
Amanda 
Seyfried

Accro

au tricot !

HE
BD

O
M

AD
AI

RE
 –

 P
50

95
67

 –
 N

° 3
44

8 
– 

JE
UD

I 2
 A

VR
IL

 2
02

0 
– 

BE
LG

IQ
UE

 : 
1,6

0 
€.

PH
O

TO
 : 

GE
TT

Y 
IM

AG
ES

LE + COMPLET

FAIT-MAISON

Entretien, beauté…
C’est le moment de
fouiller les placards

Le pouvoir apaisant des hobbies

Ressourcés !Ressourcés !

CHIENS ET CHATS

Vivre en bonne 
harmonie…
et en sécurité !

GUEULES NOIRES

L’épopée laborieuse
des forçats de la mine

4 AU 10 AVRIL

SAINT-GRAAL

Une quête 
sans fin

Amanda 
Seyfried

Accro

au tricot !



B E L G E S

La distance fait la force. Restez chez vous. Sauvez des vies.

 La presse tient à remercier le personnel médical et toutes les personnes  
qui prennent soin de nous.
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Vous partez
en vacances ?
Prévenez-nous deux 
semaines à l’avance 
pour suspendre votre 
abonnement ou faire 
envoyer votre 
magazine à une autre 
adresse en Belgique ! 

 Merci ! 

 Chers lecteurs, merci. D’être là, de nous 
lire, de vous préoccuper de la santé de 
toute l’équipe, d’être patients, recon-
naissants et de comprendre... Les télé-
visions, elles aussi prises au dépourvu 
par ce coronavirus, s’organisent au 
mieux pour remplir leurs grilles. Avec 
des couacs par-ci, par-là. Les mesures 
de confinement ont contraint les 
magazines à l’arrêt. En tout cas, ceux 
qui faisaient intervenir un public, des 
chroniqueurs ou des invités. Les séries, 
d’abord françaises, puis américaines, 
faute de combattants, ont vu leurs 
tournages reportés aux calendes 
grecques. Là aussi, les diffuseurs 
ont dû changer rapidement leur fusil 
d’épaule. France Télévisions est en train 
de dévaliser les centrales d’achats de 
programmes pour rapatrier les comé-
dies françaises, certes vues et revues, 
qui colmatent les vides laissés par les 
émissions de l’après-midi sur France 2. 
Comme toutes ses consœurs, elle court 
après du contenu. Ce sont, en défini-
tive, les dégâts collatéraux d’un virus 
qui a créé bien d’autres tragédies dans 
le monde. Et vous en êtes conscients, 
chers lecteurs. Encore merci.  

 Nadine LEJAER
  Rédactrice en chef 
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Monsieur Christian 

Decubber, de Braine-

l’Alleud, nous fait parvenir 

cette photo prise à Braine-

l’Alleud, dans la province 

du Brabant wallon. 

Votre photo insolite 



 
·
H
U
M
E
U
R
S

 Annick H. :  
 «Dommage qu’il faille une 
crise comme celle que 
nous vivons pour avoir de 
bons programmes télé...» 

Le sondage 

71 % 

 La télé, votre meilleure alliée pendant le confinement ? 

29 % 

La semaine prochaine
Le retour à l’antenne d’«Un gars, un chef» sur la RTBF, 
avec Adrien Devyver et Gerald Watelet, bonne ou 
mauvaise nouvelle ?

Sur les réseaux 
sociaux

 M a r i e - H é l è n e  F . 
s’adresse à Sara De 
Paduwa et  François 
Heureux, qui assurent la 
matinale commune de La 
Une, Vivacité et La Pre-
mière en cette période 
de lock-out : 
 «Vous êtes super et très 
drôles chacun dans votre 
style. Moi je suis enchan-
tée de votre duo, merci 
d’être là pour nous.» 

  Une question de goût
 Dans le Télépro du 28 mars, Fabrice B,
sur Facebook, critique la rediffu-
sion de «La Grande vadrouille» sur 
France 2. Personne, je suppose, 
ne vous a obligé à la regarder ! Je 
relève que sur Proximus, il y a une 
trentaine de chaînes francophones 
plus une série de chaînes dédiées 
aux enfants. Vous n’aimez pas les 
vieux films classiques, c’est votre 
droit et je le respecte. Quant à l’af-
firmation que cela pousse les jeunes 
«à faire le mur», j’en doute vu le 
choix des programmes. Cessez de 

croire que vos goûts sont les seuls 
valables ! Pensez aussi aux seniors 
qui ont le plaisir de revoir les grands 
classiques de leur jeunesse qui, quoi 
que vous en pensiez, ont encore du 
succès. Les chaînes de télévision ne 
sont pas des entreprises de bienfai-
sance et l’audimat ne leur permet-
trait pas (publicité oblige) de diffuser 
des films qui ne sont plus regardés. 
Mes goûts et les vôtres diffèrent, il 
faut donc diversifier les émissions. 
Cela s’appelle le partage ! 

 J-M. V. B. de Waterloo 

On jase...

Bercovici

  Un jour sans fin
 Nous avons perdu - ma sœur, mon frère 
et moi - notre maman le 20 mars dernier. 
Nous avons pu rester une heure à l’hôpital 
quand elle est décédée pour nous recueil-
lir. Le 25, même scénario au funérarium. 
Puis le corps a été emporté au centre 
funéraire de Robermont pour y être inci-
néré. Là aussi, nous n’avons eu qu’une 

heure de recueillement en respectant 
les consignes de distance. En revanche, 
l’entreprise des pompes funèbres nous 
a indiqué que la dispersion des cendres 
était reportée à une date inconnue. La 
commune de Seraing les a interdites, 
contrairement aux inhumations. Je ne 
comprends pas ? Par quoi cette décision 

est-elle justifiée ? Ainsi, je pense à tous 
ceux qui perdent un être cher, comme 
nous, et qui sont empêchés de vivre le 
processus de deuil normalement. Depuis 
le décès de maman, j’ai l’impression de 
vivre «un jour sans fin»...  

 M.N. de Saint-Nicolas 

 Oui, heureusement quʻelle est là pour 
nous informer et nous divertir 

 Non, je préfère m o̒ccuper autrement 
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Matteo  Salvini, secrétaire fédéral 
de la Ligue du Nord et député 
italien 
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 En 2019, France 5 décortiquait quelques grandes 

fake news dans la collection documentaire 

«La Fabrique du mensonge». En cette période 

de crise, favorable à la propagation des fausses 

rumeurs, la chaîne publique en propose 

deux nouveaux épisodes. Pour raison garder.  

  Fausses rumeurs  
et vraies hyènes 

2 avril 2020 Télépro • 5

 L
es motivations de ceux 
qui fabriquent les fake 
news sont multiples : 

influencer l’opinion, chan-
ger le cours d’une élection 
ou simplement gagner de 
l’argent... Initiée par Félix 
Suffert Lopez, réalisée par 
Arnaud Lievin et Elsa Guiol, 
«La Fabrique du mensonge», 
qui décortique ces fausses 
rumeurs, n’est pas près de 
disparaître...  

 Brexit : 
350 millions de £ ! 
 «En quittant l’Union euro-
péenne, la Grande-Bre-
tagne pourrait économiser 
350 millions de livres par 
semaine et les affecter à 
la sécurité sociale !» Sou-
venez-vous, cette fausse 
information, parmi d’autres, 
diffusée massivement via 
les nouveaux outils numé-
riques en 2016, avait été 
élaborée de toute pièce par 
les dirigeants de la cam-
pagne pro-Brexit... C’était la 
première fois dans l’histoire 
que les réseaux sociaux et 
l’utilisation des données 
personnelles avaient autant 
perturbé un scrutin. Une 
méthodologie dupliquée 
ensuite lors de nombreuses 
élections à travers le monde.  

Fr
an
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«La Fabrique 
du mensonge»
Documentaire  aaa

Dim. 20.50

 Vaccins : 
les rumeurs 
ne meurent jamais 
 En 2017, dans les rumeurs 
les plus partagées sur Face-
book, on trouvait l’affirma-
tion selon laquelle «le vaccin 
rougeole/rubéole/oreillon 
(RRO) causerait l’autisme». 
Une fake news qui date de 
1998. Comment cette fausse 
information, vieille de vingt 
ans, déjà démentie sur le 
plan scientifique à de multi-
ples reprises peut-elle conti-
nuer à prospérer sur le Web ? 
Car cette fausse information 
a de graves conséquences 
pour la santé publique.  

 «Pizzagate» : 
Hillary face 
au complot 
 En décembre 2016, l’Amé-
rique découvre l’existence 
d’une théorie inventée 
de toutes pièces : le «piz-
zagate», une histoire invrai-
semblable selon laquelle la 
candidate à la présiden-
tielle Hillary Clinton et son 
directeur de campagne, 
John Podesta, seraient à la 
tête d’un réseau pédophile 
basé dans une pizzeria de 
Washington. Une théorie 
passée en un temps record 
sur le Web, grâce au plus 

puissant des moteurs de 
recherche, Google, et qui a 
failli conduire à un drame 
bien réel, lorsqu’un homme 
armé a fait irruption dans 
la pizzeria pour «libérer les 
enfants»...  

 Italie : Salvini, 
la propagande 
de l’ombre 
 Comment Matteo Sal-
vini, simple eurodéputé 
et conseil ler municipal 
de Milan, est-il devenu, 
en quelques années, une 
des figures montantes du 
populisme ? Derrière cette 
ascension fulgurante, se 
cache un stratège aussi 
discret que sulfureux : Luca 
Morisi. Ensemble, ils ont mis 
en place un double système 
de communication sur les 
réseaux sociaux. Alors que 
Matteo Salvini enchaîne les 
selfies et se met en avant, 
Luca Morisi, dans l’ombre, 
fait circuler les fake news 
sur la crise migratoire, 
comme par exemple une 
fausse vidéo d’agression de 
migrants.  

 Brésil : Bolsonaro, 
des fake news 
au pouvoir 
 Le 28 octobre 2018, à la 
surprise générale, Jair Bol-
sonaro est élu président du 
Brésil, trois mois seulement 
après l’annonce officielle 
de sa candidature. Le «Clan 
Bolsonaro», le patriarche 
et ses trois fils experts en 
communication digitale, ont, 
durant des mois, et dans le 
plus grand secret, inondé le 
pays de fausses informations 
ciblant la communauté LGBT. 
Un système basé sur la mes-
sagerie WhatsApp. Une cam-
pagne de désinformation qui 
a fait basculer la plus grande 
démocratie d’Amérique latine 
entre les mains d’un Pré-
sident ouvertement raciste, 
misogyne et homophobe.  •
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Laurent SMITZ et Julien VANDEVENNE (avec Belga)

 L
a pandémie de Covid-19 continue à se 
propager à travers le monde. Faute de 
vaccin ou de traitement éprouvé, plus 

de trois milliards de personnes sont confi-
nées à travers le globe, soit plus de quatre 
humains sur dix. Si, à l’heure d’écrire ces 
lignes, plus de 720.000 contaminations 
et plus de 34.000 décès étaient réperto-
riés, selon le site Internet de l’université 
américaine John Hopkins, plus de 150.000 
personnes ont, en revanche, été déclarées 
guéries, dont plus de 1.300 chez nous.  
 En Belgique, un Conseil national de sécu-
rité s’est réuni vendredi pour discuter de 
la situation. Si aucune nouvelle mesure 
restrictive n’a été annoncée, les mesures 
de confinement, initialement prévues 
jusqu’au 5 avril, ont été prolongées de 
deux semaines, soit jusqu’au dimanche 
de fin des vacances de Pâques. «Cette 
décision pourra encore être renouvelée 
de deux semaines, jusqu’au 3 mai», a 
précisé la Première ministre lors de la 
conférence de presse suivant ce Conseil 
national de sécurité. Une garderie devra 
être assurée dans les écoles durant les 
vacances de Pâques (du 6 au 17 avril) et 
un système de perception immédiate des 
amendes va être créé sous peu.  

 «Les scientifiques nous rapportent 
que certains indicateurs démontrent 
un ralentissement de la croissance 
exponentielle de l’épidémie», a exposé 
Sophie Wilmès. Les cas continuent 
d’augmenter, «mais l’accélération est 
moins forte». «Néanmoins, tous s’ac-
cordent à dire qu’il est beaucoup trop 
tôt pour affirmer avec certitude que 
l’épidémie est sous contrôle. (...) Nos 
efforts ne font que commencer», a-t-
elle averti.  

  Tensions en prisons  

 Avec l’épidémie, les prisons du pays 
font face à une tension grandissante 
ces derniers jours. Depuis le confine-
ment, les préaux sont assurés, mais 
restreints à des petits groupes. De plus, 
tous les détenus sont privés de visite et 
n’ont plus d’activité en commun (sports, 
bibliothèque, cours). Ainsi, mercredi 
soir déjà, une série de détenus avaient 
refusé de réintégrer leur cellule après 
le préau, à Leuze-en-Hainaut et Arlon. 
Avant un autre incident à la prison de 
Jamioulx samedi, ce sont six détenus de 
la prison de Lantin qui se sont retran-
chés sur le toit, vendredi soir. Les unités 

spéciales de la police fédérale (CGSU) et 
deux hélicoptères de la police fédérale 
et du Corps d’intervention (CIK) sont 
intervenus en appui à la police locale 
de la Basse-Meuse. Dans la foulée, le 
front commun syndical des gardiens de 
la prison de Lantin a déposé un préavis 
de grève de 24 heures.  

  Inquiétudes américaines  
 Outre-Atlantique, la propagation du 
virus s’accélère fortement : le nombre 
de décès a doublé aux États-Unis 
depuis mercredi 25 mars, dépassant 
les 2.400. Parmi les victimes figure un 
bébé de moins de 1 an, une des plus 
jeunes victimes connues du Covid-19 
qui épargne généralement les enfants. 
L’État de New York, devenu l’épicentre 
de la pandémie dans le pays, est parti-
culièrement touché par le virus.  
 Donald Trump ne prend désormais 
plus le Covid-19 à la légère. Le Dr 
Anthony Fauci, conseiller du Président 
sur la pandémie, a évoqué sur CNN 
«des millions de cas» possibles et une 
fourchette de 100.000 à 200.000 morts 
potentiels aux États-Unis. Il a toutefois 
appelé à la prudence sur les projections.  

  Chez soi,  plus que jamais ! 

 Lun. 
30 mars 
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Les insolites de la semaine

En bref
Décès

Nature

 Israël 

 Jeu. 
26 mars 
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 La Grande Barrière de corail en Australie a 
souffert d’un nouveau blanchissement mas-
sif, le troisième en cinq ans, après ceux de 
2016 et 2017 qui avaient fait périr un tiers 
et la moitié des coraux. La Great Barrier 
Reef Marine Park Authority a déclaré que le 
réchauffement de la mer, en particulier en 
février, a entraîné d’énormes dégâts pour 
les coraux. Ces pertes sont visibles dans les 
relevés aériens d’environ mille récifs. Située 
au large des côtes au nord-est de l’Australie, 
la Grande Barrière de corail couvre une super-
ficie plus vaste que l’Italie et constitue le plus 
grand récif corallien au monde. C’est aussi l’un 
des écosystèmes les plus riches de la planète.  

 Dessinateur au trait de génie, Albert 
Uderzo, est décédé à l’âge de 92 ans 

d’une crise cardiaque, avec la certitude 
qu’Astérix et ses turbulents amis gaulois, qu’il 
inventa en 1959 avec René Goscinny, emblèmes 
de la culture française internationalement connus, 
lui survivront longtemps. «On ne me reconnaît pas 
dans la rue. Les personnages peuvent devenir des 
mythes mais pas nous, leurs pères», disait le co-
inventeur du rival mondial de Tintin et Mickey. Por-
tant le poids des ans avec prestance et un détachement amusé, Albert Uderzo sera finalement resté un 
homme peu connu, de caractère réservé et d’allure tranquille, préférant parler de son travail que de lui.  

MARDI 24

 ➔  Les pays de l’UE ont 
approuvé l’ouverture des 
négociations pour intégrer 
la Macédoine du Nord et, 
sous conditions, l’Albanie, 
a annoncé le commissaire 
européen à l’Élargisse-
ment, Olivér Várhelyi, à 
l’issue d’une réunion en 
vidéoconférence avec les 
ministres européens.  

 ➔  Un trou s’est formé 
dans la couche d’ozone 
au-dessus du pôle Nord. Ce 
phénomène remarquable, 
qui n’a eu lieu qu’en 1997 
et 2011, a de plus produit 
cette fois le plus grand trou 
jamais observé au-dessus 
de ce pôle, annonce l’IRM. 
La présence du trou dans la 
couche d’ozone au-dessus 
du pôle Sud est un phéno-
mène annuel, commençant 
en août pour disparaître en 
n o v e m b r e .  M a i s  l a 
présence d’un tel trou 
au-dessus du pôle Nord 
est en revanche assez rare.  

 ➔  Le Comité international 
olympique (CIO) a confirmé 
le report des Jeux olym-
p i q u e s  d e  T o k y o . 
Initialement prévus du 
24 juillet au 9 août 2020 
dans la capitale japonaise, 
ils se dérouleront désor-
mais du 23 juillet au 8 août 
2021. Depuis la première 
édition en 1896, il s’agit du 
premier report des JO en 
dehors d’une période de 
guerre.  

 VENDREDI 27 

 ➔  Le volcan Merapi, sur 
l’île indonésienne de Java, 
est entré en éruption et a 
propulsé des cendres à une 
hauteur de 5 kilomètres. La 
p ré cé d e nt e  é r u pt i o n 
remontait à 2010. Plus de 
trois cents personnes 
étaient décédées et 60.000 
habitants avaient perdu 
leur maison.  
  

 Les dirigeants des deux plus gros partis israé-
liens, Benjamin Netanyahu et Benny Gantz, 
ont annoncé avoir enregistré des «progrès 
significatifs» dans la formation d’un gouver-
nement d’unité d’urgence. Ils espèrent aboutir 
à un accord bientôt. Selon le média israélien 
Channel 12, les deux hommes se sont accor-
dés sur une tournante pour le poste de Premier 
ministre : la fonction serait remplie par Benja-
min Netanyahu pendant dix-huit mois avant de 
laisser la place à Benny Gantz jusqu’en octobre 
2021. Le Likoud du premier a remporté 36 sièges 
sur les 120 de la Knesset, contre 33 pour le parti 
«Bleu-Blanc» du second lors de l’élection du 
2 mars dernier, la troisième en un an.  

 Mar. 
24 mars 

 Dim. 
29 mars 

 Pour certains, confinement 

rime avec sport. C’est le cas de 

Denis Clerc, journaliste sportif 

de France 3, qui a bouclé un 

marathon... sur son balcon. Fan 

de course à pied, il a couru 

42,195 km, soit 727 tours de sa 

terrasse, le tout en 5 h 10. En 

plus du défi sportif, plus de 

2.700  €  ont été récoltés pour 

des associations fabriquant des 

masques.  

 Les respirateurs viennent parfois 

à manquer en Italie, où le corona-

virus fait rage. Un médecin a alors 

tenté de transformer le masque de 

plongée Decathlon en respirateur, 

avec l’aide d’une entreprise spécia-

lisée dans l’impression 3D. Cette 

dernière a imprimé des valves 

respiratoires. Le prototype a été 

testé et, bonne nouvelle, l’essai 

s’est avéré concluant. Chez nous, 

la VUB a d’ailleurs emboîté le pas.  

 David Hertz est l’architecte 

d’une villa particulièrement 

atypique, à Malibu. Afin de 

faire preuve d’originalité, les 

ailes et la queue d’un Boeing 

747 ont été utilisées pour le toit 

de l’habitation... Ces éléments 

ont permis de créer de grandes 

pièces ouvertes, laissant appa-

raître l’aluminium pour un 

effet hors du commun.  

Marathon-terrasse  Innovation inattendue  Prêts  pour

 Texte : Stéphanie BREUER et Julien VANDEVENNE (avec Belga) 

l’embarquement
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 L
e couple de stars 
devient très écolo. 
Déjà adeptes des fruits 

et légumes cultivés sur les 
terres de leur ranch du Wyo-
ming,  Kanye West    (42 ans) 
et  Kim Kardashian  (39 ans) 
vont équiper leur domaine 
de douches fonctionnant 
à l’hydrogène et d’une pis-
cine respectueuse de l’en-
vironnement. Et cerise bio 
sur le gâteau végétarien : 
le rappeur va installer un 
«jardin d’urine», système 
capable de convertir les 
déchets humains en engrais 
pour les plantes. Ah, le grand 
(re)cycle de la vie ! 

 Avec le confinement,  Shiloh  (en photo avec 
son frère Knox), la fille d’ Angelina Jolie  et  Brad 
Pitt,  a fait son choix. La demoiselle de 13 ans a 
demandé à aller vivre chez son père car, dit-elle, 
«il me protège contre le coronavirus». Certains de 
ses frères et sœurs l’auraient suivie. Un proche 
explique :«Bien sûr, ils aiment leur mère, mais 
ils trouvent que leur père a actuellement une 
influence apaisante.» 

 Perlépotins

 Petit coquin 
 On imaginait  Louis de Funès , 
fidèle à sa seconde épouse, 
Jeanne. Mais le journaliste 
Philippe Manœuvre a vendu 
la mèche à l’Obs : «En 1982, 
j ’avais une émission sur 
France Inter, avant celle de 
 Macha Béranger . Et Louis, qui 
était amoureux d’elle, était là 
tous les soirs. Il s’installait en 
cabine. (...) Macha lui lançait des 
regards complices : ils étaient 
en fusion !» La relation secrète 
a duré jusqu’au décès de l’ac-
teur en 1983.  
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 C’est mieux chez papa ! 
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  Thomas Dutronc :  «Mon nouvel 

album a été fait sur le velours, 

sensuel, élégant. C’est un disque 

pour faire l’amour dans une 

chambre d’hôtel de luxe.» 

  Emily Blunt :  «Je ne suis pas sur 

les réseaux sociaux, je n’ai pas l’in-

tention de l’être. Je garde féroce-

ment la séparation entre ma vie 

publique et privée !» 

  Fabrice Luchini :  «Je suis anxieux, 
je voudrais apprivoiser la fatalité. 
Donc, si je dois recevoir le virus, je 
vais essayer d’être grand, humble, 
mais je serai un peu flippé.» 

 Kanye West et Kim Kardashian 
 Un jardin pour les p’tits besoins 

 J.K. Rowling 
 Harry Potter réconforte les fans 
confinés 
 L’auteure des tribulations du petit sorcier offre une 

licence d’exploitation libre de ses livres aux ensei-

gnants du monde entier, leur permettant de lire ses 

histoires en ligne. Sur Twitter#HarryPotterAtHome, 

 J.K.   Rowling  écrit : «Je suis ravie d’aider les profs à 

atteindre les élèves confinés en assouplissant les 

droits requis pour partager des vidéos de soi en train 

de lire Harry Potter.» 

En librairie 
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 James Bond 
 Cambriolé et désarmé ! 
 Des armes, issues des accessoires de la saga 
 James Bond , ont été volées chez un collection-
neur à Londres. Parmi elles : les pistolets Beretta 
Cheetah et Tomcat de «Meurs un autre jour», le 
Walther PPK de «Dangereusement vôtre» et un 
Magnum chromé, vu dans «Vivre et laisser 
mourir». Cette collection jugée inestimable 
vaudrait 110.000 €  . Les autorités ont lancé un 
appel à témoins en déclarant : «Ces objets très 
identifiables, faits sur mesure pour certains films, 
seront vite reconnus s’ils sont proposés à la 
vente.» 
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 Omar Sy et Virginie Efi ra 
 L’un aime les États-Unis, l’autre pas ! 

 Ce sont les dons de la chanteuse Ariana Grande, venue en aide à une poignée de fans en difficulté à cause du Covid-19, avec lesquels 
elle communique via le Net.  

 De 500 à 1.000 $ 

Matthieu Chedid
 À nu mais inspiré 
 Rester chez soi n’affecte pas le 
chanteur  M  atthieu Chedid  
(48 ans) qui a expliqué sur France 
Info : «Je m’ouvre au public, en 
ligne. Je ne me serais peut-être 
pas autant mis à nu dans un 
autre contexte. J’ai tendance à 
voir le positif partout malgré des 
trucs durs à vivre. Dans ces 
périodes, il y a des choses opti-
mistes à ressortir. C’est un retour 
à soi, avec des moments d’ins-
piration intenses.» 

 Le 24 mars, le Covid-19 emportait 
le musicien internationalement 
reconnu,  Manu Dibango  (86 ans). Il 
avait travaillé avec les plus grands - 
Serge Gainsbourg, Peter Gabriel, 
Sinead O’Connor - et avait fait un 
procès à Michael Jackson, celui-ci 
ayant utilisé sans permission un 
extrait de son «Soul Makossa» 
sur l’album «Thriller». Deux jours 
plus tard, le virus cueillait égale-
ment l’acteur  Mark Blum  (69 ans), 
héros entre autres de «Crocodile 
Dundee» et «Recherche Susan 
désespérément» avec Madonna.  
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 Bientôt héros du film 
«Police» (sortie reportée 
en mai), les deux stars 
ont donné leur avis à 
Madame Figaro, au sujet 
des États-Unis. Selon 
 Omar   Sy  (42 ans) qui vit 
à Los Angeles : «J’ai 
grandi avec la culture 
américaine :  f i lms, 
musique, vêtements. 
Être là-bas, c’est grisant. 
J’ai goûté à la tranquillité 
de Los Angeles. Ne pas 

fumer, faire du yoga, se 
connecter à la nature. (...) 
On peut me traiter de 
hippie, je m’en fiche.» 
Virginie Efira (42 ans) a 
d’autres goûts : «Je dois 
être ringarde, mais je ne 
fantasme pas sur le 
soleil,  le jogging le 
matin, le yoga le soir. 
Dommage, ça me ferait 
plus de bien que de boire 
d u  v i n  b l a n c  e n 
terrasse !» 

 Carnet noir 



 ·L
’A

C
T

U
 T

É
L
É

 Les vieux  

fi lms 

 Dimanche 29 mars, 
en début d’après-
midi, une énième 
rediffusion de «L’Aile 
ou la cuisse», avec 
Louis de Funès, sur 
France 2, a attiré 
4,14 millions de télé- 
spectateurs. Un score 
au top, mais pourtant 
un million de moins 
que «La Grande 
v a d r o u i l l e »  l e 
dimanche précédent.  

 Audience 
peu boostée 
 Avec 280.449 fidèles, 
j e u d i  2 6  m a r s , 
«Le Grand cactus - 
Spécial  confine-
ment» (La Deux) n’a 
pas bénéficié de 
l’effet confinement, 
contrairement au 
film en avant-pre-
mière «Avengers 
I n f i n i t y  W a r » 
(RTL-TVI, 362.062) 
et l’épisode d’«Astrid 
e t  R a p h a ë l l e » 
(La Une, 351.611).  

 «J’en sors !». Trois semaines 
après ses premiers symp-
tômes, Cécile Bois (48 ans), 
l’interprète de Candice Renoir, 
a donné de ses nouvelles. 
«J’ai toujours un voile sur les 
poumons qui ne m’étouffe 
plus, mais qui m’essouffle au 
moindre effort. J’ai toujours le 
nez pris et la toux, mais je n’ai 
plus de fièvre.» Et d’avouer : 
«J’ai eu assez peur.» En télé-
consultation avec son méde-
cin, elle s’est soignée à la 
maison durant toute la durée 
de sa contamination.  
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 Cécile Bois presque guérie 

 «Top Chef» menacé 
 «Nous essayons d’aller au bout de la diffusion de 
"Top Chef", ce n’est pas encore totalement sûr pour 
les derniers épisodes», a déclaré le patron du groupe 
M6 au micro de RTL. Nicolas de Tavernost évoque 
l’effondrement des recettes publicitaires qui met en 
péril la santé de l’entreprise. Afin d’éviter une note 
trop salée et un déséquilibre par rapport au budget 
de production investi, M6 stopperait la diffusion de la 
11 e  saison du concours culinaire pour le remettre plus 
tard à l’antenne. Chez nous, RTL-TVI serait obligée de 
suivre le mouvement.  

 Membre de la réserve sanitaire, Michel Cymes 
(62 ans) a été réquisitionné pour prêter main forte 
au personnel soignant des hôpitaux de Paris. Il l’a 
annoncé sur le plateau de «C à vous» (France 5). «Je 
ne serai pas au service des urgences, mais au sein 
des services dans lesquels les infirmiers sont à bout. 
Comme tous mes confrères volontaires, nous nous 
mettons au niveau de ce qu’on attend de nous : 
soulager les infirmiers.» Privé de ses consultations 
habituelles pour raisons de sécurité, le médecin et 
animateur télé souligne l’incroyable solidarité en 
marche.  
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Changements 
de programmes !

Chers lecteurs,

Compte tenu de la crise actuelle et 
des mesures de confinement, les 
chaînes modifient leurs grilles en der-
nière minute, bien souvent la veille de 
la mise à l’antenne. Toute une série 
d’émissions ne peuvent plus avoir 
lieu, puisque les rassemblements sont 
interdits. Et pour les programmes de 
soirée, les chaînes misent sur des 
films plus familiaux et grands publics 
que d’habitude, pour aider les parents 
à occuper les enfants.

La situation devrait normalement se 
stabiliser d’ici quelques jours. Mais 
sachez que nous faisons le maximum 
pour que notre magazine soit le plus 
exact possible, en y intégrant les infos 
que nous recevons jusqu’au dernier 
délai de bouclage.

En attendant, en cette période trou-
blée, nous vous conseillons de consul-
ter régulièrement notre site internet 
www.telepro.be : nous y mentionnons 
tous les changements qui interviennent 
après le bouclage du magazine. 

   La rédaction

 Michel Cymes réquisitionné 



Pad’R regarde la télé

René Michiels répond à vos questions

 Les concurrents de «Koh-Lanta» sur 
TF1 choisissent-ils leur maillot de 
bain ? 

 N.E. de Herstal 

 Oui. Mais les aventuriers ne 
peuvent pas porter un maillot 
rouge ou jaune qui sont les cou-
leurs des différentes équipes. 
Les filles doivent opter pour 
un maillot deux-pièces (sauf 
contrainte médicale) par souci 
d’équité : la nuit, les maillots une-
pièce tiennent plus chaud que les 
deux-pièces ! 

 Qui fournit les produits cuisinés par 
les candidats de «Top Chef» 
(RTL-TVI) ? 

 A.C. de Leuze-en-Hainaut 
 
La production a passé un accord 
avec un grossiste alimentaire 
installé au cœur du marché 
matinal de Rungis, à une ving-
taine de km de Paris. Cette 
société fournit aussi le très chic 
Fouquet’s sur les Champs-Ély-
sées. La prod’ fait ses courses 
gratuitement en échange du 
tampon «Produits vus à la télé».  

 La série «Section de recherches»
(La Une/TF1) est-elle tournée dans 
une vraie gendarmerie ? 

 P.J. de Ciney 

 Non. Depuis trois ans, la prod’ a 
investi l’ancien lycée profession-
nel Francis De Croisset à Grasse, 
sur la Côte d’Azur. C’est dans cet 
immense immeuble de quatre 
étages que se trouvent tous les 
décors intérieurs (bureaux, labo-
ratoire) et l’intendance (loges, 
habillage, maquillage, coiffure 
et cantine).  

 Est-ce la production de «Quatre 
mariages pour une lune de miel» 
(TF1) qui règle la facture des noces ? 

 D.V. de Charleroi 
 
Non. Les couples paient leur 
mariage, mais aussi les tenues 
qu’ils portent aux cérémonies 
de leurs concurrents. La lune de 
miel est offerte par une agence 
de voyage. La prod’ prend en 
charge les frais de transport et 
d’hébergement pour assister aux 
autres mariages et rémunère les 
candidates 100  €  par jour.  

 C’est le nombre de meurtres élucidés par les deux inspecteurs Barnaby en 20 saisons 

et 118 enquêtes, soit une moyenne de 17 homicides par année dans le comté fictif de 

Midsomer. La série, lancée en 1997, a été créée sur base des sept romans de Caroline Graham. 

France 3 diffuse actuellement la 21 e  saison.  333

 Pas gratuit  À l’écart  Win-win  Deux-pièces 
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Quiz, jeux, 
lives musicaux
et interviews 
à domicile... 

Pour vous aider à passer le 

temps en cette période de 

confinement, la page Facebook 

de Télépro multiplie les 

nouveaux rendez-vous dès à 

présent. Détente et bonne 

humeur garanties ! 

Rendez-vous sur www.face-
book.com/magazinetelepro/
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Champion(ne)s 
de la bricole !

 
·

À
 L

A
 U

N
E

O
n connaît la passion 
étrange d’ Angelina 
Jolie  pour les couteaux 

et les dagues qu’elle collec-
tionne, étudie et manipule, 
ou la manie qu’a  Tom Hanks  
de tapoter sur de vieilles 
machines à écrire qu’il stocke 
chez lui. Que font donc les 
autres VIP pour tuer le temps 
avec inventivité, à la maison ? 
Secrets dévoilés. 

 Couture...  
 Certaines stars adorent 
fabriquer leurs vêtements 
elles-mêmes.  Eva Longoria , 
notamment, est un as des 
ciseaux et du fil ! Fière de son 

expérience, elle a aménagé 
une pièce pour son hobby, 
avec patrons, tissus, bobines 
et machine à coudre. De leur 
côté,  Katy Perry  et  Madonna  
se détendraient dans leurs 
loges de concert en faisant 
du crochet.  

 Et tricot 
 Mais la star des passe-temps 
est le tricot ! Les actrices  Demi 
Lovato, Katherine Heigl, 
Jennifer Aniston, Sarah Jes-
sica Parker   et   Meryl Streep  
en sont dingues. «J’ai une 
vie très ordinaire», dit cette 
dernière. «J’adore m’asseoir 
dans le salon et tricoter.» 

 On les imagine sur scène, en plateau, en 

strass et paillettes, mais pas chez eux. 

Pourtant, les stars sont les as des hobbies.  

Texte : Carol THILL

 Encore davantage en étant confinés, les comédiens Amanda Seyfried 
(34 ans), David Arquette (48 ans), Meryl Streep (70 ans), Ryan Gosling 
(39 ans) et Katherine Heigl (41 ans) s’adonnent au tricot ! 
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 Julia Roberts  
s’essaye aussi 
aux travaux de 
laine et porte ses 
créations, dont des bon-
nets ultra colorés. Généreuse, 
elle initie ses partenaires sur 
les tournages et aurait ainsi 
appris quelques rudiments à 
Tom Hanks !  Dakota Fanning  
tente aussi de convertir ses 
collègues : elle aurait refilé 
pelotes et aiguilles à Ewan 
McGregor sur le plateau de 
«American Pastoral».  

 Multitâche ! 
 Quant à  Amanda Seyfried , elle 
aime associer d’autres activi-
tés au tricot. «Je suis multi-

tâche !», dit-elle. «J’ai besoin 
de faire beaucoup de choses 
en même temps. C’est presque 
obsessionnel et compulsif. 
Donc, quand je tricote, j’écoute 
aussi de la musique, tout en 
déposant régulièrement mon 
ouvrage pour compléter une 
grille de Sudoku.» 

 Hommes parfaits 
 L’acteur  Ryan Gosling , de son 
côté, a appris à tricoter sur le 

 Mila Kunis, 
36 ans, et Vin 

Diesel, 52 ans, sont 
passionnés de jeux 
vidéo 

tournage du film 
«Une fiancée pas 
comme les autres» 
et  dit  avoir  trouvé 
ce hobby incroyablement 
relaxant : «Si je devais conce-
voir une journée parfaite, je 
passerais mon temps à tri-
coter. Car on en tire toujours 
quelque chose de beau à offrir 
à quelqu’un !» Espérons que 
ses créations ne ressemblent 
pas au pull qu’il porte dans la 
fiction précitée...  
  David Arquette , le héros de 
«Scream 3», est lui aussi accro 
au crochet et au tricot, dont les 
secrets lui été ont transmis par 
sa grand-mère. L’acteur entre-
croise ses aiguilles partout : 
train, avion, en vacances ou en 
studio. L’une de ses écharpes 
a été mise aux enchères par 
le magazine Celebrity Scarves : 
Hollywood Knits for Breast 
Cancer Research. Et les béné-
fices ont été reversés à la lutte 
contre le cancer du sein.  

 Pas de train-train 
quotidien 
 Certaines icônes du show-
biz ont plutôt l’âme joueuse, 
comme le cinéaste Quentin 
Tarantino, grand collection-
neur de jeux de société, ou 
 Vin Diesel et Mila Kunis , pas-
sionnés de jeux vidéo. D’autres 
préfèrent monter leurs jouets 

eux-mêmes, tel le chanteur 
Rod Stewart, fana de modé-
lisme. Le troisième étage de 
son manoir de Beverly Hills 
abrite des kilomètres de rails 
et locomotives miniatures. 
L’artiste part même en tour-
née avec sa passion ! «J’em-
porte maquettes, peintures, 
colles et pinceaux !», a-t-il 
confié au magazine spécia-
lisé Model Railroader. «Mon 
équipe réserve des chambres 
d’hôtel supplémentaires pour 
abriter mon atelier provisoire. 
On prévient les hôteliers à 
l’avance et quand ils sont 
arrangeants, ils enlèvent les 
lits et fournissent des venti-
lateurs pour améliorer la cir-
culation de l’air, nécessaire au 
séchage !»  

 Ils ont du pot 
 La création passe aussi par 
la terre glaise.  Brad Pitt  a 
commencé à se passion-
ner pour la sculpture et la 
poterie depuis son divorce 
avec Angelina Jolie, en 2016. 
C’est l’un de ses amis, l’ar-
tiste Thomas Houseago, 
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 Brad Pitt 
(56 ans) a initié 

Leonardo 
DiCaprio (45 ans) à 

la poterie et la sculpture 
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 Hobbies : bons pour le cerveau et la santé 
 Se lancer dans des loisirs peut 
améliorer nos vies. Les passe-temps 
les plus bénéfiques seraient la 
musique et les créations impliquant 
la pensée visuelle (imagination). La 
psychologue Sarah Pressman et son 

équipe ont constaté que des hobbies 
agréables avaient un impact sur 
notre bien-être : ils assureraient une 
pression artérielle plus basse, amène-
raient les gens à se sentir mieux 
physiquement et leur éviteraient 

d’être déprimés. Une autre étude a 
révélé qu’avoir un passe-temps 
pouvait aider les personnes âgées à 
garder leur dextérité plus longtemps 
et les individus malades à récupérer 
plus vite.  

qui les lui a fait découvrir. Ce 
dernier révèle : «Brad s’inté-
resse à l’art, l’architecture, la 
sculpture et le design. Il est 
logique qu’il veuille passer du 
temps dans un atelier.» 
 Le comédien aime tant son 
hobby qu’il a donné des 
leçons à  Leonardo DiCaprio , 
durant le tournage de «Once 
Upon a Time... in Hollywood». 
Un proche des deux stars a 
confié : «Brad a son propre 
atelier de sculpture chez lui 
et Leo adore y venir. Ils créent 
parfois avec d’autres amis 
artistes. Leo apporte des 
sandwichs et ils passent la 
nuit à se consacrer à leur art 
jusqu’au petit matin ! Certains 
paparazzis ont insisté pour 
prendre leurs réalisations en 
photo mais Brad a refusé. Un 
artiste ne montre son travail 
que quand il est prêt.» 

   Au jardin 
 Avec les beaux jours, les stars 
à la main verte retrouvent, 

e l les  auss i , 
leur hobby de 
prédilection : 
l e  j a rd i n a g e  ! 
 Alexandra Lamy  
confiait à Télépro avoir 
une petite maison de cam-
pagne : «Il y a un lopin de 
terre que j’adore nettoyer, 
débroussailler ! Je suis très 
terrienne : cette activité me 
fait du bien. Être dehors et 
jardiner me permet de moins 
réfléchir.» Même thérapie 
pour  Catherine Deneuve  : 
«Depuis une trentaine 
d’années, je m’intéresse à 
la botanique, aux fleurs, aux 
arbustes. Je suis abonnée à 
des magazines spécialisés.» 
 L’actrice belge  Yolande 

Moreau  a hérité de la main 
verte de sa mère : «J’aime 
prendre la terre dans mes 
mains, regarder de quoi elle 
est faite, voir s’il y a des vers, 
des cloportes, etc. Sur le 
tournage du film «Rebelles», 
j’ai échangé des semis de 

 Alexandra Lamy (48 ans), Yolande Moreau (67 ans), 
Elie Semoun (56 ans) et Catherine Deneuve 
(76 ans) ont la main verte. Ils se ressourcent dans 
leur jardin...  
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tomates avec l’ami de Cécile 
de France, et je les faisais 
pousser dans ma chambre 
d’hôtel !» 
  Elie Semoun , lui, a publié 
un livre sur la question : 
«Pelouse interdite». «J’ai 
des amis qui ont des super 
jardins entretenus par des 
pros. Moi, je n’aime pas 
qu’on fasse les choses à ma 
place. Le jardinage est mon 
sport, c’est comme chercher 
un trésor», dit l’humoriste. 
«J’y consacre du temps, 
de l’énergie, et autant de 
soin qu’à l’écriture de mes 
shows ! Je suis ravi de faire 
partie du club des jardiniers. 
Avec les infirmiers et les 
comédiens, il n’y a rien de 
plus beau comme profes-
sion.» 

 Dans sa bulle 
 Le passe-temps le plus sin-
gulier est sans doute celui de 
 Taylor Swift . La chanteuse 
adore fabriquer des boules 
à neige personnalisées pour 
sa famille, ses amis et même 
certains de ses fans. «Je suis 
habile en bricolage et en arti-
sanat. Un jour, à l’approche 
de Noël, j’ai eu envie de faire 
toute seule ces jolis dômes. 
J’ai découvert le mode d’em-
ploi sur le Net et, depuis lors, 
à chaque fois que j’en crée un, 
j’ai l’impression d’être à nou-
veau une enfant !» Désormais, 
l’artiste dessine et monte ses 
boules à neige ou à paillettes 
en toute saison. Voilà une 
heureuse initiative, lorsqu’on 
doit se résoudre à rester un 
temps sous cloche.  •
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   D
e nombreux explorateurs 
se sont passionnés pour 
cette zone intermédiaire, 

située à mi-chemin entre les 
pôles, longtemps considé-
rée comme un «enfer vert». 
Remontons le temps. Le mathé-
maticien Pythagore, puis Platon, 
ont déclaré d’abord la Terre 
ronde. Aristote en a apporté les 
premières preuves. Au III e  siècle 
avant J.-C., Ératosthène, un des 
fondateurs de la géographie, 
en a calculé la circonférence, 
étudiant aussi la répartition 
des océans et des continents. 
Il a défini cinq zones : celle de 
l’équateur, torride et suppo-
sée inhabitable, et, de part et 
d’autre, deux zones tempérées 
et deux zones glaciales.  

 Parallèles 
et méridiens 
 Hipparque a peaufiné le principe. 
Il lui a ajouté un quadrillage de 
parallèles et méridiens pour un 
côté très pratique : localiser les 
lieux et mieux évaluer les dis-
tances. Ptolémée l’a partagée 

«selon les Cercles du ciel» et 
établi une liste de coordonnées 
en longueur (longitude) et en 
largeur (latitude). Grâce à une 
projection plane de la Terre, il a 
élaboré une carte plus précise 
du monde, classé les peuples 
connus selon leur localisation. 
À la fin de l’Antiquité, les cartes 
disparaissent lors de la chute 
de l’Empire romain. Mais dès le 
IX e  siècle, les savants perses et 
arabes traduisent les ouvrages 
grecs et ajoutent leur pierre à 
l’édifice : la boussole.  
 Au siècle des Lumières, l’acadé-
mie des Sciences, à Paris, envoie 
la première expédition en région 
équatoriale d’Amérique du Sud. 
Au bout d’un an de voyage, 
trois scientifiques débarquent 
en 1736 dans l’actuel Équa-
teur. Leur mission ? Trancher le 
débat sur la forme de la Terre 
en mesurant le méridien sur 
environ 300 km. Pour cartogra-
phier les paysages, ils utilisent 
la triangulation. Grâce à eux, le 
monde apprend que la Terre est 
ronde, mais aplatie aux pôles.  

 Une querelle 
franco-anglaise 
 Il reste un problème majeur 
pour les navigateurs : la mesure 
précise de la longitude. Pour la 
latitude, elle se calcule à partir 
des étoiles et du soleil. Pour la 
longitude, c’est une autre paire 
de manches. Il faut d’abord en 
déterminer l’origine. De façon 
arbitraire, Louis XIII fixe le 
méridien 0 à El Hierro, sur une 
des îles Canaries. En 1714, le 
Parlement anglais lance, lui, 
un concours, le Longitud Act. 
Il récompense de 20.000 livres 
(l’équivalent de deux millions 
d’euros actuels) celui qui met 
au point un dispositif pour cal-
culer avec précision la longitude 
d’un lieu. En déterminant la 
différence entre l’heure solaire 
et celle du méridien, un horlo-
ger, John Harrison, décroche la 
timbale.  
 Il restait encore à se mettre 
d’accord sur le méridien d’ori-
gine et parvenir ainsi à unifier 
les fuseaux horaires. Entre 
celui d’El Hierro, de Paris (uti-

lisé pour le système métrique) 
et Greenwich, en référence à 
la puissance navale anglaise 
d’alors, il y avait le choix. Au 
bout d’âpres tractations, 
en 1884, les Britanniques 
obtiennent gain de cause en 
échange d’une promesse faite 
aux Français : adopter le sys-
tème métrique. Ce qu’ils feront 
officiellement en 1965, mais 
pas en pratique.  
 Depuis, à l’aide du GPS, une 
équipe de chercheurs a révélé 
que le méridien de Greenwich, 
situé dans la banlieue de 
Londres, était décalé de 102,5 
mètres vers l’ouest par rapport 
à ce qui devrait être sa position. 
En cause, une variation locale 
de gravité. Désormais, l’heure 
mondiale est calculée sur 
l’heure UTC (temps universel 
coordonné) et non plus, sur 
Greenwich.  •

Pour mieux cerner le monde, l’homme a eu besoin de le cartographier. 

Ainsi est né l’équateur, une ligne imaginaire qui partage le globe 

terrestre en deux.  Texte : Caroline GESKENS 

 Le méridien de Greenwich 
devrait être décalé de 102,5 m 
vers l’ouest 
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 Voyage aux  antipodes  

«À la recherche 
de l’équateur» 
Documentaire aa

Sam. 20.50

 Deux cents ans avant J.-C., Ératosthène calcula 
la circonférence de la Terre à 700 km près 
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Saint-Graal,  
la quête sans fin
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epuis le XIIIe siècle, le 
Saint-Graal ou Saint- 
Calice est assimilé à la 

coupe utilisée par Jésus et ses 
disciples au cours de la Cène. 
Au fil du temps, les différentes 
légendes ont attribué à l’objet 
des pouvoirs divins et des vertus 
miraculeuses. Des récits qui ont 
donné lieu à des interprétations 
symboliques et ésotériques. Pas 
étonnant donc que, depuis des 
siècles, chercheurs et historiens 
soient sur les traces de ce Graal. 
Mais a-t-il réellement existé ou 
la quête du Saint-Calice est-elle 
vaine ?

L’origine  
d’une légende
C’est au XIIe siècle que le Graal 
apparaît pour la première fois 
dans les pages du roman «Per-
ceval ou le conte du Graal» de 
Chrétien de Troyes. Dans cette 
histoire médiévale, le Graal est 
au centre d’une mystérieuse 
procession à laquelle Perceval 
assiste alors qu’il est invité 
dans le château du roi Pêcheur. 
Malgré l’étrangeté de ce qu’il 
voit, le jeune homme, à qui l’on 
a appris qu’un chevalier devait 
être courtois et discret, n’ose 
pas interroger ses hôtes sur 
le sens de cette cérémonie. Le 
lendemain, finalement résolu à 
poser la question, Perceval se 
réveille dans un endroit désert, 
sans une âme pour lui répondre. 
Tout comme le chevalier, le lec-
teur termine cette histoire en 
étant frustré puisque Chrétien 
de Troyes a laissé son ouvrage 

inachevé. Cependant, lorsque 
l’auteur français rédige son 
texte, entre 1180 et 1190, le 
mot «graal» n’a pas encore une 
connotation sacrée, il ne s’agit 
même pas d’un calice. 
«Graal est un terme médiéval 
de vieux français», explique 
Geoffrey Ashe, spécialiste en 
légendes arthuriennes. «Au 
départ, il n’y avait rien de mys-
térieux quant à sa signification. 
Un graal était un plat assez large 
que l’on utilisait lors des repas 
et qui ressemblait à une sorte 
de saladier.» Au siècle d’après, 
c’est un autre écrivain, Robert 
de Boron, qui, dans la conti-
nuité du travail de Chrétien de 
Troyes, fait du Graal une relique 
chrétienne. C’est lui qui imagine 
que le Graal est la coupe qu’uti-
lisa Jésus pour célébrer son 
dernier repas. Et que c’est dans 
cette même coupe que Joseph 
d’Arimathie recueillit le sang du 
Sauveur après l’avoir descendu 
de la croix. Avec un tel palma-
rès, logiquement, l’objet devint 
alors symboliquement très fort 
et suscita toutes les convoitises. 

La piste espagnole
Depuis le XIIIe siècle, les récits 
qui ont nourri la légende du 
Graal et les aventuriers lancés 
à sa conquête ne manquent 
pas. Le pays de prédilection 
des chercheurs fut longtemps 
l’Angleterre, puisque c’est là, 
à Glastonbury, que se serait 
rendu Joseph d’Arimathie muni 
du Graal. Plus récemment, un 
autre pays a été mis en lumière : 

Objet mythique lié aux récits des chevaliers de 

la Table ronde, le Graal fascine depuis toujours 

et suscite de nombreux fantasmes. 
Texte :  Alice KRIESCHER
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∞ Selon la légende, les Chevaliers de la Table ronde n’ont eu de cesse 
de retrouver la sainte coupe

∞ En 1989, Indiana Jones retrouvait le Graal à Petra, en Jordanie,  
tandis qu’en 1975, les Monty Python le cherchaient du côté  
du château de Aaaaargh... 
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Comment  Freud 
 inventa la  psychanalyse  

«Q
u a n d  j ’ é t a i s 
enfant, alors que 
nous nous pro-

menions dans la ville, mon père 
m’avait dit pour m’expliquer 
son métier : ‘‘Tu vois ces mai-
sons avec leurs belles façades ? 
Les choses ne sont pas tou-
jours aussi belles derrière les 
façades. C’est la même chose 
avec les êtres humains...’’» 
L’enfant se prénommait Anna, 
son père n’était autre que Sig-
mund Freud. Lundi soir, Arte 
diffuse une biographie originale 
du fondateur de la psychana-
lyse, entièrement basée sur 
ses courriers. Avec la voix de 
Mathieu Amalric pour Freud 
et celle d’Isabelle Huppert pour 
Anna. 

 Des cures de parole 
 Freud raconte d’abord com-
ment il grandit dans le quar-
tier juif de Vienne. La famille 
est pauvre, mais incite le 
petit Sigmund à poursuivre 
des études. Si Freud est pas-
sionné par l’histoire biblique et 
les mythes antiques, il choisit 
finalement la médecine. En 

1885, jeune diplômé, il obtient 
une bourse pour aller à Paris où 
exerce le plus célèbre neuro-
logue de l’époque : Charcot, qui 
traite l’hystérie par l’hypnose. 
Freud propose de traduire ses 
écrits en allemand. Très vite, 
il s’éloigne des théories du 
maître. Plus question de regar-
der les patientes droit dans 
les yeux : il s’assied derrière 
elles et les écoute, persuadé 
que leur problème est dû à un 
secret enfoui. Ainsi naissent 
les «cures par la parole» ou 
«psycho-analyse».  

 Des rêves
qui choquent 
 En 1898, Freud perd son père. 
La nuit suivant l’enterrement, 
il fait un rêve qui lui révèle des 
choses qu’il n’était pas parvenu 
à formuler consciemment. 
Freud se dit alors que le rêve 
est un outil pour comprendre 
l’inconscient. «C’est la plus 
belle de mes découvertes, la 
seule probablement qui me 
survivra», écrit-il à un ami. En 
1899, il publie «L’Interpréta-
tion des rêves», un ouvrage 

largement basé sur ses rêves 
personnels. Il y évoque notam-
ment le désir qu’il avait pour sa 
mère lorsqu’il était enfant, fait 
le lien avec le mythe d’Œdipe 
et crée ainsi le concept du 
«complexe d’Œdipe». La 
sexualité infantile prend une 
place centrale dans le travail 
de Freud, puis il s’intéresse aux 
pulsions libidinales de manière 
plus générale. Dans la Vienne 
encore très corsetée des Habs-
bourg, Freud choque. Mais il 
fait des émules à l’étranger : 
Ferenczi en Hongrie et Jung 
en Suisse. En 1909, les trois 
hommes sont même invités à 
venir présenter la psychana-
lyse à New York.  

 Ses livres brûlés 
 Dans son cabinet de Vienne, 
Freud reçoit toute la belle 
société européenne. Lou-
Andreas Salomé et Marie 
Bonaparte font partie de ses 
patientes les plus fidèles. Pour-
tant, en mai 1933, quelques 
semaines après l ’arrivée 
d’Hitler au pouvoir, les livres 
de Freud sont brûlés lors des 
autodafés nazis. Le 12 mars 
1938, les troupes allemandes 
entrent à Vienne. Le 22, Anna 
est brièvement arrêtée par la 
Gestapo, ce qui pousse toute 
la famille à fuir. Freud a 80 
ans. Il s’exile à Londres où il 
mourra en septembre. Ses 
quatre sœurs restées à Vienne 
mourront en déportation.  •
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l’Espagne. Une nouvelle piste 
due aux affirmations de deux 
historiens, Margarita Torres, 
professeur d’histoire médiévale 
à l’université de León, et José 
Miguel Ortega del Río, historien 
de l’art. Tout débute en 2011, 
lorsque Margarita découvre 
deux parchemins égyptiens. «De 
leur lecture, elle conclut qu’une 
coupe en onyx offerte à Ferdi-
nand I er  le Grand, roi de la pro-
vince de León de 1037 à 1065, 
exposée depuis des décennies 
à la basilique San Isidoro, n’est 
autre que le Saint-Calice», 
détaille le journal Notre Temps. 
«Les parchemins indiquent 
par ailleurs que le Saint-Calice 
souffre d’un éclat. Sur celui orné 
d’or et de pierres précieuses, 
formé de deux coupes réunies 
par le pied, exposé à León, on 
constate aussi un éclat.» Mais 
dans le monde des historiens, 
la question divise toujours 
autant. Face à l’enquête de 
ses collègues, Carlos de Ayala, 
professeur d’histoire médié-
vale à l’université autonome de 
Madrid, tranche : «La légende du 
Graal est une invention littéraire 
du XII e  siècle, sans aucun fonde-
ment historique. On ne peut pas 
trouver ce qui n’existe pas.»  •

   Freud consacrait trois heures par jour à sa correspondance.

Un documentaire retrace son parcours au travers de ces lettres. 

 Ar
te

 

   Anna (1895-1982) embrassera les travaux de son père et deviendra 
psychanalyste elle-même 

«Sigmund Freud,
un Juif sans dieu»  
Documentaire aa

Lun. 22.35

 Texte : Christine MASUY 
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«En quête du Saint-Graal»
Documentaire  aa

Sam. 14.55

•  À lire 
 «Perceval ou le 
conte du Graal», 
d e  C h r é t i e n 
d e  T r o y e s 
(Flammarion).  
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 ∞ Certains 
verraient bien

 le Saint-Calice 
de San Isidoro, 
à León (Espagne), 
être le précieux 
Graal 
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Salut les musclés !

 L
e culturisme («bodybuilding» 
en anglais) est une activité 
physique qui vise à dévelop-

per sa masse musculaire dans un 
souci esthétique. De tout temps, 
les hommes ont cherché à se 
forger un physique d’Apollon, 
s’inspirant des héros mytholo-
giques dont les représentations 
n’étaient que muscles et virilité.  

 Mr. Olympia 
 Après l’Antiquité, la sculpture 
du corps se fait oublier jusqu’au 
début du XIX e  siècle, lorsqu’Eu-
gène Sandow lance le premier 

concours d’esthétique. Car 
alors que les démonstrations 
d’hommes forts sur les foires 
étaient monnaies courantes, 
l’intention de Sandow est la 
recherche d’harmonie du corps. 
C’est ce pionnier du culturisme 
moderne qui rendra la muscula-
tion populaire. Au fil du temps, 
les compétitions se multiplient 
et certaines sont aujourd’hui 
mythiques : Mr. America, Mr. 
Univers, et la plus prestigieuse, 
Mr. Olympia.  

 Forces herculéennes 
 Sur la côte californienne, un lieu 
se forge une réputation : Muscle 
Beach. C’est là que s’entraînent 
les plus grands, dont Steve Ree-
ves et Reg Park. Reeves, 1,86 m 
pour 98 kg de muscles, rem-
porte des titres majeurs dans 
les années 1940, puis se tourne 
vers le cinéma. Il enfile jupe et 
sandales en 1958 pour relever 
«Les Travaux d’Hercule» (1958) 
du réalisateur Pietro Francisci. Si 

les critiques sont sceptiques, le 
public est sous le charme. Her-
cule, Énée, Romulus, Goliath, le 
bodybuilder enchaîne les rôles 
de costauds antiques et ouvre 
la voix aux héros de péplums. 
Reg Park et Mark Foster inter-
prètent eux aussi le fils de Zeus, 
mais surtout Maciste, person-
nage d’esclave romain créé en 
1914 et sorti de l’oubli avec le 
renouveau du péplum. Ce der-
nier rendra les armes au milieu 
des années 1960 au profit du 
western spaghetti.  

 Sly vs Schwarzy 
 Quand on parle de bêtes de 
muscles, deux acteurs res-
pirant la testostérone se 
disputent la vedette : Arnold 
Schwarzenegger et Sylvester 
Stallone. Si, dans les années 
1970, les débuts des deux 
hommes sont plus que moyens, 
les années suivantes leur offrent 
une pléiade de rôles cultes qui en 
feront les icônes d’aujourd’hui ! 
En 1976, «Rocky» propulse Sly 
sur le devant de la scène. Un 
rôle dont il ne se lassera pas 

 Vendredi, Arte remue la testostérone avec un 
documentaire consacré aux péplums, sous 
un angle tout particulier, celui des muscles. 
L’occasion de faire un tour dans l’univers 
musclé du 7 e  art, d’Hercule à Rambo, de 
Rocky à Superman ! Texte : Juliette ROUSSEAU
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 Les «Expandables» ou les 
réunions Tupperware de la 
testostérone 

 Le duel Schwarzenegger-Stallone allait occuper une bonne partie des 
années 1980-90 

 En 1958, Steve Reeves (Hercule) 
annonçait les super-héros 
d’aujourd’hui 



puisqu’il a incarné Balboa à sept 
reprises. En 1982, il incarne un 
vétéran du Vietnam dans l’autre 
personnage qui marquera sa 
carrière : «Rambo». La même 
année, Schwarzy empoigne 
l’épée de «Conan le Barbare» 
puis chausse les mythiques 
lunettes de «Terminator» deux 
ans plus tard. Depuis, leurs car-
rières ont fini par se croiser en 
2013 avec «Évasion» et, surtout, 
la saga des «Expendables», une 
trilogie qui réunit quelques-uns 
des plus gros bras d’Hollywood : 
Jason Statham, Dolph Lundgren, 
Randy Couture, Chuck Norris, 
Bruce Willis et même notre Jean-
Claude Van Damme national ! 

 Super-héros 
 S’ils ne datent pas d’hier, les 
films de super-héros explosent 
au box-office à l’orée du deu-
xième mil lénaire.  Depuis 
le «Superman» de Richard 

«Péplum : muscles, 
glaives et fantasmes»
Documentaire aa

Ven. 22.30

 Dévoué ! 
 Prise ou perte de poids, les 
acteurs doivent parfois 
sacrifier leur physique pour 
un rôle. Le champion ? Tom 
Hardy ! Pour «Warrior» 
(2011), le Britannique, qui 
incarne un combattant 
MMA, a sué huit heures par 
jour pour gagner 13 kg. Pour 
«The Dark Knight Rises» 
(2012), lui et ses 86 kg de 

muscles ont débarqué sur le 
plateau, prêts à affronter 
Batman après un gain de 
15 kg. Mais ce n’est rien à 
côté des 20 kg gagnés au 
prix de 2.500 pompes par 
jour durant cinq semaines 
pour incarner le prisonnier 
l e  p l u s  v i o l e n t  d u 
R o y a u m e - U n i ,  d a n s 
«Bronson» (2008).  

0800 26 100

tk-monteescalier.be

Grâce au monte-escalier de thyssenkrupp,
votre escalier reste accessible pour tous.

Notre escalier en  
toute sécurité.
Pour mon conjoint et moi.

* Offre soumise à conditions, voir www.tk-monteescalier.be

La 
meilleure 

solution au 
meilleur 

prix *

Donner (1978) incarné par un 
Christopher Reeve en collants 
bleus, les super-gentils en 
cape se succèdent et ne se res-
semblent pas, malgré un point 
commun évident : ils sont tail-
lés en V ! Qu’ils soient issus des 
univers Marvel ou DC Comics, 
ces surhommes permettent 
aux spectateurs amateurs de 
beaux châssis de se rincer l’œil 
allégrement ! Du charmant Cap-
tain America (Chris Evans) au 
viril Thor (Chris Hemsworth), du 
monumental Aquaman (Jason 
Momoa) au sombre Wolverine 
(Hugh Jackman), du royal Black 
Panther (Chadwick Boseman) à 
l’irrévérencieux Star-Lord (Chris 
Pratt), il y en a pour tous les 
goûts !  •
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J’
aurais pu évo-
quer les origines, 
les premières 

réserves de charbon 
découvertes en Bel-
gique par des archéo-
logues à proximité de 
villas romaines. Puis les 
débuts de l’exploitation 
des veines entre Mons 
et Liège dès le Moyen 
Âge. Parler des terrils, 
ces collines artificielles 
de résidus miniers qui 
font partie de notre pay-
sage. Ou des «accords 
charbon» entre la Bel-
gique et l’Italie. Des 
lampes de mineurs à 
l’aspect si particulier, 
incontournables déco-
rations d’intérieur de bien des 
maisons du Borinage et de la 
province de Liège. Pour abor-
der un sujet aussi vaste que 
celui des charbonnages, de 
la mine et des mineurs dans 
notre pays, j’ai finalement opté 
pour un souvenir. Un souvenir 
qui ne me quittera jamais, 
témoin de l’attachement 
indéfectible d’hommes à leur 
activité, témoin aussi de leur 
colère de voir disparaître un 
métier pour lequel ils étaient 
prêts à sacrifier leur santé. 

 Colère noire 
 Nous sommes au milieu des 
années 1980 et je fais mes 
premiers pas en journalisme. 
Des premiers pas qui me 

mènent, avec mon came-
raman, de l’autre côté de la 
frontière linguistique, chez 
nos cousins du Limbourg. 
Beringen, Zolder..., les char-
bonnages sont en ébullition. 
Ou pour être plus concret : 
la rage des mineurs explose. 
L’adieu aux mines que le gou-
vernement vient d’annoncer 
se vit on ne peut plus dou-
loureusement. Le charbon 
des KS (Kempense Steen-
koolmijnen, les charbonnages 
de Campine) a perdu toute 
valeur stratégique, il devrait 

se vendre à prix d’or pour 
être rentable. Des milliers de 
mineurs perdent leur emploi. 
Malgré les plans d’accompa-
gnement, ils ne décolèrent 
pas et des mineurs en colère, 
je l’ignorais jusque-là, mais ça 
fait peur à voir. Les manifes-
tants sont déchaînés. La gen-
darmerie, pourtant en nombre 
sur place, est submergée.  

 Tout va très vite...  
 Devant les grilles des charbon-
nages, on assiste à des affron-
tements d’une exceptionnelle 
violence. Les forces de l’ordre 
doivent essuyer des pluies de 
boulons. Pour les cameramen 
et les journalistes, souvent 
coincés entre les deux, le dan-
ger est partout. Nous sommes 
en première ligne ce jour-là. 

 Lundi, France 3 évoque l’histoire de ses 

«gueules noires». Chez nous et pendant 

des décennies, de nombreux mineurs 

se sont tués au travail.  
 Texte : Charles NEUFORGE 

Ces forçats 

sous la terre
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Au sortir de la Seconde Guerre, 
la Belgique a besoin de main d'œuvre 
dans les mines. Un accord prévoit 
la venue de 50.000 travailleurs italiens 
(2.000 par semaine) contre l’envoi 
de 200 kilos de charbon par mineur 
et par jour en Italie. 
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 Le 14 août 1956, Marcinelle enterre ses morts : dans la mine du Bois du 
Cazier, le 8 août 1956, 262 mineurs ont perdu la vie 
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 Les enfants balaient, arrosent les 
voies et galeries, tirent les 
wagons remplis de charbon, 
servent de commissionnaires aux 
mineurs ou de préposés aux 
portes d’aérage...  



Nicole Ferroni  
 «Je suis plus sereine» 

C e troisième rendez-vous 
de «Nos terres incon-
nues» part à la décou-

verte d’Ouessant, une île sur 
laquelle vivent huit cents 
habitants isolés du continent. 

 Rêviez-vous de participer à 
cette émission ? 
 Je n’en rêvais pas, mais j’ai été 
heureuse qu’on me le propose. 
Comme j’ai la phobie de l’avion, 
il m’aurait été impossible de 
partir à l’autre bout du globe. 
C’était donc super de vivre 
cette expérience sur le terri-
toire français. Et même si je n’ai 
pas mangé d’insectes ou dormi 
dans une hutte, j’ai vraiment eu 
l’impression d’être au bout du 
monde ! 

 Voyagez-vous toujours avec 
Monique ? 
 Oui, je ne me sépare jamais de 
ma petite chienne. D’ailleurs, je 
suis en confinement avec elle ! 

 Étiez-vous contente de partir 
en Bretagne ? 
 Habitant près de Marseille, 
j’espérais secrètement une 
destination en bord de mer. La 
mer d’Iroise et la Méditerranée 
n’ayant rien en commun, j’étais 
donc contente de découvrir l’île 
d’Ouessant. J’ai été dépaysée 
par le paysage, mais aussi 
sur le plan humain. Sur cette 
petite île de 4 km sur 8, la 
structure n’est pas du tout la 
même que celle de ma ville. 
C’était vraiment un voyage en 
terres inconnues car même si 
j’étais en France, j’ai décou-
vert et apprécié des façons de 

faire, des modes de vie et des 
structures sociales que je ne 
connaissais absolument pas.  

 Êtes-vous d’un naturel 
«grignoux» (grincheux) ? 
 (Rire) Non, pas trop. C’est 
marrant parce que, à l’image 
de Monique qui, toujours trop 
enthousiaste, veut jouer avec 
les autres chiens alors qu’eux 
n’en ont pas forcément envie, je 
suis beaucoup plus exubérante 
et plus volubile que les Oues-
santins qui sont très pudiques. 
Leur sens du lien social est une 
qualité que j’espère posséder 
et, en tout cas, que je souhaite 
cultiver. Leur faculté à rester 
attentifs aux autres est aussi 
très forte. Au début, ils peuvent 
paraître assez froids alors que 
finalement, durant toute la 
semaine, ils se sont montrés 
tellement attachants que nous 
avons eu du mal à nous quitter.  

 Que retiendrez-vous de ce 
voyage ? 
 Bizarrement, la période 
de confinement actuelle 
fait écho à ce que j’ai 

vécu à Ouessant. Sans dire 
qu’ils ont l’habitude d’être 
confinés, avec le recul, ce qu’ils 
m’ont appris m’aide à vivre plus 
sereinement cette période de 
pandémie. Les Ouessantins 
font preuve de beaucoup de 
bon sens et j’ai l’impression 
que les scènes de panique vues 
sur le continent, où les gens se 
sont précipités pour remplir 
des caddies sans se préoccuper 
d’autrui, seraient impossibles 
à Ouessant. J’ignore de quelle 
façon ils vivent le confinement. 
Je me demande si être sur 
cette île les protège ou s’ils se 
sentent encore plus isolés. Je 
me rassure en sachant qu’ils 
sont habitués à vivre dans une 
sorte de cercle fermé.  •
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NSous l’objectif de la camera, 
un groupe de manifestants 
entoure un gendarme. Tout se 
passe très vite. Les barres de 
fer des mineurs, le gendarme 
qui perd son casque, dégaine 
son arme et vise ses agres-
seurs : les images que je garde 
de ce moment se succèdent. 
Un coup de feu claque... Heu-
reusement, le bras du tireur est 
dévié par un de ses collègues. 
En 1966, lors de l’annonce de la 
fermeture de la mine de Zwart-
berg, deux mineurs avaient eu 
moins de chance, ils étaient 
tombés sous les balles des 
policiers. Cette fois, le drame 
est évité mais pas l’agonie 
des mines. En 1992, le dernier 
charbonnage belge, celui de 
Zolder, ferme ses portes.  

 Le noir du drapeau 
tricolore 
 Gravée en lettres noires, l’his-
toire des charbonnages s’est 
écrite pendant des siècles dans 
notre pays, au point de figurer 
sur le drapeau national aux 
côtés de l’agriculture (l’or des 
blés) et de l’industrie (le rouge 
des feux de la sidérurgie). Une 
épopée économique écrite avec 
le sang de milliers de mineurs. 
Des hommes mais aussi des 
femmes et des enfants, mépri-
sés par les classes sociales 
dominantes, victimes d’acci-
dents de travail (comme 262 
d’entre eux lors de l’incendie 
dans la mine du Bois du Cazier 
à Marcinelle en 1956) et de la 
terrible maladie du mineur, à 
force d’avaler de la poussière de 
charbon à longueur de journée. 
En guise de reconnaissance à 
ce «métier», ils auront droit à 
l’effigie d’un mineur gravée sur 
le côté face des pièces de 20 et 
50 centimes de francs belges, 
les plus petites et celles ayant 
le moins de valeur de la pano-
plie de la Banque nationale.  •

     L’humoriste a suivi Raphaël de Casabianca au large du Finistère,

sur les îles de la mer d’Iroise. 

«Nos terres inconnues» 
Magazine aa

Mar. 21.00

 Entretien : Nicole REAL 

 «L’Épopée des gueules 
noires»  
Documentaire a

Lun. 21.05

 Oui, je ne me sépare jamais de 
ma petite chienne. D’ailleurs, je 
suis en confinement avec elle ! 

 Étiez-vous contente de partir 

 Habitant près de Marseille, 
j’espérais secrètement une 
destination en bord de mer. La 
mer d’Iroise et la Méditerranée 
n’ayant rien en commun, j’étais 
donc contente de découvrir l’île 
d’Ouessant. J’ai été dépaysée 
par le paysage, mais aussi 
sur le plan humain. Sur cette 
petite île de 4 km sur 8, la 
structure n’est pas du tout la 
même que celle de ma ville. 
C’était vraiment un voyage en 
terres inconnues car même si 
j’étais en France, j’ai décou-
vert et apprécié des façons de 

semaine, ils se sont montrés 
tellement attachants que nous 
avons eu du mal à nous quitter.  

 Que retiendrez-vous de ce 
voyage ? 
 Bizarrement, la période 
de confinement actuelle 
fait écho à ce que j’ai 

«Nos terres inconnues»

Mar. 21.00

 Fr
an

ce
 2

 

   «Je ne voyage 
jamais sans ma 

chienne, Monique», 
sourit Nicole Ferroni, 
aux côtés de Raphaël 

de Casabianca 
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Une  guerre  sans fin
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 C’
est un pays grand 
comme la France, 
un pays monta-

gneux dans lequel vivent un 
peu plus de 35 millions d’ha-
bitants. Vivent ou plutôt sur-
vivent : depuis sa création en 
1747, l’Afghanistan passe de 
conflits en guerres civiles et de 
batailles sanglantes en atten-
tats meurtriers. Rien que ces 
quarante dernières années, 
les victimes se comptent par 
centaines de milliers et les 
exilés par millions. Le plus ter-
rifiant, c’est qu’à la question : 

«Pourquoi ?», la réponse 
semble impossible à donner.  

Période soviétique
 Le 27 décembre 1979 s’écrit 
le premier acte d’une tragédie 
qui dure depuis quatre décen-
nies. Ce jour-là, plusieurs 
bataillons de l’Armée rouge 
franchissent la frontière des 
républiques soviétiques du 
Turkménistan et du Tadjikis-
tan pour envahir l’Afghanistan. 
Un commando des forces spé-
ciales du KGB atterrit à Kaboul, 
la capitale. Il prend d’assaut la 
forteresse présidentielle Dar-
ol-Aman et assassine le pré-
sident afghan Hafizullah Amin. 
Pour prendre les commandes 
du pays, l’URSS emploie les 
grands moyens : elle déploie 
90.000 hommes, contrôle 
les grandes villes et les zones 

stratégiques afghanes. Pour-
quoi donc l’ours soviétique 
se jette-t-il sur une proie à 
première vue bien inoffensive 
pour lui ? 

Le contexte
Séance de musculation en 
pleine guerre froide ? Envie 
de montrer aux Américains, 
au Pakistan, à l’Iran et à la 

Chine qui est le patron dans 
la région ? Radio France 
Internationale rappelle ces 
propos de l’ancien président 
soviétique Mikhaïl Gorbat-
chev. Celui-ci avoue en 2003 : 
«Des officiers se déclaraient 
incapables d’expliquer à leurs 
subordonnés pourquoi nous 
combattions, ce que nous 
faisions là-bas et ce que nous 
voulions obtenir.» 
 Résultat des courses : dix ans 
après être arrivé en grande 
pompe, l’ours est contraint 
de retourner chez lui, la queue 
entre les pattes. Le 15 février 
1989 à 11.30, le commandant 
en chef des forces soviétiques 
en Afghanistan traverse le 
«pont de l’amitié» et rentre 
chez lui avec ce qui reste de 
ses hommes (50.000 Sovié-
tiques auraient perdu la vie). 
Les Américains, qui ont armé 
et soutenu les talibans durant 
le conflit, applaudissent : ce 
qu’ils ont connu au Vietnam, 
les Soviétiques viennent de 
l’expérimenter à leurs dépens 
en Afghanistan. L’oncle Sam 
jubile. Pas pour longtemps.  

Depuis 1979, l’Afgha-

nistan est en proie 

à des conflits. Pour 

combien de temps 

encore ?
Texte : Charles NEUFORGE

La montée en force des talibans a 
précipité des millions de femmes 
en enfer
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  Esther Garrel    
 «Un bonheur sans nom»   

 P our retrouver son fils 
disparu, Martin (Ber-
nard Le Coq), bougon, 

malade et timide, se pré-
sente à sa dernière adresse 
connue. Les nouveaux pro-
priétaires lui affirment que 
son fils a déménagé. En 
menant l’enquête, Martin 
tombe sur Adèle qui, de son 
côté, cherche son père... La 
jeune interprète de cette 
dernière, Esther Garrel (29 
ans), nous en dit plus.  

 Bernard Le Coq ne tarit 
pas d’éloges sur vous ! 
 C’est très gentil de 
sa part, d’autant 
que ce tournage 
a été un bonheur 
sans nom. J’ai 
adoré lui donner 
la réplique. C’est 
un homme géné-
reux qui s’inquié-
tait en permanence 
du bien-être de cha-
cun, entretenant ainsi 
une ambiance de travail 
agréable.  

 Quel souvenir gardez-vous 
de votre personnage ? 
 Celui d’une jeune fille à 
laquelle on n’avait aucun 
mal à s’identifier. Adèle est 
une fille très tonique, assez 
provocante dans ses prises 
de paroles. Elle est sponta-
née et parfois un peu cash 
car elle dit ce qu’elle pense 
sans prendre de gant. Elle est 
brute de décoffrage comme 
on peut l’être à son âge. En 

grandissant, avec la maturité, 
on apprend et on comprend 
que toute vérité n’est pas 
bonne à dire, qu’il faut par-
fois faire des compromis en 
évitant de foncer dans le tas.  

 Qu’est-ce qui vous a touchée 
chez elle ? 
 Sa relation avec Martin Cal-
bert (Bernard Le Coq). Au 
début, elle se montre butée et 

 Vous êtes la petite-fille du 
comédien Maurice Garrel, la 
fille du réalisateur Philippe 
Garrel et de la réalisatrice-
actrice Brigitte Sy, et la sœur 
du réalisateur-acteur Louis 
Garrel. Être comédienne 
était-il inscrit dans vos gènes ? 
 J’ai toujours considéré ce 
métier comme indispensable 
à mon bonheur. Pour moi, 
jouer fait que la vie vaut d’être 
vécue. Depuis ma naissance, 
j’ai baigné dans ce milieu et j’ai 

grandi en partageant cette 
passion au quotidien 

avec mes proches. 
Dans ma famille, le 

cinéma a renforcé 
les liens affectifs.  

 Comment vivez-
vous le confine-
ment actuel ? 

 Je suis actuelle-
ment à Varsovie 

et je vis cette situa-
tion de façon assez 

étrange. Le plus difficile 
est de constater que les 

journaux, la radio ou la télé ne 
parlent que du coronavirus, ce 
qui provoque un climat assez 
anxiogène. Je m’informe, 
mais sans plus. Je préfère 
m’occuper l’esprit en déve-
loppant de nouvelles activités 
auxquelles je n’aurais jamais 
pensé m’intéresser, comme 
les mots-croisés, le dessin ou 
le coloriage.   •
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 Un bourbier pour 
les Occidentaux 
 Le 11 septembre 2001, 
les attentats de New York 
remettent l’Afghanistan dans 
le collimateur US. Le respon-
sable, c’est Oussama ben 
Laden. Lui et les commandos 
de son organisation Al-Qaïda 
combattent depuis longtemps 
au nom de l’Islam. Ils sont 
basés en Afghanistan, avec la 
bénédiction des talibans. Ceux 
qui dirigent désormais le pays 
se sont complètement affran-
chis de leurs anciens amis 
américains et occidentaux. 
En 2001, l’Otan débarque sur 
place pour remettre les pen-
dules à l’heure. Aux guerres 
civiles internes qui déchiraient 
le pays depuis le départ des 
Soviétiques succède donc 
une nouvelle guerre. Une 
guerre qui se transforme à 
son tour en bourbier pour 
ceux qui y mettent les pieds. 
Dix-neuf ans après le début de 
ce conflit, des signes d’espoir 
semblent enfin se manifester. 
Sur le plan diplomatique, tali-
bans et États-Unis ont signé 
un accord de paix historique le 
29 février à Doha. Cet accord 
devrait permettre d’envisager 
le retrait des troupes améri-
caines d’Afghanistan d’ici 
un peu plus d’un an. Mais la 
formation d’un gouvernement 
d’union pour négocier avec 
les talibans est toujours au 
point mort. Selon un comp-
tage précis effectué par une 
mission de l’ONU, les conflits 
de ces dix dernières années 
auraient fait 100.000 victimes 
dans la population civile. Les 
survivants ignorent toujours 
pourquoi cette guerre sans fin 
a lieu chez eux, pourquoi tant 
de leurs proches sont morts.  •

 Dans la famille Garrel, je demande la fille ! La comédienne, 

sœur de Louis, est la vedette d’un téléfilm dramatique inédit.  

«Vivre sans eux»
Téléfilm aa

Mer. 21.00

 Entretien : Nicole REAL 
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«Afghanistan, pays 
meurtri par la guerre»
Documentaire aaa

Mar. 20.50

INÉDIT

 France 2 

 «Adèle perçoit de plus en plus 
Martin comme une figure 
paternelle...» (Esther Garrel et 
Bernard Le Coq) 

refuse de croire que son père 
et le fils de Martin ont pu être 
assassinés. Ce qui m’a beau-
coup attendrie, c’est la façon 
dont au fil des événements, 
Adèle perçoit de plus en plus 
Martin comme une figure 
paternelle.  



  Angela Bassett    
 «Je me sens énergique»   
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 L
a vedette de la série 
«9-1-1», le dimanche 
soir sur RTL-TVI, a réussi 

son pari de goûter au succès 
à la fois au cinéma et à la télé.  

 «9-1-1» dévoile la vie de ceux 
qui volent au secours des per-
sonnes en danger. Comment 
gérez-vous les situations plus 
tendues ? 
 Cela dépend. Si je me retrouve 
avec quelqu’un de totalement 

dépassé par les événements au 
point de baisser les bras, je fais 
face au danger. Si ce quelqu’un 
prend la situation en charge, 
je me repose sur ses épaules. 
Par expérience, j’ai remarqué 
que mon attitude changeait 
complètement par rapport à 
la personne qui se trouve à 
mes côtés.  

 Vous avez d’ailleurs tenu à 
rendre hommage aux secou-
ristes lorsque votre maison a 
pris feu...  
 Cela ne m’est arrivé qu’une 
seule fois dans la vie, mais 
c e l a  m ’ a  p e r-
mis de prendre 

conscience de 
l ’ importance 
d e s  s e c o u -
ristes. Je ne 

pourrai jamais être suffi-
samment reconnaissante à 

l’égard de ceux qui n’hésitent 
pas à se mettre en danger 

pour sauver la vie des 
autres. Il existe chez eux 
un état d’esprit unique. 
Sauver des gens fait 

partie de leur quotidien 
et ils le font en toute 

normalité.  

 Si vous deviez fuir d’urgence, 
que prendriez-vous ? 
 À part mes enfants et mon mari 
(l’acteur Courtney B. Vance, 
ndlr) ? (Elle rit) J’attraperais 
vite mon portefeuille et mon 
passeport ! Je prendrais certains 
tableaux et quelques photos 
de famille. Certainement aussi 
quelque chose de chaud à me 
mettre sur le dos. Tout le reste 
peut être remplacé.  

 Vous avez dépassé la soixan-
taine, mais vous ne changez 
pas ! Quel est votre secret ? 
 J’ai la chance d’avoir de bons 

gènes. (Elle sourit) 
Je pense aussi qu’il 
faut se sentir bien 
à l’intérieur de soi 
pour pouvoir se 
sentir bien phy-

siquement. Plus je prends de 
l’âge et plus je me sens éner-
gique. Je continue à regarder le 
monde avec émerveillement, 
excitation, enthousiasme et 
curiosité. Je pense que cela joue 
beaucoup dans mon apparence.  

 Aucun régime diététique ou 
exercices physiques en parti-
culier ? 
 J’essaie de manger sain et 
équilibré. Mais je ne suis pas 
végétarienne ! Pour ce soir, je 
me prépare d’ailleurs un bon 
steak grillé. (Elle rit) Je pratique 
régulièrement des exercices 
physiques, du yoga et de nom-
breux étirements.  

 Vous allez bientôt célébrer vos 
40 ans de carrière. Avez-vous 
des regrets ? 
 Pas vraiment, mais si j’avais 
la possibilité de retourner en 

 L’actrice de 61 ans se 

confie en exclusivité 

à Télépro.  

 Texte : De notre correspondant 
à Hollywood : Hervé TROPÉA 

 «J’AI 
DE BONS
GÈNES !» 

 Iso
pi
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 Angela Bassett et 
Courtney B. Vance 
(60 ans) se sont 
rencontrés à l’université 
de Yale. Ils sont mariés 
depuis 1997. À noter 
que dans la série 
«Urgences», ils 
jouaient... un couple 
marié ! 

24 • Télépro 2 avril 2020



 «Si tu vois ma mère»  
Téléfilm 

Ven. 20.55

INÉDIT

 «Si tu vois ma mère» 

arrière pour me donner un 
conseil, je me dirais d’être plus 
audacieuse, d’oser rencontrer 
encore plus de gens, de ne pas 
avoir peur d’échouer ou de 
tomber. Je regrette de ne pas 
avoir joué dans davantage de 
pièces de théâtre, par exemple.  

 Quel est votre plus grand 
motif de fierté ? 
 Je suis surtout heureuse de la 
vie que j’ai eue jusqu’à présent. 
Je suis très reconnaissante à 
l’égard de la mère et de la 
tante qui m’ont élevée. Une 
merveilleuse famille qui se 
trouvait à St. Petersbourg, en 
Floride, où j’ai grandi. Je suis 
aussi extrêmement chan-
ceuse d’avoir des enfants 
formidables, Bronwyn et Sla-
ter (des jumeaux âgés de 14 
ans, ndlr), et en bonne santé. 
Je peux peut-être dire que je 
suis fière d’avoir des enfants 
gracieux, gentils et aimants. 
(Elle sourit)  •
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 Qui est Ohiana, l’héroïne que 
vous incarnez dans ce télé-
film ? 
 Elle est très particulière parce 
que c’est elle qui fait le lien 
entre la réalité, la fiction et 
l’irréel. Grâce à son grain de 
folie et son attitude très cool, 
elle accepte ce qu’elle voit sans 
trop se poser de question alors 
que, dans la même situation, 
une autre psy serait outrée. 
C’était assez drôle à jouer 
parce que dans cette histoire 
il y a beaucoup de situations 
loufoques.  

 À la lecture du scénario, 
comment avez-vous perçu ce 
personnage qui sort de l’ordi-
naire ? 
 J’ai aimé sa folie douce qui lui 
permet, sans en avoir peur, de 
s’amuser de ces étranges phé-
nomènes. Dans cette situation 
assez décalée, Ohiana utilise 
l’amour qu’elle ressent pour 
Max en étant très curieuse 
vis-à-vis de lui. Cette attitude 
serait, d’ailleurs elle-même, 
un élément très intéressant à 
analyser.  

 Ce rôle vous a-t-il fait réfléchir 
sur vos propres liens fami-
liaux ? 
 Non, il m’a plutôt renvoyée 
aux attaches maternelles dont 
on est rarement conscient. 
Au moment de prendre son 
indépendance, sans le vouloir, 
on est ramené à l’enfance et 
à tout ce qui nous a forgé le 

caractère. J’ai l’impression 
que les femmes sont plus 
vite et plus facilement auto-
nomes que les hommes qui 
ressentent plus de difficultés 
à couper le cordon. Malgré son 
indépendance professionnelle, 
Max cultive sans s’en rendre 
compte un attachement 
excessif à sa mère. Lorsque 
cette figure maternelle dispa-
raît, tout son univers s’écroule.  

 Pensez-vous, parfois, qu’un 
jour, votre maman, Anny 
Duperey, ne sera plus là ? 
 Bien sûr. J’y ai pensé très jeune 
parce que, dans ma famille, 
la mort a toujours été très 
présente. Orpheline, pour ma 
mère, le décès de ses parents 
a été le point de départ de 
sa construction personnelle. 
Si avoir des enfants a été 
très compliqué pour elle, la 
génération suivante a res-
senti le besoin de combler 
un vide. Contrairement à 
maman, j’ai eu besoin 
d’avoir des enfants pour 
recréer le maillon de cette 
chaîne, qui a été brutale-
ment coupée.  

 Dans «Si tu vois ma mère», premier téléfilm 

de Nathanaël Guedj, Sara Giraudeau (34 ans) 

campe une psy amoureuse de Max, jeune 

homme hanté, jour et nuit, par le fantôme 

de sa mère Monique, décédée brutalement. 
Entretien : Nicole REAL

  Sara Giraudeau  
«J’aurais aimé être psy !»

 Is
op
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 Votre avis sur la psychanalyse 
et les psys, en général ? 
 C’est un métier que j’aurais 
adoré exercé. Si je n’étais pas 
devenue comédienne, j’aurais 
opté pour la psychanalyse 
familiale parce que l’enfance, 
les liens familiaux et les trau-
matismes qui se transmettent 
de génération en génération 
sans que les gens se rendent 
compte de leur influence dans 
leur propre vie, m’intéressent.  

 Quels sont vos rapports avec 
vos deux filles ? 
 Tout en les laissant très libres, 
mon amour pour mes deux 
filles est très fusionnel.   •

«9-1-1»

Série aa

Dim. 21.00
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 Dans «9-1-1», elle incarne depuis 
trois saisons l’officier de police 
Athena Grant 

 Dans cette comédie 
émouvante et décalée, 
Sara Giraudeau livre 
une performance 
remarquable, tout 
en finesse 
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Des  compléments  
dans l’assiette ? 
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Une gélule pour la mémoire, un comprimé contre le stress, un élixir 

pour se détoxifier... Maria Del Rio fait le point sur les promesses 

alléchantes des compléments alimentaires. 
Texte : Stéphanie BREUER
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 Des compléments à la carte   
 En Belgique, les compléments alimentaires ont la 
cote : un adulte sur cinq en consomme. Cela est-il 
utile ou dangereux ? «Utile, oui, mais pas sans avis, 
car cumuler certains compléments peut parfois 
provoquer un cocktail nocif, surtout sur le long 
terme», résume Laurence Beaujean, pharma-
cienne micronutritionniste à Neuville-en-
Condroz. «Une alimentation variée et équilibrée 
apporte déjà beaucoup de micronutriments, mais 
pas toujours assez pour un statut optimal. Selon 
son état physiologique (âge, maladies...), une 
personne peut avoir plus besoin de compléments 
qu’une autre. Avant d’en consommer, et même 
s’il s’agit de produits naturels, le mieux est donc 
toujours de demander l’avis d’un spécialiste 
(médecin, micronutritionniste, voire pharmacien) 
sur ses propres besoins.» De plus, la question n’est 
pas seulement de savoir quels compléments et 
quels dosages sont nécessaires, mais aussi quand 
les consommer. «En effet, des gélules pour booster 
la mémoire, par exemple, peuvent être efficaces», 
poursuit la micronutritionniste,«mais elles doivent 
être prises au bon moment. La mémoire se travaille 
en amont et pas quinze jours avant un 
examen.»  

 Qu’ils soient des vita-
mines, des minéraux, 
des antioxydants, des 
acides aminés ou des 
acides gras, les micro-
nutriments sont né-
cessaires au bien-être 
physique et psychique 
de chacun. Or, notre 
alimentation et notre 
mode de vie peuvent 
amener des déficits nu-
tritionnels qui entravent 

alors le bon fonctionne-
ment de l’organisme. 
Qu’elle ait un objectif 
curatif ou préventif, la 
micronutrition, disci-
pline récente, consiste 
à satisfaire les besoins 
en micronutriments de 
l’individu par une ali-
mentation diversifiée, 
associée si nécessaire 
par une complémenta-
tion personnalisée.  

La micronutrition, c’est quoi ?



•  «Tout s’explique» chez vous   
 Pour occuper les enfants pendant cette 
période de confinement, RTL Play propose 
de (re)découvrir des thématiques abordées 
dans «Tout s’explique». Plus d’une centaine 
d’émissions d’archives en libre accès et 
classées par thèmes sont à 
destination des plus jeunes 
et des familles.  
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 Attention aux carences 

En général, les déficits les 
plus courants sont ceux en 
vitamine D, magnésium, 
zinc et fer. «Une carence en 
vitamine D (présente dans 
les poissons gras, les jaunes 
d’œufs, les produits laitiers...) 
se traduit, entre autres, par 
une baisse de l’immunité, 
une fragilité au niveau des 
os, une croissance peu opti-
male chez les enfants», 
explique encore Laurence 
Beaujean. «Notre alimenta-
tion seule ne permet pas de 
combler nos besoins. Si l’on 
est en carence, et bien 
souvent c’est le cas, il faut 
en prendre en complément. 
Et profiter du soleil n’est pas 
une option. Car il faudrait 
alors s’exposer entre 11 et 14 
heures - ce que les derma-
tologues déconseillent - et 
sans protection solaire !»

«Quant au magnésium 
(dont le déficit cause stress, 
a n x i é t é ,  d i f f i c u l t é  à 
dormir...), il se trouve dans 
les végétaux, les graines 
complètes ou encore le 
chocolat noir. Mais c’est 
assez difficile de combler un 
manque uniquement par 
l ’ a l i m e n t a t i o n .  P o u r 
compenser un déficit en 
zinc,  qui touche plus 
souvent les personnes 
âgées, il faut privilégier les 
produits animaux (surtout 
les abats) et marins (les 
huîtres), les germes de blé, 
les légumes secs... Enfin, le 
fer, qui manque surtout aux 
enfants et aux femmes, se 
trouve dans les protéines 
animales et les végétaux, 
même si dans ces derniers, 
il est moins bien absorbé.»

«Tout s’explique»
Magazine aaa

Jeu. 19.50

 «Tout s’explique» chez vous   
 Pour occuper les enfants pendant cette 
période de confinement, RTL Play propose 
de (re)découvrir des thématiques abordées 
dans «Tout s’explique». Plus d’une centaine 
d’émissions d’archives en libre accès et 
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 Unorthodox 

La  panne sèche 
menace les catalogues

   L’arrêt momentané des tournages appauvrit 

inévitablement Netflix et compagnie.  

L
e confinement place les 
services de streaming dans 
une position paradoxale. Sur 

le front des abonnements, Net-
flix et Disney+ tirent les marrons 
du feu aux États-Unis, révèle le 
magazine Forbes. Les nouveaux 
clients affluent. 
 Sur les plateaux de tournage, les 
lumières sont éteintes. Les tour-
nages sont interrompus. Les pré-
productions tournent au ralenti. 
Sont par exemple à l’arrêt dans 
le camp de Netflix : la saison 2 de 
«The Witcher», la saison 4 de 
«Stranger Things», la saison 2 
de «Russian Doll» ou encore la 
saison 5 de «Lucifer».  
 L’impact sera certainement 
majeur à la fin de l’année, comme 
le sous-entend le responsable des 
contenus de Netflix. Ted Saran-
dos admet à demi-mots qu’une 
réduction de la cadence d’arrivée 

des nouveautés devrait intervenir 
dans les derniers mois de 2020.  
 C’est logique, inévitable. Les 
tournages des premiers mois de 
2020 sont censés être injectés 
dans les catalogues fin 2020. La 
panne sèche guette clairement les 
cadors du streaming.  
 En pleine phase de dévelop-
pement, Disney+ sera particu-
lièrement touché. En pénurie 
d’exclusivités, la plateforme a 
temporairement suspendu la pro-
duction de ses nouvelles séries 
Marvel, «The Falcon and the Win-
ter Soldier» et «WandaVision».  
 La situation est tout aussi déli-
cate pour les nouveaux services 
qui préparent leur lancement 
aux États-Unis, comme HBO 
Max (mai 2020) et Peacock 
(15 avril). Leurs productions cen-
sées accompagner leurs débuts 
sont compromises. 

Série (drame, Allemagne, 2020). Avec Shira Haas, 
Jeff Wilbusch, Aaron Altaras.   1 saison, 4 épisodes.   

  Le pitch  

 Confinée au cœur de la communauté juive ultra-
orthodoxe de Brooklyn, Esty (Shira Haas) est 
étouffée par les traditions et un mariage arrangé. 
La jeune femme s’enfuit pour Berlin, en quête de 
liberté et d’une nouvelle vie.  

  Notre avis  

 Cette superbe ode à la liberté adapte le roman 
partiellement autobiographique de Deborah 
Feldman. Le personnage d’Esty ose défier l’ordre 
établi. La mise en scène souligne les contrastes de 
deux mondes que tout oppose.  

Film (suspense, Espagne, 2019)
de Galder Gaztelu-Urrutia. Avec Iván Massagué, 
Antonia San Juan, Zorion Eguileor. 94 minutes. 

  Le pitch  
 Goreng (Iván Massagué) 
purge sa peine dans une 
prison expérimentale. 
Les règles sont décon-
certantes : une cellule 
de deux prisonniers par 
niveau, une plateforme 
qui descend progressi-
vement pour nourrir la 
population carcérale au 
fil des étages.  

  Notre avis  

 C’est un film coup de 
poing dont le specta-
teur ne ressort pas 
indemne, une autopsie 
glaçante de la nature 
humaine. Cette prison 
aux règles inhumaines 
confronte individua-
lisme et collectivité, 
solidarité et égoïsme.  

 La Plateforme 

 Ne
tfl

ix 

   Les pouvoirs d’Eleven et de ses amis de «Stranger Things» n’y pourront rien,
les tournages sont à l’arrêt 

 Retrouvez le catalogue Netflix 
et nos coups de cœur sur telepro.be ! 



 Chez moi 

 Ratz 

News

Reporté
 Le service de streaming Disney+ ne sera finalement disponible en France 
que mardi 7 avril. Sur pression du gouvernement français, la firme aux 
grandes oreilles a accepté de décaler le lancement initialement prévu 
mardi 24 mars. Les autorités hexagonales craignaient que l’arrivée du 
service place le réseau Internet national sous une pression excessive.  

Film (thriller, Espagne, 2020) de David
et Àlex Pastor. Avec Javier Gutiérrez, Mario Casas, 
Bruna Cusí. 103 minutes. 
  Le pitch  

 La mort dans l’âme, Javier (Javier Gutiérrez) et sa 
famille abandonnent leur superbe appartement au 
profit d’une location modeste. Le publicitaire au 
chômage commence à espionner les nouveaux 
occupants de son ancien foyer. Les lieux l’obsèdent...  

  Notre avis  

 Javier n’accepte pas de perdre ses signes extérieurs 
de richesse. La progression angoissante de l’in-
trigue montre à quel point le père de famille est 
prêt à tout pour les récupérer. La tension grimpe 
crescendo. Efficace ! 

Série (animation, France/Canada, 2003-2006). Avec les voix 
d’Éric Judor, Ramzy Bedia, Emmanu e  l Garijo.    1 saison, 26 épisodes.   
  Le pitch  

 Rapido et Razmo, deux rats déjantés, surveillent de près leur trésor 
de guerre planqué dans la soute d’un cargo décrépi. Mais la généreuse 
cargaison de fromage suscite de nombreuses convoitises.  

  Notre avis  
 Netflix récupère l’excellente série animée franco-canadienne «Ratz». 
Les aventures de deux héros magistralement doublés par Éric et 
Ramzy sont rocambolesques et loufoques. Les adultes s’amuseront 
des références à la culture populaire. 

Série (historique, Grande-Bretagne, 2020). Avec Edward Holcroft, 
Kevin Guthrie, Charlotte Hope.
1 saison, 6 épisodes.
  Le pitch  
Angleterre, 1879. Le football expé-
rimente les prémices du profes-
sionnalisme. La dominante 
équipe de l’aristocrate Arthur 
Kinnaird (Edward Holcroft) se 
prépare à affronter celle de Fergus 
Suter (Kevin Guthrie), l’ouvrier 
payé pour son talent balle au pied.   

  Notre avis  

 Inspiré de faits et de personnages 
réels, la série prend le football 
comme fil rouge à l’heure de 
raconter la lutte des classes et la 
révolution industrielle. Julian 
Fellowes, le créateur de «Downtown 
Abbey», évite le piège du mani-
chéisme et nuance le propos. 

Film (comédie, États-Unis, 2019) de Paul Downs 
Colaizzo. Avec Jillian Bell, Jennifer Dundas, 
Patch Darragh. 104 minutes. 
  Le pitch  

 New York. Dopée aux 
amphétamines, Brittany 
(Jillian Bell), 28 ans, 
mène une vie débridée 
et toxique. Son médecin 
lui intime l’ordre de 
perdre du poids et de se 
reprendre en main. La 
jeune femme se met en 
tête de courir le mara-
thon de la ville.  

  Notre avis  

 Souvent cantonnée 
dans des personnages 
caricaturaux, Jillian Bell 
trouve dans ce film un 
rôle à la hauteur de son 
talent. La jeune actrice 
porte l’intrigue à bout 
de bras,  entre son 
énergie comique et sa 
sensibilité. 

 The English Game 

 Brittany court un marathon 
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D
e tout temps, l’Histoire a pris soin de 
laisser des femmes d’exception aux 
oubliettes. Dimanche, France 5 réhabi-

lite l’une d’entre elles : Susan Travers. 

 La Miss 
 Les trente premières années de la vie de Susan 
Travers, née à Londres en 1909 d’un père 
aristocrate et officier de la marine de guerre 
britannique, se déroulent dans l’ennui le plus 
profond. Destinée à faire un bon mariage, 
Susan est encouragée à se préparer correc-
tement à son futur rôle d’épouse en rêvant 
au prince charmant. Le jour, la jeune femme 
trompe la lassitude en pratiquant le tennis, 
sur la côte d’Azur où sa famille a déménagé, 
discipline dans laquelle elle excelle. Le soir, 
les bals et les amourettes sans lendemain se 
suivent et se ressemblent. Puis vint l’année 
1939. Susan voit dans cette guerre qui éclate 
l’occasion de partir à l’aventure. Elle revêt 
d’abord l’uniforme d’infirmière pour servir la 
Croix-Rouge. En juin 1940, elle s’engage à 
rejoindre les Forces françaises libres. Elle est 
attachée à la 13 e  demi-brigade de la Légion 
étrangère où les centaines de soldats qui 
l’entourent la surnomment «La Miss». C’est 
la première femme à y être admise et, à ce jour, 
la seule à avoir été immatriculée dans cette 
branche de l’armée.  

 Onze impacts 
 Susan et ses compagnons d’armes se rendent 
en Afrique. Durant cette période, en plus de 
combattre l’ennemi, Susan tombe amoureuse 
du général Pierre Kœnig, déjà marié. Dès juin 
1941, elle devient non seulement sa maîtresse, 
mais aussi son chauffeur attitré. Elle lui promet 
de le suivre quoi qu’il en coûte. C’est dans le 
désert libyen, durant le siège de Bir Hakeim, qui 
durera du 27 mai au 11 juin 1942, que Susan 
va pouvoir mettre sa promesse à exécution. 
Le 10 juin, Pierre décide de franchir la ligne 
ennemie. C’est à Susan de le faire traverser à 
bord d’une vieille Ford. L’assaut est suicidaire, 
mais l’adjudant Travers n’a que faire des onze 
balles qui s’abattent sur la carrosserie de la 

 Son destin est celui d’une femme libre. Une héroïne 

de la Seconde Guerre mondiale qui a, comme tant d’autres, 

œuvré dans l’ombre des hommes.  Texte : Alice KRIESCHER

 Susan Travers,  
droite dans ses bottes

«Susan, l’héroïne cachée de Bir Hakeim» 
Documentaire aa

Dim. 22.25

Il y a une grande, une énorme différence 
entre savoir et voir. Savoir les effets du 
virus et voir le visage de la mort.  Depuis 
le début de la crise, le nombre de décès 
évolue tous les jours. Les dizaines ont 
fait place aux centaines, aux milliers 
pour devenir un nombre irréel qui tra-
verse notre esprit sans jamais vraiment 
s’y arrêter. Et puis, un jour, un ami vous 
appelle pour vous annoncer la mort de son 
grand-père. Un homme que vous connais-
siez très bien : gentil, drôle, supporter des 
«Zèb» comme il disait, et mort, seul, dans 
une chambre d’hôpital.   Ce virus n’a, alors, 
plus rien d’irréel pour vous ; ce nombre, en 
devenant un visage, vient d’entrer dans 
votre réalité.   Une réalité qui peut com-
porter d’autres facettes. Pour beaucoup, 
l’annulation des Jeux olympiques en août 
n’est jamais 
qu’une annu-
lation parmi 
b e a u c o u p 
d’autres et puis, il y a des choses bien 
plus graves dans nos vies d’aujourd’hui. 
  C’est absolument vrai.   Pourtant, depuis 
le report des Jeux, je pense souvent à 
tous ces athlètes, qui dans leur grande 
majorité, se sont entraînés dans l’ano-
nymat, pendant quatre ans, pour rien. 
  Pour participer au marathon de Paris, je 
ne me suis entraîné que quatre mois. Pour 
rien, aussi. En apprenant le report de la 
course, c’était un mélange de tristesse et 
de rage qui m’a habité. Je n’ose imaginer 
aujourd’hui le ressenti de ces femmes et 
de ces hommes. Leur réalité, c’est parfois 
toute une vie qui est programmée pour 
un événement. Pour des cacahuètes la 
plupart du temps.   Alors quand je vois 
le «cirque» de certains joueurs de foot 
concernant une diminution de leur plan-
tureux salaire, je me dis qu’en plus du 
corona, le confinement parvient, aussi, à 
repérer le virus des «cons finis».  

Marc Delire
Con finis !

 «Tant de vies 
chamboulées» 

   Susan Travers, 
héroïne 
oubliée au 
service de 
«son» général, 
Pierre Kœnig 

voiture, des mines ou encore des obus. Kœnig 
et ses hommes battent l’Allemand Rommel, 
ce qui permet aux troupes britanniques de se 
replier et de vaincre quelques semaines plus 
tard à El Alamein.  
 Après cet exploit, les censeurs de l’Histoire 
s’emploient rapidement à faire disparaître 
toutes traces de l’implication de Susan. Kœnig 
doit être le seul et unique héros de Bir Hakeim. 
Devoir une partie de la victoire à sa maîtresse 
ferait mauvais genre... Il deviendra Maréchal 
de France, retournera auprès de son épouse 
et Susan, elle, servira la Légion étrangère 
jusqu’en 1947. Son anonymat sera levé en 
1996, lorsque des officiels se déplaceront 
jusqu’à la maison de retraite où elle réside, 
pour lui remettre la Légion d’honneur. Tout 
le monde saura alors que cette pensionnaire 
octogénaire britannique, que tous trouvent 
fort sympathique, quoiqu’un peu autoritaire, 
fut autrefois une héroïne de guerre.  •

•  À lire 
 En 2000, Susan Travers publie son autobio-
graphie, «Tant que dure le jour», chez Plon. 
Élégante, elle a attendu que son mari et les 
époux Kœnig ne soient plus de ce monde 
pour raconter son histoire.  
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Culture 

Bon ★  Très bon ★★  À ne pas manquer ★★★

Films 

La rédaction aime

Un prince à New York
Film (comédie) de John Landis (1988, 
États-Unis). Avec Eddie Murphy. 
Dans le royaume africain du 
Zamunda, le prince Akeem doit épou-
ser une femme qu’il n’a jamais vue. 
Mais il préfère partir pour les États-
Unis, en quête de l’amour de sa vie.

Les Schtroumpfs 2
Film (animation) de Raja Gosnell 
(2013, États-Unis). Avec Neil 
Patrick Harris. Cherchant déses-
pérément à s’emparer de la puis-
sance de l’essence magique des 
Schtroumpfs, Gargamel a inventé les 
Canailles, de minuscules créatures.

Made in France
Film (thriller) de Nicolas Boukhrief 
(2015, France). Avec Nassim Si 
Ahmed, Malik Zidi. Sam, journa-
liste indépendant, profite de sa 
culture musulmane pour infiltrer 
les milieux intégristes de la ban-
lieue parisienne.

École paternelle
Film (comédie) de Steve Carr 
(2003, États-Unis). Avec Eddie 
Murphy. Deux pères au chômage 
décident d'ouvrir leur propre 
école. Leur crèche, gérée selon des 
méthodes peu conventionnelles, 
remporte un succès immédiat...

Tokyo fiancée
Film (comédie dramatique) de Stefan 
Liberski (2014, Belgique/Canada/
France). Avec Pauline Étienne. 
Amélie, 20 ans, revient dans le Japon 
de son enfance. Elle propose des 
cours de français et rencontre Rinri, 
un Japonais qui devient son amant.

20.15 PLUG RTL 20.30 AB3 22.15 LA DEUX 22.15 AB3 22.45 LA TROIS 

 E n six chapitres, Sophie Jovillard 
s’offre une échappée belle en 
Éthiopie, d’Addis-Abeba à Lali-

bela, dans le nord, du long de la vallée 
du Rift aux hauteurs du Tigré. Elle 
nous en dévoile toutes les beautés.  
 Surnommée «le pays des visages 
incandescents», située dans la Corne 
de l’Afrique et ouverte désormais aux 
voyageurs, l’Éthiopie a été longtemps 
vue comme la terre de toutes les cala-
mités. Même si elle paraît politique-
ment plus stable, elle a subi des années 
de dictature, de guerre et de famine. 
Selon les chiff res de 2019, elle compte 

107 millions d’habitants, abrite plus de 
quatre-vingts ethnies et parle près de 
trois cents langues et dialectes. Ses 
vestiges architecturaux, ses lacs, ses 
volcans, sa faune et sa fl ore particu-
lièrement riches témoignent en sa 
faveur. L’ancienne Abyssinie a vu se 
succéder les rois Négus, descendants 
de Salomon et de la reine de Saba. 
Considérée comme l’un des berceaux 
de l’humanité, elle héberge en son 
musée d’Addis-Abeba le squelette de 
Lucy, découvert en 1974. Le pays est 
aussi le deuxième plus vieil État chré-
tien au monde.  

 20.50  France 5 Magazine aa

Échappées belles
 Éthiopie, un voyage extraordinaire 

 L’Éthiopie est l’une des plus anciennes zones de peuplement de la planète 
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Grands reportages. 
Aventures en famille.
Magazine. Tout plaquer pour par-
tir vivre l’aventure à l’autre bout du 
monde, beaucoup en rêvent mais peu 
sautent le pas. Cette envie de liberté et 
d’exotisme paraît encore moins acces-
sible en famille. Pourtant, elles sont de 
plus en plus nombreuses à se lancer.

13.30 TF1

Louisiane,   
l’Amérique créole
Documentaire. La Louisiane a bien 
évolué de son image néoromantique 
avec ses plantations et ses bateaux 
à roues qui remontent le Mississippi. 
Tout s’est modernisé, mais il reste l’am-
biance, la francophonie, les alligators et 
la nonchalance typique du Vieux Sud.

17.00 TV5MONDE

Vers un monde   
sans oiseaux ?
Documentaire. Selon les estimations, 
400 millions d’oiseaux, ont disparu en 
trois décennies. Comment la mono-
culture intensive et les pesticides font 
chuter la population des oiseaux des 
champs. Gros plan sur des espèces que 
nous pouvons encore sauver.

22.25 ARTE

À la recherche   
de l’équateur
Documentaire. Voyage autour de la 
Terre, sur le fil de l’équateur, dans le 
sillage des expéditions scientifiques 
passées, ainsi que des hommes qui 
préservent et étudient cet anneau de 
biodiversité. Sur les pas des explora-
teurs, revisitons leurs découvertes.

20.50 ARTE

Le Dessous des cartes. 
Tunisie : une voix singulière.
Magazine. Berceau du printemps 
arabe, la Tunisie avance sur le che-
min de la démocratie quand l’Algérie 
et le Maroc peinent à se transformer. 
Mais neuf ans après la révolution, le 
pays affronte une crise économique 
et des défis sécuritaires.

19.30 ARTE
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19.00 RTL INFO 19H

19.40 BELGES À DOMICILE
Magazine
"Belges à domicile" nous 
donne rendez-vous chaque 
jour pour vivre le lockdown 
de manière plus positive.

19.55 MÉTÉO

20.00 I COMME
Magazine de l'étonnement
En Thaïlande, garer sa 
voiture n’est pas une 
mince affaire. La seule 
solution, jouer à "Tetris" 
dans les zones de station-
nement. Personne n’en-
clenche son frein à main 
et tous les conducteurs 
poussent les voitures des 

autres pour trouver une 
place. - De son côté, Jill 
nous fait découvrir l’émis-
sion "Moonshiners", les 
aventures d’Américains 
qui brassent de l’alcool 
illégalement. - Le Puy du 
fou est un des complexes 
historiques les plus visités 
d’Europe ! Les caméras 
d'"I comme" ont suivi une 
famille bruxelloise lors de 
son premier séjour dans le 
parc. Mais la Belgique 
n’est pas seulement 
représentée par les visi-
teurs. Perrine, qui nous 
vient de la région de 
Courtrai est comédienne 
au Puy du Fou depuis 
deux ans. 

6.00 Téléachat - 8.30 Shopping 
Hours. Téléachat - 11.00 

Téléachat - 13.30 Bienvenue 
chez les Huang (saison 3, 
épisode 13). "Premier bai-
ser". Eddie veut profiter du 
bal de la Saint-Valentin pour 
enfin embrasser Alison - 13.55 
Des habits & moi. Magazine 

- 14.15, 15.15, 16.05, 17.05 et 

18.05 Chasseurs d'appart'. 
Téléréalité. "Chasseurs d’ap-
part’" est la première compé-
tition d’agents immobiliers. 
Animée par Stéphane Plaza, 
elle oppose trois professionnels 
aux profils très différents. - 19.00 

Gifted (saison 1, épisode  3). 
"Exodus". Jace Turner, des ser-
vices Sentinelle, rend visite à 
Lorna en prison.  d - 19.55 Des 
habits & moi.  Magazine

22.25 RECHERCHE 
APPARTEMENT OU MAISON
Téléréalité
Stéphane Plaza et d'autres 
professionnels de l'immo-
bilier apportent leur aide 
aux particuliers à la 

recherche d'un apparte-
ment ou d'une maison.
0.00 Météo - 0.05 RTL Info 
19H. Rediffusion - 0.45 r 

Jeux de nuit. Jeu - 2.45 

Boucle de nuit - 5.00 r Bel 
RTL

6.00 Téléachat - 7.00 Dessins 
animés - 8.45 et 9.05 Pokémon

9.25 TRANSFORMERS :   
AGE OF EXTINCTION
m (science-fiction) de Michael 
Bay (2014, Chine/États-Unis, 
durée : 180 mn). Avec Mark 
Wahlberg d

11.30, 12.15, 13.00, 13.45, 14.40, 

15.25, 16.10, 16.55, 17.40 et 18.25 
Numb3rs (saison 1, épisodes 1, 
2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 et 10) d - 

19.10 Les Experts (saison 13, épi-
sode 12). "Jeu, set et meurtre". 
Les experts enquêtent sur la 
mort de Claudia Weber, une star 
du tennis, qui a été assassinée 
sur un court. En examinant son 
cadavre, les experts en viennent 
à la conclusion qu'elle a été tuée 
avec sa propre raquette.  d

21.45 ET 22.35 BLACKLIST
Série (saison 4, épisodes 9 
et 10)  avec James Spader, 
Megan Boone. "Lipet" - "Le 
prévisionniste" e

23.25 TÉLÉACHAT
5.00 RTL - Journal luxembour-
geois - 5.30 Best of Shopping. 
Téléachat

22.15 DIVERGENTE 3 : AU-DELÀ DU MUR
m (science-fiction)  
de Robert Schwentke (2016, 
États-Unis, durée : 120 mn). 
Avec Shailene Woodley, Theo 
James
Sous le choc, Tris et Quatre 
doivent fuir et franchir le mur 
encerclant Chicago. d

0.20 Luna Park. Jeu interactif 
- 2.20 Téléachat

   7 h 12 - 20 h 19 Saint Richard. Chancelier d'Oxford en 1235, il combattit le népotisme dans l'Église.

6.35 r Bel RTL - 8.30 Téléachat 
- 11.30 Shopping hours - 12.05 
Coûte que coûte. Magazine 

- 12.40 Belges à domicile

13.00 RTL INFO 13H - MÉTÉO

13.35 TOUT L'AMOUR 
D'UN PÈRE
Téléfilm (comédie drama-
tique) de Lisa Di Trolio (2019, 
Canada) avec Barry Watson, 
Jordyn Ashley Olson
Un père célibataire a une 
relation conflictuelle avec sa 
fille, adolescente et rebelle.  

Notre avis

Une histoire vraiment prévi-
sible, qui reste néanmoins 
agréable à regarder.

15.10 C'EST MOI LE CHEF !
Série (saison 6, épisode 15 
et 16), 2016, avec Tim 
Allen, Nancy Travis
15.10 Les bricoleurs

Mike prévoit que Ryan et 
Kyle deviennent de vrais 
experts en réparation.
15.35 L'académie  

de l'Air Force

Eve surprend Mike et 
Vanessa avec sa décision 
concernant l'université.

15.55 LE VRAI VISAGE 
DE MA FILLE
Téléfilm (drame) de Curtis 
Crawford (2019, Canada)
Avec Alicia Leigh Willis, 
Sarah Abbott
Lizzy vient d’être adoptée 
par un couple charmant, 
mais la découverte de ses 
origines vient troubler l’équi-
libre de la petite famille. 

Notre avis

Rien de très intéressant à 
retenir de ce téléfilm : ni le 
scénario, ni le jeu d'ac-
teurs, ni les effets sonores 
maladroits... d

17.30 LA GRANDE BALADE
Magazine
"La Grande balade"  
en Wallonie : Parc des 
Canaux et Châteaux
Ludo découvre l’ascenseur 
funiculaire de Strépy-Thieu, 
le vélo sur le nouveau réseau 
cyclable points-nœuds en 
Cœur du Hainaut et visite le 
Musée du Carnaval et du 
Masque à Binche.

18.00 MIEUX CHEZ SOI
Divertissement
Stéphane Plaza a réuni dans 
une agence unique une 
dizaine d'architectes profes-
sionnels des plus inventifs et 
ingénieux.

R En direct
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MAISON À VENDRE
Magazine

Sylviane et Gérard, retraités, vivent depuis trente ans à 
Saint-Brice-sous-Forêt dans le Val-d'Oise, dans une mai-
son où ils ont élevé leurs deux filles. Il y a dix ans, ils ont fait 
construire une maison dans le Lot-et-Garonne et rêvent de 
partir s'y installer, mais sans la vente de leur maison de 
banlieue parisienne, ils ne peuvent pas partir. Les frais 
d'entretien de leur maison s'ajoutant au crédit de la maison 
du Lot, la situation devient urgente. Ensuite découvrons 
Gladys qui est secrétaire médicale et Jimmy, chauffeur de 
bus. Le couple et leurs trois enfants vivent dans un petit 
appartement à Villemomble, en Seine-Saint-Denis, mais ce 
dernier devient vraiment trop petit pour cinq. 

   MAGAZINE20.35

CHICAGO POLICE
Série (saison 5, 
épisodes 7 et 8)

Avec Jason Beghe, 
Jon Seda

20.00 Les vétérans
À la suite de plusieurs enlè-
vements d'enfants liés à 
des histoires de gangs, le 
renseignement va devoir 
gérer une course contre la 
montre pour trouver un 
garçon kidnappé. 

20.55 Question 
de pouvoir

Le sergent Hank Voigt 
dirige la brigade chargée 
de réprimer le crime orga-
nisé, le trafic de drogue et 
le meurtre dans la ville de 
Chicago. d

   SÉRIE20.00

UN PRINCE 
À NEW YORK
m (comédie) 
de John Landis

(1988, États-Unis, 
durée : 115 mn)

Avec Eddie Murphy, 
Arsenio Hall

Dans le royaume africain 
du Zamunda, le prince 
Akeem fête ses 21 ans. 
Ses parents lui ont choisi 
une épouse, mais Akeem 
souhaite trouver lui-même 
la femme idéale. En com-
pagnie de son ami Semmi, 
il se rend à New York. 

Notre avis

Un rôle sur mesure pour 
Eddie Murphy.

   FILM20.15



6.20 Le Jardin extraordinaire. 
Magazine. "Wild Mexico".  p 

- 6.50 et 7.45 Astrid et 
Raphaëlle. Série (saison 1, 
épisodes 7 et 8), 2019, avec 
Sara Mortensen (Astrid), Lola 
Dewaere (Raphaëlle). "La 
mort et compagnie" - "Le 
principe de Locard" p - 8.35 
L'Enquête de ma vie. 
Documentaire (5/6). "L'affaire 
Jean-Pierre Treiber" - 9.30 
Jardins & loisirs. "Une sil-
houette de planches" p - 9.55 
OpinionS - CSC - 10.25 En 
quête de sens. "Il était une foi, 
le passeur d'amour" - 10.50 
Tout le Baz'Art. "Michèle 
Noiret" - 11.20 Les Niouzz - 
Remix - 11.25 Matière grise. 
"Les yeux grands ouverts !". 
Chaque être vivant a déve-
loppé des outils pour chasser 
ou, au contraire, échapper à 
ses ennemis. Et parmi ces 
outils, les yeux représentent 
des éléments indispen-
sables. p - 12.15 C'est du 
belge. "Best of" - 12.50 
Euromillions. Rapports

13.00 JOURNAL - MÉTÉO

13.30 PLAN CULT
Magazine
La sortie culturelle  
de Mamy

13.40 LES AMBASSADEURS
Magazine
Littoral
Armelle et ses comparses, 
nous donnent rendez-vous 
au littoral où souffle un vent 
de fraîcheur.

14.40 MEURTRES  
À SAINT-MALO
Téléfilm (thriller) de Lionel 
Bailliu (2013, France)
Avec Bruno Solo (Éric)
Un cadavre est découvert 
sur la plage de Saint-Malo. 
Comme surgissant du pas-
sé, il porte la marque des 
tortures de pirates du XVIIe 
siècle… p

16.10 THE MENTALIST
Série (saison 3, épisode 10, 
11 et 12), 2010, avec 
Simon Baker (Jane), Robin 
Tunney (Lisbon)
16.10 Noël au balcon
Le CBI enquête sur le 
meurtre d'un Père Noël. 
Patrick Jane intègre un 
groupe d'alcooliques ano-
nymes que fréquentait la 
victime. Rigsby et Van Pelt 
interrogent les membres de 
la Société officielle des 
Pères Noël. Une enquête 

21.50 SECTION   
DE RECHERCHES
Série (saison 12, ép. 2),  
avec Xavier Deluc (Martin)
Grand froid
Auron, petite sation de ski 
familiale, devient le théâtre 
d'un carnage : le meurtre 
de toute une famille. d

22.45 JOKER - LOTTO
22.50 SECTION   

DE RECHERCHES
Série (saison 12, ép. 3), 

avec Stéphane Soo Mongo 
L'enfant chéri
Nathan, 19 ans, est 
retrouvé assassiné. Le 
jeune homme venait de 
retrouver sa famille après 
avoir fugué et disapru 
pendant sept ans. d
23.45 Météo - JT 19h30 p - 

0.30 On n'est pas des 
pigeons… à la maison ! p - 

1.15 Météo - JT 19h30. 
Boucle de nuit p

interne est menée suite au 
décès d'un suspect en 
garde à vue. p d
16.55 Envoyé au tapis
Patrick Jane et l'équipe 
enquêtent dans le monde 
de la lutte professionnelle 
après l'assassinat d'une 
jeune femme écrivain 
dans les vestiaires d'un 
club. p d
17.40 L'homme des 
cavernes
Les cadavres de deux 
femmes sont retrouvés 
dans une casse de voi-
ture. Patrick Jane colla-
bore avec une profileuse, 
le Dr Montague, pour 
résoudre cette affaire. p d

18.30 ON N'EST PAS  
DES PIGEONS…  
À LA MAISON ! 
Benjamin Maré chal dé -
crypte les codes de la 
consommation et du mar-
keting. p

19.30 MÉTÉO - JT 19H30 p

20.05 GUIHOME   
VOUS DÉTEND
Divertissement
Nos amis Français

20.10 JOKER - LOTTO p

20.20 MÉTÉO

20.25 UNE BRIQUE   
DANS LE VENTRE
Magazine p

7.50 et 8.15 Fit tonic - 8.40, 9.20, 

10.05, 10.45 et 11.30 Les Feux de 
l'amour - 12.15 et 12.50 N'oubliez 
pas les paroles  ! - 13.20, 13.50, 

14.20, 14.50 et 15.20 Demain 
nous appartient. Série (saison 1, 
épisodes 7, 8, 9 10 et 11) - 15.50 
Chauffards contre justiciers de 
la route : la guerre est déclarée. 
Magazine d - 17.25 et 18.00 
N'oubliez pas les paroles ! - 18.30 
L'Internet Show - 19.00 Le Doc du 
Bourlingueur. "Gypsies et travel-
lers". Originaires de Roumanie, 
ces gitans britanniques sont 
aujourd'hui environ 300.000. On 
les appelle les Gypsies. Installés 
au Royaume-Uni depuis le XVIe 
siècle, leur communauté est plus 
sédentaire que celle des gens du 
voyage en France. pd

22.10 MADE IN FRANCE
m (thriller) de Nicolas Bouk rief 
(2015). Avec Malik Zidi
Sam, journaliste musulman, 
infiltre les milieux intégristes de 
la banlieue parisienne. Il se rap-
proche d’un groupe de jeunes 
qui ont l'intention de créer une 
cellule djihadiste et semer le 
chaos au cœur de Paris. e

23.50 L'INTERNET SHOW
Magazine

6.00 Dessins animés. Les 
Schtroumpfs - Tom & Jerry 
Show - Loup - Pyjamasques 
- Sonic Boom - Yo-kaï Watch - 
Teen Titans Go ! - Ninjago : les 
fils de Garmadon - Chasseurs 
de trolls - Miraculous, les aven-
tures de Ladybug et Chat Noir - 
13.00 Les Niouzz - 13.05 Dessins 
animés. Super nanas - Winston 
Steinburger & Sir Dudley Ding 
Dong - Ben 10 - Captain Tsubasa 
- Sous les mers - Dragons : par-
delà les rives - Les Aventures du 
Chat potté

18.30 MOSTLY GHOSTLY :   
UNE NUIT DANS LA MAISON HANTÉE
m (fantastique) de Ron Oliver 
(2016). Avec Blake Michael

20.00 JT 19h30 p - 20.35 Plan 
Cult. Magazine. "Best of"

21.55 QUI ÊTES-VOUS   
ELEANOR ROOSEVELT ?
Documentaire
Entre 1932 et 1945, elle donna 
un rôle politique sans précé-
dent à la fonction de First Lady 
au sein d'un monde politique 
réservé aux hommes. 

22.50 TOKYO FIANCÉE
m de Stefan Liberski (2014). 
Avec Pauline Étienne 

0.25 JT 19h30 - Météo - Plan 
Cult, Best of p
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RETOUR  
AUX SOURCES

lMagazine présenté 
par Élodie de Sélys

1953 : tabac, l'industrie 
du mesonge

Au début des années 1950, 
des rapports scientifiques 
certifient que la fumée de 
cigarette provoque le can-
cer. Les principaux diri-
geants de l'industrie du 
tabac se réunissent dans le 
plus grand secret et éta-
blissent une puissante stra-
tégie de communication 
pour instiller le doute et sau-
ver cette industrie du tabac 
qui génère des milliards. 
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   MAGAZINE21.05

CLIFFHANGER
m (action)  

de Renny Harlin
(1993, États-Unis/France/Italie)

Avec Sylvester Stallone, 
John Lithgow

Alpiniste chevronné, mais 
traumatisé par la disparition 
tragique d'une de ses 
amies, Gabe Walker ne 
souhaite plus mettre un 
pied sur la montagne. La 
force de persuasion de ses 
collègues lui fait accepter 
de se porter au secours 
des occupants d'un avion 
crashé dans la montagne. 

Notre avis

Cascades, avalanches et 
vertiges rythment ce sus-
pense montagnard.  p d

   FILM20.05

SECTION DE RECHERCHES
Série (saison 14, épisode 2) - 2019

Avec Franck Sémonin (Lucas), Fabienne Carat (Jeanne), 
Xavier Leduc (Martin), Félicité Chaton (Victoire),  

Magnier Honorine (Rose), Élise Tilrooy (Ariel)

JEUX MORTELS
La Section de recherches est appelée en pleine nuit pour 
une nouvelle découverte macabre : le corps d'une jeune 
femme sauvagement assassinée en plein Murder Game 
dans un fort abandonné. Qui parmi les joueurs pouvait 
souhaiter la mort de cette jeune mère célibataire ? d

   SÉRIE20.55



23.25 JE PRÉFÈRE 
QU'ON RESTE AMIS
Pièce de Laurent Ruquier
Avec Michèle Bernier 
(Clau dine), Frédéric Diefen-
thal (Valentin)
Claudine, la cinquantaine, 
est fl euriste. Il y a cinq ans, 
elle a fait la rencontre de 
Valentin à l'occasion de la 
soirée d'anniversaire d'un 
ami commun. Et elle en est 

tombée amoureuse. Bien 
décidée à tout lui avouer, 
elle s'arrange pour passer 
la soirée seule avec lui… p
1.10 Les Enfants de la télé. 
Div. p - 1.45 Les Enfants de la 
télé, la suite. Div. - 2.10 

Affaire conclue p - 3.40 Des 
arts pour les dieux. "La 
danse des Kachinas" p - 4.35 
Buenos Aires insolite p - 5.25 
Sur la piste de Butch Cassidy 
et de sa horde sauvage p

 a Bon   b Très bon   c À ne pas manquer      N/B Noir et Blanc     p Émissions pour malentendants     s Audiodescription34

23.35 THE VOICE, LA SUITE
Divertissement présenté 
par Nikos Aliagas
Au programme, les dé-
briefs au cours desquels 
les coaches commentent 
des moments forts de la 

soirée, le focus des talents 
avec des extraits inédits 
des coachings et des 
vidéos des candidats qui 
ont répété leur titre à domi-
cile. p
0.45 Programmes de nuit

6.30 Hélène et les garçons. 
Série - 7.20 Petits secrets entre 
voisins. Série - 8.35 Patron 
incognito. Téléréalité - 10.10 
Téléachat - 11.00 Petits secrets 
entre voisins. Série

11.25 UNE MENACE   
SUR MES ENFANTS
Téléfi lm (thriller) de Farhad 
Mann (2017, États-Unis). Avec 
Amber Lynn Ashley. Une jeune 
mère ayant des antécédents 
judiciaires se dispute avec son 
mari qui la soupçonne, à juste 
titre, d’avoir une liaison. Folle de 
rage, Danielle tue le père de son 
bébé et s’enfuit de la maison de 
sa belle-mère où vivait la petite 
famille. Elle compte rejoindre 
son amant, mais auparavant, 
elle s’arrête chez sa sœur. Nikki 
vit seule avec Becky, sa fi lle de 
7 ans, dans la belle maison que 
son mari décédé lui a laissée.
12.55 Météo - 13.00 Ghost 
Whisperer. Série - 16.40 90210 
Beverly Hills, nouvelle généra-
tion. Série

6.30 Tfou. Dora l'exploratrice 
- Kikoumba - Robin des 
bois p - 8.10 Téléshopping-
samedi. Téléachat - 10.35 La 
Vie secrète des chats. "Le 
tour de France des chats" p 

- 12.00 Les 12 coups de 
midi ! Jeu p

12.55 MÉTÉO - JOURNAL p

13.30 GRANDS REPORTAGES
Magazine
Aventures en famille
Tout plaquer pour partir 
vivre l’aventure à l’autre 
bout du monde, beaucoup 
en rêvent, mais peu 
sautent le pas... p

14.45 REPORTAGES 
DÉCOUVERTE
Magazine
Au fi l du Rhône
Le Rhône est un fl euve 
aux multiples visages. Des 
montagnes suisses à la 
Camargue, il fait plus de 
800 km et traverse douze 

départements français… 
C’est un lieu de vie, une 
destination de vacances 
ou un gagne-pain. p

15.55 REPORTAGES
Magazine
Tout quitter pour la 
Dordogne
Il y a tant de bonnes rai-
sons de s'installer au cœur 
du Périgord. Une décou-
verte insolite de la 
Dordogne. p

16.30 BABY BOOM
Documentaire
Une équipe formidable p

17.50 50 MN INSIDE, L'ACTU
Magazine présenté par 
Nikos Aliagas p

19.05 50 MN INSIDE, LE MAG
Magazine présenté par 
Nikos Aliagas p

19.55 MÉTÉO - JOURNAL p

20.40 LOTO - MÉTÉO p

22.15 ÉCOLE PATERNELLE
m (comédie) de Steve 
Carr (2003, États-Unis). Avec 
Eddie Murphy

23.45 SÉCURITÉ RAPPROCHÉE
m (thriller) de Daniel Espi-
nosa (2012, Afrique du Sud/
États-Unis). Avec Denzel 
Washington

1.35 New York, unité spéciale. 
Série - 3.00 Premiers baisers. 
Série

6.30 Le 6h30 info - 7.00 r 

Télématin - 10.00 Affaire 
conclue p - 10.50 Tout le 
monde a son mot à dire. 
Jeu p - 11.20 Les Z'amours. 
Jeu p - 11.55 Tout le monde 
veut prendre sa place. Jeu

12.55 MÉTÉO - JOURNAL

13.20 13H15, LE SAMEDI
Magazine p

14.00 FILM
m (comédie).
Programme non commu-
niqué (consultez www.
telepro.be).

15.55 AFFAIRE CONCLUE
Magazine présenté par 
Sophie Davant
Nos maisons sont rem-
plies d'objets plus ou 
moins insolites. "Affaire 
conclue" nous aide à les 
vendre au meilleur prix. p

16.45  AFFAIRE CONCLUE

Magazine présenté par 
Sophie Davant
Nos maisons sont rem-
plies d'objets plus ou 
moins insolites. "Affaire 
conclue" nous aide à les 
vendre au meilleur prix. p

17.40 JOKER
Jeu
Chaque candidat peut 
repartir avec plus de 
30.000 €. Une fois l'objec-
tif de cette somme atteint, 
chaque bonne réponse lui 
permet de remporter 
1.000 € supplémentaires. 
La règle est simple : en 
début de partie, le candi-
dat dispose de sept jokers 
qu'il peut utiliser quand il le 
souhaite pour éliminer une 
mauvaise réponse.

18.35 ET 19.15 N'OUBLIEZ 
PAS LES PAROLES !
Jeu présenté par Nagui  p

20.00 JOURNAL - MÉTÉO

SAMEDI 4 avril

THE VOICE - 
LA PLUS BELLE VOIX
Divertissement présenté par Nikos Aliagas

Après l’étape des battles, les quatre coaches, Lara Fabian, 
Amel Bent, Pascal Obispo et Marc Lavoine, vont encore 
devoir faire face à des choix diffi ciles et prendre les bonnes 
décisions pour avancer dans la compétition. Les talents 
qui ont réussi à convaincre leur coach lors des battles vont 
cette fois s'affronter sur les K.O., dernière étape avant les 
directs ! À la fi n de cette étape décisive des K.O., chaque 
coach ne gardera que trois talents dans son équipe qui 
accéderont directement à la demi-fi nale. p

   DIVERTISSEMENT21.05

LES GROSSES TÊTES
Divertissement présenté par Laurent Ruquier

BEST OF
Humour, bonne humeur, culture générale et surprises en 
tous genres sont au programme de cette soirée exception-
nelle. Avec un Laurent Ruquier aux manettes, soucieux de 
divertir, mais aussi de coller à l'actualité culturelle et poli-
tique, voire sportive, il soumet des petites devinettes à ses 
invités.

   DIVERTISSEMENT21.00

LES SCHTROUMPFS 2
m (animation) 
de Raja Gosnell

(2013, États-Unis, 105 mn)
Avec Neil Patrick Harris

Cherchant désespérément 
à s’emparer de la puissance 
de l’essence magique des 
Schtroumpfs, Gargamel a 
inventé les Canailles, de 
minuscules créatures.

Notre avis

Ce deuxième épisode con-
serve une vision très amé-
ricanisée de l'univers des 
Schtroumpfs. 

   FILM20.30



6.00 Okoo. Zip Zip - Grizzy et 
les Lemmings p - 8.30 Samedi 
Okoo. Les As de la jungle à la 
rescousse - Scooby-Doo : mys-
tères associés - Mike, une vie 
de chien ! T - 10.50 Voyages 
et délices by Chef Kelly. 
Mag.  p - 11.20 Météo p - 

11.30 Dans votre région. Mag.

12.00 LE 12/13 p

12.55 LES NOUVEAUX 
NOMADES
Magazine p

13.35 SAMEDI D'EN RIRE
Magazine p

15.15 LES CARNETS DE JULIE 
AVEC THIERRY MARX
Magazine
Agneau à la carte !
Cette semaine, Julie Andrieu 
s'intéresse aux différentes 
façons de préparer l'agneau. 
Avec le chef Thierry Marx, 
ils nous révèlent une 
recette personnelle. p

16.15 LES CARNETS DE JULIE
Magazine
À la table de Cézanne
Julie part à Aix-en-
Provence sur les traces de 
Paul Cézanne, ce grand 
peintre du XIXe siècle. 
Visiter les lieux chers à 
l'artiste lui donne l'occa-
sion de découvrir les 
recettes locales et les arti-
sans de la région. p

17.15 TROUVEZ L'INTRUS
Jeu p

17.55 QUESTIONS POUR UN 
SUPER CHAMPION
Jeu p

19.00 LE 19/20 p

20.05 ZORRO
Série, 1990 p

20.35 PARENTS 
MODE D'EMPLOI
Série avec Alix Poisson p

21.00 MÉTÉO p

22.40 MONGEVILLE
Série avec Francis Perrin
Retour au Palais
Un juge est assassiné 
devant le Palais de Justice 
de Bordeaux. Mongeville 
et Duteil se lancent 
dans l'enquête autour du 
meurtre du magistrat. T

0.20 Appassionata. Concert. 
"Tchaïkovski : Symphonies 
n° 2 et n° 4" - 1.40 Jean 
Ferrat. Documentaire p - 

3.35 Du fi l à retordre. Doc. p 

- 4.30 Les Matinales - 5.05 

Questions pour un super 
champion. Jeu p

8.45 GEO Reportage. Doc. "Cam-
bod ge, le petit train de bambous" 
p - 9.40 Invitation au voyage. 
Mag. "Spécial Brésil" p - 10.40 
Cuisines des terroirs. Doc. "La 
Roumanie" - 11.10 Sous les 
étoiles. Doc. "La Voie lactée vue 
d'Australie" - 11.55 Tasmanie, le 
petit peuple des grottes. Doc. p 

- 12.40 L'Australie rouge et verte. 
Doc. p - 14.10 L'Australie sau-
vage. Doc. - 16.25 Invitation au 
voyage. Mag. "Spécial Japon" 
p - 17.05 GEO Reportage. Doc. 
"Le dragon de Komodo" p - 

17.50 Les Petits Papageno ou les 
violons de la réconciliation. Doc. 
- 18.35 Arte reportage. Mag.

19.30 LE DESSOUS DES CARTES
Magazine
Tunisie : une voie singulière 
au Maghreb p

19.45 ARTE JOURNAL

20.05 28 MINUTES SAMEDI
Magazine

22.25 LA DAME DE CHEZ MAXIM
Pièce avec Francis Perrin p

0.30 L'Œil et la main. Doc. 
"Lubrizol : le droit de savoir" 

- 0.55 Nos ancêtres les homi-
nidés. Documentaire p - 2.20 
Les 100 lieux qu'il faut voir. 
Documentaire. "L'Aude, de Car-
cassonne au Pays cathare" p 

- 3.15 La Nuit France 5 - 4.50 C 
dans l'air. Magazine p

22.25 VERS UN MONDE   
SANS OISEAUX ?
Documentaire

23.20 STREETPHILOSOPHY
Magazine
Patrie p

23.45 SQUARE IDÉE
Magazine
Management : un lourd héri-
tage ?

0.15 Court-circuit. Mag. "Spécial 
"Transmission de la culture 
cinématographique"" - 1.05 
Disparition des insectes. Doc. 
"Une catastrophe silencieuse"

2.00 D'AMOUR ET DE GLACE
Téléfi lm (drame, 2015, All./
Russie). Avec Lucie Heinze 

6.00 Okoo - 10.10 Silence, ça 
pousse ! Mag.  p - 11.10 La 
Maison France 5. Mag. p - 12.50 
Oman, de la mer à l'encens. 
Doc. p - 14.00 Des îles sous le 
règne du soleil. Doc. p - l14.55 
En quête du Saint-Graal. Doc. p 
Lire en page 16  - 15.50 La Voie 

des tsars, Moscou - Saint-
Pétersbourg. Documentaire p 

- 16.50 Les Routes de l'impos-
sible. Doc. "Bornéo - Le convoi 
de la jungle" p - 17.45 C dans 
l'air. Magazine p

19.00 C L'HEBDO
Magazine p

20.00 C L'HEBDO LA SUITE
Magazine p

20.20 MANAUS, UNE VILLE  
AU CŒUR DE LA JUNGLE
Documentaire
Loutres géantes et anacon-
das p

6.05 Super 4 p - 7.50 Team Dronix p 

- 8.55 Teen Titans Go ! p - 10.00 
Ninjago p - 11.05 Power players p 

- 11.50 Sous les mers p - 13.15 
Zine ! Zine ! - 13.30 Minikeums - 

18.05 Une saison au zoo. Doc. p

20.40 C'EST TOUJOURS PAS 
SORCIER
Magazine présenté par 
Cécile Djunga, Mathieu 
Duméry et Max Bird
Les superpouvoirs des 
abeilles
Les abeilles sont-elles dan-
gereuses ou, au contraire, 
très utiles ? À l'aide 
d'une maquette, Max nous 
explique le fonctionnement 
d'une ruche. p

21.05 La Grande récré des animaux. 
Doc. "Une vie de chiot" p - 2.00 

Basique, les sessions. "Terrier" p

9.10 Behind Fashion. Mag. p - 9.25 

Miroir créole. Mag. p - 9.50 Un 
look d'enfer. Téléréalité p - 10.20 

Brooklyn Nine-Nine p - 11.05 Un si 
grand soleil p - 13.00 Expédition 
Polynésie. Doc. "Polynésie, l'île de 
la société" p - 13.55 Lebowitz 
contre Lebowitz p - 16.40 Run the 
World. Doc. p - 17.30 Gazon 2 riz. 
Div.  p - 19.00 Global Wheeling. 
Doc. p - 19.50 La Vanille bourbon, 
un patrimoine inestimable. Doc. p

20.55 UNE NOUNOU 
EN VOYAGE : 
MISSION ÎLE MAURICE
Téléfi lm (comédie drama-
tique) de Peter Gersina 
(2017, Allemagne). Avec 
Ella Gertz, Saskia Vester
Henni en a un peu assez. 
Même à 60 ans, la vie est 
toujours une bataille sur-
tout quand il s'agit de sur-
vivre fi nancièrement. Son 
petit-fi ls l'aide à construire 
un site Web : Premium 
Nanny Worldwide. Il ne 
faut pas longtemps avant 
que Henni ait sa première 
mission en tant que "spé-
cialiste exclusif des soins 
aux enfants dans des con-
textes internationaux". p

22.20 LE BONHEUR D'ELZA
Téléfi lm (drame) de Mariette 
Monpierre (2011, France). 
Avec Stana Roumillac p

23.40 Endémix Live. Mag. "Fab" p 

- 0.15 Lycinais Jean, en toute sim-
plicité. Doc. p - 1.05 L'Outre-mer 
fait son Olympia 2019 p
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ÉCHAPPÉES BELLES
lMagazine

Éthiopie, un voyage 
extraordinaire

Sophie Jovillard nous em-
mène dans un pays baigné 
d'une aura de mystère 
et d'aventure. Considérée 
comme l'un des berceaux 
de l'humanité, l'Éthiopie 
est l'une des plus ancien-
nes zones de peuplement 
de la planète. Le pays 
s'ouvre aux regards patients. 
À ceux qui acceptent de se 
laisser happer par le chaos 
apparent d'Addis Abeba 
afi n de comprendre les 
aspirations de sa société. 
p  Lire en page 33

   MAGAZINE20.50

À LA RECHERCHE 
DE L'ÉQUATEUR
l-Documentaire

Cette ligne imaginaire de 
40.000 kilomètres révèle la 
volonté de l'homme de con-
trôler le monde en le carto-
graphiant. Elle est bordée 
par une bande luxuriante, 
les tropiques, où, en raison 
d'un climat stable, la nature 
prospère comme nulle part 
ailleurs. T Lire en page 15

   DOCUMENTAIRE20.50

MONGEVILLE
lSérie (saison 1, épisode 21)

Avec Francis Perrin (Mongeville), Gaëlle Bona (Duteil), 
Pierre Ausedat (Briare), Jean-Philippe Lachaud (Stéphane), 

Christiane Bopp (Duchêne), 
Catherine Jacob (Mère Catherine)

MAUVAISE FOI
Au sein d'un couvent de Carmélites, Sœur Amélie est 
retrouvée assassinée en position de pénitente. A-t-elle été 
tuée par ce père en colère qui l'accusait d'avoir embrigadé 
sa fi lle, une jeune novice qui s'apprête à prononcer ses 
vœux ? Ou cet imprimeur en faillite, étouffé par la concur-
rence de l'atelier de calligraphie du couvent ? À moins que 
le crime ne soit lié à la double vie de la victime, qui s'apprê-
tait à quitter les Ordres pour renouer avec son mystérieux 
passé. T 
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6.10 La Peinture française autour du 
monde - 6.25 T.T.C. (Toutes taxes 
comprises) - 6.50 Faló - 7.15 
Pardonnez-moi - 7.45 L'Invité - 8.00 
JT de Radio-Canada - 8.30 JT TV5 
- 8.40 Aujourd'hui - 9.05 La Petite 
Pokou - 9.15 Loup - 9.25 Gabâo - 
9.30 Non-Non - 9.35 Robin des Bois, 
malice à Sherwood - 10.00 Cochon 
dingue - 11.00 7 jours sur la planète 
- 11.30 #versionfrançaise - 12.00 
Internationales - 13.00 Maghreb-
Orient Express - 13.30 JT RTBF - 
14.00 Des racines et des ailes - 
16.00 Tendance XXI - 16.35 Acoustic 
- 16.55 13h15, le samedi... - 17.35 
Géopolitis - 18.00 64' le monde en 
français - 18.20 Terriennes - 18.25 
Météo - 18.30 L'Invité - 18.40 
Échappées belles - 20.15 La 
Peinture française autour du monde 
- 20.30 JT de France 2 - 21.00 Les 
100 ans des comédies musi-
cales, les stars chantent pour le 
Sidaction - 23.20 JT suisse - 23.40 
Météo - 23.45 Souviens-toi de nous. 
Téléfi lm (comédie dramatique) de 
Lorenzo Gabriele (2017, France). 
Avec Aure Atika. - 1.15 Les Engagés 
- 1.25 JT TV5 - Afrique - 2.00 Loin de 
chez nous - 3.45 Population 
d'Afrique - 4.00 Faló

L’information économique et fi nan-
cière.

Infos et déprogrammations de dernières minutes sur www.telepro.be

7.00 JT de Radio-Canada - 7.30 
Infrarouge le débat RTS - 8.25 Riding 
Zone - 9.00 Une saison au zoo - 9.30 
Louisiane - L'Amérique créole - 10.25 
13h15, le samedi... - 11.00 #ver-
sionfrançaise - 11.30 Géopolitis - 
11.55 Météo - 12.00 300 millions de 
critiques - 13.00 Une saison au zoo - 
13.30 JT RTBF - 14.00 Des racines et 
des ailes - 16.00 Crimes parfaits - 
17.00 Louisiane - L'Amérique créole 
- 18.00 JT TV5 - 18.10 Rires du 
monde - 18.50 L'Invité - 19.05 300 
millions de critiques - 20.00 Acoustic 
- 20.30 JT de France 2 - 21.00 La 
Maison France 5. Mag. "Rennes". 
So british : quelques idées pour 
apporter des touches britanniques à 
son intérieur. Un loft rennais : gros 
plan sur un ancien entrepôt d’engrais 
transformé en un loft contemporain. 
Changer : transformation d’une mez-
zanine en chambre. - 22.30 JT suisse 
- 23.05 Les Petits meurtres d'Agatha 
Christie - 0.40 JT RTBF - 1.05 
Acoustic - 1.35 Monsieur Malakian, 
vie, mort et résurrection d'Henri 
Verneuil - 2.30 Aware, Anywhere, 
Olivier Assayas - 3.30 C'est du belge 
- 4.00 Une saison au zoo

6.15 V6 - 7.00 V6 - 7.45 Arts mar-
tiaux. WWE Raw à Atlanta - 9.20 
Dolines, au bord du gouffre - 12.15 
Retour à l'instinct primaire - 16.00 
Occasions à saisir - 17.30 Shipping 
Wars : livraison impossible - 20.25 
Shipping Wars : livraison impos-
sible. Téléréalité. "Hernies et 
caprices" - 20.45 Shipping Wars : 
livraison impossible - 21.10 Catch. 
WWE smackdown à Tampa - 22.35 
Arts martiaux. WWE Raw à Atlanta 
- 0.10 Nature meurtrière - 1.50 
Occasions à saisir - 2.35 Occasions 
à saisir - 3.20 Occasions à saisir - 
4.05 Occasions à saisir

6.00 M6 Music - 8.30 M6 boutique - 
10.40, 11.35 L’Amour est dans le pré 
- 12.40 Météo - 12.45 Le 12.45 - 13.25 
Scènes de ménages. Série - 14.40 
Chasseurs d'appart' - 19.45 Le 19.45 
- 20.25 Scènes de ménages. Série - 
21.05 Dr Harrow. Série (saison 1, 
épisode 9). "La loi du talion". La mort 
suspecte d'un vieil homme en mai-
son de retraite incite Harrow à se 
questionner sur son propre crime. 
Soroya veut obtenir des informations 
sur Harrow auprès de Jack. - 21.55 
Dr Harrow. Série - 22.50 Rosewood. 
Série - 23.35 Rosewood. Série - 0.35 
Rosewood. Série - 1.20 Rosewood. 
Série - 2.30 Nuit

6.30 Top clip - 8.00 Top France - 9.05 
Top CStar - 10.15 Top albums - 11.20 
Top France - 12.30 Top clip - 14.55 
Les Duos impossibles de Jérémy 
Ferrari - 17.00 Au cœur de l'enquête 
- 18.40 Pawn Stars - Les rois des 
enchères - 21.00 Ghost 
Adventures  : rencontres para-
normales. Documentaire - 21.50 
Ghost Adventures : rencontres para-
normales. Documentaire - 2.00 Nuit

7.00 Téléachat - 9.00 Direct auto. 
"Spécial WRC Rallye du Mexique" - 
10.00 Direct auto express - 11.00 
Direct auto - 12.00 Direct auto 
express - 13.50 JT - 14.00 Preuves 
d'innocence. Téléfi lm de Mike Robe. 
Avec Tom Selleck - 15.50 Preuves 
d'innocence. Téléfi lm de Mike Robe. 
Avec Tom Selleck - 17.30 Le Grand 
bêtisier - 19.30 Le Grand bêtisier - 
21.15 Alban Ivanov : "Élément 
perturbateur". Spectacle. Avec 
son franc parler et animé d’une 
énergie incroyable, Alban Ivanov 
invite à rire des diffi cultés du quoti-
dien. Pour ce faire, il interprète toute 
une galerie de personnages infré-
quentables. - 23.00 Enquête sous 
haute tension - 0.30 Nuit

6.45 Téléachat - 8.45 Nos chers voi-
sins - 11.35 Quotidien - 13.20 Cold 
Case : affaires classées - 14.10 Cold 
Case : affaires classées - 15.10 Cold 
Case : affaires classées - 16.00 Cold 
Case : affaires classées - 16.55 Cold 
Case : affaires classées - 17.50 Cold 
Case : affaires classées - 18.45 Les 
Mystères de l'amour - 19.50 Les 
Mystères de l'amour - 21.00 De l'@
stuce à l'assiette - 21.05 Columbo. 
Série. "Le meurtre aux deux 
visages" - 22.55 90' Enquêtes - 0.35 
Nuit

6.00 Wake up - 8.00 W9 hits - 10.45 
L'Hebdo de la musique - 11.40 
L'Hebdo de la musique - 12.35 
Météo - 12.40 Instinct - 13.40 Instinct 
- 14.30 Instinct - 15.20 Instinct - 
16.20 Instinct - 17.10 Instinct - 17.55 
Kaamelott - 21.05 Les Simpson. 
Série. "À la santé des Danois" - 
21.30 Les Simpson - 0.55 Les 
Simpson - 1.20 Nuit

6.35 Section de recherches. Série. "À 
la dérive" - "Rien ne va plus" - 
"L'homme aux deux visages" - "Les 
mailles du fi let" - "La rançon du suc-
cès" - "À corps perdu" - 12.55 
Hercule Poirot. Série. "Une mémoire 
d'éléphant" - "La femme voilée" - 
16.35 Alice Nevers. Série. "La 
mémoire dans la peau" - "Esprit es-
tu là ?" - "50 jours pour mourir" - 
"Irréparable" - 20.50 Cold Case : 
affaires classées. Série. "Mauvaise 
réputation". Un ancien braqueur de 
banques est retrouvé mort dans une 
ruelle avec la main gauche coupée 
peu après sa sortie de prison. Sa 
main est retrouvée des années plus 
tard dans le congélateur d'un dealer 
de drogues. - 21.40 Cold Case : 
affaires classées. Série. "La ballade 
de John Henry" - 22.35 Cold Case : 
affaires classées. Série. "Cœurs 
patients" - 23.30 Cold Case : affaires 
classées. Série. "Le dernier des cinq" 
- 0.25 Cold Case : affaires classées. 
Série. "Partenaires" - 1.20 Hercule 
Poirot. Doc. - 2.35 Hercule Poirot. 
Série. "Le crime du golf" - 4.20 Nuit

6.00 MTV Music - 7.20 Game of 
Clones. Téléréalité - 10.00 Ghosted : 
avis de recherche. Téléréalité - 11.35 
17 ans et maman Australie. 
Téléréalité - 13.15 17 ans et maman. 
Téléréalité - 14.55 Catfi sh  : fausse 
identité. Téléréalité - 18.15 The Big 
Bang Theory. Série - 20.50 Ex on 
the Beach US : la revanche des 
ex. Téléréalité - 22.30 Geordie 
Shore. Téléréalité - 0.10 The 
Charlotte Show. Téléréalité

12.05 Le Caméléon - 13.50 Des 
hommes d'honneur. Film (policier) de 
Rob Reiner - 16.15 Jeux de guerre. 
Film (espionnage) de Phillip Noyce - 
18.15 Danger immédiat. Film (espion-
nage) de Phillip Noyce - 20.45 
Crocodile Dundee. Film (aventures) 
de Peter Faiman - 22.30 Le Bras de 
fer. Film (action) de Menahem Golan 
- 0.05 Desperado. Film (aventures) de 
Robert Rodriguez - 1.45 Libertinages 
- 2.00 Alerte Cobra

6.00 Qmusic - 8.00 Cougar Town. 
Série - 9.20 Qmusic - 13.15 Cougar 
Town. Série - 14.35 Anger Mana-
gement. Série - 17.00 So You Think 
You Can Dance US. Divertissement. 
"Auditions 2" - 17.45 The Kids Are 
Alright. Série - 19.00 America's Got 
Talent  : The Champions. Divertis-
sement - 20.30 Maze Runner : The 
Death Cure. Film (action) de Wes 
Ball (2018, États-Unis). Avec Dylan 
O'Brien - 23.05 Sicario. Film (drame/
thriller) de Denis Villeneuve (2015, 
États-Unis). Avec Emily Blunt - 3.10 
Qmusic
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12.10 Uit de Schelp - 12.25 De 
Gezonde Goesting - 13.00 Harry 
Potter and the Chamber of Secrets. 
Film (aventures) de Chris Columbus 
(2002, Allemagne/Angleterre/États-
Unis). Avec Daniel Radcliffe - 

15.45 Expeditie Robinson - 17.00 
Huizenjagers. Groene Gordel -  

20.25 Pan. Film (aventures) de Joe 
Wright (2015, États-Unis). Avec Levi 
Miller - 22.30 Lockdown 2020 - 0.30 
#Corona2020

13.10 Million Dollar Listing New 
York. Divertissement - 14.10 Million 
Dollar Listing New York. Div. - 15.05 
Love Island  : Weekoverzicht. Div. - 
16.00 My Mum's Hotter Than Me  ! 
Divertissement - 16.55 Full House. 
Série - 17.25 Full House. Série - 
17.55 Full House. Série - 18.25 Full 
House. Série - 18.55 Full House. 
Série - 19.25 100  % Hotter. Div. - 
20.25 Rumor Has It. Film de Rob 
Reiner (2005, Australie/États-Unis, 
130 mn). Avec Jennifer Aniston - 
22.25 Jullie Huis, Onze Regels. Div. 
- 23.20 Don't Tell The Doctor. Div. 

9.00 Lentebeelden - 12.30 De Week 
van Bruzz - 13.00 Het Journaal - 
13.25 Het Weer - 13.30 Schipper 
naast Mathilde - 14.00 Clips - 14.30 
Shetland - 16.25 First Dates. Div. - 
17.15 Flikken Maastricht - 18.00 Kijk 
uit - 18.05 Het Journaal update - 
18.10 Mysterious Planet. Doc. - 
19.00 Het Journaal - 19.30 Het Weer 
- 19.35 Iedereen Beroemd - 20.05 
Joker+ en Lotto - 20.15 The Secret 
Life of the Zoo. Doc. - 20.45 F.C. de 
Kampioenen. Série. "Werk aan de 
winkel" - 21.20 Pride & Prejudice. 
Film de Joe Wright (2005, Angleterre/
France). Avec Keira Knightley - 23.20 
Het Journaal - 23.35 Winst Joker+/
Lotto - Keno - Euromillions Winst-
verdeling - 23.40 Het Weer - 23.45 
Penoza - 0.30 Iedereen Beroemd - 
1.00 Het Journaal

9.00 Lentebeelden. Magazine - 
10.00 Ketnet Junior - 19.05 Le 
Peuple des forêts. Documentaire. 
"Au fi l de l'histoire" - 20.00 Het 
Journaal update - 20.10 Vranckx. 
Magazine - 20.35 White House 
Farm. Série - 21.25 White House 
Farm. Série - 22.15 Saul Fia. Film 
(drame) de László Nemes (2015, 
Hongrie, 105 mn). Avec Géza 
Röhrig - 23.55 Canvaslus. Div. 

15.10 Extreme Cake Makers - 15.40 I 
Found the Gown - 16.10 Tamara's 
World - 17.00 Hotter Than My 
Daughter (NL) - 17.50 Patty & 
Gordon op zoek naar de eeuwige 
jeugd - 18.35 Project Runway - 19.25 
Een Frisse Start met vtwonen - 20.25 
The Prince and Me 4  : The 
Elephant Adventure. Film de 
Catherine Cyran (2010, États-Unis, 
115 mn). Avec Kam Heskin - 22.05 
Beyond the Lights. Film (drame) 
de Gina Prince-Bythewood (2014, 
États-Unis, 125 mn). Avec Gugu 
Mbatha-Raw - 0.05 Extreme Love 
Stories - 0.50 Extreme Cake Makers

17.00 Auf Streife - Die Spezialisten / 
oder SAT.1 Bayern-Magazin. Télé-
réalité - 18.00 Auf Streife - Die Spe-
zialisten. Téléréalité - 19.00 Gren-
zenlos - Die Welt entdecken. Doc. 
- 19.55 SAT.1 Nachrichten - 20.15 
Harry Potter und der Gefan-
gene von Askaban. Film (fantas-
tique) d'Alfonso Cuarón (2004, 
Ang./É.-U., 125 mn). Avec Daniel 
Radcliffe - 23.00 V wie Vendetta. 
Film (action) de James McTeigue 
(2005, Allemagne/Ang./États-Unis, 
125 mn). Avec Natalie Portman

18.45 Szansa na sukces. Opole 
2020. Série - 19.45 Mami Fatale. 
Série - 20.00 Wiadomosci. Série - 
20.30 Pogoda. Série - 20.35 Sport - 
20.45 Mlody Pilsudski. Série - 
21.40 Osmiu wspanialych. Série 
- 22.35 Lekcje pana Kuki. Film 
(comédie) (2008, Autriche/Pologne, 
110 mn). Avec Lukasz Garlicki - 0.25 
M jak milosc. Série

6.00 Thomas de trein - 6.10 Kabouter 
Plop - 6.15 Kabouter Plop - 6.20 
Maya de Bij - 6.30 Trolls : The Beat 
Goes On ! - 6.55 De Avonturen van 
De Gelaarsde Kat - 7.15 Draken  : 
Race naar de rand - 7.40 Draken  : 
Race naar de rand - 8.00 Lexi & 
Lottie - 8.25 Wakandy - 8.35 Baba 
Yega Ontdekt - 8.45 Beestig - 9.10 
K3 Roller Disco - 9.30 Skilz - 9.45 
Nonkel Jef - 12.10 Chicago P.D. - 
13.00 VTM Nieuws - 13.25 Het Weer 
- 13.35 The Guardian - 14.25 Fresh 
off the Boat - 14.50 America's fun-
niest home videos - 15.10 The 
Jungle Book. Film (aventures) - 
17.00 VTM Nieuws - 17.05 Het Weer 
- 17.10 America's funniest home 
videos - 17.35 Een Frisse Start met 
vtwonen - 18.30 Expeditie Pairi 
Daiza - 19.00 VTM Nieuws - 19.40 
Het Weer - 19.50 De 25 - 20.20 Jack 
Reacher  : Never Go Back. Film 
(action) - 22.30 Face/Off. Film (thril-
ler) - 0.50 Qmusic

15.30 Snack World, on va croquer 
du méchant. Série - 16.00 Bienvenue 
chez les Loud - 17.00 Le Monde 
incroyable de Gumball - 18.00 
GulliToon - 19.35 Les Aventures 
du Chat Potté. Série - 21.00 Les 
Croods : origines. Série. "Le jar-
din légu-miraculeux" - 21.25 Les 
Croods : origines. Série - 0.40 Corneil 
et Bernie - 1.00 Totally Spies. Série

6.45 Petits secrets en famille. Série - 
14.10 Petits plats en équilibre - 14.15 
Comment rencontrer l'âme sœur en 
10 leçons. Téléfilm (comédie dra-
matique) - 16.00 Je vais épouser un 
prince ! Téléfilm (comédie) - 17.45 
Section de recherches. Série - 21.00 
Joséphine, ange gardien. Série. 
"Yasmina" - 22.55 Joséphine, ange 
gardien. Série - 0.45 Nuit
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9.20 Die Pfefferkörner - 9.55 Eisbär, 
Affe & Co - 11.30 Quarks im Ersten - 

12.05 Die Tierärzte - Retter mit Herz. 
Téléréalité - 13.00 Utta Danella - 
Plötzlich ist es Liebe. Téléfilm (mélo-
drame, 2004) - 14.30 Der Zauber des 
Rosengartens. Téléfilm (mélodrame, 
2000) - 16.00 W wie Wissen - 16.30 
Weltspiegel-Reportage. Doc. - 17.10 
Brisant - 18.00 Sportschau - 18.20  
Sportschau. Fußball DFB-Pokalfinale 
2014 - Borussia Dortmund - FC 
Bayern München - 20.15 40 Jahre 
"Verstehen Sie Spaß  ?" - Die 
große Geburtstagsshow. Div. - 

23.30 Tagesthemen - 23.55 Maria 
Wern, Kripo Gotland - Eine andere 
Welt - 1.30 Commissario Laurenti - 
Der Tod wirft lange Schatten

11.00 Saturday Kitchen Live. Mag. - 
12.30 Nadiya's Family Favourites. 
Doc. - 13.00 Homes Under the 
Hammer. Mag. - 14.00 BBC News - 

14.10 Weather - 14.15 Rugby. Rugby 
League Challenge Cup classics - 

15.30 Bargain Hunt. Jeu - 16.30 
Escape to the Country. Mag. - 17.30 
Money for Nothing. Doc. - 18.15 
BBC News - 18.25 BBC London 
News - 18.35 Pointless Celebrities. 
Jeu - 19.25 Celebrity Mastermind. 
Div. - 19.55 Catchpoint. Mag. - 20.25 

Casualty. Série - 21.15 Gavin and 
Stacey. Série - 21.45 Outnumbered. 
Série - 22.15 All Round To Mrs 
Brown's. Mag. - 23.00 BBC News - 

23.20 MOTD Top Ten. Mag. - 0.00 
Source Code. Film (thriller, 2011, 
États-Unis). Avec Jake Gyllenhaal - 
1.30 BBC News

6.00 Il caffè di Raiuno. Mag. - 7.00 
RaiNews24 - 7.05 UnoMattina in 
famiglia - 8.00 TG 1 - 8.30 Tg1 
Dialogo - 9.00 RaiNews24 - 9.30 TG 
1 L.I.S - 10.40 Buongiorno benes-
sere. Mag. - 11.50 Linea Verde Life - 

13.30 Telegiornale - 14.00 Linea 
Bianca. Mag. - 15.00 Passaggio a 
Nord-Ovest. Mag. - 15.55 A sua 
immagine. Mag. - 16.30 RaiNews24 

- 16.45 ItaliaSì ! Divertissement - 

18.45 L’Eredità. Jeu - 20.00 
Telegiornale - 20.35 Soliti Ignoti - Il 
Ritorno - 21.25 Fiorello. Div. - 23.15 
Techetechetè - 0.05 RaiNews24
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6.00 Dagtelevisie - 18.15 Nederland 
zingt - 18.50 BinnensteBuiten. Mag. - 
19.20 Ik mis je. Doc. - 19.50 Blauw 
bloed. Mag. - 20.35 In de voetspo-
ren van de bevrijding. Doc. 
"Nieuwe hoop" - 21.30 Nieuwsuur. 
Magazine - 22.15 Mondo. Débat - 

23.05 Het Uur van de Wolf : De Kift - 
Water Wieg Me. Doc. - 0.00 Op adem. 
Débat - 0.10 El Clan. Film (thriller)  
de Pablo Trapero (2015, Argentine/
Espagne, 110 mn). Avec Guillermo 
Francella - 1.55 Nachtprogramma's

11.00 Quarks - 11.30 Die Sendung mit 
der Maus - 12.00 Markt. Doc. - 12.45 
Der Haushalts-Check mit Yvonne 
Willicks. Doc. - 13.30 Schnittgut. Alles 
aus dem Garten - 14.00 Sport im 
Westen live. Fußball 3. Liga, Carl Zeiss 
Jena - KFC Uerdingen - 32. Spieltag. - 
16.00 Duell der Schrebergärtner. Doc. - 
16.30 Land und lecker. Div. - 17.15 Viel 
für wenig - Clever kochen mit Björn 
Freitag. Div. - 17.45 Kochen mit Martina 
und Moritz. Div. - 18.15 Westart - 18.45 
Aktuelle Stunde - 19.30 Lokalzeit - 20.15 
Wir sind doch Schwestern. Téléfilm 
(drame, 2018). Avec Jutta Speidel - 

21.50 Der Große Rudolph. Téléfilm 
(comédie dramatique, 2018) - 23.20 Leb 
wohl, meine Königin ! Film (historique, 
2012) - 0.50 Wir sind doch Schwestern. 
Téléfilm (drame, 2018)

7.35 Wild & Weird 2. Mag. - 7.50 The 
Dengineers. Doc. - 8.20 All Over the 
Place : UK. Doc. - 8.50 Blue Peter - 
9.20 Deadly 60. Mag. - 9.50 
Astronauts  : Do You Have What It 
Takes ? Div. - 10.50 Tinker Bell and 
the Secret of the Wings. Film (ani-
mation) - 12.00 Birds of Paradise:   
The Ultimate Quest. Doc. - 13.00 
Great British Menu. Mag. - 15.00 
100k House Revisits. Doc. - 16.00 
Hugh's Wild West. Doc. - 17.00 The 
Muppets. Film (comédie)  - 18.40 
Talking Pictures. Doc. - 19.30 Dad's 
Army. Série - 20.00 Australia  : 
Earth's Magical Kingdom. Doc. - 

21.00 Great Asian Railway 
Journeys. Doc. - 22.00 QI XL. Jeu 

- 22.45 Titian - Behind Closed 
Doors. Doc. - 23.45 Ghost Stories. 
Film (horreur, 2017, Grande-
Bretagne). Avec Andy Nyman

6.30 Kinderprogramma's - 9.15 
Zappbios - De scheepsjongens van 
Bontekoe. Film (aventures) de 
Steven de Jong (2007, Pays-Bas, 
135 mn). Avec Pim Wessels - 11.25 
Kinderprogramma's - 15.35 Wer küßt 
schon einen Leguan  ? Film de 
Karola Hattop (2003, Allemagne, 
90  mn). Avec Frederick Lau -  

17.05 Kinderprogramma's - 18.00 
Betreden op eigen risico. Divertis-
sement - 18.25 Britt's beestenbende. 
Divertissement - 19.00 NOS Jeugd-
journaal - 19.25 De smerige quiz. Jeu 

- 19.55 Heirs of the Night. Série. 
"Donkere tijden" - 20.30 Hamilton. 
Série - 21.20 Hamilton. Série - 22.05 
Au pairs. Divertissement - 22.50 De 
luizenmoeder. Série. "Kanjertraining" 

- 23.25 Plan C. Film (comédie) de 
Max Porcelijn (2012, Pays-Bas, 
100 mn). Avec Ruben van der Meer 
- 1.00 Nachtprogramma's

10.30 Notruf Hafenkante - 11.15 Soko 
Wismar - 12.05 Menschen - das Maga-
zin - 12.15 Meine Frau, ihr Traummann 
und ich. Téléfilm (comédie, 2014) - 

13.45 Inga Lindström  : Rasmus und 
Johanna. Téléfilm (2008). - 15.15 
Vorsicht, Falle ! Doc. - 16.00 Bares für 
Rares - 17.05 Länderspiegel - 17.35 
Plan b. Doc. - 18.05 Soko Wien - 19.00 
Heute - 19.25 Die Bergretter - 20.15 In 
Wahrheit - Still ruht der See. 
Téléfilm (policier, 2019). Avec Christina 
Hecke - 21.45 Der Kriminalist - 22.45 
Heute journal - 23.00 das Aktuelle 
sportstudio - 0.05 Heute-show - 0.35 
Daylight. Film (action, 1996)

12.15 Grünzeug - 12.45 Marktcheck - 

13.30 Preiswert, nützlich, gut ? - 14.15 
Liebe, Tod und viele Kalorien. Téléfilm 
(comédie, 2001). Avec Thekla Carola 
Wied - 15.45 Die Rezeptsucherin - 

16.15 Koch mal Anders - 17.00 Das 
Beste Street Food im Südwesten - 

17.30 Der Südwesten von oben - 

18.00 SWR Aktuell Baden-Württem-
berg mit Sport - 18.15 Landesschau 
Mobil - 18.45 Stadt - Land - Quiz - 

19.30 SWR Aktuell Baden-Würt-
temberg mit Sport - 20.00 Tagesschau 

- 20.15 Trugspur - Der Usedom-
Krimi. Téléfilm (policier, 2017). Avec 
Emma Bading - 21.45 SWR Aktuell 
Baden-Württemberg - 21.50 Blutadler. 
Film (thriller, 2012) - 23.20 Gleißendes 
Glück. Film (drame, 2016) - 0.55 
Seitensprung mit Freunden. Téléfilm 
(comédie, 2016)

11.45 Der Blaulicht Report. Télé-
réalité - 17.45 Best of... ! - 18.45 RTL 
Aktuell - 19.05 Life - Menschen, 
Momente, Geschichten. Div. - 20.15 
Deutschland sucht den 
Superstar - Das große Finale. 
Div. - 23.20 Hotel Verschmitzt - Auf 
die Ohren, fertig, los  ! Div. - 0.20 
Take Me Out. Téléréalité - 1.20 
Deutschland sucht den Superstar - 
Das große Finale. Div. 10.15 Operación triunfo. Divertisse-

ment - 13.00 Zoom Tendencias. 
Mag. - 13.30 Audiencia abierta. 
Mag. - 14.00 Flash Moda. Mag. - 

14.30 Corazón. Mag. - 15.00 
Telediario - 16.00 Saber y ganar fin 
de semana. Jeu - 16.45 Amar en 
tiempos revueltos. Série - 18.00 
Destino : España. Documentaire - 

19.00 Viaje al centro de la tele. 
Divertissement - 20.00 Días de cine. 
Mag. - 21.00 Telediario 2° Edicion 

- 21.30 Informe semanal - 22.00 El 
paisano. Mag. - 23.45 Sánchez & 
Carbonell. Mag. - 1.00 Atencion 
obras. Mag. - 1.30 Repor. Mag. - 

2.00 Tendido cero. Mag. - 3.10 
Informe semanal - 3.45 Zoom net. 
Mag. - 4.00 Noticias 24 Horas

6.15 Hora dos Portugueses - 7.00 
Pontos & Cardeais. Doc. - 7.30 
Espaço Zig Zag - 8.30 Filhos da 
nação - 9.00 Bom Dia Portugal Fim 
de Semana - 11.00 Hora dos 
Portugueses - 11.45 Volta ao Mundo 

- 12.00 Biosfera - 12.30 Aqui 
Mandam as Crianças - 14.00 Jornal 
da Tarde - 15.15 Aqui Portugal - 

20.10 O preço certo - 21.00 
Telejornal - 22.00 Conta-me como 
foi. Série - 23.00 Depois, Vaise a Ver 
e Nada - 0.15 Novo Mundo Digital - 
0.30 Europa Minha - 0.45 A Essência 

- 1.00 24 horas

7.00 PNC - 8.05 Rio 2. Film (animation) 
de Carlos Saldanha (2014, VM) - 9.45 

Le Chant d'Hamed. Court métrage 

- 10.15 Nous finirons ensemble. Film 
(comédie dramatique) de Guillaume 
Canet (2018). Avec François Cluzet 
- 12.25 En liberté ! Film (comédie) de 
Pierre Salvadori (2017). Avec Adèle 
Haenel - 14.10 Je promets d'être 
sage. Film (comédie dramatique) 
de Ronan Le Page (2018). Avec Pio 
Marmaï - 15.40 Snowfall. Série (VM) 
"Protéger et détruire" - 16.25 Snowfall. 
Série (VM) "L'affrontement" - 17.05 

Westworld. Série (VO sous-titrée) "The 
Absence of Field" - 18.05 Homeland. 
Série (VO sous-titrée) "Threnody(s)" - 

18.50 In Love. Court métrage - 19.00 

Escapada. Film (comédie dramatique) 
de Sarah Hirtt (2018, VOST). Avec 
Ivan Altimira - 20.30 Spider-Man  : 
Far From Home. Film (fantastique) 
de Jon Watts (2019, États-Unis, 
VM). Avec Tom Holland - 22.35 Une 
famille sur le ring. Film (biographie) de 
Stephen Merchant (2019, VM). Avec 
Dwayne Johnson - 0.20 L'Amour sau-
vage. Court métrage - 0.30 40 ans, 
secrets de femmes mariées. Téléfilm 
(pornographique) (2020) - 2.25 Styx. 
Film (drame) de Wolfgang Fischer 
(2018, VOST). Avec Susanne Wolff - 

3.55 Asile. Doc. - 4.50 Les Capitalistes. 
Court métrage (VOST) - 5.05 Apprentis 
parents. Film (comédie dramatique) de 
Sean Anders (2018, VM). Avec Mark 
Wahlberg

8.50 Aquaman. Film (fantastique) 
de James Wan (2018). Avec Jason 
Momoa - 11.10 Les Animaux fantas-
tiques : Les crimes de Grindelwald. 
Film (fantastique) de David Yates 
(2018). Avec Eddie Redmayne - 

13.20 Le Prestige. Film (fantastique) 
de Christopher Nolan (2006). Avec 
Hugh Jackman - 15.25 Red Joan. Film 
(biographie) de Trevor Nunn (2018). 
Avec Judi Dench - 17.05 Marie Stuart, 
reine d'Écosse. Film (historique) de 
Josie Rourke (2018). Avec Saoirse 
Ronan - 19.00 Cold War. Film (drame) 
de Pawel Pawlikowski (2018). Avec 
Joanna Kulig - 20.30 Just a Gigolo. 
Film (comédie) d'Olivier Baroux 
(2018). Avec Kad Merad - 22.00 The 
Dead Don't Die. Film (horreur) de Jim 
Jarmusch (2019). Avec Chloë Sevigny 

- 23.45 Carnage chez les Puppets. 
Film (comédie) de Brian Henson 
(2018). Avec Melissa McCarthy - 1.10 

Chair de poule 2 : les fantômes d'Hal-
loween. Film (aventures) d'Ari Sandel 
(2018). Avec Madison Iseman - 2.40 

Us. Film (thriller) de Jordan Peele 
(2019). Avec Elisabeth Moss - 4.30 La 
Nonne. Film (horreur) de Corin Hardy 
(2018). Avec Demián Bichir

9.15 Une femme d'exception. Film 
(biographie, 2018). Avec Felicity Jones 

- 11.10 American Animals. Film (poli-
cier, 2018). Avec Evan Peters - 13.05 La 
Mule. Film (drame) de Clint Eastwood 
(2018). Avec Clint Eastwood - 14.55 
Gigantes. Série - 15.50 Gigantes. Série 

- 16.45 à 19.45 Silicon Valley. Série - 

20.30 Le Nom de la rose. Série avec 
John Turturro - 21.20 Le Nom de la 
rose. Série - 22.10 The Plot Against 
America. Série - 23.10 Avenue 5. Série 

- 23.40, 0.40 Succession. Série - 1.35 
Jett. Série - 2.30 Jett. Série - 3.30 Jett. 
Série - 4.20 Jett. Série - 5.15 Lukas. 
Film (action) de Julien Leclercq (2018). 
Avec Jean-Claude Van Damme

6.00 Dagtelevisie - 16.10 TV Show op 
reis. Div. - 17.00 Nieuws - 17.10 De 
Rijdende Rechter. Div. - 18.00 
Nieuws - 18.15 EenVandaag. Mag. - 
18.50 Sportjournaal. Mag. - 19.05 
Kassa. Magazine - 20.00 Nieuws - 

20.30 Hiphop stars - 21.40 Dit was 
het nieuws. Mag. - 22.25 Op1. Débat 
- 23.35 Nieuws - 23.55 Programma 
nog niet bekend - 1.05 Op1. Débat - 
2.50 Nachtprogramma's

7.00 Tennis. Tournoi ATP de Miami. 
"Demi-finales" - 8.00 The Day When. 
"Tour des Flandres 2014" - 8.30 

Cyclisme. Tour des Flandres - 10.00 

Tennis. Tournoi ATP de Miami. "Demi-
finales" - 11.00 Tennis. Tournoi ATP 
de Miami. "Demi-finales" - 12.00 

The Day When. "Tour des Flandres 
2014" - 12.30 Cyclisme sur piste. Six 
Jours de Brisbane. "2e journée" - 

14.30 Cyclisme. Tour des Flandres 

- 15.30 Cyclisme. Grand Prix Miguel 
Indurain - 17.00 Magazine de la 
Coupe de France. "Route Adélie de 
Vitré" - 17.30 The Day When. "Tour 
des Flandres 2014" - 18.00 Tennis. 
Tournoi ATP de Miami. "Demi-finales" 

- 18.55 Eurosport News. Journal - 

19.00 Haltérophilie. Championnats 
d'Europe. "-49 Kg dames" - 20.45 

Commission de discipline - 21.00 

Tennis. Tournoi ATP de Miami. 
"Finale du double messieurs" - 23.00 

Eurosport News. Journal - 23.05 

Équitation. Global Champions Tour 
- 0.35 Haltérophilie. Championnats 
d'Europe. "-67 kg messieurs" - 2.00 

Cyclisme. Tour des Flandres

15.15, 15.40 Supercar Customiser  : 
Yianni - 16.15 Fifth Gear - 17.10 Fifth 
Gear - 18.00 Retromania - 18.30 Moto 
club - 19.00 Monster Jam. "International 
Highlights" - 19.55 Monster Jam. 
"Domestic Highlights Top 25" - 20.45 
Automobile. Monster Jam - 21.40 
Automobile. Monster Jam - 22.20 The 
Perfect Car. "Looking for an iconic 
sports car" - 23.10 The Perfect Car. 
"Best of 100" - 0.00 The Perfect Car. "A 
promotional car for the Berlin radio sta-
tion" - 0.50 The Perfect Car
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Chers lecteurs,

Les compétitions sportives ont 
été suspendues en raison de 
l’épidémie de coronavirus. Les 
chaînes consacrées au sport 
fonctionnent donc au ralenti 
ou ne diffusent plus, faute de 
matière.

Télépro suit les modifications 
de programmes pour vous 
informer au mieux, les chaînes 
elles-mêmes prenant un peu 
de temps pour réorganiser 
leurs grilles dans les difficiles 
conditions que nous connais-
sons tous.

www.telepro.be publie les 
changements de programmes 
au fur et à mesure de leur 
annonce quand il n’est plus 
possible de les intégrer dans le 
magazine papier.

Merci d’être compréhensifs.

La rédaction

www.telepro.be

15.05 Champions League. AS 
Roma/FC Barcelona - 18.35 

Champions League. Ajax/
Tottenham - 21.05 Champions 
League. Barcelona/PSG
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6.05 Voyage à travers le cinéma français. 
Doc. - 7.00 Judex. Film (aventures, 1963). 
Avec Channing Pollock - 8.35 Un homme 
pour l'éternité. Film (biographie, 1966). 
Avec Paul Scofield - 10.30 Barberousse. 
Film (drame, 1965). Avec Toshiro Mifune 
- 13.25 L'Affaire Thomas Crown. Film 
(policier) de Norman Jewison (1968). 
Avec Steve McQueen - 15.05 C'est pas 
parce qu'on a rien à dire qu'il faut fermer 
sa gueule. Film (comédie) de Jacques 
Besnard (1975). Avec Bernard Blier - 16.35 
La Fête à Henriette. Film (comédie) de 
Julien Duvivier (1952). Avec Michel Auclair 
- 18.20 La Bête humaine. Film (drame) de 
Jean Renoir (1938). Avec Jean Gabin - 
19.55 Voyage à travers le cinéma français. 
Doc. - 20.50 Hoa-Binh. Film (guerre) de 
Raoul Coutard (1970, VM). Avec Phi Lan 

- 22.15 Au nom de la loi. Film (policier) de 
Maurice Tourneur (1931). Avec Charles 
Vanel - 23.40 Voyage à travers le cinéma 
français. Doc. - 0.35 L'Alibi. Film (policier) 
de Pierre Chenal (1938). Avec Louis Jouvet 
- 1.55 Rome ville ouverte. Film (drame) de 
Roberto Rossellini (1945, VOST). Avec 
Anna Magnani - 3.35 La Valse de Paris. 
Film (comédie dramatique, 1949)

6.20 Les Mauvais joueurs. Film (comédie 
dramatique, 2004). Avec Pascal Elbé 
- 7.45 Feux rouges. Film (thriller, 2003). 
Avec Jean-Pierre Darroussin - 9.25 
Gun City. Film (thriller, 2017). Avec Luis 
Tosar - 11.30 Vent mauvais. Film (thriller, 
2006). Avec Jonathan Zaccaï - 12.55 
Les Vautours. Film (policier, 2018). Avec 
Marijana Jankovic - 14.25 Runaway Train. 
Film (thriller, 1985). Avec Jon Voight - 
15.55 Vertige. Film (horreur, 2009). Avec 
Fanny Valette - 17.15 Switch. Film (thril-
ler) de Frédéric Schoendoerffer (2010). 
Avec Karine Vanasse - 18.55 Pars vite 
et reviens tard. Film (policier) de Régis 
Wargnier (2006). Avec José Garcia - 
20.50 L'Armée du crime. Film (drame) 
de Robert Guédiguian (2008). Avec 
Virginie Ledoyen - 23.00 Aux frontières 
de l'aube. Film (fantastique) de Kathryn 
Bigelow (1987). Avec Adrian Pasdar - 
0.35 Épouses en manque. Téléfilm 
(porno, 2018). Avec Anna Polina - 1.45 
Love Hunters. Film (thriller, 2016) - 3.30 
War Zone. Téléfilm (guerre, 2016)

19.10 Melody scopitones - 19.45 Melody 
mag spécial - 19.55 Melody Story - 20.05 
Hit Melody Vintage - 20.25 À quoi ça 
rime ? Doc. - 20.45 Numéro 1. Variétés. 
"Alexis Weissenberg" - 22.05 Soirée dan-
sante - 23.00 Melody karaoké - 0.00 
Melody All Night Long

9.15 Intermezzo - 9.30 Laboratorio '600 
et Pino de Vittorio : Lu Cuntu de la 
Passiuni - 10.30 Rinaldo Alessandrini 
et le Concerto Italiano : Vivaldi, Leo, 
Bononcini - 11.30 Les Siècles et François-
Xavier Roth : Symphonies n°5 et n°7 
de Beethoven - 12.50 Intermezzo - 13.00 
Robin McKelle - 14.10 Emile Parisien, 
Vincent Peirani - 15.10 Nox.3 - Jazz à 
Vienne - 16.00 Intermezzo - 17.00 Norma - 
20.00 Intermezzo - 21.00 Raphaël Pichon 
dirige la Passion selon Saint Jean 
de Bach à la Philharmonie de Paris - 
23.35 Intermezzo - 0.00 Youn Sun Nah au 
Festival International de Jazz de Montréal 
- 1.05 Intermezzo - 2.00 Sadko de Rimski-
Korsakov au Bolshoï de Moscou

9.05 Duval et Moretti. Série. "Compte à 
rebours" - 9.55 Duval et Moretti. Série. 
"Dangereuses doublures" - 10.50 Duval et 
Moretti. Série. "Paloma en danger" - 11.45 
Alex Hugo. Série. "Comme un oiseau sans 
ailes" - 13.30 Coroner. Série. "La famille 
d'accueil" - 14.20 Coroner. Série. "John" 
- 15.10 Chicago Police Department. Série. 
"Sur la sellette" - 15.55 Chicago Police 
Department. Série. "Un héros très discret" 
- 16.45 Unforgettable. Série. "Le prix d'un 
scoop" - 17.30 Unforgettable. Série. "Mon 
fils a disparu" - 18.20 Unforgettable. Série. 
"Enquête sur Mars" - 19.10 Unforgettable. 
Série. "Tempête sur New York" - 19.55 
Unforgettable. Série. "Tuer n'est pas jouer" 
- 20.55 Alex Hugo. Série avec Samuel Le 
Bihan. "Soleil noir" - 22.40 New York, unité 
spéciale. Série. "La fin de l'innocence" - 
23.25 New York, unité spéciale. Série. "Un 
bagage de trop" - 0.15 New York, unité 
spéciale. Série. "En immersion" - 1.00 New 
York, unité spéciale. Série. "Sous dépen-
dance" - 1.45 New York, unité spéciale. 
Série. "L'insoutenable"

12.40, 13.35 Habitations en péril. Téléréalité 
- 14.25, 15.20 Alcool de contrebande - 
16.15, 17.10 Une autre histoire de l'Amé-
rique - 18.00 à 20.15 Toy Hunter. Téléréalité 
- 20.45 Diesel Brothers. Documentaire 
- 21.35 Mégatrucks : qui sera le meil-
leur ? - 22.25 Gear Dogs : tous mécanos. 
Téléréalité - 23.20 Gear Dogs : tous méca-
nos. Téléréalité - 0.10 Gear Dogs : tous 
mécanos. Téléréalité - 1.00, 1.50 Texas 
Metal. Téléréalité - 2.40 Diesel Brothers - 
3.30 Mégatrucks : qui sera le meilleur ?

7.40 O'Cangaceiro. Film (western, 1970). 
Avec Eduardo Fajardo - 9.15 Le Kulte 
selon Karl - 9.20 Brocéliande. Film (thril-
ler) de Doug Headline (2003). Avec Elsa 
Kikoïne - 10.50 Cinéchoc - 11.05 The One. 
Film (science-fiction/action) de James 
Wong (2001). Avec Jet Li - 12.30 The City 
of Violence. Film (comédie dramatique/
action) de Seung-wan Ryoo (2006). Avec 
Dong-Hyeon Baek - 14.05 Les Anges du 
ciel. Film (guerre) de Christopher-Lee Dos 
Santos (2013). Avec Lillie Claire - 15.45 
The Salvation. Film (western) de Kristian 
Levring (2014). Avec Mads Mikkelsen - 
17.15 Cinéchoc - 17.30 B.R.I.G.A.D. Série 
avec Jean-Yves Gauthier - 18.30 Lyon, 
police spéciale. Série avec Antoine Duléry 
- 19.15 Lyon, police spéciale. Série avec 
Antoine Duléry - 20.05 Hell on Wheels. 
Série avec Common - 20.50 Narcos  : 
Mexico. Série avec Diego Luna. "Dire 
non" - 21.50 Narcos : Mexico. Série avec 
Tenoch Huerta - 22.40 Narcos : Mexico. 
Série avec Tenoch Huerta - 23.50 Knock 
Knock. Film (thriller) d'Eli Roth (2015). 
Avec Keanu Reeves - 1.30 Ils. Film (hor-
reur) de David Moreau, Xavier Palud 
(2006). Avec Michaël Cohen
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12.25 Planète chefs. "Nordine Labiadh - 
(Tunisie)" - 13.35 Sur la route de la soie. 
"Venise, Albanie & Turquie" - 14.30 Faites 
entrer l'accusé. Magazine. "Le magot de 
Marcelle Bouvard" - 15.45 Une histoire de 
cœurs - 17.10 Paris, une histoire capitale. 
"La ville à remonter le temps" - 18.05 
Paris, une histoire capitale. "La ville à 
remonter le temps" - 19.05 La Grande 
barrière de corail. "Un monde à pré-
server" - 20.05  American Pickers - La 
brocante made in USA. Téléréalité - 20.55 
American Pickers - La brocante made 

in USA. Téléréalité. "Texas pick'em" - 
21.40  American Pickers - La brocante 
made in USA. Téléréalité - 22.30  American 
Pickers - La brocante made in USA. 
Téléréalité - 23.15  American Pickers - La 
brocante made in USA. Téléréalité - 0.05 
Les Dernières heures du mur - 1.35, 2.30 
Energy Observer, l'odyssée pour le futur

12.15 La Fascination des femmes pour 
Hitler - 13.10 Struthof, le camp oublié 
- 14.05 Plateaux Apocalypse Verdun. 
Magazine - 14.15, 15.00 Apocalypse 
Verdun - 15.50 La Guerre civile d'Es-
pagne en couleur - 16.35, 17.30 1918-
1939 : les rêves brisés de l'entre-deux-
guerres - 18.25 Patton. "La course folle" 
- 19.10 Patton. "Siege Warfare" - 19.55 
Patton. "La bataille des Ardennes" - 
20.40 Justice pour Martin Luther 
King : à la poursuite de James 
Earl Ray. Documentaire - 22.05, 23.00 
Révoltes - 23.55 La Tournée royale des 
Windsor - 0.45 La Tournée royale des 
Windsor - 1.40 La Tournée royale des 
Windsor - 2.30 Les Mensonges de l'His-
toire. "Première Guerre du Golfe"

12.05 Rebelles ! (VOST) - 13.35 
Révélations monumentales. "Mont-Saint-
Michel" - 14.25 Révélations monumen-
tales. "Machu Picchu" - 15.20 Les Morts-
vivants de Pompéi - 16.15 Dans l'inti-
mité de César - 17.15 Enquêtes au moyen 
âge. "Les fantômes de Lewes" - 18.05 
Enquêtes au Moyen Âge. "Sur la piste 
d'Azincourt" - 19.35 Points de repères. 
"Auguste, empereur de la république" 
- 20.00 Historiquement Show - 20.50 
L'Ombre d'un doute. "Clemenceau  : 
contre la paix" - 21.45 L'Ombre d'un 
doute. "Le drame de Mayerling : suicide 
ou assassinat ?" - 22.35 La Renaissance 
du baroque - 23.30 L'Ère de la musique 
- 0.30 Itinéraire d'un crime. "Tueur de 
dames" - 1.15 Itinéraire d'un crime. "Trois 
fiancées pour le tueur" - 2.00 L'Âge auto-
mobile. "Objet du désir" - 3.00 Nuit - 5.25 
Kokoda jamais vaincus !

11.25 Air Crash. "Tragédie footbal-
listique" - 12.15 La Minute de vérité. 
"Catastrophe nucléaire de Fukushima" 
- 13.05 Car S.O.S. Téléréalité - 13.55 
Car S.O.S. Téléréalité - 14.45 Car S.O.S. 
Téléréalité - 15.35 Car S.O.S. Téléréalité 
- 16.25 Car S.O.S. Téléréalité - 17.20 
Ultimate Airport : Amérique latine. 
"Saisies records" - 18.15 Ultimate 
Airport : Amérique latine. "Arrêtés de jus-
tesse" - 19.10 Ultimate Airport : Amérique 
latine. "Des parents pas comme les 
autres" - 20.05 Splendeurs de la Chine. 
"Hors des sentiers battus" - 21.00 Air 
Crash. "Détour mortel" - 21.55 Air 
Crash. "Approche dangereuse" - 22.45 
Air Crash. "Meurtre dans les airs" - 23.35 
Air Crash. "En eaux troubles" - 0.20 
Air Crash. "Silence de mort" - 1.05 Air 
Crash. "L'attaque du Pentagone" - 1.50 
Air Crash. "Désastre à Tenerife" - 2.35 Air 
Crash. "Un détail crucial"

15.00 L'Incroyable Dr Pol. "Ligne 
et hameçon" - 15.30 Les Zarbis. 
"Armes bizarres" - 16.20 Les Zarbis. 
"Reproduction bizarroïde" - 17.10 
Le Royaume sauvage. "L'aube des 
ténèbres" - 18.05 Le Royaume sau-
vage. "La règne de la terreur" - 19.00 Le 
Royaume sauvage. "Les exilés" - 19.55 
Le Royaume sauvage. "Manœuvres 
guerrières" - 20.45 Drôles d'amis. 
Documentaire - 21.40 Drôles d'amis. 
"Amitiés insolites" - 22.30 La Clinique 
des animaux exotiques. "Panique à la 
clinique" - 23.20 La Clinique des ani-
maux exotiques. "Bébé caille" - 0.10 La 
Clinique des animaux exotiques. "Pièces 
détachées" - 0.55 Destination Wild : 
Amérique centrale. "Le Costa Rica"

15.50 La Science des forces de la nature. 
"Les volcans" - 16.45 La Science des 
forces de la nature. "Les tornades" - 
17.40 Ushuaïa nature. "Le temps du 
rêve et de la création (Australie)" - 19.15 
Bougez vert. "Paris - Sea life" - 19.30 Une 
vie de bêtes. "Le parc zoologique de la 
Citadelle de Besançon" - 20.05 Ushuaïa, 
le mag - 20.45 Les Enquêtes d'Us-
huaïa TV. Documentaire. "Le Prince et 
la mer" - 22.00 Les Enquêtes d'Ushuaïa 
TV. "Monaco, Back to the future" - 23.05 
La Ruée vers l'eau - 0.00 Okavango. "Les 
rescapés du Gondwana (Madagascar/
Lesotho)"

14.00 Échappées belles. "La Bourgogne, 
une affaire de goût" - 15.25 Les Villages 
de nos régions. "Île-de-France" - 15.55 
L'Europe vue du ciel. "Les Pays-Bas" 
- 17.00 L'Europe vue du ciel. "Italie" 
- 17.50 Des trains pas comme les 
autres. "Thaïlande" - 18.55 Sur les rails 
de France. "Des Alpes-Maritimes au 
Mont-Blanc" - 19.55 Croisières. "Aux 
Seychelles" - 20.50 Le Monde vu du 
train. Documentaire. "Sicile" - 21.45 Le 
Monde vu du train. "États-Unis" - 22.50 
Les Plus beaux treks. "Les gorges du 
Verdon" - 23.55 Les Plus beaux treks. 
"La Martinique" - 0.50 Le Monde vu du 
train. "Sicile"

7.00 Shalako. Film (western) d'Edward 
Dmytryk (1968). Avec Sean Connery - 
8.55 Le Pays du dauphin vert. Film (aven-
tures) de Victor Saville (1947). Avec Lana 
Turner - 11.20 Les Raisins de la colère. 
Film ( drame social) de John Ford (1940). 
Avec Henry Fonda - 13.25 Le Retour de 
Frank James. Film (western) de Fritz 
Lang (1940). Avec Henry Fonda - 15.00 
Haute société. Film (comédie) de Charles 
Walters (1956). Avec Grace Kelly - 16.45 
El Dorado. Film (western) de Howard 
Hawks (1967). Avec John Wayne - 18.50 
Ocean's Thirteen. Film (comédie) de 
Steven Soderbergh (2007). Avec George 
Clooney - 20.50 L.A. Confidential. Film 
(policier/thriller) de Curtis Hanson (1997). 
Avec Kevin Spacey. 1950. Los Angeles 
est l'image même du rêve américain. 
Sous l'apparence d'une ville opulente 
se cache pourtant un monde trouble où 
règnent le crime organisé, la violence 
policière, la prostitution de luxe et les 
trafics en tous genres. - 23.05 Embrasse-
moi je te quitte. Film (comédie) de Robert 
Mulligan (1982). Avec Sally Field - 0.50 
Le Lendemain du crime. Film (policier/
thriller) de Sidney Lumet (1986). Avec 
Jane Fonda - 2.30 Virgin Suicides. Film 
(drame) de Sofia Coppola (1999). Avec 
James Woods

9.15 Le Zap. Divertissement - 10.45 Le 
Zap CStar. Divertissement - 12.05 Le Zap 
CStar. Divertissement - 13.35 La Cage 
aux Folles. Pièce - 15.35 Coup de griffe. 
Pièce - 17.25 Bouquet final. Pièce - 19.15 
L'Année des Guignols. Divertissement 
- 20.55 Montreux Comedy Festival. 
Spectacle. "On croit rêver !" - 22.30 
Le Point-Virgule fait l'Olympia. 
Divertissement - 0.20 Montreux Comedy 
Festival "Crème" : le gala stand-up. 
Spectacle

12.20, 12.45 Dr Lisa à la rescousse - 
13.05 à 16.00 La Nature à l'état sauvage 
- 16.30 La Nature à l'état sauvage - 17.00 
La Nature à l'état sauvage. "Thorn Bug, 
Black Tarantula, Ophryacus Undulatus 
(Palm Pit Viper)" - 17.30 Animaux stars. 
"Sophie Davant" - 18.00 La Reine des 
lions. "Hors de contrôle" - 18.50 La 
Reine des lions. "Le paradis des lions" - 
19.40 L'Incroyable marché des animaux 
de compagnie - 20.35 Sous le signe 
de la tortue. Documentaire - 21.30 
Au nom des tortues - 22.20, 23.20 Des 
vies sauvages - 0.15 La Reine des 
lions - 1.00 Paris côté sauvage - 1.50 
Dernière chance pour les lémuriens de 
Madagascar

8.10 Flynn Carson et les nouveaux 
aventuriers. Série - 9.00 Doctor Who. 
Série - 9.50 Doctor Who. Série - 10.45 
Doctor Who. Série - 11.35 Doctor Who. 
Série - 12.30 Doctor Who. Série - 13.35 
Legacies. Série - 14.15 Legacies. Série 
- 15.10 Atomic Apocalypse. Téléfilm 
(action/catastrophe) de Jeffery Scott 
Lando. Avec Robin Dunne - 16.50 White 
Space. Téléfilm (fantastique/action) de 
Ken Locsmandi. Avec Holt McCallany 
- 18.30 Aeon Flux. Film (science-fic-
tion) de Karyn Kusama. Avec Charlize 
Theron - 20.05 Paranormal Files : info ou 
intox - 21.00 Dragons. Film (animation) 
de Chris Sanders, Dean DeBlois (2009, 
VM) - 22.45 Le Dragon des mers - La der-
nière légende. Film (fantastique) de Jay 
Russell. Avec Alex Etel - 0.50 Halloween 
maudit. Téléfilm (horreur) de Jesse 
James Hennessy. Avec Mann Darren

10.45 L'Orchestre symphonique national 
du Tatarstan joue Glinka, Tchaikovski 
et Moussorgski - 12.15 Intermezzo 
- 12.30 Summerspace & Exchange de 
Merce Cunningham - Ballet de l'Opéra 
de Lyon - Festival Montpellier Danse - 
13.35 Paris - New York - Paris - 14.50 
Karina Canellakis et l'Orchestre de Paris : 
Wagner, Ravel, Bartok - 16.20 Intermezzo 
- 16.30 Tugan Sokhiev et l'Orchestre du 
Capitole de Toulouse : Mozart, Beethoven, 
Chostakovitch - 18.00 Orchestre phil-
harmonique de Monte-Carlo et Kazuki 
Yamada : Debussy, Liszt, Ravel - 19.40 
Intermezzo - 20.30 Les Noces de Figaro 
- 23.35 Thelonious Monk Quartet - 0.00 
Three Pieces After Bach - 1.15 Antonio 
Sanchez & Migration

6.50 Une vie à t'attendre. Film (comé-
die dramatique) de Thierry Klifa (2003). 
Avec Patrick Bruel - 8.35 Le Retour du 
héros. Film (historique) de Laurent Tirard 
(2018). Avec Jean Dujardin - 10.00 Milf. 
Film (comédie) d'Axelle Laffont (2018). 
Avec Axelle Laffont - 11.40 Turf. Film 
(comédie) de Fabien Onteniente (2012). 
Avec Alain Chabat - 13.15 La Ch'tite 
famille. Film (comédie) de Dany Boon 
(2018). Avec Dany Boon - 15.00 Monsieur 
Je-Sais-Tout. Film (comédie drama-
tique) de Stéphan Archinard, François 
Prévôt-Leygonie (2017). Avec Arnaud 
Ducret - 16.35 L'Insulte. Film (drame) de 
Ziad Doueiri (2017). Avec Adel Karam 
- 18.20 Elizabeth : l'âge d'or. Film (his-
torique) de Shekhar Kapur (2007). Avec 
Cate Blanchett - 20.15 Hollywood Live 
- 20.30 Par ici les sorties - 20.50 Le 
Patient anglais. Film (drame) d'Antho-
ny Minghella (1996, VM). Avec Juliette 
Binoche - 23.25 Une vie à t'attendre. 
Film (comédie dramatique) de Thierry 
Klifa (2003). Avec Patrick Bruel - 1.05 
Dieu existe, son nom est Petrunya. Film 
(comédie dramatique) de Teona Strugar 
Mitevska (2019). Avec Zorica Nusheva - 
2.45 40 jours et 40 nuits. Film (comédie) 
de Michael Lehmann (2002). Avec Josh 
Hartnett

12.30 rOffice du milieu du jour - 13.10 Au 
risque de l'Histoire. "Léon et Grégoire, 
papes docteurs" - 14.05 Saint-Patrick, 
apôtre de l'Irlande - 15.00 En marche 
vers dimanche - 15.30  rChapelet - 16.00 
La Foi prise au mot. "Jésus média-
teur" - 17.00 Marie Noël, entre le monde 
et Dieu - 18.00  rVêpres et eucharistie 
- 19.35 Q.C.M. Jeu - 20.05 Vêpres - 
21.00 Vigile des Rameaux.  rMagazine. 
"Depuis Saint-Gervais". Célébrée par les 
Fraternités monastiques de Jérusalem, 
la Vigile des Rameaux constitue la pre-
mière des célébrations religieuses de 
la Semaine sainte. - 22.00 Lu Cuntu de 
la Passiuni. Concert - 23.05 La Vie des 
diocèses. "Le Havre" - 23.50 Chapelet
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Culture 

Bon ★  Très bon ★★  À ne pas manquer ★★★

Films 

La rédaction aime

L'Homme orchestre
Film (comédie) de Serge Korber 
(1970, France). Avec Louis de Funès. 
Organisateur de spectacles, Evan 
Evans est le manager d'une troupe 
de danseuses qu'il mène à la 
baguette. Mais leurs histoires sen-
timentales sèment le désordre... 

La Veuve Couderc
Film (drame) de Pierre Granier-
Deferre (1971, France/Italie). Avec 
Alain Delon, Ottavia Piccolo, 
Simone Signoret. Dans la cam-
pagne française des années 1930,  
une paysanne vieillissante recueille 
un jeune voyou  en cavale.

Au revoir là-haut
Film (comédie dramatique) d'Albert 
Dupontel (2017, France). Avec Nahuel 
Pérez Biscayart. Novembre 1919. 
Deux rescapés des tranchées déci-
dent de monter une arnaque aux mo-
numents aux morts. Une entreprise 
aussi dangereuse que spectaculaire.

Danger immédiat
Film (espionnage) de Phillip Noyce 
(1994, États-Unis). Avec Harrison 
Ford. Récemment promu à la tête 
de la CIA, Jack Ryan est chargé 
d'élucider le meurtre d'un ami du 
président des États-Unis par des 
trafiquants de drogue.

Cessez-le-feu
Film (drame) d'Emmanuel Courcol 
(2016, Belgique/France). Avec Romain 
Duris. 1923. Georges, héros de 1914 
fuyant son passé, vit en Afrique. 
Lorsqu'il rentre en France, il y re-
trouve sa mère et son frère, inva-
lide de guerre muré dans le silence.

20.00 CLUB RTL 20.55 ARTE 21.00 FRANCE 2 21.55 CLUB RTL 23.00 FRANCE 2 

 A ccompagnée du docteur Frédéric Saldmann, cardiologue, nutritionniste 
et auteur de plusieurs best-sellers, Cristina Córdula lance un nouveau 
programme de coaching et propose de devenir la meilleure version de 

soi-même. «Désormais, tout le monde peut rajeunir», c’est le credo d’«Objectif 
10 ans de moins».  
 Durant trois semaines, trois candidates sont prises en main dans une clinique 
spécialisée par des dentistes, nutritionnistes, médecins esthétiques, coaches 
sportifs... Elles bénéfi cient de soins qui ne sont pas à la portée de toutes les 
bourses ! «Cet investissement en vaut la peine. Ces trois femmes font plus que 
leur âge. Elles en souff rent et veulent tout faire pour changer leurs habitudes 
de vie afi n de se rapprocher de leur âge réel. Comme conseillère en image, 
ma priorité a toujours été de mettre les gens en valeur», explique la reine 
du shopping lors d’un entretien au Figaro. «Mais ce n’est pas une ode à la 
jeunesse.» Lancé sur M6 en octobre dernier, ce programme n’a pas recueilli 
le succès d’audience escompté.  

 20.15  Plug RTL Magazine aa

  Objectif  10 ans de moins 
 Une cure de jouvence tous frais payés 

 Cristina Córdula et le docteur Saldmann tenteront de faire rajeunir trois femmes mal 
dans leur peau 
  

M
6

Grands reportages.  
Prison de haute sécurité. 
Magazine. Pour la première fois, une 
équipe de télévision a pu filmer le quo-
tidien de la prison la plus sécurisée de 
France, la maison centrale de Vendin-
le-Vieil. Elle abrite 112 détenus parmi 
les plus dangereux de l’Hexagone, 
dont Redoine Faïd, roi de l’évasion.

13.30 TF1

Grands reportages.  
Allons voir si les roses...
Magazine. En France, neuf foyers sur 
dix possèdent un espace de jardi-
nage : terrasse, jardin, balcon. Que ce 
soit pour le plaisir ou pour se nourrir, 
ces jardiniers amateurs ont placé 
l’amour des plantes et de la nature 
au cœur de leur vie.

14.45 TF1

La Chana.   
Le flamenco est ma vie.
Documentaire. Antonia Santiago 
Amador, dite La Chana, compte tou-
jours, à 70 ans, parmi les plus grandes 
artistes de flamenco. Autodidacte, 
elle commence à danser à l’âge de 
15 ans. Dans les années 1960 et 1970, 
elle séduit un public international.

23.15 ARTE

Simone Signoret, figure libre
Documentaire. Née en 1921 en 
Allemagne, la jeune Simone Kaminker 
grandit à Neuilly-sur-Seine. Après un 
peu de secrétariat, Simone se fait des 
copains au Café de Flore, repaire de la 
bohème parisienne. Grâce à eux, elle 
devient figurante, en 1942, dans «Les 
Visiteurs du soir» de Marcel Carné.

22.20 ARTE

4 saison. Le chou, un légume
à la mode, à la mode.
Documentaire. C’est un légume d’an-
tan, l’un des plus anciens d’Europe. 
Vert, blanc, rouge, cabus, kale... il 
existe près d’une centaine de variétés 
de chou. Les jeunes générations ont 
longtemps boudé ce légume rustique, 
jugé indigeste. Mais le vent tourne.

15.35 FRANCE 5
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19.00 RTL INFO 19H

19.50 BELGES À DOMICILE
Magazine
"Belges à domicile" nous 
donne rendez-vous pour 
vivre le lockdown de 
manière plus positive. 

20.05 MÉTÉO

20.10 JUGE D'UN JOUR
Magazine
Une femme régulière-
ment humiliée et frap-
pée par son mari peut-
elle se faire justice 
elle-même ? C'est ce 
que Julie Denayer sou-
met comme question au 
jury de ce second 
numéro de "Juge d'un 

jour". Avant de se pro-
noncer sur la culpabilité 
ou non de l'accusée, les 
jurés voient les reconsti-
tutions et entendent tour 
à tour témoins, experts, 
et avocats des parties. Il 
leur faut ensuite se 
mettre d'accord sur un 
verdict et déterminer 
une peine. Un consen-
sus qui n'est pas simple 
à trouver tant l'affaire 
réserve de nombreux 
rebondissements. À la 
fin de l'émission, nous 
découvrons si le verdict 
des jurés d'un jour dif-
fère du véritable verdict 
judiciaire d'une affaire 
similaire.

6.00 Téléachat - 8.30 Shopping 
Hours. Téléachat - 11.00 

Téléachat - 13.30 Des habits & 
moi. Magazine. Découvrons 
les tendances mode et partons 
à la rencontre de personnali-
tés passionnées par leur pro-
fession. De belles aventures 
humaines et créatives... - 13.50, 

14.35, 15.20 et 16.05 Mamans 
et célèbres. Téléréalité  - 16.50, 

17.30, 18.10, 18.50 et 19.30 Les 
mamans. Après l'arrivée de 
Johanna en décembre dernier, 
le programme "Les Mamans" 
accueille Samah, 37 ans, 
maman du petit Jûd, 18 mois, 
aux côtés de Meghane, Hélène, 
Angelica, Julia, Léa, Pauline et 
Johanna. 

22.40 NEW YORK, 
UNITÉ SPÉCIALE
Série (saison 20, épi-
sodes 11 et 2), 2018, 
avec Mariska Hargitay, 
Philip Winchester
22.40 Plastique parfaite
Sadie Parker est aperçue 
errant dans la rue. Elle 
semble saoûle et sonne à 
toutes les portes pour 
demander de l'aide. 

23.30 Le violeur de l'infini

April et Greg Baker sont 
agressés chez eux et la 
jeune femme est violée.  
e

0.20 Météo - 0.25 RTL Info 

19H. Rediffusion - 1.05 r 

Jeux de nuit. Jeu - 2.50 

Boucle de nuit - 5.00 r Bel 

RTL

6.00 Téléachat - 7.05 Dessins ani-
més - 8.20, 8.40 et 9.05 Pokémon - 

9.25 et 9.40 Ramène ta science  ! 
Magazine. "De la science en 
mouvement" - "De la science 
avec des œufs !" "Ramène ta 
science !" est un programme 
de découvertes pédagogiques, 
ludique et drôle avec de véri-
tables expériences à reproduire 
chez soi, en famille ou entre amis.

9.50 CENDRILLON AU FAR WEST
m (animation) de Pascal 
Hérold (2012, France, 80 mn)

11.10 Le Magazine de la 
Champions League.  Magazine 

- 11.40 à 15.25 Les Experts 
(saison 1, épisodes 7, 8, 9, 10, 
11 et 12) d - 16.10 à 19.10 Les 
Experts : Manhattan (saison 5, 
épisodes 10, 11, 12, 13 et 14) d

21.55 DANGER IMMÉDIAT
m (espionnage/action) de 
Phillip Noyce (1994, États-
Unis, durée : 140 mn). Avec 
Harrison Ford, Willem Dafoe

0.20 Téléachat - 5.00 RTL - 
Journal luxembourgeois - 5.30 
Best of Shopping. Téléachat

22.10 THE BLACK PASS
Magazine
Loïc Nottet

22.45 ET 23.35 EMPIRE
Série (saison 2, épisode 17 et 
dernier épisode) avec Terrence 
Howard. "La révélation" - 
"L'union" d

0.25 Luna Park. Jeu interactif - 
2.25 Téléachat

6.00 r Bel RTL - 7.25 

Téléachat - 10.25 Tout s'ex-
plique. Magazine d'informa-
tion. "La danse" - 11.00 r 

C'est pas tous les jours 
dimanche. Magazine

13.00 RTL INFO 13H

13.20 L'INVITÉ
Magazine

13.35 MÉTÉO

13.45 BELGES À DOMICILE
Magazine

14.00 LA GRANDE BALADE
Magazine
"La Grande balade" en 
Wallonie : Meuse Condroz 
Hesbaye
Dans le cadre de "La 
Wallonie, terre d’eau" Ludo 
visite les installations de 
captage d’eau au Château 
de Modave et, au départ de 
Huy, il nous propose une 
croisière sur la Meuse. 

14.20 I COMME
Magazine de l'étonnement

14.55 SOUS LE SOLEIL 
DE MIAMI
Téléfilm (comédie drama-
tique/comédie) de Betty 
Kaplan (2009, États-Unis)
Avec Vanessa Marcil, 
Casper Van Dien
Margarita, est une jeune 
avocate brillante et appré-
ciée, est nommée associée 
du cabinet pour lequel elle 
travaille. 

Notre avis

Une petite comédie sympa-
thique sur les problèmes 
conjugaux de trois amies.

16.35 THE CATCH
Série (saison 2, épisodes 7 
et 8), 2016, avec Mireille 
Enos, Peter Krause
16.35 L'anniversaire
Alice est prise au dépour-
vu  : une vieille connais-
sance se manifeste. 
17.25 La remplaçante
L'attitude d'Alice vis-à-vis 
du dossier qu'on lui a 
confié pousse Ben à l'in-
terroger.  d

18.20 VÉTO DE CHOC
Magazine
Nous partageons le quoti-
dien de Véronique, vétéri-
naire pompier sur la Côte 
d'Azur, Éric, qui lui, soigne 
les animaux de ferme ou 
encore Rudy, vétérinaire 
dans un parc animalier.

  7 h 10 - 20 h 21 Dimanche des Rameaux. Jésus entre dans Jérusalem.40
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9-1-1
Série (saison 3, épisodes 3 et 4) - 2018

Avec Angela Bassett (Athena), Peter Krause (Bobby), 
Jennifer Love Hewitt (Maddie), Oliver Stark (Buck), 

Kenneth Choi (Chimney), Aisha Hinds (Hen)

21.00 LE CREUX DE LA VAGUE
Après la disparition de Christopher, Buck continue ses 
recherches mais commence à craindre le pire et, petit à 
petit, perdre espoir.

21.45 À FLEUR DE PEAU
Durant un exercice d'incendie, la caserne est jugée par nul 
autre que Buck qui est maintenant devenu inspecteur, 
faute de pouvoir réintégrer son équipe. d
Lire en page 24

   SÉRIE21.00

L'HOMME 
ORCHESTRE

lm (comédie) 
de Serge Korber
(1970, France, 
durée : 85 mn)
Avec Louis et  

Olivier de Funès
Organisateur de spectacles, 
Evan Evans est le manager 
d'une troupe de danseuses 
qu'il mène à la baguette. 
L'une d'elles l'ayant aban-
donné pour se marier, il a 
juré que pareille mésaven-
ture ne se reproduirait plus. 

Notre avis

Une comédie musicale "à 
la française", tablant sur 
une mise en scène bur-
lesque et agitée.

   FILM20.00

OBJECTIF : 
10 ANS DE MOINS
lDivertissement

Cristina Cordula tente de 
nous faire rajeunir de dix 
ans. En tant qu’experte en 
image, elle connaît les pro-
grès scientifiques pour 
contrer le vieillissement et a 
décidé de s’entourer des 
meilleurs experts : méde-
cins esthétiques, dentistes 
esthétiques, nutritionnistes, 
coach sportifs, mais aussi 
coiffeurs, maquilleurs et sty-
listes, pour faire perdre dix 
ans à des personnes qui 
paraissent plus âgées et qui 
en souffrent. Pendant trois 
semaines, les participants 
bénéficient de toutes les 
dernières techniques pour 
rajeunir. Lire en page 39  

  DIVERTISSEMENT20.15



6.00 Matière grise. Magazine. 
"Les yeux grands ouverts !" - 

6.45, 7.35 et 8.30 Section de 
recherches. Série (saison 12, 
épisodes 2 et 3 - saison 14, 
épisode 2), 2017, avec Xavier 
Deluc (Martin), Stéphane Soo 
Mongo (Alex). "Grand froid"-  
"L'enfant chéri" - "Jeux mor-
tels" p d - 9.15 Une brique 
dans le ventre. Magazine. 
Cédric Wautier et Virginie 
Jacobs nous ouvrent la porte 
de maisons de tous styles et 
de tous budgets et nous 
"refilent" leur passion de l'ha-
bitat. p - 9.50 En quête de 
sens - Présence protestante. 
"Docteur Muk wege, pasteur 
et prix Nobel de la paix".  - 

10.15 En quête de sens - 
Libres, ensemble. "Entre tien 
avec Frédéric Martel" - 10.45 
OpinionS. "Les coulisses du 
PS" - 11.15 Stoemp, pèkèt... 
et des rawettes ! "Best of" - 

11.40 Inside. Magazine

12.25 LES BELGES : 
TOUJOURS LA FRITE !
Magazine
Thibaut Roland nous 
accueille dans une friterie 
pour vous prouver que mal-
gré l’adversité et le virus : les 
Belges gardent la frite ! p

13.00 JT - MÉTÉO

13.40 JARDINS & LOISIRS
Magazine
Un jardin en forte pente

14.10 PHILIPPE GILBERT 
NOUS FAIT REVIVRE LE 
TOUR DES FLANDRES 2017
La saison du cyclisme est 
à l’arrêt, mais qu’à cela ne 
tienne… ce dimanche, 
nous avons rendez-vous 
avec le Tour des Flandres ! 
Un moment fort de l’his-
toire du sport belge à 
revivre aujourd’hui avec 
les commentaires inédits 
de Philippe Gilbert.

16.30 PROGRAMME   
NON COMMUNIQUÉ

16.55 ET 17.40 NEW 
AMSTERDAM
Série (saison 1, épisode 5), 
2018, avec Ryan Eggold 
(Dr Goodwin)
16.55 Mauvais karma
Un journaliste suit Max 
toute la journée à New 
Amsterdam en vue d'un 
article sur l'hôpital... 
Reynolds et Lauren 
Bloom ont un désaccord 
majeur après que celle-ci 

22.30 VIVRE SANS EUX
Téléfilm (policier) de 
Jacques Maillot (2017)
Avec Bernard Le Coq 
(Martin)
Martin a 60 ans, Adèle en 
a 25. Il cherche son fils, 
elle cherche son père. En 
sonnant à la dernière 
adresse du couple que 
formaient les deux dispa-
rus, ils tombent sur le 

nouveau propriétaire des 
lieux qui les assure qu’ils 
sont partis à l’étranger. d 

0.00 Les Belges : toujours la 
frite ! p - 0.30 On n'est pas 
des pigeons… à la mai-
son  !  p - 1.20 Météo - JT 
19h30 p - 2.00 Une brique 
dans le ventre p - 2.30 Météo 
- JT 19h30. Boucle de nuit p 

- 4.30 r VivaCité matin. 

a passé un appel interdit 
par le protocole. p d
17.40 Hibernatus
Le gala caritatif annuel de 
l'hôpital approche et Max 
est sous pression. La pré-
sence de membres de la 
famille de certains méde-
cins à cet événement exa-
cerbe les émotions... p d

18.30 ON N'EST PAS DES 
PIGEONS… À LA MAISON !
Magazine
Benjamin Maréchal et son 
équipe décryptent les 
codes de la consomma-
tion et du marketing pour 
que chacun puisse faire 
son choix sans se faire 
"pigeonner". Les chroni-

queurs déni chent les 
arnaques et les bons 
plans, et vous aident à 
boucler vos fins de mois. 

19.20 MÉTÉO - JT 19H30 p

20.10 NOS CHERS VOISINS
Série, 2012

20.15 MÉTÉO p

20.20 LE JARDIN  
EXTRAORDINAIRE
Magazine
Tanguy Dumortier fait  
le pari de réaliser un 
"Jardin extraordinaire" 
tous en sem ble en compi-
lant nos vidéos nature fil-
mées depuis l'endroit où 
nous sommes confinés.

7.20, 8.05, 8.30 Fit tonic - 9.00, 

9.20, 9.45, 10.10, 10.30, 10.55, 

11.20, 11.45, 12.05 Friends. 
Série  p - 12.30 L'Internet 
Show - 13.00 Les Jeunes agri-
culteurs font leur révolution. 
Documentaire - 14.45 Non élu-
cidé. Documentaire. "L'affaire 
Janine Sopka". p -16.20 Le 
Grand cactus. Divertissement 

18.05 CLIFFHANGER -   
TRAQUE AU SOMMET 

m (action) de Renny Harlin 
(1993, US/France/Italie, 110 mn). 
Avec Sylvester Stallone, John 
Lithgow. Alpiniste chevronné, 
mais traumatisé par la dispari-
tion tragique d'une de ses amies, 
Gabe ne souhaite plus mettre un 
pied dans la montagne. 

22.40, 23.25, 0.05 GOTHAM
Série. (saison 2, épisodes 4, 5 
et 6). avec Ben McKenzie, 
Donal Logue. "La force de 
frappe". Le GCPD a un nou-
veau capitaine, Nathaniel 
Barnes, prêt à faire usage de 
méthodes radicales pour net-
toyer les rangs de la police et 
les rues de Gotham. - "Le bras 
de la vengeance" - "Le feu du 
désespoir". p

0.50 Météo - Le Meilleur de 
l’Humour express.

6.00 Dessins animés

10.00 BEETHOVEN 4
m (comédie) de David M. 
Evans (2001). Avec Julia 
Sweeney, Judge Reinhold

11.30, 11.55 et 12.20 Léna, rêve 
d'étoile. Série (saison 1, épi-
sodes 9, 10 et 11) p - 12.45 et 

13.10 Les sirènes de Mako. Série 
(saison 2, épisodes 9 et 10) p - 

13.40 Dessins animés p

17.00 RICO, OSKAR ET LE SECRET 
DES OMBRES MYSTÈRES
m (aventures) de Neele 
Leana Vollmar (2014). Avec 
Anton Petzold, Juri Winkler

18.35, 19.00 et 19.25 Léna, rêve 
d'étoile. Série (saison 1, épisodes 
6, 7 et 8) p - 20.00 JT 19h30 p 

- 20.35 Hep taxi  ! Magazine. 
"Jean-Hughes Anglade"

22.05 LES SENTINELLES
Magazine
Martine Piccart
Femme brillante et leader inter-
nationale dans la lutte contre le 
cancer du sein.

23.05 TOUR EIFFEL,   
L'HISTOIRE D'UN PARI IMPOSSIBLE
Documentaire
Derrière ce qui nous apparaît 
aujourd'hui comme le symbole 
d'un pays, il y a l'histoire du 
combat de Gustave Eiffel. p

0.30 JT 19h30 p

41     Déconseillé aux - de 10 ans        - de 12 ans        - de 16 ans        - de 18 ans     R En direct      l Notre coup de cœur
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LE DOC  
DU BOURLINGUEUR

Documentaire

Cancún :  
capitale mondiale  
du Spring Break

Chaque année en mars, 
Cancún, au Mexique, est 
prise d'assaut par les étu-
diants américains venus 
décompresser après leurs 
examens. Alcool à volonté, 
musique à fond... la station 
balnéaire se transforme en 
une énorme discothèque où 
tous les excès sont permis. 
Sur le qui-vive, les autorités 
veillent, par ailleurs, à la 
sécurité des vacanciers. d

G
et
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   DOCUMENTAIRE21.05

MEURTRES À COGNAC
lTéléfilm (policier) d'Adeline Darraux (2020, France)

Avec Éléonore Bernheim (Clémentine),  
Olivier Sitruk (Yassine), Jean-Yves Lafesse (Julius),  

Joe Sheridan (David), Lucile Durant (Lucienne),  
Aude Briant (Commandant Martinez)

Le maître de chai d’une grande maison de Cognac est 
retrouvé étranglé et brûlé. La capitaine Clémentine 
Segonzac est chargée de l’enquête. Elle doit collaborer 
avec Yassine Benjebbour, un capitaine récemment arrivé 
des quartiers nord de Marseille.

Notre avis

Jean-Yves Lafesse, rendu célèbre par ses caméras ca-
chées, fait partie du casting de ce nouvel opus au scéna-
rio bien construit. 

   TÉLÉFILM20.50

PRODIGAL SON
Série (saison 1,  

épisodes 9, 10 et 11)
Avec Tom Payne,  
Michael Sheen

20.05 Pied-à-terre
Le FBI récupère l'affaire du 
tueur qui était la chasse 
gardée de la police de New 
York. Malcolm utilise son 
temps libre pour tenter de 
mener une vie plus nor-
male... p d

20.55 Douce nuit
Malcolm a appris que son 
père était de mèche avec le 
tueur qu'il recherche p d

21.45 Alone Time p d

   SÉRIE20.05



23.00 CESSEZ-LE-FEU
lm (drame) d'Emma-
nuel Courcol (2016, B./Fr., 
105 mn)
Avec Romain Duris 
(Georges), Céline Sallette 
(Hélène)
1923. Georges, héros de 
1914 fuyant son passé, 
mène depuis quatre ans 
une vie nomade et 
aventureuse en Afrique 

lorsqu'il décide de rentrer 
en France. T d

0.40 Histoires courtes. Court 
métrage. "Collection Talents 
Adami Cannes 2019 " p d - 

2.00 Météo - 2.05 13H15, le 
dimanche p - 2.55 Les Gens 
du fl euve p - 3.50 Dinard 
à l'heure anglaise p - 4.15 
Courant d'art. "Modernité plu-
rielle" p - 4.25 Tout le monde 
veut prendre sa place. Jeu - 

5.25 Les Z'amours. Jeu p

 a Bon   b Très bon   c À ne pas manquer      N/B Noir et Blanc     p Émissions pour malentendants     s Audiodescription42

23.35 HITMAN & 
BODYGUARD
m (action) de Patrick 
Hughes (2017, Bulgarie/
États-Unis/Hong Kong/
Pays-Bas, durée : 120 mn)
Avec Élodie Yung (Amelia), 
Ryan Reynolds (Michael)
Un redoutable tueur à 
gages est contraint de 
témoigner contre son 

ancien employeur devant 
la Cour internationale de 
justice de La Haye. Interpol 
est alors chargée de l’es-
corter jusqu’aux Pays-
Bas. 

Notre avis

Une comédie drôle, ryth-
mée et bourrée d'action. 
Mission accomplie ! p e
1.45 Programmes de nuit

6.30 Hélène et les garçons. 
Série - 7.20 Petits secrets entre 
voisins. Série - 10.05 Téléachat 
- 11.05 Petits secrets entre voi-
sins. Série - 11.25 Super Nanny. 
Téléréalité - 13.00 Météo

13.05 LES TROLLS
m (animation, 2016, É.-U.) 

14.25 NANNY MCPHEE
m (comédie) de Kirk Jones 
(2005, États-Unis/Fr./G.-B.). 
Avec Emma Thompson

16.05 NANNY MCPHEE ET LE BIG 
BANG
m (comédie, 2010, États-
Unis). Avec Emma Thompson

17.50 30 ANS SINON RIEN
m (comédie) de Gary Winick 
(2004, É.-U.). Avec Jennifer 
Garner. Par un phénomène 
extraordinaire, une ado de 13 
ans est sur le point de célébrer 
son trentième anniversaire en 
étant devenue extrêmement 
belle et populaire.

19.25 1 semaine pour sauver 
mon couple. Téléréalité

6.30 Tfou. Dora l'exploratrice 
- Chuggington - Barbapapa 
- Abby Hatcher - Loup - Alice 
et Lewis - Robin des bois - 
Lassie - Miraculous, les 
aventures de Ladybug et 
Chat Noir p - 10.05 
Automoto. Mag. p - 11.00 r 

Téléfoot p - 12.00 Les 12 
coups de midi ! Jeu p

12.50 MÉTÉO - JOURNAL p

13.30 GRANDS REPORTAGES
Magazine
Immersion dans une pri-
son de haute sécurité
C’est un document excep-
tionnel. Pour la première 
fois, une équipe de télévi-
sion a pu fi lmer le quoti-
dien de la prison la plus 
sécurisée de France. p

14.45 REPORTAGES 
DÉCOUVERTE
Magazine
Mignonne allons voir si 
les roses...

En France, neuf foyers sur 
dix possèdent un espace 
de jardinage. Que ce soit 
pour le plaisir ou pour se 
nourrir, ces jardiniers ama-
teurs ont placé l'amour des 
plantes et de la nature au 
cœur de leur vie. p

16.00 LES DOCS 
DU WEEK-END
Documentaire
Quand les deux roues 
deviennent fous !
Tatiana Silva décrypte 
notre société et ses nou-
velles tendances à travers 
des reportages et des 
enquêtes "musclées". pd

17.10 SEPT À HUIT - LIFE
Magazine p

18.10 SEPT À HUIT
Magazine  p

19.55 MÉTÉO p

20.00 JOURNAL - MÉTÉO p

21.55 90' ENQUÊTES
Magazine
La vie trépidante des 
familles les plus nom-
breuses du monde

23.10 CHIRURGIE POUR ENFANTS 
LES OPÉRATIONS MIRACLES
Documentaire
Les miracles de la chirurgie 
pour enfants

0.40 Chirurgie pour enfants  : 
ils redonnent le sourire aux 
familles. Documentaire - 2.15 

Premiers baisers. Série

6.00 Pays et marchés du 
monde. "Californie-Mendo-
cino-Ukiah" p - 6.20 Tout le 
monde veut prendre sa 
place. Jeu - 7.15 Affaire 
conclue p - 8.10 Rencontres 
à XV. Magazine p - 8.30 

Sagesses bouddhistes p - 

8.45 Islam p - 9.15 À l'origine 
p - 10.00 Présence protes-
tante p - 10.30 Le Jour du 
Seigneur. "Dimanche des 
Rameaux" p - 11.00 r Messe 
p - 12.00 Tout le monde veut 
prendre sa place. Jeu

12.55 MÉTÉO - JOURNAL

13.20 13H15, LE DIMANCHE
Magazine
Laurent Delahousse reçoit 
une personnalité du milieu 
politique ou artistique qui 
explique son parcours et le 
choix de sa carrière. p

14.25 FILM
m (comédie).

Programme non commu-

niqué (consultez www.

telepro.be).

16.05 VIVEMENT DIMANCHE
Divertissement présenté 

par Michel Drucker p

17.15 VIVEMENT DIMANCHE
Divertissement présenté 

par Michel Drucker p

18.25 LES ENFANTS 
DE LA TÉLÉ
Divertissement présenté 

par Laurent Ruquier p

19.15 LES ENFANTS 
DE LA TÉLÉ, LA SUITE
Divertissement présenté 

par Laurent Ruquier p

20.00 JOURNAL - MÉTÉO

DIMANCHE 5 avril

AU REVOIR LÀ-HAUT
m (comédie dramatique) 

d'Albert Dupontel (2017, France, 115 mn)
Avec Nahuel Pérez Biscayart (Édouard), Albert Dupontel (Albert), 

Héloïse Balster (Louise), Laurent Lafi tte (Pradelle), 
Niels Arestrup (Marcel), Émilie Dequenne (Madeleine)

Novembre 1919. Deux rescapés des tranchées, l'un dessi-
nateur de génie, l'autre modeste comptable, décident de 
monter une arnaque aux monuments aux morts. Dans la 
France des années folles, l'entreprise va se révéler aussi 
dangereuse que spectaculaire.

Notre avis

Une adaptation spectaculaire et "césarisée" de l'œuvre de 
Pierre Lemaitre, Goncourt 2013. T d

B   FILM21.00

90' ENQUÊTES
Magazine

Familles nombreuses 
en vacances : 

la grande épopée
Pour les familles de 6, 8 ou 
10 enfants, l'organisation 
des congés peut virer 
au cauchemar. Comment 
offrir des vacances à une 
grande tribu sans mettre 
ses fi nances dans le rouge 
pour le reste de l'année ?

   MAGAZINE20.30

BABY BOSS
  m (animation) de Tom McGrath
(2017, États-Unis, durée : 100 mn)

C'est toujours un choc de voir ses parents rentrer à la mai-
son avec un bébé dans les bras, surtout quand il porte une 
cravate, qu'il se balade avec un attaché-case et qu'il a la 
voix d'un quinquagénaire ! 

Notre avis

Une charmante et originale allégorie de l'arrivée d'un petit 
frère pour un garçonnet, jusqu'alors fi ls unique. Trop chou ! p

   FILM21.05



6.00 Okoo. Zip Zip - Grizzy et 
les Lemmings p - 8.40 
Dimanche Okoo. Les As de la 
jungle à la rescousse - 
Abraca p - 11.20 Météo p - 

11.30 Dimanche en politique 
en régions. Magazine p

12.00 LE 12/13 RÉGIONAL

12.10 R DIMANCHE 
EN POLITIQUE
Magazine p

12.55 LES NOUVEAUX 
NOMADES
Magazine

13.35 ÉCHAPPÉES BELLES
Magazine
Savoie : entre lac et mon-
tagne
C'est depuis la station ther-
male d'Aix-les-Bains que 
Sophie Jovillard entame 
son périple à travers la 
Savoie. Elle part ensuite à 
la découverte des us et 
coutumes de la région. p

15.15 ET 16.15 DES 
RACINES & DES AILES
Magazine p

17.15 8 CHANCES 
DE TOUT GAGNER !
Jeu présenté par Carinne 
Teyssandier
Un jeu original de culture 
générale au cours duquel 
les candidats donnent, 
non pas une seule, mais un 
maximum de bonnes 
réponses pour pouvoir 
avancer dans le jeu, tenter 
d'accéder à la fi nale et 
multiplier leurs gains. p

17.55 LE GRAND SLAM
Jeu présenté par Cyril 
Féraud p

19.00 LE 19/20 p

20.05 ET 20.30 ZORRO
Série, 1990, avec Guy 
Williams p

21.00 MÉTÉO p

22.35 INSPECTEUR 
BARNABY
Série (saison 18, ép.  4), 
2018, avec Neil Dudgeon
Sculptures et sépultures 
(4/6) 
Brandon Monkford, un 
richissime homme d'af-
faires et amateur d'art, 
transforme son domaine 
en un immense parc d'ex-
position, au grand dam 
des villageois. Lorsque 
son cadavre est retrouvé 

posé sur une sculpture 
de Lance Auden, artiste 
majeur du parc, nombreux 
sont les suspects... p d
0.05 Inspecteur Barnaby. 
Série (saison 21, épisode 2). 
"Meurtres en miniature" p d 

- 1.40 Lucas Debargue, tout 
à la musique. Doc. p - 3.05 
Échappées belles. Magazine. 
"Marseille, la vie en bleu" p - 

4.35 Les Matinales - 5.05 Le 
Grand slam. Jeu p

8.00 Arte junior - 9.20 Karam-
bolage. Mag. p

9.30 WADJDA
m (comédie dramatique, 2012, 
95 mn). Avec R. Abdullah T

11.05 Femmes artistes. Doc. 
"Katharina Grosse" - 11.35 
Metropolis. Mag. - 12.20 Délices 
de Toscane. Doc. "Au bord de 
la mer" - 12.50 GEO Reportage. 
Doc. "Cambodge, un espoir pour 
les enfants des rues" p - 13.35 
À la rencontre des peuples des 
mers. Doc. "Oman, les Kumzari - 
Un bateau en héritage" p - 14.05, 

15.00 et 15.55 Le Ciel des hommes. 
Doc. - 16.50 Raphaël. Doc. "Un 
dieu mortel" - 17.45 James Tissot. 
Doc. p - 18.40 "Le Christ au mont 
des Oliviers" de Beethoven par 
Simon Rattle. Concert

19.45 ARTE JOURNAL

20.05 VOX POP
Magazine p

20.35 KARAMBOLAGE
Magazine p

22.25 SUSAN, L'HÉROÏNE CACHÉE 
DE BIR HAKEIM
lDoc. p  Lire en page 32

23.20 ÉTATS-UNIS,   
ENFANTS JETABLES
Documentaire p

0.10 Les Routes de l'impossible. 
Doc. "Liberia : pluies fatales" p 

- 1.00 Croisières à la découverte 
du monde. Doc. "L'Andalousie, 
au fi l du Guadalquivir" p - 1.50 
Sale temps pour la planète. Doc. 
"Australie - L'eau et le feu" p - 2.20 
Tiques, la grande traque. Doc. p - 

3.10 La Nuit France 5 - 5.05 Vu sur 
Terre. Doc. "Écosse" p

22.20 SIMONE SIGNORET
Documentaire
Figure libre p

23.15 LA CHANA
Documentaire
Le fl amenco est ma vie

l0.15 Tosca. Opéra de Gia-
como Puccini. "Depuis l'Opéra 
national de Finlande"

2.20 LOST IN KARASTAN
m (comédie) de Ben Hop-
kins (2014, Allemagne/France/
Géorgie/G.-B., 95 mn, VO). 
Avec Matthew Macfadyen  

6.00 Okoo - 9.25 Silence, ça pousse ! 
Mag. p - 10.20 Échappées belles. 
Mag. "Viva Las Vegas" p - 12.00 
Sale temps pour la planète. Doc. 
"Australie - La grande barrière 
en danger" p - 12.30 C l'hebdo. 
Mag. p - 13.35 Zoo Nursery Berlin. 
Doc.  p - 14.10 Du soleil et des 
hommes. Doc. p - 15.35 Le Chou, 
un légume à la mode, à la mode ! 
Doc. p - 16.35 Cuisine chinoise : 
à prendre avec des baguettes  ? 
Doc. p - 17.35 Les Filles de l'Esca-
dron bleu. Doc. p - 18.35 r C poli-
tique. Mag. p

19.55 r C POLITIQUE, LA SUITE
Magazine p

6.05 Super 4 p - 7.15 Petz Club p 

- 8.30 Frankie et les Zhu Zhu Pets p 

- 9.20 LoliRock p - 10.45 Léna, rêve 
d'étoile. Série p - 11.35 Holly Hob-
bie. Série p - 11.55 Unikitty p - 

12.45 Denis & Scratch déchaînés ! 
p - 13.30 Les Nouvelles aventures 
du Petit Prince p - 14.15 Roger p 

- 15.05 Grizzy et les lemmings p

16.20 SCOOBY-DOO ET LES VAMPIRES
Téléfi lm (animation, 2003) p 

17.30 SCOOBY-DOO   
ET LE FANTÔME DE L'OPÉRA

Téléfi lm (animation, 2013) p 
18.40 La Grande récré des animaux p

21.05 CHAIR DE POULE - 
LE FILM
m (fantastique) de Rob 
Letterman (2015, Aus./É.-U., 
105 mn). Avec Jack Black, 
Dylan Minnette
Alors qu'il vient de démé-
nager, le jeune Zach tombe 
sous le charme de sa jolie 
voisine dont le père est 
très énigmatique... p 

22.45 PRESQUE COMME LES AUTRES
Téléfi lm (drame, 2015, France). 
Avec Julie-Marie Parmentier T 

9.00 Islander's Tahiti p - 9.15 Riding 
Zone p - 11.05 Voyages et délices 
p - 11.35 Page 19 p - 11.50 Dieu 
m'est témoin p - 12.20 Sur les lieux 
du crime. Mag. p - 13.15 Gazon 2 
riz. Div. p - 14.10 Archipels. Doc. p 

- 16.00 La Martinique à pied. Doc. p 

- 16.30 Meurtres au paradis p - 

18.30 Dans les pas. Doc. "Des culti-
vateurs à Maré" p - 19.00 et 19.30 
Flash Talk. Mag. "Profs, y a plus 
de respect ?" - "Les fake news 
polluent-elles l'info ?" p - 19.55 

Chroniques d'urgence. Doc. p

20.55 PASSION OUTREMER
Magazine
Tikehau, les enfants du 
Lagon
Installé sur un ilot isolé, 
l'atoll de Tikehau est réputé 
pour être le plus important 
fournisseur de poissons du 
marché polynésien. Pas 
d'électricité, ni d'eau cou-
rante, c'est ici que vivent 
une quinzaine d'habitants.
Tara, l'archipel des rois p

22.40 et 23.30 Passion Outremer 
grand format. Mag. "Guadeloupe 
à pied" - "Épaves Guadeloupe, sur 
les traces du DC3" p - 0.20 Le 
Tuning, une passion gwada. Doc. p 

- 1.20 Nous, gens de la terre. Doc. 
p - 2.10 À chacun son histoire p
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LA FABRIQUE 
DU MENSONGE

Documentaire 
Italie : Salvini, la propa-
gande de l'ombre
Comment Matteo Salvini, 
simple eurodéputé et con-
seiller municipal de Milan, 
est-il devenu, en quelques 
années, une des fi gures 
montantes du populisme ?
Brésil : Bolsonaro, des 
fake news au pouvoir
28 octobre 2018. Jair Bol-
sonaro est élu président du 
Brésil. Le patriarche et ses 
trois fi ls, experts en com-
munication, ont mené une 
campagne éclair, structu-
rée autour de la diffusion 
industrielle de fake news. p

   DOCUMENTAIRE20.50

LA VEUVE COUDERC
m (drame) de Pierre 

Granier-Deferre
(1971, France/Italie, 90 mn)

Avec Simone Signoret
1934. Jean fait la connai-
sance de la veuve Couderc 
alors qu’il fuit la police. 
Cette femme, qui vit seule, 
s’acharne à conserver sa 
ferme, possession que la 
famille de son défunt mari 
lui conteste. 

Notre avis

Une adaptation soignée d'un 
roman de Simenon. p

   FILM20.55

INSPECTEUR BARNABY
Série (saison 21, épisode 4)

Avec Neil Dudgeon (Barnaby), Nick Hendrix (Winter), 
Annette Badland (Perkins), Eleanor Fanyinka (Pierce), 

Vincent Franklin (Blythe), Aneurin Barnard (Lamb)

LE MONSTRE DU LAC
Un concours de pêche à la ligne est troublé par la tenue 
d'une course à obstacles aux abords du lac de Solomon 
Gorge. Dès les premiers kilomètres, les coureurs sont vic-
times d'un sabotage et un ancien champion de pêche à la 
ligne lui-même devient la cible du tueur. p 
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6.10 Le Dessous des cartes - 6.25 
Wari - 7.00 Matière grise - 7.45 Et 
si... vous me disiez toute la vérité ? 

- 8.00 JT de Radio-Canada - 8.25 JT 
TV5 - 8.40 Maghreb-Orient Express 

- 9.05 La Petite Pokou - 9.15 Loup - 

9.25 Gabâo - 9.30 Non-Non - 9.35 
Robin des Bois, malice à Sherwood  

- 10.00 Cochon dingue - 11.00 JT 
TV5 - 11.15 Météo - 11.20 Le Grand 
journal des territoires - 11.45 
Automobile. Championnat du 
Monde d'endurance - 12.35 Épicerie 
fi ne - Terroirs gourmands - 13.00 
Nous, les Européens - 13.30 JT 
RTBF - 14.00 Vivement dimanche - 

15.15 Des Suisses à Moscou - 16.00 
Monte-Carlo Riviera - 16.25 Hep 
taxi  ! - 17.10 300 millions de cri-
tiques - 18.00 64' le monde en fran-
çais - 18.25 Météo - 18.30 L'Invité - 

18.40 Bourgogne, le cœur de France 

- 19.35 La Bombe - 20.30 JT de 
France 2 - 20.55 Météo - 21.00 

Luna. Film (comédie dramatique) 
d'Elsa Diringer (2017, France, 93 
mn). Avec Laëtitia Clément - 22.30 
JT suisse - 23.00 Le Silencieux. Film 
(espionnage) - 0.55 JT TV5 - Afrique 

- 1.25 Quand sort la recluse. Téléfi lm 
(policier) - 3.00 Hep taxi ! - 3.30 
Océania - 4.00 Blog

L’information économique et fi nan-
cière.

Infos et déprogrammations de dernières minutes sur www.telepro.be

6.50 Terriennes - 6.55 Météo - 7.00 JT 
de Radio-Canada - 7.30 Bouffe MTL 

- 8.00 Hooké - 8.25 Riding Zone - 8.55 

Météo - 9.00 Suisse focus - 9.30 
Épicerie fi ne - Terroirs gourmands - 

10.00 Tendance XXI - 10.30 Hep taxi ! 
- 11.05 Tout compte fait - 11.55 

Météo - 12.00 Le Dessous des cartes 

- 12.15 Paname - 12.45 Bonne santé ! 
- 13.15 #chicenvf - 13.30 JT RTBF - 

14.00 Le Village - 15.00 Le Village - 

15.50 Au secours de Béatrice - 17.20 
Curieuse de nature dans les îles - 

18.00 JT TV5 - 18.10 Rires du monde 

- 19.00 Météo - 19.05 L'Invité - 19.10 
Des Suisses à Moscou - 20.00 Une 
saison au zoo - 20.30 JT de France 2 

- 21.00 Ça ne sortira pas d'ici ! 
Magazine. Michel Cymes ouvre son 
cabinet aux personnalités du 
moment. C'est en compagnie de 
Jennie-Anne Walker qu'il va recevoir 
ses patients au cours de consulta-
tions publiques pleines d'humour et 
de malice. - 22.40 JT suisse - 23.05 

Météo - 23.10 Échappées belles - 

0.40 Acoustic - 1.05 Basique, les ses-
sions - 1.25 JT RTBF - 1.50 Météo - 

1.55 Les Champions d'Hitler - 3.40 
#chicenvf - 4.00 Goûtez-voir

6.30 Quatre roues à Cuba - 7.20 
Quatre roues à Madagascar - 8.15 
Retromania - 8.45 Catch. WWE 
smackdown à Tampa - 10.10 Man vs 
Wild : seul face à la nature - 11.40 
Objets retrouvés - 13.00 Les Boules 
et les chocottes - 16.00 Occasions à 
saisir - 17.30 Storage Wars : 
enchères surprises - 20.25 Retour à 
l'instinct primaire. Téléréalité. 
"Afrique du Sud : Patrick et 
Gabrielle" - 21.35 Retour à l'instinct 
primaire - 1.30 Man vs Wild : seul 
face à la nature - 3.00 Dolines, au 
bord du gouffre - 5.15 Epidémies, la 
nouvelle menace

6.00 M6 Music - 7.45 M6 boutique - 

10.45 Turbo - 11.20 Turbo - 12.30 
Sport 6 - 12.40 Météo - 12.45 Le 
12.45 - 13.45 Recherche apparte-
ment ou maison - 15.35 Maison à 
vendre - 17.45 66 minutes : grand 
format - 18.40 66 minutes : grand 
format - 19.45 Le 19.45 - 20.05 Sport 
6 - 20.10 Météo - 20.25 Scènes de 
ménages. Série - 21.05 Zone inter-
dite. Magazine. "Naissances extra-
ordinaires et retours dans la jungle : 
les zoos au secours des espèces en 
danger" - 23.00 Enquête exclusive. 
"États-Unis : survivre dans une pri-
son de haute sécurité" - 0.20 
Enquête exclusive. "Boot camp US : 
traitement de choc pour ados diffi-
ciles" - 2.00 Météo - 2.10 Nuit

6.30 Top clip - 8.00 Top CStar - 9.05 
Top France - 10.15 Top clip - 11.20 
Top CStar - 12.30 Top clip - 13.30 
Douanes sous haute surveillance. 
Doc. - 15.30 Au cœur de l'enquête. 
Mag. - 18.40 Pawn Stars - Les rois 
des enchères. Téléréalité - 21.00 
Chicago Fire. Série. "Entre ces 
murs" - 21.50 Chicago Fire. Série - 

23.40 Vilaines pensées. Téléfi lm 
(porno) - 1.25 Nuit

7.00 Téléachat - 9.00 Les Animaux de 
la 8 - 12.00 100 jours avec les ani-
maux de Cerza, le plus grand zoo de 
Normandie - 13.30 JT - 13.40 
Animaux à adopter : nouvelle famille 
pour une nouvelle vie - 16.30 3 chiens 
héros - 21.05 L'Auberge espa-
gnole. Film (comédie) de Cédric 
Klapisch (2001, France). Avec 
Romain Duris. Pistonné par un ami 
de son père au ministère des 
Finances mais contraint d'apprendre 
l'espagnol, un Parisien s'installe à 
Barcelone dans un appartement 
occupé par sept étudiants de toutes 
origines. - 23.20 Enquête sous haute 
tension - 0.50 Nuit

6.30 Les Mystères de l'amour - 11.40 
À l'épreuve du lycée. Téléfi lm (drame) 
de Brian Brough - 13.25 Le Pacte des 
tricheuses. Téléfi lm (drame) de Doug 
Campbell - 15.15 Dans l'enfer de la 
polygamie. Téléfi lm (drame) de 
Rachel Goldenberg - 16.55 Un amour 
interdit. Téléfi lm (drame) de David 
Mackay - 18.45 Les Mystères de 
l'amour - 21.05 Cold Case : affaires 
classées. Série. "Chinatown" - 

21.50 Cold Case : affaires classées - 

1.25 Nuit

6.00 Wake up - 9.10 Le Hit W9 - 

10.10 Génération Hit Machine - 

12.35 Météo - 12.40 Un soupçon de 
magie - 13.40 Un soupçon de magie 

- 14.30 Un soupçon de magie - 15.20 
Un soupçon de magie - 16.10 Un 
soupçon de magie - 17.10 Un soup-
çon de magie - 17.55 Kaamelott - 

21.05 Instinct. Série. "Un enfant 
disparaît" - 21.45 Instinct - 22.30 
Instinct - 23.25 Instinct - 0.20 Instinct 
- 1.10 Nuit

6.30 Section de recherches. Série. 
"Les mailles du fi let" - 7.25 Section 
de recherches. Série. "La rançon du 
succès" - 8.30 Section de recherches. 
Série. "À corps perdu" - 9.30 Section 
de recherches. Série. "Dernier tango" 

- 10.40 Section de recherches. Série. 
"Entre toi et moi" - 11.45 Section de 
recherches. Série. "Matador" - 12.45 
Hercule Poirot. Série (VM). "L'apparte-
ment du 3e étage" - 13.45 Hercule 
Poirot. Série (VM). "Le songe" - 14.50 
Hercule Poirot. Série (VM). "Poirot 
joue le jeu" - 16.30 Alice Nevers. 
Série. "Cam girl" - 17.40 Alice Nevers. 
Série. "Disparue" - 18.45 Alice 
Nevers. Série. "Divine compagnie" - 

19.50 Alice Nevers. Série. "Cryo" - 

20.50 Les Experts : Manhattan. 
Série (VM). "Le vert de trop". Mac, 
Danny et Hawkes s'intéressent à la 
mort d'un mannequin - 21.40 Les 
Experts : Manhattan. Série (VM). "Le 
dernier métro" - 22.35 Les Experts : 
Manhattan. Série (VM). "Esprit 
d'équipe" - 23.25 Les Experts  : 
Manhattan. Série (VM). "Chambre 
forte" - 0.15 Les Experts : Manhattan. 
Série (VM). "Du sang jeune" - 1.10 
Section de recherches. Série. "Ciel 
de plomb" - 2.15 Section de recherches. 
Série. "Le haras" - 3.10 Nuit

6.00 MTV Music - 7.20 Game of 
Clones. Téléréalité - 10.00 Catfi sh  : 
fausse identité. Téléréalité - 11.35 
Ghosted : avis de recherche. Télé-
réalité - 13.15 The Big Bang Theory. 
Série - 17.25 Catfi sh : fausse identi-
té. Téléréalité - 19.05 Ghosted : avis 
de recherche. Téléréalité - 20.50 
Ridiculous. Téléréalité "Chanel and 
Sterling XCIX" - 21.15 Ridiculous. 
Téléréalité - 1.50 MTV Music

12.35 Le Caméléon - 13.25 Le Bras 
de fer. Film (action) de Menahem 
Golan - 15.05 10.000. Film (aven-
tures) de Roland Emmerich - 16.50 
Bienvenue dans la jungle. Film 
(aventures) de P. Berg - 18.40 Furtif. 
Film (action) de R. Cohen - 20.45 
Fusion - The Core. Film (science-
fi ction) de J. Amiel - 22.50 Pas un 
mot. Film (thriller) de Gary Fleder - 
1.00 Libertinages - 1.10 Alerte Cobra

6.00 Qmusic - 8.00 The Kids Are 
Alright. Série - 9.20 Qmusic - 12.35 
The Kids Are Alright. Série - 13.55 
The Kids Are Alright. Série - 16.20 
Football. Champions League Maga-
zine - 16.50 The Bold Type. Série - 

17.35 The Big Bang Theory. Série - 

18.00 The Big Bang Theory. Série 

- 18.25 The Big Bang Theory. Série - 

18.45 The Big Bang Theory. Série - 

19.10 The Big Bang Theory. Série - 

19.35 Komt een man bij de dokter. 
Div. - 20.00 X-men Origins  : 
Wolve rine. Film (action) de Gavin 
Hood (2009, États-Unis). Avec Hugh 
Jackman - 21.50 SAS  : Who Dares 
Wins. Divertissement. "Interrogation" 

- 22.50 Homeland. Série - 23.50 The 
Brave. Série - 2.35 Qmusic
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12.50 Het Weekmenu - 13.40 Pan. 
Film (aventures) de Joe Wright (2015, 
États-Unis). Avec Levi Miller - 15.35 
Komen Eten. Christ uit Ledegem - 

16.20 Komen Eten. Ocean uit 
Hamont-Achel - 17.05 Komen Eten. 
Andy uit Rumst - 17.55 Komen Eten. 
Piera uit Genk - 18.50 Het Parket - 

19.55 De Mol. Jeu - 21.20 Infl uencers 

- 21.55 Café De Mol - 22.15 
Lockdown2020 - 23.05 #Corona2020 

- 23.25 T1. Doc. - 0.10 Football. 
Champions League Magazine - 0.40 
#Corona2020 - 0.55 #Corona2020

13.30 Appetite for Love. Film de 
David Mackay (2016, États-Unis, 
110 mn). Avec Taylor Cole - 15.05 
Love Island. Div. - 16.00 Criminal 
Minds. Série - 16.55 Criminal Minds. 
Série - 17.50 Criminal Minds. Série - 

18.45 Criminal Minds. Série - 19.40 
Criminal Minds. Série - 20.35 The 
Rookie. Série - 21.35 The Rookie. 
Série - 22.30 Bull. Série - 23.25 
Chaussée d'Amour. Série

9.00 Lentebeelden - 11.00 De 
Zevende Dag. Divertissement - 

13.00 Het Journaal - 13.25 Het Weer 
- 13.30 Schipper naast Mathilde - 

14.30 Sporza Retro. "Ronde van 
Vlaanderen" - 16.30 De Ronde 103. 
Documentaire - 17.50 Clips - 18.05 
Het Journaal update - 18.10 
Dagelijkse kost - 19.00 Het Journaal 
- 19.20 Sportweekend - 19.55 Het 
Weer - 20.00 Twee tot de zesde 
macht - 21.00 GR5 - 21.50 Joanna 
Lumley's Hidden Caribbean  : 
Havana to Haiti. Documentaire - 

22.40 Het Journaal - 22.50 Keno - 

22.55 Het Weer - 23.00 First Dates. 
Div. - 23.45 De Zevende Dag. Div. - 
1.45 Het Journaal

9.00 Lentebeelden. Magazine - 

10.00 Ketnet Junior - 19.00 
Rolkrant. Magazine - 19.30 
Vranckx. Magazine - 20.00 Het 
Journaal update - 20.10 Ben 
Fogle  : New Lives in the 
Wild. Documentaire. "Cambodia" - 

20.55 An Art Lovers'Guide. 
Documentaire. "Baku" - 21.45 The 
Last Male on Earth. Documentaire 

- 22.55 Des monuments et des 
hommes. Documentaire. "Inde, le 
temple de Minakshi" - 23.20 
Canvaslus. Divertissement

15.30 Extreme Cake Makers - 15.55 
Top Chef Jr - 16.45 Love Your 
Garden - 17.40 Rich House, Poor 
House - 18.30 Old People's Home 
for 4 Year Olds Australia - 19.40 
Ramsay's 24 Hours to Hell and 
Back - 20.30 Ambulance 
Australia. Divertissement - 21.20 
Verslaafd ! - 22.10 24 Hours in A&E 

- 23.05 999  : What's Your 
Emergency  ? - 0.00 Old People's 
Home for 4 Year Olds Australia - 

1.00 Ambulance Australia

17.30 Mit Nagel und Köpfchen - Die 
große Kreativ-Challenge. Divertis-
sement - 19.55 SAT.1 Nachrichten - 

20.15 The Voice Kids. Divertisse-
ment - 23.00 Genial daneben. 
Divertissement - 23.55 The Voice 
Kids. Divertissement

18.50 Przyrodnik na tropie - 

19.15 Czy wiesz, ze - 19.25 Nela 
Mala Reporterka - 19.45 Podróze 
na burzowej chmurze. Série - 

20.00 Wiadomosci. Série - 20.30 
Pogoda. Série - 20.35 Sport - 

20.45 Zniewolona. Série - 21.45 
Prosta historia o morderstwie. 
Film (drame) (2016, Pologne, 
110 mn). Avec Filip Plawiak - 23.35 
Niedziela z - 0.25 M jak milosc. 
Série

6.05 Kabouter Plop - 6.10 Kabouter 
Plop - 6.20 Maya de Bij - 6.30 Trolls : 
The Beat Goes On  ! - 6.50 De 
Avonturen van De Gelaarsde Kat - 

7.15 Draken  : Race naar de rand - 

7.35 Draken  : Race naar de rand - 

7.55 Lexi & Lottie - 8.20 Wakandy 

- 8.30 Baba Yega Ontdekt - 8.40 De 
Buurtpolitie - Extra - 8.50 De 
Buurtpolitie - Extra - 9.05 Vloglab 
Secrets #Stories - 9.30 De 
Buurtpolitie - Extra - 9.45 Nonkel Jef 
- 12.10 Chicago Fire - 13.00 VTM 
Nieuws - 13.35 Het Weer - 13.45 The 
Guardian - 14.35 America's funniest 
home videos - 14.45 The Karate Kid. 
Film (action) - 17.00 VTM Nieuws - 

17.05 Het Weer - 17.10 America's 
funniest home videos - 17.15 Pete's 
Dragon. Film (aventures) - 19.00 
VTM Nieuws - 19.45 Het Weer - 

19.55 Blind Getrouwd - 20.50 
Amigo's. Série. "Schnitzel" - 21.50 
Amigo's - 22.55 Alloo in de Nacht. 
Documentaire - 0.00 Shades of Blue 

- 0.45 Qmusic

15.00 Bakugan - Battle Planet. Série - 

15.30 Snack World, on va croquer du 
méchant. Série - 16.00 Bienvenue 
chez les Loud - 17.00 Le Monde 
incroyable de Gumball - 18.00 Gulli-
Toon. Mag. - 19.30 Les Croods : 
origines. Série - 21.00 E=M6 Family. 
Mag. "Vidéos spectaculaires sur 
Internet : info ou intox  ?" - 21.55 

E=M6 Family. Mag. - 23.40 Corneil 
et Bernie - 1.00 Totally Spies ! Série

6.30 Petits secrets en famille. Série 

- 14.00 New York, section crimi-
nelle. Série - 17.35 Nos chers voi-
sins - 21.00 Ce soir, je vais tuer 
l'assassin de mon fils. Téléfilm 
(drame) de P. Aknine (2013). Avec 
Jean-Paul Rouve - 22.45 Section de 
recherches. Série - 0.45 Nuit
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9.30 Die Sendung mit der Maus - 

10.00 Tagesschau - 10.05 Die 
Bremer Stadtmusikanten. Téléfilm 
(conte, 2009) - 11.00 Die Drei 
Federn. Film (conte, 2014). Avec 
Jannik Schümann - 12.00 Presseclub 

- 12.45 Europamagazin - 13.15 Wale 
vor unserer Küste - 14.00 Annas 
Geheimnis. Film (mélodrame, 2008). 
Avec Jutta Speidel - 15.30 Annas 
Erbe. Téléfilm (drame, 2011) - 17.00 
Brisant - 17.30 Echtes Leben - 18.05 
Bericht aus Berlin. Doc. - 18.30 
Sportschau - 19.15 Weltspiegel. 
Doc. - 20.00 Tagesschau - 20.15 
Tatort. Série. "Die Zeit ist gekom-
men" - 21.45 Anne Will - 22.45 
Tagesthemen - 23.05 Ttt - titel the-
sen temperamente - 23.35 Quartett 
- ewig junge Leidenschaft. Film 
(comédie dramatique, 2012). Avec 
Maggie Smith - 1.10 Long Island 
Blues. Film (comédie, 2008). Avec 
Alec Baldwin - 2.45 Anne Wil

10.00 The Andrew Marr Show. Mag. 
- 11.00 Politics England. Mag. - 11.30 
BBC News - 12.00 Sunday Worship. 
Doc. - 12.30 Wanted Down Under. 
Doc. - 13.00 Homes Under the 
Hammer. Mag. - 13.15 Bargain Hunt. 
Jeu - 14.00 BBC News - 14.15 Songs 
of Praise. Mag. - 14.50 Bargain Hunt. 
Jeu - 15.35 Escape to the Country. 
Mag. - 16.20 Garden Rescue. Doc. - 
17.05 Les Croods. Film (animation, 
2013, États-Unis) - 18.35 Blue Planet 
Revisited  : Great Barrier Reef. Doc. 
- 19.35 BBC News - 20.00 Countryfile. 
Mag. - 21.00 Antiques Roadshow. 
Magazine - 22.00 The Nest. Série - 

23.00 BBC News - 23.20 BBC 
London News - 23.30 A Monster 
Calls. Film (fantastique) - 1.15 BBC 
News

7.00 Santa Messa. Mag. - 8.00 TG 1 

- 9.00 RaiNews24 - 9.30 TG 1 L.I.S - 

9.35 Paesi che vai - Luoghi detti 
comuni. Mag. - 10.25 A sua imma-
gine. Mag. - 10.50 Basilica di San 
Pietro. Mag. - 12.50 Linea verde - 

13.30 Telegiornale - 14.00 Domenica 
in. Mag. - 17.30 TG 1 - 17.40 Da noi... 
A ruota libera. Doc. - 18.45 L’Eredità. 
Jeu - 20.00 Telegiornale - 20.35 Soliti 
Ignoti - Il Ritorno - 21.25 Bella da 
morire. Téléfilm (drame, 2020). Avec 
Cristiana Capotondi - 23.35 Speciale 
TG1 - 0.40 RaiNews24

45

6.00 Dagtelevisie - 16.25 Iedereen 
Verlicht. Mag. - 17.00 Nieuws - 17.10 
Mondo. Mag. - 18.10 Podium 
Witteman - 19.15 BinnensteBuiten. 
Mag. - 19.35 Natuur op 2 - Animal wea-
pons. Doc. - 20.35 De slag om Texas. 
Doc. "De verlosser" - 21.30 Nieuwsuur. 
Mag. - 22.15 Tegenlicht. Doc. "Virus 
vergezichten" - 23.00 Den Inre cirkeln. 
Série. "Kompromat" - 23.45 Op adem. 
Débat - 23.55 Nieuwsuur. Mag. - 0.25 
Nachtprogramma's

10.15 Westart - 10.45 Kölner Treff - 

12.15 Hochzeit in Rom. Téléfilm (comé-
die, 2017) - 13.45 Ausgerechnet. Doc. 
- 14.30 Flussgeschichten. Doc. - 15.15 
Ausgerechnet. Doc. - 16.00 Wunder-
schön ! Doc. - 16.45 Einfach Rosa - Die 
zweite Chance. Téléfilm (2016) - 18.15 

Tiere suchen ein Zuhause - 18.45 
Aktuelle Stunde - 19.30 Westpol - 20.15 
Wunderschön  ! Doc. - 21.45 Mord 
mit Aussicht. Série - 23.20 Mitter-
nachtsspitzen Extra. Div. - 0.20 Ingrid 
Kühne Solo - Wie war das no(ch)
rmal ? Div.

7.35 The Instant Gardener. Mag. - 

8.20 The A to Z of TV Cooking. Doc. 
- 9.05 Gardeners'World. Mag. - 9.35 
Countryfile. Magazine - 10.30 
Beechgrove. Mag. - 11.00 Saturday 
Kitchen Best Bites. Mag. - 12.30 
Great British Menu. Mag. - 13.00 
Hairy Bikers'Best of British. Mag. - 
13.15 Mexico  : Earth's Festival of 
Life. Doc. - 14.15 Rugby League's 
Legendary Watersplash Final. Doc. 
- 15.00 Topkapi. Film (aventures) - 

17.00 Portillo's State Secrets. Mag. 
- 17.30 Great British Railway 
Journeys. Doc. - 18.00 Back in Time 
for the Corner Shop. Doc. - 19.00 
Ski Sunday. Mag. - 20.00 The 
Americas with Simon Reeve. Doc. - 
21.00 Race Across the World. 
Doc. - 22.00 Dragons'Den. Mag. - 

23.00 Trigonometry. Série - 23.45 
The Ranganation. Div. - 0.30 Kon-
Tiki. Film (aventures, 2012, G.-B./
Norvège). Avec Pål Sverre Hagen

6.30 Kinderprogramma's - 15.30 U-ri-
deul. Film (drame) de Ga-eun Yoon 
(2016, Corée du Sud, 90 mn). Avec 
Chio Soo-in - 17.05 Kinderprogram-
ma's - 18.15 Oorlogskinderen. Doc. - 
18.40 Hoofdzaken. Mag. - 19.00 NOS 
Jeugdjournaal - 19.25 ZappDoc - 
Mensjesrechten. Doc."Jovanna for 
Future" - 19.45 3 op reis. Mag. "Cerro 
Castillo - Hannover - Nazaré" - 20.20 
Homeland. Série. "Deception Indi-
cated" - 21.20 Zondag met Lubach. 
Div. - 22.00 Nieuw Zeer. Div. - 22.30 
Alex Ploeg  : Ultimatum. Div. - 23.30 
Little Britain. Série - 0.05 NOS Studio 
Sport. Mag. - 0.50 Nachtprogramma's

10.30 Kreuzfahrt ins Glück - 12.00 
Bares für Rares - Lieblingsstücke - 

13.50 Kaputt und... zugenäht  ! - 

14.40 Zurück in die Zukunft III.  
Film (science-fiction, 1990). Avec 
Michael J. Fox - 16.30 Planet e. Doc. 
- 17.00 Heute - 17.10 Reportage. 
ZDF Sportreportage - 18.00 ZDF.
reportage. Doc. - 18.30 Terra Xpress 

- 19.10 Berlin direkt. Doc. - 19.30 
Eine kurze Geschichte über. Doc. - 
20.15 Tonio & Julia. Téléfilm 
(drame, 2020). Avec Oona Devi-
Liebich. "Der perfekte Mann" - 21.45 
Heute journal - 22.15 Mirage - 
Gefährliche Lügen - 23.55 ZDF-
History. Doc. - 0.45 Mirage - 
Gefährliche Lügen

12.15 Familie Dr. Kleist - 13.00 Nach 
der Hochzeit bin ich weg  ! Téléfilm 
(comédie, 2011) - 14.30 Expedition in 
die Heimat - 15.15 Die Ernährungs-
Docs - 16.00 Essgeschichten - 16.30 
Krause kommt  ! - 17.15 Wildes 
Deutschland - 18.00 SWR Aktuell 
Baden-Württemberg mit Dreiland 
Aktuell - 18.15 Ich trage einen großen 
Namen - 18.45 Treffpunkt - 19.15 Die 
Fallers - Die SWR Schwarzwaldserie 

- 19.45 SWR Aktuell Baden-
Württemberg mit Sport - 20.15 
Mühlenträume zwischen Eifel 
und Schwarzwald - 21.45 Football. 
Sportschau - Die Bundesliga am 
Sonntag - 22.05 SWR Sport - 22.50 
Emma nach Mitternacht - 0.20 Extra 3

11.50 Die Superhändler - 4 Räume, 1 
Deal. Div. - 13.40 Deutschland sucht 
den Superstar - Das große Finale. 
Div. - 16.45 Explosiv - Weekend. 
Mag. - 17.45 Exclusiv - Weekend. 
Doc. - 18.45 RTL Aktuell - 19.05 
Martin Rütter - Die Welpen kommen. 
Téléréalité - 20.15 Tomb Raider. 
Film (aventures) de Roar Uthaug 
(2018, États-Unis/Grande-Bretagne, 
110 mn). Avec Alicia Vikander - 22.30 
Ouija  : Ursprung des Bösen. Film 
(horreur) de Mike Flanagan (2016, 
États-Unis, 85 mn). Avec Elizabeth 
Reaser - 0.20 Ouija - Spiel nicht mit 
dem Teufel. Film (horreur) de Stiles 
White (2014, États-Unis/Japon, 
80 mn). Avec Olivia Cooke - 1.55 Der 
Blaulicht Report. Téléréalité - 2.55 
Der Blaulicht Report. Téléréalité

10.20 El señor de los bosques. 
Documentaire - 10.50 El Escarabajo 
verde. Mag. - 11.20 Seguridad vital. 
Mag. - 11.55 Codigo final. Jeu - 12.45 
Viaje al centro de la tele. Divertis-
sement - 13.30 Saber vivir. Mag. - 

14.30 Corazón. Mag. - 15.00 Telediario 

- 16.00 Saber y ganar fin de semana. 
Jeu - 16.45 Amar en tiempos revuel-
tos. Série - 17.50 Maestros de la cos-
tura. Divertissement - 20.30 Aquí la 
tierra. Mag. - 21.00 Telediario 2° 
Edicion - 22.00 Operación triunfo. 
Divertissement - 0.50 El chat de ope-
racion triunfo. Mag. - 2.10 En portada. 
Mag. - 2.55 Pagina dos. Documentaire 

- 3.25 Metrópolis. Mag. - 4.00 Noticias 
24 Horas

6.00 Janela Indiscreta - 6.45 
Fotobox - 7.00 Europa Minha - 7.15 
Manchetes 3 - 7.30 Espaço Zig Zag 

- 8.30 Eurodeputados - 9.00 Bom 
Dia Portugal Fim de Semana - 11.30 
Eucaristia dominical - 12.30 
Missão  : 100 % Português. Doc. - 
13.30 Decisão Nacional - 14.00 
Jornal da Tarde - 15.15 Faz Faísca - 
17.45 Tiro e Queda. Film (comédie) 
de Ramón De Los Santos (2019, 
Portugal, 80 mn). Avec Gabriela 
Barros - 19.15 I Love Portugal - 

21.00 Telejornal - 22.00 PNC - 0.45 
Novo Mundo Digital - 1.00 24 horas

6.40 Simon pleure. Court métrage - 

7.00 Astérix - Le secret de la potion 
magique. Film (animation) d'Alexandre 
Astier, Louis Clichy (2018). Avec 
Christian Clavier - 8.20 Rebelles. 
Film (comédie) d'Allan Mauduit 
(2019). Avec Cécile de France - 9.45 

I Feel Good. Film (comédie) de Benoît 
Delépine, Gustave Kervern (2017). 
Avec Jean Dujardin - 11.30 Convoi 
exceptionnel. Film (comédie drama-
tique) de Bertrand Blier (2018). Avec 
Gérard Depardieu - 12.50 Le Cercle 
séries - 13.40 Le Nom de la rose. Série 
(VM) - 14.30 Le Nom de la rose. Série 
(VM) - 15.25 Biopic Rhapsody. Doc. 
- 16.15 Bohemian Rhapsody. Film (bio-
graphie) de Bryan Singer (2018, VM). 
Avec Rami Malek - 18.25 Rocketman. 
Film (biographie) de Dexter Fletcher 
(2019, VM). Avec Richard Madden 

- 20.20 Home Cinéma - 20.30 Ma 
famille et le loup. Film (comédie 
dramatique) d'Adrian Garcia (2018, 
France). Avec Carmen Maura - 21.55 

La Gaule d'Antoine - 23.15 Une intime 
conviction. Film (drame/thriller) d'An-
toine Raimbault (2017). Avec Marina 
Foïs - 1.00 Golden Glove. Film (drame) 
de Fatih Akin (2019, VOST). Avec 
Adam Bousdoukos - 2.50 A Man Falls 
from the Sky. Court métrage (VOST) - 
3.00 Westworld. Série (VO sous-titrée) 
"The Mother of Exiles" - 3.55 The 
Walking Dead. Série (VO sous-titrée) 
"The Tower" - 4.40 Destroyer. Film 
(thriller) de Karyn Kusama (2018, VM). 
Avec Nicole Kidman

9.00 Shazam ! Film (action) de David 
F. Sandberg (2019). Avec Zachary Levi 
- 11.10 Spider-Man : New Generation. 
Film (animation) de Bob Persichetti, 
Peter Ramsey, Rodney Rothman (2018) 
- 13.05 Home Cinéma. Magazine - 13.30 

Nicky Larson et le parfum de Cupidon. 
Film (comédie) de Philippe Lacheau 
(2018). Avec Philippe Lacheau - 15.00 

Les Petits flocons. Film (comédie) de 
Joséphine de Meaux (2018). Avec 
Gustave Kervern - 16.20 Ma Reum. Film 
(comédie) de Frédéric Quiring (2017). 
Avec Audrey Lamy - 17.45 Deux fils. 
Film (comédie dramatique) de Félix 
Moati (2018). Avec Mathieu Capella - 

19.10 Ma fille. Film (drame) de Naidra 
Ayadi (2018). Avec Roschdy Zem - 

20.30 The Prodigy. Film (horreur) de 
Nicholas McCarthy (2019, VOST). Avec 
Taylor Schilling - 22.00 Les Enquêtes du 
département V : Dossier 64. Film (poli-
cier) de Christoffer Boe (2018). Avec 
Nikolaj Lie Kaas - 23.55 Simetierre. 
Film (horreur) de Kevin Kolsch, Dennis 
Widmyer (2019). Avec Jason Clarke - 

1.30 L'Exorcisme de Hannah Grace. 
Film (horreur) de Diederik Van Rooijen 
(2018). Avec Stana Katic - 2.55 The 
Hole in the Ground. Film (horreur) de 
Lee Cronin (2019). Avec Seána Kerslake 

10.40 Searching - Portée disparue. 
Film (thriller) d'Aneesh Chaganty 
(2018). Avec John Cho - 12.20 Ben is 
Back. Film (drame) de Peter Hedges 
(2018). Avec Julia Roberts - 14.00 
à 19.30 City on a Hill. Série - 20.30 

City on a Hill. Série (VM) avec Kevin 
Bacon. "Bientôt en haut de la potence" 

- 21.25 City on a Hill. Série - 22.20 City 
on a Hill. Série - 23.15 Serenity. Film 
(drame) de Steven Knight (2019). Avec 
Matthew McConaughey - 0.55 Une 
année polaire. Film (doc, 2017). Avec 
Anders Hvidegaard - 2.25 Arctic. Film 
(aventures, 2018, VOST)

6.00 Dagtelevisie - 15.00 NOS 
Studio Sport. Mag. - 16.45 Nieuws - 

16.55 NOS Studio Sport - 18.00 
Nieuws - 18.10 EenVandaag extra. 
Mag. - 19.00 NOS Studio Sport. 
Mag. - 20.00 Nieuws - 20.20 Boer 
zoekt vrouw. Div. - 21.30 TV Show 
op reis. Doc. - 22.25 Op1 extra. 
Débat - 23.35 Nieuws - 23.45 Op1. 
Débat - 0.50 Nachtprogramma's

6.15 Tennis. Tournoi ATP de Miami. 
"Demi-finales" - 7.15 Magazine 
de la Coupe de France. "Route 
Adélie de Vitré" - 7.45 Cyclisme. 
Tour des Flandres - 8.45 The Day 
When. "Tour des Flandres 2014" - 

9.15 Cyclisme. Tour des Flandres. 
"Messieurs" - 17.05 Les Rois de 
la pédale - 18.00 Tennis. US Open 

- 19.00 Tennis. Tournoi ATP de 
Miami. "Finale" - 21.00 Tennis. US 
Open - 21.30 Eurosport News. 
Journal - 21.35 Cyclisme. Tour des 
Flandres. "Messieurs" - 22.30 Les 
Rois de la pédale - 23.25 Eurosport 
News. Journal - 23.35 Haltérophilie. 
Championnats d'Europe. "-55 kg 
messieurs" - 0.30 Cyclisme. Tour 
de Catalogne. "2e étape : Banyoles 
- Banyoles (contre-la-montre, 
21,1  km)"

15.20 Le Convoi de l'extrême : la 
tempête du siècle - 16.15 Le 
Convoi de l'extrême : la tempête 
du siècle. Polar Industries n’est 
pas au mieux  : les autorités ont 
mis Art Burke sur la touche et 
Darrell Ward, son meilleur élément, 
a pris la porte. - 17.00 Monster 
Jam. "International Highlights" - 

17.55 Monster Jam. "Domestic 
Highlights Top 25" - 18.00 
Retromania - 18.30 Moto club - 

19.00 V6. "Best of" - 20.30 PNC - 

23.00 Nos années voitures - 23.55 

Retromania - 0.25 Retromania. Ce 
numéro est à l’honneur des voi-
tures françaises les plus puis-
santes des années 90  ! 
Connaissez-vous la fameuse 
Williams ?

DIMANCHE 5 avril
Hollande 1

Hollande 2

Hollande 3

Chers lecteurs,

Les compétitions sportives ont 
été suspendues en raison de 
l’épidémie de coronavirus. Les 
chaînes consacrées au sport 
fonctionnent donc au ralenti 
ou ne diffusent plus, faute de 
matière.

Télépro suit les modifications 
de programmes pour vous 
informer au mieux, les chaînes 
elles-mêmes prenant un peu 
de temps pour réorganiser 
leurs grilles dans les difficiles 
conditions que nous connais-
sons tous.

www.telepro.be publie les 
changements de programmes 
au fur et à mesure de leur 
annonce quand il n’est plus 
possible de les intégrer dans le 
magazine papier.

Merci d’être compréhensifs.

La rédaction

www.telepro.be

13.15 Youth League. FC Salzburg/
KRC Genk - 18.10 UEFA Women’s 

Champions League. Olympique 
Lyonnais/FC Barcelona

11
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6.10 L'Énigme Charles Boyer. Doc. - 7.15 
La Tête contre les murs. Film (drame) 
de Georges Franju (1958). Avec Charles 
Aznavour - 8.45 Le Jardin des Finzi-
Contini. Film (drame) de Vittorio De Sica 
(1970). Avec Lino Capolicchio - 10.20 
Copie conforme. Film (comédie) de Jean 
Dréville (1947). Avec Louis Jouvet - 12.00 
Copie conforme. Film (comédie) de Jean 
Dréville (1947). Avec Louis Jouvet - 13.55 
Les Dix petits Indiens. Film (suspense) 
de George Pollock (1965). Avec Hugh 
O'Brian - 15.20 Boudu sauvé des eaux. 
Film (comédie) de Jean Renoir (1932). 
Avec Michel Simon - 16.45 Le Mensonge 
de Nina Petrovna. Film (comédie) de 
Hanns Schwartz (1929). Avec Brigitte 
Helm - 18.25 Elle et lui. Film (roman-
tique) de Leo McCarey (1957). Avec Cary 
Grant - 19.50 Voyage à travers le cinéma 
français. Doc. - 20.50 Les Grandes 
gueules. Film (aventures) de Robert 
Enrico (1965). Avec Bourvil - 22.55 Robert 
Enrico, bref passage sur la Terre. Doc. - 
0.25 La Belle vie. Film (drame) de Robert 
Enrico (1962). Avec Frédéric de Pasquale 

- 2.05 Au cœur de la vie. Film (drame) de 
Robert Enrico (1962). Avec Le petit Pilou

6.20 Carlos. Film (drame, 2010). Avec 
Édgar Ramírez - 9.00 13 Hours. Film 
(action, 2016). Avec John Krasinski - 
11.15 Next Level. Film (science-fiction, 
2016). Avec Tom Benedict Knight - 12.45, 
13.30 Below the Surface. Série (VM) 
avec Johannes Lassen - 14.15 Below 
the Surface. Série (VM) avec Johannes 
Lassen - 15.00 Below the Surface. Série 
(VM) avec Johannes Lassen - 15.45 Le 
Prix du sang. Téléfilm (action) de Jeff F. 
King (2009, VM). Avec Steven Seagal 
- 17.20 Wuxia Story : le festin du tigre 
chinois. Doc. - 18.15 Invasion. Film (thril-
ler) de Kiyoshi Kurosawa (2017). Avec 
Kaho - 20.30 Hollywood Live. Magazine 
- 20.50 127 heures. Film (drame) de 
Danny Boyle (2010, VM). Avec James 
Franco - 22.20 Rendel. Film (fantastique) 
de Jesse Haaja (2017). Avec Bianca 
Bradey - 0.00 J'ai droit au plaisir. Film 
(porno) de Claude Pierson (1974). Avec 
Laure Cottereau - 1.10 Le Silence des 
agneaux. Film (thriller) de Jonathan 
Demme (1991). Avec Anthony Hopkins

19.00 Melody scopitones - 19.25 Melody 
Story - 19.35 Melody de ma vie - 20.25 À 
quoi ça rime ? Doc. - 20.45 Video Killed 
the Radio Star Madness de 2018. 
Variétés - 21.10 Melody collector - 21.40 
La Nouvelle séquence du spectateur 
- 22.05 Livingstone. Téléfilm (musical, 
1981) - 23.15 Chansons et champions - 
0.30 Melody All Night Long

9.05 Intermezzo - 9.30 Norma - 12.30 
Intermezzo - 13.00 Yannick Nézet-
Séguin dirige les Symphonies n°1, 4 
& 5 de Mendelssohn avec le Chamber 
Orchestra of Europ - 14.45 Yannick 
Nézet-Séguin dirige les Symphonies n°2 
& 3 de Mendelssohn avec le Chamber 
Orchestra of Europ - 16.45 Intermezzo 
- 17.00 Rain - 18.20 Anne Teresa De 
Keersmaeker à l'Opéra national de Paris 
- 20.00 Intermezzo - 21.00 Madama 
Butterfly - 23.20 Intermezzo - 0.00 Charlie 
Parker - Bird with strings revisited - 1.30 
Intermezzo - 2.00 Simon Rattle et l'Or-
chestre Symphonique de Londres

9.10 Unforgettable. Série. "Infectée" - 
9.55 The Listener. Série. "Escroquerie" 
- 10.40 The Listener. Série. "Recette pour 
un meurtre" - 11.25 The Listener. Série. 
"Secrets d'État" - 12.10 The Listener. 
Série. "La voie à suivre" - 12.55 The 
Listener. Série. "Otage" - 13.45 Chicago 
Police Department. Série. "Promesse" - 
14.30 Chicago Police Department. Série. 
"La loi du silence" - 15.15 Coroner. Série. 
"Monster in the house" - 16.05 Coroner. 
Série. "Fire" - 16.55 New York, unité spé-
ciale. Série. "Sans attache" - 17.40 New 
York, unité spéciale. Série. "Rencard 
express" - 18.25 New York, unité spéciale. 
Série. "Perdre la face" - 19.10 New York, 
unité spéciale. Série. "Le patriarche" - 
20.00 New York, unité spéciale. Série. 
"Pour l'honneur" - 20.55 Tell Me a Story. 
Série (VM) avec Paul Wesley. "Thorns and 
all" - 21.50 Tell Me a Story. Série. "Sweet 
dreams" - 22.50 Coroner. Série. "La 
famille d'accueil" - 23.40 Coroner. Série. 
"John" - 0.30 Les Petits meurtres d'Agatha 
Christie. Série. "Le crime de Noël"

12.40 Alcool de contrebande - 13.35 à 
15.20 Gear Dogs : tous mécanos. 
Téléréalité - 16.15 Diesel Brothers - 17.10 
Mégatrucks : qui sera le meilleur ? - 18.00, 
18.25 Au cœur des douanes - 18.55, 19.50 
Wheeler Dealers - rêves à saisir - 20.45 
Retour à l'instinct primaire : seul au 
monde. Téléréalité. "Tout seul, tout nu" 
- 21.35, 22.25 Retour à l'instinct primaire. 
Téléréalité - 23.20, 0.10 Habitations en péril. 
Téléréalité - 1.00, 1.50 Street Customs. 
Téléréalité - 2.40 Retour à l'instinct pri-
maire :  seul au monde. Téléréalité

6.50 Le Kulte selon Karl - 6.55 Vidocq. Film 
(aventures) de Pitof (2001). Avec Gérard 
Depardieu - 8.30 Triple Cross ou la fantas-
tique histoire vraie d'Eddie Chapman. Film 
(espionnage) de Terence Young (1967). 
Avec Christopher Plummer - 10.40 Mulan, 
la guerrière légendaire. Film (aventures) de 
Jingle Ma (2009). Avec Wei Zhao - 12.35 
Cinéchoc - 12.50 Lyon, police spéciale. 
Série avec Antoine Duléry - 13.40 Lyon, 
police spéciale. Série avec Antoine Duléry 
- 14.30 Protection rapprochée. Série avec 
Ditte Gråbøl - 15.30 Hell on Wheels. Série 
avec Common - 16.10 B.R.I.G.A.D. Série 
avec Jean-Yves Gauthier - 17.05 Lucha 
Underground. Téléréalité - 18.40 Cinéchoc 
- 18.55 L'Enquête. Film (action) de Tom 
Tykwer (2009). Avec Clive Owen - 20.50 
Témoin pour cible. Film (action) de 
Til Schweiger (2012). Avec Til Schweiger 
- 23.00 L'Homme aux poings de fer 2. 
Téléfilm (action) de Roel Reiné (2015). 
Avec Grace Huang - 0.25 Les Raisins 
de la mort. Film (horreur) de Jean Rollin 
(1978). Avec Marie-Georges Pascal - 1.55 
Cinéchoc

12.00  American Pickers - La bro-
cante made in USA. Téléréalité - 12.45  
American Pickers - Chasseurs de tré-
sors. Téléréalité - 13.35 Nazis : de l'as-
cension à la chute. "La solution finale" 
- 14.25 Nazis : de l'ascension à la chute. 
"Le délire paranoïaque" - 15.25 Secrets 
d'empires. "L'Empire romain, né dans 
le sang" - 16.20 Secrets d'empires. "Les 
Grecs : dieux, triomphes et tragédies" 
- 17.10 Tanzanie sauvage. "La reine de 
la chasse" - 18.10 Archaic Festivals. 
"Royal Shrovetide Football (Angleterre)" 
- 19.05 Archaic Festivals. "La fiesta del 
Cascamorras" - 20.05  American Pickers 
- La brocante made in USA. Téléréalité 
- 20.55 Planète chefs. Documentaire. 
"Pierre Siewe (Cameroun)" - 21.50 
Planète chefs. "Mikaëla Liaroutsos 
(Grèce)" - 22.55 Les Tunnels secrets 
d'Hitler - 0.20 Inde : ma virée en moto - 
1.10 Inde : ma virée en moto - 2.05 Faites 
entrer l'accusé. Magazine. "Joseph 
Messina, mortelle jalousie"

12.10 Génocide arménien, le spectre de 
1915 - 13.05 À la recherche de Djehouty 
- 14.00 La Bible. Série - 14.45 La Bible. 
Série - 15.35 L'Odyssée d'un trésor - 16.30 
Hitler  : Du charisme au chaos - 17.20 
Hitler  : Du charisme au chaos - 18.15 
Hitler  : Du charisme au chaos - 19.10 
Patton. "La course folle" - 19.55 Patton. "La 
campagne de Lorraine" - 20.40 Goering, 
l'homme de fer. Documentaire - 21.35 La 
Liste Goring - 22.30 Le Dernier secret de 
Goering - 23.20 Les Junkies d'Adolf Hitler - 
0.15 Patton. "L'effondrement du Troisième 
Reich" - 1.00 Patton. "La conquête de la 
Sicile" - 1.45 Quand la Nouvelle-Calédonie 
était américaine. "1942-1946" - 2.40 1918-
1939 : les rêves brisés de l'entre-deux-
guerres. "Décisions"

13.05 Historiquement Show - 13.35 
L'Ombre d'un doute. "Le Louvre, palais du 
pouvoir" - 15.25 Au temps des Américains 
- 16.20 Beuve-Mery/De Gaulle "Le Monde" 
contre le Président - 17.20 La Guerre 
moderne mode d'emploi. "Les inven-
tions" - 18.15 La Guerre moderne mode 
d'emploi. "Les navires" - 19.05 L'Empire 
de Mille Ans - Le plan d'Hitler. "Le quartier 
général britannique" - 20.40 Réalisateurs 
de légende. Documentaire - 21.25 
Réalisateurs de légende - 22.10 L'Affaire 
Markovic : coup bas chez les Gaullistes 
- 23.05 Balladur-Chirac : mensonges et 
trahisons - 0.05 La Grande guerre des 
nations. "Le nerf de la guerre" - 1.05 La 
Grande guerre des nations. "De chair 
et d'acier" - 2.05 100 jours pour gagner 
la guerre. "L'offensive du printemps" - 
3.30 Nuit

11.25 Cosmos : nouveaux mondes - 12.15, 
13.05 Car S.O.S. Téléréalité - 13.5, 14.45 
Trésors sous les mers - 15.35 Trésors sous 
les mers. "Les secrets de la ruée vers l'or" 
- 16.25 Trésors sous les mers. "Secrets 
nazis" - 17.20 Yukon Gold : l'or à tout 
prix. Téléréalité - 18.15 Yukon Gold : l'or à 
tout prix. Téléréalité - 19.10 Yukon Gold  : 
l'or à tout prix. Téléréalité - 20.05 Yukon 
Gold : l'or à tout prix. Téléréalité - 21.00 
Cosmos  : nouveaux mondes. "À la 
recherche d'une forme de vie intelligente" 
- 21.55 Cosmos  : nouveaux mondes. "Le 
sacrifice de Cassini" - 22.45 One Strange 
Rock. "Les artisans de la métamorphose" 
- 23.35 One Strange Rock. "Extraterrestre" 
- 0.20 Cosmos : nouveaux mondes. 
"L'évolution de la conscience" - 1.05 
Cosmos   : nouveaux mondes. "L'homme 
aux mille milliards de mondes" - 1.50 
One Strange Rock. "La survie" - 2.35 One 
Strange Rock. "L'évasion"

15.00 L'Incroyable Dr Pol. "Porcelet en 
péril" - 15.30 Inde : sanctuaire animal. 
"Les chasseurs de tête du Nagaland" 
- 16.20 Destination Wild. "Turquie" - 
17.10 Destination Wild : Pérou. "Combat 
pour la vie" - 18.05 Destination Wild  : 
Colombie - 19.00 Destination Wild  : 
Chili. "Les terres antiques" - 19.55 
Destination Wild : Chili. "La vie dans le 
désert" - 20.45 L'Incroyable Dr Pol. 
Documentaire - 21.40 L'Incroyable Dr 
Pol. "Oh la vache  !" - 22.30 L'Incroyable 
Dr Pol. "Mamans turbulentes" - 23.20 
L'Incroyable Dr Pol. "Bovins et porcins" 
- 0.10 L'Incroyable Dr Pol. "Vive les 
mariés  !" - 0.55 Le Royaume du loup 
blanc. "La quête"

15.50 Greta Thunberg : deux années qui 
ont tout changé - 16.50 La Science des 
forces de la nature. "Les volcans" - 17.50 
Mountain - 19.00 Opération Okavango. 
"Le pays où l'animal est roi (Zimbabwe, 
Mozambique)" - 20.40 Destination 
Pluton. Documentaire - 21.30 Sous le 
ciel du Chili - 22.30 La Science des 
forces de la nature. "Les tornades" - 
23.25 Ushuaïa nature. "On a marché 
sur l'Islande" - 1.00 À la reconquête des 
forêts. "Les Landes, à l'aube d'un nouvel 
équilibre"

14.00 Vues d'en haut. "De Potsdam 
à Berlin" - 14.30 Vues d'en haut. "Les 
prairies du Dakota" - 15.00 L'Europe vue 
du ciel. "L'Allemagne" - 16.00 Trésors vus 
du ciel. "Au cœur de la Sierra Gorda" - 
17.00 L'Homme des bois. "En forêt de 
Fontainebleau" - 17.50 L'Air du temps. 
"Californie" - 18.55 Deux, trois jours en 
ville. "Valence" - 20.00 Deux, trois jours en 
ville. "Copenhague" - 20.50 Les Secrets 
de la via Appia. Documentaire. "La 
Sicile" - 21.45 Horizons. "Les Pouilles, 
racines de l'Italie" - 22.50 Le Monde vu 
du train. "Sicile" - 23.55 Le Monde vu du 
train. "États-Unis" - 0.40 Les Secrets de 
la via Appia. "La Sicile"

6.10 Une nuit au cinéma. Documentaire 
- 7.10 Le Voyage de la peur. Film (poli-
cier) d'Ida Lupino (1953). Avec Edmond 
O'Brien - 8.20 Le Retour. Film (guerre) 
de Mervyn Le Roy (1948). Avec Clark 
Gable - 10.15 Che ! Film (drame) de 
Richard O. Fleischer (1969). Avec Omar 
Sharif - 11.50 Tous en scène. Film 
(comédie) de Vincente Minnelli (1953). 
Avec Fred Astaire - 13.30 Sur la piste 
des Mohawks. Film (western) de John 
Ford (1939). Avec Henry Fonda - 15.15 
La Bataille de Midway. Film (guerre) 
de Jack Smight (1976). Avec Charlton 
Heston - 17.30 Celui par qui le scandale 
arrive. Film (drame) de Vincente Minnelli 
(1960). Avec Robert Mitchum - 20.00 
Les Invités d'Ariel. Magazine - 20.50 
Flight. Film (drame) de Robert Zemeckis 
(2012). Avec Denzel Washington. Whip 
Whitaker, pilote de ligne chevronné, 
réussit miraculeusement à faire atterrir 
son avion en catastrophe après un acci-
dent en plein ciel. L’enquête qui suit fait 
naître de nombreuses interrogations… 
Que s’est-il réellement passé à bord 
du vol 227 ? Salué comme un héros 
après le crash, Whip va soudain voir 
sa vie entière être exposée en pleine 
lumière. - 23.10 Zero Dark Thirty. Film 
(thriller) de Kathryn Bigelow (2012). Avec 
Jessica Chastain - 1.45 Délivrance. Film 
(action) de John Boorman (1971). Avec 
Jon Voight

9.35 Le Zap. Divertissement - 11.05 Le 
Zap. Divertissement - 12.20 Le Zap. 
Divertissement - 13.40 Le Zap CStar. 
Divertissement - 15.10 L'Année des 
Guignols. Divertissement - 17.00 Claudia 
Tagbo : "Lucky". Spectacle - 18.45 
Montreux Comedy Festival "Crème" : le 
gala stand-up. Spectacle - 20.55 Station 
Bonne Nouvelle. Pièce  - 22.20 Le Jeu 
de la vérité 2. Pièce - 0.05 Conseil de 
famille. Pièce

12.15 Méditerranée, sur la piste des 
cétacés - 13.10 Le Mystère du dauphin 
rose - 14.05 Super vétérinaire. Téléréalité 
- 14.55 Super vétérinaire. Téléréalité - 
15.45 Super vétérinaire. Téléréalité 
- 16.30 Super vétérinaire. Téléréalité - 
17.20 Super vétérinaire. Téléréalité - 18.00 
Le Gardien des serpents - 18.50 À la 
recherche du mystérieux serpent - 19.40 
Les Secrets de l'Arctique. "Les ours 
polaires et le réchauffement climatique" - 
20.35 L'Arabie et ses secrets marins. 
Documentaire. "Des carnivores dans le 
jardin de corail" - 21.25 Plongée dans 
le grand bleu. "L'Indonésie : Un jardin 
sous-marin" - 22.15 Des vies sauvages 
- 23.10 Des vies sauvages - 0.05 Super 
vétérinaire. Téléréalité - 0.55 Rodéo : 
portrait d'un cow-boy français - 1.50 
Mandrills : le paradis retrouvé

8.30 Killjoys. Série - 9.20 Flash. Série 
- 10.10 Flash. Série - 11.00 Flash. 
Série - 11.45 Flash. Série - 12.35 Flash. 
Série - 13.25 Syfy Mag - 13.40 Marvel's 
Runaways. Série - 14.30 Marvel's 
Runaways. Série - 15.30 Timbré. Téléfilm 
(comédie dramatique) de Jon Jones. 
Avec Richard Coyle - 17.20 Timbré. 
Téléfilm (comédie dramatique) de Jon 
Jones. Avec Richard Coyle - 19.05 
Dragons. Film (animation) de Chris 
Sanders, Dean DeBlois - 21.00 Flash. 
Série (VM) "Quand Harry rencontre 
Harry" - 21.45 Flash. Série - 22.30 Flash. 
Série - 23.20 Flash. Série - 0.10 Flash. 
Série - 1.05 Doctor Who. Série - 1.50 
Doctor Who. Série - 2.35 Doctor Who. 
Série

9.40 Murray Perahia joue les concertos 
n°3 et 4 pour piano de Beethoven - 
10.45 Les Siècles et François-Xavier Roth : 
Symphonies n°5 et n°7 de Beethoven 
- 12.00 Intermezzo - 12.30 David Murray 
Infinity Quartet avec Saul Williams aux 
Banlieues Bleues - 13.30 Dhafer Youssef 
au Festival Jazz sous les pommiers - 14.30 
Michel Portal, Jeff Ballard, Kevin Hays - 
Jazz sous les pommiers - 15.35 Intermezzo 
- 16.30 Macbeth de Guiseppe Verdi au 
Gran Teatre del Liceu de Barcelone - 19.05 
Intermezzo - 20.30 Michel Dalberto et 
le Novus Quartet : Franck - 22.00 Yann 
Pascal Tortelier dirige Messiaen, Ravel, 
Boieldieu, Debussy avec l'Orchestre 
national de Lyon - 23.40 Liniker e os 
Caramelows au Festival Banlieues Bleues 
- 0.30 Esbjörn Svensson Trio au Festival 
Jazz In Marciac - 1.25 Electro Deluxe à 
l'Olympia - 2.45 The Sun Ra Centennial 
Arkestra - Banlieues Bleues

6.00 La Princesse de Montpensier. Film 
(drame) de Bertrand Tavernier (2009). 
Avec Mélanie Thierry - 8.15 L'Échange 
des princesses. Film (historique) de Marc 
Dugain (2017). Avec Lambert Wilson - 
9.50 Loup. Film (aventures) de Nicolas 
Vanier (2009). Avec Nicolas Brioudes 
- 11.35 Papa ou maman. Film (comé-
die) de Martin Bourboulon (2014). Avec 
Laurent Lafitte - 12.55 Rising Fear. Film 
(action) de Tom Getty (2016). Avec Curtis 
Caldwell - 14.30 Arletty, une passion 
coupable. Téléfilm (biographie) d'Arnaud 
Sélignac (2015). Avec Laetitia Casta - 
15.55 Butterfly café. Film (drame) de 
Marc Erlbaum (2011). Avec Jennifer Love 
Hewitt - 17.35 Black Panther Power. 
Doc. - 18.30 Kings. Film (drame) de 
Deniz Gamze Ergüven (2017). Avec Halle 
Berry - 19.55 The Bague. Court métrage 
(2013) - 20.00 L'Instant cinéma - 20.20 
L'Instant cinéma - Grand écran - 20.50 
Overboard. Film de Rob Greenberg 
(2017, VM). Avec Eugenio Derbez - 22.35 
Tully. Film (comédie dramatique) de 
Jason Reitman (2018). Avec Charlize 
Theron - 0.10 Palais royal ! Film (comé-
die) de Valérie Lemercier (2005). Avec 
Valérie Lemercier - 1.50 Casting. Doc.

11.55 rAngélus - 12.20 Lu Cuntu de la 
Passiuni. Concert - 13.25 La Foi prise 
au mot. "Jésus médiateur" - 14.30 Deo 
et débats - 15.30 rChapelet - 16.00 
Q.C.M. Jeu - 16.30 Conférence. L'Église 
de François - 17.15 Les Xavières, des 
femmes en prise avec le monde - 18.30 
rMesse des Rameaux - 20.15 Angélus - 
20.40 La Foi prise au mot. Magazine. 
"Jésus juif". Alors que nous nous enga-
geons dans la Semaine Sainte, "La Foi 
prise au mot" rappelle un aspect central 
de Jésus : il est né au cœur de peuple 
juif. - 21.40 Anafora - 22.35 Conférence - 
23.35 Angélus - 0.00 Chapelet

Comédie +
13e Rue
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Films 

La rédaction aime

INÉDIT

Star Trek sans limites
Film (science-fiction) de Justin Lin 
(2016, États-Unis). Avec Lydia Wilson, 
Chris Pine. Alors que le vaisseau 
U.S.S. Enterprise doit se rendre aux 
confins de l’espace inexploré en mis-
sion de sauvetage, il subit une at-
taque de Krall, ennemi impitoyable. 

Les Minions
Film (animation) de Pierre Coffin 
et Kyle Balda (2015, États-Unis). 
À l'origine de simples organismes 
monocellulaires de couleur jaune, 
les Minions ont évolué au cours 
des âges au service de maîtres plus 
abjectes les uns que les autres.

Habemus Papam
Film (comédie dramatique) de Nanni 
Moretti (2011, France/Italie). Avec 
Michel Piccoli. Après la mort du Pape, 
le conclave se réunit afin d’élire son 
successeur. Plusieurs votes sont né-
cessaires avant que ne s’élève la fumée 
blanche. Enfin, un cardinal est élu !

Dark Shadow
Film (fantastique) de Tim Burton 
(2012, États-Unis. Avec Johnny Depp. 
1752. Joshua et Naomi Collins 
prennent la mer avec leur fils 
Barnabas pour commencer une 
nouvelle vie en Amérique. Mais une 
terrible malédiction s’abat sur eux...

Max
Film (aventures) de Boaz Yakin 
(2015, États-Unis). Avec Josh 
Wiggins. Revenu d'Afghanistan où 
il aidait les Marines, un chien est 
adopté par la famille de son dres-
seur et aide l'un des garçons, âgé 
de 14 ans.

20.00 CLUB RTL 20.30 LA DEUX 20.55 ARTE 21.15 TMC 21.44 LA UNE 

Arte regards. Le revers  
du commerce en ligne.
Magazine. Nombreux sont ceux à 
commander en ligne. Outre la possibi-
lité de faire son shopping à n’importe 
quelle heure, la politique des retours 
gratuits a fini par convaincre les plus 
réticents. Elle pose néanmoins de 
nombreuses difficultés. Explications.

13.00 ARTE

Xenius. Agriculture   
en crise : quelles solutions ?
Magazine. Avec des méthodes de 
production industrielle accusées de 
nuire à l’environnement et à notre 
santé, l’agriculture conventionnelle 
est de plus en plus décriée. Quelles 
sont les alternatives pour une pro-
duction plus durable ? Enquête.

17.10 ARTE

Un amour de jeunesse 
Théâtre. Dans une pièce mise en 
scène par Ivan Calbérac, nous retrou-
vons notre compatriote Stéphane De 
Groodt dans le rôle d’Antoine, un 
homme qui tente de faire croire à 
sa future ex-femme qu’il est sans le 
sou afin qu’elle ne s’empare pas de 
sa fortune.

21.05 FRANCE 4

Regard sur… Free to Run.
Magazine. Aujourd’hui, tout le 
monde veut courir et de nombreux 
amateurs rêvent de participer un 
jour à un marathon emblématique, 
comme celui de New York ou de 
Paris. Longtemps réservé à une élite 
masculine, cette activité se démo-
cratise. 

21.00 LA TROIS

L’Épopée des gueules 
noires
Documentaire. La communauté des 
mineurs de fond nous semble avoir 
rejoint les livres d’histoire depuis long-
temps. Mais il n’en est rien : jusqu’en 
2004, des hommes ont eu le courage de
descendre sous terre pour fournir nos 
pays en énergie. Retour sur leur histoire.

21.05 FRANCE 3

LUNDI 6 avril

 D ans «Le Collier rouge» de Jean 
Becker, sorti en 2018, François 
Cluzet campe un juge militaire 

chargé de décider du sort d’un Poilu 
(Nicolas Duvauchelle), à l’été 1919. 
Décoré de la Légion d’honneur, ce 
soldat est retenu prisonnier et accusé 
d’avoir «trahi» sa condition de héros 
pour avoir attaché la décoration au 
cou de son chien...  
 «J’ai beaucoup pensé à mon grand-
père», raconte François Cluzet. «Il était 
ce qu’on appelle une gueule cassée. 
Déclaré mort sur le champ de bataille, 
il a été sauvé par un cuisinier qui pas-
sait par là et l’a entendu gémir. Il l’a 
mis dans sa brouette et l’a emmené 

se faire soigner. J’ai toujours connu 
mon grand-père alité. Son histoire m’a 
sensibilisé pour mon personnage.» 
L’acteur était heureux de retrou-
ver le réalisateur Jean Becker qui 
lui a off ert un de ses premiers rôles 
importants au cinéma. «C’était pour 
«L’Été meurtrier» avec Isabelle Adjani 
et Alain Souchon en 1983. Jean m’a 
fait confi ance à l’époque pour un fi lm 
populaire et commercial. Il est assez 
unique parce qu’il réalise le fi lm qu’il 
a en tête et pas un autre !» Cette adap-
tation du roman de Jean-Christophe 
Rufi n off re un touchant face-à-face 
entre deux générations d’acteurs.  

 20.15  La Une, Film a

 Le  Collier  rouge 
 Un héros déchu des tranchées 

 Le film est aussi le dernier qu’a tourné la chanteuse Maurane, décédée deux mois après 
sa sortie en salles 
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18.20 LOÏC, FOU DE CUISINE
Loïc n'est pas un chef, 
mais un fou de cuisine ! 
Ses grands-parents et 
parents sont à la base 
de son éducation culi-
naire

18.30 SEPTANTE ET UN
Jeu
Un candidat affronte un 
public en studio.

19.00 RTL INFO 19H - MÉTÉO

19.50 IMAGES À L'APPUI
Magazine de société
Rescapé d'un incendie
Sommaire : Le chat 
de Claudio s'est fait 
prendre dans un piège à 
collet. Une pratique de 

chasse cruelle qui est 
pourtant encore utilisée 
dans notre pays. 
Claudio veut tout faire 
pour interdire ce genre 
de piège. - Tiffany ne 
parvient pas à trouver 
un logement décent 
malgré les 2.300 € de 
revenus de son ménage. 
Allocataire sociale elle 
se dit discriminée à 
cause de l'origine de ses 
revenus. - Le chien de 
Pascal est rescapé d'un 
incendie. Pendant que 
l'animal lutte pour sur-
vivre, son maître, lui, se 
bat pour que son assu-
rance intervienne dans 
les frais médicaux.

6.00 Téléachat - 9.00 Shopping 
Hours. Téléachat - 10.30 Téléachat 
- 12.30 Shopping Hours - 14.15 

Téléachat - 15.15 Loïc, fou de cui-
sine - 15.30 et 15.40 Vie de mère - 

15.45 Reign - le destin d'une reine 
(saison 3, épisode 4). "Le prix à 
payer". Marie reçoit un cour-
rier de Marie de Guise, sa mère, 
pour lui demander son soutien. 
- 16.30 Friends Trip - Qui sera le 
meilleur ami ? Téléréalité. Dans 
cette émission d'aventure-réa-
lité, quatre équipes s’affrontent 
lors d’un incroyable road trip aux 
États-Unis. d - 17.10 et 18.00 
Mamans et célèbres. Téléréalité 

- 18.50 Les Reines du shopping. 
Téléréalité. "Look de soirée chic 
(1/5)" - 19.55, 20.00, 20.05 et 20.10 
Scènes de ménages

22.40 À LA SAUCE BELGE
Magazine
"À la sauce belge" revient 
cette année avec Sophie 
Pendeville et Mallory 
Gabsi, le second d’Yves 
Mattagne. Ensemble, ils 
créent pour nous une 
recette en lien avec l’un 
des thèmes de l’émission 
du jour.

22.55 TOP CHEF : LES 
GRANDS DUELS
Divertissement
Coline Faulquier/Victor 
Mercier
D'anciens candidats 
emblématiques de "Top 

Chef" devenus chefs 
incontestés s'affrontent. 
Chaque semaine, ils 
doivent sublimer deux 
produits de notre terroir 
et proposer deux 
assiettes gourmandes 
et gastronomiques.

23.45 LOÏC, FOU DE CUISINE

23.55 MÉTÉO
0.00 RTL Info 19H. 

Rediffusion - 0.40 r Jeux de 

nuit. Jeu - 2.40 Boucle de 

nuit - 5.00 r Bel RTL

6.00 Téléachat - 6.35 Dessins 
animés. Heidi 3D - K3 - Vic le 
viking 3D - Maya 3D - Alice au 
pays des merveilles - Pokémon 

- 8.40 Téléachat - 9.40 et 10.40 
Shopping hours - 11.40 Téléachat 
- 14.40 Shopping Hours - 15.50 et 

16.40 Les Experts : Miami (saison 
5, épisode 23 et dernier épisode). 
"Fausses images" - "Tueur né" 
d - 17.30 et 18.20 Blue Bloods 
(saison 1, épisodes 11 et 12). 
"De vieilles blessures" - "L'âme 
russe" d - 19.10 Les Experts 
(saison 12, épisode 16). "Dans 
l'obscurité". La nouvelle enquête 
des Experts prend rapidement 
des allures de course contre la 
montre pour retrouver vivant un 
enfant kidnappé, d'autant qu'une 
coupure de courant générale 
plonge la ville dans le noir.  e

22.15 ET 23.05 9-1-1
Série (saison 3, épisodes 3 
et 4). "Le creux de la vague" - 
"À fleur de peau" d

23.55 TÉLÉACHAT
5.00 RTL - Journal luxembour-
geois - 5.30 Best of Shopping. 
Téléachat

21.55 SCANDAL
Série (saison 5, épisode 19) 
avec Kerry Washington, 
Guillermo Díaz. "Attachez" d

22.45 ET 23.35 THE ASSASSINATION 
OF GIANNI VERSACE
Série (saison 2, épisodes 3 
et 4) avec Édgar Ramírez. "Le 
meurtre d'un vieil homme" - 
"La maison près du lac" e

0.25, 0.30, 0.35 et 0.40 Scènes 
de ménages - 0.45 Luna Park. 
Jeu interactif  - 2.45 Téléachat

6.00 r Bel RTL - 8.40, 11.10 

Shopping Hours - 12.20 Loïc, 
fou de cuisine - 12.45 RTL Info 
bienvenue

13.00 RTL INFO 13H - MÉTÉO

13.35 UN ÉTÉ À NEW YORK
Téléfilm (comédie) de Vic 
Sarin (2016, Canada/
États-Unis) avec Julianna 
Guill, Marc Bendavid
Taylor Morgan vit dans une 
petite ville de l'Ohio. Son 
rêve se réalise lorsqu'elle 
devient gérante d'une 
boutique à New York. Mais 
la vie new-yorkaise n'est 
pas aussi simple que 
Taylor ne l'avait imaginée... 

Notre avis

Une comédie romantique 
mignonne et parfaite pour 
passer l'après-midi.

15.30 LES MAMANS
Documentaire
Après l'arrivée de Johanna 
en décembre dernier, l'émis-
sion accueille Samah, 37 
ans, maman du petit Jûd, 18 
mois. Célibataire et paraplé-
gique, découvrons le quoti-
dien hors du commun de 
cette courageuse maman et 
retrouvons les sept autres 
mères dans l'avancée de 
leurs projets respectifs.

16.15 LES REINES 
DU SHOPPING
Téléréalité
Tendance avec un man-
teau (1/5)
Déesse, Amina, Cindy, 
Armelle et Mila doivent com-
poser la tenue idéale sur le 
thème "Tendance avec un 
manteau" avec un budget 
de 450 €. Après leur shop-
ping, elles retrouvent au 
showroom une maquilleuse 
professionnelle pour une 
mise en beauté personnali-
sée et obtenir auprès d'elle 
des conseils make up. 
Laquelle de ces cinq candi-
dates décroche le titre 
convoité de reine du shop-
ping ?

17.15 CHASSEURS D'APPART'
Téléréalité
Tours et sa banlieue
"Chasseurs d’appart’" est 
une compétition d’agents 
immobiliers qui oppose trois 
professionnels aux profils 
très différents. Pendant une 
semaine, ces derniers s’af-
frontent dans la recherche 
du bien idéal pour un client 
commun. 

   7 h 07 - 20 h 22 Saint Pierre de Vérone. Prédicateur appartenant à l'ordre des Dominicains.48
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TOP CHEF
Divertissement

C'est avec une épreuve incontournable que débute cette 
septième semaine de compétition. Ce soir, les candidats 
sont confrontés à un adversaire de taille : Philippe 
Etchebest.
Pour la deuxième épreuve, une nouvelle surprise attend les 
candidats. Stéphanie Le Quellec, gagnante de la saison 
deux de "Top Chef", désormais chef deux étoiles, leur 
lance un défi culinaire de haute volée : reproduire à l'iden-
tique son plat signature : "le rouget cuit de peur".
Les candidats qui ne se sont pas qualifiés au terme des 
deux épreuves se retrouvent sur la sellette. 

   DIVERTISSEMENT20.20

STAR TREK 
SANS LIMITES

m (science-fiction) 
de Justin Lin

(2016, États-Unis, 
durée : 120 mn)
Avec Chris Pine, 
Zachary Quinto

Alors que le vaisseau USS 
Enterprise doit se rendre aux 
confins de l'espace inexplo-
ré en mission de sauvetage, 
il subit une attaque de Krall, 
l'ennemi impitoyable de 
la Fédération. Mais le vais-
seau s'écrase en catas-
trophe dans un endroit hos-
tile inconnu et le capitaine 
Kirk, Spock et leur équipage 
se perdent de vue.  

Notre avis

Un retour aux origines de 
cette série : spectacle et 
action donnent un film très 
plaisant !

B   FILM20.00

GREY'S ANATOMY
Série (saison 12,

épisodes 17 et 18)
Avec Wilmer Valderrama, 

Ellen Pompeo

20.15 Rétablir 
le contact

Ben se retrouve à nouveau 
dans l'embarras lorsqu'un 
code rose est signalé, 
condamnant l'usage des 
ascenseurs ainsi que les 
portes de sortie de l'hôpi-
tal, alors qu'il est dans l'ur-
gence de pratiquer une 
césarienne. 

21.05 Un choix risqué
Olivia jette à nouveau toutes 
ses forces dans la bataille 
politique. 

   SÉRIE20.15



6.00 r Le 6-8. Magazine de 
société de radio en télévision. 
- 8.00 r Le 8-9. Magazine de 
société de radio en télévision.  
- 9.15 On n'est pas des 
pigeons ! Magazine de la 
consommation. p - 10.00 
Hôtel de rêve. Série (saison 1, 
épisode 14), 2010, avec 
Christian Kohlund (Markus). 
"Sri Lanka". Markus reçoit la 
visite de l'influent M. 
Pohlmann dans son hôtel sri-
lankais. À la recherche d'un 
bon parti, Moni et Lissy 
jettent leur dévolu sur ce der-
nier. - 11.30 Demain nous 
appartient. Série (saison 1, 
épisode 11), 2017, avec 
Ingrid Chauvin (Chloé). 
Margot menace Bart avec 
l'arme de Karim qui arrive à 
temps pour éviter le drame. 
Margot est trop choquée pour 
pouvoir parler. Karim inter-
roge un peu violemment Bart, 
qui assure ne pas savoir 
pourquoi Margot lui en 
veut. p - 12.00 Les Feux de 
l'amour. Feuilleton (2016). 
Noah laisse l'Underground à 
Nikki et Tessa qui doivent 
répéter pour le concert. Nikki 
a des difficultés et soupçonne 
Victor de vouloir la voir se ridi-
culiser en public. Noah 
retrouve Sharon et Scott au 
Néon écarlate et leur fait part 
de ses inquiétudes vis-à-vis 
de sa relation avec Tessa. - 

12.40 Quel temps ! Magazine. 
"Quel temps !" nous fait 
découvrir les coulisses du 
temps chez nous et à l'autre 
bout du monde.

13.00 JT - MÉTÉO

13.35 ET 14.20 AFFAIRE 
CONCLUE
Magazine
L'émission de Sophie 
Davant permet, à qui le 
veut, de proposer un objet 
qu'il souhaite vendre. Une 
fois retenu, l'objet est 
expertisé par un spécialiste 
et proposé aux enchères.

15.10 UNE FAMILLE 
FORMIDABLE
(saison 11, épisode 2)
Avec Anny Duperey
Un manoir à Madère
La famille débarque à 
Madère où Jean-Philippe 
et Manon sont sur le point 
d'hériter d'un fabuleux 
manoir !

17.10 UNE VIE DE CHIOT
Documentaire (3/9)
Une nouvelle famille

21.45 MAX
m (aventures) de Boaz 
Yakin (2015, États-Unis)
Avec Lauren Graham 
(Pamela), Robbie Amell 
(Kyle)
Revenu d'Afghanistan où 
il aidait les marines, un 
chien est adopté par la 
famille de son dresseur et 
aide l'un des garçons, âgé 
de 14 ans. 

Notre avis

Directement sortie en DVD, 

cette aventure familiale  
à la gloire de l'armée amé-
ricaine s'avère peu cré-
dible.  p

23.35 STOEMP, PÈKÈT...  
ET DES RAWETTES !
Magazine 
Best of
0.00 On n'est pas des 
pigeons  ! - 0.50 Météo - JT 
19h30 p - 1.40 On n'est pas 
des pigeons  ! - Météo - JT 
19h30. Boucle de nuit p - 4.30 
r VivaCité matin 

Quatre familles accueillent 
un chiot dans leur foyer. 
Chacun va devoir s'habi-
tuer à ses nouveaux 
maîtres et à ce nouvel 
en viron nement. p

18.00 DEMAIN   
NOUS APPARTIENT
Série (saison 1, épisode 
12),  avec Ingrid Chauvin 
(Chloé)
Suite à sa séance d'hyp-
nose avec Bastien, Anna 
est persuadée que 
Maxime est son fils et 
elle veut faire un test 
ADN. En parallèle, Martin 
et Chloé comprennent 
que le danger pèse tou-
jours sur Anna. Martin a 
intercepté une photo 

d'Anna jeune avec un 
message lui donnant ren-
dez-vous.

18.30 ON N'EST PAS   
DES PIGEONS !
Magazine qui décrypte les 
codes de la consomma-
tion et du marketing pour 
que chacun puisse faire 
son choix sans se faire 
"pigeonner". Les chroni-
queurs dénichent les arna-
ques et les bons plans.

19.25 MÉTÉO - JT 19H30 p

20.05 NOS CHERS VOISINS
Série, 2012, avec Julien 
Frison, Thierry Samitier

20.10 MÉTÉO p

7.10 et 7.35 Fit tonic - 8.00 Clem. 
Série (saison 4, épisode 1). 
"N'aie pas peur petite sœur"

9.35 SEULE CONTRE TOUS
Téléfilm de Neill Fearnley 

11.00 et 11.30 Si près de chez 
vous - 11.55 et 12.30 N'oubliez 
pas les paroles ! - 13.00 et 13.30 
Plus belle la vie. Série p 

14.00 SEXE, MENSONGES  
ET MEURTRE
Téléfilm de Penelope Buitenhuis d

15.30 CIGOGNES & COMPAGNIE
m (animation) de Nicholas 
Stoller (2016, États-Unis) p

16.55 Si près de chez vous p - 

17.30 et 18.00 N'oubliez pas les 
paroles ! - 18.40 Plus belle la vie p 

- 19.15 et 19.40 Friends (saison 6, 
ép. 3 et 4) p - 20.05 The Big Bang 
Theory. Série (saison 12, ép. 19) p

22.00 TAKEN
Série (saison 2, ép. 1 et 2)  
avec Jessica Camacho. 
22.00 Retour au pays 
Bryan planifie son évasion 
d'une prison secrète mexi-
caine en direction des États-
Unis. p d
22.40 Chasse à l'homme 
Un avion transportant un 
témoin clé dans une enquête 
de meurtre s'écrase. p d

6.00 Dessins animés

9.30 BARBIE ET SES SŒURS  
 AU CLUB HIPPIQUE
m (animation) de Kyran Kelly 
(2013, États-Unis, 70 mn)

10.45 Dessins animés

13.30 BEETHOVEN -   
LE TRÉSOR DES PIRATES
m (comédie) de Ron Oliver 
(2014, États-Unis, 100 mn). 
Avec Jonathan Silverman

15.00 Dessins animés - 16.20 
Rocky & Lily - C'est dans la 
boîte  ! - 16.30 Dessins animés. 
Ninjago - Captain Tsubasa - 
Radiant - 18.40 C'est dans la 
boîte ! - 18.50 Les Niouzz - 18.55 

Dessins animés. Trop cool, 
Scooby-Doo ! p - 19.55 Les 
Niouzz p - 20.00 JT 19h30 p - 

20.35 CQFD (ce qui fait débat)

22.40 VIES DE CHÂTEAU
Documentaire
Entrons dans les coulisses du 
château de Chimay sauvé par 
une histoire d'amour : celle de 
Françoise et de Philippe, 22e 
prince de Chimay.

23.45 INSIDE
Magazine

0.25 En quête de sens - Libres, 
ensemble - 0.35 OpinionS.  
"Créons demain" - 0.45 JT 
19h30 p - 1.25 CQFD (ce qui 
fait débat).
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REGARD SUR...
Documentaire

Free to Run
Chaque année, des mil-
lions de personnes parti-
cipent à des marathons 
dans différentes capitales. 
Aujourd'hui, tout le monde 
peut courir, mais cela n'a 
pas toujours été le cas. 
Longtemps, la course à 
pied a été réservée à une 
élite et aux hommes. 
Mélangeant témoignages 
inédits et images d'ar-
chives, ce documentaire 
retrace l'histoire passion-
nante de ce sport.

   DOCUMENTAIRE21.05

LES MINIONS
m (animation)  

de Pierre Coffin et Kyle Balda
(2015, États-Unis)

Avec Guillaume Canet, 
Marion Cotillard

À l'origine de simples 
organismes monocellu-
laires de couleur jaune, les 
Minions ont évolué au 
cours des âges au service 
de maîtres plus abjects les 
uns que les autres. Les 
disparitions répétitives de 
ceux-ci ont plongé les 
Minions dans une pro-
fonde dépression. Mais 
l'un d'eux, prénommé 
Kevin, a une idée...

Notre avis

Un festival de gags ! p

A   FILM20.30

LE COLLIER ROUGE
lm (drame) de Jean Becker

(2018, France, durée : 85 mn)
Avec François Cluzet (Lantier), Nicolas Duvauchelle (Morlac), 
Sophie Verbeeck (Valentine), Jean-Quentin Chatelain (Dujeux),  

Patrick Descamps (Gabarre), Tobias Nuytten-Vialle (Paul)
En 1919, dans une petite ville du Berry, un héros de guerre 
décoré pour sa bravoure est retenu prisonnier. Meurtri, il 
s'est éloigné peu à peu de ses principes et de la femme 
qu'il aime. Alors qu'il devrait être accueilli en héros, celui-ci 
se retrouve accusé "d'insulte à la nation" et encourt la 
peine de mort.

Notre avis

Bonne adaptation - sans plus - du roman de Jean-Christophe 
Rufin, paru en 2014 aux éditions Gallimard. p Lire en page 47

   FILM20.15

INÉDIT



21.55 MEURTRES 
AU PARADIS
Série (saison 6, épisodes 5 
et 6, saison 3, épisode 4) 
avec Kris Marshall
21.55 Un homme à la mer 
(1 et 2/2)
Un homme est retrouvé 
mort sur son bateau à plu-
sieurs miles des côtes. Les 
soupçons se portent 
d'abord sur les touristes 
qui avaient loué le bateau 

avec son pilote le jour du 
meurtre...
23.55 Vu du ciel
Une hôtesse de l'air est 
retrouvée morte dans la 
chambre de l'hôtel où son 
équipage est descendu. p 
0.55 Au clair de la lune. 
"Rinaldo" p - 3.05 Météo - 

3.10 13H15, le samedi p - 3.40 

Affaire conclue p - 4.25 Tout le 
monde veut prendre sa place 

- 5.25 Les Z'amours p

 a Bon   b Très bon   c À ne pas manquer      N/B Noir et Blanc     p Émissions pour malentendants     s Audiodescription50

22.10 NEW YORK,
UNITÉ SPÉCIALE
Série (sai. 16, ép. 8 et 6, sai. 
9, ép. 2) avec Mariska 
Hargitay (Benson), 
Christopher Meloni (Stabler)
22.10 Tyran domestique
En visionnant un site diffu-
sant des documents privés 
de personnes connues, 
l’équipe découvre une 
vidéo dans laquelle un 
ancien joueur de football 
américain semble maltrai-
ter sa compagne.

23.00 L'homme de Glasow
Trois jeunes adolescentes 
se rendent au parc le len-
demain d’Halloween, à 
minuit, dans l’espoir de 
rencontrer L'homme de 
Glasgow et d’entrer dans 
son manoir.
23.50 L'autre univers p e
0.40 New York unité spéciale. 
Série (saison 16, ép. 2). 
"Tombé en disgrâce" p d - 

1.30 Chicago Police 
Department. Série (saison 3, 
ép. 23). "Au fond du trou" p 
e - 2.20 Programmes de nuit

6.10 Hélène et les garçons. 
Série - 6.40 Les Mystères de 
l'amour. Série - 8.25 Chicago 
Fire. Série - 10.05 Téléachat - 

11.00 Petits secrets entre voi-
sins. Série - 12.05 Météo

12.10 DEUX MÈRES POUR LA MARIÉE
Téléfi lm (comédie) de Sam Irvin 
(2015, États-Unis). Avec Gail 
O'Grady, Betsy Brandt 

13.35 PRISONNIÈRE DANS MA MAISON
Téléfi lm (thriller) de Damián 
Romay (2017, États-Unis). 
Avec Josie Davis, Ryan Paevey. 
Un voleur perd sa femme et 
son enfant lorsqu'il est envoyé 
en prison pour purger sa peine.
15.00 Les Mystères de l'amour. 
Série - 16.55 90210 Beverly 
Hills, nouvelle génération. Série. 
"Le creux de la vague" - 17.40 

90210 Beverly Hills, nouvelle 
génération. Série. "Elle court, 
elle court... la rumeur" - 18.25 

Chicago Fire. Série. "Une minute 
de trop" - 19.10 Chicago Fire. 
Série. "Le plus grand sacrifi ce"

6.25 Tfou p - 8.40 

Téléshopping p - 9.30 Tfou p 

- 11.00 Les Feux de l'amour. 
Cane est pris de panique en 
apprenant qu'Hilary sait que 
Juliet et lui ont eu une liaison 
à Tokyo. Victoria est en 
voyage à Toronto. p - 12.00 

Les 12 coups de midi ! p

13.00 JOURNAL p

13.35 PETITS PLATS 
EN ÉQUILIBRE p

13.45 MÉTÉO p

13.50 LA SAISON DU COUP 
DE FOUDRE
Téléfi lm (drame) de Steven 
R. Monroe (2017, États-
Unis)
Avec Nikki Deloach (Jessica)
Jessica, une maman céli-
bataire, est propriétaire 
d'un restaurant routier en 
diffi culté. Elle trouve l'inspi-
ration dont elle avait besoin 
grâce au retour de son ex-

petit ami du lycée.  p

15.30 CROQUER LA POMME 
D'AMOUR
Téléfi lm (romantique) de 
Mike Robe (2017, Canada/
États-Unis)
Avec Sarah Jane Morris 
(Megan)
Megan Quinn rêve de 
devenir architecte, mais 
travaille comme chargée 
des relations clientèle pour 
un promoteur immobilier. p

17.00 4 MARIAGES 
POUR 1 LUNE DE MIEL p 

18.05 BIENVENUE 
CHEZ NOUS p 

19.20 DEMAIN NOUS 
APPARTIENT
Série (épisode 697)  p 

19.55 MÉTÉO - JOURNAL p

20.30 R LE 20H LE MAG p

20.55 C'EST CANTELOUP p

20.55, 21.55, 22.55 ET 23.50 

DOSSIERS CRIMINELS
Documentaire
Affaire Thierry Paulin
Affaire Christophe Le Scrill : 
l'étrangleuse de Chantilly
Affaire Michel Fourniret : 
l'ogre des Ardennes
Affaire Leclercq : le dépe-
ceur de Mons

0.45 Dossiers criminels. Doc. - 
1.45 Premiers baisers. Série

6.00 Le 6h info - 6.30 r 

Télématin p - 9.30 Amour, 
gloire et beauté. Feuilleton p 

- 9.55 La Maison Lumni p - 

10.45 Météo - 10.50 Tout le 
monde a son mot à dire. Jeu 
p - 11.20 Les Z'amours. Jeu 
p - 11.55 Tout le monde veut 
prendre sa place. Jeu

13.00 JOURNAL - MÉTÉO 

13.50 FILM
m (comédie).
Programme non commu-
niqué (consultez www.
telepro.be).

15.35 et 16.15 
AFFAIRE CONCLUE
Magazine présenté par 
Sophie Davant
Nos maisons sont rem-
plies d'objets plus ou 
moins insolites. "Affaire 
conclue" nous aide à les 
vendre au meilleur prix. p

17.05 AFFAIRE CONCLUE

Magazine présenté par 
Sophie Davant
Nos maisons sont rem-
plies d'objets plus ou 
moins insolites. "Affaire 
conclue" nous aide à les 
vendre au meilleur prix. p

18.00 TOUT LE MONDE 
A SON MOT À DIRE
Jeu présenté par Sidonie 
Bonnec et Olivier Minne
Une gymnastique de l'es-
prit pour s'amuser avec la 
langue française et enrichir 
sa culture générale. p

18.35 N'OUBLIEZ PAS 
LES PAROLES !
Jeu présenté par Nagui p

19.15 N'OUBLIEZ PAS 
LES PAROLES !
Jeu présenté par Nagui p

20.00 JOURNAL - MÉTÉO

LUNDI 6 avril

LES BRACELETS ROUGES
Série (saison 3, épisode 6)

Avec Louna Espinosa (Roxane), Audran Cattin (Thomas), 
Azize Diabate Abdoulaye (Mehdi), Tom Rivoire (Clément), 

Hanane El Yousfi  (Nour), Mona Berard (Louise)

ÉPISODE 6
Clément se remet doucement de son intervention, notam-
ment grâce à Nour, pour qui ses sentiments grandissent. 
Celle-ci supporte de moins en moins la présence intrusive 
de sa famille, en particulier celle de sa mère. p

   SÉRIE21.05

MEURTRES AU PARADIS
Série (saison 9, épisode 4) - 2020

Avec Ardal O'Hanlon (Jack), Grace Stone (Siobhan), 
Tobi Bakare (J.P.), Don Warrington (Selwyn), 

Ralf Little (Neville), Aude Legastelois-Bide (Madeleine)

LA LETTRE À ÉLISE
Christopher Williams, notaire et  fi ls du pasteur Demont, est 
retrouvé mort, dans une barque à la dérive, au nord de l'île. 
L’autopsie révèle que sa mort serait due à une chute. 
Accident, meurtre ? Une étrange boîte à musique met les 
enquêteurs sur une piste. p

   SÉRIE21.00

DOSSIERS CRIMINELS
Documentaire

Affaire Courjault : 
l'énigme des bébés 

congelés
Le 23 juillet 2006, le mari 
de Véronique Courjault dé-
couvre deux bébés dans le 
congélateur de la maison 
du couple à Séoul, en 
Corée. Le couple va nier en 
être les parents. Les tests 
ADN vont alors entrer en 
jeu...

   DOCUMENTAIRE20.00



6.00 Okoo. Titeuf - Les Lapins 
crétins : l'invasion T - 8.30 
Vacances Okoo. Les As de la 
jungle - Rocky Kwaterner p - 

10.30 et 11.00 Magazine régio-
nal p - 11.30 Météo p - 11.35 
L'Info Outre-mer. Mag. p

11.50 LE 12/13 p

12.55 R MÉTÉO À LA CARTE
Magazine p

13.50 UN CAS POUR DEUX
Série (saison 31, ép.  10 
et 9) avec Paul Frielinghaus
13.50 Faussaires
Un marchand d'art com-
paraît pour escroquerie. 
C'est Markus Lessing qui 
doit apporter les preuves 
pour le défendre.
14.55 Tuée au centre 
d'appel
Le patron d'un petit centre 
d'appel au bord de la 
faillite est accusé du 
meurtre d'une de ses télé-
opératrices. p

16.05 DES CHIFFRES  
ET DES LETTRES
Jeu présenté par Laurent 
Romejko p

16.40 PERSONNE   
N'Y AVAIT PENSÉ !
Jeu p

17.20 SLAM
Jeu présenté par Cyril 
Féraud p

18.00 QUESTIONS   
POUR UN CHAMPION
Jeu p

18.50 LE 19/20 p

20.15 ZORRO
Série, 1990 p

20.40 PLUS BELLE LA VIE
Série, 2020
Tandis qu'Andres prend 
tous les risques pour Luna, 
Mouss peine à regagner la 
confi ance de Mila. p

21.00 MÉTÉO p

22.45 LA FRANCE EN VRAI
Documentaire
Les Nouveaux grands-
parents

23.40 LA FRANCE EN VRAI
Documentaire
Les murmures du Palais
Le tribunal de Nantes nous 
ouvre ses portes. Deux 
juges dévoilent leur quoti-

dien et les dessous de 
leurs audiences. p
0.35 Allez viens, je t'emmène. 
Divertissement présenté par 
Laury Thilleman. "Dans les 
années 70 !" p - 3.00 Samedi 
d'en rire. Mag.  p - 4.35 Les 
Matinales - 4.55 Questions 
pour un champion. Jeu p - 

5.35 Plus belle la vie. Série p

8.00 Le Ventre de Fribourg. Doc. 
"Le marché de la cathédrale" - 

8.45 Invitation au voyage. Mag. 
p - 9.25 et 10.20 GEO Reportage. 
Doc. "Pérou, une laine qui vaut 
de l'or" - "Les seigneurs de la 
lavande" p - 11.25 Patagonie. Doc. 
"Transhumance andine" p - 12.20 
La Route de la soie et autres mer-
veilles. Doc. "Yazd, le feu sacré de 
Zoroastre" p - 12.50 Arte Journal 
- 13.00 Arte Regards. Mag. "Les 
revers du commerce en ligne"

13.40 DIFFAMATION
Téléfi lm (thriller, 2018, All.). 
Avec Rosalie Thomass S 

15.15 Madagascar, l'île rouge. 
Doc. - 16.00 À la rencontre 
des peuples des mers. Doc. 
"Madagascar, les Sakalava - 
D'une escale à l'autre" p - 16.30 
Invitation au voyage. Mag. p - 

17.10 Xenius. Mag. "Agriculture 
en crise - Quelles solutions 
pour de nouvelles pratiques 
agricoles ?" - 17.45 Sur les 
chemins de Saint-Jacques. 
Doc. (1/5) "La traversée des 
Pyrénées" - 18.15 Au fi l du Nil. 
Doc. "D'Assouan à Louxor" 

- 18.55 Au fi l du Nil. Doc. "De 
Louxor au désert"

19.45 ARTE JOURNAL

20.05 28 MINUTES
Magazine

23.50 C DANS L'AIR
Magazine p

1.00 LES AMANTS DE MINUIT
m (drame) de Roger Richebé 
(1952, France, 100 mn). Avec 
Jean Marais, Dany Robin p

2.35 PMA-GPA, les enfants ont 
la parole. Doc. p - 3.40 La Nuit 
France 5 - 4.50 C dans l'air p

22.35 SIGMUND FREUD,   
UN JUIF SANS DIEU
lDoc. p  Lire en page 17

0.15 State Funeral. Doc. - 2.25 
Madagascar, l'île rouge. Doc. 
"Le royaume des lémurs catta"

6.00 Okoo - 9.00 Le Journal des 
Maternelles. Magazine p - 9.20 
La Maison des Maternelles. 
Magazine p - 10.10 À vous de 
voir. Mag. "Lire à l'oreille" p - 

10.45 Un refuge en Australie. 
Documentaire. "Émeus, droma-
daires et compagnie" p - 11.45 
r La Quotidienne. Magazine p 

- 13.05 Manaus, une ville au 
cœur de la jungle. Doc. "Les 
mini-envahisseurs" p - 13.40 
r Le Magazine de la santé p 

- 14.35 Allô docteurs. Mag.  p 

- 15.10 La Vie secrète du 
zoo. Doc. "Heureux événe-
ment" p - 15.35 Vu sur Terre. 
Doc. "Guatemala" T - 16.30 
4 saisons. Doc. "Printemps" p 

- 17.30 C à dire ?! Magazine p - 

17.45 r C dans l'air. Mag. p

19.00 r C À VOUS
Magazine p

20.00 LES 100 LIEUX QU'IL FAUT VOIR
Documentaire
Les Alpes-Maritimes,  
de Grasse au Mercantour p

6.35 Petz Club p - 7.05 Oscar et 
Malika p - 8.30 Yétili p - 8.45 Zou p 

- 10.10 Hé, Oua-Oua p - 10.50 Sam 
le pompier p - 11.45 Team Dronix p 

- 12.30 Anatole Latuile p - 13.10 Zip 
zip p - 13.30 La Maison Lumni. 
Mag. p - 14.20 C'est toujours pas 
sorcier. Mag. "Le cycle de l'eau" p 

- 14.50 Les Grandes grandes vacan-
ces p - 15.15 Max & Maestro p - 

16.00 Les Nouvelles aventures d'Oz 
p - 16.30 Minikeums - 19.55 Soda p 

- 20.10 Une saison au zoo. Doc. p

21.05 UN AMOUR 
DE JEUNESSE
Pièce de Ivan Calbérac. 
Avec Sébastien Pierre, Sté-
phane De Groodt. À vingt 
ans, Antoine sans un sou 
en poche, s'est marié avec 
Maryse... Mais elle l'a quitté 
du jour au lendemain pour 
des missions humanitaires 
en Afrique. Trente ans plus 
tard, Antoine a fait fortune 
dans l'internet et vit avec 
Diane, une romancière d'ori-
gine aristocratique. p
 

22.35 Montreux Comedy Festival 
2019. Spectacle. "Gala d'ouver-
ture - Que la fête commence !" p  
- 0.40 Un grand cri d'amour. Pièce  
de Josiane Balasko. Avec Michèle 
Bernier, Pierre Cassignard p - 2.10 

Soda. Série p

9.00 Gazon 2 riz p - 9.55 Archipels. 
Doc. "Les nouveaux pêcheurs" p - 

10.50 Le Tuning, une passion gwa-
da. Doc. p - 11.45 Un si grand 
soleil p - 12.05 Les Témoins d'Ou-
tremer p - 12.50 Voyages et délices 
by chef Kelly p - 13.20 Dans les 
pas. Doc. "De l'entraide en Nou-
velle-Calédonie" p - 13.45 Amanda 
p - 15.55 Brooklyn Nine-Nine p - 

17.05 Cut p - 18.30 Infô soir p - 

19.00 Un si grand soleil p - 19.20 Les 
Témoins d'Outremer p - 19.50 Tike-
hau, les enfants du lagon. Doc. p

20.55 THALASSA
Magazine
Spéciale Polynésie
Du bleu le plus profond à la 
clarté turquoise des lagons, 
l'immense territoire mari-
time qu'est l'océan Paci-
fi que abrite des trésors de 
vie exceptionnels. p

21.45 A'a, la Joconde de la Poly-
nésie. Doc. p - 22.40 Ben l'Oncle 
Soul : Tribute to Franck Sinatra. 
Spectacle - 0.00 Mizikopeyi. Spec-
tacle p - 1.40 Terre de Blues 2018. 
Spectacle. "Jocelyne Beroard" p

R En direct 51
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ROCCO ET SES FRÈRES
lm (drame) 

de Luchino Visconti
(1960, France/Italie, durée : 

190 mn, N/B)
Avec Alain Delon, 

Annie Girardot
Chassée par la misère 
régnant dans le sud de 
l'Italie, la famille Parondi 
s'installe à Milan. La mère 
se contente d'un confort 
médiocre, mais ses cinq 
fi ls aspirent à une nouvelle 
existence. 

Notre avis

Delon gagna ses galons de 
star grâce à ce chef-d'œuvre 
du néo-réalisme italien. p

A   FILM20.55

HABEMUS PAPAM
m (comédie dramatique) 

de Nanni Moretti
(2011, France/Italie, 100 mn)

Avec Michel Piccoli
Après la mort du Pape, le 
conclave se réunit afi n d’élire 
son successeur. Plusieurs 
votes sont nécessaires 
avant que ne s’élève la 
fumée blanche. Enfi n, un 
cardinal est élu ! 

Notre avis

Entre drôlerie et mélancolie, 
Nanni Moretti signe une fable 
malicieuse. Michel Piccoli sem-
ble porté par la grâce. T

C   FILM20.55

L'ÉPOPÉE 
DES GUEULES NOIRES

lDocumentaire
Grâce à des archives époustoufl antes et de nombreux 
témoignages, retour sur la saga héroïque de la classe 
ouvrière la plus emblématique de l'histoire industrielle de 
France : celle des mineurs de fond. p  Lire en page 20

   DOCUMENTAIRE21.05



6.00 Le 6h00 info - 6.30 Télématin - 

6.55 Elles ont toutes une histoire - 

7.00 Télématin - 7.45 L'Invité - 7.55 

Vestiaires - 8.00 JT de Radio-Canada 

- 8.25 JT TV5 - 8.35 Population 
d'Afrique - 9.05 Histoire de se bala-
der - 9.35 Les Saisons de pique-
assiette - 10.00 C'est du belge - 

10.30 Ô Sud ! - 11.00 JT TV5 - 11.20 
Plus belle la vie - 11.45 Tout le 
monde veut prendre sa place - 12.30 
La Bombe - 13.25 Tendance XXI 
express - 13.30 JT RTBF - 14.00 
Souviens-toi de nous. Téléfi lm (com. 
dram.) de Lorenzo Gabriele (2017, 
Fr.). Avec Aure Atika. - 15.35 T.T.C. 
(Toutes taxes comprises) - 16.00 Un 
si grand soleil - 16.30 Questions 
pour un champion - 17.00 Le Point - 
18.00 64' le monde en français - 

18.20 Le Journal de l'économie - 

18.30 L'Invité - 18.40 Tandem - 20.30 
JT de France 2 - 21.00 Échappées 
belles. Mag. "Le Pérou en majesté" 

- 22.40 JT suisse - 23.10 Fortuna. 
Film (drame) de Germinal Roaux 
(2018, Belgique/Suisse, 105 mn). 
Avec Kidist Siyum - 0.55 JT TV5 - 
Afrique - 1.25 Météo - 1.30 Livrés à 
domicile - 2.10 Matière grise - 3.00 
Temps présent - 4.00 Blog

L’information économique et fi nan-
cière.

Infos et déprogrammations de dernières minutes sur www.telepro.be

6.30 Le 6h00 info - 7.00 JT de Radio-
Canada - 7.30 Télématin - 8.30 JT 
TV5 - 8.45 #chicenvf - 9.00 Jardins 
et loisirs - 9.30 Eugène Delacroix, 
d'Orient et d'Occident - 10.30 
Suisse focus - 11.00 JT TV5 - 11.15 

Tout le monde veut prendre sa place 

- 12.00 Questions pour un champion 

- 12.30 Épicerie fi ne - Terroirs gour-
mands - 13.00 Blog - 13.30 JT RTBF 

- 14.00 Lanester - 15.45 La Bombe - 

16.40 Tout compte fait - 17.30 #ver-
sionfrançaise - 18.00 64' le monde 
en français - 18.30 64' le monde en 
français - 18.50 L'Invité - 19.00 64' 
l'essentiel - 19.05 Un si grand soleil 
- 19.40 Tout le monde veut prendre 
sa place - 20.30 JT de France 2 - 

21.00 Adorables créatures. Film 
(comédie) de Christian-Jaque (1952, 
Fr.). Avec Daniel Gélin. Jeune et 
brillant publicitaire, André Noblet 
découvre les multiples facettes de 
l'âme féminine à travers des aven-
tures sentimentales dont il est le 
héros malheureux. - 22.50 JT suisse 

- 23.20 Wùlu. Film (drame) de 
Daouda Coulibaly (2015, France/
Sénégal). Avec Ibrahim Koma - 1.00 
JT TV5 - Afrique - 1.30 Temps pré-
sent - 2.30 Bouffe MTL - 3.00 
Ricardo - 3.30 Blog - 4.00 Mixeur

7.00 ADN - 8.45 Les Boules et les 
chocottes - 10.15 Dolines, au bord 
du gouffre - 13.15 Storage Wars : 
enchères surprises - 14.40 Objets 
retrouvés - 16.00 Construire l'impos-
sible - 17.30 Shipping Wars : livrai-
son impossible - 18.55 Les Rois du 
troc - 20.25 American Pickers - 
Chasseurs de trésors. Téléréalité 
- 21.50 Storage Wars : enchères sur-
prises - 0.40 Catch. WWE 
smackdown à Tampa - 1.10 Arts 
martiaux. WWE Smackdown à 
Tampa - 2.05 Retour à l'instinct pri-
maire - 3.50 Duck Dynasty

6.00 M6 Music - 7.00 M6 Kid - 8.50 
M6 boutique - 10.00 Desperate 
Housewives. Série - 12.45 Le 12.45 

- 13.30 Scènes de ménages. Série - 

14.00 Un café et un nuage d'amour. 
Téléfi lm (drame). Avec K. Asbille - 

16.00 Incroyables transformations - 

17.35 Les Reines du shopping - 

18.40 Tous en cuisine en direct avec 
Cyril Lignac - 19.45 Le 19.45 - 20.25 
Scènes de ménages. Série - 21.05 Le 
Gendarme se marie. Film (comé-
die) de Jean Girault (1968, Fr., 85 mn). 
Avec Louis de Funès - 22.45 Le 
Gendarme à New York. Film (comé-
die) de Jean Giraud (1965, Fr., 100 
mn). Avec Louis de Funès - 0.35 
Témoignage risqué. Téléfi lm (poli-
cier) . Avec E. Tennant - 2.25 Nuit

6.30 Top clip - 8.45 Top CStar - 9.15 
Top clip - 10.15 Top France - 11.30 
Top albums - 12.35 Top clip - 13.40 
Chicago Med. Série (VM). "Entre 
deux" - 14.40 Chicago Med. Série 
(VM). "Le choix du patient" - 15.45 
Top 90 - 16.50 Top Streaming - 17.55 
Top clip - 19.25 Pawn Stars - Les 
rois des enchères. Téléréalité - 19.55 
Pawn Stars - Les rois des enchères. 
Téléréalité - 20.25 Pawn Stars - Les 
rois des enchères. Téléréalité - 20.55 
Pawn Stars - Les rois des enchères. 
Téléréalité - 21.00 La Story d'AC/
DC : Highway to Hell. Doc. Retour 
sur l'histoire du groupe légendaire.  
- 22.45 La Story du Hellfest. Doc.  - 
0.15 Nuit

6.00 Gym direct - 7.00 Téléachat - 

8.45 Touche pas à mon poste ! - 

12.45 William à midi, première partie 

- 13.30 William à midi - 14.00 
Inspecteur Barnaby. Série - 17.45 

C'est que de la télé ! - 18.30 TPMP 
darka ! - 19.35 TPMP : première par-
tie - 20.40 Touche pas à mon poste ! 
- 21.15 Hunger Games - 
L'embrasement. Film (action) de 
Francis Lawrence (2013, É.-U.). Avec 
Jennifer Lawrence. Katniss Everdeen 
et son partenaire partent faire la 
Tournée de la victoire dans tous les 
districts. - 23.50 Hunger Games. 
Film (action) de Gary Ross (2012, 
É.-U.). Avec Jennifer Lawrence    

6.30 Je peux le faire - 6.45 Téléachat 
- 8.45 Nos chers voisins - 9.10 Les 
Mystères de l'amour - 10.20 Drop 
Dead Diva - 13.55 Castle - 18.25 
L'Avant Quotidien - 19.25 Quotidien, 
première partie - 20.10 Quotidien - 

21.15 Dark Shadows. Film (fantas-
tique) de Tim Burton (2012, VM). 
Avec Johnny Depp - 23.20 La Face 
cachée de Johnny Depp - 1.10 Nuit

6.00 Wake up - 8.00 W9 hits - 10.30 
W9 Hits Gold - 11.35 W9 hits - 12.40 
NCIS - 16.40 Un dîner presque par-
fait - 18.50 Les Marseillais aux 
Caraïbes - 21.05 Nanny McPhee. 
Film (comédie) de Kirk Jones - 22.55 
Les 100 vidéos qui ont fait rire le 
monde entier - 1.05 Nuit

6.40 Section de recherches. Série. 
"Rien ne va plus" - 7.50 Section de 
recherches. Série. "L'homme aux 
deux visages" - 8.55 Section de 
recherches. Série. "Les mailles du 
fi let" - 9.50 Section de recherches. 
Série. "La rançon du succès" - 10.55 
Arabesque. Série. "Le meilleur et le 
pire" - 11.55 Arabesque. Série. 
"L'ange de la mort" - 12.50 Arabesque. 
Série. "Les temps modernes" - 13.50 
Arabesque. Série. "Secret de famille" 

- 14.40 Arabesque. Série. "Double 
impasse" - 15.40 Mentalist. Série (VM). 
"Un loup dans la bergerie" - 16.30 
Mentalist. Série (VM). "Le tatouage" 

- 17.25 Mentalist. Série (VM). "L'art 
de l'esbroufe" - 18.10 Mentalist. 
Série (VM). "La liste de Jane" - 19.00 
Mentalist. Série (VM). "Un club très 
privé" - 19.55 Mentalist. Série (VM). 
"Les fi lles aux yeux noirs" - 20.50 
Profi lage. Série. "Jonah" - 22.00 
Profi lage. Série. "Les yeux fermés" - 
23.00 Profi lage. Série. "Intime convic-
tion (1 et 2/2)" - 1.05 Profi lage. Série. 
"Les héritiers (1 et 2/2)" - 3.00 Nuit

6.00 MTV Music - 7.45 17 ans et 
maman. Téléréalité - 12.00 Avant 
j'étais gros. Téléréalité - 14.30 16 ans 
et enceinte. Téléréalité - 16.15 Catfi sh : 
fausse identité. Téléréalité - 18.45 
The Big Bang Theory. Série - 20.50 
Just Tattoo of Us. Div. - 21.40 Just 
Tattoo of Us. Div. - 22.30 Just Tattoo 
of Us. Div. - 23.20 Just Tattoo of Us. 
Div. - 0.10 Just Tattoo of Us. Div. - 
1.00 Ridiculous. Téléréalité - 1.50 
MTV Music

12.25 Les Enquêtes impossibles - 

13.20 Les Enquêtes impossibles - 

14.20 Les Enquêtes impossibles - 

15.20 Les Enquêtes impossibles 

- 16.15 Les Enquêtes impossibles - 

17.10 Les Enquêtes impossibles - 

18.10 Top Models - 19.00 Le 
Caméléon - 20.45 The One. Film 
(science-fi ction) de J. Wong - 22.30 
Jarhead, la fi n de l'innocence. Film 
(guerre) de S. Mendes - 0.30 
Libertinages - 0.45 Alerte Cobra

6.00 Qmusic - 8.00 The Brave. Série 

- 9.40 Qmusic - 12.20 The Bold Type. 
Série - 14.00 Homeland. Série - 

17.00 So You Think You Can Dance 
US. Divertissement. "Auditions 3" - 

17.45 Cougar Town. Série - 18.35 
Anger Management. Série - 19.00 
The Simpsons. Série - 19.25 Life in 
Pieces. Série - 19.45 Modern Family. 
Série - 20.10 The Big Bang Theory. 
Série. "The Troll Manifestation" - 

20.35 The Italian Job. Film (thriller) 
de F. Gary Gray (2003, Angleterre/
États-Unis/France). Avec Mark 
Wahlberg - 22.40 Orange Is the New 
Black. Série - 23.45 Containment. 
Série - 2.35 Qmusic
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12.20 De Gezonde Goesting - 12.50 
De Dagschotel - 13.05 Bake Off 
Vlaanderen - 14.15 Bartel in het Wild 

- 15.10 De Slimste Mens ter Wereld 

- 16.20 De Mol. Jeu - 17.45 Komen 
Eten. Eveline uit Erpe-Mere - 18.35 
Two and a Half Men - 19.30 Huizen-
jagers. Limburg - 20.20 #Corona2020 

- 20.35 Topdokters. Div. - 21.30 
Lockdown 2020 - 22.00 #Coro-
na 2020 - 22.20 Blind Gekocht - 

23.20 Huizenjagers. Limburg - 0.10 
Lockdown 2020 - 0.40 #Corona2020 

13.10 The Block Australia. Divertis-
sement - 14.20 Ons Eerste Huis. 
Divertissement - 15.15 Love Island. 
Divertissement - 16.10 Dr. Phil. 
Débat - 16.55 Million Dollar Listing 
New York. Divertissement - 17.45 
The Block Australia. Divertissement 
- 18.45 Grey's Anatomy. Série - 19.35 
Castle. Série - 20.35 Soof  : een 
nieuw begin. Série - 21.30 Soof  : 
een nieuw begin. Série - 22.25 
Straffe Verhalen. Documentaire. "My 
Extreme OCD (GB)" - 23.25 Criminal 
Minds. Série

9.00 Lentebeelden - 10.00 Radio 2 
Op Één - 12.00 Lentebeelden - 12.20 
Dagelijkse kost - 12.35 Blokken - 

13.00 Het Journaal - 13.25 Het Weer 
- 13.30 Iedereen Beroemd - 13.55 
Thuis - 14.20 De Collega's - 15.00 
Clips - 15.15 Dieren in nesten - 15.35 
Father Brown - 16.20 Neighbours - 

16.45 Kapitein Zeppos : de Eglantier 
- 17.15 Flikken Maastricht - 18.05 Het 
Journaal update - 18.10 Het Weer - 
18.15 Dagelijkse kost - 18.30 Blokken 

- 19.00 Het Journaal - 19.40 Iedereen 
Beroemd - 20.05 Het Weer - 20.10 
Thuis - 20.40 Ten Oorlog  : de 
Bevrijding van Vlaanderen. Doc. 
De roes van de bevrijding - 21.30 

First Dates. Div. - 22.15 Vandaag - 

23.00 Het Journaal - 23.15 Het Weer 
- 23.20 Innocent - 0.10 Keno - 0.10 
Dagelijkse kost - 0.25 Iedereen 
Beroemd - 0.45 Het Journaal

9.00 Lentebeelden. Magazine - 

10.00 Ketnet Junior - 19.05 An Art 
Lovers'Guide. Doc. "Baku" - 20.00 
Terzake - 20.30 Chinese dromen. 
Doc. "Een kind voor de toekomst" 

- 21.15 De kleedkamer. Doc. 
"Athene 2004" - 22.10 Qui êtes-
vous, Eleanor Roosevelt  ? Doc. - 

23.05 No One Saw a Thing. Doc. 
"Don't Mess with Skidmore" - 23.50 
Canvaslus. Divertissement

15.15 The Great escapers - 16.05 

Achter Gesloten Deuren - 16.50 
House Rules - 18.00 Sturm der 
Liebe. Série - 19.00 Open Keuken 
met Sandra Bekkari - 19.20 Home 
and Away. Série - 19.45 Ik vertrek - 

20.35 L!fe Happens. Film (comé-
die) de Kat Coiro (2011, Canada/
États-Unis, 110 mn). Avec Krysten 
Ritter - 22.30 Gênant Maar Waar ! - 
23.15 Ik vertrek - 0.05 Gone. Série - 

0.55 One Born Every Minute

17.00 Klinik am Südring - Die Fami-
lienhelfer. Téléréalité - 17.30 Auf 
Streife - Die Spezialisten / oder 
SAT.1 Regional-Magazine. Téléréalité 

- 18.00 Richter und Sindera - Ein 
Team für harte Fälle. Téléréalité - 

18.30 Grünberg und Kuhnt. Télé ré-
alité - 19.00 Big Brother. Div. - 19.55 
SAT.1 Nachrichten - 20.15 Big Bro-
ther - Die Entscheidung. Div. - 

22.15 Akte. Mag. - 23.15 Promis 
unter Pal men - Für Geld mache ich 
alles ! Divertissement

18.20 Katedra lacinska we Lwowie. 
Doc. - 18.55 Barwy szczescia. Série 

- 19.25 Nad Niemnem - 19.45 Baw 
sie slowami - 20.00 Wiadomosci. 
Série - 20.30 Pogoda. Série - 20.35 
Sport - 20.45 O mnie sie nie mar-
tw. Série - 21.40 Alarm ! Série - 22.00 
Dziennik regionów. Série - 22.20 
Milosc nad rozlewiskiem. Série - 

23.10 Focus on Poland. Série - 

23.30 Dominum montes. Góry Jana 
Pawla II. Doc. - 0.30 Korona królów. 
Série - 1.00 Nad Niemnem

6.00 Kattenlaan 9 - 6.10 Kattenlaan 9 

- 6.20 Maya de Bij - 6.35 Maya de Bij 
- 6.45 Sally Bollywood - 6.55 Sally 
Bollywood - 7.10 Atomic Puppet - 

7.20 Atomic Puppet - 7.30 
Annedroids - 7.50 De Sprookjes van 
Klaas Vaak - 8.00 Raveleijn - 8.25 De 
Buurtpolitie - Extra - 8.55 Trolls : The 
Beat Goes On  ! - 9.15 Lang Leve 
Koning Julien - 9.40 Baba Yega 
Ontdekt - 9.45 Speechless - 12.05 
Echte Verhalen  : De Buurtpolitie - 

12.40 Loïc  : Zot van Koken - 13.00 
VTM Nieuws - 13.25 Het Weer - 

13.35 Familie - 14.15 Wittekerke - 

15.10 America's funniest home 
videos - 15.30 Royal Pains - 16.20 
Speechless - 16.45 Aspe - 17.45 
VTM Nieuws - 17.55 Het Weer - 

18.00 Loïc  : Zot van Koken - 18.20 
Echte Verhalen  : De Buurtpolitie - 

19.00 VTM Nieuws - 19.50 Het Weer 
- 20.00 Familie - 20.35 Liefde voor 
Muziek - 21.45 Helden van hier  : 
corona. Doc. - 22.45 Chicago P.D - 

23.40 Royal Pains - 0.25 Qmusic

15.00 Monster Buster Club : chas-
seurs d'extraterrestres. Série - 15.30 

Bakugan - Battle Planet. Série - 

16.00 Foot 2 rue extrême. Série 

- 16.25 Gulligood - 20.00 Kally's 
Mashup, la voix de la pop. Feuilleton 

- 21.00 Shrek  2. Film (animation) 
d'A. Adamson, K. Asbury et C. 
Vernon (2004) - 22.30 Les Aventures 
du Chat Potté. Série - 0.30 Corneil 
et Bernie - 1.00 Totally Spies. Série

6.20 Petits secrets entre voisins. 
Série - 8.10 La Vengeance de 
Veronica. Feuilleton - 8.40 Petits 
secrets entre voisins. Série - 13.55 

Urgences. Série - 17.25 Grey's 
Anatomy. Série - 21.00 Dr House. 
Série (VM). "Les temps sont durs" 

- 21.45 Dr House. Série - 22.40 Dr 
House. Série - 23.35 Dr House. Série 

- 0.30 Nuit
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9.05 Live nach Neun - 9.55 In aller 
Freundschaft - Die jungen Ärzte - 10.45 
Meister des Alltags - 11.15 Wer weiß 
denn sowas  ? - 12.00 Tagesschau - 

12.15 ARD-Buffet - 13.00 ARD-Mit-
tagsmagazin. Doc. - 14.00 Tagesschau 

- 14.10 Rote Rosen - 15.00 Tagesschau 

- 15.10 Sturm der Liebe - 16.00 Tages-
schau - 16.10 Die Tierärzte - Retter mit 
Herz. Téléréalité - 17.00 Tagesschau - 

17.15 Brisant - 18.00 Wer weiß denn 
sowas ? - 18.50 Großstadtrevier - 19.45 
Wissen. Doc. - 19.50 Wetter - 19.55 
Börse. Doc. - 20.00 Tagesschau - 20.15 
Im Reich der Wolga. Documentaire 

- 21.00 Hart aber fair - 22.15 
Tagesthemen - 22.45 Der Schwache 
Staat. Doc. - 23.30 Walfang unterm 
Hakenkreuz. Doc. - 0.15 Nachtmagazin 

- 0.35 Tatort - 2.10 Hart aber fair

10.00 BBC News - 11.45 Homes 
Under the Hammer. Mag. - 12.45 
Night Force. Doc. - 13.15 Bargain 
Hunt. Jeu - 14.00 BBC News - 14.30 
BBC London News - 14.45 Doctors. 
Feuilleton - 15.15 Father Brown. 
Série - 16.00 Escape to the Country. 
Mag. - 16.45 Money for Nothing. 
Doc. - 17.30 The Repair Shop. Doc. 
- 18.15 Pointless. Jeu - 19.00 BBC 
News - 19.30 BBC London News - 

20.00 The One Show. Divertissement 
- 20.30 Panorama. Mag. - 21.00 

EastEnders. Série. - 21.30 Would I 
Lie to You ? Divertissement - 22.00 
Masterchef. Jeu - 23.00 BBC News 

- 23.30 BBC London News - 23.40 
Weather - 23.45 Man Like Mobeen. 
Série - 0.10 Have I Got a Bit More 
News for You. Divertissement - 0.50 
A Question of Sport. Jeu - 1.20 
Weather for the Week Ahead - 1.25 
BBC News

6.00 RaiNews24 - 6.45 Unomattina - 

7.00 Santa Messa. Mag. - 8.00 TG 1 

- 9.00 RaiNews24 - 9.10 TG 1 L.I.S - 

9.30 RaiNews24 - 9.35 Rai Parla-
mento - Telegiornale. Mag. - 9.50 
RaiNews24 - 10.30 Storie italiane. 
Mag. - 11.00 RaiNews24 - 12.20 
Linea verde - 13.30 Telegiornale - 

14.00 Diario di casa. Doc. - 14.10 La 
Vita in diretta. Mag. - 15.00 Rai-
News24 - 15.40 Il paradiso delle 
signore. Série - 16.30 TG 1 - 16.50 La 
Vita in diretta. Mag. - 18.45 L’Eredità. 
Jeu - 20.00 Telegiornale - 20.30 Soliti 
Ignoti - Il Ritorno - 21.25 Il Com-
missario Montalbano. Série. Avec 
Luca Zingaretti - 23.50 Frontiere. 
Doc. - 0.50 S’è fatta notte. Mag. - 

1.25 RaiNews24
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6.00 Dagtelevisie - 17.50 Delicious. 
Série. "The Heart" - 18.45 Binnenste-
Buiten. Mag. - 19.15 Typisch Apel-
doorn. Doc. - 19.50 Met het mes op 
tafel. Débat - 20.25 2Doc - De slag 
om het vrouwenhart. Doc. - 21.30 
Nieuwsuur. Mag. - 22.25 De monitor. 
Magazine. "Coronacrisis  : dit maken 
zorgverleners nu mee" - 22.50 Kruis-
punt. Mag. "De inspiratie van... Gerdi 
Verbeet" - 23.20 Café Lazarus. Débat. 
"Pesach en Mimouna" - 23.45 Andries. 
Débat. "Samuel Lee" - 0.10 Op adem. 
Débat - 0.15 Nachtprogramma's

10.25 Westpol - 10.55 Planet Wissen. 
Doc. - 11.55 Nashorn, Zebra & Co - 

12.45 WDR aktuell - 13.05 Elefant, 
Tiger & Co. Doc. - 13.55 Schnittgut. 
Alles aus dem Garten - 14.25 In aller 
Freundschaft - Die jungen Ärzte. 
Série - 15.10 In aller Freundschaft - 
Die jungen Ärzte. Série - 16.00 WDR 
aktuell - 16.15 Hier und heute - 18.00 
WDR aktuell / Lokalzeit - 18.15 

Servicezeit - 18.45 Aktuelle Stunde - 

19.30 Lokalzeit - 20.00 Tagesschau - 

20.15 Feuer & Flamme. Doc. - 21.00 
Ausgerechnet. Doc. - 21.45 WDR 
aktuell - 22.10 Unter-wegs im Westen 

- 22.40 Mitternachts-spitzen Classics. 
Div. - 23.35 Die Mockridges - Eine 
Knallerfamilie. Série - 0.05 Die Mock-
ridges - Eine Knal lerfamilie. Série - 

0.30 Die Mockridges - Eine Knaller-
familie. Série - 1.00 Ingrid Kühne 
Solo - Wie war das no(ch)rmal ? Div.

7.40 Songs of Praise. Mag. - 8.15 
Bargain Hunt. Jeu - 9.00 Best Home 
Cook. Jeu - 10.00 The Sweet 
Makers. Doc. - 11.00 BBC News at 
Nine - 14.00 Curiosity. Jeu - 14.45 
The Dark: Nature's Nighttime World. 
Doc. - 15.45 Talking Pictures. Doc. - 
16.15 School for Scoundrels. Film 
(comédie) - 17.45 Eggheads. Jeu - 

18.15 Flog It  ! Jeu - 19.00 Richard 
Osman's House of Games. Jeu - 

19.30 Animal Park. Mag. - 20.00 
Hairy Bikers' Mediterranean Adven-
ture. Doc. - 21.00 Mastermind. Jeu 

- 21.30 University Challenge. Jeu - 

22.00 Terror In Paradise - This World. 
Doc. - 23.00 Mock the Week. Série - 

23.30 Newsnight - 0.15 Cops Like 
Us. Doc.

6.30 Kinderprogramma's - 15.30 Zap-
pbios - Apenstreken. Film (comédie) 
de Johan Nijenhuis (2015, Pays-Bas). 
Avec Tygo Bussemakers - 16.55 Kin-
derprogramma's - 18.10 Campus 12. 
Série - 18.25 SpangaS. Série - 18.35 
Het klokhuis - 19.00 NOS Jeugd-
journaal - 19.25 First Dates. Div. - 

20.25 The Big Escape. Jeu - 21.20 
Experimensen. Div. - 22.05 Zondag 
met Lubach. Div. - 22.35 Nieuw Zeer. 
Div. - 23.05 Ik weet wie je bent. Série 

- 0.00 The Big Escape. Jeu - 1.00 M. 
Débat - 1.55 Nachtprogramma's

10.30 Notruf Hafenkante - 11.15 
Soko Wismar - 12.10 Drehscheibe - 

13.00 ARD-Mittagsmagazin. Doc. - 

14.00 Heute - in Deutschland - 14.15 
Die Küchenschlacht - 15.05 Bares 
für Rares - 16.00 Heute - in Europa 

- 16.10 Die Rosenheim-Cops - 17.00 
Heute - 17.10 Hallo Deutschland - 

17.45 Leute heute. Doc. - 18.00 
Soko München - 19.00 Heute - 19.20 
Wetter - 19.25 Wiso. Doc. - 20.15 
Sarah Kohr. Série - 21.45 Heute 
journal - 22.10 Wetter - 22.15 Steig. 
Nicht. Aus  ! Film (thriller) de 
Christian Alvart (2018, Allemagne). 
Avec Wotan Wilke Möhring - 23.55 
Heute+ - 0.10 Looping. Film (drame) 
de Leonie Krippendorff (2016, 
Allemagne). Avec Jella Haase

12.15 Meister des Alltags - 12.45 Der 
Geruch von Erde. Téléfilm (drame, 
2014) - 14.15 Eisenbahn-Romantik - 

15.15 Mein leckerer Garten - 16.05 

Kaffee oder Tee - 18.00 SWR Aktuell 
Baden-Württemberg - 18.15 Mensch 
Leute - 18.45 Landesschau Baden-
Württemberg - 19.30 SWR Aktuell 
Baden-Württemberg - 20.00 Tages-
schau - 20.15 Rundum gesund - 21.00 
Die Ernährungs-Docs - 21.45 SWR 
Aktuell Baden-Württemberg - 22.00 
Sag die Wahrheit - 22.30 Meister des 
Alltags - 23.00 Gefragt - Gejagt - 23.45 
Stadt - Land - Quiz - 0.30 Quizduell

11.00 Der Blaulicht Report. Télé-
réalité - 12.00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal. Mag. - 14.00 Die 
Superhändler - 4 Räume, 1 Deal. 
Divertissement - 15.00 Kitsch oder 
Kasse. Jeu - 16.00 Marco Schreyl. 
Mag. - 17.00 Hensslers Countdown 
- Kochen am Limit. Divertissement - 
17.30 Unter uns. Feuilleton - 18.00 
Explosiv - Das Magazin. Mag. - 

18.30 Exclusiv - Das Starmagazin. 
Mag. - 18.45 RTL Aktuell - 19.05 Alles 
was zählt. Feuilleton - 19.40 Gute 
Zeiten, schlechte Zeiten. Feuilleton 

- 20.15 Team Wallraff - Reporter 
undercover. Documentaire - 22.15 
Extra - Das RTL Magazin. Mag. - 

23.25 Spiegel TV. Mag. - 0.00 RTL 
Nachtjournal - 0.30 Die Alltags-
kämpfer - ÜberLeben in Deutsch-
land. Doc. - 2.00 Ohne Filter - So 
sieht mein Leben aus  ! Doc. - 2.30 
Der Blaulicht Report. Téléréalité

10.00 La Mañana - 12.30 A Partir de 
Hoy. Mag. - 13.55 Aquí la tierra. 
Mag. - 14.30 Corazón. Mag. - 15.00 
Telediario - 16.00 El tiempo - 16.15 
Saber y ganar. Jeu - 17.00 Servir y 
proteger. Mag. - 17.50 Acacias 38. 
Série - 18.45 El cazador. Docu-
mentaire - 19.50 Zoom net. Mag. - 
19.55 España directo. Mag. - 20.30 
Aquí la tierra. Mag. - 21.00 
Telediario 2° Edicion - 22.15 
TVEmos. Divertissement - 22.40 
PNC - 1.20 Resumenes academia. 
Mag. - 1.50 La Noche en 24h - 4.00 
Noticias 24 Horas

6.15 Visita Guiada - 7.00 Manche-
tes 3 - 7.30 Bom dia Portugal - 11.00 
Praça da Alegria - 14.00 Jornal da 
Tarde - 15.30 Unidos ao Clube - 

16.00 Voo directo. Série - 16.45 A 
Nossa Tarde - 18.30 Portugal em 
Direto - 20.10 O preço certo - 21.00 
Telejornal - 22.00 Joker - 22.45 Hora 
dos Portugueses - 23.00 Prós e 
Contras - 0.45 Em Busca do Museu 
Desconhecido. Documentaire - 0.55 
TecNet - 1.00 24 horas

6.50 L'Amour sauvage. Court métrage 

- 7.00 Clique - 7.55 PNC - 8.55 Dilili 
à Paris. Film (animation) de Michel 
Ocelot (2018) - 10.25 Yao. Film (comé-
die dramatique) de Philippe Godeau 
(2018). Avec Omar Sy - 12.05 Animals. 
Série (VM) "Rats" - 12.35 Animals. 
Série (VM) "Pigeons" - 13.00 American 
Dad ! Série (VM) "One-musclée-
show" - 13.20 American Dad  ! Série 
(VM) "Flavor Town" - 13.45 Overseas. 
Film (documentaire) de Sung-A Yoon 
(2019, VOST) - 15.10 Bécassine  ! 
Film (comédie) de Bruno Podalydès 
(2018). Avec Émeline Bayart - 16.45 

Seconde chance. Film (comédie) de 
Peter Segal (2018, VM). Avec Jennifer 
Lopez - 18.25 Love, Romance  & 
Chocolate. Téléfilm de Jonathan 
Wright (2019, Belgique/Canada/États-
Unis, VM). Avec Lacey Chabert - 19.55 

Home Cinéma - 20.00 Clique - 21.00 

Homeland. Série (VO sous-titrée) "In 
Full Flight" - 21.50 Westworld. Série 
(VO sous-titrée) "The Mother of Exiles" 

- 22.45 The Walking Dead. Série (VO 
sous-titrée) "The Tower" - 0.25 Jeux 
intimes. Téléfilm (érotique) de Disanto 
(2018). Avec Alessandra Jane - 2.40 

Under the Silver Lake. Film (thriller) 
de David Robert Mitchell (2018, VM). 
Avec Riley Keough - 4.55 Collateral. 
Film (thriller) de Michael Mann (2004, 
VM). Avec Tom Cruise

8.30 The Wife. Film (drame) de Björn 
Runge (2019). Avec Glenn Close - 

10.05 Wildlife, une saison ardente. Film 
(drame) de Paul Dano (2018). Avec 
Carey Mulligan - 11.45 Woman at War. 
Film (comédie) de Benedikt Erlingsson 
(2018). Avec Halldóra Geirharðsdóttir 
- 13.25 Capharnaüm. Film (drame) de 
Nadine Labaki (2017). Avec Zain Al 
Rafeea - 15.25 Fatwa. Film (drame) 
de Mahmoud Ben Mahmoud (2019). 
Avec Ghalia Benali - 17.05 Amanda. 
Film (drame) de Mikhaël Hers (2018). 
Avec Vincent Lacoste - 18.50 L'Adieu 
à la nuit. Film (drame) d'André Téchiné 
(2018). Avec Catherine Deneuve - 

20.30 Pitch Perfect 3. Film (comé-
die) de Trish Sie (2017, VM). Avec 
Anna Kendrick - 22.00 Vox Lux. Film 
(drame) de Brady Corbet (2019). 
Avec Natalie Portman - 23.50 Mid90s. 
Film (comédie dramatique) de Jonah 
Hill (2018). Avec Sunny Suljic - 1.15 

Bienvenue à Marwen. Film (drame) de 
Robert Zemeckis (2018). Avec Steve 
Carell - 3.05 Seule la vie... Film (drame) 
de Dan Fogelman (2018). Avec Oscar 
Isaac

9.10 Dernière année. Film (comédie dra-
matique) de Bo Burnham (2018). Avec 
Elsie Fisher - 10.40 The Plot Against 
America. Série - 11.40 Avenue 5. Série 

- 12.10 Clique - 13.10 The Island. Film 
(science-fiction) de Michael Bay (2005). 
Avec Ewan McGregor - 15.20, 16.00 Big 
Little Lies. Série - 16.55 Breakthrough. 
Film (drame) de Roxann Dawson (2019). 
Avec Marcel Ruiz - 18.50, 19.40 Le 
Nom de la rose. Série - 20.30 Modern 
Family. Série avec Ed O'Neill. "Le frère 
que je n'ai jamais eu" - 20.50 Modern 
Family. Série - 21.10 Modern Family. 
Série - 21.35, 22.20 Snowfall. Série - 

23.05 à 0.05 Barry. Série - 0.30 Home 
Cinéma - 0.35 Voyez comme on danse. 
Film (comédie, 2018) - 2.00 Ma mère 
est folle. Film (comédie, 2018) - 3.35 

Une jeunesse dorée. Film (drame) d'Eva 
Ionesco (2018). Avec Isabelle Huppert

6.00 Dagtelevisie - 15.20 Kook mee 
met Max - 16.35 Op1 - 16.35 
Nietalleen.nl - 17.00 Nieuws - 17.10 
Tijd voor Max. Mag. - 18.00 Nieuws - 

18.15 EenVandaag. Mag. - 18.45 
Sportjournaal. Mag. - 19.00 M. Débat 
- 20.00 Nieuws - 20.35 Radar. Mag. - 
21.25 Spoorloos. Mag. "Rodrigo & 
Natasha geconfronteerd met heftig 
verleden" - 22.25 Op1. Débat - 23.30 
Nieuws - 1.05 Nachtprogramma's

7.00 Formule E. e-Prix de Rome - 

8.00 Cyclisme. Tour des Flandres. 
"Messieurs" - 9.05 Les Rois de 
la pédale - 10.00 Tennis. Tournoi 
ATP de Miami. "Finale" - 11.30 

Tennis. Tennis. "US Open" - 12.00 

Cyclisme. Grand Prix Miguel 
Indurain - 12.45 Cyclisme. Tour des 
Flandres. "Messieurs" - 14.35 Les 
Rois de la pédale - 15.30 Cyclisme. 
Tour du Pays Basque. "1re étape 
- Eibar - Arrate (160.15  km)" 

- 17.30 Cyclisme. Tour du Pays 
Basque. "1re étape - Eibar - Arrate 
(160.15  km)" - 18.00 Natation. 
Nordic Swim Tour. "4e journée" - 

19.30 Eurosport News. Journal - 

19.35 Cyclisme. Coupe de France - 

20.05 Tennis. Tournoi ATP de Miami. 
"Finale" - 21.00 Cyclisme. Tour du 
Pays Basque. "1re étape - Eibar - 
Arrate (160.15 km)" - 22.30 Jeux 
olympiques : Home of the Olympics 

- 23.30 Eurosport News. Journal - 

23.35 Jeux olympiques : Home of 
the Olympics - 0.30 Cyclisme. Tour 
de Catalogne. "3e étape : Canal 
Olímpic de Catalunya - Vallter 2000 
(187,3 km)"

15.20 Le Convoi de l'extrême : la 
route de glace. - 16.10 Le Convoi 
de l'extrême : la route de glace - 

20.00 Supercar Customiser  : 
Yianni - 20.45 Le Convoi de l'ex-
trême : la route de glace - 21.40 
Le Convoi de l'extrême  : le nou-
veau défi. "Novices contre vieux 
briscards" - 22.30 Monster Jam. 
"International Highlights" - 23.20 
Monster Jam. "Domestic High-
lights Top 25". Les meilleurs 
moments du Monster Jam à l’in-
ternational.

LUNDI 6 avril
Hollande 1

Hollande 2

Hollande 3

Chers lecteurs,

Les compétitions sportives ont 
été suspendues en raison de 
l’épidémie de coronavirus. Les 
chaînes consacrées au sport 
fonctionnent donc au ralenti 
ou ne diffusent plus, faute de 
matière.

Télépro suit les modifications 
de programmes pour vous 
informer au mieux, les chaînes 
elles-mêmes prenant un peu 
de temps pour réorganiser 
leurs grilles dans les difficiles 
conditions que nous connais-
sons tous.

www.telepro.be publie les 
changements de programmes 
au fur et à mesure de leur 
annonce quand il n’est plus 
possible de les intégrer dans le 
magazine papier.

Merci d’être compréhensifs.

La rédaction

www.telepro.be
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8.05 Viva cinéma. Magazine - 8.30 
L'Innocent. Film (drame) de Luchino 
Visconti (1976). Avec Giancarlo Giannini 
- 10.40 Elle et lui. Film (romantique) de 
Leo McCarey (1957). Avec Cary Grant - 
12.05 Au nom de la loi. Film (policier) de 
Maurice Tourneur (1931). Avec Charles 
Vanel - 13.30 Les Grandes gueules. Film 
(aventures) de Robert Enrico (1965). 
Avec Bourvil - 15.40 Arènes sanglantes. 
Film (aventures/drame) de Rouben 
Mamoulian (1941). Avec Tyrone Power 
- 17.40 Le Dernier des géants. Film (aven-
tures) de Don Siegel (1977). Avec John 
Wayne - 19.15 La Duchesse de Langeais. 
Film (drame) de Jacques de Baroncelli 
(1942). Avec Edwige Feuillere - 20.50 
Dunkerque. Film (guerre) de Leslie 
Norman (1958, VM). Avec John Mills - 

23.00 La Grande Guerre. Film (guerre) 
de Mario Monicelli (1959, VM). Avec 
Alberto Sordi - 1.05 L'Auberge rouge. 
Film (comédie dramatique) de Claude 
Autant-Lara (1951). Avec Fernandel

8.20 Hollywood Live. Magazine - 8.35 
Franck Spadone. Film (comédie dra-
matique, 1999). Avec Monica Bellucci 
- 10.00 Double face. Film (action, 2017). 
Avec Koen De Bouw - 12.00 Virgil. Film 
(comédie dramatique, 2004). Avec Jalil 
Lespert - 13.25 Acide. Court métrage 
(2018) - 13.40 127 heures. Film (drame, 
2010). Avec James Franco - 15.10 De 
battre mon cœur s'est arrêté. Film 
(drame, 2005). Avec Romain Duris - 
16.55 Le Monde est à toi. Film (comédie, 
2017). Avec Karim Leklou - 18.30 État 
d'alerte, le cinéma du contre-pouvoir. 
Doc. - 19.25 Banlieue 13. Film (action, 
2004). Avec Cyril Raffaelli - 20.50 Dragon 
Inside Me. Film (aventures) d'Indar 
Dzhendubaev (2015, VM). Avec Mariya 
Poezzhaeva - 22.35 The Captain. Film 
(drame) de Robert Schwentke (2017). 
Avec Max Hubacher - 0.30 Étreintes 
déchaînées. Téléfilm (porno) d'Andrée 
Marchand (1977). Avec Ursula White - 
1.45 L'Enfant du passé. Film (horreur, 
2017). Avec Synnove Macody Lund

19.05 Midi Première - 19.35 Melody de 
ma vie - 19.45 Melody Story - 19.55 
Melody scopitones - 20.45 On vous 
présente. Variétés - 21.30 La Chronique 
variétés - 22.35 Musicolor - 22.40 La 
Chronique concert - 22.45 Sheila - 0.10 
Melody All Night Long

9.00 Intermezzo - 9.30 Arvo Pärt - 11.05 
René Jacobs dirige le Requiem de 
Mozart à la Philharmonie de Paris - 12.30 
Intermezzo - 13.00 Laboratorio '600 et 
Pino de Vittorio : Lu Cuntu de la Passiuni 
- 14.00 Rinaldo Alessandrini et le Concerto 
Italiano : Vivaldi, Leo, Bononcini - 15.05 
Les Siècles et François-Xavier Roth : 
Symphonies n°5 et n°7 de Beethoven - 
16.20 Intermezzo - 16.40 Robin McKelle 
- 17.50 Emile Parisien, Vincent Peirani 
- 19.00 Pygmalion et Raphaël Pichon au 
Festival Misteria Paschalia : Michael & 
Hieronymus Praetorius - 21.00 Rain - 
22.20 Anne Teresa De Keersmaeker à 
l'Opéra national de Paris - 0.00 Kamasi 
Washington - Jazz sous les Pommiers - 
1.40 Intermezzo - 2.00 Robin McKelle

10.15 Duval et Moretti. Série. 
"Dangereuses doublures" - 11.10 
Lucifer. Série. "Retour de lame" - 12.00 
Unforgettable. Série. "Le visiteur inat-
tendu" - 12.50 The Listener. Série. 
"Otage" - 13.45 Les Petits meurtres 
d'Agatha Christie. Série. "Meurtres en 
solde" - 15.35 Duval et Moretti. Série. 
"L'imposteur" - 16.35 Unforgettable. 
Série. "Témoin encombrant" - 17.25 New 
York, unité spéciale. Série. "Tourner la 
page" - 18.10 New York, unité spéciale. 
Série. "La voix des femmes" - 19.00 
Unforgettable. Série. "Affaire non clas-
sée" - 19.55 The Listener. Série. "Affaire 
classée ?" - 20.55 Chicago Fire. Série 
(VM) avec Jesse Spencer. "Un lieu sacré" 
- 21.40 Chicago Fire. Série. "Le casse-
cou" - 22.30 Chicago Police Department. 
Série. "Promesse" - 23.15 Chicago Police 
Department. Série. "La loi du silence" - 
0.05 New York, unité spéciale. Série. "Le 
goût du poison" - 0.45 New York, unité 
spéciale. Série. "Strictement personnel" 
- 1.45 Alice Nevers. Série. "Soumission"

12.40 Rangers Patrol. "Bagarre sur la 
plage" - 13.35 à 15.20 Alaska, la dernière 
frontière. Téléréalité - 16.15 à 18.55 Josh 
Gates et les trésors perdus. Téléréalité - 
19.50 Josh Gates et les trésors perdus. 
Téléréalité - 20.45 Alaska : la ruee 
vers l'or. Téléréalité. "Dakota Boys: 
Deux équipes, un rêve" - 21.35 Alaska : 
la ruee vers l'or. Téléréalité - 22.25 Péril 
en haute mer. Téléréalité - 23.20 Péril en 
haute mer. Téléréalité - 0.10 Péril en haute 
mer. Téléréalité - 1.00 Occasions à saisir. 
"Porsche 924 1987" - 1.50 Occasions 
à saisir. "Opel GT 1900 1969" - 2.40 
Alaska  : la ruee vers l'or. Téléréalité - 3.30 
Alaska : la ruee vers l'or. Téléréalité

7.05 Le Kulte selon Karl - 7.10 
Brocéliande. Film (thriller) de Doug 
Headline (2003). Avec Elsa Kikoïne - 
8.45 Michel Strogoff. Film (aventures) 
de Carmine Gallone (1956). Avec Curd 
Jürgens - 10.35 Cold Blood. Film (thriller) 
de Stefan Ruzowitzky (2012). Avec Eric 
Bana - 12.05 L'Homme aux poings de 
fer 2. Téléfilm (action) de Roel Reiné 
(2015). Avec Grace Huang - 13.35 
L'Enquête. Film (action) de Tom Tykwer 
(2009). Avec Clive Owen - 15.30 The 
City of Violence. Film (comédie drama-
tique/action) de Seung-wan Ryoo (2006). 
Avec Dong-Hyeon Baek - 17.00 Triple 
Cross ou la fantastique histoire vraie 
d'Eddie Chapman. Film (espionnage) de 
Terence Young (1967). Avec Christopher 
Plummer - 19.15 Le Kulte selon Karl - 
19.20 Made in France. Film (thriller) de 
Nicolas Boukhrief (2014). Avec Malik Zidi 
- 20.50 The Dark Valley. Film (western) 
d'Andreas Prochaska (2014). Avec Sam 
Riley - 22.40 The One. Film (science-
fiction/action) de James Wong (2001). 
Avec Jet Li - 0.05 La Nuit de la mort. 
Film (horreur) de Raphaël Delpard (1980). 
Avec Charlotte de Turckheim

12.25 Inside the Storm - 13.15 Merveilles 
de la nature. "Conquérants de l'extrême" 
- 14.05 Supernature. "Adhérence" - 
15.00 Supernature. "Bâtisseurs" - 16.00 
Guerrières de l'Antiquité. "Alkaya, la 
louve des steppes" - 16.50 Guerrières de 
l'Antiquité. "Les amazones du Dahomey" 
- 17.45 Singapour, ville sauvage. "Jungle 
urbaine" - 18.35 Missions Namibie. 
"Elephants" - 19.05 Arabie, le voyage inat-
tendu. "Du golfe d'Aden à la Jordanie" 
- 20.05 American Pickers - La brocante 
made in USA. Téléréalité - 20.55 Secrets 
d'empires. Doc. "L'Empire égyptien, 
splendeurs et trahisons" - 21.45 Secrets 
d'empires. "L'Empire chinois, dynasties 
et seigneurs de guerre" - 22.40 La Vie 
de Jésus - 23.25 La Vie de Jésus - 0.15 
Avions espions et missions secrètes - 1.45 
Une histoire de cœurs - 3.00 Marées de 
plastique

12.20 Aghet : 1915, le génocide armé-
nien - 13.55 Génocide arménien, 
le spectre de 1915 - 14.50 Plateaux 
Apocalypse Verdun. Magazine - 15.00, 
15.45 Apocalypse  - 16.35 Patton. "Siege 
Warfare" - 17.20 Patton. "La bataille des 
Ardennes" - 18.05 Patton. "La course 
folle" - 18.50 1918-1939 : les rêves brisés 
de l'entre-deux-guerres. "Crash" - 19.45 
1918-1939  : les rêves brisés de l'entre-
deux-guerres. "Promesses" - 20.40 
Cocottes et courtisanes dans l'œil 
des peintres. Documentaire - 21.35 
Filles de joie et de misère - 22.25 Aux 
armes, citoyens  ! "1905-1945" - 23.20 
Aux armes, citoyens  ! "1945-1996" - 
0.15 Les Junkies d'Adolf Hitler - 1.10 La 
Fascination des femmes pour Hitler

13.35 L'Ombre d'un doute. "Le chevalier 
d'Eon, un agent trop secret" - 14.25 
L'Ombre d'un doute. "Fallait-il condam-
ner Marie-Antoinette ?" - 15.20 Itinéraire 
d'un crime. "Le tueur à la hache" - 16.05 
Itinéraire d'un crime. "Ruth Ellis, femme 
fatale" - 16.50 Hérode le Grand : nou-
veau Salomon ou tyran sanguinaire ? - 
17.45 Rome contre Jérusalem. "La guerre 
des juifs" - 18.40 Enquêtes au Moyen 
Âge. "L'homme au cercueil de plomb" 
- 20.40 Jésus, la quête de la vérité. 
Documentaire - 21.30 Jésus, la quête 
de la vérité - 22.25 Du pain et des jeux, 
les courses de chars à Rome - 0.00 La 
Guerre du Pacifique en couleur. "Corps à 
corps" - 0.50 La Guerre du Pacifique en 
couleur. "Pluie d'acier" - 1.40 L'Empire de 
Mille Ans - Le plan d'Hitler. "Le quartier 
général britannique" - 2.30 Nuit - 5.00 
Historiquement Show

11.25, 12.15 En pleine nature avec Bear 
Grylls. Téléréalité - 13.05 à 16.25 La 
Route de l'enfer : Norvège. "Accident 
militaire" - 17.20 Pêche à haut risque. 
Téléréalité - 18.15 Pêche à haut risque. 
Téléréalité - 19.10 Pêche à haut risque. 
Téléréalité - 20.05 Science of Stupid. "À 
la campagne" - 20.30 Science of Stupid. 
"Tendance du moment" - 21.00 Yukon 
Gold : l'or à tout prix. Téléréalité 
- 21.55 Yukon Gold : l'or à tout prix. 
Téléréalité - 22.45 Yukon Gold  : l'or à 
tout prix. Téléréalité - 23.35 Yukon Gold  : 
l'or à tout prix. Téléréalité - 0.20 Yukon 
Gold  : l'or à tout prix. Téléréalité - 1.05 
Yukon Gold : l'or à tout prix. Téléréalité 
- 1.50 Yukon Gold : l'or à tout prix. 
Téléréalité - 2.35 Yukon Gold : l'or à tout 
prix. Téléréalité

15.00 Destination Wild : Europe. "En 
eaux vives" - 15.50 Destination Wild   : 
Russie. "Kamtchatka, la ceinture de feu" 
- 16.40 L'Incroyable Dr Pol. "Le plus 
fidèle des compagnons" - 17.10 Les 
Loutres de Singapour - 18.05 Les Rois 
de l'embrouille - 19.00 Michelle ou la 
vie sauvage. "Un bison enragé" - 19.55 
Michelle ou la vie sauvage. "Approcher 
l'ours" - 20.45 La Clinique des ani-
maux exotiques. Documentaire - 21.40 
La Clinique des animaux exotiques. "Un 
problème épineux" - 22.30 La Clinique 
des animaux exotiques. "Maux de 
ventre" - 23.20 La Clinique des animaux 
exotiques. "Animaux jurassiques" - 0.10 
Un monde mortel. "De sang froid" - 0.55 
Un monde mortel. "Jeux dangereux"

15.00 Bougez vert. "Savoie - Entre Tignes 
& Val d'Isère" - 15.10 Les Gardiens de 
la montagne. "Kenya, les gardiens de 
la montagne" - 16.10 Le Clan des ours 
- 17.35 Étranges créatures. "Un tyran-
nosaure dans la basse-cour" - 18.00 
Etranges créatures. "Les rois de l'illusion" 
- 18.30 Étranges créatures. "Colosses 
minuscules" - 18.55 Ushuaïa nature. "La 
forêt des mutants" - 20.40 Héritages. 
Documentaire. "Liban" - 21.35 Au fil du 
monde. "Japon" - 22.30 Guillaume Néry, le 
souffle de l'océan - 23.25 Ushuaïa nature. 
"Le pays des origines (Éthiopie)" - 1.00 
Hélène et les animaux

14.05 Découvrir le monde. "Bretagne 
Sud" - 15.05 Découvrir le monde. 
"Londres" - 16.00 Rhodes : île grecque 
- 17.00 Gare centrale. "Le Caire, gare 
Ramsès" - 18.00 Croisière. "Les îles de 
la Dalmatie, un jardin au cœur de l'Adria-
tique" - 19.00 La Nouvelle-Zélande vue 
du ciel. "La région du Northland" - 20.00 
Le Japon vu du ciel. "Le Grand Nord sau-
vage" - 20.50 Des trains pas comme 
les autres. Documentaire. "Malaisie" 
- 21.45 Sur les rails de France. "Du Jura 
à l'Alsace" - 22.45 Les Secrets de la via 
Appia. "La Sicile" - 23.50 Horizons. "Les 
Pouilles, racines de l'Italie" - 0.40 Des 
trains pas comme les autres. "Malaisie"

7.35 La Féline. Film (fantastique/hor-
reur) de Jacques Tourneur (1942). Avec 
Simone Simon - 8.45 Ma vie à moi. Film 
(comédie dramatique/mélodrame) de 
George Cukor (1950). Avec Lana Turner 
- 10.30 Arrêt d'autobus. Film (comé-
die dramatique/comédie) de Joshua 
Logan (1956). Avec Marilyn Monroe 
- 12.05 Ocean's Eleven. Film (policier) 
de Steven Soderbergh (2001). Avec 
George Clooney - 14.00 Ocean's Twelve. 
Film (comédie) de Steven Soderbergh 
(2004). Avec George Clooney - 16.05 
Ocean's Thirteen. Film (comédie) de 
Steven Soderbergh (2007). Avec George 
Clooney - 18.05 Heat. Film (thriller) de 
Michael Mann (1995). Avec Al Pacino. La 
bande de Neil McCauley à laquelle est 
venu se greffer Waingro, une nouvelle 
recrue, attaque un fourgon blindé pour 
s’emparer d’une somme importante en 
obligations. - 20.50 Speed. Film (action) 
de Jan de Bont (1994). Avec Keanu 
Reeves. Los Angeles. Jack est membre 
d'une brigade d'assaut sollicitée dans 
les cas difficiles. Des otages sont pri-
sonniers dans un autobus qu'Howard 
Payne menace de faire sauter. Jack fait 
échouer son plan, mais Howard jure 
de se venger. Il récidive en plaçant une 
bombe dans un bus. Le véhicule piégé 
explosera s'il roule à moins de 75 km/h. 
- 22.50 Jeremiah Johnson. Film (western) 
de Sydney Pollack (1971). Avec Robert 
Redford - 0.40 Shalako. Film (western) 
d'Edward Dmytryk (1968). Avec Sean 
Connery - 2.40 La Fleur de l'âge. Film 
(drame) de John Guillermin (1965). Avec 
Patricia Gozzi

10.20 Le Zap. Divertissement - 11.40 à 
12.45 Les Goldberg. Série - 13.10 Les 
Goldberg. Série - 13.40 Les Guignols  : 
opération Élysée. Documentaire - 
15.35 Le Grand bêtisier politique. 
Divertissement - 17.00 Humoristes enga-
gés : Juste pour rire ! Spectacle - 18.45 
Superstore. Série - 19.15 Superstore. 
Série - 19.35 Superstore. Série - 20.00 
Superstore. Série - 20.20 Superstore. 
Série - 20.50 Cocovoit, la série qui 
déboîte ! - 20.55 Blanche Gardin  : 
"Bonne nuit Blanche". Spectacle - 
22.40 Soixante. Spectacle - 23.50 Bref, 
on a 5 ans ! Divertissement

12.25 SOS mon chiot a besoin d'aide  ! 
Téléréalité - 12.45 L'Arabie et ses secrets 
marins - 13.30 L'Âme de la mer - 14.20 Les 
Secrets de l'Arctique. "Les ours polaires 
et le réchauffement climatique" - 15.10 Les 
Exilés de Jemaa el-Fna - 16.00 Le Refuge 
Dog Tales - 16.30 Le Refuge Dog Tales - 
17.00 Super vétérinaire. Téléréalité - 17.40 
SOS mon chiot a besoin d'aide ! Téléréalité 
- 18.00 Ani-maux - 18.50 La Vie secrète 
des chiens - 19.40 Conte-moi la Zambie. 
"Un écosystème fonctionnel" - 20.35 La 
Reine des lions. Documentaire. "Hors de 
contrôle" - 21.20 La Reine des lions. "De 
nouveaux arrivants et une fin tragique" - 
22.05 L'Incroyable marché des animaux 
de compagnie - 23.00 La Vie secrète des 
chiens - 23.45 Super vétérinaire. Téléréalité 
- 0.35 À la découverte de l'Inde sauvage 
- 1.25 Cheval Marwari : la renaissance du 
prince des Indes

8.15 Super 8. Film (science-fiction) de 
J.J. Abrams. Avec Kyle Chandler - 10.10 
Killjoys. Série - 11.00 Doctor Who. Série - 
11.50 Flash. Série - 12.40 Flynn Carson et 
les nouveaux aventuriers. Série - 13.35 Le 
Dragon des mers - La dernière légende. 
Film (fantastique) de Jay Russell. Avec 
Alex Etel - 15.40 Killjoys. Série - 16.30 
Doctor Who. Série - 17.15 Doctor Who. 
Série - 18.20 Flash. Série - 19.00 Flash. 
Série - 20.00 Flynn Carson et les nouveaux 
aventuriers. Série - 21.00 La Légende 
des crânes de cristal. Téléfilm (science-
fiction) de Todor Chapkanov (2014). Avec 
Richard Burgi - 22.35 Au coeur de l'apo-
calypse. Téléfilm (science-fiction/catas-
trophe) de Maximilian Elfeldt. Avec Jhey 
Castles - 0.15 Doctor Who. Série - 1.15 
Killjoys. Série - 2.00 Flynn Carson et les 
nouveaux aventuriers. Série - 2.40 Grimm 
Avengers 2. Téléfilm (action)

8.30 Ce que le jour doit à la nuit d'Hervé 
Koubi - 9.35 L'Inattendu sur tous les fronts, 
Hervé Koubi. Documentaire - 10.30 Les 
Nuits Barbares ou les premiers matins du 
monde d'Hervé Koubi - 11.35 Intermezzo 
- 12.30 Salomé - 14.25 Intermezzo - 16.00 
Mitridate - 19.00 Pygmalion et Raphaël 
Pichon au Festival Misteria Paschalia : 
Michael & Hieronymus Praetorius - 21.05 
Samson de Haendel au Festival 
Misteria Paschalia de Cracovie - 0.25 
Omar Sosa, Quarteto Afrocubano au 
Festival de Jazz à Junas - 1.20 The William 
Parker Organ Quartet - 2.20 Yaron Herman 
Solo - Jazz à la Villette - 3.05 Anne Paceo 
(Circles) - Jazz sous les Pommiers - 3.50 
Éric Legnini Trio - Jazz à La Villette - 
4.40 Kamasi Washington - Jazz sous les 
Pommiers

7.30 La Ch'tite famille. Film (comédie) 
de Dany Boon (2018). Avec Dany Boon 
- 9.15 Le Patient anglais. Film (drame) 
d'Anthony Minghella (1996). Avec Juliette 
Binoche - 11.50 Nadia. Téléfilm (drame) de 
Léa Fazer (2016). Avec Barbara Schultz 
- 13.20 Tamara vol. 2. Film (comédie) 
d'Alexandre Castagnetti (2017). Avec 
Héloïse Martin - 15.00 Milf. Film (comé-
die) d'Axelle Laffont (2018). Avec Axelle 
Laffont - 16.40 Tully. Film (comédie dra-
matique) de Jason Reitman (2018). Avec 
Charlize Theron - 18.10 Sttill the Woman. 
Doc.- 19.15 Nos plus belles vacances. Film 
(comédie) de Philippe Lellouche (2011). 
Avec Philippe Lellouche - 20.50 Monsieur 
Je-Sais-Tout. Film (comédie dramatique) 
de Stéphan Archinard, François Prévôt-
Leygonie (2017). Avec Arnaud Ducret - 
22.25 Comme des garçons. Film (comédie) 
de Julien Hallard (2018). Avec Max Boublil 
- 23.50 Momo. Film (comédie) de Vincent 
Lobelle, Sébastien Thiéry (2017). Avec 
Christian Clavier - 1.10 Rising Fear. Film 
(action, 2016). Avec Curtis Caldwell

12.30 Lu Cuntu de la Passiuni. Concert 
- 13.30 Au risque de l'Histoire. "Léon et 
Grégoire, papes docteurs" - 14.30 Un 
sourire radieux - 15.30 rChapelet - 16.05 
Conférence - 17.05 Églises du monde. 
"Vénézuela" - 17.45  rVêpres - 18.10 
Saint Patrick, apôtre de l'Irlande - 19.20 
Terra Santa News - 19.40 Église en sortie 
- 20.10 Vêpres - 20.40 Popieluszko - 
23.15 Dominique Kaepplin. La quête du 
sacré - 23.50 Chapelet

Comédie +
13e Rue
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La rédaction aime

Culture 

Films 

Dikkenek
Film (comédie) d'Olivier Van 
Hoofstadt (2006, Belgique/
France). Avec François Damiens. 
JC, pur «dikkenek», autrement dit 
un gueulard, s'est lancé un véritable 
défi : trouver une femme à son ami 
d'enfance, le très passif Stef... 

Crazy Night
Film (comédie) de Shawn Levy (2010, 
États-Unis). Avec Steve Carell.
Pour tenter de rompre la routine qui 
s’installe dans leur couple, Phil et 
Claire Foster décident de passer une 
soirée extraordinaire dans le restau-
rant le plus en vue de Manhattan.

Cowboy
Film (western) de Delmer Daves 
(1958, États-Unis). Avec Glenn 
Ford. Quand Tom Reese et ses 
cow-boys débarquent au grand 
hôtel de Chicago, Frank Harris, le 
réceptionniste, rêve de les suivre 
dans leurs aventures.

Évasion
Film (action) de Mikael Håfström 
(2013, États-Unis). Avec Arnold 
Schwarzenegger, Sylvester Stallone. 
Ray Breslin, ingénieur spécialisé 
dans la conception de prisons ultra- 
sécurisées, se retrouve prisonnier 
d'une de ses propres créations.

Dredd
Film (action) de Pete Travis (2012, 
Afrique du Sud/États-Unis/G.-B./
Inde). Avec Karl Urban. Dans une 
mégalopole, la police a le pouvoir 
de juger, d'emprisonner et d'exé-
cuter tous les individus identifiés 
comme des possibles criminels.

20.00 CLUB RTL 20.15 PLUG RTL 21.35 CLUB RTL 22.05 AB3 23.55 AB3 

À cheval entre la France et la 
Belgique, la Thiérache, région 
rurale, est minée par le chômage 

qui frise les 18 % depuis les fermetures 
d’usines dans les années 1960. 
 Au cœur de cette région défavori-
sée, les grossesses précoces y sont 
deux fois plus nombreuses qu’ail-
leurs. La réalisatrice Angela Lorente 
a voulu comprendre ce phénomène. 
«Comment en 2018, dans une région 
française, de jeunes adolescentes 
choisissent pour projet de vie une 
maternité précoce ? J’ai souhaité 
explorer les raisons de ce choix sans 

juger. Elles s’appellent Justine (15 ans), 
Julie (17 ans), Océane (19 ans) et Émi-
lie (16 ans). Elles sont les héroïnes de 
mon fi lm. J’ai voulu comprendre aussi 
le mystère qui habite cette région, la 
Thiérache, que je rebaptise «Baby-
land». Je les ai suivies durant quelques 
mois alors qu’elles venaient tout juste 
d’être mères ou s’apprêtaient à l’être.» 
Selon les psychologues spécialistes 
des grossesses précoces, l’arrivée 
d’un enfant peut être vécue comme 
un signe de reconnaissance sociale et 
même de sécurité aff ective.  

 22.35  France 2 Documentaire  aa

  Babyland  
 Quand les mères sont encore des enfants 

 En Thiérache, les jeunes filles ont en moyenne leur premier enfant à 16 ans et demi 
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Xenius. L’arthrose : comment
ménager ses articulations ?
Magazine. Notre organisme tourne à 
plein régime. À tel point que nos articu-
lations sont de moins en moins souples. 
En France et en Allemagne, une personne 
sur deux souffre d’arthrose. Comment 
contrôler les facteurs qui favorisent cette 
dégénérescence du cartilage ?

17.15 ARTE

Mexique, sur les routes 
des migrateurs 
Documentaire. Du papillon monarque 
au requin baleine, zoom sur quelques-
unes des nombreuses espèces qui 
migrent au Mexique, un pays qui 
accueille au sein de ses déserts, ses 
jungles et ses montagnes, pas moins 
de 12 % de la biodiversité mondiale. 

18.55 ARTE

Le Foot féminin à Kaboul,
une lucarne de liberté 
Documentaire. Si la pratique sportive 
est tolérée jusqu’à l’adolescence pour 
les jeunes filles afghanes, le mariage 
y met généralement fin. Madina Azizi 
le sait bien. Elle qui a fait partie de la 
sélection nationale de football tente 
malgré tout de faire bouger les lignes. 

0.55 ARTE

La Place de l’homme
Documentaire. La parole est donnée 
à quatre hommes, entre 20 et 30 ans, 
qui ont été confrontés à une grossesse 
inattendue. Faut-il y mettre un terme 
ou non ? Une décision qui les implique, 
mais pour laquelle leur avis ne pourra 
jamais prévaloir. Ils partagent face 
caméra leur ressenti et leurs réflexions.

22.50 LA TROIS

Nos terres inconnues.
Avec Nicole Ferroni.
Documentaire. C’est à Ouessant, au 
large du Finistère, que Raphaël de 
Casabianca embarque l’humoriste 
et chroniqueuse radio Nicole Ferroni. 
Sur l’île, ils rencontrent une commu-
nauté soudée et passionnée par son 
univers qu’elle nous fait découvrir. 

21.00 FRANCE 2
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18.20 LOÏC, FOU DE CUISINE
Loïc n'est pas un chef, 
mais un fou de cuisine ! 
Ses grands-parents et 
parents sont à la base 
de son éducation culi-
naire et c'est grâce 
aux livres, à la télévision, 
Facebook, YouTube et 
Instagram que Loïc 
a poursuivi son appren-
tissage.

18.30 SEPTANTE ET UN
Jeu
Un candidat affronte un 
public en studio. Pour 
gagner, il doit avoir élimi-
né la totalité du public à la 
fin de la 10e épreuve.

19.00 RTL INFO 19H - MÉTÉO

19.50 ENQUÊTES
Magazine d'information
Patrouille et mission en 
compagnie du superviseur 
de la zone de Bruxelles 
Nord. Ce soir, il y a une per-
quisition chez un homme 
qui serait armé et mena-
çant. Un accident vient 
de se produire. Les dégâts 
seraient importants. La 
chaussée doit être déga-
gée au plus vite car c’est 
une voie avec beaucoup 
de passage. Un peu plus 
tard il est question d’une 
fausse plaque. Le contre-
venant est un habitué des 
services de police car plu-
sieurs voitures lui ont déjà 
été saisies.

6.00 Téléachat - 9.00 Shopping 
Hours - 10.30 Téléachat - 12.30 

Shopping Hours - 14.15 Téléachat 
- 15.15 Loïc, fou de cuisine - 

15.30 et 15.40 Vie de mère - 15.45 

Reign - le destin d'une reine (sai-
son 3, épisode 5). "L'escapade". 
François a retrouvé la vie grâce 
à Delphine, mais Nostradamus 
est de retour avec une nouvelle 
prophétie et sa mort semble iné-
vitable. - 16.30 Friends Trip - Qui 
sera le meilleur ami ? Téléréalité. 
Dans cette émission d'aventure-
réalité, quatre équipes s’affrontent 
lors d’un incroyable road trip aux 
États-Unis. d - 17.10 et 18.00 

Mamans et célèbres. Téléréalité  
- 18.50 Les Reines du shopping. 
Téléréalité. "Look de soirée chic 
(2/5)" - 19.55, 20.00, 20.05 et 20.10 
Scènes de ménages

21.45 JUSTE UN REGARD
Série (saison 1, épisodes 
5 et 6), 2017, avec Virginie 
Ledoyen, Thierry Neuvic
21.45 Épisode 5
Eva pressent le danger 
pour sa famille et décide 
de la mettre à l'abri. 
22.50 Épisode 6
Plus entêtée que jamais, 
Eva remonte la piste du 

père du jeune Elbaz, figu-
rant sur la photo. Mais 
celui-ci est très évasif et 
ne souhaite pas la ren-
contrer.  d
0.15 Loïc, fou de cuisine 

- 0.25 Météo - 0.30 RTL Info 
19H. Rediffusion - 1.10 r 

Jeux de nuit. Jeu - 3.10 

Boucle de nuit - 5.00 r Bel 
RTL

6.00 Téléachat - 6.35 Dessins ani-
més. Heidi 3D - K3 - Vic le viking 
3D - Maya 3D - Zigby - Pokémon 

- 8.40 Téléachat - 9.40 et 10.40 
Shopping hours - 11.40 Téléachat 
- 14.40 Shopping Hours - 15.50 et 

16.40 Les Experts : Miami (saison 
7, épisodes 1 et 2). "Avec ou sans 
lui" - "Têtes brûlées" d - 17.30 et 

18.20 Blue Bloods (saison 1, épi-
sodes 13 et 14). "La stratégie" 
- "Mortelle Saint-Valentin" d - 

19.15 Les Experts (saison 12, 
épisode 17). "La rumeur". Une 
fête étudiante bat son plein à 
l'université de Las Vegas. Elle 
est retransmise en direct sur les 
réseaux sociaux du Net. C'est 
par ce même biais qu'une photo 
prise durant la soirée est mise en 
ligne, montrant le cadavre d'un 
jeune étudiant. e

21.35 COWBOY
m (western) de Delmer 
Daves (1958, États-Unis, 
durée : 92 mn). Avec Glenn 
Ford

23.20 TÉLÉACHAT
5.00 RTL - Journal luxembour-
geois - 5.30 Best of Shopping. 
Téléachat

22.10 UN PRINCE À NEW YORK
m (comédie) de John 
Landis (1988, États-Unis, 
durée : 115 mn). Avec Eddie 
Murphy, Arsenio Hall

0.10, 0.15, 0.20 et 0.25 Scènes 
de ménages - 0.30 Luna Park. 
Jeu interactif  - 2.30 Téléachat

6.00 r Bel RTL - 8.40 Téléachat 
- 11.10 Shopping Hours 

- 12.20 Loïc, fou de cuisine 

- 12.45 RTL Info bienvenue

13.00 RTL INFO 13H - MÉTÉO

13.35 ABONNÉE AU CRIME
Téléfilm (thriller) de Michel 
Poulette (2016, Canada)
Avec Vanessa Ray, Adam 
Korson
Hannah Ryan, romancière 
récompensée plusieurs 
fois, est licenciée du jour 
au lendemain par son édi-
teur. Poussée par son 
amie et agent, la jeune 
femme donne un nouveau 
tournant à sa carrière. 

Notre avis

Un thriller qui laisse une 
impression de "déjà vu". d

15.30 LES MAMANS
Documentaire
Après l'arrivée de Johanna 
en décembre dernier, l'émis-
sion accueille Samah, 37 
ans, maman du petit Jûd, 18 
mois. Célibataire et paraplé-
gique, découvrons le quoti-
dien hors du commun de 
cette courageuse maman et 
retrouvons les sept autres 
mères dans l'avancée de 
leurs projets respectifs.

16.15 LES REINES 
DU SHOPPING
Téléréalité
Tendance avec un man-
teau (2/5)
Cette semaine, Déesse, 
Amina, Cindy, Armelle et 
Mila devront composer la 
tenue idéale sur le thème 
"Tendance avec un man-
teau" avec un budget de 
450 €. Après leur shop-
ping, elles retrouvent au 
showroom une maquil-
leuse professionnelle pour 
une mise en beauté per-
sonnalisée et obtenir 
auprès d'elle des conseils 
make up. Laquelle de ces 
cinq candidates décroche 
le titre convoité de reine du 
shopping ?

17.15 CHASSEURS D'APPART'
Téléréalité
Tours et sa banlieue
"Chasseurs d’appart’" est 
une compétition d’agents 
immobiliers qui oppose 
trois professionnels aux 
profils très différents. 
Pendant une semaine, ces 
derniers s’affrontent dans 
la recherche du bien idéal 
pour un client commun. 

   7 h 05 - 20 h 24  Saint Jean-Baptiste. Fondateur des Frères des écoles chrétiennes. R En direct56
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MARIÉS 
AU PREMIER REGARD

Téléréalité
Pour la troisième année, les experts de "Mariés au premier 
regard" se lancent dans une expérience hors du commun. 
Une fois de plus, ils mettent à profit les recherches en 
sciences sociales, en psychologie, et notamment en sexo-
logie, au service de l’amour. En effet, grâce à toute une 
série de facteurs de compatibilité, ils étudient les chances 
pour qu’un couple soit heureux sur le long terme. Si une 
compatibilité de plus 70 % est calculée entre deux partici-
pants, les experts proposent à ceux-ci de se rencontrer… 
le jour de leur mariage ! Après plusieurs semaines d’expé-
rience de vie commune, ils doivent alors prendre la déci-
sion de poursuivre ou non cette expérimentation. Car der-
rière la compatibilité, les couples arriveront-ils à sortir de 
leur célibat et faire les concessions nécessaires pour la vie 
à deux ?

   TÉLÉRÉALITÉ20.20

DIKKENEK
lm (comédie) 

d'Olivier Van Hoofstadt
(2006, Belgique/France, 

durée : 85 mn)
Avec François Damiens, 

Jean-Luc Couchard
JC, pur "dikkenek", s'est 
lancé un véritable défi : trou-
ver une femme à son ami 
d'enfance, le très passif Stef. 
Claudy, autre "dikkenek", 
directeur d'abattoirs bruxel-
lois, s'apprête à emmener 
sa nouvelle conquête boire 
quelques bières dans son 
bar préféré. Mais après avoir 
drogué la jeune femme, il 
l'enferme dans le coffre de 
sa Mercedes. 

Notre avis

Un petit bijou d'humour 
belge. d

A   FILM20.00

CRAZY NIGHT
m (comédie) 
de Shawn Levy

(2010, États-Unis, 
durée : 90 mn)

Avec Steve Carell, Tina Fey
Pour tenter de rompre la rou-
tine qui s’installe dans leur 
couple, Phil et Claire Foster 
décident de passer une soi-
rée extraordinaire dans le 
restaurant le plus en vue de 
Manhattan. Sans réserva-
tion, ils n’ont d’autre choix 
que de se faire passer pour 
un autre couple, les 
Triplehorn, afin d’obtenir une 
table.  

Notre avis

Cette comédie plaisante, 
mêlant action et sentiments, 
repose essentiellement sur 
le duo comique inédit formé 
par Steve Carell et Tina Fey, 
deux des plus grands talents 
comiques de la télévision 
américaine.

A   FILM20.15



6.00 r Le 6-8. Magazine de 
société de radio en télévision. 
La matinale qui nous réveille 
en images. - 8.00 r Le 8-9. 
Magazine de société de radio 
en télévision. Humour, infos 
régionale, nationale et inter-
nationale, invités, météo, 
info-services et billets d'hu-
meur. - 9.15 On n'est pas des 
pigeons ! Magazine de la 
consommation - 10.05 Hôtel 
de rêve. Série (saison 1, épi-
sode 13), 2010, avec Christian 
Kohlund (Markus), Peter 
Kremer (Carsten). "Chiang 
Mai". Dans un hôtel de 
Chiang Mai, en Thaïlande, un 
incident monopolise Markus : 
le mari de Suzanne a disparu 
en mer lors d'une partie de 
chasse sous-marine... - 11.35 
Demain nous appartient. 
Série (saison 1, épisode 12), 
2017, avec Ingrid Chauvin. 
Suite à sa séance d'hypnose 
avec Bastien, Anna est per-
suadée que Maxime est son 
fils et elle veut faire un test 
ADN. En parallèle, Martin et 
Chloé comprennent que le 
danger pèse toujours sur 
Anna. - 12.00 Les Feux de 
l'amour. Feuilleton (2016). 
Chloé discute avec le docteur 
Harris et lui annonce qu'elle 
veut arrêter de prendre ses 
médicaments.  Peu de temps 
après, ils sont rejoints par 
Kevin, ce qui est loin d'en-
chanter le docteur. Scott 
annonce à Victor qu'il démis-
sionne. - 12.40 Quel temps ! 
Magazine.

13.00 JT - MÉTÉO

13.35 ET 14.20 AFFAIRE 
CONCLUE
Magazine présenté  
par Sophie Davant
L'émission permet, à qui le 
veut, de proposer un objet 
qu'il souhaite vendre. Une 
fois retenu, l'objet est 
expertisé par un spécialiste 
et proposé aux enchères.

15.10 UNE FAMILLE 
FORMIDABLE
Série (saison 11, épisode 3) 
avec Anny Duperey, 
Bernard Le Coq
Quel cirque !
De retour au village, la vie de 
la famille reprend son cours. 
Mais les rumeurs les plus 
folles courent encore au 
sujet du meurtre et les lettres 
de dénonciation se multi-
plient. Julien se retrouve 
ainsi accusé de meurtre !

22.05 EUROMILLIONS
Tirage

22.15 AGATHE KOLTÈS
Série (saison 1, ép. 7 et 8), 
2017, avec Philippine 
Leroy-Beaulieu (Agathe), 
Hortense Gélinet (Mathilde)
22.15 L'or bleu
Un ostréiculteur est 
retrouvé battu à mort 
dans son exploitation. 
Agathe et son équipe ne 
tardent pas à découvrir 
une deuxième victime, 
encore en vie. 
23.10 Grande muette
Quand une médecin de 
l'armée est découverte 

morte dans la cabine 
d'essayage d'un surplus, 
Agathe sait qu'elle va 
devoir enquêter dans un 
milieu militaire qui n'aime 
pas les intrus. Mathilde 
découvre le désir de ven-
geance d'Agathe envers 
Wickler. p
0.15 En quête de sens - Il 
était une foi. Magazine. 
"Simon à la croisée des che-
mins".  - 0.25 On n'est pas 
des pigeons ! p - 1.10 Météo 
- JT 19h30 p - 2.05 On n'est 
pas des pigeons ! - Météo - 
JT 19h30. Boucle de nuit p 

- 4.30 r VivaCité matin

17.10 UNE VIE DE CHIOT
Documentaire (4/9)
L'aventure commence
Durant les premiers jours 
de leur vie, les chiots 
grandissent de 20 % par 
jour. Pour cela, ils doivent 
téter le lait de leur mère 
ou, à défaut, boire au 
biberon quand la portée 
est trop importante pour 
la chienne. p

18.00 DEMAIN   
NOUS APPARTIENT
Série (saison 1, ép. 13), 
2017, avec Ingrid Chauvin 
Suite au visionnage de la 
vidéo de Lyès, Karim et 
Lucie pensent que Bart a 
violé Margot et que 

Thierry Robert aurait mis 
la bombe sur le bateau 
pour se venger, pensant 
que Bart était à bord.

18.30 ON N'EST PAS   
DES PIGEONS !
Magazine
"On n'est pas des 
pigeons  !" décrypte les 
codes de la consomma-
tion et du marketing pour 
que chacun puisse faire 
son choix sans se faire 
"pigeonner". 

19.20 MÉTÉO - JT 19H30 p

20.05 NOS CHERS VOISINS
Série, 2012, avec Julien 
Frison, Thierry Samitier

20.15 MÉTÉO p

7.00 et 7.20 Fit tonic - 7.50 Clem. 
Série (saison 4, épisode 2). 
"Allez Maman t'es la meilleure !"

9.40 CIGOGNES & COMPAGNIE
m (animation) (2016) p

11.00 et 11.25 Si près de chez 
vous - 11.50 et 12.25 N'oubliez 
pas les paroles ! - 13.00 et 13.30 
Plus belle la vie. Série p
13.50 PÉRIL À DOMICILE
Téléfilm (thriller) (2006) d

15.30 LES MINIONS
m (animation) (2015) p

17.00 Si près de chez vous p - 

17.35 et 18.10 N'oubliez pas les 
paroles ! - 18.40 Plus belle la vie. 
Série p - 19.15 et 19.40 Friends. 
Série (saison 6, ép. 5 et 6).  p 

- 20.05 The Big Bang Theory. 
Série (saison 12, épisode 20). 
"Leonard se rebelle" p

21.30 HARVEY WEINSTEIN :  
L'AFFAIRE QUI A CHANGÉ LE MONDE
Documentaire
Comment ce magnat hol-
lywoodien a pu commettre de 
terribles abus et harcèlements 
sexuels pendant plus de 
quatre décennies en toute 
impunité.

22.35 NON ÉLUCIDÉ
Documentaire
L'affaire Janine Sopka
25 février 2003, Locquignol, 
dans le nord de la France, à 
quelques encâblures de la 
frontière belge. Des morceaux 
de corps humain sont décou-
verts en bordure de Sambre.

0.10 Le Meilleur de l'humour 
express. Divertissement

6.00 Dessins animés p

9.30 DC SUPER HERO GIRLS :  
JEUX INTERGALACTIQUES
m (animation) de Cecilia 
Aranovich (2017) p

10.45 Dessins animés

13.30 DEUX JOURS AVEC PAPA
m (aventures) de Manuel 
Flurin Hendry (2018). Avec 
Stefan Kurt, Luna Paiano

15.05 Les Sisters - Les Croods : 
origines - 16.20 Rocky & Lily 
- C'est dans la boîte ! - 16.30 

Dessins animés. Ninjago - 
Captain Tsubasa - Radiant 
- 18.40 Rocky & Lily - C'est 
dans la boîte ! - 18.55 Dessins 
animés. Les Aventures du Chat 
potté - Trop cool, Scooby-
Doo  ! p - 20.00 JT 19h30 p - 

20.35 CQFD (ce qui fait débat)

22.55 LA PLACE DE L'HOMME
Documentaire
Cinq hommes âgés de 20 à 
40 ans, confrontés à une gros-
sesse non prévue et le plus sou-
vent interrompue, dé voilent 
leurs ressentis sur cet événe-
ment. 

23.55 OpinionS - CSC. Maga-
zine - 0.20 JT 19h30 p - 1.00 
CQFD (ce qui fait débat)
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NOSFERATU,  
FANTÔME DE LA NUIT

lm (horreur)  
de Werner Herzog

(1979, Allemagne/France)
Avec Klaus Kinski,  

Isabelle Adjani
Au lendemain d'une nuit 
où sa femme Lucy a fait un 
terrible cauchemar, Jona-
than Harker quitte l'Alle-
magne pour les Carpates. 
Il y rejoint un certain comte 
Dracula pour négocier la 
vente d'une maison que 
celui-ci veut acquérir dans 
la ville de Wismar. Celui-ci 
l'accueille avec courtoisie.

Notre avis

Ce remake d'un classique du 
cinéma comporte quelques 
longueurs.

A   FILM21.05

JOSÉPHINE, ANGE GARDIEN
lSérie (saison 21, épisode 1) - 2017

Avec Mimie Mathy (Joséphine), Francis Perrin (Rémy), 
Laurence Boccolini (Charlotte), Marius Colucci (Vincent), 

Stéphanie Pasterkamp (Margaux),  
Mathieu Coniglio (Antoine)

TROIS ANGES VALENT MIEUX QU'UN !
Aux écuries de Longeville, Rémy est nostalgique du temps 
où sa famille était unie. Aujourd'hui, ses trois enfants vivent 
leur vie, ne se parlent plus et ne viennent presque plus le voir, 
à son grand désespoir... Pour réunir ses trois clients autour 
de leur père, Joséphine demande l'aide d'un autre ange. À 
sa grande surprise, c'est son double exact qui apparaît…

   SÉRIE20.20

CONTAGION !
Documentaire

Plongée dans une expé-
rience révolutionnaire ! Les 
citoyens d'un pays utilisent 
une application sur mobile 
pour suivre leurs mouve-
ments sur une période de 
24 heures afin de simuler la 
propagation d'une maladie 
hautement infectieuse et 
voir ce qui se passe quand 
une véritable pandémie 
frappe un pays...

   DOCUMENTAIRE20.30

BB
C



22.35 INFRAROUGE
Magazine
Babyland
L'histoire se déroule en 
Thiérache, une région 
rurale, à cheval entre la 
France et la Belgique. Les 
grossesses précoces y 
sont deux fois plus nom-
breuses qu'ailleurs. p
Lire en page 55

23.45 25 NUANCES DE DOC
Documentaire

Valentin enfant d'Europe
Suivons l'itinéraire à tra-
vers l'Europe de Valentin, 
ancien enfant des rues en 
Roumanie. p d
0.35 Météo - 0.40 Affaire 
conclue p - 2.10 Les Grands 
espaces américains p - 2.10 
Voyage au bout du monde. 
"Le Liban" p - 3.55 Berlin, la 
ville inattendue p - 4.25 Tout 
le monde veut prendre sa 
place - 5.25 Les Z'amours p

 a Bon   b Très bon   c À ne pas manquer      N/B Noir et Blanc     p Émissions pour malentendants     s Audiodescription58

22.50 ESPRITS CRIMINELS
Série (saison 11, épisodes 
16 et 17) avec Shemar 
Moore (Morgan), Kirsten 
Vangsness (Garcia)
22.50 Derek

Kidnappé, Morgan est 
emmené dans un chalet 
éloigné de tout.
23.40 Le marchand de 

sable

Après six mois de conva-
lescence, Morgan retrouve 
l'équipe. Il se rend aussitôt 
dans le Kansas où une 
nouvelle enquête attend 
les profi lers. p e
0.30 et 1.25 Esprits criminels. 
Série (saison 4, ép. 2 et 25) 
avec Joe Mantegna (Rossi). 
"L'ange de la mort" - 
"Voyage..." p e - 2.20 Nuit

6.10 Hélène et les garçons. 
Série - 6.40 Les Mystères de 
l'amour. Série - 8.25 Chicago 
Fire. Série - 10.05 Téléachat - 

11.00 Petits secrets entre voi-
sins. Série - 12.05 Météo

12.10 MA FAMILLE SOUS SURVEIL-
LANCE
Téléfi lm (thriller) d'Olumide 
Odebunmi (2018, États-Unis). 
Avec Talya Carroll

13.35 AMOUR, GLOIRE ET CRUAUTÉ
Téléfi lm (drame) de Joel Soisson 
(2018, États-Unis). Avec Brent 
Bailey. Lorsque la charmante 
Kaylie Drake emménage près 
de chez lui, Trevor tombe sous 
son charme, d'autant plus que 
son épouse et lui connaissent 
des problèmes de couple. Après 
avoir succombé à la tentation, il 
découvre avec stupéfaction que 
Kaylie et lui se connaissaient déjà. 
15.00 Les Mystères de l'amour. 
Série - 16.55 90210 Beverly 
Hills, nouvelle génération. Série 
- 18.25 Grey's Anatomy. Série

6.25 Tfou p - 8.40 Télé-
shopping p - 9.30 Tfou p - 

11.00 Les Feux de l'amour. 
Feuilleton. Chelsea tente de 
soudoyer une employée de 
l'hôpital pour obtenir des 
informations sur Chloé. Nick 
l'empêche de faire cette 
bêtise. Une patiente leur parle 
du docteur Harris. p - 12.00 

Les 12 coups de midi ! Jeu p

13.00 JOURNAL p

13.35 PETITS PLATS 
EN ÉQUILIBRE p

13.45 MÉTÉO p

13.50 UNE DERNIÈRE 
CHANCE POUR L'AMOUR
Téléfi lm (thriller) de Michael 
Scott (2015, Canada/États-
Unis)
Avec Teri Polo (Chloé)
Amanda et Jérémy annon-
cent leur mariage, alors que 
les parents d'Amanda sont 
au bord de la rupture. p

15.30 ARRÊTEZ CE MARIAGE !
Téléfi lm (comédie drama-
tique) d'Anne Wheeler 
(2016, Canada/États-Unis)
Avec Lini Evans (Belle)
Anna Colton, jeune avocate 
spécialisée dans les 
divorces, a été élevée par 
sa tante Belle. Lorsque 
cette dernière lui annonce 
son mariage, la jeune fi lle 
va tout faire pour empêcher 
la cérémonie. p

17.00 4 MARIAGES 
POUR 1 LUNE DE MIEL p 

18.05 BIENVENUE 
CHEZ NOUS p 

19.20 DEMAIN 
NOUS APPARTIENT
Série (épisode 698)  p

19.55 MÉTÉO - JOURNAL p

20.30 R LE 20H LE MAG p

20.55 C'EST CANTELOUP p

22.05 ÉVASION
m (action) de Mikael 
Håfström (2013, États-Unis). 
Avec Sylvester Stallone

23.55 DREDD
m (action) de Pete Travis 
(2012, Afrique du Sud/États-
Unis/Grande-Bretagne/Inde). 
Avec Karl Urban

1.30 Petits secrets entre voi-
sins. Série - 1.50 Premiers bai-
sers. Série

6.00 Le 6h info - 6.30 r 

Télématin p - 9.30 Amour, 
gloire et beauté. Feuilleton p 

- 9.55 La Maison Lumni p - 

10.45 Météo - 10.50 Tout le 
monde a son mot à dire. Jeu 
p - 11.20 Les Z'amours. Jeu 
p - 11.55 Tout le monde veut 
prendre sa place. Jeu

13.00 JOURNAL - MÉTÉO 

13.55 FILM
m (comédie).
Programme non commu-
niqué (consultez www.
telepro.be).

15.35 AFFAIRE CONCLUE
Magazine présenté par 
Sophie Davant
Nos maisons sont rem-
plies d'objets plus ou 
moins insolites. "Affaire 
conclue" nous aide à les 
vendre au meilleur prix. p

16.15 AFFAIRE CONCLUE
Magazine présenté par 

Sophie Davant
Nos maisons sont rem-
plies d'objets plus ou 
moins insolites. "Affaire 
conclue" nous aide à les 
vendre au meilleur prix. p 

17.05 AFFAIRE CONCLUE
Magazine présenté par 
Sophie Davant

18.00 TOUT LE MONDE 
A SON MOT À DIRE
Jeu présenté par Sidonie 
Bonnec et Olivier Minne
Une gymnastique de l'es-
prit pour s'amuser avec la 
langue française et enrichir 
sa culture générale. p

18.40 N'OUBLIEZ PAS 
LES PAROLES !
Jeu présenté par Nagui p

19.15 N'OUBLIEZ PAS 
LES PAROLES !
Jeu présenté par Nagui p

20.00 JOURNAL - MÉTÉO
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PRODIGAL SON
Série (saison 1, épisodes 9 et 10)

Avec Tom Payne (Malcolm), Lou Diamond Phillips (Gil), 
Bellamy Young (Jessica), Michael Sheen (Martin), 
Halston Sage (Ainsley), Aurora Perrineau (Dani)

21.05 LA GARÇONNIÈRE
Les cauchemars de Bright empirent. Mais sa psychothéra-
peute y voit l'expression de besoins très naturels, comme 
ceux de l'amour.

21.55 DOUCE NUIT
Dessaisi de l'enquête sur le tueur de la casse par le FBI, 
Bright enquête sur un nouveau meurtre. p d

   SÉRIE21.05

NOS TERRES INCONNUES
lDocumentaire

NICOLE FERRONI SUR L'ÎLE D'OUESSANT
Raphaël de Casabianca embarque l’humoriste et chroni-
queuse radio Nicole Ferroni dans un voyage à l’extrême 
ouest de la Bretagne, sur les îles de la mer d’Iroise. Au large 
du Finistère, à Ouessant, 800 personnes vivent à l’année, 
isolées du continent, au cœur d’une nature rugueuse, sou-
vent dangereuse. Ici, la mer et le vent façonnent les pay-
sages… et les caractères. 

   DOCUMENTAIRE21.00

FAST & FURIOUS 5
m (action) de Justin Lin
(2011, États-Unis, 130 mn)

Avec Vin Diesel
Depuis que Brian et Mia 
Toretto ont extirpé Dom 
des mains de la justice, ils 
ont dû franchir de nom-
breuses frontières pour 
échapper aux autorités.

Notre avis

Après un quatrième volet 
peu inspiré, le cinquième 
opus de la saga revient en 
meilleure forme. 

A   FILM20.00



6.00 Okoo. Titeuf - Les 
Lapins crétins : l'invasion T 

- 8.30 Vacances Okoo. Les 
As de la jungle à la rescousse 
- Rocky Kwaterner p - 10.30 
et 11.00 Magazine régional p 

- 11.30 Météo p - 11.35 L'Info 
Outre-mer. Magazine p

11.50 LE 12/13 p

12.55 R MÉTÉO À LA CARTE
Magazine p

13.50 UN CAS POUR DEUX
Série (saison 31, ép.  11, 
saison 32, ép. 1) 
13.50 La superstar  
de Francfort
Maître Lessing défend une 
jeune fi lle accusée d'avoir 
assassiné l'une des candi-
dates d'un concours de 
chant auquel elle participait.
14.55 Incognito
Une jeune femme sort in-
demne d'un accident de voi-
ture, mais un cadavre est 
découvert dans le coffre. p

16.05 DES CHIFFRES 
ET DES LETTRES
Jeu p

16.40 PERSONNE   
N'Y AVAIT PENSÉ !
Jeu p

17.20 SLAM
Jeu présenté par Cyril 
Féraud p

18.00 QUESTIONS   
POUR UN CHAMPION
Jeu p

18.50 LE 19/20 p

20.15 ZORRO
Série, 1990 p

20.40 PLUS BELLE LA VIE
Série, 2020, avec Anne 
Décis
Irina relance la traque de 
Pavel à sa manière, tandis 
qu'Andres et Luna se rap-
prochent à nouveau. p d

21.00 MÉTÉO p

22.35 LA MALÉDICTION 
DE JULIA
Téléfi lm (thriller) de Bruno 
Garcia (2014, France)
Avec Corinne Touzet (Julia), 
Georges Corraface (François)
Qui veut détruire la vie de 
Julia Gramont, cette belle 
femme au passé tour-
menté qui dirige une entre-
prise de conserverie dans 
la région lilloise ? 

Notre avis

Un thriller à l'intrigue riche 
sur la famille, les non-dits 
et la vengeance. T d
0.15 Inspecteur Lewis. Série 
(saison 1, ép. 2). "Les fi ls de la 
résurrection" p d - 1.50 La Vie 
secrète des chansons. Doc. 
"Un parolier de chansons" p 

- 2.45 et 3.35 Les Carnets de 
Julie avec Thierry Marx. Mag. p 

- 4.30 Les Mati nales - 4.55 

Questions pour un champion. 
Jeu p - 5.35 Plus belle la vie p d

8.00 Le Ventre de Toulouse. 
Doc. - 8.45 Invitation au voyage 
p - 9.25 La Fabuleuse histoire 
de l'évolution. Doc. "Inde, les 
ghats occidentaux" p - 10.10 La 
Fabuleuse histoire de l'évolution. 
Doc. "Costa Rica" p - 10.55 Vers 
un monde sans oiseaux ? Doc. - 
12.05 Les Mille et une Turquie p 

- 12.50 Arte Journal - 13.00 Arte 
Regards. Mag. "Peut-on encore 
sauver les gorges de Kresna ?"

13.35 LA VÉRITÉ
m (drame, 1960, 130 mn, 
N/B). Avec Brigitte Bardot T

15.40 Géorgie : les vallées 
secrètes de Touchétie. Doc. 
- 16.35 Invitation au voyage. 
Mag. p - 17.15 Xenius. Mag. 
"L'arthrose : comment ména-
ger ses articulations ?" - 17.45 
Sur les chemins de Saint-
Jacques. Doc. (2/5) "De vin et 
d'os" - 18.15 Au fi l du Nil. Doc. 
"Du désert à la Méditerranée" 

- 18.55 Mexique, sur les routes 
des migrateurs. Doc. p

19.45 ARTE JOURNAL

20.05 28 MINUTES
Magazine

22.10 C DANS L'AIR
Magazine p

23.15 C À VOUS
Magazine p

0.10 Les Mystères des pyramides 
chinoises. Doc.  p - 1.00 Costa 
Rica. Doc. p - 1.50 Les 100 lieux 
qu'il faut voir. Doc. p - 2.45 La Nuit 
France 5 - 4.55 C dans l'air p

21.45, 22.50 ET 23.45 AFGHANISTAN, 
PAYS MEURTRI PAR LA GUERRE
Documentaire (2, 3 et 4/4)
L'armée soviétique (22.35 
Entretien) - Moudjahidine et 
taliban - Les troupes de l'Otan

0.40 Le Dessous des cartes. 
"Afghanistan : un pays "acci-
denté"" p - 0.55 Le Foot féminin 
à Kaboul, une lucarne de liberté. 
Doc. - 1.40 Arte reportage. Mag. 
- 2.35 Maman colonelle. Doc.

6.00 Okoo - 9.00 Le Journal des 
Maternelles. Mag.  p - 9.20 La 
Maison des Maternelles. Mag.  p 

- 10.10 L'Italie vue du ciel. Doc. 
"La Sicile, de Palerme aux îles 
Éoliennes" p - 10.45 Un Refuge 
en Australie. Doc. "Une clinique 
pour les kangourous" p - 11.45 r 

La Quotidienne. Mag.  p - 13.05 
Manaus, une ville au cœur de la 
jungle. Doc. "Les richesses du 
fl euve" p - 13.40 r Le Magazine 
de la santé p - 14.35 Allô docteurs. 
Mag. p - 15.10 La Vie secrète du 
zoo. Doc. "Devenir parent" p - 

15.35 La Disparition de l'homme de 
Néandertal. Doc. "Le cataclysme" 
p - 16.30 Les 100 lieux qu'il faut 
voir. Doc. "La Vendée, des Sables-
d'Olonne au Marais Poitevin" p - 

17.30 C à dire ?! Mag. p - 17.45 r C 
dans l'air. Mag. p

19.00 r C À VOUS
Magazine p

20.00 LES 100 LIEUX QU'IL FAUT VOIR
Documentaire
Les Côtes-d'Armor, de la côte 
d'Émeraude à l'île de Brehat p

6.35 Petz Club p - 7.05 Oscar et 
Malika p - 8.30 Yétili p - 8.45 Zou p 

- 10.10 Hé, Oua-Oua p - 10.50 Sam 
le pompier p - 11.40 Team Dronix p 

- 12.30 Anatole Latuile p - 13.05 Zip 
zip p - 13.30 La Maison Lumni p - 

14.20 C'est toujours pas sorcier p 

- 14.50 Les Grandes grandes va-
cances p - 15.15 Max & Maestro p 

- 16.00 Les Nouvelles aventures 
d'Oz p - 16.30 Minikeums - 19.05 
Oscar et Malika, toujours en 
retard  ! p - 19.55 Soda. Série p - 

20.10 Une saison au zoo. Doc. p

21.05 APOCALYPSE : 
LA GUERRE DES MONDES 
1945-1991
Doc. "Le mur (1956-1962)". 
1956. Khrouch tchev ferme 
la porte aux années sta-
liniennes. Décidé à ouvrir 
l'URSS au monde extérieur, 
ce "Monsieur K" étonne le 
monde entier lorsqu'il se 
rend aux États-Unis. Mais 
il réserve au président John 
Kennedy une coexistence qui 
n'a rien de pacifi que… p d

21.55, 22.50 et 23.45 Apocalypse : la 
guerre des mondes 1945-1991 p d
0.35 PRESQUE COMME LES AUTRES

Téléfi lm (drame, 2015, Fr.) T 
2.00 Le Courage de grandir. Doc. p

9.20 Sur les lieux du crime. Mag. p 

- 10.00 Global Wheeling. Doc. p - 

10.45 La Vanille bourbon, un patri-
moine inestimable p - 11.45 Un si 
grand soleil p - 12.05 Les Témoins 
d'Outremer p - 12.50 Voyages et 
délices by chef Kelly p - 13.20 

Active ta vie ! Mangez, bougez, 
vivez p - 13.45 Amanda p - 15.55 

Brooklyn Nine-Nine p - 17.05 Cut p  
- 18.30 Infô soir p - 19.00 Un si grand 
soleil p - 19.20 Les Témoins d'Ou-
tremer p - 19.50 Passion décou-
verte. "Tara, l'archipel des rois" p

20.55 UNE ANNÉE POLAIRE
m (drame) de Samuel 
Collardey (2018, France, 
95 mn). Avec Anders Hvi-
degaard, Asser Boassen
Pour son premier poste 
d'instituteur, Anders choisit 
l'aventure : il part  ensei-
gner au Groenland, à Tinite-
qilaaq, un hameau inuit de 
quatre-vingts habitants. p

22.25 NOÉ
m (péplum, 2014, 140 mn) p d

0.35 Questions au gouvernement 
- Assemblée nationale p - 2.40 

Jimmy Goes to Nollywood. Doc. p

R En direct 59
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#METOO 
SECOUE LA FRANCE

Documentaire 
Et si cette vague venue 
d'Amérique avait touché la 
France ? Au début, on a 
cru que l'affaire Harvey 
Weinstein, producteur accu-
sé d'agressions sexuelles, 
et les millions de tweets 
#MeToo qui ont suivi ne 
concernaient pas l'Hexa-
gone. Or depuis, quatre-
vingt-deux pays ont été 
touchés par la vague "moi 
aussi", faisant tomber un 
peu partout des hommes 
de pouvoir. p

   DOCUMENTAIRE20.50

AFGHANISTAN, 
PAYS MEURTRI 

PAR LA GUERRE
l-Documentaire (1/4)

Le royaume
Depuis l'invasion soviéti-
que de Kaboul en 1979, la 
guerre n'a laissé aucun répit 
à la population afghane. 
Cette fresque déroule et 
décrypte plus de quarante 
années d'un cycle infernal 
de violence. Lire en page 22

   DOCUMENTAIRE20.50

LES ENFANTS DU SECRET
Téléfi lm (policier) de David Morley (2018, France)

Avec Lucie Lucas (Sabine), Pierre-Yves Bon (Pierre), 
Marianne Basler (Lauriane), Cyrielle Debreuil (Virginie), 

Jérôme Anger (Charles), Yvon Back (Dr Gasquet)
Alors que Sabine, une jeune archéologue bordelaise, inau-
gure une exposition dans la crypte de la basilique Saint-
Michel, elle y découvre avec horreur un vrai squelette, revêtu 
d'une robe rouge. Ce squelette, c'est celui de sa mère, dé-
cédée dans un accident de voiture trente-cinq ans plus tôt.  

Notre avis

Une intrigue policière bien fi celée, portée par des comé-
diens très convaincants. T

   TÉLÉFILM21.05



6.00 Le 6h00 info - 6.30 Télématin - 

6.55 Elles ont toutes une histoire - 

7.00 Télématin - 7.45 L'Invité - 7.55 

Vestiaires - 8.00 JT de Radio-Canada 

- 8.25 JT TV5 - 8.40 Zap IN.CH - 9.05 
Le Jardin extraordinaire - 9.35 
Ricardo - 10.00 Ô Sud ! - 10.30 Les 
Saisons de pique-assiette - 11.00 JT 
TV5 - 11.15 Météo - 11.20 Plus belle 
la vie - 11.40 La Minute urbaine - 

11.45 Tout le monde veut prendre sa 
place - 12.30 Les Châteaux de 
France - 13.25 Tendance XXI express 

- 13.30 JT RTBF - 14.00 Faites des 
gosses - 14.50 Faites des gosses - 

15.40 La Peinture française autour 
du monde - 16.00 Un si grand soleil 
- 16.30 Questions pour un champion 

- 17.00 Temps présent - 18.00 64' le 
monde en français - 18.20 Le 
Journal de l'économie - 18.30 L'Invité 

- 18.40 La Maison France 5 - 20.10 
Écho-logis - 20.20 Destination fran-
cophonie - 20.30 JT de France 2 - 

21.00 Tandem. Série (3/12) avec 
Astrid Veillon. "Hors normes". 
Maxime Baltard, un ancien détenu, 
semble enfi n s'être réhabilité... Alors 
pourquoi l'a-t-on tué ? - 21.50 

Tandem - 22.40 JT suisse - 23.10 Le 
Village - 1.00 JT TV5 - Afrique  - 1.30 
Le Point - 2.25 Unité 9 - 4.00 Blog

L’information économique et fi nan-
cière.

Infos et déprogrammations de dernières minutes sur www.telepro.be

6.30 Le 6h00 info - 7.00 JT de Radio-
Canada - 7.30 Télématin - 8.30 JT 
TV5 - 8.40 Météo - 8.45 #chicenvf - 
9.00 Une brique dans le ventre - 9.30 
Les Châteaux de France - 10.30 
Chroniques d'en haut - 11.00 JT TV5 

- 11.15 Tout le monde veut prendre 
sa place - 12.00 Questions pour un 
champion - 12.30 Goûtez-voir - 

13.00 Blog - 13.30 JT RTBF - 14.00 
Fauves. Film (drame) de Robin Erard 
(2017, Suisse). Avec Jonathan 
Zaccaï - 15.40 Retour aux sources - 

16.25 Temps présent - 17.20 
Tendance XXI - 18.00 64' le monde 
en français - 18.20 Le Journal de 
l'économie - 18.25 Météo - 18.30 64' 
le monde en français - 18.50 L'Invité 

- 19.00 64' l'essentiel - 19.05 Un si 
grand soleil - 19.40 Tout le monde 
veut prendre sa place - 20.30 JT de 
France 2 - 21.00 Meurtres en 
Martinique. Téléfi lm (policier) de 
Philippe Niang (2015, France). Avec 
Olivier Marchal - 22.45 JT suisse - 

23.10 Tandem - 0.00 Tandem - 1.00 
JT TV5 - Afrique - 1.25 Météo - 1.30 
Le Point - 2.25 Plan Cult - 3.00 
Hooké - 3.30 Blog - 4.00 Épicerie 
fi ne - Terroirs gourmands

6.00 Chadar, le Trek des glaces - 6.55 
Courbes - 7.50 Andorja - Les défi s 
d'un pêcheur - 8.40 Retour à l'ins-
tinct primaire - 9.25 Les Boules et les 
chocottes - 10.10 Occasions à saisir 
- 13.10 Storage Wars : enchères sur-
prises - 14.40 American Pickers - 
Chasseurs de trésors - 16.00 
Construire l'impossible - 17.30 
Shipping Wars : livraison impossible 

- 18.55 Les Rois du troc - 20.25 Sur 
la piste des aliens. Doc. - 21.45 
Alien Theory - 23.05 Objets retrouvés 

- 0.25 Cooper's Treasure - Un trésor 
vu de l'espace - 2.40 Ocean Nomads 

- 5.25 Océans : le nouvel eldorado ?

6.00 M6 Music - 7.00 M6 Kid - 8.50 
M6 boutique - 10.00 Desperate 
Housewives. Série - 12.45 Le 12.45 

- 13.25 Météo - 13.30 Scènes de 
ménages. Série - 14.00 Un refuge 
pour l'amour. Téléfi lm de C. Will Wolf 
(2017, États-Unis). Avec Jen Lilley - 

16.00 Incroyables transformations - 

17.35 Les Reines du shopping - 

18.40 Tous en cuisine en direct avec 
Cyril Lignac - 19.45 Le 19.45 - 20.10 
Météo - 20.25 Scènes de ménages. 
Série - 21.05 Ratatouille. Film (ani-
mation) de Brad Bird et Jan Pinkava 
(2007, É.-U., 100 mn, VM) - 23.00 Le 
Morning Night - 1.20 Michaël Youn : 
du "Morning Live" à "Divorce Club" 

- 3.10 Météo - 3.15 Nuit

6.30 Top clip - 8.45 Top CStar - 9.15 
Top clip - 10.15 Top Streaming - 

11.30 Top 80 - 12.35 Top clip - 13.40 
Chicago Med. Série (VM) - 15.45 Top 
CStar - 16.50 Top albums - 17.55 Top 
clip - 19.20 Pawn Stars - Les rois des 
enchères. Téléréalité - 21.00 Au cœur 
de l'enquête. Mag. - 22.35 Au 
cœur de l'enquête. Mag. - 1.45 Nuit

6.00 Gym direct - 7.00 Téléachat - 

8.45 Touche pas à mon poste ! - 

12.45 William à midi, première partie 

- 13.30 William à midi - 14.00 
Inspecteur Barnaby. Série. "Une 
touche de sang" - 15.45 Inspecteur 
Barnaby. Série. "Un oiseau rare" - 

17.45 C'est que de la télé ! - 18.30 

TPMP darka ! - 19.35 TPMP : pre-
mière partie - 20.40 Touche pas à 
mon poste ! - 21.15 Confi nement 
général : le quotidien des Français 
face à la pandémie du siècle. 
Doc. Face à la pandémie qui frappe 
la France et après la décision du 
président de la République, 67 mil-
lions de Français découvrent les 
réalités d'un confi nement général. - 
22.30 Enquête sous haute tension - 
0.30 Nuit

6.30 Je peux le faire - 6.35 Je peux le 
faire - 6.40 Je peux le faire - 6.45 
Téléachat - 8.45 Nos chers voisins - 

9.10 Les Mystères de l'amour - 10.20 
Drop Dead Diva - 11.15 Drop Dead 
Diva - 12.10 Drop Dead Diva - 13.05 
Drop Dead Diva - 13.55 Castle - 

14.50 Castle - 15.40 Castle - 16.35 
Castle - 17.30 Castle - 18.25 L'Avant 
Quotidien - 19.25 Quotidien, pre-
mière partie - 20.10 Quotidien - 21.15 

La Bataille de Notre-Dame - 

22.30 90' enquêtes - 1.30 Nuit

6.00 Wake up - 8.00 W9 hits - 10.30 

W9 Hits Gold - 11.35 W9 hits - 12.35 
Météo - 12.40 NCIS - 16.40 Un dîner 
presque parfait - 17.50 Un dîner 
presque parfait - 18.50 Les 
Marseillais aux Caraïbes - 19.50 Les 
Marseillais aux Caraïbes - 21.05 
Fiston. Film (comédie) de Pascal 
Bourdiaux - 23.00 Les 20 chansons 
préférées des Français - 0.50 Les 20 
chanteurs préférés des Français - 

2.30 Nuit

6.40 Section de recherches. Série. 
"L'homme aux deux visages" - 7.50 
Section de recherches. Série. "Les 
mailles du fi let" - 8.45 Section de 
recherches. Série. "La rançon du 
succès" - 9.50 Section de recherches. 
Série. "À corps perdu" - 10.55 
Arabesque. Série. "Meurtre en série" 

- 11.55 Arabesque. Série. "Meurtre 
programmé" - 12.50 Arabesque. Série. 
"Le fi chier" - 13.50 Arabesque. Série. 
"Des ragots à gogo" - 14.40 
Arabesque. Série. "Amour, succès 
et décadence" - 15.40 Mentalist. Série 
(VM). "Un club très privé" - 16.30 
Mentalist. Série (VM). "La coopéra-
tive" - 17.25 Mentalist. Série (VM). 
"Près du but" - 18.10 Mentalist. Série 
(VM). "Course contre la montre" - 

19.05 Mentalist. Série (VM). "L'exil" 

- 19.55 Mentalist. Série (VM). "Le 
faux procès" - 20.50 Columbo. Série 
(VM). "Jeux d'ombres". Le lieute-
nant Columbo est aux prises avec 
un célèbre avocat, Hugh Creighton 

- 22.35 Columbo. Série (VM). "Votez 
pour moi" - 0.20 Columbo. Série 
(VM). "Meurtre en musique" - 1.55 
Hercule Poirot. Série (VM). "Le roi de 
trèfl e" - 2.55 Nuit

6.00 MTV Music - 7.45 17 ans et 
maman. Téléréalité - 12.00 Avant 
j'étais gros. Téléréalité - 14.30 16 ans 
et enceinte. Téléréalité - 16.15 Catfi sh : 
fausse identité. Téléréalité - 18.45 
The Big Bang Theory. Série - 20.50 
The Big Bang Theory. Série 
"Microbes, acariens, tiques et com-
pagnie !" - 21.15 The Big Bang 
Theory. Série - 22.30 Floribama 
Shore. Téléréalité - 0.10 Ridiculous. 
Téléréalité - 1.50 MTV Music

15.30 Bakugan - Battle Planet. Série 

- 16.00 Foot 2 rue extrême. Série 

- 16.25 Gulligood - 20.00 Kally's 
Mashup, la voix de la pop. Feuilleton 

- 21.00 Le Chat chapeauté. Film 
(comédie) de Bo Welch (2003). Avec 
Mike Myers - 22.25 Les Aventures 
du Chat Potté. Série - 0.30 Corneil 
et Bernie - 1.00 Totally Spies. Série

12.25 Les Enquêtes impossibles - 

13.20 Les Enquêtes impossibles - 

14.20 Les Enquêtes impossibles - 

15.20 Les Enquêtes impossibles 

- 16.15 Les Enquêtes impossibles - 

17.10 Les Enquêtes impossibles - 

18.10 Top Models - 19.00 Le 
Caméléon - 20.45 Vol 93. Film (cata-
strophe) de Paul Greengrass - 22.40 
Du sang et des larmes. Film (action) 
de Peter Berg - 0.45 Libertinages - 

0.55 Les Enquêtes impossibles

6.00 Qmusic - 8.00 Cougar Town. 
Série - 9.20 Qmusic - 13.15 Cougar 
Town. Série - 14.35 Anger Manage-
ment. Série - 17.00 So You Think You 
Can Dance US. "Auditions 4" - 17.45 
Cougar Town. Série - 18.35 Anger 
Management. Série - 19.00 The 
Simpsons. Série - 19.25 Life in Pieces. 
Série - 19.50 Modern Family. Série - 

20.15 The Big Bang Theory. Série. 
"The Comic Book Store Regene-
ration" - 20.35 The Sorce rer's 
Apprentice. Film (aventures) de Jon 
Turteltaub (2010, États-Unis). Avec 
Nicolas Cage - 22.35 Vertical Limit. 
Film (aventures) de Martin Campbell 
(2000, Allemagne/États-Unis). Avec 
Chris O'Donnell - 2.45 Qmusic
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12.05 Toasted on wheels  ! - 12.25 
Pasta & Risotto - 12.40 De Dags-
chotel - 12.55 Bake Off Vlaanderen - 

14.05 Bartel in het Wild - 15.00 De 
Slimste Mens ter Wereld - 16.10 
Huizenjagers. Limburg - 17.00 
#Corona2020 - 17.15 Lockdown 
2020 - 17.45 Komen Eten. Trisha uit 
Olen - 18.35 Two and a Half Men - 

19.30 Huizenjagers. Limburg - 20.20 
#Corona2020 - 20.35 Het Parket. 
Divertissement - 21.30 Lockdown 
2020 - 22.00 #Corona2020 - 22.20 
Control Pedro - 23.20 Huizenjagers. 
Limburg - 0.10 Lockdown 2020 - 

0.40 #Corona2020

13.25 The Block Australia. Div. - 

14.20 Ons Eerste Huis. Div. - 15.15 
Love Island. Div. - 16.10 Dr. Phil. 
Débat - 16.55 Million Dollar Listing 
New York. Div. - 17.45 The Block 
Australia. Div. - 18.45 Grey's 
Anatomy. Série - 19.35 Castle. Série 

- 20.35 Chateau Meiland. Div. - 

21.25 Zo Man Zo Vrouw. Div. - 22.10 
Buying Blind. Divertissement - 23.25 
Criminal Minds. Série

9.00 Lentebeelden - 10.00 Radio 2 Op 
Één - 12.00 Lentebeelden - 12.20 
Dagelijkse kost - 12.35 Blokken - 

13.00 Het Journaal - 13.25 Het Weer - 
13.30 Iedereen Beroemd - 13.55 Thuis 

- 14.20 De Collega's - 15.00 Clips - 

15.10 Dieren in nesten - 15.35 Father 
Brown - 16.20 Neighbours - 16.45 
Kapitein Zeppos : de Eglantier - 17.15 
Flikken Rotterdam - 18.05 Het Jour-
naal update - 18.10 Het Weer - 18.15 
Dagelijkse kost - 18.30 Blokken - 

19.00 Het Journaal - 19.40 Iedereen 
Beroemd - 20.05 Het Weer - 20.10 
Thuis - 20.40 Politie 24/7. Div. - 

21.25 Kinderwens. Doc. - 22.05 
Vandaag - 22.55 Het Journaal - 23.10 
Het Weer - 23.15 Scott & Bailey - 0.00 
Keno - Euromillions - 0.05 Dagelijkse 
kost - 0.20 Iedereen Beroemd - 0.45 
Het Journaal

9.00 Lentebeelden. Magazine - 

10.00 Ketnet Junior - 19.00 De klee-
dkamer. Documentaire. "Athene 
2004" - 20.00 Terzake - 20.30 
Chinese dromen. Documentaire. 
"Xi en de Yi" - 21.15 Meer vrouw op 
straat. Documentaire. "Leuven" - 

22.00 De Ideale Wereld. Magazine - 

23.30 Canvaslus. Divertissement

15.15 The Great escapers - 16.00 

Achter Gesloten Deuren - 16.45 
House Rules - 17.55 Sturm der 
Liebe. Série - 18.55 Open Keuken 
met Sandra Bekkari - 19.15 Home 
and Away. Série - 19.40 Ik vertrek - 

20.35 Ramsay's 24 Hours to Hell 
and Back. Divertissement - 21.25 
Patty & Gordon op zoek naar de 
eeuwige jeugd - 22.10 Een Frisse 
Start met vtwonen - 23.15 Ik vertrek 

- 0.05 One Born Every Minute - 0.55 
Home and Away. Série

17.00 Klinik am Südring - Die 
Familienhelfer. Téléréalité - 17.30 
Auf Streife - Die Spezialisten / oder 
SAT.1 Regional-Magazine. Télé-
réalité - 18.00 Richter und Sindera 
- Ein Team für harte Fälle. 
Téléréalité - 18.30 Grünberg und 
Kuhnt. Téléréalité - 19.00 Big 
Brother. Div. - 19.55 SAT.1 
Nachrichten - 20.15 Navy CIS. 
Série - 21.15 Navy CIS. Série - 

22.15 Hawaii Five-0. Série - 23.10 
Spiegel TV - Reportage. Docu-
mentaire - 0.15 Dinner Party - Der 
Late-Night-Talk. Mag.

18.25 Przystanek Historia. Série - 

18.40 Pod Tatrami - 18.55 Barwy 
szczescia. Série - 19.25 Magazyn z 
Wysp - 19.45 Baw sie slowami - 

20.00 Wiadomosci. Série - 20.30 
Pogoda. Série - 20.35 Sport - 20.45 
Ojciec Mateusz. Série - 21.40 
Alarm  ! Série - 22.00 Dziennik 
regionów. Série - 22.20 Milosc nad 
rozlewiskiem. Série - 23.10 Focus 
on Poland. Série - 23.30 Ocaleni. 
Série - 0.30 Korona królów. Série - 

1.00 Magazyn z Wysp

6.10 Kattenlaan 9 - 6.20 Maya de Bij 
- 6.45 Sally Bollywood - 6.55 Sally 
Bollywood - 7.05 K3 Roller Disco - 

7.30 Annedroids - 7.50 De Sprookjes 
van Klaas Vaak - 8.00 Raveleijn - 8.25 
De Buurtpolitie - Extra - 8.55 Trolls : 
The Beat Goes On ! - 9.15 Lang Leve 
Koning Julien - 9.40 Baba Yega 
Ontdekt - 9.45 Speechless - 12.10 
Echte Verhalen  : De Buurtpolitie - 

12.40 Loïc  : Zot van Koken - 13.00 
VTM Nieuws - 13.25 Het Weer - 13.35 
Familie - 14.10 Wittekerke - 15.10 
America's funniest home videos - 

15.30 Royal Pains - 16.20 Speechless 

- 16.45 Aspe - 17.45 VTM Nieuws - 

17.55 Het Weer - 18.00 Loïc : Zot van 
Koken - 18.20 Echte Verhalen  : De 
Buurtpolitie - 19.00 VTM Nieuws - 

19.50 Het Weer - 20.00 Familie - 20.35 
Mijn Keuken Mijn Restaurant. 
Divertissement - 21.30 Onderzoeks-
rechters - 22.30 Chicago Med - 23.20 
Royal Pains - 0.10 Qmusic

6.20 Petits secrets entre voi-
sins. Série - 8.10 La Vengeance 
de Veronica. Feuilleton - 8.40 

Petits secrets entre voisins. Série 

- 13.55 Urgences. Série - 17.25 

Grey's Anatomy. Série - 21.00 Les 
Bracelets rouges. Série - 21.50 Dr 
House. Série - 22.45 Dr House. Série 

- 23.40 Dr House. Série - 0.35 Nuit
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9.05 Live nach Neun - 9.55 In aller 
Freundschaft - Die jungen Ärzte - 
10.45 Meister des Alltags - 11.15 Wer 
weiß denn sowas  ? - 12.00 Tages-
schau - 12.15 ARD-Buffet - 13.00 
ARD-Mittagsmagazin. Doc. - 14.10 
Rote Rosen - 15.10 Sturm der Liebe - 
16.10 Die Tierärzte - Retter mit Herz. 
Téléréalité - 17.00 Tagesschau - 17.15 
Brisant - 18.00 Wer weiß denn 
sowas  ? - 18.50 WaPo Bodensee - 
120.00 Tagesschau - 20.15 Um 
Himmels Willen. Série. "Spieglein, 
Spieglein" - 21.00 In aller Freundschaft 
- 21.45 Fakt - 22.15 Tagesthemen - 
22.45 NDR Talk Show - 0.45 
Nachtmagazin - 1.05 Um Himmels 
Willen - 1.50 In aller Freundschaft - 
2.40 NDR Talk Show

10.00 BBC News - 11.00 Health-
Check UK Live. Doc. - 11.45 Homes 
Under the Hammer. Mag. - 12.45 
Night Force. Doc. - 13.15 Bargain 
Hunt. Jeu - 14.00 BBC News - 14.30 
BBC London News - 14.45 Doctors. 
Feuilleton - 15.15 Father Brown. 
Série - 16.00 Escape to the Country. 
Mag. - 16.45 Money for Nothing. 
Doc. - 17.30 The Repair Shop. Doc. 
- 18.15 Pointless. Jeu - 19.00 BBC 
News - 19.30 BBC London News - 
20.00 The One Show. Divertissement 
- 20.30 EastEnders. Série - 21.00 
Holby City. Feuilleton - 22.00 Our 
Girl. Série - 23.00 BBC News - 23.30 
BBC London News - 23.40 Weather 
- 23.45 My Left Nut. Série - 0.15 
Peter Kay's Comedy Shuffle. 
Divertissement - 0.45 Catchpoint. 
Mag. - 1.20 BBC News

6.00 RaiNews24 - 6.45 Unomattina - 
7.00 Santa Messa. Mag.  - 8.00 TG 1 
- 9.00 RaiNews24 - 9.10 TG 1 L.I.S - 
9.30 RaiNews24 - 9.35 Rai 
Parlamento - Telegiornale. Mag. - 
9.50 RaiNews24 - 10.30 Storie ita-
liane. Mag. - 11.00 RaiNews24 - 
12.25 Linea verde - 13.30 Telegiornale 
- 14.00 Diario di casa. Documentaire 
- 14.10 La Vita in diretta. Mag. - 15.00 
RaiNews24 - 15.40 Il paradiso delle 
signore. Série. Avec Giuseppe Zeno 
- 16.30 TG 1 - 16.40 TG1 Economia - 
16.50 La Vita in diretta. Mag. - 18.45 
L’Eredità. Jeu - 20.00 Telegiornale - 
20.30 Soliti Ignoti - Il Ritorno - 21.25 
Ricchi di fantasia. Film (comédie) 
de Francesco Miccichè (2018, Italie, 
100 mn). Avec Sergio Castellitto - 
23.20 Porta a Porta. Mag. - 0.55 
RaiNews24 - 1.30 Cinematografo. 
Mag. - 2.30 RaiNews24
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6.00 Dagtelevisie - 16.35 Geloofs-
gespek - 17.00 Nieuws - 17.15 Met het 
Mes op Tafel. Jeu - 17.50 Delicious. 
Série. "Betrayed" - 18.45 Binnenste-
Buiten. Mag. - 19.15 Typisch Apel-
doorn. Doc. - 19.50 Met het mes op 
tafel. Débat - 20.25 Krabbé zoekt 
Chagall. Doc. "Eerste Wereldoorlog" 
- 21.10 De geknipte gast. Débat. 
"Thomas Erdbrink" - 21.30 Nieuwsuur. 
Mag. - 22.20 De Hofbar. Mag. - 22.45 
NieuwLicht. Débat - 23.10 2Doc - De 
keuze van mijn vader. Doc. - 0.10 Op 
adem. Débat - 0.15 Nachtprogramma's

10.25 Lokalzeit - 10.55 Planet Wissen. 
Doc. - 11.55 Nashorn, Zebra & Co - 
12.45 WDR aktuell - 13.05 Wolf, Bär & 
Co - 13.55 Schnittgut. Alles aus dem 
Garten - 14.25 In aller Freundschaft - 
Die jungen Ärzte. Série - 15.10 In aller 
Freundschaft - Die jungen Ärzte. Série 
- 16.00 WDR aktuell - 16.15 Hier und 
heute - 18.00 WDR aktuell / Lokalzeit - 
18.15 Servicezeit - 18.45 Aktuelle 
Stunde - 19.30 Lokalzeit - 20.00 
Tagesschau - 20.15 Überraschungseier 
- Neues von Kuckuck und Co - 21.00 
Quarks - 21.45 WDR aktuell - 22.10 
Der Tel-Aviv-Krimi  : Masada. Série - 
23.40 Der Tel-Aviv-Krimi. Série

7.45 Night Force. Doc. - 8.15 Bargain 
Hunt. Jeu - 9.00 The Repair Shop. 
Doc. - 10.00 The Sweet Makers. 
Doc. - 11.00 BBC News at Nine - 
14.00 Curiosity. Jeu - 14.45 The 
Dark  : Nature's Nighttime World. 
Doc. - 15.45 Talking Pictures. Doc. - 
16.25 The Man in the White Suit. Film 
(comédie) - 17.45 Eggheads. Jeu - 
18.15 Flog It  ! Jeu - 19.00 Richard 
Osman's House of Games. Jeu - 
19.30 Animal Park. Mag. - 20.00 
Race Across the World. Doc. - 21.00 
Your Home Made Perfect. Doc. - 
22.00 Inside the Factory. Doc. - 23.00 
Alma's Not Normal. Série - 23.30 
Newsnight - 0.15 Hospital. Doc.

6.30 Kinderprogramma's - 15.30 
L'Élève Ducobu. Film de Philippe de 
Chauveron (2011, France, 90 mn). 
Avec Élie Semoun - 17.00 Kinder-
programma's - 17.50 Klaas kan 
alles. Div. - 18.20 Campus 12. Série 
- 18.30 SpangaS. Série - 18.40 Het 
klokhuis - 19.00 NOS Jeugdjournaal 
- 19.25 First Dates. Div. - 20.25 
Dream School. Div. - 21.25 Au 
pairs. Div. - 22.10 Anne+. Série. 
"Casper+Daantje" - 22.40 3 op reis. 
Mag. "Cerro Castillo - Hannover - 
Nazaré" - 23.10 Ik weet wie je bent. 
Série - 0.05 M. Débat - 1.00 
Nachtprogramma's

10.30 Notruf Hafenkante - 11.15 Soko 
Wismar - 12.00 Heute - 12.10 
Drehscheibe - 13.00 ARD-Mittags-
magazin. Doc. - 14.00 Heute - in 
Deutschland - 14.15 Die Küchensch-
lacht - 15.05 Bares für Rares - 16.00 
Heute - in Europa - 16.10 Die 
Rosenheim-Cops - 17.00 Heute - 
17.10 Hallo Deutschland - 17.45 Leute 
heute. Doc. - 18.00 Soko Köln - 19.00 
Heute - 19.20 Wetter - 19.25 Die 
Rosenheim-Cops - 20.15 ZDFzeit. 
Documentaire - 21.00 Frontal 21 - 
21.45 Heute journal - 22.14 Wetter - 
22.15 Unser Baby soll leben. Doc. - 
22.45 Mann, Sieber ! - 23.15 Markus 
Lanz - 0.30 Heute+ - 0.45 Steig. Nicht. 
Aus ! Film (thriller) de Christian Alvart 
(2018, Allemagne). Avec Wotan Wilke 
Möhring

12.15 Quizduell - 13.00 Meister des 
Alltags - 13.30 Gefragt - Gejagt - 
14.15 Eisenbahn-Romantik - 15.15 
Mein Garten, Dein Garten - 16.00 
SWR Aktuell Baden-Württemberg - 
16.05 Kaffee oder Tee - 18.00 SWR 
Aktuell Baden-Württemberg - 18.15 
Natürlich  ! - 18.45 Landesschau 
Baden-Württemberg - 19.30 SWR 
Aktuell Baden-Württemberg - 19.55 
Baden-Württemberg Wetter - 20.00 
Tagesschau - 20.15 Marktcheck - 
21.00 Vorsicht Verbrechen - 21.45 
SWR Aktuell Baden-Württemberg - 
22.00 Hannes und der Bürgermeister 
- 22.30 Schreinerei Fleischmann und 
Freunde - 23.00 So lacht der 
Südwesten - 23.30 Die Pierre M. 
Krause Show - 23.55 Tan Caglar in 
kabarett.com - 0.40 Alfons und 
Gäste

11.00 Der Blaulicht Report. Téléréalité 
- 12.00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal. Mag. - 14.00 Die 
Superhändler - 4 Räume, 1 Deal. Div. 
- 15.00 Kitsch oder Kasse. Jeu - 16.00 
Marco Schreyl. Mag. - 17.00 Hensslers 
Countdown - Kochen am Limit. Div. - 
17.30 Unter uns. Feuilleton - 18.00 
Explosiv - Das Magazin. Mag. - 18.30 
Exclusiv - Das Starmagazin. Mag. - 
18.45 RTL Aktuell - 19.05 Alles was 
zählt. Feuilleton - 19.40 Gute Zeiten, 
schlechte Zeiten. Feuilleton - 20.15 
Die 25 schrecklich-schönsten 
Familiengeschichten. Div. - 23.00 
Temptation Island - Versuchung im 
Paradies. Téléréalité - 0.00 RTL 
Nachtjournal - 0.30 Bones - Die 
Knochenjägerin. Série

10.00 La Mañana - 12.30 A Partir de 
Hoy. Mag. - 13.55 Aquí la tierra. 
Mag. - 14.30 Corazón. Mag. - 15.00 
Telediario - 16.00 El tiempo - 16.15 
Saber y ganar. Jeu - 17.00 Servir y 
proteger. Mag. - 17.55 Acacias 38. 
Série - 18.45 El cazador. Doc. - 19.35 
Camara abierta. Mag. - 19.55 
España directo. Mag. - 20.30 Aquí la 
tierra. Mag. - 21.00 Telediario 2° 
Edicion - 22.10 TVEmos. Divertis-
sement - 22.40 Comando actuali-
dad. Mag. - 0.50 Resumenes aca-
demia. Mag. - 1.20 La Noche en 24h 
- 3.15 Zoom net. Mag. - 3.30 
Noticias 24 Horas

6.30 Filhos da nação - 7.00 
Manchetes 3 - 7.30 Bom dia Portugal 
- 11.00 Praça da Alegria - 14.00 Jornal 
da Tarde - 15.30 Em Busca do Museu 
Desconhecido. Documentaire - 15.45 
Cuidado com a Língua ! - 16.00 Voo 
directo. Série - 16.45 A Nossa Tarde - 
18.30 Portugal em Direto - 20.10  
O preço certo - 21.00 Telejornal - 
22.00 Outras historias. Documentaire 
- 22.30 Joker - 23.15 Tributo - 23.45 Cá 
Por Casa com Herman José - 0.45 
Fotobox - 1.00 24 horas

6.50 Les Glaçons. Court métrage - 
7.00 Clique - 7.55 PNC - 8.55 L'Étoile 
de Noël. Film (animation) de Timothy 
Reckart (2017, VM). Avec Steven Yeun 
- 10.25 Le Pôle Express. Film (anima-
tion) de Robert Zemeckis (2003, VM) 
- 12.00 Le Traverseur. Court métrage 
- 12.15 Animals. Série "Chats" - 12.40 
Animals. Série (VM) "Chiens" - 13.00 
American Dad ! Série (VM) "Assistant 
personnages" - 13.20 American Dad ! 
Série (VM) "La légende du vieil Ulysse" 
- 13.45 La Gaule d'Antoine - 15.00 
Raoul Taburin a un secret. Film (comé-
die) de Pierre Godeau (2018). Avec 
Benoît Poelvoorde - 16.25 Photo de 
famille. Film (comédie dramatique) de 
Cécilia Rouaud (2017). Avec Jean-
Pierre Bacri - 18.00 Les Bigorneaux. 
Court métrage - 18.25 Victor et Célia. 
Film (comédie) de Pierre Jolivet (2018). 
Avec Arthur Dupont - 20.00 Clique 
- 21.00 Exfiltrés. Film (drame) d'Em-
manuel Hamon (2019). Avec Swann 
Arlaud - 22.35 Grâce à Dieu. Film 
(drame) de François Ozon (2019). 
Avec Melvil Poupaud - 0.50 Les 
Chatouilles. Film (drame) d'Andréa 
Bescond, Éric Métayer (2018). Avec 
Andréa Bescond - 2.30 Un amour 
impossible. Film (drame) de Catherine 
Corsini (2017). Avec Virginie Efira - 
4.40 Phantom Thread. Film (drame) de 
Paul Thomas Anderson (2017). Avec 
Vicky Krieps

8.40 J'ai perdu Albert. Film (comédie) 
de Didier Van Cauwelaert (2018). Avec 
Stéphane Plaza - 10.15 La Dernière 
folie de Claire Darling. Film (comédie 
dramatique) de Julie Bertuccelli (2018). 
Avec Catherine Deneuve - 11.45 Le 
Gendre de ma vie. Film (comédie) 
de François Desagnat (2017). Avec 
Kad Merad - 13.25 Apprentis parents. 
Film (comédie dramatique) de Sean 
Anders (2018). Avec Mark Wahlberg 
- 15.15 Mon beau-père et nous. Film 
(comédie) de Paul Weitz (2009). Avec 
Robert De Niro - 16.50 L'Homme qui 
tua Don Quichotte. Film (aventures/
drame) de Terry Gilliam (2018). Avec 
Adam Driver - 19.00 Holmes and 
Watson. Film (comédie) d'Etan Cohen 
(2018). Avec Ralph Fiennes - 20.30 
Pokémon : détective Pikachu. 
Film (aventures) de Rob Letterman 
(2019, VM). Avec Justice Smith - 22.10 
Diego Maradona. Film (documentaire) 
d'Asif Kapadia (2019). Avec Pelé - 0.15 
40 ans, secrets de femmes mariées. 
Téléfilm (pornographique) (2020) - 2.15 
Equalizer 2. Film (action) d'Antoine 
Fuqua (2018). Avec Pedro Pascal 
- 4.10 Escape Game. Film (thriller) 
d'Adam Robitel (2019). Avec Deborah 
Ann Woll

9.05 Tel Aviv on Fire. Film (comédie, 
2018). Avec Kais Nashif - 10.40, 11.30 
Le Nom de la rose. Série - 12.20 Clique 
- 13.15 Creed 2. Film (drame, 2018). 
Avec Michael B. Jordan - 15.20, 16.05 
Big Little Lies. Série - 16.50 My Lady. 
Film (drame) de Richard Eyre (2017). 
Avec Emma Thompson - 18.35, 19.30 
Succession. Série - 20.30 Gigantes. 
Série avec Daniel Grao. "Confluencias" 
- 21.20 Gigantes. Série - 22.05 
Westworld. Série - 23.05 Homeland. 
Série - 23.55 The Walking Dead. Série 
- 0.40 Barry. Série - 1.10 Barry. Série - 
1.40 Dogman. Film (policier, 2018) - 3.20 
Frères ennemis. Film (drame)

6.00 Dagtelevisie - 16.10 Nietalleen.
nm - 16.30 Nieuws - 16.40 Max 
Ouderenjournaal - 17.00 Nieuws - 
17.10 Tijd voor Max. Mag. - 18.00 
Nieuws - 18.15 EenVandaag. Mag. - 
18.45 Sportjournaal. Mag. - 19.00 M. 
Débat - 20.00 Nieuws - 20.35 
Opsporing verzocht. Mag. - 21.30 
Opgelicht  ?! Mag. - 22.25 Op1. 
Débat - 23.25 Nieuws - 0.00 Op1. 
Débat - 1.00 Nachtprogramma's

7.00 Haltérophilie. Championnats 
d'Europe. "-67 kg messieurs" - 8.30 
Cyclisme. Tour du Pays Basque. "1re 
étape - Eibar - Arrate (160.15 km)" 
- 10.00, 11.00 Tennis. Tournoi ATP 
de Houston. "1re journée" - 12.00 
Haltérophilie. Championnats d'Eu-
rope. "-67  kg messieurs" - 13.00 
Formule E. e-Prix de Rome - 13.30 
Cyclisme. Coupe de France - 14.00 
Cyclisme. Tour du Pays Basque. 
"1re étape - Eibar - Arrate (160.15 
km)" - 15.30 Cyclisme. Tour du Pays 
basque. "2e étape : Amurrio - Laudio 
(162,8  km)" - 17.30 Cyclisme. Tour 
des Flandres. "Messieurs" - 19.00 
Haltérophilie. Championnats d'Eu-
rope. "-73 kg messieurs" - 20.45 
Magazine ATP - 21.15 Cyclisme. 
Tour de Catalogne. "2e étape : 
Banyoles - Banyoles (contre-la-
montre, 21,1 km)" - 22.45 Eurosport 
News. Journal - 22.50 Haltérophilie. 
Championnats d'Europe. "- 64 kg 
dames, finale" - 23.30 Haltérophilie. 
Championnats d'Europe. "-73 kg 
messieurs" - 0.30 Cyclisme. Tour de 
Catalogne. "4e étape : Ripoll - Port 
Ainé (167,4 km)"

15.30 Fifth Gear - 16.20 V6. 
"Best of" - 17.15, 17.40 Supercar 
Customiser  : Yianni - 18.10 
American Daredevils. "Crash, 
Burn, Repeat" - 18.35 American 
Daredevils. "Fear Rides Shotgun" 
- 19.00 Jay Leno's Garage. "Made 
In America" - 19.55 Jay Leno's 
Garage. "Plus grand que nature" - 
20.45 Porsche 911, la sportive 
éternelle. Découvrez l’histoire 
et la renaissance d’un modèle 
de légende : la Porsche 911. - 
21.40 Cars That Rock With Brian 
Johnson - 22.35 The Perfect Car. 
"An iconic car for 1.500 €" - 23.25 
The Perfect Car. "Looking for an 
Hot Rod"

MARDI 7 avril
Hollande 1

Hollande 2

Hollande 3

Chers lecteurs,

Les compétitions sportives ont 
été suspendues en raison de 
l’épidémie de coronavirus. Les 
chaînes consacrées au sport 
fonctionnent donc au ralenti 
ou ne diffusent plus, faute de 
matière.

Télépro suit les modifications 
de programmes pour vous 
informer au mieux, les chaînes 
elles-mêmes prenant un peu 
de temps pour réorganiser 
leurs grilles dans les difficiles 
conditions que nous connais-
sons tous.

www.telepro.be publie les 
changements de programmes 
au fur et à mesure de leur 
annonce quand il n’est plus 
possible de les intégrer dans le 
magazine papier.

Merci d’être compréhensifs.

La rédaction

www.telepro.be
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7.35 Dunkerque. Film (guerre) de Leslie 
Norman (1958). Avec John Mills - 9.45 
Les Héros de Télémark. Film (guerre) 
d'Anthony Mann (1965). Avec Kirk 
Douglas - 11.55 La Bête humaine. Film 
(drame) de Jean Renoir (1938). Avec Jean 
Gabin - 13.25 Le Jardin des Finzi-Contini. 
Film (drame) de Vittorio De Sica (1970). 
Avec Lino Capolicchio - 15.00 Hoa-Binh. 
Film (guerre) de Raoul Coutard (1970). 
Avec Phi Lan - 16.25 La Folle ingénue. 
Film (comédie) d'Ernst Lubitsch (1946). 
Avec Jennifer Jones - 18.00 L'Énigme 
Charles Boyer. Doc. - 19.00 Shadows. 
Film (drame) de John Cassavetes (1959). 
Avec Ben Carruthers - 20.20 Viva cinéma. 
Magazine - 20.50 Les Implacables. 
Film (western) de Raoul Walsh (1955, 
VM). Avec Clark Gable - 22.45 Alamo. 
Film (western) de John Wayne (1960, 
VM). Avec John Wayne - 1.50 Jericho. 
Film (comédie dramatique) d'Henri Calef 
(1945). Avec Nadine Alari

8.30 Dragon Inside Me. Film (aventures, 
2015). Avec Mariya Poezzhaeva - 10.15 
Four Hands. Film (thriller, 2017). Avec 
Frida-Lovisa Hamann - 11.45 Feux 
rouges. Film (thriller, 2003). Avec Jean-
Pierre Darroussin - 13.30 Hollywood 
Live. Magazine - 13.45 Next Level. 
Film (science-fiction, 2016). Avec Tom 
Benedict Knight - 15.15 Carnivores. Film 
(thriller, 2016). Avec Leïla Bekhti - 16.35 
Force majeure. Film (drame) de Pierre 
Jolivet (1989). Avec Patrick Bruel - 18.00 
Les Ombres. Court métrage (2017, 
VOST) - 18.20 Comme un aimant. Film 
(policier) de Kamel Saleh, Akhenaton 
(2000). Avec Kamel Saleh - 19.55 
Stallone, profession héros. Doc. - 20.50 
Rambo. Film (action) de Ted Kotcheff 
(1982, VM). Avec Sylvester Stallone - 
22.20 Rambo 2 : la mission. Film (guerre) 
de George Pan Cosmatos (1985). Avec 
Sylvester Stallone - 23.50 Rambo 3. Film 
(aventures, 1988) - 1.30 Esclave pour 
couple. Téléfilm (porno, 1980) - 2.45 
Virgil. Film (comédie dramatique, 2004)

19.35 Melody de ma vie - 19.45 Melody 
Story - 19.55 Melody scopitones - 20.20 
La Nouvelle séquence du spectateur 
- 20.45 Deux heures à tuer. Film (poli-
cier) d'Yvan Govar (1965). Avec Julie 
Fontaine - 22.05 La Chronique variétés - 
22.10 Tempo - 23.05 La Chronique varié-
tés - 23.10 Discorama - 23.40 Hit Melody 
Vintage - 0.00 Melody All Night Long

8.00 Intermezzo - 9.30 Rain - 10.45 
Anne Teresa De Keersmaeker à l'Opéra 
national de Paris - 12.30 Intermezzo 
- 13.00 Osmo Vänskä et l'Orchestre 
National de Lyon : Prokofiev, Bartók, 
Beethoven - 14.40 Emmanuel Krivine 
et l'Orchestre National de France : 
Rachmaninov, Dvorák - 16.10 Intermezzo 
- 17.00 Madama Butterfly - 19.20 Arvo 
Pärt - 21.00 Yannick Nézet-Séguin 
dirige les Symphonies n°1, 4 & 5 
de Mendelssohn avec le Chamber 
Orchestra - 22.40  Yannick Nézet-
Séguin dirige les Symphonies n°2 & 
3 de Mendelssohn avec le Chamber 
Orchestra of Europ - 0.40 Fred Hersch 
Trio - Jazz sous les Pommiers - 1.45 
Intermezzo - 2.00 Rain

10.20 Duval et Moretti. Série. "Paloma 
en danger" - 11.15 Lucifer. Série. "Avis 
d'expulsion" - 12.05 Unforgettable. 
Série. "Témoin encombrant" - 12.50 
The Listener. Série. "Affaire classée ?" - 
13.50 Alice Nevers. Série. "Feu, le soldat 
du feu" - 15.35 Duval et Moretti. Série. 
"Héros d'un jour" - 16.35 Unforgettable. 
Série. "Une note de trop" - 17.25 New 
York, unité spéciale. Série. "Mères par 
procuration" - 18.10 New York, unité 
spéciale. Série. "Savoir... et se taire" 
- 19.00 Unforgettable. Série. "Mémoire 
défaillante" - 19.55 The Listener. Série. 
"La rançon du succès" - 20.55 Les 
Petits meurtres d'Agatha Christie. 
Série avec Samuel Labarthe. "Mélodie 
mortelle" - 22.35 Tell Me a Story. Série. 
"Thorns and all" - 23.25 Tell Me a Story. 
Série. "Sweet dreams" - 0.20 Alex Hugo. 
Série. "La mort ou la belle vie"

12.40 Rangers Patrol. "Pumas en fuite" 
- 13.35 Alaska, la dernière frontière. 
Téléréalité - 14.25 Alaska, la dernière fron-
tière. Téléréalité - 15.20 Alaska, la dernière 
frontière. Téléréalité - 16.15 Josh Gates et 
les trésors perdus. Téléréalité - 17.10 Josh 
Gates et les trésors perdus. Téléréalité 
- 18.00 Josh Gates et les trésors per-
dus. Téléréalité - 18.55 Josh Gates et les 
trésors perdus. Téléréalité - 19.50 Josh 
Gates et les trésors perdus. Téléréalité 
- 20.45 Wheeler Dealers - rêves à 
saisir. Documentaire. "La Nissan Skyline 
de Harlen" - 21.35 Wheeler Dealers - rêves 
à saisir. "La muscle car d'Adam" - 22.25 
à 0.10 Les Princes du tuning. Téléréalité 
- 1.00 Occasions à saisir. "Lancia Fulvia 
1972" - 1.50 Occasions à saisir. "Datsun 
510 1972" - 2.40, 3.30 Wheeler Dealers - 
rêves à saisir

6.00 The Escapist - Ultime évasion. 
Film (thriller) de Rupert Wyatt (2008). 
Avec Brian Cox - 7.40 O'Cangaceiro. 
Film (western) de Giovanni Fago (1970). 
Avec Eduardo Fajardo - 9.15 Mulan, 
la guerrière légendaire. Film (aventures) 
de Jingle Ma (2009). Avec Wei Zhao - 
11.05 7 psychopathes. Film (comédie) 
de Martin McDonagh (2012). Avec Colin 
Farrell - 12.55 Silverado. Film (western) 
de Lawrence Kasdan (1985). Avec Kevin 
Kline - 15.05 Diên Biên Phu. Film (guerre) 
de Pierre Schoendoerffer (1991). Avec 
Donald Pleasence - 17.15 Le Kulte selon 
Karl - 17.20 Made in France. Film (thriller) 
de Nicolas Boukhrief (2014). Avec Malik 
Zidi - 18.50 Dans la tourmente. Film 
(drame) de Christophe Ruggia (2011). 
Avec Clovis Cornillac - 20.35 Cinéchoc - 
20.50 Ong-Bak. Film (action) de Prachya 
Pinkaew (2002). Avec Tony Jaa - 22.30 
Cold Blood. Film (thriller) de Stefan 
Ruzowitzky (2012). Avec Eric Bana - 0.00 
Cinéchoc - 0.15 Les Deux orphelines 
vampires. Film (fantastique) de Jean 
Rollin (1997). Avec Isabelle Teboul

12.20 Inside the Storm. "Kodak : chro-
nique d'un déclin annoncé" - 13.10 
Merveilles de la nature. "Fleuves et 
océans" - 14.00 Supernature. "Mobilité" 
- 14.55 Supernature. "Résistance" - 15.50 
Les Samouraïs - 16.50 Mystérieux rou-
leaux de la mer Morte - 17.45 Singapour, 
ville sauvage - 18.35 Missions Namibie. 
"Guépards" - 19.05 Arabie, le voyage 
inattendu. "De la Jordanie à Israël" - 
20.05  American Pickers - La brocante 
made in USA. Téléréalité (VO) - 20.55 
Sans-abri : 52 jours dans la rue. 
Documentaire - 22.35 Nos cinq sens. 
"Les mystères du goût" - 23.30 Nos 
cinq sens. "Les forces du toucher" - 
0.30 Faites entrer l'accusé. Magazine. 
"Ulrich Muenstermann, l'homme qui 
avait peur des femmes" - 1.55 Rendez-
vous en terre inconnue. "Avec Franck 
Gastambide chez les Van Gujjar"

12.45 La Tournée royale des Windsor 
- 13.35 La Tournée royale des Windsor - 
14.30 Les Junkies d'Adolf Hitler - 15.20 
Goering, l'homme de fer - 16.20 La 
Liste Goring - 17.15 Le Dernier secret 
de Goering - 18.05 Sciences nazies : la 
race, le sol et le sang - 19.45 39/45 : les 
expériences interdites - 20.40 Champs 
de bataille. Documentaire. "La libé-
ration de Paris". Cette série docu-
mentaire lève le voile sur les grands 
affrontements armés. - 21.40 Champs 
de bataille. "Le massacre de Dieppe" 
- 22.35 Les Villes sous l'Occupation. 
"Brest" - 0.00 Les Villes sous l'Occu-
pation. "Lyon" - 1.20 Struthof, le camp 
oublié - 2.15 Patton. "L'effondrement 
du Troisième Reich" - 3.00 Quand la 
Nouvelle-Calédonie était américaine. 
"1942-1946"

13.35 L'Ombre d'un doute. "Napoléon 
était-il franc-maçon ?" - 14.30 L'Ombre 
d'un doute. "Nostradamus : la vérité 
sur ses prophéties" - 15.20 Itinéraire 
d'un crime. "Terreur sur Bermondsey" 
- 16.05 Itinéraire d'un crime. "Le méde-
cin assassin" - 16.50 Mères, maîtresses, 
meurtrières - 17.55 Mères, maîtresses, 
meurtrières - 18.55 Mères, maîtresses, 
meurtrières - 20.40 La Guerre moderne 
mode d'emploi. Documentaire. "Les 
armes" - 21.30 La Guerre moderne mode 
d'emploi. "Les leaders" - 22.25 La Guerre 
moderne mode d'emploi. "Les inven-
tions" - 23.15 La Guerre moderne mode 
d'emploi. "Les navires" - 0.10 La Grande 
guerre des nations. "Une victoire sans 
vainqueurs" - 1.10 La Grande guerre des 
nations. "Le prix du sang" - 2.10 1940-
1942, l'Empire convoité - 3.30 Nuit - 5.00 
Historiquement Show

11.25, 12.15 En pleine nature avec Bear 
Grylls. Téléréalité - 13.05 à 14.45 The 
Border - 15.35 The Border. "Les planques" 
- 16.25 The Border. "Air, terre et mer" 
- 17.20 Pêche à haut risque. Téléréalité 
- 18.15 Pêche à haut risque. Téléréalité 
- 19.10 Pêche à haut risque. Téléréalité - 
20.05 Science of Stupid. "En moto" - 20.30 
Science of Stupid. "À la salle de sport" 
- 21.00 Ne dites pas à ma mère... 
"Que je suis au Pakistansburg" - 21.55 
Ne dites pas à ma mère... "Que je suis 
en Antarctique" - 22.45 Ne dites pas à 
ma mère... "Que je suis à Johannesburg" 
- 23.10 Ne dites pas à ma mère... "Que je 
suis à Lagos" - 23.35 Voyage au bout de 
l'enfer. "Prisonniers de Saddam" - 0.20 La 
Drogue la plus dangereuse du monde - 
1.05 Cocaïne Wars. "La guerre des cartels" 
- 1.50 Inside. "Cannabis médical" - 2.35 
Voyage au bout de l'enfer

15.00 Prédateurs de génie. "En zone 
libre" - 15.50 Afrique : à la vie, à la 
mort. "Des assassins glaçants" - 16.40 
L'Incroyable Dr Pol. "Course effrénée" 
- 17.10 Les Empereurs en antarctique - 
18.05 Les Loutres de Singapour - 19.00 
Michelle ou la vie sauvage. "Pas de 
taureau" - 19.55 Michelle ou la vie sau-
vage. "Un bison enragé" - 20.45 Killer 
Animal Tactics. Documentaire - 21.40 
Un monde mortel. "Les crocos" - 22.30 
Les Crocos de Katuma - 23.20 Crocodino 
- 0.10 Un monde mortel. "Tueurs micros-
copiques" - 0.55 Un monde mortel. "De 
sang froid"

15.45 Au cœur de la vie sauvage de 
Bornéo - 16.40 La Vie sauvage du 
Costa Rica - 17.35 Étranges créatures. 
"Attention les narines !" - 18.00 Étranges 
créatures. "Bêtes à plumes" - 18.30 
Étranges créatures. "Le royaume des 
laids" - 18.50 Ushuaïa nature. "Message 
aux petits frères" - 20.40 Les Villes 
du futur. Documentaire. "Les nouvelles 
villes" - 21.35 Les Villes du futur. "Les 
villes intelligentes" - 22.30 Les Villes du 
futur. "Les fermes verticales" - 23.30 
Ushuaïa nature. "Les trésors cachés"

14.05 Les États-Unis à portée de main. 
"Du Far West à Hollywood" - 15.05 
Découvrir le monde. "New York 2 : 
le show dans la ville" - 16.00 L'Air du 
temps. "Californie" - 17.00 Croisière. 
"Africa Queen, archipel des Bijagos" 
- 18.00 Croisière. "Chobe-Okavango-
Zambèze" - 19.00 La Nouvelle-Zélande 
vue du ciel. "La pointe sud" - 19.50 Le 
Japon vu du ciel. "Du pays de neige 
à Tokyo" - 20.50 Échappées belles. 
Magazine. "Un printemps à Amsterdam"
 - 22.30 Vues d'en haut. "De Potsdam 
à Berlin" - 22.55 Vues d'en haut. "Les 
prairies du Dakota" - 23.30 L'Europe 
vue du ciel. "L'Allemagne" - 0.30 Un 
train à travers. "La Suisse à l'Italie" - 
1.00 Échappées belles. "Un printemps 
à Amsterdam"

6.35 Le Garçon aux cheveux verts. Film 
(fable/psychologique) de Joseph Losey 
(1948). Avec Charles Arnt - 8.00 Les 
Ensorcelés. Film (drame) de Vincente 
Minnelli (1952). Avec Kirk Douglas - 9.55 
Attaque au Cheyenne Club. Film (comé-
die/western) de Gene Kelly (1970). Avec 
James Stewart - 11.35 Le Secret de 
Clara. Film (comédie dramatique) de 
Robert Mulligan (1988). Avec Whoopi 
Goldberg - 13.20 Une femme d'affaires. 
Film (drame) d'Alan J. Pakula (1981). 
Avec Jane Fonda - 15.10 Portrait de 
femme. Film (mélodrame) de Jane 
Campion (1996). Avec Nicole Kidman 
- 17.35 Sans pitié. Film (policier) de 
Richard Pearce (1986). Avec Richard 
Gere - 19.20 Une bringue d'enfer. Film 
(comédie) de Kevin Reynolds (1985). 
Avec Kevin Costner - 20.50 Terminator 
2 : le jugement dernier. Film (science-
fiction) de James Cameron (1991). Avec 
Arnold Schwarzenegger. En 2029, après 
leur échec pour éliminer Sarah Connor, 
les robots de Skynet programment un 
nouveau Terminator, le T-1000, pour 
retourner dans le passé et éliminer 
son fils John Connor, futur leader de la 
résistance humaine. - 23.05 Aliens, le 
retour. Film (science-fiction) de James 
Cameron (1986). Avec Sigourney Weaver 
- 1.20 Dieu est mort. Film (drame) de 
John Ford, Emilio Fernández (1947). 
Avec Henry Fonda - 2.55 Griseries. Film 
(comédie) de John Cromwell (1935). 
Avec Lily Pons

9.00 Le Zap. Divertissement - 10.25 
Le Zap. Divertissement - 11.40 Les 
Goldberg. Série - 12.00 Les Goldberg. 
Série - 12.25 Les Goldberg. Série - 
12.45 Les Goldberg. Série - 13.10 
Les Goldberg. Série - 13.40 Conseil 
de famille. Pièce - 15.15 Tant qu'il y a 
de l'amour. Pièce - 18.45 Superstore. 
Série - 19.15 Superstore. Série - 19.35 
Superstore. Série - 20.00 Superstore. 
Série - 20.20 Superstore. Série - 20.50 
Cocovoit, la série qui déboîte ! - 20.55 
Genération Guignols. Divertissement. 
"Spécial télé" - 21.30 L'Année des 
Guignols. Divertissement - 23.20 L'Année 
des Guignols. Divertissement

12.30 SOS mon chiot a besoin d'aide  ! 
Téléréalité - 12.50, 13.45 Des vies sau-
vages - 14.40 Des dinosaures bien vivants 
- 15.20 La Course pour la vie - 15.45 La 
Course pour la vie - 16.00, 16.30 Le Refuge 
Dog Tales - 17.00 Super vétérinaire. 
Téléréalité - 17.40 SOS mon chiot a besoin 
d'aide ! Téléréalité - 18.00 Au cœur de la 
Zambie. "Babouins : vie et fonctionnement 
d'une troupe" - 18.50 Les Grands parcs 
d'Afrique - 19.40 Conte-moi la Zambie. 
"La vie de troupe" - 20.35 Le Gardien 
des serpents. Documentaire - 21.25 ·À 
la recherche du mystérieux serpent - 22.15 
Sous le signe de la tortue - 23.10 Au nom 
des tortues - 0.05 Animaux stars. "Sophie 
Davant" - 0.35 Les Seigneurs des hippo-
dromes - 1.30 Chanee, l'ange des gibbons

8.40 Legacies. Série - 9.20 Legacies. 
Série - 10.10 Killjoys. Série - 11.00 Doctor 
Who. Série - 11.55 Flash. Série - 12.40 
Flynn Carson et les nouveaux aven-
turiers. Série - 13.40 Legacies. Série - 
14.20 Legacies. Série - 15.20 Paranormal 
Files  :  info ou intox - 15.40 Killjoys. 
Série - 16.30 Doctor Who. Série - 17.15 
Doctor Who. Série - 18.20 Flash. Série 
- 19.00 Flash. Série - 20.00 Flynn Carson 
et les nouveaux aventuriers. Série - 
21.00 Legacies. Série (VM) "Ne jamais 
perdre espoir" - 21.40 Legacies. Série 
- 22.30 Marvel's Runaways. Série - 23.25 
Marvel's Runaways. Série - 0.30 Doctor 
Who. Série - 1.35 Killjoys. Série - 2.15 
Flynn Carson et les nouveaux aventu-
riers. Série

8.30 "Carmen" de Bizet - 11.30 
Intermezzo - 12.30 L'Orchestre 
Philharmonique de Berlin et Paavo 
Järvi à Bayreuth - 13.55 Simon Rattle et 
l'Orchestre Symphonique de Londres  : 
Berg, Beethoven - 16.15 Intermezzo - 
16.30 Hommage à Henri Dutilleux par 
Lisa Batiashvili, Valeriy Sokolov, Gérard 
Caussé, Gautier Capuçon - 18.05 
Jakub Jozef Orlinski et Il Pomo d'Oro  : 
Heinichen, Corelli, Vivaldi, Zelenka - 
19.40 Intermezzo - 20.30 Une autre 
passion - 22.00 BA/Rock - 23.30 Charlie 
Parker - Bird with strings revisited - 
1.05 Marcus Miller : interview exclusive 
pour Mezzo. Magazine - 2.00 Kenny 
Garrett Quintet - Jazz à la Villette - 3.18 
Joao Donato au Banlieues Bleues - 4.10 
Antonio Sanchez & Migrationau

8.20 Le Cercle littéraire de Guernesey. 
Film (drame) de Mike Newell (2018). 
Avec Lily James - 10.20 Ami-ami. Film 
(comédie) de Victor Saint Macary (2017). 
Avec William Lebghil - 11.45 40 jours 
et 40 nuits. Film (comédie) de Michael 
Lehmann (2002). Avec Josh Hartnett - 
13.15 De battre mon cœur s'est arrêté. 
Film (drame) de Jacques Audiard (2005). 
Avec Romain Duris - 15.00 Stupeur et 
tremblements. Film (comédie drama-
tique) d'Alain Corneau (2002). Avec Sylvie 
Testud - 16.45 Cornélius, le meunier hur-
lant. Film (comédie dramatique) d'Yann 
Le Quellec (2017). Avec Bonaventure 
Gacon - 18.25 Alabama Monroe. Film 
(drame) de Felix Van Groeningen (2012). 
Avec Veerle Baetens - 20.15 Hollywood 
Live - 20.30 Par ici les sorties - 20.50 
Mon ket. Film (comédie) de François 
Damiens (2018). Avec François Damiens 
- 22.15 Le Retour du héros. Film (his-
torique) de Laurent Tirard (2018). Avec 
Jean Dujardin - 23.40 Turf. Film (comédie) 
de Fabien Onteniente (2012). Avec Alain 
Chabat - 1.20 L'Insulte. Film (drame) de 
Ziad Doueiri (2017). Avec Adel Karam

12.30 rOffice du milieu du jour - 13.15 La 
Basilique du Sacré-Cœur de Montmartre 
- 14.30 Conférence. L'Église de François. 
- 15.30 rChapelet - 16.05 Un cœur qui 
écoute. "Guy-Emmanuel Cariot" - 17.05 
Église en sortie - 17.45 rVêpres - 18.10 
Deo et débats - 19.05 Églises du monde. 
"Vénézuela" - 19.40 La Vie des dio-
cèses. "Liège" - 20.10 Vêpres - 20.40 
Conférence du Père Najeeb. "Sauver 
les livres et les hommes" - 21.45 À 
la source - 22.15 Lumière intérieure. 
"Edwige Antier" - 23.20 La Vie des dio-
cèses. "Liège" - 23.50 Chapelet

Comédie +

13e Rue
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Culture 

Bon ★  Très bon ★★  À ne pas manquer ★★★

Films 

La rédaction aime

Shrek
Film (animation) d'Andrew 
Adamson, Vicky Jenson (2001, 
États-Unis). Un ogre vert et un 
âne ont une délicate mission : ils 
doivent libérer la princesse Fiona, 
retenue prisonnière par un abomi-
nable dragon.

Lara Croft : Tomb Raider
Film (action) de Simon West (2001, 
Allemagne/États-Unis/G.-B./
Japon). Avec Angelina Jolie, Daniel 
Craig. La célèbre aventurière Lara 
Croft, digne héritière de son père 
archéologue, cherche les clés qui 
ouvrent l'espace-temps.

L'Étrange histoire 
de Benjamin Button
Film (drame) de David Fincher 
(2008, États-Unis). Avec Brad 
Pitt. Né avec un aspect de vieillard et 
abandonné par son père, Benjamin est 
élevé par Queenie, une femme noire 
employée dans une maison de retraite.

Ex Patriot
Film (thriller) de Conor Allyn (2017, 
États-Unis). Avec Charlie Weber. 
Une ex-psychanalyste de la CIA est 
retrouvée par son ancien amant : il lui 
demande de l'aide pour faire tomber 
un blanchisseur d'argent aux liens 
supposés avec le terrorisme.

L'Intrusa
Film (drame) de Leonardo Di 
Costanzo (2017, Italie, VO). Avec  
Raffaella Giordano. Dans un Naples 
cerné par la violence de la Camorra, 
une éducatrice est confrontée à 
un dilemme moral qui menace de 
détruire son travail et sa vie.

20.00 AB3 20.00 CLUB RTL 20.30 LA DEUX 21.50 CLUB RTL 0.25 ARTE 

D épaysement garanti avec 
ce nouveau rendez-vous 
de «La Carte aux trésors» 

piloté par Cyril Féraud. Tourné en 
novembre dernier, le jeu d’aven-
tures met le cap sur la Polynésie 
française. Il débute par le lagon de 
Bora Bora pour rejoindre l’archipel 
de la Société, de Tahiti à Raiatea, 
puis de Taha et Huaine à Moorea. 
Deux candidats ont trois énigmes 
à résoudre, en vue de récolter des 
indices pour dénicher la fameuse 
rose des vents et accéder au...
trésor !

 En plus des récifs coraliens en dan-
ger, le programme met l’accent sur 
les secrets ancestraux du monoï et la 
culture de perles. À la tête de «Slam» 
et de «Personne n’y avait pensé», 
de son lieu de confi nement, Cyril 
Féraud a tenu à rassurer ses fi dèles 
téléspectateurs. «Nous avons grosso 
modo enregistré des émissions de 
«Personne n’y avait pensé» jusqu’à 
fi n avril et de «Slam» jusqu’à fi n mai. 
Nous mettons tout en place pour que 
les téléspectateurs aient des émis-
sions fraîches le plus longtemps 
possible et pas que des rediff usions.» 

 21.05  France 3 Divertissement aa

La Carte aux  trésors 
 Escapade en Polynésie française 

     Deux concurrents s’affrontent dans une course d’orientation au cœur de la Polynésie française 

 F
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Le Jour où… le Sud a gagné
sa liberté. L’Algérie.
Documentaire. 19 mars 1962. Les ac-
cords d’Évian mettent fin aux combats 
qui opposent les maquisards du FLN à 
l’armée française. Si une guerre de huit 
ans se termine, ce n’est pas encore la 
paix, mais le début d’un grand déchire-
ment entre la France et l’Algérie.

15.45 TV5MONDE

C’est toujours pas sorcier.
La danse des glaciers.
Magazine. Cet après-midi, Max Bird, 
Cécile Djunga et Mathieu Dumery se 
penchent sur les glaciers. Ensemble, 
ils expliquent aux jeunes (et aux 
moins jeunes) la formation, les carac-
téristiques et le rôle que ces colosses 
jouent sur notre environnement. 

14.20 FRANCE 4

Matière grise. Les crèmes 
solaires en question. 
Magazine. Une fois la crème solaire 
appliquée, nous avons tendance à 
nous croire à l’abri de tout risque. Il 
n’en est rien : le soleil reste un danger 
pour notre peau, même protégée. Et 
les conséquences d’une exposition 
prolongée peuvent être dramatiques…

23.20 LA UNE

Sur les chemins   
de Saint-Jacques. 
Documentaire. Nous suivons l’épo-
pée d’un groupe de pèlerins sur le che-
min de Compostelle. Dans cet épisode, 
les compagnons de route, arrivés à 
Burgos, ont trouvé un rythme com-
mun. Les conversations se révèlent 
plus profondes, les conflits plus rares. 

17.45 ARTE

Xenius. Crues et inondations, 
comment s’en protéger ?
Magazine. Après de fortes pluies, il 
n’est pas rare que des rivières, habi-
tuellement calmes, se transforment 
en furie et inondent villes et villages. 
Comment les autorités préviennent-
elles des risques d’inondation ? Quelles 
stratégies sont déployées ? Enquête.

17.10 ARTE
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18.20 LOÏC, FOU DE CUISINE
Loïc n'est pas un chef, 
mais un fou de cuisine ! 

18.30 SEPTANTE ET UN
Jeu
Un candidat affronte un 
public en studio. Pour 
gagner, il doit avoir élimi-
né la totalité du public à la 
fin de la 10e épreuve.

19.00 RTL INFO 19H - MÉTÉO

19.50 COÛTE QUE COÛTE
Magazine
Croissants
Le croissant incarne à lui 
seul la douceur d’un bon 
début de journée. Avec 
sa pâte feuilletée crous-
tillante, son beurre gour-

mand et sa texture 
aérienne, il satisfait les 
papilles les plus aigui-
sées. Pourtant, la petite 
viennoiserie a bien chan-
gé... Discrètement, sans 
bruit, elle s’est industriali-
sée, pour des raisons 
pratiques mais aussi éco-
nomiques. Au chocolat, 
aux amandes ou avec 
des garnitures un peu 
plus originales, il y en a 
pour tous les gourmands. 
Les équipes de "Coûte 
que coûte" mènent l’en-
quête sur les secrets de 
fabrication et de produc-
tion des croissants, l’un 
des produits stars du 
petit déjeuner.

6.00 Téléachat - 9.00 Shopping 
Hours. Téléachat - 10.30 Téléachat 
- 12.30 Shopping Hours - 14.15 

Téléachat - 15.15 Loïc, fou de cui-
sine - 15.30 et 15.40 Vie de mère - 

15.45 Reign - le destin d'une reine 
(saison 3, épisode 6). "Conseil 
royal". Alors que tout le monde 
tente de se remettre de la mort 
de François, Marie et Catherine 
doivent affronter de nouvelles dif-
ficultés.  - 16.30 Friends Trip - Qui 
sera le meilleur ami ? Téléréalité. 
Dans cette émission d'aventure-
réalité, quatre équipes s’affrontent 
lors d’un incroyable road trip aux 
États-Unis. d - 17.10 et 18.00 

Mamans et célèbres. Téléréalité  
- 18.50 Les Reines du shopping. 
Téléréalité. "Look de soirée chic 
(3/5)"  - 19.55, 20.00, 20.05 et 20.10 
Scènes de ménages

22.15 NEW YORK, 
UNITÉ SPÉCIALE
lSérie (saison 21, épi-
sodes 11 et 12), 2018, 
avec Mariska Hargitay, 
Philip Winchester
22.15 Affichage public
Après qu'une enquête sur 
une agression sexuelle ait 
été bloquée pendant plu-
sieurs mois, une femme 
affiche ses accusations 

contre un athlète populaire 
sur un panneau publicitaire 
géant.
23.10 Une mort sur la 
conscience
Benson enquête sur un 
policier qui est accusé 
d'agression sexuelle.  e
0.00 Loïc, fou de cuisine - 0.10 

Météo - 0.15 RTL Info 19H - 

1.00 r Jeux de nuit - 3.00 

Boucle de nuit - 5.00 r Bel RTL

6.00 Téléachat - 6.35 Dessins ani-
més. Heidi 3D - K3 - Vic le viking 
3D - Maya 3D - Alice au pays 
des merveilles - Pokémon - 8.40 

Téléachat - 9.40, 11.40 Téléachat 
- 14.40 Shopping Hours - 15.50 
et 16.40 Les Experts : Miami (sai-
son 1, épisodes 3 et 4). "La der-
nière séance" - "Tous les coups 
sont permis" d - 17.30 et 18.20 
Blue Bloods (saison 1, épisodes 
15 et 16). "Le bon fils" - "Le bal 
des débutantes" d - 19.15 Les 
Experts (saison 12, épisode 18). 
"Malice au pays des merveilles". 
Durant la cérémonie de mariage 
d'Andrew Miller et Lisa Cravet, 
dont le thème est "Alice au Pays 
des Merveilles", deux individus 
déguisés en lapin et en chat 
pénètrent dans la salle et ouvrent 
le feu sur les invités.  e

21.50 EX PATRIOT
m INÉDIT  (thriller) de 
Conor Allyn (2017, États-Unis, 
durée : 95 mn). Avec Charlie 
Weber, Valene Kane e

23.35 TÉLÉACHAT
5.00 RTL - Journal luxembour-
geois - 5.30 Best of Shopping. 
Téléachat

21.45 MAISON À VENDRE
Magazine

23.35, 23.45, 23.50 ET 23.55 SCÈNES 
DE MÉNAGES
Série

23.55 LUNA PARK
Jeu interactif

1.55 Téléachat

6.00 r Bel RTL - 8.40 Téléachat 
- 11.10 Shopping Hours - 12.20 

Loïc, fou de cuisine - 12.45 
RTL Info bienvenue

13.00 RTL INFO 13H - MÉTÉO

13.35 CAMPING PARADIS
Série (saison 8, épisode 4), 
2019, avec Laurent Ournac, 
Thierry Heckendorn
Trois papas et une maman
Juliette, qui était en 
vacances au camping 
avec ses enfants, doit les 
déposer à leurs pères res-
pectifs Marco et Jean, 
dont c'est le tour avant 
que Jérémie, son nouveau 
compagnon, n'arrive pour 
lui présenter sa fille. 

15.30 LES MAMANS
Documentaire
Après l'arrivée de Johanna 
en décembre dernier, 
l'émission accueille Samah, 
37 ans, maman du petit 
Jûd, 18 mois. Célibataire et 
paraplégique, découvrons 
le quotidien hors du com-
mun de cette courageuse 
maman et retrouvons les 
sept autres mères dans 
l'avancée de leurs projets 
respectifs.

16.15 LES REINES 
DU SHOPPING
Téléréalité
Tendance avec un man-
teau (3/5)
Cette semaine, Déesse, 
Amina, Cindy, Armelle et 
Mila devront composer la 
tenue idéale sur le thème 
"Tendance avec un man-
teau" avec un budget 
de 450 €. Après leur shop-
ping, elles retrouvent 
au showroom une maquil-
leuse professionnelle pour 
une mise en beauté 
personnalisée et obtenir 
auprès d'elle des conseils 
make up. Laquelle de ces 
cinq candidates décroche 
le titre convoité de reine du 
shopping ?

17.15 CHASSEURS D'APPART'
Téléréalité
Tours et sa banlieue
"Chasseurs d’appart’" est 
une compétition d’agents 
immobiliers qui oppose 
trois professionnels aux 
profils très différents. 
Pendant une semaine, ces 
derniers s’affrontent dans 
la recherche du bien idéal 
pour un client commun. 

   7 h 03 - 20 h 26  Sainte Julie Billiart, fondatrice de l'institut des sœurs de Notre-Dame qu'elle installa à Namur en 1809. R En direct64
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NCIS : LOS ANGELES
Série (saison 10, épisodes 15 et 16) - 2018

Avec Daniela Ruah (Blye), Eric Christian Olsen (Deeks), 
Chris O'Donnell (Callen), LL Cool J (Hanna), 

Barrett Foa (Beal), Renee Felice Smith (Jones)

20.25 L'ARMÉE DE L'OMBRE
Alors que l’équipe continue de rechercher une cellule terro-
riste à Los Angeles, Callen et Sam se retrouvent prison-
niers au sein d'un cinéma après que plusieurs bombes ont 
explosé. 

21.20 DANS LA BRÈCHE
L'équipe du NCIS enquête sur le meurtre d'un journaliste 
qui écrivait un article au sujet d'une opération militaire clas-
sée. Parrallèlement, à l'approche de leur mariage, Kensi et 
Deeks se penchent sur les derniers préparatifs.  d

   SÉRIE20.25

LARA CROFT : 
TOMB RAIDER

m (action) de Simon West
(2001, Allemagne/

États-Unis/Grande-
Bretagne/Japon, 
durée : 100 mn)

Avec Angelina Jolie, 
Jon Voight

Fille de Lord Croft, qui fut 
un grand archéologue, 
Lara a hérité de son père 
ses richesses et son goût 
pour l'aventure. Experte en 
arts martiaux, elle manie 
également les armes. 

Notre avis

Belle performance physique 
d'Angelina Jolie au cœur 
d'une volée d'effets spé-
ciaux.

   FILM20.00

RECHERCHE 
APPARTEMENT 

OU MAISON
Téléréalité

Myriam et Thibault, 37 ans, 
ont une petite fille, Camille, 5 
ans. Ils vivent actuellement à 
Paris en location, dans un 
appartement qui ne devait 
être que provisoire. Célia, 24 
ans, et Franck, 29 ans, se 
connaissent depuis trois 
ans. Ils vivent actuellement à 
Villeneuve-Loubet dans un 
duplex de 40 m². Mais le 
couple ne se projette pas sur 
le long terme dans ce loge-
ment. Josiane, 70 ans, est 
professeure de danse à 
Reims depuis plus de qua-
rante-cinq ans. Elle se plaît 
beaucoup dans sa maison 
mais elle a un gros défaut, 
les escaliers. À son âge, 
Josiane ne veut plus en 
entendre parler.

   TÉLÉRÉALITÉ20.15



6.00 r Le 6-8. Magazine de 
société de radio en télévision. 
La matinale qui nous réveille 
en images. - 8.00 r Le 8-9. 
Magazine de société de radio 
en télévision. Humour, infos 
régionale, nationale et inter-
nationale, invités, météo, 
info-services et billets d'hu-
meur. - 9.15 On n'est pas des 
pigeons ! Magazine p - 10.00 
Hôtel de rêve. Série (saison 1, 
épisode 19), 2013, avec 
Christian Kohlund (Markus), 
Hardy Krüger Jr (Wayne). 
"Birmanie". Markus Winter 
reçoit dans son superbe 
palace de Bagan, l'homme 
d'affaires George Grains, 
venu célébrer son mariage en 
Birmanie. Mais l'avion de sa 
fiancée Anna, mannequin jet-
setteuse, est bloqué à 
Rangoon. - 11.30 Demain 
nous appartient. Série (sai-
son  1, épisode 13), 2017, 
avec Ingrid Chauvin. Suite au 
visionnage de la vidéo de 
Lyès, Karim et Lucie pensent 
que Bart a violé Margot et que 
Thierry Robert aurait mis la 
bombe sur le bateau pour se 
venger, pensant que Bart était 
à bord. - 12.00 Les Feux de 
l'amour. Feuilleton (2016). 
Cane est très inquiet au sujet 
de la plainte pour harcèle-
ment sexuel que Juliet a 
déposée contre lui. Lily a des 
doutes sur l'implication de 
son mari dans cette histoire et 
les confie à son père. - 12.40 
Euromillions. Rapports - 12.45 
Quel temps ! Magazine.

13.00 JT - MÉTÉO

13.35 ET 14.20 AFFAIRE 
CONCLUE
Magazine présenté  
par Sophie Davant
L'émission permet, à qui le 
veut, de proposer un objet 
qu'il souhaite vendre. Une 
fois retenu, l'objet est 
expertisé par un spécialiste 
et proposé aux enchères.

15.10 UNE FAMILLE 
FORMIDABLE
Série (saison 11, épisode 4) 
avec Anny Duperey, 
Bernard Le Coq
Jacques et son double
Le mariage de Marie et 
Claire a lieu, on fête l'évé-
nement dignement, en 
famille, malgré un petit 
retard de Jacques et 
Catherine, arrêtés à un bar-
rage routier pour cause de 
permis invalide.

23.20 JOKER - LOTTO
Rapports

23.25 MATIÈRE GRISE
lMagazine
Les crèmes solaires  
en question
Avec 37.000 nouveaux 
cas par an en Belgique, 
les cancers de la peau 
sont en forte augmenta-
tion. Pour nous protéger, 
nous utilisons générale-
ment un écran solaire. 
Pourtant, on enregistre de 
plus en plus de méla-

nomes, particulièrement 
dangereux. La question 
se pose : ces crèmes 
sont-elles efficaces ? 
Redif. le 11 avril   
sur La Une à 12.00
0.10 Stoemp, pèkèt... et des 
rawettes ! Magazine. "Best 
of" - 0.35 On n'est pas des 
pigeons ! Magazine de la 
consommation. - 1.20 Météo 
- JT 19h30 p - 2.15 On n'est 
pas des pigeons ! - Météo - 
JT 19h30. Boucle de nuit p 

- 4.30 r VivaCité matin. 
Magazine. 

17.05 UNE VIE DE CHIOT
Documentaire (5/9)
Attention, chien sensible !
Boomer, le chiot jack rus-
sell, a été adopté et va se 
faire poser une puce. 
Simba et Nalha, deux 
bulldogs, viennent d'être 
adoptés eux aussi. Les 
parents redoublent de 
vigilance avec leur petit 
garçon. p

18.00 DEMAIN   
NOUS APPARTIENT
Série (saison 1, ép. 14), 
2017, avec Ingrid Chauvin
Chloé sauve Anna in 
extremis des flammes. 
Elle était venue lui montrer 
la photo et le message 

que Martin avait inter-
cepté auprès de sa sœur. 
De son côté, Marianne 
récupère l'acte de nais-
sance de son bébé auprès 
de Flore.

18.30 ON N'EST PAS   
DES PIGEONS !
Magazine
Les chroniqueurs dénichent 
les arnaques et les bons 
plans et nous aident à bou-
cler nos fins de mois.

19.20 MÉTÉO - JT 19H30 p

20.05 JOKER - LOTTO
Tirage p

20.15 MÉTÉO

20.20 MAGAZINE

7.00 et 7.20 Fit tonic - 7.50 Clem. 
Série (saison 4, épisode 3). 
"Quand Maman dérape"

9.20 PÉRIL À DOMICILE
Téléfilm (thriller) (2006) d

11.00 et 11.25 Si près de chez 
vous p - 11.50 et 12.25 N'oubliez 
pas les paroles ! Jeu - 13.00 et  
13.30 Plus belle la vie. Série p
14.10 RENCONTRE EN LIGNE
Téléfilm (thriller) (2010) d

15.40 DÉBARQUEMENT IMMÉDIAT !
m (comédie) (2016) 

17.05 Si près de chez vous - 

17.30 et 18.05 N'oubliez pas les 
paroles ! Jeu - 18.40 Plus belle 
la vie p - 19.15 et 19.40 Friends. 
Série (saison 6, ép. 7 et 8) p - 

20.05 The Big Bang Theory. 
Série (saison 12, épisode 21). 
"Les preuves du plagiat" p

23.20 L'INTERNET SHOW
Magazine

23.55 MATIÈRE GRISE
Magazine
Comment rester en pleine 
forme à tout âge ?
Nous perdons à peu près 
50 % de notre masse muscu-
laire entre l'âge de 20 ans et de 
80 ans. Mais est-ce un proces-
sus inéluctable ? p

6.00 Dessins animés - 8.10 
Rocky & Lily - C'est dans la 
boîte ! - 8.20 Dessins animés p

9.30 ALBERT
m (animation) de Karsten 
Kiilerich (2015, 80 mn)

10.45 Dessins animés

13.30 ORKY
m (fantastique) de Rick 
Stevenson (1995). Avec Mark 
Harmon, Sarah Wayne

15.05 Les Sisters - Les Croods  : 
origines - 16.20 Rocky & Lily 
- C'est dans la boîte  ! - 16.30 

Dessins animés. Ninjago - Captain 
Tsubasa - Radiant p - 18.40 Rocky 
& Lily - C'est dans la boîte ! - 18.55 

Dessins animés. Les Aventures du 
Chat potté - Trop cool, Scooby-
Doo ! p - 20.00 JT 19h30 p - 20.35 
CQFD (ce qui fait débat)

22.45 L'AUXILIAIRE
Court métrage d

22.55 LA PARCELLE
Court métrage

23.15 HEP TAXI !
Magazine culturel
Jean-Hughes Anglade

23.45 EN QUÊTE DE SENS -  
LIBRES, ENSEMBLE
Magazine
Entretien avec Frédéric Martel

0.15 JT 19h30 p - 0.50 CQFD 
(ce qui fait débat). Magazine
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INVISIBLE HEROES
Série (saison 1, épisode 4)

Avec Pelle Heikkilä, 
Sophia Heikkilä

21.00 Silent Men
Les motifs politiques des 
réfugiés vivant chez les 
Brotherus sont remis en 
question. p d

21.55 Independence 
Day

Tapani et Ilkaa essaient 
de déplacer les réfugiés 
en lieu sûr. p d

   SÉRIE21.05

LA VACHE
m (comédie) de Mohamed Hamidi

(2016, France, durée : 90 mn)
Avec Fatsah Bouyahmed (Fatah), Lambert Wilson (Philippe), 

Jamel Debbouze (Hassan), Hajar Masdouki (Naïma), 
Abdellah Chakiri (Mokhtar), Catherine Davenier (Jacqueline)

Fatah, petit paysan algérien, n'a d'yeux que pour sa vache 
Jacqueline, qu'il rêve d'emmener au Salon de l'agriculture 
à Paris. Lorsqu'il reçoit la précieuse invitation devant tout 
son village ébahi, lui qui n'a jamais quitté sa campagne 
prend le bateau direction Marseille pour traverser toute la 
France à pied.

Notre avis

Une fable très sympathique et réjouissante, tantôt naïve, 
tendre ou drôle. Une réussite. p

B   FILM21.55

L'ÉTRANGE HISTOIRE 
DE BENJAMIN 

BUTTON
m (drame)  

de David Fincher
(2008, États-Unis)

Avec Brad Pitt,  
Cate Blanchett

Né avec un aspect de 
vieillard et abandonné par 
son père biologique à la 
mort de sa mère, Benjamin 
est élevé par Queenie, une 
femme noire employée 
dans une maison de 
retraite. 

Notre avis

En adaptant une nouvelle 
de F. Scott Fitzgerald, 
Fincher signe un conte ori-
ginal et touchant. À voir !  p

B   FILM20.30



22.35 DANS LES YEUX 
D'OLIVIER
Magazine présenté par 
Olivier Delacroix
Affaires non élucidées
Entre 800 et 900 homi-
cides sont commis 
chaque année en France. 
Pour environ 15 % de ces 
crimes, les coupables ne 
sont pas retrouvés. Olivier 

Delacroix part à la ren-
contre de femmes et 
d'hommes qui ont perdu 
un des leurs. p d
0.05 Marjorie. Série. "Le 
poids des apparences" (2/5) 
T - 1.35 Émissions reli-
gieuses p - 2.35 Affaire 
conclue p - 4.10 Une journée 
sous la mer p - 4.25 Tout le 
monde veut prendre sa place 

- 5.25 Les Z'amours p

 a Bon   b Très bon   c À ne pas manquer      N/B Noir et Blanc     p Émissions pour malentendants     s Audiodescription66

22.50 CHICAGO MED
Série (saison 4, ép. 9 et 10) 
avec Nick Gehlfuss (Will), 
Colin Donnell (Connor)
22.50 Un amour fou

Natalie et Will se préparent 
pour le grand jour, mais 
rien ne se passe comme 
prévu.
23.35 Ceux qui sont seuls

Une fusillade éclate devant 
l'hôpital. April est légère-
ment blessée. Ethan prend 
en charge Mitchell, le for-
cené, que le docteur 
Charles doit évaluer. p e
0.30 et 1.15 Night Shift. Série 
(sai. 3, ép. 1 et 2) avec 
Brendan Fehr (Allister). "Union 
sacrée" - "L'espoir fait vivre" 
p e - 2.10 Prog. de nuit

6.10 Hélène et les garçons. Série 

- 6.40 Les Mystères de l'amour. 
Série - 8.25 Grey's Anatomy. 
Série - 10.05 Télé achat - 11.00 

Petits secrets entre voisins. 
Série - 12.05 Météo

12.10 UN CRI DANS LA NUIT
Téléfi lm (thriller) de Joe Menendez 
(2018, États-Unis). Avec Kate 
Mansi. Quand Zoé apprend que 
sa sœur Rachel s'est suicidée, 
elle rentre chez sa mère, qui noie 
son chagrin dans l'alcool. Celle-
ci commence à remettre en 
doute la thèse du suicide. 
Professeure de littérature et pas-
sionnée de romans policiers, Zoé 
se prend au jeu de l'enquête. Elle 
fait tout pour infi ltrer le milieu de 
la nuit dans lequel sa sœur tra-
vaillait, à ses risques et périls.

13.35 MA BELLE-MÈRE ET MOI
Téléfi lm (drame, 2015)
15.00 Les Mystères de l'amour. 
Série - 16.55 90210 Beverly 
Hills, nouvelle génération. Série 

- 18.25 Grey's Anatomy. Série

6.25 Tfou p - 8.40 Télé shop-
ping p - 9.30 Tfou p - 11.00 
Les Feux de l'amour. Chelsea 
et Nick cherchent Chloé. Ils 
interrogent le docteur Harris 
et un détail commence à les 
faire douter. p - 12.00 Les 12 
coups de midi ! p

13.00 JOURNAL p

13.35 PETITS PLATS 
EN ÉQUILIBRE p

13.45 MÉTÉO p

13.50 AMOUR ET PLAQUAGES
Téléfi lm (comédie drama-
tique) de Terry Ingram 
(2016, Canada/États-Unis)
Avec Emily Kinney (Laurel), 
John Reardon (Danny)
Laurel Welk, une jeune 
femme aspirant à faire car-
rière dans la mode, fi nit 
par obtenir un emploi 
d'assistante personnelle 
de Danny Holland, un foot-
balleur célèbre... p

15.30 QUAND LA DEMOISELLE 
D'HONNEUR S'EN MÊLE
Téléfi lm (comédie) de Gary 
Yates (2016, États-Unis)
Avec Danica McKellar 
(Molly), Kavan Smith (Nick)
Molly et Nick, deux céliba-
taires endurcis, se 
retrouvent coincés dans 
un gîte en pleine cam-
pagne pour préparer le 
mariage de leurs meilleurs 
amis. p 

17.00 4 MARIAGES 
POUR 1 LUNE DE MIEL p 

18.05 BIENVENUE 
CHEZ NOUS p 

19.20 DEMAIN 
NOUS APPARTIENT
Série (épisode 699)  p

19.55 MÉTÉO - JOURNAL p

20.30 R LE 20H LE MAG p 

20.55 C'EST CANTELOUP p

21.25 LES TROLLS
m (animation, 2016, É.-U.)

22.50 LE QG
Débat

23.30 REPORTERS
Magazine
Les anges gardiens de la 
Côte d'Azur

0.55 Reporters. Magazine - 2.20 

Premiers baisers. Série

6.00 Le 6h info - 6.30 r 

Télématin p - 9.30 Amour, 
gloire et beauté. Feuilleton p 

- 9.55 La Maison Lumni p - 

10.45 Météo - 10.50 Tout le 
monde a son mot à dire. Jeu 
p - 11.20 Les Z'amours. Jeu 
p - 11.55 Tout le monde veut 
prendre sa place. Jeu

13.00 JOURNAL - MÉTÉO 

13.50 FILM
m (comédie).
Programme non commu-
niqué (consultez www.
telepro.be).

15.35 AFFAIRE CONCLUE
Magazine présenté par 
Sophie Davant
Nos maisons sont rem-
plies d'objets plus ou 
moins insolites. "Affaire 
conclue" nous aide à les 
vendre au meilleur prix. p

16.15 AFFAIRE CONCLUE
Magazine présenté par 

Sophie Davant
Nos maisons sont rem-
plies d'objets plus ou 
moins insolites. "Affaire 
conclue" nous aide à les 
vendre au meilleur prix. p

17.05 AFFAIRE CONCLUE
Magazine présenté par 
Sophie Davant p

18.00 TOUT LE MONDE 
A SON MOT À DIRE
Jeu présenté par Sidonie 
Bonnec et Olivier Minne
Une gymnastique de l'es-
prit pour s'amuser avec la 
langue française et enrichir 
sa culture générale. p

18.35 N'OUBLIEZ PAS 
LES PAROLES !
Jeu présenté par Nagui p

19.15 N'OUBLIEZ PAS 
LES PAROLES !
Jeu présenté par Nagui p

20.00 JOURNAL - MÉTÉO
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GREY'S ANATOMY
Série (saison 16, épisodes 9 et 10) - 2019

Avec Alex Blue Davis (Casey), 
Giacomo Gianniotti (Andrew), Richard Flood (Cormac), 

Ellen Pompeo (Meredith), Justin Chambers (Alex), 
Chandra Wilson (Miranda )

21.05 DE LA PART DE CRISTINA
Jo devient bénévole pour Safe Haven et on l'appelle pour 
un bébé qui a été déposé à la caserne 19.

21.55 UNE LONGUE NUIT
Après l'accident de voiture au bar "Chez Joe" et l'intervention 
des pompiers de Station 19, les médecins de Grey-Sloan 
s'affairent toute la nuit pour sauver leurs collègues. p d

   SÉRIE21.05

VIVRE SANS EUX
lTéléfi lm (policier) de Jacques Maillot (2017, France)

Avec Bernard Le Coq (Martin), Esther Garrel (Adèle), 
Grégory Montel (Olivier), Lilou Fogli (Solène), 

Cécile Fisera (Alix), Julie Badoc (Isabelle)
Martin a 60 ans, Adèle en a 25. Il cherche son fi ls, elle 
cherche son père. En sonnant à la dernière adresse du 
couple que formaient les deux disparus, ils tombent sur le 
nouveau propriétaire des lieux qui les assure qu’ils sont 
partis à l’étranger. Martin et Adèle vont mener l’enquête 
pour disparition inquiétante que la gendarmerie leur refuse.

Notre avis

Ce fi lm noir et intimiste raconte l’histoire d’une amitié entre 
deux personnes qui n’auraient jamais dû se rencontrer. T d

   TÉLÉFILM21.00

SHREK
m (animation) d'Andrew 
Adamson, Vicky Jenson
(2001, États-Unis, 90 mn)

Un ogre verdâtre, cynique 
et malicieux a élu domicile 
dans un marécage qu'il 
croit être un havre de paix. 
Un matin, alors qu'il sort 
faire sa toilette, il découvre 
de petites créatures aga-
çantes. 

Notre avis

Remarquablement conçu, 
le scénario fait la part belle 
à l'ironie, à l'impertinence 
et à l'humour potache.  

B   FILM20.00



6.00 Okoo. Titeuf - Les 
Lapins crétins : invasion T 

- 8.30 Vacances Okoo. Les 
As de la jungle à la rescousse 
- Rocky Kwaterner p - 10.30 
et 11.00 Magazine régional p 

- 11.30 Météo p - 11.35 L'Info 
Outre-mer. Magazine p

11.50 LE 12/13 p

12.55 R MÉTÉO À LA CARTE
Magazine p

13.50 UN CAS POUR DEUX
Série (saison 32, ép. 2 et 3) 
avec Paul Frielinghaus
13.50 Vengeance aveugle
Une étudiante en méde-
cine aveugle est accusée 
du meurtre de sa coloca-
taire.
14.55 Un locataire gênant
Ingo Kringe est accusé 
d'avoir assassiné Dorothee 
Constapel, une dame âgée 
qui était la propriétaire du 
lieu où ce dernier a ouvert 
une maison close. p

16.05 DES CHIFFRES  
ET DES LETTRES
Jeu p

16.40 PERSONNE   
N'Y AVAIT PENSÉ !
Jeu présenté par Cyril 
Féraud p

17.20 SLAM
Jeu p

18.00 QUESTIONS   
POUR UN CHAMPION
Jeu p

18.50 LE 19/20 p

20.15 ZORRO
Série, 1990 p

20.40 PLUS BELLE LA VIE
Série, 2020, avec Anne 
Décis
Riva et Babeth enquêtent 
sur Ghika et se rappro-
chent dangereusement de 
la vérité. p

21.00 MÉTÉO p

23.30 PIÈCES À CONVICTION
Magazine
Olympique de Marseille : 
quand le milieu faisait la 
loi
Un rapport confi dentiel 
annonce que, de 2009 à 
2014, des dirigeants de 
l'OM, des joueurs et des 
supporters auraient été 
sous l'infl uence du milieu 
marseillais. Le reportage 
révèle les méthodes du 

grand banditisme qui 
auraient été utilisées pour 
écarter des agents lors des 
transferts de joueurs. p
0.45 Secrets d'histoire. Doc. 
"Marie de Médicis ou l'obses-
sion du pouvoir" p - 2.40 
Chronique d'un antisémitisme 
d'aujourd'hui. Doc. p - 3.45 
Thalassa. Mag. "Cotentin, la 
côte des extrêmes" p - 4.45 

Les Matinales - 4.55 Questions 
pour un champion. Jeu p - 

5.35 Plus belle la vie. Série p

8.00 Le Ventre de Munich. Doc. 
"Le marché Viktualienmarkt" - 

8.45 Invitation au voyage. Mag. p 

- 9.25 Maîtriser l'énergie des 
étoiles, la révolution de demain. 
Doc. p - 10.20 La Mobilité du 
futur dans nos villes. Doc. - 11.15 
Richard Sorge. Doc. "Maître 
espion au service de Staline" 

- 12.20 La Route de la soie et 
autres merveilles. Doc. "Bouk-
hara, lumière de la Transoxiane" p 

- 12.50 Arte Journal - 13.00 Arte 
Regards. Mag.

13.35 WALK THE LINE
m (bio., 2005, Allemagne/
États-Unis, 135 mn). Avec 
Joaquin Phoenix S

16.30 Invitation au voyage. Mag. p 

- 17.10 Xenius. Mag. "Crues 
et inondations, comment s'en 
protéger ?" - 17.45 Sur les che-
mins de Saint-Jacques. Doc. 
(3/5) "Au cœur de la péninsule 
ibérique" - 18.10 Le Retour de 
la nature sauvage. Doc. (1 et 2/3) 
"Allemagne : du rideau de fer à 
la ceinture verte" - "États-Unis: 
la renaissance des forêts de 
Nouvelle-Angleterre" p

19.45 ARTE JOURNAL

20.05 28 MINUTES
Magazine

22.30 C DANS L'AIR
Magazine p

23.40 C À VOUS
Magazine p

0.30 Et je choisis de vivre. 
Documentaire p - 1.25 L'Histoire 
de l'Amérique en couleur. 
Documentaire. "Les années 
1950" p - 2.10 Bébés animaux. 
Documentaire. "Une enfance à 
la montagne" p - 3.00 La Nuit 
France 5 - 4.55 C dans l'air. 
Magazine p

22.40 MARIE-THÉRÈSE D'AUTRICHE
Série (saison 1, épisode 2) 
avec Marie-Luise Stockinger, 
Fritz Karl S

0.25 L'INTRUSA
m (drame) (2017, Italie, 
durée : 95 mn, VO)  

1.55 La Moitié de la ville. Doc.

6.00 Okoo - 9.00 Le Journal des 
Maternelles. Magazine p - 9.20 
La Maison des Maternelles. 
Magazine p - 10.10 L'Italie 
vue du ciel. Documentaire. "La 
Toscane, du Mugello au Val di 
Chiana" p - 10.45 Bébés ani-
maux. Doc. "Une enfance à 
la montagne" p - 11.45 r La 
Quotidienne. Magazine p - 

13.05 Manaus, une ville au cœur 
de la jungle. Documentaire. 
"Des animaux en danger" p 

- 13.40 r Le Magazine de la 
santé. Magazine p - 14.35 Allô 
docteurs. Magazine p - 15.00 
Okoo - 16.55 C'est toujours pas 
sorcier. Magazine. "Les super-
pouvoirs des abeilles" p - 17.30 
C à dire ?! Magazine p - 17.45 r 

C dans l'air. Magazine p

19.00 r C À VOUS
Magazine p

20.00 LES 100 LIEUX   
QU'IL FAUT VOIR
Documentaire
L'Hérault, de Sète à la vallée 
de l'Hérault p

6.35 Petz Club p - 7.05 Oscar et 
Malika p - 8.30 Yétili p - 8.45 Zou p 

- 10.10 Hé, Oua-Oua p - 10.50 Sam 
le pompier p - 11.40 Team Dronix p 

- 12.30 Anatole Latuile p - 13.10 Zip 
zip p - 13.30 La Maison Lumni p - 

14.20 C'est toujours pas sorcier p - 

14.50 Les Grandes grandes vacan-
ces p - 15.15 Max & Maestro p 

- 16.00 Les Nouvelles aventures 
d'Oz p - 16.30 Minikeums - 19.05 
Oscar et Malika, toujours en retard ! 
p - 19.55 Soda p - 20.10 Une saison 
au zoo. Doc. p

21.05 RIEN QUE POUR  
VOS YEUX
m (espionnage) de J. Glen 
(1981, G.-B., 125 mn). Avec 
Roger Moore, Julian Glover
Un bateau espion du 
Royaume-Uni sombre dans 
les eaux albanaises après 
avoir heurté une mine, en-
gloutissant avec lui l'ATAC, 
système top secret de lan-
cement de missiles. T 

23.10 Un grand cri d'amour. Pièce  
de Josiane Balasko. Avec Michèle 
Bernier, Pierre Cassignard p - 0.40 
Les Copains d'abord. Div. "Spécial 
années 80" p - 2.20 Soda. Série p

9.20 Riding Zone p - 9.55 Nous, 
gens de la terre. Doc, p - 10.45 À 
chacun son histoire p - 11.45 Un si 
grand soleil p - 12.05 Les Témoins 
d'Outremer p - 12.50 Voyages et 
délices by chef Kelly p - 13.20 Cha-
cun son job p - 13.45 Amanda p - 

15.55 Brooklyn Nine-Nine p - 17.05 

Cut p - 18.30 Infô soir p - 19.00 Un 
si grand soleil p - 19.20 Les Témoins 
d'Outremer p - 19.50 Passion 
découverte. Doc. "Île de La Réu-
nion - Au secours des plantes" p

20.55 INVESTIGATIONS
Magazine
Terres d'accueil 
Bienvenue à Montréal
Avec 2 % de la population 
canadienne, dont plus de 
200.000 au Québec, les 
Antillais sont désormais la 
population ethnique (hors 
Europe) la plus importante 
du Canada.
Guyane, la frontière invi-
sible p

22.40 Investigations. Mag. "Kwassa 
kwassa, un bizness pirate" p - 

23.30 USA, la recette caribéenne 
du succès. Doc. p - 0.25 Questions 
au gouvernement - Sénat - 1.55 

Chroniques d'urgence p - 2.40 

Police d'élite en Guadeloupe p e

R En direct 67
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LA GRANDE 
LIBRAIRIE
Magazine

Des écrivains connus, fran-
çais et étrangers, prennent 
le temps de se raconter et 
de nous donner ainsi 
l'envie de déguster des 
histoires, de dévorer les 
pages, de savourer les 
mots en fi ns gourmets de 
la littérature. p

   MAGAZINE20.50

MARIE-THÉRÈSE 
D'AUTRICHE

Série (saison 1, épisode 1)
Avec Marie-Luise 

Stockinger, Fritz Karl

Épisode 1
Vienne, 1732. Le Saint-
Empire romain germanique 
attend avec de moins en 
moins d'espoir la naissance 
d'un héritier mâle au palais 
de la Hofburg. S

   SÉRIE20.55

LA CARTE AUX TRÉSORS
lJeu présenté par Cyril Féraud

POLYNÉSIE FRANÇAISE
La "Carte aux Trésors" est de retour pour un nouveau 
numéro exceptionnel qui débute dans le lagon de Bora 
Bora et nous entraîne à la découverte de la Polynésie fran-
çaise. Sur les îles de Tahiti, Pauline et Jérémy, les deux 
candidats du jour, s'élancent dans un jeu de piste géant à 
la recherche du trésor.  Lire en page 65
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6.00 Le 6h00 info - 6.30 Télématin - 

6.55 Elles ont toutes une histoire - 

7.00 Télématin - 7.45 L'Invité - 7.55 

Vestiaires - 8.00 JT de Radio-Canada 

- 8.25 JT TV5 - 8.40 Les Maternelles 
d'Afrique - 9.10 Une brique dans le 
ventre - 9.35 Mixeur, les gouts et les 
idées - 10.00 Littoral - 10.30 Ricardo 

- 11.00 JT TV5 - 11.20 Plus belle la 
vie - 11.45 Tout le monde veut 
prendre sa place - 12.30 Histoires de 
cabanes - 13.15 Écho-logis - 13.30 
JT RTBF - 14.00 La Maison France 5 

- 15.30 À bon entendeur - 16.00 Un 
si grand soleil - 16.30 Questions 
pour un champion - 17.00 Magazine 

- 18.00 64' le monde en français - 

18.20 Le Journal de l'économie - 

18.25 Météo - 18.30 L'Invité - 18.40 

Marjorie - 20.00 Écho-logis - 20.30 
JT de France 2 - 21.00 Notre-Dame 
de Paris, l'épreuve des siècles. 
Doc. Retour en avril quand le 
monde entier a cru que Notre-Dame 
de Paris allait disparaître dans un 
incendie. Celle que l'on pensait 
éternelle est soudainement apparue 
vulnérable, fragile. - 22.40 JT suisse 

- 23.15 Faites des gosses - 0.10 

Faites des gosses - 1.00 JT TV5 - 
Afrique - 1.35 Temps présent - 3.15 
Livrés à domicile - 4.00 Blog

L’information économique et fi nancière.

Infos et déprogrammations de dernières minutes sur www.telepro.be

6.30 Le 6h00 info - 7.00 JT de Radio-
Canada - 7.30 Télématin - 8.30 JT 
TV5 - 8.45 #chicenvf - 9.00 Le Jardin 
extraordinaire - 9.30 Le Jour où le 
Sud a gagné sa liberté - 10.30 
Ô Sud ! - 11.00 JT TV5 - 11.15 Tout le 
monde veut prendre sa place - 12.00 

Questions pour un champion - 12.30 
Bouffe MTL - 13.00 Blog - 13.30 JT 
RTBF - 14.00 Les Brumes du souve-
nir. Téléfi lm (policier) de Sylvie Ayme 
(2017, France). Avec Gaëlle Bona - 

15.45 Le Jour où le Sud a gagné sa 
liberté - 16.35 Le Point - 17.30 
Acoustic - 18.00 64' le monde en 
français - 18.20 Le Journal de l'éco-
nomie - 18.25 Météo - 18.30 64' le 
monde en français - 18.50 L'Invité - 

19.00 64' l'essentiel - 19.05 Un si 
grand soleil - 19.40 Tout le monde 
veut prendre sa place - 20.30 JT de 
France 2 - 21.00 Échappées belles. 
Mag. "Java, l'île verte" - 22.25 
Destination francophonie - 22.30 JT 
suisse - 22.55 Unité 9 - 23.40 Unité 9 

- 0.20 JT TV5 - Afrique - 0.50 Mise au 
point - 1.40 Meurtres en Martinique. 
Téléfi lm (policier) de Philippe Niang 
(2015, Fr.). Avec Olivier Marchal. - 

3.30 Blog - 4.00 Bouffe MTL

6.25 Retour à l'instinct primaire - 

9.10 Les Boules et les chocottes - 

9.55 Nature meurtrière - 13.10 
Storage Wars : enchères surprises - 

13.55 Retour à l'instinct primaire - 

16.00 Construire l'impossible - 17.30 
Shipping Wars : livraison impossible 

- 18.55 Les Rois du troc - 20.25 

Moto club. Mag. - 20.45 Arts mar-
tiaux. WWE Raw à Tampa - 22.35 
Occasions à saisir - 23.20 Occasions 
à saisir - 0.05 Occasions à saisir - 

0.50 American Pickers - Chasseurs 
de trésors - 2.15 V6 - 4.45 Stavros 
Grillis - 5.35 Nanomédecine : la nou-
velle révolution

6.00 M6 Music - 7.00 M6 Kid - 8.50 
M6 boutique - 10.00 Desperate 
Housewives. Série - 12.45 Le 12.45 

- 13.30 Scènes de ménages. Série - 

14.00 Une robe de mariée pour 
deux. Téléfi lm (comédie) de 
F. Froschmayer (2012, All.). Avec A. 
Jung - 16.00 Incroyables transfor-
mations - 17.35 Les Reines du shop-
ping - 18.40 Tous en cuisine en direct 
avec Cyril Lignac - 19.45 Le 19.45 - 

20.25 Scènes de ménages. Série - 

21.05 Top Chef. Jeu. Huitième 
semaine de concours pour les candi-
dats encore en compétition. Pour la 
première épreuve, les participants 
rencontrent un chef de légende, 
Jacques Maximin. - 23.30 Top Chef 
- 0.25 Top Chef : les grands duels- 

2.10 Nuit

6.30 Top clip - 8.35 Top France - 9.45 
Top clip - 11.00 Top Streaming - 

12.00 Top CStar - 12.35 Top clip - 

13.40 Chicago Med. Série (VM) - 

15.45 Top albums - 16.50 Top CStar 
- 17.55 Top clip - 19.20 Pawn Stars - 
Les rois des enchères. Téléréalité - 

21.00 Tokarev. Téléfi lm (action) de 
Paco Cabezas (2014, É.-U./Fr.). 
Avec Nicolas Cage - 22.40 King 
Rising 2 : les deux mondes. Téléfi lm 
(action) d'Uwe Boll (2011, All.). Avec 
Dolph Lundgren - 0.20 Témoin 
gênant. Film (action) de David 
Barrett (2013, É.-U., VM). Avec Josh 
Duhamel - 2.00 Nuit

6.00 Gym direct - 7.00 Téléachat - 

8.45 Touche pas à mon poste ! - 

12.45 William à midi, première partie 

- 13.30 William à midi - 14.00 
Inspecteur Barnaby. Série - 17.45 

C'est que de la télé ! - 18.30 TPMP 
darka ! - 19.35 TPMP : première par-
tie - 20.40 Touche pas à mon poste ! 
- 21.15 Enquête sous haute ten-
sion. Mag. "Chauffards contre justi-
ciers de la route : la guerre est 
declarée" - 23.00 Enquête sous 
haute tension - 0.30 Nuit

6.30 Je peux le faire - 6.45 Téléachat 
- 8.45 Nos chers voisins - 9.10 Les 
Mystères de l'amour - 10.20 Drop 
Dead Diva - 11.15 Drop Dead Diva - 

12.10 Drop Dead Diva - 13.05 Drop 
Dead Diva - 13.55 Hercule Poirot - 

15.05 Hercule Poirot - 16.10 Hercule 
Poirot - 17.15 Hercule Poirot - 18.25 
L'Avant Quotidien - 19.25 Quotidien, 
première partie - 20.10 Quotidien - 

21.15 Burger Quiz - 22.00 Burger 
Quiz - 22.50 Burger Quiz - 23.45 90' 
enquêtes - 1.10 Nuit

6.00 Wake up - 8.00 W9 hits - 9.50 Le 
Hit W9 - 10.55 L'Hebdo de la musique 

- 12.40 NCIS - 16.40 Un dîner presque 
parfait - 17.50 Un dîner presque par-
fait - 18.50 Les Marseillais aux 
Caraïbes - 19.50 Les Marseillais aux 
Caraïbes - 21.05 Enquêtes crimi-
nelles : le magazine des faits 
divers. Mag. - 23.10 Enquêtes cri-
minelles - 1.20 Enquêtes criminelles

6.40 Section de recherches. Série. 
"Les mailles du fi let" - 7.40 Section 
de recherches. Série. "La rançon du 
succès" - 8.45 Section de recherches. 
Série. "À corps perdu" - 9.45 Section 
de recherches. Série. "Dernier tango" 

- 10.50 Arabesque. Série. "Le masque 
de Montezuma" - 11.50 Arabesque. 
Série. "Trois petites notes de musique" 

- 12.45 Arabesque. Série. "La resca-
pée" - 13.45 Arabesque. Série. "La 
mythomane" - 14.40 Arabesque. Série. 
"L'embargo" - 15.40 Mentalist. Série 
(VM). "Les fi lles aux yeux noirs" - 

16.30 Mentalist. Série (VM). "Le faux 
procès" - 17.25 Mentalist. Série (VM). 
"La fi n de John le Rouge" - 18.10 
Mentalist. Série (VM). "Pour l'hon-
neur" - 19.05 Mentalist. Série (VM). 
"Monsieur X" - 19.55 Mentalist. Série 
(VM). "Les cœurs noirs" - 20.50 
Hercule Poirot. Série (VM). "Le 
couteau sur la nuque". Une actrice 
invite Hercule Poirot à rencontrer 
son époux afi n de le pousser à 
reconsidérer sa demande de divorce. 
- 22.45 Hercule Poirot. Série (VM). 
"Le meurtre de Roger Ackroyd" - 

0.35 Hercule Poirot. Série (VM). 
"L'appartement du 3e étage" - 1.40 
Hercule Poirot. Série (VM). "Vol de 
bijoux à l'hôtel Métropole" - 2.35 Nuit

6.00 MTV Music - 7.45 17 ans et 
maman. Téléréalité - 12.00 Avant 
j'étais gros. Téléréalité - 14.30 16 ans 
et enceinte. Téléréalité - 16.15 
Catfi sh  : fausse identité. Téléréalité  

- 18.45 The Big Bang Theory. Série- 

20.50 The Big Bang Theory. Série 
"L'extrapolation de l'aine froissée" - 

21.15 The Big Bang Theory. Série- 

23.20 Catfi sh  : fausse identité. 
Téléréalité - 0.10 Ridiculous. Télé-
réalité - 1.50 MTV Music

13.20 Les Enquêtes impossibles - 

14.20 Les Enquêtes impossibles - 

15.15 Les Enquêtes impossibles 

- 16.15 Les Enquêtes impossibles - 

17.10 Les Enquêtes impossibles - 

18.10 Top Models - 19.00 Le 
Caméléon - 20.45 La Machine à 
explorer le temps. Film (science-
fi ction) de Simon Wells - 22.25 
Daredevil. Film (fantastique) de Mark 
Steven Johnson - 0.15 Libertinages 

- 0.35 Les Enquêtes impossibles

6.00 Qmusic - 8.00 Cougar Town. 
Série - 9.20 Qmusic - 13.10 Cougar 
Town. Série - 14.30 Anger Mana-
gement. Série - 16.55 So You Think 
You Can Dance US. "Academy 
Week 1" - 17.45 Cougar Town. Série 

- 18.10 Cougar Town. Série - 18.35 
Anger Management. Série - 19.00 
The Simpsons. Série - 19.25 Life in 
Pieces. Série - 19.50 Modern Family. 
Série - 20.15 The Big Bang Theory. 
Série. "The Intimacy Acceleration" - 

20.35 Dirty Grandpa. Film (comé-
die) de Dan Mazer (2016, États-
Unis). Avec Robert De Niro - 22.35 
Cop Car. Film (thriller) de Jon Watts 
(2015, É.-U.). Avec Kevin Bacon - 

0.05 LA To Vegas. Série - 2.30 Qmusic
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12.05 Njamma Mia  ! - 12.20 Vlaan-
deren kookt - 12.35 Bakken - 12.55 
Bake Off Vlaanderen - 14.05 Bartel in 
het Wild - 15.00 De Slimste Mens ter 
Wereld - 16.10 Huizen jagers. Limburg 

- 17.00 #Corona2020 - 17.15 
Lockdown 2020 - 17.45 Komen 
Eten. Christof uit Liedekerke - 18.35 
Two and a Half Men - 19.00 Two and 
a Half Men - 19.30 Huizenjagers. 
Limburg - 20.20 #Corona2020 - 

20.35 Blind Gekocht. Div. - 21.30 
Lockdown 2020 - 22.00 #Coro-
na 2020 - 22.20 Stukken van Mensen 

- 23.25 Chaussée d'Amour - 0.30 
#Corona2020 - 0.50 Huizenjagers. 
Limburg

13.20 The Block Australia. Div. - 

14.20 Ons Eerste Huis. Div. - 15.15 
Love Island. Div. - 16.10 Dr. Phil. 
Débat - 16.55 Million Dollar Listing 
New York. Div. - 17.45 The Block 
Australia. Div. - 18.45 Grey's 
Anatomy. Série - 19.35 Castle. Série 

- 20.35 Grey's Anatomy. Série - 

21.41 New Amsterdam. Série - 22.20 
Temptation Island. Div. - 23.25 
Criminal Minds. Série

9.00 Lentebeelden - 10.00 Radio 2 
Op Één - 12.00 Lentebeelden - 12.20 
Dagelijkse kost - 12.35 Blokken - 

13.00 Het Journaal - 13.25 Het Weer 
- 13.30 Iedereen Beroemd - 13.55 
Thuis - 14.20 De Collega's - 15.05 
Clips - 15.30 Father Brown - 

16.15 Neighbours - 16.40 Kapitein 
Zeppos : de Eglantier - 17.10 Flikken 
Rotterdam - 18.10 Het Weer - 18.15 
Dagelijkse kost - 18.30 Blokken - 

19.00 Het Journaal - 19.40 Iedereen 
Beroemd - 20.00 Joker+ en Lotto - 

20.05 Het Weer - 20.10 Thuis - 20.40 
Tom fi etst. Div. "Zambia" - 21.20 
Secrets of the Royals. Doc. - 22.10 
Vandaag - 22.55 Het Journaal - 23.10 
Het Weer - 23.15 Scott & Bailey - 0.05 
Dagelijkse kost - 0.20 Iedereen 
Beroemd - 0.40 Het Journaal

9.00 Lentebeelden. Magazine - 10.00 
Ketnet Junior - 18.45 Football. Sporza 
- Europa League Preview Mag. "16e 
fi nales (heenwedstrijden)" - 19.10 
Meer vrouw op straat. Doc. "Leuven" 

- 20.00 Terzake - 20.30 Chinese 
dromen. Doc. "Liefde in tijden van 
vooruitgang" - 21.15 Earth's Great 
Rivers. Doc. "Mississippi" - 22.05 The 
Loudest Voice. Série. "2015" - 22.50 
"2016" - 23.40 Canvaslus. Div.

15.10 The Great escapers - 16.00 

Achter Gesloten Deuren - 16.40 
House Rules - 17.55 Sturm der 
Liebe. Série - 18.55 Open Keuken 
met Sandra Bekkari - 19.15 Home 
and Away. Série - 19.40 Ik vertrek - 

20.35 Wild Child. Film (comédie) de 
Nick Moore (2008, États-Unis/
France/G.-B., 100 mn). Avec Emma 
Roberts - 22.20 Hotter Than My 
Daughter (NL) - 23.05 Ik vertrek - 0.00 

One Born Every Minute - 0.50 Home 
and Away. Série

17.00 Klinik am Südring - Die 
Familienhelfer. Téléréalité - 17.30 Auf 
Streife - Die Spezialisten / oder SAT.1 
Regional-Magazine. Téléréalité - 

18.00 Richter und Sindera - Ein Team 
für harte Fälle. Téléréalité - 18.30 
Grünberg und Kuhnt. Télé réalité - 

19.00 Big Brother. Div. - 19.55 SAT.1 
Nachrichten - 20.15 Promis unter 
Palmen - Für Geld mache ich 
alles  ! Div. - 22.45 Ranking the 
Stars. Div. - 23.45 Richtig witzig ! Div. 
- 0.40 Focus TV - Reportage. Mag.

18.25 Breda. Pamiec umiera ostat-
nia. Doc. - 18.55 Barwy szczescia. 
Série - 19.25 Kierunek Zachód - 

19.45 Baw sie slowami - 20.00 
Wiadomosci. Série - 20.30 Pogoda. 
Série - 20.35 Sport - 20.45 Echo 
serca. Série - 21.40 Alarm ! Série - 

22.00 Dziennik regionów. Série - 

22.20 Milosc nad rozlewiskiem. 
Série - 23.10 Focus on Poland. Série 

- 23.30 Polskie Panstwo Podziemne. 
Aspekty cywilne. Doc. - 23.55 
Polskie Sily Zbrojne na Zachodzie. 
Doc. - 0.30 Korona królów. Série - 

1.00 Kierunek Zachód

6.00 Kattenlaan 9 - 6.10 Kattenlaan 9 

- 6.20 Maya de Bij - 6.35 Maya de Bij 
- 6.45 Sally Bollywood - 7.00 Sally 
Bollywood - 7.10 K3 Roller Disco - 

7.30 Annedroids - 7.55 De Sprookjes 
van Klaas Vaak - 8.05 Raveleijn - 

8.25 De Buurtpolitie - Extra - 8.55 
Trolls  : The Beat Goes On  ! - 9.20 
Lang Leve Koning Julien - 9.40 Baba 
Yega Ontdekt - 9.45 Speechless - 

12.10 Echte Verhalen  : De Buurt-
politie - 12.40 Loïc : Zot van Koken - 

13.00 VTM Nieuws - 13.25 Het Weer 
- 13.35 Familie - 14.10 Wittekerke - 

15.05 America's funniest home 
videos - 15.30 Royal Pains - 16.20 
Speechless - 16.45 Aspe - 17.45 
VTM Nieuws - 17.55 Het Weer - 

18.00 Loïc  : Zot van Koken - 18.20 
Echte Verhalen  : De Buurtpolitie - 

19.00 VTM Nieuws - 19.50 Het Weer 
- 20.00 Familie - 20.35 Dat Belooft 
voor Later. Divertissement - 21.35 
Spitsbroers - 22.40 Telefacts - 23.30 
Royal Pains - 0.15 Qmusic

15.15 Bakugan - Battle Planet. Série 

- 15.45 Gu'Live. Div. - 16.00 Foot 2 
rue extrême. Série - 16.25 Gulligood 

- 20.00 Kally's Mashup, la voix de la 
pop. Feuilleton - 21.00 En famille. 
Série - 23.45 Corneil et Bernie - 1.00 

Totally Spies. Série

6.20 Petits secrets entre voisins. 
Série - 8.10 La Vengeance de Vero-
nica. Feuilleton - 8.40 Petits secrets 
entre voisins. Série - 13.55 Urgences. 
Série - 17.25 Grey's Anatomy. Série 

- 21.00 New York, section cri-
minelle. Série (VM). "La mémoire 
traquée" - 21.45 New York, section 
criminelle. Série - 0.30 Nuit
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9.05 Live nach Neun - 9.55 In aller 
Freundschaft - Die jungen Ärzte - 
10.45 Meister des Alltags - 11.15 Wer 
weiß denn sowas  ? - 12.15 ARD-
Buffet - 13.00 ARD-Mittags-magazin. 
Doc. - 14.00 Tagesschau - 14.10 Rote 
Rosen - 15.10 Sturm der Liebe - 
16.10 Die Tierärzte - Retter mit Herz. 
Téléréalité - 17.00 Tages-schau - 
17.15 Brisant - 18.00 Wer weiß denn 
sowas ? - 18.50 Rentnercops - 19.45 
Wissen vor acht - Werkstatt. Doc. - 
Doc. - 20.00 Tagesschau - 20.15 Der 
Überläufer. Téléfilm (guerre, 2020) - 
21.40 Plusminus - 22.15 Tagesthemen 
- 22.45 Neuland - Wer hat die Macht 
im Internet  ? - 23.30 Land der 
Einzelkinder. Film (documentaire) de 
Nanfu Wang, Jialing Zhan (2019, 
États-Unis) - 1.10 Der Überläufer. 
Téléfilm (guerre, 2020) - 2.40 
Suchkind 312. Téléfilm (drame, 2007)

10.00 BBC News - 11.00 Health-
Check UK Live - 11.45 Homes 
Under the Hammer - 12.45 Night 
Force - 13.15 Bargain Hunt - 14.00 
News - - 14.45 Doctors - 15.10 
Father Brown. Série - 16.00 Escape 
to the Country - 16.45 Money for 
Nothing. Doc. - 17.30 The Repair 
Shop. Doc. - 18.15 Pointless. Jeu - 
19.00 News - 20.00 The One Show - 
20.30 Coronavirus  :   Your Essential 
Update - 21.00 The Repair Shop - 
22.00 MasterChef. Jeu - 23.00 BBC 
News - 23.30 BBC London News - 
23.40 Weather - 23.45 In My Skin - 
0.15 Killing Eve. Série - 0.55 Killing 
Eve - 1.40 Weather for the Week 
Ahead - 1.45 BBC News

6.00 RaiNews24 - 6.45 Unomattina - 
7.00 Santa Messa - 7.55 Che tempo 
fa - 8.00 TG 1 - 8.55 Che tempo fa - 
9.00 RaiNews24 - 9.10 TG 1 L.I.S - 
9.25 Che tempo fa - 9.35 Rai 
Parlamento - Telegiornale - 9.40 Linea 
Verde Meteo Verde - 9.50 RaiNews24 
- 10.30 Storie italiane - 11.00 
RaiNews24 - 12.25 Linea verde - 
13.30 Telegiornale - 14.00 Diario di 
casa - 14.10 La Vita in diretta - 15.00 
RaiNews24 - 15.40 Il paradiso delle 
signoreAvec Giuseppe Zeno - 16.30 
TG 1 - 16.40 TG1 Economia - 16.45 
Che tempo fa - 16.50 La Vita in diretta 
- 18.45 L’Eredità - 20.00 Telegiornale 
- 20.30 Soliti Ignoti - Il Ritorno - 21.25 
Stanotte a San Pietro. "Viaggio tra 
le meraviglie del Vaticano" - 23.55 
Porta a Porta - 1.30 Nella Memoria di 
Giovanni Paolo II - 2.25 RaiNews24

69

6.00 Dagtelevisie - 17.15 Met het 
mes op Tafel. Jeu - 17.50 Delicious. 
Série. "Not Intimidated" - 18.45 
BinnensteBuiten. Mag. - 19.15 
Typisch Apeldoorn. Doc. - 19.50 Met 
het mes op tafel. Débat - 20.25 De 
zware jas van Beatrix. Doc. 
"Afscheid" - 21.10 Knappe koppen. 
Mag. "Gamen" - 21.30 Nieuwsuur. 
Mag. - 22.25 Andere tijden. Mag. 
"Kind in de oorlog" - 22.55 2Doc - 
Samen. Doc. - 0.10 Op adem. Débat 
- 0.20 De Boeddhistische Blik - 
Drinkbare Maas. Doc. "Naar een 
breder bewustzijn" - 0.55 Nacht-
programma's

10.25 Lokalzeit - 10.55 Planet Wissen. 
Doc. - 11.55 Nashorn, Zebra & Co - 
12.45 WDR aktuell - 13.05 Wolf, Bär & 
Co - 13.55 Schnittgut. Alles aus dem 
Garten - 14.25 In aller Freundschaft - 
Die jungen Ärzte. Série - 15.10 In aller 
Freundschaft - Die jungen Ärzte. Série 
- 16.00 WDR aktuell - 16.15 Hier und 
heute - 18.00 WDR aktuell / Lokalzeit 
- 18.15 Servicezeit - 18.45 Aktuelle 
Stunde - 19.30 Lokalzeit - 20.00 
Tagesschau - 20.15 Markt. Doc. - 
21.00 Der Haushalts-Check mit 
Yvonne Willicks. Doc. - 21.45 WDR 
aktuell - 22.10 Die Story. Doc. - 22.55 
Irgendwer zahlt immer - Vom Wert der 
Arbeit. Doc. - 0.25 Unterwegs im 
Westen - 0.55 Markt. Doc.

7.30 Night Force - 8.00 Homes 
Under the Hammer - 9.00 Great 
British Railway Journeys - 9.30 
Villages by the Sea - 10.00 The 
Sweet Makers - 11.00 BBC News at 
Nine - 14.00 Curiosity - 14.45 The 
Dark  : Nature's Nighttime World - 
15.45 Talking Pictures - 16.25 The 
Titfield Thunder bolt. Film de Charles 
Crichton - 17.45 Eggheads - 18.15 
Flog It  ! - 19.00 Richard Osman's 
House of Games. Jeu - 19.30 Animal 
Park - 20.00 Hairy Bikers'Mediter-
ranean Adventure - 21.00 Great 
British Menu - 22.00 The Countess 
and The Russian Billionaire - 23.00 
Mister Winner - 23.30 News night - 
0.10 Weather

6.30 Kinderprogramma's - 15.30 Le 
Petit Nicolas. Film (comédie) de 
Laurent Tirard (2009, Belgique/
France, 85 mn). Avec Maxime Godart 
- 16.55 Kinderprogramma's - 18.10 
Campus 12. Série - 18.25 SpangaS. 
Série - 18.35 Het klokhuis - 19.00 NOS 
Jeugdjournaal - 19.25 First Dates. Div. 
- 20.25 The Cocaine Trail. Doc. "De 
macht van de Narcos" - 21.10 Prison 
Girls - Life Inside. Doc. - 21.55 Dream 
School. Div. - 22.55 Ik weet wie je 
bent. Série - 23.45 M. Débat - 0.35 
Nachtprogramma's

10.30 Notruf Hafenkante - 11.15 
Soko Wismar - 12.00 Heute - 12.10 
Drehscheibe - 13.00 ARD-Mittags-
magazin. Doc. - 14.00 Heute - in 
Deutschland - 14.15 Die Küchens-
chlacht - 15.00 Heute Xpress - 15.05 
Bares für Rares - 16.00 Heute - in 
Europa - 16.10 Die Rosenheim-Cops 
- 17.00 Heute - 17.10 Hallo 
Deutschland - 17.45 Leute heute. 
Doc. - 18.00 Soko Wismar - 19.00 
Heute - 19.20 Wetter - 19.25 Blutige 
Anfänger - 20.15 Soko Wismar. 
Série - 21.45 Heute journal - 22.15 
Auslandsjournal spezial. Doc. - 22.45 
ZDFzoom. Doc. - 23.15 Markus Lanz 
- 0.30 Heute+ - 0.45 Grüne Mythen - 
Die großen Irrtümer der Nach-
haltigkeit. Doc.

12.15 Quizduell - 13.00 Meister des 
Alltags - 13.30 Gefragt - Gejagt - 14.15 
Eisenbahn-Romantik - 15.15 Mein 
Garten, Dein Garten - 16.00 SWR 
Aktuell Baden-Württemberg -  16.05 
Kaffee oder Tee - 18.00 SWR Aktuell 
Baden-Württemberg - 18.15 Werktags 
Helden - 18.45 Landesschau Baden-
Württemberg - 19.30 SWR Aktuell 
Baden-Württemberg - 20.00 Tages-
schau - 20.15 Mal ehrlich - 21.45 
SWR Aktuell Baden-Württemberg - 
22.00 7 Tage... - 22.45 Mord in bester 
Gesellschaft - Das eitle Gesicht des 
Todes - 0.15 Babylon Berlin - 1.00 
Hubert und Staller

11.00 Der Blaulicht Report. Téléréalité 
- 12.00 Punkt 12 - Das RTL-Mittags-
journal. Mag. - 14.00 Die Superhändler 
- 4 Räume, 1 Deal. Divertissement - 
15.00 Kitsch oder Kasse. Jeu - 16.00 
Marco Schreyl. Mag. - 17.00 Hensslers 
Countdown - Kochen am Limit. 
Divertissement - 17.30 Unter uns. 
Feuilleton - 18.00 Explosiv - Das 
Magazin. Mag. - 18.30 Exclusiv - Das 
Starmagazin. Mag. - 18.45 RTL Aktuell 
- 19.05 Alles was zählt. Feuilleton - 
19.40 Gute Zeiten, schlechte Zeiten. 
Feuilleton - 20.15 Mario Barth deckt 
auf ! Divertissement - 22.15 Stern TV. 
Mag. - 0.00 RTL Nachtjournal - 0.30 
CSI : Vegas. Série 10.00 La Mañana - 12.30 A Partir de 

Hoy. Mag. - 14.00 Aquí la tierra. 
Mag. - 14.30 Corazón. Mag. - 15.00 
Telediario - 16.00 El tiempo - 16.15 
Saber y ganar. Jeu - 17.00 Servir y 
proteger. Mag. - 17.50 Acacias 38. 
Série - 18.50 El cazador. Docu-
mentaire - 19.45 Zoom net. Mag. - 
19.50 España directo. Mag. - 20.30 
Aquí la tierra. Mag. - 21.00 
Telediario 2° Edicion - 22.15 
TVEmos. Divertissement - 22.40  
El ministerio del tiempo. Mag. - 
23.45 El ministerio del tiempo. Mag. 
- 1.00 Resumenes academia. Mag. 
- 1.30 La Noche en 24h - 3.20 
Camara abierta. Mag. - 3.30 
Noticias 24 Horas

6.30 Biosfera - 7.00 Manchetes 3 - 
7.30 Bom dia Portugal - 11.00 Praça 
da Alegria - 14.00 Jornal da Tarde - 
15.30 Em Busca do Museu Desco-
nhecido. Doc. - 15.45 Outras histo-
rias. Doc. - 16.00 Voo directo. Série 
- 16.45 A Nossa Tarde - 18.30 
Portugal em Direto - 20.10 O preço 
certo - 21.00 Telejornal - 22.00 Mesa 
Portuguesa... Com Estrelas Com 
Certeza ! Documentaire - 22.30 Joker 
- 23.15 A Arte Elétrica em Portugal. 
Documentaire - 0.15 Desliga a 
Televisao - 1.00 24 horas

7.00 Clique - 7.55 PNC - 8.50 Fritzi 
était là. Film (animation) de Matthias 
Bruhn, Ralf Kukula (2019, VM) - 10.15 
Le Vent de la liberté. Film (thriller) 
de Michael Herbig (2018, VM). Avec 
Friedrich Mücke - 12.15 Animals. 
Série (VM) "Rats" - 12.40 Animals. 
Série "Pigeons" - 13.00 American 
Dad ! Série (VM) "Jumalices" - 13.25 
American Dad !. Série (VM) "Le chef 
de meute" - 13.45 Asile. Doc. - 14.40 
Les Bonnes intentions. Film (comédie 
dramatique) de Gilles Legrand (2018). 
Avec Agnès Jaoui - 16.20 Jusqu'ici 
tout va bien. Film (comédie drama-
tique) de Mohamed Hamidi (2018). 
Avec Gilles Lellouche - 17.50 I Feel 
Good. Film (comédie) de Benoît 
Delépine, Gustave Kervern (2017). 
Avec Jean Dujardin - 19.35 Simon 
pleure. Court métrage - 20.00 Clique - 
21.00 Ode to Joy. Film (comédie) de 
Jason Winer (2019, VM). Avec Morena 
Baccarin - 22.35 Rocketman. Film 
(biographie) de Dexter Fletcher (2019, 
VM). Avec Richard Madden - 0.35 A 
Man Falls from the Sky. Court métrage 
(VOST) - 0.40 Le Nom de la rose. 
Série (VM) - 1.30 Le Nom de la rose. 
Série (VM) - 2.25 Alberto Giacometti, 
the Final Portrait. Film (biographie) 
de Stanley Tucci (2017, VOST). Avec 
Armie Hammer - 3.50 At Eternity's 
Gate. Film (biographie) de Julian 
Schnabel (2018, VM). Avec Willem 
Dafoe - 5.40 La Gaule d'Antoine

9.35 Le Book Club. Film (comédie) 
de Bill Holderman (2018). Avec Diane 
Keaton - 11.15 Lady Bird. Film (comé-
die) de Greta Gerwig (2017). Avec 
Saoirse Ronan - 12.45 L'Incroyable 
aventure de Bella. Film (comédie 
dramatique) de Charles Martin Smith 
(2018). Avec Ashley Judd - 14.20 
Show Dogs. Film (comédie) de Raja 
Gosnell (2018). Avec Will Arnett - 15.50 
Chair de poule 2 : les fantômes d'Hal-
loween. Film (aventures) d'Ari Sandel 
(2018). Avec Madison Iseman - 17.15 
Teen Titans Go ! Le film. Film (ani-
mation) d'Aaron Horvath, Peter Rida 
Michail (2018) - 18.40 Une famille sur 
le ring. Film (biographie) de Stephen 
Merchant (2019). Avec Dwayne 
Johnson - 20.25 Home Cinéma. 
Magazine - 20.30 The Last Male on 
Earth. Documentaire (VOST) - 21.40 
Ma famille et le loup. Film (comédie 
dramatique) d'Adrian Garcia (2018). 
Avec Carmen Maura - 23.05 Celle que 
vous croyez. Film (drame) de Safy 
Nebbou (2018). Avec Juliette Binoche 
- 0.45 Fantasmes d'un vieux couple. 
Téléfilm (porno) de Francis Alexandre 
- 1.55 Deadwood : le film. Téléfilm 
(western) de Daniel Minahan (2019, 
VM). Avec Timothy Olyphant

9.30 Nos batailles. Film (drame, 2018). 
Avec Romain Duris - 11.05 Christ(off). 
Film (comédie, 2017) - 12.35 Clique 
- 13.30 Vice. Film (biographie, 2018). 
Avec Christian Bale - 15.40, 16.20 Big 
Little Lies. Série - 17.10 American 
Animals. Film (policier, 2018). Avec Evan 
Peters - 19.00 Snowfall. Série - 19.50 
Snowfall. Série - 20.30 Succession. 
Série avec Hiam Abbass. "La chasse" - 
21.25 Succession. Série - 22.25 à  23.05 
Modern Family. Série - 23.30 à 23.55 
Barry. Série - 0.25 Barry. Série - 1.00 
Leto. Film (biographie, 2018, VOST). 
Avec Roma Zver - 3.05 Sunset. Film 
(drame, 2018, VOST). Avec Urs Rechn

6.00 Dagtelevisie - 16.10 Nietalleen.
nl - 16.30 Nieuws - 16.40 Max 
Ouderenjournaal - 17.00 Nieuws - 
17.10 Tijd voor Max. Mag. - 18.00 
Nieuws - 18.15 EenVandaag. Mag. - 
18.45 Sportjournaal. Mag. - 19.00 M. 
Débat - 20.00 Nieuws - 20.35 Tussen 
kunst & kitsch. Mag. "Kunst-
museum Den Haag" - 21.30 Jouw 
Stad, Ons Dorp. Div. - 22.20 Op1. 
Débat - 23.20 Nieuws - 0.20 Op1. 
Débat - 1.25 Nachtprogramma's

7.00 Haltérophilie. Championnats 
d'Europe. "-73 kg messieurs" - 8.30 
Cyclisme. Tour de Catalogne. "2e 
étape : Banyoles - Banyoles (contre-
la-montre, 21,1 km)" - 10.00, 11.00 
Tennis. Tournoi ATP de Houston. 
"2e journée" - 12.00 Formule E. 
e-Prix de Rome. "Résumé" - 13.00 
Haltérophilie. Championnats d'Eu-
rope. "-73 kg messieurs" - 14.00 
Cyclisme. Tour de Catalogne. 
"2e étape  : Banyoles - Banyoles 
(contre-la-montre, 21,1km)" - 15.30 
Cyclisme. Tour du Pays Basque. 
"3e étape - Gasteiz - Ibardin (197.98 
km)" - 17.30 Cyclisme. Coupe de 
France - 18.00 Cyclisme. Gand-
Wevelgem. "Dames" - 19.30 
Magazine ATP - 20.00 Formule E. 
e-Prix de Rome. "Résumé" - 21.00 
Cyclisme. Tour du Pays Basque. 
"3e étape - Gasteiz - Ibardin 
(197.98 km)" - 22.35 Haltérophilie. 
Championnats d'Europe. "-71  kg 
dames" - 23.30 Haltérophilie. 
Championnats d'Europe. "-81 kg 
messieurs" - 0.30 Cyclisme. Tour du 
Pays basque. "5e étape : Errenteria 
- Sestao (180 km)"

15.30, 16.25 Automobile. Monster 
Jam - 17.15, 17.40 Supercar 
Customiser  : Yianni - 18.10 
Graveyard Carz. "Everybody loves 
Rayond" - 19.00 Le Convoi de l'ex-
trême : les routes des Andes. "Le 
pont du diable" - 19.55 Le Convoi de 
l'extrême : les routes des Andes. "La 
nouvelle recrue". Au cœur de la 
Cordillère des Andes, une route truf-
fée de pièges mortels permet de ral-
lier La Paz à différents villages cou-
pés du monde. - 20.45 Whatever 
May Come. Christian Vogel veut 
réaliser un rêve d’adolescent : faire 
un tour du monde en moto. - 21.40 
Whatever ay Come - 22.30 Whatever 
May Come - 23.20 Driving Dreams

MERCREDI 8 avril
Hollande 1

Hollande 2

Hollande 3

Chers lecteurs,

Les compétitions sportives ont 
été suspendues en raison de 
l’épidémie de coronavirus. Les 
chaînes consacrées au sport 
fonctionnent donc au ralenti 
ou ne diffusent plus, faute de 
matière.

Télépro suit les modifications 
de programmes pour vous 
informer au mieux, les chaînes 
elles-mêmes prenant un peu 
de temps pour réorganiser 
leurs grilles dans les difficiles 
conditions que nous connais-
sons tous.

www.telepro.be publie les 
changements de programmes 
au fur et à mesure de leur 
annonce quand il n’est plus 
possible de les intégrer dans le 
magazine papier.

Merci d’être compréhensifs.

La rédaction

www.telepro.be
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7.55 Les Implacables. Film (western) 
de Raoul Walsh (1955). Avec Clark 
Gable - 9.50 La Grande Guerre. Film 
(guerre) de Mario Monicelli (1959). Avec 
Alberto Sordi - 11.55 La Duchesse de 
Langeais. Film (drame) de Jacques de 
Baroncelli (1942). Avec Edwige Feuillere 

- 13.30 Copie conforme. Film (comé-
die) de Jean Dréville (1947). Avec Louis 
Jouvet - 15.10 Ces messieurs de la 
Santé. Film (comédie dramatique) de 
Pierre Colombier (1933). Avec Edwige 
Feuillere - 16.55 Marie Octobre. Film 
(drame) de Julien Duvivier (1959). Avec 
Danielle Darrieux - 18.30 Seul Franju. 
Doc. - 19.25 Au nom de la loi. Film (poli-
cier) de Maurice Tourneur (1931). Avec 
Charles Vanel - 20.50 L'Entreprenant 
Monsieur Petrov. Film (comédie) de 
Mark Sandrich (1937, VOST). Avec Fred 
Astaire - 22.35 Gershwin, le modèle amé-
ricain. Doc. - 23.25 Judex. Film (aven-
tures/policier) de Georges Franju (1963). 
Avec Channing Pollock - 1.00 La Tête 
contre les murs. Film (drame) de Georges 
Franju (1958). Avec Charles Aznavour

7.55 Capitaine Conan. Film (guerre) de 
Bertrand Tavernier (1996). Avec Philippe 
Torreton - 10.05 Rambo. Film (action) 
de Ted Kotcheff (1982). Avec Sylvester 
Stallone - 11.35 La Voie de l'ennemi. Film 
(drame) de Rachid Bouchareb (2014). 
Avec Forest Whitaker - 13.25 Une pluie 
sans fin. Film (thriller) d'Yue Dong (2017). 
Avec Yihong Duan - 15.25 The Fortress. 
Film (action) de Dong-hyuk Hwang 
(2017). Avec Byung-hun Lee - 17.40 Five 
Minutes of Heaven. Film (drame) d'Oliver 
Hirschbiegel (2009). Avec Liam Neeson - 

19.05 Feux rouges. Film (thriller) de Cédric 
Kahn (2003). Avec Jean-Pierre Darroussin 

- 20.50 Détective Dee : la légende des 
Rois célestes. Film (action) de Hark Tsui 
(2018, VM). Avec Mark Chao - 22.55 Next 
Level. Film (science-fiction) de Charles 
Barker (2016). Avec Tom Benedict Knight 
- 0.25 Masseuses fitness. Téléfilm (porno-
graphique) de Tony Carrera (2013). Avec 
Lana Fever - 1.40 Le Monde est à toi. 
Film (comédie) de Romain Gavras (2017). 
Avec Karim Leklou

19.00 Melody collector - 19.35 Melody 
de ma vie - 19.45 Melody Story - 19.55 

Melody scopitones - 20.15 Hit Melody 
Vintage - 20.40 La Chronique concert 
- 20.45 Higelin au casino de Paris 
83 - 21.40 La Chronique variétés - 21.45 

Un jour à Saint-Cirq Lapopie - 22.40 La 
Chronique variétés - 22.45 Palmarès des 
chansons - 0.15 La Chronique concert - 
0.20 Sheila

9.05 Intermezzo - 9.15 Simon Rattle et l'Or-
chestre Symphonique de Londres - 11.30 

Il terremoto - 12.55 Intermezzo - 13.00 

Sadko de Rimski-Korsakov au Bolshoï 
de Moscou - 16.00 Intermezzo - 17.00 

Arvo Pärt - 18.35 René Jacobs dirige le 
Requiem de Mozart à la Philharmonie de 
Paris - 20.10 Intermezzo - 21.00 Robin 
McKelle - 22.15 Emile Parisien, Vincent 
Peirani - 23.15 Nox.3 - Jazz à Vienne - 

0.10 Lucky Peterson au Festival Banlieues 
bleues - 1.00 Intermezzo - 2.00 Raphaël 
Pichon dirige la Passion selon Saint Jean 
de Bach à la Philharmonie de Paris

10.15 Duval et Moretti. Série. 
"L'imposteur" - 11.15 Lucifer. Série. 
"Jugement" - 12.00 Unforgettable. 
Série. "Une note de trop" - 12.50 The 
Listener. Série. "La rançon du succès" 

- 13.50 Alice Nevers. Série. "La petite 
marchande de fleurs" - 15.30 Duval et 
Moretti. Série. "Frères d'âmes" - 16.35 

Unforgettable. Série. "Atout charme" - 

17.20 New York, unité spéciale. Série. 
"Sans demi-mesure..." - 18.10 New 
York, unité spéciale. Série. "Un tueur 
en sommeil" - 18.55 Chicago Fire. Série. 
"Les soldats du feu du 51" - 19.55 

The Listener. Série. "Enlèvement" - 20.55 

New York, unité spéciale. Série (VM) 
avec Mariska Hargitay. "Je sais tout..." - 

21.40 New York, unité spéciale. Série. "À 
la une" - 22.25 New York, unité spéciale. 
Série. "Mauvaises fréquentations" - 23.15 

New York, unité spéciale. Série. "Les 
mains sales" - 0.00 New York, unité 
spéciale. Série. "Proies fragiles" - 0.45 

New York, unité spéciale. Série. "Meurtre 
en état d'ivresse" - 1.35 New York, unité 
spéciale. Série. "Mal placés"

12.40 Rangers Patrol - 13.35 à 15.20 

Alaska, la dernière frontière. Téléréalité 

- 16.15 à 19.50 Josh Gates et les trésors 
perdus. Téléréalité - 20.45 Sauveurs de 
trésors. Téléréalité - 21.35 Sauveurs de 
trésors. Téléréalité - 22.25 Revendeurs 

- 23.20 à 0.35 Trésors à l'abandon. 
Téléréalité - 1.00 Occasions à saisir. "Mini 
Cooper S MC40 2004" - 1.50 Occasions 
à saisir. "International Scout 1970" - 2.40 

Sauveurs de trésors. Téléréalité - 3.30 

Sauveurs de trésors. Téléréalité

7.20 La Bataille de Marathon. Film (his-
torique/péplum) de Jacques Tourneur, 
Bruno Vailati (1959). Avec Steve Reeves 

- 8.50 Les Anges du ciel. Film (guerre) 
de Christopher-Lee Dos Santos (2013). 
Avec Lillie Claire - 10.35 Silverado. Film 
(western) de Lawrence Kasdan (1985). 
Avec Kevin Kline - 12.45 Témoin pour 
cible. Film (action) de Til Schweiger 
(2012). Avec Til Schweiger - 14.55 The 
Dark Valley. Film (western) d'Andreas 
Prochaska (2014). Avec Sam Riley - 

16.45 Michel Strogoff. Film (aventures) 
de Carmine Gallone (1956). Avec Curd 
Jürgens - 18.35 Triple Cross ou la fan-
tastique histoire vraie d'Eddie Chapman. 
Film (espionnage) de Terence Young 
(1967). Avec Christopher Plummer - 

20.50 Le Roi Scorpion. Film (aven-
tures) de Chuck Russell (2001). Avec 
Dwayne Johnson - 22.20 Narcos : 
Mexico. Série avec Diego Luna - 23.20 

Narcos : Mexico. Série avec Tenoch 
Huerta - 0.10 Narcos : Mexico. Série avec 
Tenoch Huerta - 1.20 Ils. Film (horreur) de 
David Moreau, Xavier Palud (2006). Avec 
Michaël Cohen

12.20 Inside the storm. "Fujifilm : innova-
tion et reconversion" - 13.15 Merveilles 
de la nature. "La force de la vie" - 14.05 

Supernature. "Sensibilité" - 15.00 Nos cinq 
sens. "Les secrets de l'odorat" - 16.00 

Archéogeeks. "Sauver Bagan" - 16.45 

Oman, le trésor de Mudhmar - 17.45 

Singapour, ville sauvage. "Paradis verts" 

- 18.35 Missions Namibie. "Rhinocéros 
et zèbres" - 19.05 Arabie, le voyage inat-
tendu. "De la Syrie au Liban" - 20.05  

American Pickers - La brocante made in 
USA. Téléréalité - 20.55 ADN : l'huma-
nité sur mesure. Documentaire - 21.50 

Biologie 2.0. "Faire évoluer l'évolution" 

- 22.50 Faites entrer l'accusé. Magazine. 
"Michel Fourniret et Monique Olivier, 
l'alliance diabolique" - 0.40 Les Tunnels 
secrets d'Hitler - 2.00 Archaic Festivals. 
"Royal Shrovetide Football (Angleterre)" 

- 2.55 Archaic Festivals. "La fiesta del 
Cascamorras"

12.00 Le Dernier secret de Goering - 

12.55 Patton. "La course folle" - 13.40 

Patton. "Siege Warfare" - 14.25 Patton. 
"La bataille des Ardennes" - 15.10 

1918-1939 : les rêves brisés de l'entre-
deux-guerres. "Crash" - 16.05 1918-
1939 : les rêves brisés de l'entre-deux-
guerres. "Promesses" - 17.00 Cocottes 
et courtisanes dans l'oeil des peintres 

- 17.55 Filles de joie et de misère - 

18.45 L'Odyssée d'un trésor - 19.40 A la 
recherche de Djehouty - 20.40 Au cœur 
de Notre-Dame. Documentaire - 21.35 

Les Batailles du Louvre. "Le temps des 
métamorphoses" - 22.25 Aghet : 1915, 
le génocide arménien - 0.00 Génocide 
arménien, le spectre de 1915 - 0.55 

Plateaux Apocalypse Verdun. Magazine 

- 1.05 Apocalypse Verdun. "Le carnage" 

- 1.50 Apocalypse Verdun. "L'illusion"

12.20 Genius, rivalité de génie. "États-
Unis vs URSS" - 13.35 L'Ombre d'un 
doute. "La peste de 1720 : a-t-on sacrifié 
Marseille ?" - 14.30 L'Ombre d'un doute. 
"Les Romanov, enquête sur la mort du 
tsar et de sa famille" - 15.20 Itinéraire 
d'un crime. "Terminus meurtrier" - 16.05 

Itinéraire d'un crime. "Le tueur au bain 
d'acide" - 16.50 Cités mystérieuses. "Les 
pouilles" - 17.10 Cités mystérieuses. "La 
basilicate" - 17.40 Manuscrits en péril - 

18.35 Qin Shi Huang, le roi du Céleste 
Empire. "L'empereur immortel" - 20.40 

Les Années 1968. Documentaire. 
"La vague" - 22.20 Les Années 1968. 
"L'explosion" - 23.55 Au temps des 
Américains - 0.50 Beuve-Mery/De Gaulle 
"Le Monde" contre le Président - 1.40 

Je me souviens d'Anne Frank - 2.30 

Kokoda jamais vaincus ! - 4.05 Hitler et 
l'Allemagne : une attraction fatale. "Le 
cataclysme : 1939-1945"

11.25 En pleine nature avec Bear Grylls. 
Téléréalité - 12.15 En pleine nature avec 
Bear Grylls. Téléréalité - 13.05 L'Aventure 
Apollo, objectif lune. "Un défi impos-
sible" - 13.55 L'Aventure Apollo, objec-
tif lune. "La dernière mission" - 14.45 

ISS : la vie dans une station spatiale 

- 15.35 Cosmos : nouveaux mondes. 
"À la recherche d'une forme de vie 
intelligente" - 16.25 Cosmos : nouveaux 
mondes. "Le sacrifice de Cassini" - 17.20 

à 19.10 Pêche à haut risque. Téléréalité - 

20.05 Science of Stupid. "Le meilleur ami 
de l'homme" - 20.30 Science of Stupid. 
"Sports extrêmes" - 21.00 Mission 
Titanic - 21.55 Trésors sous les mers. 
"Le Titanic redévoilé" - 22.45 Titanic : la 
théorie de l'incendie - 23.35 La Minute 
de vérité. "Explosion de Deepwater 
Horizon" - 0.20 Titanic : Trésors des pro-
fondeurs - 1.05 Titanic : affaire classée 

- 2.35 La Minute de vérité. "Catastrophe 
nucléaire de Fukushima"

15.00 Michelle ou la vie sauvage. 
"Pas de chahut" - 15.50 Michelle ou 
la vie sauvage. "L'attente du poulain" 

- 16.40 L'Incroyable Dr Pol. "Un Noël 
félin" - 17.10 Le Royaume des aigles 

- 18.05 Les Empereurs en antarctique 

- 19.00 Michelle ou la vie sauvage. "La 
riposte du troupeau" - 19.55 Michelle 
ou la vie sauvage. "Pas de taureau" 

- 20.45 Merveilles du Pacifique. 
Documentaire - 21.40 Merveilles du 
Pacifique. "Prédateur ou proie ?" - 22.30 

Géants des mers - 23.20 Hymne à notre 
planète - 0.10 Un monde mortel. "Crocs 
acérés" - 0.55 Un monde mortel. "Tueurs 
microscopiques"

15.45 Judi Dench : une passion pour 
les arbres - 16.40 La Forêt de Bavière  : 
un joyau au cœur de l'Europe - 17.30 

Les Saisons. Film (documentaire) - 19.05 

Ushuaïa nature. "Les glaces racontent 
le Groenland" - 20.40 Vanuatu, troc, 
coutumes et dents de cochon. 
Documentaire - 21.35 La Bataille du 
cèdre - 22.30 En Terre ferme. "MC" - 

22.35 Green School - 23.30 Ushuaïa 
Nature. "Les mémoires de la terre"

14.05 Bons baisers d'Afrique. "Abidjan" - 

15.00 Deux, trois jours en ville. "Athènes" 

- 16.00 Deux, trois jours en ville. "Berlin" 

- 17.00 Croisière. "Hanoï baie d'Along  : 
voyage au pays des jonques et sam-
pans" - 18.00 Gare centrale. "Mumbai" 

- 19.00 L'Espagne vue du ciel. "Le lit-
toral ibérique" - 20.00 Le Japon vu du 
ciel. "Le berceau des traditions" - 20.50 

L'Homme des bois. Documentaire. 
"En forêt de Castagniccia" - 21.45 L'Air 
du temps. "France" - 22.45 Échappées 
belles. "Un printemps à Amsterdam" 

- 0.45 L'Homme des bois. "En forêt de 
Castagniccia"

8.00 Mirage de la vie. Film (drame) de 
Douglas Sirk (1958). Avec Lana Turner 
- 10.05 Chérie, je me sens rajeunir. Film 
(comédie) de Howard Hawks (1952). 
Avec Cary Grant - 11.40 Tous en scène. 
Film (comédie) de Vincente Minnelli 
(1953). Avec Fred Astaire - 13.30 La 
Folle histoire de l'espace. Film (comé-
die) de Mel Brooks (1987). Avec Rick 
Moranis - 15.05 Speed. Film (action) 
de Jan de Bont (1994). Avec Keanu 
Reeves - 17.00 L.A. Confidential. Film 
(policier/thriller) de Curtis Hanson (1997). 
Avec Kevin Spacey - 19.15 Le Coup du 
siècle. Film (comédie dramatique) de 
William Friedkin (1983). Avec William 
Marquez - 20.50 El Dorado. Film (wes-
tern) de Howard Hawks (1967). Avec 
John Wayne. Cole Thornton, célèbre 
mercenaire, est engagé par un riche 
propriétaire terrien Bart Jason pour 
l’aider dans une guerre qui l’oppose à 
la famille McDonald. Alors qu’il s’arrête 
dans la ville d’El Dorado, le shérif local 
Jimmy Harrah, vieil ami de Thornton, 
vient s’enquérir auprès de lui de l’objet 
de sa présence dans la ville, et lui 
explique que Jason est en fait prêt à tout 
pour s’emparer des sources d’eau de la 
famille McDonald. Pendant ce temps, les 
McDonald apprennent que Thornton est 
en ville et, pensant qu’il vient pour les 
tuer, Kevin McDonald (R. G. Armstrong) 
laisse son plus jeune fils Luke en poste 
sur un rocher. - 22.55 Docteur Jivago. 
Film (aventures) de David Lean (1966). 
Avec Omar Sharif - 2.00 Chaque soir 
à neuf heures. Film (drame) de Jack 
Clayton (1957). Avec Dirk Bogarde

10.25 Le Zap. Divertissement - 11.45 

à 13.15 Les Goldberg. Série - 13.45 

Issa Doumbia : bienvenue chez moi. 
Documentaire - 15.15 Time's Up ! Le 
prime. Divertissement - 16.50 Bref, on 
a 5 ans ! Divertissement - 18.25 à 20.20 

Superstore. Série - 20.50 Cocovoit, la série 
qui déboîte ! - 20.55 Les Fous Rires des 
Chevaliers du Fiel. Spectacle - 23.00 La 
Teuf des Chevaliers du Fiel. Spectacle - 

1.15 Virginie Lemoine et Laurent Gerra au 
théâtre Dejazet. Spectacle

12.10 SOS mon chiot a besoin d'aide  ! 
Téléréalité - 12.30 La Reine des lions. 
"Hors de contrôle" - 13.15 La Reine des 
lions. "De nouveaux arrivants et une fin 
tragique" - 14.00 Sous le signe de la 
tortue - 14.55 Au nom des tortues - 15.50 

Chiens : mode d'emploi ! "West le Jack 
Russell" - 16.00 Le Refuge Dog Tales - 

16.30 Le Refuge Dog Tales - 17.00 Super 
vétérinaire. Téléréalité - 17.40 SOS mon 
chiot a besoin d'aide ! Téléréalité - 18.00 

Le Messager - Muriel Robin sur la terre 
des bonobos - 18.50 Méditerranée, sur 
la piste des cétacés - 19.40 Conte-moi 
la Zambie. "Plus forts ensemble" - 20.35 

Ani-maux. Documentaire - 21.30 La Vie 
secrète des chiens - 22.15 La Reine des 
lions. "Le feu et la glace" - 23.00 La Reine 
des lions. "Le paradis des lions" - 23.45 

Super vétérinaire. Téléréalité - 0.35 Le 
Projet Tarpan - 1.30 Les Nouveaux vété-
rinaires. "Le sauvetage de Falco"

8.40 Grimm Avengers 2. Téléfilm (action) 
de Maximilian Elfeldt. Avec Lauren 
Parkinson - 10.15 Killjoys. Série - 11.05 

Doctor Who. Série - 11.55 Flash. Série 

- 12.45 Flynn Carson et les nouveaux 
aventuriers. Série - 13.40 Aeon Flux. Film 
(science-fiction) de Karyn Kusama. Avec 
Charlize Theron - 15.30 Killjoys. Série - 

16.15 Doctor Who. Série - 17.05 Doctor 
Who. Série - 18.15 Flash. Série - 18.55 

Flash. Série - 19.55 Atlantis. Série - 21.00 

Prédestination. Film (fantastique) de 
Peter Spierig (2014, VM). Avec Ethan 
Hawke - 22.40 The Recall. Film (science-
fiction/action) de Mauro Borrelli. Avec 
Wesley Snipes - 0.25 Doctor Who. Série 

- 1.10 Doctor Who. Série - 2.20 Killjoys. 
Série - 3.00 Flynn Carson et les nouveaux 
aventuriers. Série

8.30 Daniel Harding dirige la Symphonie 
n°2 de Mahler avec l'Orchestre de Paris 

- 10.00 Karina Canellakis et l'Orchestre 
de Paris : Wagner, Ravel, Bartok - 11.30 

Intermezzo - 12.30 Daniil Trifonov joue 
Bach, Beethoven, Liszt - 14.25 Tugan 
Sokhiev et le Capitole de Toulouse à 
Peralada : Debussy, Tchaïkovski, 
Moussorgski - 16.00 Intermezzo - 16.30 

Marcus Miller : interview exclusive pour 
Mezzo. Magazine - 17.25 Tinissima quar-
tet - Banlieues Bleues - 18.20 Lucky 
Peterson au Festival Banlieues bleues - 

19.15 Intermezzo - 20.30 Le Barbier de 
Séville - 23.30 Erik Truffaz Quartet feat. 
Nya - 1.10 Fred Hersch Trio - Jazz sous 
les Pommiers - 2.25 Strata East All Star 
- Banlieues Bleues - 3.25 Tigre d'Eau 
Douce - 4.00 Michel Portal, Jeff Ballard, 
Kevin Hays - Jazz sous les pommiers 

- 5.05 Kamasi Washington - Jazz sous 
les Pommiers

8.20 Mon ket. Film (comédie) de François 
Damiens. Avec François Damiens - 9.45 

Nos plus belles vacances. Film (comé-
die) de Philippe Lellouche (2011). Avec 
Philippe Lellouche - 11.20 Sweetie. Film 
(comédie dramatique) de Jane Campion 
(1989). Avec Genevieve Lemon - 12.55 

Hold up ! autopsie du braquage au ciné-
ma. Doc. - 13.50 Overboard. Film de Rob 
Greenberg (2017). Avec Eugenio Derbez 

- 15.35 Ami-ami. Film (comédie) de 
Victor Saint Macary (2017). Avec William 
Lebghil - 17.00 Breakfast on Pluto. Film 
(comédie dramatique) de Neil Jordan 
(2005). Avec Cillian Murphy - 19.05 

Laissez-moi danser - 19.25 Si tu voyais 
son cœur. Film (drame) de Joan Chemla 
(2016). Avec Gael García Bernal - 20.50 

Johnny English contre-attaque. Film 
(comédie/action) de David Kerr (2018, 
VM). Avec Rowan Atkinson - 22.15 Milf. 
Film (comédie) d'Axelle Laffont (2018). 
Avec Axelle Laffont - 23.50 La Belle et la 
belle. Film (comédie) de Sophie Fillières 
(2017). Avec Sandrine Kiberlain - 1.25 

L'Instant cinéma - 1.40 L'Instant cinéma 
- Grand écran

12.30 rOffice du milieu du jour - 13.15 

Marie Noël, entre le monde et Dieu 

- 14.20 La Foi prise au mot. "Jésus 
juif" - 15.30 rChapelet - 16.05 Audience 
générale - 17.45 rVêpres - 18.30 Messe 
chrismale. "Saint Sulpice" - 20.10 Vêpres 

- 20.35 La Madruga. Une rétrospective 
de la préparation et du déroulement de 
la Semaine Sainte dans la ville anda-
louse de Jerez de la Frontera, au sud 
de l'Espagne. - 21.50 Églises du monde. 
"Israël, terre sainte ?" - 22.15 Audience 
générale - 23.50 Chapelet

Comédie +

13e Rue
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Culture 

Bon ★  Très bon ★★  À ne pas manquer ★★★

Films 

La rédaction aime

La Résurrection du Christ
Film (action) de Kevin Reynolds (2016, 
États-Unis). Avec Joseph Fiennes. 
Clavius, un puissant tribun militaire 
romain, et son aide de camp Lucius 
sont chargés de résoudre le mystère 
entourant ce qui est arrivé à un Hébreu 
nommé Yeshua après sa crucifixion.

Les Hommes du feu
Film (drame) de Pierre Jolivet 
(2017, France). Avec Roschdy Zem. 
Bénédicte, adjudante-chef, intègre la 
brigade de sapeurs-pompiers dirigée 
par Philippe, dans le Sud de la France. La 
jeune femme doit jouer des coudes pour 
s’imposer dans ce milieu d’hommes. 

Keeper
Film (drame) de Guillaume Senez 
(2016, Belgique/France/Suisse). 
Avec Kacey Mottet Klein. Maxime 
et Mélanie s’aiment. Ensemble, ils 
explorent leur sexualité avec amour 
et maladresse. Un jour, Mélanie 
découvre qu’elle est enceinte.

Merci patron !
Film (documentaire) de François 
Ruffin (2015, France). Pour Jocelyne 
et Serge Klur, rien ne va plus : leur 
usine fabriquait des costumes Kenzo, 
à Poix-du-Nord, près de Valenciennes, 
mais elle a été délocalisée en Pologne. 
Voilà le couple au chômage...

Comment tuer son boss ?
Film (comédie) de Seth Gordon 
(2011, États-Unis). Avec Jennifer 
Aniston. Pour Nick, Kurt et Dale, 
la seule chose qui pourrait rendre 
le travail quotidien plus tolérable 
serait de réduire en poussière leurs 
intolérables patrons. 

21.00 TF1 SÉRIES FILMS 21.05 FRANCE 3 22.30 LA TROIS 22.35 FRANCE 3 22.15 LA DEUX 

A vec «Mon ange» (2017), pro-
duit par Jaco Van Dormael 
et Olivier Rausin, Harry Cle-

ven met en scène un bien étrange 
film dont il cosigne le scénario 
avec Thomas Gunzig. Il raconte 
l’histoire d’un garçon invisible 
qui tombe amoureux d’une fi llette 
aveugle. Ils grandiront ensemble 
sans jamais se perdre de vue... 
 Histoire de ne pas forcer sur les 
effets spéciaux, le réalisateur a 
expliqué sa façon de travailler. 
«Environ 70 à 80 % du film sont 
tournés en caméra subjective et 
prend le point de vue de mon ange. 
Nous voyons tout à travers les yeux 

du personnage invisible. Ce sont 
les personnages autour qui le font 
exister.» Le plus diffi  cile a été de 
dénicher trois actrices capables de 
jouer seules. «Beaucoup de comé-
diennes étaient très bien, mais je 
ne sentais pas la présence en creux 
de mon ange face à elles», confi e-
t-il. «Finalement, j’ai trouvé Fleur 
Geff rier qui joue le rôle de Made-
leine adulte. Ensuite, j’ai cherché 
l’adolescente et l’enfant, Maya Dory 
et Hannah Boudreau, qui ressem-
blaient à Fleur.» Cela donne un 
conte fantasque et plein de dou-
ceur auquel tout le monde ne sera 
pas sensible. 

 21.15  Film La Trois a

Mon  ange 
 L’amour peut rendre aveugle 

   Cette histoire d'amour compose une atmosphère aussi lumineuse que feutrée 

 P
ro

d
.  

Arte regards.   
L’île de La Gomera.
Magazine. Sur l’île espagnole de La 
Gomera, aux Canaries, les «néo-
hippies» affluent de toute l’Europe, 
mus par le rêve d’une vie sans les 
contraintes de la modernité, tout 
en simplicité et en symbiose avec la 
nature environnante. Rencontre.

13.00 ARTE

À l’écoute de la nature.  
Le poisson invisible.
Documentaire. Dans les profon-
deurs, l’environnement est loin 
d’être aussi calme qu’on l’imagine : 
les animaux qui peuplent ce monde  
ne cessent de communiquer. Jacques 
Mitsch, le réalisateur, nous propose 
de prendre part à la conversation…

19.00 ARTE

Doc Shot.   
Sauver Notre-Dame.
Documentaire. Un an après le terrible 
incendie qui a ravagé l’édifice, Fran-
çois Mazure nous emmène à Paris au 
chevet de Notre-Dame. Quelles sont 
les conséquences de la catastrophe ? 
Comment avance le chantier de réno-
vation de la cathédrale ? 

22.15 LA UNE

L’Énigme des premiers 
Américains 
Documentaire. Il y a environ 25.000 ans,
des voyageurs auraient quitté l’Europe
en direction de l’Amérique du Nord. Cela 
ferait d’eux les premiers Américains. Sur 
quels éléments se fonde cette hypo-
thèse qui fait débat au sein de la com-
munauté scientifique ?

21.45 FRANCE 5

Ötzi, le mystère révélé 
Documentaire. En 1991, la fonte 
d’un glacier permet la découverte 
d’un squelette, naturellement 
momifié, dans un état de préser-
vation exceptionnel. Baptisée Ötzi, 
la momie n’en finit pas d’offrir de 
nouvelles révélations. France 5 
nous propose de faire le point.

20.50 FRANCE 5

JEUDI 9 avril
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18.20 LOÏC, FOU DE CUISINE
Loïc n'est pas un chef, 
mais un fou de cuisine !

18.30 SEPTANTE ET UN
Jeu
Un candidat affronte un 
public en studio. 

19.00 RTL INFO 19H - MÉTÉO

19.50 TOUT S'EXPLIQUE
lMagazine d'information
Les compléments  
alimentaires
Sommaire : Une gélule 
pour la mémoire, un com-
primé contre le stress, 
un elixir pour se détoxi-
fier… Les promesses des 
compléments alimentaires 
sont alléchantes. - Des 

recettes à première vue 
100 % naturelles qui 
tranchent avec l’image 
chimique du médicament. 
Mais sont-elles vraiment 
efficaces et sans danger ? 
- Beaucoup de consom-
mateurs prennent des 
compléments alimentaires 
sans les recommandations 
d’un professionnel de san-
té. Mais est-ce une bonne 
idée ? On mène l’enquête. 
- De son côté, Nathan s’in-
téresse aux cures person-
nalisées !
Lire en page 26

20.20 VIE DE MÈRE
Série, 2017
Bertrand en congrès

6.00 Téléachat - 9.00 Shopping 
Hours. Téléachat - 10.30 

Téléachat - 12.30 Shopping 
Hours - 14.15 Téléachat - 15.15 

Loïc, fou de cuisine - 15.30 et 

15.40 Vie de mère - 15.45 Reign 
- le destin d'une reine (saison 3, 
épisode 7). "L'objet du désir " - 

16.30 Friends Trip - Qui sera le 
meilleur ami ? Téléréalité. Dans 
cette émission d'aventure-réa-
lité, quatre équipes s’affrontent 
lors d’un incroyable road trip 
aux États-Unis.  d - 17.10 et 

18.00 Mamans et célèbres. 
Téléréalité - 18.50 Les Reines 
du shopping. Téléréalité. "Look 
de soirée chic (4/5)" - 19.55, 

20.00, 20.05 et 20.10 Scènes de 
ménages

22.50 TOP CHEF
Divertissement
Depuis onze ans, "Top 
Chef" est un révélateur 
de talents. Cette saison 
marque un nouveau tour-
nant dans le concours. 

Une saison sous le signe 
de l'audace attend les 
candidats.
0.50 À la sauce belge - 1.05 

Loïc, fou de cuisine - 1.15 

Météo - 1.20 RTL Info 19H - 

2.00 r Jeux de nuit - 4.00 

Boucle de nuit - 5.00 r Bel RTL

6.00 Téléachat - 6.35 Dessins 
animés. Heidi 3D - K3 - Vic le 
viking 3D - Maya 3D - Zigby - 
Pokémon - 8.40 Téléachat - 9.40 

et 10.40 Shopping hours - 11.40 

Téléachat - 14.40 Shopping 
Hours - 15.50 et 16.40 Les 
Experts : Miami (saison 7, épi-
sodes 5 et 6). "Sous toutes 
les coutures" - "Promesse non 
tenue" d - 17.30 et 18.20 Blue 
Bloods (saison 1, épisodes 17 
et 18). "Silver star" - "Témoin à 
charge" d - 19.10 Les Experts 
(saison 12, épisode 19). "Frères 
de crimes". Un client du casino 
a été abattu dans la salle des 
machines à sous. Les Experts 
débarquent sur les lieux, escor-
tés du capitaine Jim. e

21.45 ET 22.35 THE AMERICANS
Série (saison 3, épiodes 3 
et 4). "Surveillance rappro-
chée" - "Dix grammes" d

23.25 TÉLÉACHAT
5.00 RTL - Journal luxembour-
geois - 5.30 Best of Shopping. 
Téléachat

22.25 ET 23.25 THE ASSASSINATION 
OF GIANNI VERSACE
Série (saison 2, épisodes 5 
et 6) avec John Travolta. "La 
loi du silence" - "La chute" e

0.20, 0.25, 0.30 et 0.35 Scènes 
de ménages - 0.40 Luna Park. 
Jeu interactif  - 2.40 Téléachat

6.00 r Bel RTL - 8.40 Téléachat 
- 11.10 Shopping Hours - 12.20 

Loïc, fou de cuisine - 12.45 
RTL Info bienvenue

13.00 RTL INFO 13H - MÉTÉO

13.35 COUP DE FOUDRE 
DANS L'ASCENSEUR
Téléfilm (romantique)  
de Brian Brough (2019, 
Canada)
Avec Trevor Donovan, Jillian 
Murray
Claire, une infirmière, se 
retrouve coincée dans un 
ascenseur avec un homme. 
Le courant passe immédia-
tement entre eux... 

Notre avis

Une intrigue qui manque 
d'originalité mais, que l'on 
prend plaisir à regarder.

15.30 LES MAMANS
Documentaire
Après l'arrivée de Johanna 
en décembre dernier, l'émis-
sion accueille Samah, 37 
ans, maman du petit Jûd, 18 
mois. Célibataire et paraplé-
gique, découvrons le quoti-
dien hors du commun de 
cette courageuse maman et 
retrouvons les sept autres 
mères dans l'avancée de 
leurs projets respectifs.

16.15 LES REINES 
DU SHOPPING
Téléréalité
Tendance avec un man-
teau (4/5)
Cette semaine, Déesse, 
Amina, Cindy, Armelle et 
Mila devront composer la 
tenue idéale sur le thème 
"Tendance avec un man-
teau" avec un budget 
de 450 €. Après leur shop-
ping, elles retrouvent au 
showroom une maquilleuse 
professionnelle pour une 
mise en beauté personnali-
sée et obtenir auprès d'elle 
des conseils make up. 
Laquelle de ces cinq candi-
dates décroche le titre 
convoité de reine du shop-
ping ?

17.15 CHASSEURS D'APPART'
Téléréalité
Tours et sa banlieue
"Chasseurs d’appart’" est 
une compétition d’agents 
immobiliers qui oppose 
trois professionnels aux 
profils très différents. 
Pendant une semaine, ces 
derniers s’affrontent dans 
la recherche du bien idéal 
pour un client commun. 

   Jeudi saint. La Cène. Commémoration du dernier repas du Christ. R En direct72
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TRANSFORMERS : 
THE LAST KNIGHT

m (action) de Michael Bay
(2017, États-Unis, durée : 150 mn)

Avec Mark Wahlberg (Cade), Laura Haddock (Vivien), 
Anthony Hopkins (Sir Edmund), Stanley Tucci (Merlin), 

Josh Duhamel (William), Santiago Cabrera (Santos)
Les humains sont en guerre contre les Transformers. 
Optimus a disparu. Cade Yeager, Bumblebee, un lord et 
une aristocrate professeur à Oxford, faisant partie des 
Witwiccans, s'allient pour contrer la menace qui gronde. 

Notre avis

Des effets spéciaux à couper le souffle pour un spectacle 
on ne peut plus divertissant ! d

   FILM20.30

ELEMENTARY
Série (saison 5, 

épisodes 17 et 18)
Avec Lucy Liu, 

Nelsan Ellis

20.00 Lady Frances
La police fait appel à 
Sherlock, après l'enregis-
trement par un système de 
surveillance audio de la 
ville, de coups de feu et 
d'une agression.

20.50 L'or du Santa 
Leticia

La découverte d'un corps 
dans un box vendu aux 
enchères conduit Sherlock 
et Joan à suivre la piste 
d'un possible trésor prove-
nant d'un galion espagnol, 
le Santa Leticia.  d

   SÉRIE20.00

UNE 
CHANCE DE TROP

Série (saison 1, 
épisodes 1 et 2)

Avec Alexandra Lamy, 
Pascal Elbé

20.15 Épisode 1
Alice Lambert, maman 
d'une petite Tara âgée de 6 
mois, nage en plein bon-
heur. Un matin, alors 
qu'elle est en train de pré-
parer le biberon du bébé, 
elle entend deux coups de 
feu et perd connaissance... 

21.20 Épisode 2
Alice n'a aucune nouvelle 
de sa fille malgré la remise 
de la rançon. La police, à 
l'affût des billets marqués, 
apprend que l'un de ceux-
ci serait en possession de 
la sœur d'Alice, Claire. d

   SÉRIE20.15
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6.00 r Le 6-8. Magazine de 
société de radio en télévision. 
La matinale qui nous réveille 
en images. - 8.00 r Le 8-9. 
Magazine de société de radio 
en télévision. Humour, infos 
régionale, nationale et inter-
nationale, invités, météo, 
info-services et billets d'hu-
meur. - 9.15 On n'est pas des 
pigeons ! Magazine - 10.00 
Hôtel de rêve. Série (saison 1, 
épisode 17), 2012, avec 
Christian Kohlund (Markus), 
Max Tidof (Fabian). 
"Vietnam". À peine arrivé au 
Vietnam où il veut implanter 
un éco-palace, Markus 
Winter est séduit par la jolie 
Nora. Il ignore qu'elle vient 
espionner ses projets pour un 
groupe concurrent. - 11.30 
Demain nous appartient. 
Série (saison 1, épisode 14), 
2017, avec Ingrid Chauvin. 
Chloé sauve Anna in extremis 
des flammes. Elle était venue 
lui montrer la photo et le mes-
sage que Martin avait inter-
cepté auprès de sa sœur. - 

12.00 Les Feux de l'amour. 
Feuilleton (2016). Scott et 
Abby s'affrontent au sujet de 
Newman. Scott révèle à Abby 
qu'il a été nommé rédacteur 
en chef de la nouvelle société 
de médias numériques de 
Newman, Hashtag. Reed et 
Matilda se rapprochent, 
jusqu'à ce que Reed 
découvre que Matilda est la 
sœur jumelle de Charlie. - 

12.45 Quel temps ! Magazine. 

13.00 JT - MÉTÉO

13.35 ET 14.20 AFFAIRE 
CONCLUE
Magazine présenté  
par Sophie Davant
L'émission permet, à qui le 
veut, de proposer un objet 
qu'il souhaite vendre. Une 
fois retenu, l'objet est 
expertisé par un spécialiste 
et proposé aux enchères.

15.10 UNE FAMILLE 
FORMIDABLE
Série (saison 12, ép. 1) 
avec Anny Duperey,  
Bernard Le Coq
L'énigme des papas 
perdus
Stupeur dans la famille : 
Manon et Jean-Philippe 
ont enfin réussi à faire un 
bébé ! Mais à la naissance, 
on découvre que l’enfant 
est… noir ! Manon, accu-
sée d’infidélité, voit son 
couple voler en éclats.

21.15 CANDICE RENOIR
Série (saison 7, épisode 
1), 2018, avec Cécile 
Bois, Raphaël Lenglet
Une femme avertie  
en vaut deux
Candice est contrainte de 
renoncer à son voyage de 
noces à Capri avec Max 
lorsque le cadavre d'un 
homme d'affaires est 
découvert. p

22.15 DOC SHOT
Documentaire
Sauver Notre-Dame
Ce film événement retrace 
les conséquences immé-
diates de l'incendie du 
15  avril 2019 et fait la 

chronique de la mission 
de sauvetage engagée 
depuis un an. Avec un 
accès unique au site de 
travail, entouré des archi-
tectes, des archéologues, 
des ingénieurs et des arti-
sans émérites indispen-
sables à la reconstruction.

23.15 OPINIONS - CSC
Magazine

23.30 ON N'EST PAS   
DES PIGEONS !
Magazine de la consom-
mation
0.15 Météo - JT 19h30 p - 

1.05 On n'est pas des 
pigeons ! - Météo - JT 
19h30. Boucle de nuit p - 

4.30 r VivaCité matin 

17.05 UNE VIE DE CHIOT
Documentaire (6/9)
Apprendre   
à communiquer
Les chiens apprennent 
très tôt à communiquer 
entre eux. Ils parviennent 
aussi à communiquer très 
vite avec leur maître. p

18.00 DEMAIN   
NOUS APPARTIENT
Série (saison 1, ép. 15), 
2017, avec Ingrid Chauvin, 
Alexandre Brasseur
Anna n'arrive pas à croire 
que son enfant est mort. 
Bastien lui propose d'aller 
sur sa tombe pour qu'elle 
puisse faire son deuil. Ils 
découvrent que la tombe 

est fleurie toutes les 
semaines par Flore.

18.30 ON N'EST PAS   
DES PIGEONS !
Magazine de la consom-
mation
"On n'est pas des 
pigeons  !" décrypte les 
codes de la consomma-
tion et du marketing pour 
que chacun puisse faire 
son choix sans se faire 
"pigeonner". Les chroni-
queurs dénichent les 
arnaques et les bons plans 
et nous aident à boucler 
nos fins de mois.

19.20 MÉTÉO - JT 19H30 p

20.10 MÉTÉO

6.45 et 7.10 Fit tonic - 7.40 Clem. 
Série (saison 4, épisode 4). 
"Rendez-moi ma fille" p
9.20 RENCONTRE EN LIGNE
Téléfilm (thriller) (2010) d

10.50 et 11.20 Si près de chez 
vous p - 11.50 et 12.25 N'oubliez 
pas les paroles ! Jeu - 13.00 et  
13.30 Plus belle la vie. Série p
14.00 DANGEREUSE INFLUENCE
Téléfilm (thriller) (2018) d

15.30 L'ÉTRANGE HISTOIRE  
DE BENJAMIN BUTTON
m (drame) (2008)  p

18.10 et 18.40 N'oubliez pas les 
paroles ! Jeu - 19.15 Plus belle 
la vie. Série p - 19.50 et 20.10 
Friends. Série (saison 6, épi-
sodes 9 et 10). " Celui qui s'était 
drogué" - " Celui qui souhaitait 
la bonne année"

22.20 COMMENT TUER SON BOSS ?
m (comédie) de Seth 
Gordon (2011, États-Unis). 
Avec Jennifer Aniston, Jason 
Bateman
Pour Nick, Kurt et Dale, la 
seule chose qui pourrait rendre 
le travail quotidien plus tolé-
rable serait de réduire en 
poussière leurs intolérables 
patrons. Démissionner étant 
exclu, les trois copains écha-
faudent un plan quelque peu 
alambiqué… pd

23.55 OPINIONS
Magazine
Les coulisses du PS

0.30 L'Internet Show. Magazine

6.00 Dessins animés - 8.10 
Rocky & Lily - C'est dans la 
boîte ! - 8.20 Dessins animés

9.30 LA GRANDE COURSE   
AU FROMAGE
m (animation) de Rasmus A. 
Sivertsen (2015, Norvège)

10.45 Dessins animés

13.30 MATCH EN FAMILLE
m (comédie) de Jesse Dylan 
(2005, États-Unis, 95 mn). 
Avec Will Ferrell, Robert Duvall

15.05 Dessins animés - 16.20 
Rocky & Lily - C'est dans la boîte ! 
- 16.30 Dessins animés. Ninjago - 
Captain Tsubasa - Radiant - 18.40 
Rocky & Lily - C'est dans la boîte ! 
- 18.55 Les Aventures du Chat 
potté - Trop cool, Scooby-Doo ! p 

- 20.00 JT 19h30 p - 20.50 CQFD 
(ce qui fait débat)

22.35 KEEPER
m (drame) de Guillaume 
Senez (2015). Avec Kacey 
Mottet Klein, Galatéa Bellugi. 
Maxime et Mélanie s’aiment. 
Ensemble, ils explorent leur 
sexualité avec amour et mala-
dresse. Un jour, Mélanie 
découvre qu’elle est enceinte. d

0.05 JT 19h30 p - 0.55 CQFD 
(ce qui fait débat). Magazine
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MON ANGE
lm (fantastique)  

de Harry Cleven
(2016, Belgique, 80 mn)

Avec Fleur Geffrier,  
Elina Löwensohn

Dévastée de chagrin après 
la disparition mystérieuse 
de son amant magicien, 
Louise est envoyée dans 
un asile psychiatrique. 
Neuf mois plus tard, elle 
donne naissance à Ange, 
un petit garçon avec un 
don incroyable : il est invi-
sible. Pour le protéger de 
la cruauté du monde exté-
rieur, sa mère cache son 
existence. 

Notre avis

Une belle fable tendre et un 
scénario original sur la dif-
férence. Lire en page 71

B   FILM21.15
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CANDICE RENOIR
lSérie (saison 8, épisode 1) - 2019

Avec Cécile Bois (Candice), Raphaël Lenglet (Antoine), 
Marie Vincent (Nathalie), Yeelem Jappain (Valentine),  

Ali Marhyar (Mehdi), Olivier Cabassut (Marquez)

COMME CHIEN ET CHAT
Claire Longval est retrouvée morte dans sa jolie maison, 
violemment frappée à la tête dans son sommeil. Il y a des 
traces d'effraction, son sac a disparu, mais on trouve aussi 
les preuves d'un sérieux contentieux concernant son habi-
tation. p

   SÉRIE20.15

LE GRAND CACTUS
Divertissement

Jérôme de Warzée et 
Adrien Devyver, "Les 
Avengers du rire", décodent 
à leur sauce trois sujets 
d'actualités en compagnie 
de leurs fidèles chroni-
queurs Livia Dushkoff, 
Thierry Luthers et David 
Jeanmotte. Kody, Martin 
Charlier, Freddy Tougaux, 
Carmela Giusto et Fabian 
Le Castel complètent la 
joyeuse bande.

   DIVERTISSEMENT20.30



22.45 COMPLÉMENT 
D'ENQUÊTE
Magazine
Jacques Cardoze nous 
propose de traiter un 
thème d'actualité alternant 
reportages et invités en 
plateau. p
0.00 Rendez-vous en terre 
inconnue. "Franck Gastambide 

chez les Van Gujjar" p - 0.05 

Tout compte fait - 1.40 Ça 
commence aujourd'hui p - 

2.00 Météo - 2.05 Affaire 
conclue p - 3.35 Amsterdam, 
un village entouré de fl eurs p 

- 4.10 Courant d'art. "Hugues 
Reip" p - 4.30 Tout le monde 
veut prendre sa place - 5.25 

Les Z'amours p

 a Bon   b Très bon   c À ne pas manquer      N/B Noir et Blanc     p Émissions pour malentendants     s Audiodescription74

22.05 PROFILAGE
Série (sai. 9, ép. 8, sai. 8, 
ép. 7) avec Guillaume 
Cramoisan (Matthieu)
22.05 Charnel

Suite à des complications 
pendant son opération, le 
commandant Rocher est 
plongé dans le coma.
23.10 Intime conviction (1/2)

L’équipe de la DPJ enquête 
sur un massacre terrible : 
toute une famille a été 
assassinée. p d
0.10 Profi lage. Série (sai.  8, 
ép. 8). "Intime conviction 
(2/2)" p d - 1.05 et 1.55 Les 
Experts : Manhattan. Série 
(sai. 7, ép. 6 et 9). "Jeu de 
maux" - "Violentes conclu-
sions" p e - 2.55 Nuit

6.10 Hélène et les garçons. 
Série - 6.40 Les Mystères de 
l'amour. Série - 8.25 Grey's 
Anatomy. Série - 10.05 Télé achat 
- 11.00 Petits secrets entre voi-
sins. Série - 12.05 Météo

12.10 UNE ÉLÈVE TROP PARFAITE
Téléfi lm (thriller) de Jim Dono van 
(2010, Canada). Avec Megan 
Park, David Charvet

13.35 DANS L'ENFER DES FLAMMES
Téléfi lm (action) de Brent Cote 
(2016, Canada). Avec Charlotte 
Arnold, Zoë Belkin. Un groupe 
d'employés est bloqué au 8e 

étage d'un immeuble, et il 
appartient à Ray, pompier, de 
trouver un moyen de les mettre 
en sécurité. p
15.00 Les Mystères de l'amour. 
Série - 16.55 90210 Beverly 
Hills, nouvelle génération. 
Série - 18.25 Grey's Anatomy. 
Série. "Cas de conscience" - 

19.10 Grey's Anatomy. Série. 
"Épreuves d'endurance"

6.25 Tfou p - 8.35 Météo p - 

8.40 Téléshopping p - 9.25 

Météo p - 9.30 Tfou p - 11.00 
Les Feux de l'amour. Chelsea 
et Nick piègent le docteur 
Harris, qui avoue tout. Nikki 
et Victor apprennent ce que 
Nicholas a fait. p - 12.00 Les 
12 coups de midi ! Jeu p

13.00 JOURNAL p

13.35 PETITS PLATS 
EN ÉQUILIBRE p

13.45 MÉTÉO p

13.50 LES BRAISES 
D'UNE ROMANCE
Téléfi lm (romantique) de Jill 
Carter (2018, États-Unis)
Avec Marc Blucas (Corey)
Après son divorce, Tyler 
retourne dans sa ville 
natale pour passer l'été 
avec sa fi lle et sa mère. 
Elle s'inscrit au concours 
de barbecue annuel de la 
ville.  p

15.30 AMOUR À LA CARTE
Téléfi lm (comédie) de David 
Mackay (2016, États-Unis)
Avec Taylor Cole (Mina)
Mina Jones, responsable 
commerciale d'ICB, est 
chargée de redynamiser 
l'image de marque du res-
taurant Hart. Mais le gérant 
n'est autre que son ex-
petit ami du lycée, Clay. p 

17.00 4 MARIAGES 
POUR 1 LUNE DE MIEL
Téléréalité p 

18.05 BIENVENUE 
CHEZ NOUS
Téléréalité p 

19.20 DEMAIN 
NOUS APPARTIENT
Série (épisode 700)  p

19.55 MÉTÉO - JOURNAL p

20.30 R LE 20H LE MAG p

20.55 C'EST CANTELOUP p

21.40 PATRON INCOGNITO
Téléréamoté 
Franprix

23.20 1 SEMAINE POUR SAUVER 
 MON COUPLE
Téléréalité

0.30 Ces incroyables mariages 
gitan. Documentaire - 1.55 
Wedding planners, dans le 
secret des mariages hors 
du commun. Documentaire 

- 3.15 Premiers baisers. 
Série. "La manif de l'amour" - 

3.40 Premiers baisers. Série. 
"Violences" - 4.05 Premiers bai-
sers. Série. "Incontournable"

6.00 Le 6h info - 6.30 r 

Télématin p - 9.30 Amour, 
gloire et beauté. Feuilleton p 

- 9.55 La Maison Lumni p - 

10.45 Météo - 10.50 Tout le 
monde a son mot à dire. Jeu 
p - 11.20 Les Z'amours. Jeu 
p - 11.55 Tout le monde veut 
prendre sa place. Jeu

13.00 JOURNAL - MÉTÉO 

13.50 FILM
m (comédie).
Programme non commu-
niqué (consultez www.
telepro.be).

15.35 AFFAIRE CONCLUE
Magazine présenté par 
Sophie Davant
Nos maisons sont rem-
plies d'objets plus ou 
moins insolites. "Affaire 
conclue" nous aide à les 
vendre au meilleur prix. p

16.15 AFFAIRE CONCLUE
Magazine présenté par 

Sophie Davant
Nos maisons sont rem-
plies d'objets plus ou 
moins insolites. "Affaire 
conclue" nous aide à les 
vendre au meilleur prix. p

17.05 AFFAIRE CONCLUE
Magazine présenté par 
Sophie Davant p

18.00 TOUT LE MONDE 
A SON MOT À DIRE
Jeu présenté par Sidonie 
Bonnec et Olivier Minne
Une gymnastique de l'es-
prit pour s'amuser avec la 
langue française et enrichir 
sa culture générale. p

18.35 N'OUBLIEZ PAS 
LES PAROLES !
Jeu présenté par Nagui p

19.15 N'OUBLIEZ PAS 
LES PAROLES !
Jeu présenté par Nagui p

20.00 JOURNAL - MÉTÉO

JEUDI 9 avril

ENVOYÉ SPÉCIAL
Magazine de reportages présenté par Élise Lucet

Proximité, rencontres, immersion. Élise Lucet présente 
"Envoyé spécial" sur le terrain, au contact de celles et ceux 
qui participent aux reportages. Autour d’elle, des citoyens, 
les invités, les acteurs majeurs des dossiers traités et les 
reporters qui donnent leur nom à l’émission et partagent 
avec les téléspectateurs les coulisses de leurs enquêtes. p

   MAGAZINE21.00

PATRON INCOGNITO
Téléréalité

Bistrot Régent
Marc Vanhove, 53 ans, 
fondateur de l'enseigne 
bordelaise Bistro Régent, 
tente de passer incognito 
auprès de trois de ses 
salariés au travail.

   TÉLÉRÉALITÉ20.00

ON A RETROUVÉ 
LA 7ÈME COMPAGNIE
  m (comédie) de Robert Lamoureux

(1975, France, durée : 90 mn)
Avec Jean Lefebvre (Pithivier), Pierre Mondy (Chaudard), 

Henri Guybet (Tassin), Pierre Tornade (Dumont), 
Robert Lamoureux (Blanchet), Erik Colin (Duvauchel)

Grâce à des chars volés à l'ennemi, Duvauchel, Chaudard, 
Pithivier et Tassin libèrent la 7ème compagnie. Après avoir 
reçu les honneurs, les héros repartent en éclaireurs.

Notre avis

Même s'il s'agit d'une énième rediffusion, on rit toujours 
autant de bon cœur. p

   SÉRIE21.05



6.00 Okoo. Titeuf - Les 
Lapins crétins : l'invasion T 

- 8.30 Vacances Okoo. Les 
As de la jungle à la rescousse 
- Rocky Kwaterner p - 10.30 
et 11.00 Magazine régional p 

- 11.30 Météo p - 11.35 L'Info 
Outre-mer. Magazine p

11.50 LE 12/13 p

12.55 R MÉTÉO À LA CARTE
Magazine p

13.50 UN CAS POUR DEUX
Série (saison 32, ép. 4 et 5) 
avec Paul Frielinghaus
13.50 Le péché d'Adam
Adam échappe à des mal-
frats qui lui réclament une 
grosse somme d'argent. 
14.55 Les riches et les 
pauvres
Martin Erler est surendetté 
et au chômage. Il est accu-
sé du meurtre de la res-
ponsable de l'agence pour 
l'emploi à laquelle il est 
affi lié. p

16.05 DES CHIFFRES  
ET DES LETTRES
Jeu p

16.40 PERSONNE 
N'Y AVAIT PENSÉ !
Jeu p

17.20 SLAM
Jeu p

18.00 QUESTIONS 
POUR UN CHAMPION
Jeu p

18.50 LE 19/20 p

20.15 ZORRO
Série, 1990 p

20.40 PLUS BELLE LA VIE
Série, 2020, avec Anne 
Décis
Luna est hésitante. Andres 
est rattrapé par les pro-
blèmes. Babeth et Patrick 
font un peu plus connais-
sance avec Alexandra. p

21.00 MÉTÉO p

22.35 MERCI PATRON !
m (doc.) de François Ruf-
fi n (2015, France, 85 mn)
Jocelyne et Serge Klur sont 
au plus bas : leur usine fabri-
quait des costumes Kenzo, 
à Poix-du-Nord, près de 
Valenciennes, mais elle a 
été délocalisée en Pologne. 

Notre avis

Un documentaire politique 
à l’humour débridé qui 
donne la pêche ! T

0.10 Le Tuning, une passion 
gwada. Doc.  p - 1.00 Boris 
Vian, un cœur qui battait trop 
fort. Doc.  p - 2.05 La Vie 
secrète des chansons. Doc. 
"Les succès fulgurants" p - 

3.00 Les Carnets de Julie. 
Magazine. "À la table de 
Marcel Proust" p - 3.55 Les 
Nouveaux nomades. Mag. p 

- 4.25 Les Matinales - 4.55 

Questions pour un cham-
pion. Jeu p - 5.35 Plus belle 
la vie. Série p

8.00 Le Ventre de Florence. Doc. 
- 8.45 Invitation au voyage. Mag. 
p - 9.25, 10.20 et 11.15 Histoire 
du trafi c de drogue. Doc. (1, 2 
et 3/3) p - 12.20 La Route de la 
soie et autres merveilles. Doc. p 

- 12.50 Arte Journal - 13.00 Arte 
Regards. Mag. "Tout quitter pour 
vivre sur l'île de La Gomera"

13.35 ELLE S'EN VA
m (comédie dramatique, 
2013, France, 115 mn). Avec 
Catherine Deneuve T

15.35 Kirghizistan. Doc. "Chevaux, 
les ailes de l'homme" p - 16.30 
Invitation au voyage p - 17.10 
Xenius. Mag. "Comment traquer 
la fraude scientifi que" - 17.45 Sur 
les chemins de Saint-Jacques. 
Doc. (4/5) "La croix de fer" - 

18.15 Le Retour de la nature sau-
vage. Doc. (3/3) "États-Unis : la 
libération du fl euve Elwha" p

19.00 À L'ÉCOUTE DE LA NATURE
Documentaire (1/3)
Le mystère du poisson invisible 
p

19.45 ARTE JOURNAL

20.05 28 MINUTES
Magazine

21.45 L'ÉNIGME   
DES PREMIERS AMÉRICAINS
Documentaire p

22.40 C DANS L'AIR
Magazine p

23.45 C À VOUS
Magazine p

0.40 L'Ours polaire après l'éden. 
Doc.  p - 1.35 Aristide Maillol-
Dina Vierny. Doc. "Un pygma-
lion et sa muse" p - 2.25 Les 
100 lieux qu'il faut voir. Doc. "Le 
Lot-et-Garonne, de la vallée du 
Lot à l'Agenais" p - 3.20 La Nuit 
France 5 - 4.55 C dans l'air p

22.30 MARIE-THÉRÈSE D'AUTRICHE
Série (saison 2, épisode 2) S

0.15 LE FRÈRE LE PLUS FUTÉ  
DE SHERLOCK HOLMES
m (comédie, 1975, É.-U./
G.-B., 90 mn). Avec Gene Wilder 

1.45 LA CHAMBRE BLEUE
m (thriller) de Mathieu 
Amalric (2014, France, 75 mn). 
Avec Mathieu Amalric T

2.55 Népal, le retour des enfants 
des neiges. Doc. p

6.00 Okoo - 9.00 Le Journal des 
Maternelles. Magazine p - 9.20 
La Maison des Maternelles. 
Mag.  p - 10.10 L'Italie vue du 
ciel. Doc. "Les Pouilles, Lecce 
et le Salento" p - 10.45 Bébés 
animaux. Documentaire. "Une 
enfance au fi l de l'eau" p - 11.45 
r La Quotidienne. Magazine p - 

13.00 Des trains pas comme les 
autres. Documentaire. "Suède 
(1/2)" p - 13.40 r Le Magazine 
de la santé p - 14.35 Allô doc-
teurs. Magazine p - 15.10 La Vie 
secrète du zoo. Doc. "Tempête 
en famille" p - 15.35 Atterrir au 
bout du monde. Documentaire. 
"Pérou" p - 16.30 Estaminets, 
la magie des bistrots du Nord. 
Doc. p - 17.30 C à dire ?! Mag. p 

- 17.45 r C dans l'air. Magazine p

19.00 r C À VOUS
Magazine p

20.00 LES 100 LIEUX QU'IL FAUT VOIR 
Documentaire
Le Lot-et-Garonne, de la 
Vallée du Lot à l'Agenais p

6.35 Petz Club p - 7.05 Oscar et 
Malika p - 8.30 Yétili p - 8.45 Zou p 

- 10.10 Hé, Oua-Oua p - 10.50 Sam 
le pompier p - 11.40 Team Dronix p 

- 12.30 Anatole Latuile p - 13.05 Zip 
zip p - 13.30 La Maison Lumni p - 

14.20 C'est toujours pas sorcier p 

- 14.50 Les Grandes grandes 
vacances. "Le secret" p - 15.15 
Max & Maestro p - 16.00 Les 
Nouvelles aventures d'Oz p - 16.30 
Minikeums - 19.05 Oscar et Malika, 
toujours en retard ! p - 19.55 Soda 

- 20.10 Une saison au zoo. Doc. p

21.05 CASTLE
Série (saison 6, épisode 5) 
avec Nathan Fillion, Stana 
Katic. "L'avenir nous le 
dira". Le cadavre d’un 
agent de probation est 
découvert par un voisin 
dans son appartement. La 
victime se trouvait attachée 
sur une chaise, une plaie 
béante à la gorge. p d

21.45 Castle. Série p d - 23.10 Les 
Enfants de la télé. Div.,- 0.15 Flynn 
Carson et les nouveaux aventu-
riers. Série p

9.00 Run the World. Doc. p - 9.55 

Archipels. Doc. "Mission fl euve" p 

- 10.45 USA, la recette caribéenne 
du succès. Doc. p - 11.45 Un si 
grand soleil p - 12.05 Les Témoins 
d'Outremer p - 12.50 Voyages et 
délices by chef Kelly p - 13.20 Tout 
va bien ! Mag. p - 13.45 Amanda p 

- 15.55 Brooklyn Nine-Nine p - 

17.05 Cut p - 18.30 Infô soir p - 

19.00 Un si grand soleil p - 19.20 

Les Témoins d'Outremer p - 19.50 

Passion découverte. Doc. "Îles 
Éparses avec Sylvain Tesson" p - 

20.05 La Vanille bourbon, un patri-
moine inestimable. Doc. p

21.45 MON RHUM À MOI
Doc. Le rhum en Martini-
que est une tradition qui a 
commencé il y a plus de 
trois cents ans au temps de 
l'esclavage. Chez les Marti-
niquais, si le "dékolak" du 
matin est le moment-rhum 
qui perdure, chaque habitant 
entretient avec cette boisson 
une relation personnelle. p

22.35 À chacun son histoire. Mag. 
"Martinique" p - 23.30 Expédition 
Polynésie. Doc. p - 0.20 Passion 
Outremer. Mag. p - 1.10 Épaves 
Guadeloupe. Doc. "Sur les traces 
du DC3". p - 2.05 Guyane, la fron-
tière invisible p - 2.55 C'est pas 
sorcier. "Escalade, la bonne voix" p

R En direct 75

JEUDI 9 avril

ÖTZI, 
LE MYSTÈRE RÉVÉLÉ

Documentaire 
Ötzi nous offre de nouvelles 
révélations. Son squelette, 
naturellement momifi é, dé-
couvert le 19 septembre 
1991 dans le Val Senales en 
Italie, était dans un état de 
préservation exceptionnelle 
- une existence révélée par 
la fonte importante du gla-
cier cet été-là. p

   DOCUMENTAIRE20.50

MARIE-THÉRÈSE 
D'AUTRICHE

Série (saison 2, épisode 1)
Avec Marie-Luise 

Stockinger, Vojtech Kotek

Épisode 1
Moderne et catholique, 
amoureuse et maternelle, 
Marie-Thérèse d'Autriche 
est attaquée de toutes 
parts, la Prusse, la Bavière, 
la France, la Saxe et l'Es-
pagne contestant son droit 
à la succession. S

   SÉRIE20.55

LES HOMMES DU FEU
lm (drame) de Pierre Jolivet

(2017, France, durée : 95 mn)
Avec Roschdy Zem (Philippe), Émilie Dequenne (Bénédicte), 

Michaël Abiteboul (Xavier), Guillaume Labbé (Martial), 
Grégoire Isvarine (Thomas), Guillaume Douat (Jules)

Philippe, 45 ans, dirige une caserne dans le sud de la 
France. L’été est chaud. Les feux partent de partout, crimi-
nels ou pas. Arrive Bénédicte, adjudant-chef, même grade 
que Xavier, un quadra aguerri... 

Notre avis

Un scénario rythmé et une étude psychologique fascinante, al-
ternant scènes d'action et intenses moments d'intimité. T d

A   FILM21.05



6.00 Le 6h00 info - 6.30 Télématin - 

7.45 L'Invité - 7.55 Vestiaires - 8.00 
JT de Radio-Canada - 8.25 JT TV5 

- 8.40 Méditerranéo - 9.05 Jardins et 
loisirs - 9.35 Ça roule en cuisine - 

10.00 Chroniques d'en haut - 10.30 
Mixeur - 11.00 JT TV5 - 11.20 Plus 
belle la vie - 11.45 Tout le monde 
veut prendre sa place - 12.30 Ma rue 
couche-toi là - 13.30 JT RTBF - 

14.00 Au secours de Béatrice - 14.45 

Au secours de Béatrice - 15.30 
Pardonnez-moi - 16.00 Un si grand 
soleil - 16.30 Questions pour un 
champion - 17.00 Magazine - 18.00 
64' le monde en français - 18.20 Le 
Journal de l'économie - 18.25 Météo 

- 18.30 L'Invité - 18.40 Faites des 
gosses - 19.25 Faites des gosses - 

20.15 L'Art et la matière - 20.30 JT 
de France 2 - 21.00 La Septième 
cible. Film (policier) de Claude 
Pinoteau (1984, Fr., 105 mn). Avec 
Lino Ventura - 22.45 JT suisse - 

23.10 Météo - 23.15 Hergé, à l'ombre 
de Tintin - 0.35 JT TV5 - Afrique - 

1.00 Météo - 1.05 300 millions de 
critiques - 1.55 Le Point - 2.50 
Océania - 3.10 Océania - 3.35 TTC : 
Toutes Taxes Comprises - 4.00 Blog

L’information économique et fi nan-
cière.

Infos et déprogrammations de dernières minutes sur www.telepro.be

6.30 Le 6h00 info - 7.00 JT de Radio-
Canada - 7.30 Télématin - 8.30 JT 
TV5 - 8.45 #chicenvf - 9.00 Paname 

- 9.30 Ma rue couche-toi là - 10.30 
Littoral - 11.00 JT TV5 - 11.15 Tout le 
monde veut prendre sa place - 12.00 

Questions pour un champion - 12.30 
Ricardo - 13.00 Blog - 13.30 JT 
RTBF - 14.00 Monsieur Max et la 
rumeur. Téléfi lm (thriller) de Jacques 
Malaterre (2014, Fr.). Avec Patrick 
Sébastien. - 15.45 Ma rue couche-
toi là - 16.35 Mise au point - 17.30 
Épicerie fi ne - Terroirs gourmands - 

18.00 64' le monde en français - 

18.30 64' le monde en français 

- 18.50 L'Invité - 19.00 64' l'essentiel 
- 19.05 Un si grand soleil - 19.40 Tout 
le monde veut prendre sa place - 

20.30 JT de France 2 - 21.00 Notre-
Dame de Paris, l'épreuve des 
siècles. Doc. Retour en avril quand 
le monde entier a cru que Notre-
Dame de Paris allait disparaître 
dans un incendie. - 22.40 JT suisse 

- 23.05 Le Village - 0.55 JT TV5 - 
Afrique - 1.25 Tout compte fait - 2.15 
Une saison au zoo - 3.00 Curieuse 
de nature dans les îles - 3.30 Blog - 

4.00 Ricardo

6.25 L'Homme réparé - 7.20 Flying 
Men au pays des Vikings - 8.15 Les 
Transports du futur - 9.10 Construire 
l'impossible - 10.40 Nostradamus, 
les prophéties révélées - 12.00 Alien 
Theory - 13.20 Les Rois du troc  - 

14.40 Sur la piste des aliens - 16.00 
Construire l'impossible - 17.30 
Shipping Wars : livraison impossible 

- 18.55 Les Rois du troc - 20.25 

Nature meurtrière. Documentaire. 
"L'ouragan de l'enfer" - 21.15 Nature 
meurtrière - 22.05 Dolines, au bord 
du gouffre - 23.35 Construire l'im-
possible - 1.55 A380 le géant des 
airs - 2.50 Hackers Makers, la 
science des amateurs - 3.40 La Vie 
ailleurs - 4.30 Immortels

6.00 M6 Music - 7.00 M6 Kid - 8.50 
M6 boutique - 10.00 Desperate 
Housewives. Série - 12.45 Le 12.45 

- 13.30 Scènes de ménages. Série - 

14.00 Les Rêves de Lindsay. Téléfi lm 
(romantique) de Mark Rosman 
(2015, É.-U.). Avec Megan Park - 

16.00 Incroyables transformations - 

17.35 Les Reines du shopping - 

18.40 Tous en cuisine en direct avec 
Cyril Lignac - 19.45 Le 19.45 - 20.25 
Scènes de ménages. Série - 21.05 
Why Women Kill. Série (VM). "Que 
sera sera". Années 1980. Simone 
demande à Karl de l'aider à préser-
ver le secret de son infi délité. 
Années 2010. Tandis que Taylor est 
allée voir ses sœurs, Jade et Eli se 
rapprochent. - 22.00 Why Women 
Kill. Série - 23.05 Good Girls. Série - 

0.40 Murder. Série - 3.10 Nuit

6.30 Top clip - 8.45 Top CStar - 9.15 
Top clip - 10.15 Top 2010 - 11.30 Top 
CStar - 12.35 Top clip - 13.40 
Chicago Med. Série (VM) - 15.45 
Top  80 - 16.50 Top France - 17.55 
Top clip - 19.20 Pawn Stars - Les 
rois des enchères. Téléréalité - 21.00 
Agents secrets. Film (espionnage) 
de F. Schoendoerffer (2004, Fr., 
110  mn). Avec Vincent Cassel. - 

23.00 Le Pacte des loups. Film 
(aventures) de C. Gans (2000, Fr., 
135 mn). Avec Samuel Le Bihan - 

1.30 Nuit

6.00 Gym direct - 7.00 Téléachat - 

8.45 Touche pas à mon poste ! - 

12.45 William à midi, première partie 

- 13.30 William à midi - 14.00 
Inspecteur Barnaby. Série - 17.45 

C'est que de la télé ! - 18.30 TPMP 
darka ! - 19.35 TPMP : première par-
tie - 20.40 Touche pas à mon poste ! 
- 21.15 TPMP : le jeu. Div. Ce soir, 
Cyril Hanouna et ses chroniqueurs 
jouent pour nous faire gagner des 
cadeaux. - 22.00 Balance ton post ! 
- 23.00 Balance ton post ! Ça conti-
nue - 0.30 Nuit

6.30 Je peux le faire - 6.45 Téléachat 
- 8.45 Nos chers voisins - 9.10 Les 
Mystères de l'amour - 10.20 Drop 
Dead Diva - 13.55 Castle - 14.50 
Castle - 15.40 Castle - 16.35 Castle 

- 17.30 Castle - 18.25 L'Avant 
Quotidien - 19.25 Quotidien, pre-
mière partie - 20.10 Quotidien- 21.15 

Le Retour de la momie. Film 
(aventures) de Stephen Sommers 
(2001, VM). Avec Brendan Fraser - 
23.30 La Momie. Film (fantastique) 
d'Alex Kurtzman - 1.40 Nuit

6.00 Wake up - 8.00 W9 hits - 10.30 
W9 Hits Gold - 11.35 W9 hits - 12.40 
NCIS - 16.40 Un dîner presque par-
fait - 17.50 Un dîner presque parfait 
- 18.50 Les Marseillais aux Caraïbes 

- 19.50 Les Marseillais aux Caraïbes 

- 21.05 Maléfi que. Film (fantas-
tique) de Robert Stromberg - 22.50 
L'Apprenti sorcier. Film (fantastique) 
de Jon Turteltaub - 0.50 Nuit

6.30 Section de recherches. Série. 
"La rançon du succès" - 7.35 
Section de recherches. Série. "À 
corps perdu" - 8.40 Section de 
recherches. Série. "Dernier tango" - 

9.45 Section de recherches. Série. 
"Entre toi et moi" - 10.50 Arabesque. 
Série. "Secret de famille" - 11.50 
Arabesque. Série. "La nuit du 
coyote" - 12.50 Arabesque. Série. 
"Attention... danger" - 13.45 
Arabesque. Série. "Seul témoin" - 

14.40 Arabesque. Série. "Un assas-
sin à bord" - 15.40 Mentalist. Série 
(VM). "Les cœurs noirs" - 16.30 
Mentalist. Série (VM). "Mariage 
endeuillé" - 17.20 Mentalist. Série 
(VM). "Docteur Love" - 18.05 
Mentalist. Série (VM). "Un jardin sur 
le toit" - 19.00 Mentalist. Série (VM). 
"Il faut sauver Grace Van Pelt" - 

19.55 Mentalist. Série (VM). 
"Dernière chance" - 20.50 Castle. 
Série (VM). "Sexpionnage" - 21.40 
Castle. Série (VM). "Jeux de pou-
voir" - 22.35 Castle. Série (VM). 
"L'art de voler" - 23.25 Castle. Série 
(VM). "Démons" - 0.15 Castle. Série 
(VM). "Casse-tête" - 1.05 Profi lage. 
Série. "Vertiges" - 2.20 Profi lage. 
Série. "Nouveau départ (1 et 2/2)"

6.00 MTV Music - 7.45 17 ans et 
maman. Téléréalité - 12.00 Avant 
j'étais gros. Téléréalité - 14.30 16 ans 
et enceinte. Téléréalité - 16.15 
Catfi sh  : fausse identité. Téléréalité 

- 18.45 The Big Bang Theory. Séri- 
20.50 Fashion Girls. Film (comé-
die) de J. Elbers (2015, P.-B., 90 mn). 
Avec Victoria Koblenko - 22.30 
Basmati Blues. Film (com. dram.) de 
Dan Baron (2017, É.-U., 110 mn). 
Avec Brie Larson - 0.10 Ridiculous. 
Téléréalité - 1.50 MTV Music

12.00 112 unité d'urgence - 12.25 Les 
Enquêtes impossibles - 18.10 Top 
Models - 18.35 Top Models - 19.00 Le 
Caméléon - 19.45 Le Caméléon - 

20.45 Batman Forever. Film (fantas-
tique) de Joel Schumacher - 22.50 
Batman : le défi . Film (fantastique) de 
Tim Burton - 1.00 Libertinages - 1.20 
Les Enquêtes impossibles - 2.10 Les 
Enquêtes impossibles

6.00 Qmusic - 8.00 Cougar Town. 
Série - 9.20 Qmusic - 13.10 Cougar 
Town. Série - 14.30 Anger Mana-
gement. Série - 16.55 So You Think 
You Can Dance US. "Academy 
Week 2" - 17.45 Cougar Town. Série 

- 18.35 Anger Management. Série - 

19.00 The Simpsons. Série - 19.25 
Life in Pieces. Série - 19.45 Modern 
Family. Série - 20.15 The Big Bang 
Theory. Série. "The Colonization 
Application" - 20.35 National Trea-
sure : Book of Secrets. Film (aven-
tures) de Jon Turteltaub (2007, É.-U.). 
Avec Nicolas Cage - 22.45 Meet the 
Drug Lords : Inside the Real Narcos. 
Doc. "Mexico" - 23.35 Queen of the 
South. Série - 2.25 Qmusic
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12.10 Tot op de Graat - 12.25 Soep ! 
- 12.40 Peppe's Pasta - 12.55 Bake 
Off Vlaanderen - 14.05 Bartel in het 
Wild - 15.00 De Slimste Mens ter 
Wereld - 16.10 Huizenjagers. Limburg 

- 17.00 #Corona2020 - 17.15 
Lockdown 2020 - 17.45 Komen 
Eten. Loredana uit Zonhoven - 18.35 
Two and a Half Men - 19.00 Two and 
a Half Men - 19.30 Huizenjagers. 
Limburg - 20.20 #Corona2020 - 

20.35 Expeditie Robinson. Div. - 

21.50 Lockdown 2020 - 22.20 
#Corona2020 - 22.40 Infl uencers - 

23.15 Huizenjagers. Limburg - 0.05 
Lockdown 2020 - 0.35 #Corona2020

13.20 The Block Australia. Div. - 14.15 
Singl3s. Div. - 15.05 Love Island. Div. 
- 16.00 Dr. Phil. Débat - 16.45 Million 
Dollar Listing New York. Div. - 17.35 
The Block Aus tralia. Div. - 18.45 
Grey's Anatomy. Série - 19.35 Castle. 
Série - 20.35 Overboard. Film 
(comédie) de Rob Greenberg (2018, 
États-Unis, 110 mn). Avec Eugenio 
Derbez - 22.45 Chateau Meiland. Div. 
- 23.40 Criminal Minds. Série

9.00 Lentebeelden - 10.00 Radio 2 
Op Één - 12.00 Lentebeelden - 

12.20 Dagelijkse kost - 12.35 
Blokken - 13.00 Het Journaal - 13.25 
Het Weer - 13.30 Iedereen Beroemd 

- 13.55 Thuis - 14.20 De Collega's - 

15.15 Clips - 15.30 Father Brown - 

16.15 Neighbours - 16.40 Kapitein 
Zeppos  : de Eglantier - 17.10 
Flikken Rotterdam - 18.05 Het 
Journaal update - 18.10 Het Weer - 
18.15 Dagelijkse kost - 18.30 
Blokken - 19.00 Het Journaal - 19.40 
Iedereen Beroemd - 20.05 Het Weer 
- 20.10 Thuis - 20.40 Is er een dok-
ter in de zaal ? Débat - 21.25 First 
Dates. Div. - 22.10 Vandaag - 23.00 
Het Journaal - 23.15 Het Weer - 

23.20 Scott & Bailey - 0.00 Keno - 

0.05 Dagelijkse kost - 0.20 Iedereen 
Beroemd - 0.40 Het Journaal

9.00 Lentebeelden. Magazine - 

10.00 Ketnet Junior - 19.05 Earth's 
Great Rivers. Documentaire. "Mis-
sis sippi" - 20.00 Terzake - 20.35 
PNC - 23.00 De Ideale Wereld. 
Magazine - 23.35 Football. Voetbal 
- UEFA Europa League Magazine - 

0.05 Canvaslus. Divertissement

15.40 Extreme Cake Makers - 16.05 

Achter Gesloten Deuren - 16.50 
House Rules - 17.55 Sturm der 
Liebe. Série - 18.55 Open Keuken 
met Sandra Bekkari - 19.15 Home 
and Away. Série - 19.40 Ik vertrek - 

20.35 The Resident. Série - 21.25 
The Resident. Série - 22.15 Extreme 
Love Stories - 23.00 Ik vertrek - 

23.50 Don't Tell the Bride - 0.40 
Home and Away. Série - 1.00 Ella. 
Série

17.00 Klinik am Südring - Die 
Familienhelfer. Téléréalité - 17.30 
Auf Streife - Die Spezialisten / oder 
SAT.1 Regional-Magazine. Télé-
réalité - 18.00 Richter und Sindera - 
Ein Team für harte Fälle. Téléréalité 

- 18.30 Grünberg und Kuhnt. 
Téléréalité - 19.00 Big Brother. 
Divertissement - 19.55 SAT.1 
Nachrichten - 20.15 Criminal 
Minds. Série - 21.15 Criminal 
Minds. Série - 22.10 Criminal Minds. 
Série - 23.10 Criminal Minds. Série 

- 0.05 Criminal Minds. Série - 1.00 
Criminal Minds. Série

18.25 Wschód - 18.55 Barwy 
szczescia. Série - 19.25 Wilnoteka - 

19.45 Baw sie slowami - 20.00 
Wiadomosci. Série - 20.30 Pogoda. 
Série - 20.35 Sport - 20.45 Miasto 
skarbów. Série - 21.40 Alarm  ! 
Série - 22.00 Dziennik regionów. 
Série - 22.20 Milosc nad rozlewis-
kiem. Série - 23.10 Focus on 
Poland. Série - 23.30 Katedra 
lacinska we Lwowie. Documentaire 

- 0.00 Magazyn sledczy Anity 
Gargas. Série - 0.30 Korona królów. 
Série - 1.00 Wschód

6.10 Kattenlaan 9 - 6.20 Maya de Bij 
- 6.30 Maya de Bij - 6.45 Sally 
Bollywood - 6.55 Sally Bollywood - 

7.05 K3 Roller Disco - 7.30 
Annedroids - 7.50 De Sprookjes van 
Klaas Vaak - 8.00 Raveleijn - 8.25 De 
Buurtpolitie - Extra - 8.55 Trolls : The 
Beat Goes On  ! - 9.15 Lang Leve 
Koning Julien - 9.40 Baba Yega 
Ontdekt - 9.45 Speechless - 12.10 
Echte Verhalen  : De Buurtpolitie - 

12.40 Loïc  : Zot van Koken - 13.00 
VTM Nieuws - 13.25 Het Weer - 13.35 
Familie - 14.10 Wittekerke - 15.10 
America's funniest home videos - 

15.30 Royal Pains - 16.20 Speechless 

- 16.45 Aspe - 17.45 VTM Nieuws - 

17.55 Het Weer - 18.00 Loïc : Zot van 
Koken - 18.20 Echte Verhalen  : De 
Buurtpolitie - 19.00 VTM Nieuws - 

19.50 Het Weer - 20.00 Familie - 20.35 
Mijn Keuken Mijn Restaurant. 
Divertissement - 21.30 Alloo in de 
Nacht. Doc. - 22.40 Chicago Fire - 

23.30 Royal Pains - 0.20 Qmusic

15.30 Bakugan - Battle Planet. Série - 

16.00 Foot 2 rue extrême. Série - 16.25 

Gulligood - 20.00 Kally's Mashup, 
la voix de la pop. Feuilleton - 21.00 
Tintin et le lac aux requins. 
Film (animation) de Belvision et 
Raymond Leblanc (1972) - 22.20 

Pourquoi j'ai pas mangé mon père. 
Film (animation) - 0.05 Corneil et 
Bernie - 1.00 Totally Spies. Série

6.20 Petits secrets entre voisins. Série 

- 8.10 La Vengeance de Veronica. 
Feuilleton - 8.40 Petits secrets entre 
voisins. Série - 13.55 Urgences. 
Série - 17.25 Grey's Anatomy. 
Série - 21.00 La Résurrection du 
Christ. Film (action) de K. Reynolds 
(2016, VM). Avec Joseph Fiennes - 

0.40 Nuit
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9.05 Live nach Neun - 9.55 In aller 
Freundschaft - Die jungen Ärzte - 
10.45 Meister des Alltags - 11.15 Wer 
weiß denn sowas  ? - 12.00 
Tagesschau - 12.15 ARD-Buffet - 
13.00 ARD-Mittagsmagazin - 14.00 
Tagesschau - 14.10 Rote Rosen - 
15.00 Tagesschau - 15.10 Sturm der 
Liebe - 16.00 Tagesschau - 16.10 Die 
Tierärzte - Retter mit Herz. Téléréalité 
- 17.00 Tagesschau - 17.15 Brisant - 
18.00 Wer weiß denn sowas ? - 18.50 
In aller Freundschaft - Die jungen 
Ärzte - 19.45 Wissen vor acht - 
Mensch. Doc. - 20.00 Tagesschau - 
20.15 Der Bozen-Krimi. Série. 
"Tödliche Stille" - 21.45 Mord auf 
Shetland - 23.40 Tagesthemen - 0.10 
Extra 3. Div. - 0.55 Tagesschau - 1.05 
Der Bozen-Krimi - 2.35 Tagesschau - 
2.40 Eva Zacharias. Film (drame, 
2006, Allemagne). Avec Christine 
Neubauer

10.00 BBC News - 11.00 HealthCheck 
UK Live. Doc. - 11.45 Homes Under 
the Hammer. Mag. - 12.45 Night 
Force. Doc. - 13.15 Bargain Hunt. Jeu 
- 14.00 BBC News - 14.30 BBC 
London News - 14.45 Doctors. 
Feuilleton - 15.15 Father Brown. Série 
- 16.00 Escape to the Country. Mag. 
- 16.30 Money for Nothing. Doc. - 
17.30 The Repair Shop. Doc. - 18.15 
Pointless. Jeu - 19.00 BBC News - 
19.30 BBC London News - 20.00 The 
One Show. Div. - 21.00 Question 
Time. Mag. - 22.00 Noughts + 
Crosses. Série - 23.00 BBC News - 
23.30 BBC London News - 23.45 New 
Tricks. Série - 0.45 Blue Planet 
Revisited : Great Barrier Reef. Doc. - 
1.30 Weather for the Week Ahead - 
1.35 BBC News

6.00 RaiNews24 - 6.45 Unomattina - 
7.00 RaiNews24 - 7.30 TG 1 L.I.S - 
7.55 Che tempo fa - 8.00 TG 1 - 9.00 
RaiNews24 - 9.25 Che tempo fa - 9.30 
RaiNews24 - 9.35 Rai Parlamento - 
Telegiornale - 9.55 Storie italiane - 
11.00 RaiNews24 - 12.25 Linea verde 
- 13.30 Telegiornale - 14.00 Diario di 
casa - 14.10 La Vita in diretta - 15.00 
RaiNews24 - 15.40 Il paradiso delle 
signore. Série. Avec Giuseppe Zeno 
- 16.30 TG 1 - 16.40 TG1 Economia - 
16.45 Che tempo fa - 16.50 La Vita in 
diretta. Mag. - 18.45 L’Eredità - 20.00 
Telegiornale - 20.30 Soliti Ignoti - Il 
Ritorno - 21.25 Nelle tue mani. 
Série. Avec Matilde Gioli - 23.45 Porta 
a Porta. Mag. - 1.20 Che tempo fa - 
1.25 RaiNews24
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6.00 Dagtelevisie - 15.30 Fryslân 
DOK - 16.05 In de voetsporen van 
de Bevrijding - 17.10 EO Metterdaad 
- 17.50 Delicious. Série. "Do What 
Feels Right" - 18.45 BinnensteBuiten. 
Magazine - 19.15 Typisch Apel-
doorn. Documentaire - 19.55 Met 
het mes op tafel. Débat - 20.30 
Zembla. Documentaire. "De Verge-
ten Oorlog" - 21.10 Danny op straat. 
Documentaire - 21.30 Nieuwsuur. 
Magazine - 22.25 Na de klap. 
Documentaire. "Genua" - 23.05 
Hillary. Documentaire. "Becoming a 
Lady" - 0.05 Op adem. Débat -  
0.10 Nieuwsuur. Magazine - 1.00 
Nachtprogramma's

10.25 Lokalzeit - 10.55 Planet 
Wissen. Doc. - 11.55 Nashorn, 
Zebra & Co - 12.45 WDR aktuell - 
13.05 Wolf, Bär & Co - 13.55 
Schnittgut. Alles aus dem Garten - 
14.25 In aller Freundschaft - Die jun-
gen Ärzte. Série - 15.10 In aller 
Freundschaft - Die jungen Ärzte. 
Série - 16.00 WDR aktuell - 16.15 
Hier und heute - 18.00 WDR aktuell / 
Lokalzeit - 18.15 Servicezeit - 18.45 
Aktuelle Stunde - 19.30 Lokalzeit - 
20.00 Tagesschau - 20.15 Tatort. 
Série - 21.45 WDR aktuell - 22.10 
Das Beste aus "Total Normal". Div. 
- 23.05 Total Normal. Div. - 23.35 
Total Normal. Div. - 0.05 Total 
Normal. Div. - 0.35 Total Normal. Div.

7.45 Night Force. Doc. - 8.15 The 
Repair Shop. Doc. - 9.00 Antiques 
Roadshow. Mag. - 10.00 The Bear 
Family and Me. Doc. - 11.00 BBC 
News at Nine - 14.00 Curiosity. Jeu 
- 14.45 Nature's Weirdest Events. 
Doc. - 15.45 Talking Pictures. Doc. - 
16.25 Whisky Galore. Film (comédie) 
d'Alexander Mackendrick (1950, 
Angleterre, 85 mn). Avec Catherine 
Lacey - 17.45 Eggheads. Jeu - 18.15 
Flog It ! Jeu - 19.00 Richard Osman's 
House of Games. Jeu - 19.30 Animal 
Park. Mag. - 20.00 Yorkshire Wolds 
Way. Doc. - 20.30 Grand Tours of 
Scotland's Lochs. Doc. - 21.00 
Great British Menu. Mag. - 22.00 
Horizon. Mag. - 23.00 Live at the 
Apollo. Div. - 23.30 Newsnight - 0.10 
Weather - 0.15 The Countess and 
The Russian Billionaire. Doc.

6.30 Kinderprogramma's - 15.30 
Mein Sohn, der Klugscheißer. Film 
(comédie) - 17.00 Kinderprogramma's 
- 18.15 Campus 12. Série - 18.25 
SpangaS. Série - 18.40 Het klokhuis 
- 19.00 NOS Jeugdjournaal - 19.25 
First Dates. Div. - 20.25 Keurings-
dienst van waarde. Mag. - 20.55 
Goed volk. Mag. "Jeroen bij de hut-
terieten" - 21.55 Asian Provocateur. 
Doc. "Uncle Ragu" - 22.30 The Big 
Escape. Jeu - 23.25 Ik weet wie je 
bent. Série - 0.15 M. Débat - 1.05 
Nachtprogramma's

10.30 Notruf Hafenkante - 11.15 
Soko Wismar - 12.00 Heute - 12.10 
Drehscheibe - 13.00 ARD-Mittags-
magazin. Doc. - 14.00 Heute - in 
Deutschland - 14.15 Die Küchens-
chlacht - 15.00 Heute Xpress - 15.05 
Bares für Rares - 16.00 Heute - in 
Europa - 16.10 Die Rosenheim-
Cops - 17.00 Heute - 17.10 Hallo 
Deutschland - 17.45 Leute heute. 
Doc. - 18.00 Soko Stuttgart - 19.00 
Heute - 19.20 Wetter - 19.25 Notruf 
Hafenkante - 20.15 Lena Lorenz. 
Série - 21.45 Heute journal - 22.10 
Wetter - 22.15 Merz gegen Merz - 
23.00 Markus Lanz - 0.15 Heute+ - 
0.30 Blutige Anfänger

13.30 Gefragt - Gejagt - 14.15 
Eisenbahn-Romantik - 15.15 Mein 
Garten, Dein Garten - 16.00 SWR 
Aktuell Baden-Württemberg - 16.05 
Kaffee oder Tee - 17.00 SWR Aktuell 
Baden-Württemberg - 17.05 Kaffee 
oder Tee - 18.00 SWR Aktuell Baden-
Württemberg - 18.15 Oma kocht am 
besten - 18.45 Landesschau Baden-
Württemberg - 19.30 SWR Aktuell 
Baden-Württemberg - 20.00 Tages-
schau - 20.15 Die Schweiz von 
oben - Vom Zauber der Alpen-
republik - 21.45 SWR Aktuell 
Baden-Württemberg - 22.00 French 
Connection - Brennpunkt Brooklyn. 
Film (thriller)  - 23.40 Traffic - Die 
Macht des Kartells. Film (policier)

11.00 Der Blaulicht Report. Télé-
réalité - 12.00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal - 14.00 Die Super-
händler - 4 Räume, 1 Deal. Div. 
- 15.00 Kitsch oder Kasse. Jeu - 
16.00 Marco Schreyl. Mag. - 17.00 
Hensslers Countdown - Kochen am 
Limit. Div. - 17.30 Unter uns. 
Feuilleton - 18.00 Explosiv - Das 
Magazin - 18.30 Exclusiv - Das 
Starmagazin - 18.45 RTL Aktuell - 
19.05 Alles was zählt. Feuilleton - 
19.40 Gute Zeiten, schlechte Zeiten. 
Feuilleton - 20.15 Der Lehrer. Série  
- 22.15 Schmitz & Family. Divertis-
sement - 23.10 Magda macht das 
schon ! Série - 0.00 RTL Nachtjournal 
- 0.30 Der Lehrer. Série - 2.20 Alarm 
für Cobra 11 - Die Autobahnpolizei. 
Série 10.00 La Mañana - 12.30 A Partir de 

Hoy. Mag. - 13.55 Aquí la tierra. 
Mag. - 14.30 Corazón. Mag. - 15.00 
Telediario - 16.00 El tiempo - 16.15 
Saber y ganar. Jeu - 17.00 Servir y 
proteger. Mag. - 17.55 Acacias 38. 
Série - 18.45 El cazador. Docu-
mentaire - 19.35 Camara abierta. 
Mag. - 19.55 España directo. Mag. - 
20.30 Aquí la tierra. Mag. - 21.00 
Telediario 2° Edicion - 22.10 
TVEmos. Divertissement - 22.40 
Comerse el mundo. Mag. - 0.25 
Procesion del encuentro. Mag. - 
2.10 Zoom net. Mag. - 2.30 La 
Noche en 24h

7.30 Bom dia Portugal - 11.00 Praça 
da Alegria - 14.00 Jornal da Tarde - 
15.30 Em Busca do Museu Des-
conhecido. Doc. - 15.45 Estrada 
Nacional. Doc. - 16.00 Voo directo. 
Série - 16.45 A Nossa Tarde - 18.30 
Portugal em Direto - 19.45 Fatura da 
Sorte - 20.10 O preço certo - 21.00 
Telejornal - 22.00 Linha da Frente - 
22.45 Joker - 23.30 Lusa Music Box 
- 0.00 Janela Indiscreta - 0.45 Volta 
ao Mundo - 1.00 24 horas

7.00 Clique - 7.55 PNC - 9.00 Miraï, 
ma petite sœur. Film (animation) de 
Mamoru Hosoda (2018, VM). Avec 
Rebecca Hall - 10.35 C'est ça l'amour. 
Film (drame) (2018). Avec Bouli 
Lanners - 12.15 Animals. Série (VM) 
"Mouches" - 12.35 Animals. Série (VM) 
"Écureuils" - 13.00 American Dad ! 
Série (VM) "Un Stan peut en cacher 
un autre" - 13.20 American Dad ! Série 
(VM) "Un jour aux courses" - 13.45 
RBG. Film (documentaire) de Julie 
Cohen, Betsy West (2018, VM) - 15.20 
Une femme d'exception. Film (bio-
graphie) de Mimi Leder (2018, VM). 
Avec Felicity Jones - 17.15 Ma fille. 
Film (drame) de Naidra Ayadi (2018). 
Avec Roschdy Zem - 18.35 Rebelles. 
Film (comédie) d'Allan Mauduit (2019). 
Avec Cécile de France - 20.00 Clique 
- 21.00 The Plot Against America. 
Série (VM) - 22.00 Avenue 5. Série 
(VM) "Vous êtes une araignée, Matt 
?" - 22.30 Spider-Man  : Far From 
Home. Film (fantastique) de Jon Watts 
(2019, VM). Avec Tom Holland - 0.35 
Les Frères Sisters. Film (western) de 
Jacques Audiard (2018, VM). Avec 
John C. Reilly - 2.35 Les Oiseaux 
de passage. Film (drame) de Cristina 
Gallego, Ciro Guerra (2018, VOST). 
Avec Carmiña Martínez - 4.35 Burning. 
Film (drame) de Chang-dong Lee 
(2018, VOST). Avec Ah In Yoo

8.20 Fatwa. Film (drame) de Mahmoud 
Ben Mahmoud (2019). Avec Ghalia 
Benali - 10.00 Cold War. Film (drame) 
de Pawel Pawlikowski (2018). Avec 
Joanna Kulig - 11.25 Un homme 
d'exception. Film (biographie) de Ron 
Howard (2001). Avec Russell Crowe 
- 13.35 Les Heures sombres. Film (bio-
graphie) de Joe Wright (2017). Avec 
Lily James - 15.40 Sur la plage de 
Chesil. Film (drame) de Dominic Cooke 
(2017). Avec Saoirse Ronan - 17.25 Une 
année polaire. Film (documentaire) de 
Samuel Collardey (2017). Avec Anders 
Hvidegaard - 18.55 Styx. Film (drame) de 
Wolfgang Fischer (2018). Avec Susanne 
Wolff - 20.30 Brightburn, l'enfant du 
Mal. Film (horreur) de David Yarovesky 
(2019, VM). Avec Elizabeth Banks - 
21.55 Hérédité. Film (horreur) d'Ari 
Aster (2018). Avec Toni Collette - 0.00 
Bourgeoises à la campagne. Film 
(porno) de Francis Alexandre (2019). 
Avec Lucy Heart - 1.15 Budapest. Film 
(comédie) de Xavier Gens (2017). Avec 
Manu Payet - 2.55 Les Déguns. Film 
(comédie) de Cyrille Droux, Claude Zidi 
Jr. (2018). Avec Catherine Benguigui 
- 4.25 Tamara vol. 2. Film (comédie) 
d'Alexandre Castagnetti (2017). Avec 
Héloïse Martin

10.15 Gigantes. Série - 11.05 Gigantes. 
Série - 11.50 Clique - 12.50 Mortal 
Engines. Film (science-fiction, 2018). 
Avec Hugo Weaving - 14.55 Big Little 
Lies. Série - 15.40 Game of Thrones : 
The Last Watch. Documentaire 
(VOST) - 17.30 Alex, le destin d'un 
roi. Film (comédie, 2019). Avec Louis 
Ashbourne Serkis - 19.30, 19.50 
Modern Family. Série - 20.10 Modern 
Family. Série - 20.30 Westworld. 
Série (VOST) avec Evan Rachel 
Wood. "The Mother of Exiles" - 21.30 
Homeland. Série - 22.15 The Walking 
Dead. Série - 23.00, 23.50 Le Nom de 
la rose. Série - 0.45 Mademoiselle de 
Joncquières. Film (drame, 2017) - 2.30 
Marie Stuart, reine d'Écosse. Film (his-
torique, 2018)

6.00 Dagtelevisie - 14.05 Hiphop 
Stars - 15.10 Spoorloos - 16.10 TV 
Show op reis - 17.10 De Rijdende 
Rechter - 18.00 Nieuws - 18.15 
EenVandaag. Magazine - 18.45 
Sportjournaal. Magazine - 19.00 M. 
Débat - 20.00 Nieuws - 20.35 The 
Passion. Divertissement - 22.20 
Op1. Débat - 23.25 Nieuws - 0.20 
Op1. Débat - 1.25 Nachtprogramma's

7.00 Haltérophilie. Championnats 
d'Europe. "-81 kg messieurs" - 8.30 
Cyclisme. Tour du Pays Basque. 
"3e étape - Gasteiz - Ibardin 
(197.98  km)" - 10.00 Tennis. Tournoi 
ATP de Houston. "3e journée" - 11.00 
Tennis. Tournoi ATP de Houston. "3e 
journée" - 12.00 Natation. Nordic 
Swim Tour. "4e journée" - 13.00 
Haltérophilie. Championnats d'Eu-
rope. "-81 kg messieurs" - 14.00 
Cyclisme. Tour du Pays Basque. 
"3e étape - Gasteiz - Ibardin (197.98 
km)" - 15.30 Cyclisme. Tour du Pays 
basque. "4e étape - Bera - Errenteria 
(176 km)" - 17.30 Cyclisme. Tour 
du Pays basque. "4e étape - Bera 
- Errenteria (176 km)" - 19.00 
Magazine - 20.00 Magazine - 21.00 
Cyclisme. Tour du Pays basque. 
"4e étape - Bera - Errenteria (176 
km)" - 22.40, 23.30 Haltérophilie. 
Championnats d'Europe. "-89 kg 
messieurs" - "-76 kg dames, finale" 
- 0.30 Cyclisme. Tour de Catalogne. 
"6e  étape : Tarragone - Mataró 
(193,9 km)" - 1.30 Cyclisme

15.15 Le Convoi de l'extrême : la 
route de l'Himalaya. "L'ultime car-
gaison" - 16.15 Retromania. "La 
mini citadines des 60's" - 16.45 
Retromania. "Les sportives prestige 
à prix d'ami" - 17.15 Supercar 
Customiser : Yianni - 17.40 Supercar 
Customiser  : Yianni - 18.10 
Graveyard Carz. "Upshift Creek" - 
19.00 Le Convoi de l'extrême : les 
routes des Andes. "Course contre la 
mort". Quelque part en Bolivie, 
entre la Paz et les plaines amazo-
niennes, une route surnommée 
"route de la mort", est le nouveau 
terrain de jeu des meilleurs routiers 
de la planète. - 19.55 Le Convoi de 
l'extrême : les routes des Andes. 
"Le désert de sel" - 20.45 Fifth 
Gear - 21.40 Fifth Gear - 22.30, 
23.25 Le Convoi de l'extrême   : la 
route de glace

JEUDI 9 avril
Hollande 1

Hollande 2

Hollande 3

Chers lecteurs,

Les compétitions sportives ont 
été suspendues en raison de 
l’épidémie de coronavirus. Les 
chaînes consacrées au sport 
fonctionnent donc au ralenti 
ou ne diffusent plus, faute de 
matière.

Télépro suit les modifications 
de programmes pour vous 
informer au mieux, les chaînes 
elles-mêmes prenant un peu 
de temps pour réorganiser 
leurs grilles dans les difficiles 
conditions que nous connais-
sons tous.

www.telepro.be publie les 
changements de programmes 
au fur et à mesure de leur 
annonce quand il n’est plus 
possible de les intégrer dans le 
magazine papier.

Merci d’être compréhensifs.

La rédaction

www.telepro.be
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8.10 Les Grandes gueules. Film (aven-
tures) de Robert Enrico (1965). Avec 
Bourvil - 10.20 L'Affaire Thomas Crown. 
Film (policier) de Norman Jewison (1968). 
Avec Steve McQueen - 12.00 Shadows. 
Film (drame) de John Cassavetes 
(1959). Avec Ben Carruthers - 13.20 Les 
Implacables. Film (western) de Raoul 
Walsh (1955). Avec Clark Gable - 15.15 
Alamo. Film (western) de John Wayne 
(1960). Avec John Wayne - 18.20 Charles 
Bronson, il était une fois en Europe. 
Doc. - 19.15 La Valse de Paris. Film 
(comédie dramatique) de Marcel Achard 
(1949). Avec Yvonne Printemps - 20.50 
Les Yeux sans visage. Film (horreur) 
de Georges Franju (1959). Avec Pierre 
Brasseur - 22.15 Le Jardin des Finzi-
Contini. Film (drame) de Vittorio De Sica 
(1970, VOST). Avec Lino Capolicchio 

- 23.45 Boudu sauvé des eaux. Film 
(comédie) de Jean Renoir (1932). Avec 
Michel Simon - 1.10 Dans le piano de 
Claude Bolling. Doc.

8.30 Hostile. Film (horreur) de Mathieu 
Turi (2017). Avec Brittany Ashworth - 9.50 
L'Armée du crime. Film (drame) de Robert 
Guédiguian (2008). Avec Virginie Ledoyen 
- 12.05 Comme un aimant. Film (policier) 
de Kamel Saleh, Akhenaton (2000). Avec 
Kamel Saleh - 13.35 Détective Dee : la 
légende des Rois célestes. Film (action) de 
Hark Tsui (2018). Avec Mark Chao - 15.40 
Un prophète. Film (drame) de Jacques 
Audiard (2009). Avec Tahar Rahim - 18.10 
Dernier train pour Séoul. Doc. - 19.10 
Les Rivières pourpres 2 - Les anges de 
l'apocalypse. Film (thriller) d'Olivier Dahan 
(2003). Avec Jean Reno - 20.50 Abraham 
Lincoln : chasseur de vampires. Film 
(fantastique) de Timur Bekmambetov 
(2012, VM). Avec Benjamin Walker - 22.30 
Rambo. Film (action) de Ted Kotcheff 
(1982). Avec Sylvester Stallone - 0.00 
L'Allumeuse. Téléfilm (pornographique) de 
Tony Carrera (2018). Avec Tony Carrera - 
1.15 Banlieue 13. Film (action) de Pierre 
Morel (2004). Avec Cyril Raffaelli

19.35 Melody de ma vie - 19.45 Melody 
Story - 19.55 Melody scopitones - 20.20 
Micro-Miroir - 20.40 La Chronique varié-
tés - 20.45 Emilie Jolie - 21.45 La 
Chronique variétés - 21.50 Transit - 23.10 
La Chronique variétés - 23.15 Pleins feux 
- 0.10 Melody All Night Long

9.00 Intermezzo - 9.30 Robin McKelle 
- 10.45 Emile Parisien, Vincent Peirani 
- 11.45 Nox.3 - Jazz à Vienne - 12.40 
Intermezzo - 13.00 Il Giasone - 16.05 
Intermezzo - 16.20 Simon Rattle et l'Or-
chestre Symphonique de Londres - 18.35 
Il terremoto - 20.00 Serse de Haendel - 
23.05 René Jacobs dirige le Requiem de 
Mozart à la Philharmonie de Paris - 0.40 
Jamie Cullum au Lotos Jazz Festival - 
2.00 Il Giasone

10.15 Duval et Moretti. Série. "Héros 
d'un jour" - 11.15 Lucifer. Série. "Ex mais 
pas trop" - 12.00 Unforgettable. Série. 
"Atout charme" - 12.50 The Listener. 
Série. "Enlèvement" - 13.50 Alice Nevers. 
Série. "Mince à mourir" - 15.35 Duval 
et Moretti. Série. "Drôle de justice" - 
16.35 Unforgettable. Série. "Une mise 
de trop" - 17.25 New York, unité spé-
ciale. Série. "Le poids de la solitude" 
- 18.10 New York, unité spéciale. Série. 
"Transmission" - 19.00 Chicago Fire. 
Série. "La vie est trop courte" - 19.55 The 
Listener. Série. "Une ombre au tableau" 
- 20.55 Aux yeux de tous. Film (thriller) 
de Billy Ray (2015, VM). Avec Chiwetel 
Ejiofor - 22.50 Millénium, le film. Film 
(thriller) de Niels Arden Oplev (2009, VM). 
Avec Michael Nyqvist - 1.25 Alice Nevers. 
Série. "Mort en salle"

12.40 Rangers Patrol. "Filmé" - 13.35 
Alaska, la dernière frontière. Téléréalité 
- 14.25 Alaska, la dernière frontière. 
Téléréalité - 15.20 Alaska, la dernière fron-
tière. Téléréalité - 16.15 Josh Gates et les 
trésors perdus. Téléréalité - 17.10 Josh 
Gates et les trésors perdus. Téléréalité - 
18.00 Josh Gates et les trésors perdus. 
Téléréalité - 18.55 Josh Gates et les trésors 
perdus. Téléréalité - 19.50 Josh Gates 
et les trésors perdus. Téléréalité - 20.45 
Alcool de contrebande. Documentaire 
- 21.35 Alcool de contrebande - 22.25 
American Guns. "Barrett personnalisé/Colt 
Walker" - 23.20 American Guns. "Fusil 
mortier hache" - 0.10 American Guns. 
"Le fusil de barque/Black Hawk Down 
1911" - 1.00 Occasions à saisir. "Questions 
et réponses avec Mike et Ant" - 1.50 
Occasions à saisir. "Mercedes-Benz 560 
SL" - 2.40, 3.30 Alcool de contrebande

7.20 Michel Strogoff. Film (aventures) 
de Carmine Gallone (1956). Avec Curd 
Jürgens - 9.10 Cinéchoc - 9.25 Le Kulte 
selon Karl - 9.30 Made in France. Film 
(thriller) de Nicolas Boukhrief (2014). Avec 
Malik Zidi - 11.00 The One. Film (science-
fiction/action) de James Wong (2001). 
Avec Jet Li - 12.25 Cold Blood. Film (thril-
ler) de Stefan Ruzowitzky (2012). Avec 
Eric Bana - 13.55 The City of Violence. 
Film (comédie dramatique/action) de 
Seung-wan Ryoo (2006). Avec Dong-
Hyeon Baek - 15.30 Cinéchoc - 15.45 Le 
Roi Scorpion. Film (aventures) de Chuck 
Russell (2001). Avec Dwayne Johnson 
- 17.15 The Escapist - Ultime évasion. 
Film (thriller) de Rupert Wyatt (2008). 
Avec Brian Cox - 18.55 Cinéchoc - 19.10 
Le Kulte selon Karl - 19.15 Vidocq. Film 
(aventures) de Pitof (2001). Avec Gérard 
Depardieu - 20.50 Kamikaze, le dernier 
assaut. Film (action) de Takashi Yamazaki 
(2013). Avec Junichi Okada - 23.10 
Silverado. Film (western) de Lawrence 
Kasdan (1985). Avec Kevin Kline - 1.20 
Cinéchoc - 1.35 Les Deux orphelines 
vampires. Film (fantastique) de Jean Rollin 
(1997). Avec Isabelle Teboul

12.40 Good Morning Kalimantan. 
"Opération macaques" - 13.10 Tribus 
XXI. "Au Kenya chez les Massaï" - 14.10 
Nos cinq sens. "La suprématie de la vue" 
- 15.05 Nos cinq sens. "Les pouvoirs 
de l'ouïe" - 15.55 Secrets d'empires. 
"L'Empire romain, né dans le sang" - 
16.50 Secrets d'empires. "Les Grecs : 
dieux, triomphes et tragédies" - 17.45 
L'Île aux chimpanzés - 18.30 Missions 
Namibie. "Lycaons et hyènes" - 19.05 
Si loin, si proches - 20.05  American 
Pickers - La brocante made in USA. 
Téléréalité - 20.55 Opérations spé-
ciales. Documentaire. "Opération HK 
35" - 22.15 Lancaster   : le vol des 2 
derniers géants - 23.45 Inside the Storm. 
"Nintendo : renouveau et prospérité" 
- 0.30 Inside the storm. "Fujifilm : inno-
vation et reconversion" - 1.25 Energy 
Observer, l'odyssée pour le futur - 2.20 
Energy Observer, l'odyssée pour le futur

12.40 Les Junkies d'Adolf Hitler - 13.30 
Sciences nazies : la race, le sol et le sang 
- 15.10 39/45 : les expériences interdites 
- 16.05 Champs de bataille. "La libération 
de Paris" - 17.05 Champs de bataille. 
"Le massacre de Dieppe" - 18.00 Hitler : 
Du charisme au chaos - 18.55 Hitler : 
Du charisme au chaos - 19.45 Hitler : 
Du charisme au chaos - 20.45 Histoire 
de l'aviation. Documentaire. "Voler !" 
- 21.40 Histoire de l'aviation - Plateaux 
- 21.45 Histoire de l'aviation. "Le temps 
des escadrilles" - 22.40 1918-1939 : 
les rêves brisés de l'entre-deux-guerres. 
"Trahisons" - 23.35 1918-1939 : les rêves 
brisés de l'entre-deux-guerres. "Guerre" 
- 0.30 Napoléon, la campagne de Russie. 
Série - 1.20 Napoléon, la campagne de 
Russie. Série

12.35 Genius, rivalité de génie. "Jobs 
vs Gates" - 13.35 L'Ombre d'un doute. 
"Edouard VIII, agent des nazis ?" - 14.30 
L'Ombre d'un doute. "L'affaire des poi-
sons : les secrets de Louis XIV" - 15.20 
Jack l'Eventreur : affaire non résolue - 
16.15 Itinéraire d'un crime. "Dans l'ombre 
de Jack l'Eventreur" - 17.00 Vénus dévoi-
lée - 18.05 Bacchus sans filtre - 19.05 
Enquêtes au Moyen Âge. "Sur la piste 
d'Azincourt" - 20.40 Les Guerres de 
Coco Chanel. Documentaire - 21.35 La 
Guerre du N°5 - 22.30 Le Dernier souper 
(VOST) - 23.50 Kokoda jamais vaincus ! - 
1.25 Franck Bauer : un Français parle aux 
Français - 1.55 L'Empire de Mille Ans - Le 
plan d'Hitler. "Mégalomanie architectu-
rale" - 3.00 Nuit - 5.00 Historiquement 
Show - 5.30 La Grande guerre des 
nations. "Le nerf de la guerre"

11.25, 12.15 En pleine nature avec Bear 
Grylls. Téléréalité - 13.05 Car S.O.S. 
Téléréalité - 13.55 Car S.O.S. Téléréalité 
- 14.45 Car S.O.S. Téléréalité - 15.35 
Car S.O.S. Téléréalité - 16.25 Car S.O.S. 
Téléréalité - 17.20 Pêche à haut risque. 
Téléréalité - 18.15 Pêche à haut risque. 
Téléréalité - 19.10 Pêche à haut risque. 
Téléréalité - 20.05 Science of Stupid. "Nos 
amis les chats" - 20.30 Science of Stupid. 
"Sports extrêmes" - 21.00 Trésors sous 
les mers. "Les secrets de la guerre de 
Sécession" - 21.55 Trésors sous les mers. 
"La guerre froide nucléaire" - 22.45 Trésors 
sous les mers. "Les secrets de l'Armada 
espagnole" - 23.35 Trésors sous les mers. 
"Fortunes englouties" - 0.20 Trésors sous 
les mers. "Les secrets de New York" - 1.05 
Trésors sous les mers. "Les redoutables 
U-Boot" - 1.50 Trésors sous les mers. "Les 
secrets de la ruée vers l'or" - 2.35 Trésors 
sous les mers. "Secrets nazis"

15.00 Prédateurs du crépuscule. "Le 
silence des ténèbres" - 15.50 Prédateurs 
du crépuscule. "Étranges créatures" 
- 16.40 L'Incroyable Dr Pol. "Chiens 
bagarreurs" - 17.10 Gang de suricates 
- 18.05 Le Royaume des aigles - 19.00 
Michelle ou la vie sauvage. "Un ours en 
danger" - 19.55 Michelle ou la vie sau-
vage. "La riposte du troupeau" - 20.45 
L'Incroyable Dr Pol. Documentaire 
- 21.40 L'Incroyable Dr Pol. "La folie 
printanière" - 22.30 L'Incroyable Dr Pol. 
"La saison des naissances" - 23.20 
L'Incroyable Dr Pol. "Mères à l'honneur" 
- 0.10 Un monde mortel. "Tempête tro-
picale" - 0.55 Un monde mortel. "Crocs 
acérés"

15.50 L'Évolution en marche. "Les chim-
panzés à la conquête de la savane" 
- 16.45 Vincent Munier, éternel émer-
veillé - 17.45 Ours, simplement sauvage 
- 18.40 Étranges créatures. "Au pays des 
excentriques" - 19.05 Ushuaïa nature. 
"Les codes secrets de la nature" - 20.40 
Himalaya, l'enfance d'un chef. Film 
(aventures) d'Éric Valli (1999). Avec Thilen 
Lhondup - 22.25 Le Peuple singe. Film 
(documentaire) - 23.50 En Terre ferme. 
"MC" - 23.55 Ushuaïa nature. "Parfums 
de l'Arabie heureuse"

14.05 Des trains pas comme les autres. 
"Thaïlande" - 15.05 Des trains pas 
comme les autres. "Malaisie" - 16.05 Les 
Trains du monde. "De Vienne à Trieste" 
- 17.00 Croisières. "Aux Seychelles" - 
18.00 Gare centrale. "New York, Grand 
Central Terminal" - 19.00 L'Espagne vue 
du ciel. "L'intérieur des terres" - 20.00 Le 
Japon vu du ciel. "La terre des dieux" - 
20.50 Vues d'en haut. Documentaire. 
"En Caroline du Nord" - 21.15 Vues 
d'en haut. "Un automne en Nouvelle-
Angleterre" - 21.45 L'Europe vue du ciel. 
"Les Pays-Bas" - 22.45 Des trains pas 
comme les autres. "Malaisie" - 23.45 Sur 
les rails de France. "Du Pays basque à 
la Catalogne" - 0.40 Vues d'en haut. "En 
Caroline du Nord"

6.40 Che ! Film (drame) de Richard O. 
Fleischer (1969). Avec Omar Sharif - 8.15 
Dr. Jekyll and Mr. Hyde. Film (horreur) 
de Victor Fleming (1931). Avec Spencer 
Tracy - 10.05 Un crime dans la tête. Film 
(thriller) de John Frankenheimer (1962). 
Avec Frank Sinatra - 12.10 Un après-midi 
de chien. Film (policier) de Sidney Lumet 
(1975). Avec Al Pacino - 14.15 Mélodie 
pour un meurtre. Film (thriller) de Harold 
Becker (1989). Avec Al Pacino - 16.05 
La Bataille de Midway. Film (guerre) 
de Jack Smight (1976). Avec Charlton 
Heston - 18.15 Zero Dark Thirty. Film 
(thriller) de Kathryn Bigelow (2012). Avec 
Jessica Chastain - 20.50 The Score. 
Film (policier/thriller) de Frank Oz (2001). 
Avec Robert De Niro. Nick a une cou-
verture, son club de jazz à Montréal. En 
réalité, c'est un cambrioleur de haut vol 
qui opère toujours seul et sans arme. 
L'âge venant, il pense à sa retraite avec 
sa compagne, Diane. Mais Max, son 
vieux pote endetté jusqu'au cou, lui 
propose un dernier casse. - 22.50 La 
Féline. Film (fantastique/horreur) de Paul 
Schrader (1982). Avec Nastassja Kinski 
- 0.45 Délivrance. Film (action) de John 
Boorman (1971). Avec Jon Voight - 2.30 
Le Vent de la violence. Film (drame) de 
Ralph W. Nelson (1974). Avec Michael 
Caine

10.20 Le Zap. Divertissement - 11.40 
Les Goldberg. Série - 12.00 Les 
Goldberg. Série - 12.25 Les Goldberg. 
Série - 12.45 Les Goldberg. Série - 13.10 
Les Goldberg. Série - 13.40 La Télé de 
Ruquier. Documentaire - 15.55 Florence 
Foresti fait des sketches à La Cigale. 
Spectacle - 17.30 Soixante. Spectacle 
- 18.50 Superstore. Série - 19.15 
Superstore. Série - 19.35 Superstore. 
Série - 20.00 Superstore. Série - 20.20 
Superstore. Série - 20.50 Cocovoit, la 
série qui déboîte ! - 20.55 Le Grand 
bêtisier des animaux. Divertissement - 
22.25 Le Zap cstar. Divertissement - 0.00 
Le Zap. Divertissement

12.20 SOS mon chiot a besoin d'aide  ! 
Téléréalité - 12.40, 13.30 Les Grands parcs 
d'Afrique - 14.20 L'Âme de la mer - 15.10 
Plongée dans le grand bleu - 16.00 Le 
Refuge Dog Tales - 16.30 Le Refuge Dog 
Tales - 17.00 Super vétérinaire. Téléréalité 
- 17.40 SOS mon chiot a besoin d'aide  ! 
Téléréalité - 18.00 Secret Seychelles : 
d'Arros - 18.50 Les Tortues de mer de 
Lamu - 19.40 Conte-moi la Zambie. "Les 
tueurs de la savane" - 20.35 Au cœur de 
la Zambie. Documentaire. "Babouins : vie 
et fonctionnement d'une troupe" - 21.25 
Les Grands parcs d'Afrique. "Le Parc 
naturel des chutes d'Augrabies" - 22.15 
Des dinosaures bien vivants - 22.55, 23.20 
La Course pour la vie - 23.50 Super vété-
rinaire. Téléréalité - 0.40 Sanabra fait son 
cinéma - 1.35 À la découverte de l'Inde 
sauvage

8.15 Marvel's Runaways. Série - 8.55 
Marvel's Runaways. Série - 9.50 Killjoys. 
Série - 10.40 Doctor Who. Série - 11.35 
Flash. Série - 12.20 Atlantis. Série - 
13.25 Marvel's Runaways. Série - 14.15 
Marvel's Runaways. Série - 15.20 
Killjoys. Série - 16.05 Doctor Who. Série 
- 17.00 Doctor Who. Série - 18.15 Flash. 
Série - 18.55 Flash. Série - 20.00 Atlantis. 
Série - 21.00 The Magicians. Série (VM) 
"Faire son deuil" - 21.40 The Magicians. 
Série - 22.35 Legacies. Série - 23.15 
Legacies. Série - 0.15 Doctor Who. Série 
- 1.20 Killjoys. Série - 2.05 Flynn Carson 
et les nouveaux aventuriers. Série - 2.45 
Tomb Invader. Téléfilm (science-fiction) 
de James Thomas. Avec Gina Vitori

9.50 Tugan Sokhiev, Alison Balsom 
et le Capitole de Toulouse : Haydn et 
Chostakovitch - 11.40 Intermezzo - 12.30 
Tugan Sokhiev et l'Orchestre National du 
Capitole à Taiwan - 14.05 René Jacobs et 
la Missa solemnis de Beethoven : inter-
view. Documentaire - 14.40 Réne Jacobs 
dirige la Missa solemnis de Beethoven 
- 16.00 Intermezzo - 16.30 Daniel Harding 
dirige Berg et Mahler avec l'Orchestre 
de Paris - 18.10 Daniel Harding et l'Or-
chestre de Paris : le concert du 50e 
anniversaire - 19.50 Intermezzo - 20.30 
Jazz legends - 21.15 Antonio Sanchez 
& Migrationau Festival Jazz à Junas 
- 22.10 Tony Allen "Jazz à la Villette" 
- 23.00 The Bad Plus joue "Science 
Fiction" d'Ornette Coleman au festival 
Jazz à la Villette - 0.00 Pedrito Martinez 
- Banlieues Bleues - 1.00 Kamasi 
Washington - Jazz sous les Pommiers - 
3.25 Tinissima quartet - Banlieues Bleues 
- 4.50 Marcus Miller : interview exclusive 
pour Mezzo. Magazine - 5.45 Intermezzo

8.30 Monsieur Je-Sais-Tout. Film 
(comédie dramatique) de Stéphan 
Archinard, François Prévôt-Leygonie 
(2017). Avec Arnaud Ducret - 10.05 
Comme des garçons. Film (comédie) 
de Julien Hallard (2018). Avec Max 
Boublil - 11.30 Labyrinthe. Téléfilm 
(aventures) de Christopher Smith (2012, 
VM). Avec John Hurt - 13.05 Par ici 
les sorties - 13.20 Les Tuche 3. Film 
(comédie) d'Olivier Baroux (2017). Avec 
Jean-Paul Rouve - 14.45 Le Retour du 
héros. Film (historique) de Laurent Tirard 
(2018). Avec Jean Dujardin - 16.15 Le 
Patient anglais. Film (drame) d'Anthony 
Minghella (1996). Avec Juliette Binoche - 
18.50 Dunk. Court métrage (2018) - 19.15 
Madame Hyde. Film (comédie) de Serge 
Bozon (2016). Avec Isabelle Huppert - 
20.50 Fences. Film (drame) de Denzel 
Washington (2016, VM). Avec Denzel 
Washington - 23.00 Johnny English 
contre-attaque. Film (comédie/action) de 
David Kerr (2018). Avec Rowan Atkinson 
- 0.30 L'Échange des princesses. Film 
(historique) de Marc Dugain (2017). Avec 
Lambert Wilson

12.30 rOffice du milieu du jour - 13.25 
Conférence du Père Najeeb - 14.35 
Marie, étoile de la mer - 15.30 rCha-
pelet - 16.00 Deo et débats - 17.05 
La Vie des diocèses. "Liège" - 17.45 
rVêpres - 18.30 rMesse de la Cène - 
20.10 Vêpres - 21.00 Gethsémani Holy 
Hour. Magazine. "Depuis Jérusalem". 
Chaque année, le soir du Jeudi Saint, la 
communauté franciscaine de Jérusalem 
se réunit avec la communauté chrétienne 
locale et tous les fidèles pour "veiller et 
prier" une heure avec Jésus sur le mont 
des Oliviers là où le Seigneur est "entré 
en agonie". - 22.10 À la source - 22.45 
Lu Cuntu de la Passiuni. Concert - 23.50 
Chapelet

Comédie +

13e Rue
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Films 

La rédaction aime

Rapa Nui – Île de Pâques. 
Les revers du tourisme.
Documentaire. Au cours des der-
nières décennies, les célèbres statues 
de Rapa Nui, la mythique île de Pâques, 
ont attiré des dizaines de milliers de 
curieux. Mais comment faire face à cet 
afflux de touristes et préserver le site 
et les traditions des lieux ? Explications.

15.35 ARTE

Les Routes de l’impossible. 
Tadjikisan : sueurs froides.
Documentaire. Pour se déplacer au
Tadjikistan, pays le plus pauvre d’Asie 
centrale, il faut emprunter la Pamir 
High-way, la deuxième plus haute auto-
route du monde. Délaissée par les réno-
vations, elle est la route de tous les dan-
gers pour ceux qui doivent l’emprunter. 

16.35 FRANCE 5

Vox Luminis au Festival 
de Grenade. Monteverdi.
Concert. Cet enregistrement des 
cinq sections de la «Selva Morale 
e Spirituale» a été capté au monastère 
San Jeronimo de Grenade. L’œuvre appa-
raît comme le testament du plus grand 
maître du baroque naissant. Lionel Meu-
nier prend la direction de l’ensemble. 

22.35 LA TROIS

Une saison à Tahiti
Magazine. Les équipes d’«Une saison 
au zoo» prennent la direction de la Po-
lynésie. Soins, plongées, balisages, re-
censements et activités pédagogiques 
font partie de leur mission sur place. 
Focus sur l’association Te mana o te 
moana, qui lutte pour la préservation et 
le recensement des espèces marines.

21.05 FRANCE 4

Xenius. Ce que cachent 
nos quatre murs.
Magazine. Nous passons de nom-
breuses heures de notre vie entre 
quatre murs, que ce soit au travail 
ou à la maison. Partant de cette 
observation, les présentateurs de 
«Xenius» se demandent comment 
améliorer notre bien-être. 

17.10 ARTE

Paddington
Film (comédie) de Paul King (2014, 
États-Unis/France/G.-B.). Avec 
Hugh Bonneville. Paddington, un 
jeune ours péruvien fraîchement dé-
barqué à Londres, recherche un foyer. 
Mais la ville de ses rêves n'est pas 
aussi accueillante que ce qu'il pensait...

Le Casse de Central Park
Film (comédie) de Brett Ratner 
(2011, États-Unis). Avec Ben Stiller.
Quand les employés d’une résidence 
de luxe découvrent que le milliardaire 
occupant le penthouse est un escroc, 
ils fomentent leur vengeance : un 
casse pour récupérer leur dû.

La Mouche
Film (fantastique) de David Cronen-
berg (1986, États-Unis). Avec Jeff 
Goldblum. Inventeur de la téléportation 
moléculaire, un biologiste se prend lui-
même comme cobaye pour démontrer 
l’efficacité de son processus. Mais une 
mouche s’introduit dans l’appareil...

Ma
Film (horreur) de Tate Taylor (2019, 
États-Unis). Avec Octavia Spencer. 
Sue Ann, alias Ma, une femme solitaire, 
propose à un groupe d’adolescents de 
s’amuser dans le sous-sol aménagé 
de sa maison. Mais, très vite, l’hos-
pitalité de Ma vire à l’obsession... 

Transformers : 
The Last Knight
Film (action) de Michael Bay (2017, 
États-Unis). Avec Mark Wahlberg. 
Dans un monde où les Humains et les 
Transformers sont en guerre, une al-
liance se forme entre Cade, Bumblebee, 
un lord anglais et un professeur d’Oxford.

20.00 CLUB RTL 20.00 AB3 20.15 PLUG RTL 21.00 BE 1 21.45 CLUB RTL 

C apitale économique de la 
Wallonie, la Cité ardente 
regorge d’artisans de qua-

lité, travaillant fi nement le cuir, le 
bois, le textile, la pierre, le verre et 
bien d’autres matières. «La Maison 
France 5» consacre le numéro de 
ce soir aux hauts lieux de la déco 
et du design à Liège. Une équipe a 
rendu visite notamment à l’atelier 
d’Yves Dejardin. 
 À 40 ans, il lâche son boulot de 
webdesigner pour se consacrer 
à temps plein à la création de 
luminaires. Il démarre sa petite 
entreprise dans le garage de son 
papa ébéniste avant d’ouvrir son 

propre atelier. Sous le nom d’Art 
Maker, cet artisan-entrepreneur 
exporte désormais sa marque de 
luminaires éthiques, durables et 
contemporains à travers toute 
l’Europe. Des créations hors 
normes illuminent aussi le château 
de Modave, le restaurant double-
ment étoilé Bon-Bon à Bruxelles, 
la chocolaterie Dolfi n à Wauthier-
Braine... Yves Dejardin opte pour 
les matériaux les plus naturels pos-
sibles, travaillant les bois exotiques 
(afzelia, wengé, teck, bambou) 
comme ceux bien de chez nous 
(noyer, merisier, chêne, frêne, 
hêtre). Et tout est fait main. 

 20.55  France 5 Magazine a

La  Maison  France 5 
 L’art des luminaires en bois 

     Stéphane Thebaut nous emmène dans l’atelier d’un artisan liégeois «rayonnant»
à plus d’un titre 
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18.30 SEPTANTE ET UN
Jeu
Un candidat affronte un 
public en studio. 

19.00 RTL INFO 19H - MÉTÉO

19.50 REPORTERS
Magazine
Le Belge a une brique 
dans le ventre
Les Belges ont une brique 
dans le ventre… et pas 
seulement en Belgique. 
Parmi les destinations 
qu’ils préfèrent pour ache-
ter une seconde rési-
dence  : l’Espagne vient 
en tête du top trois des 
destinations préférées des 
Belges avant la France et 
l’Italie. En 2019, 3.620 mai-

sons ont été achetées par 
des Belges en Espagne. 
Soit en moyenne dix tran-
sactions par jour. Même si 
ces chiffres sont en baisse 
de 10 % par rapport à 
2018, une année record, ils 
restent révélateurs : l’Es-
pagne continue à nous 
attirer. On y est vite, les 
vols ne sont pas chers. Et il 
y fait bon vivre.  Mais dans 
quelle région aller pour 
trouver son paradis sous le 
soleil ? Et à quel prix peut-
on espérer dénicher son 
bonheur sans courir le 
risque de se tromper ? 

20.25 VIE DE MÈRE
Série, 2017
La première boum

6.00 à 14.15 Téléachat - 15.15 
Loïc, fou de cuisine - 15.30 et 
15.40 Vie de mère - 15.45 Reign 
- le destin d'une reine (saison 3, 
épisode 8). "Au nom de l'Écosse". 
Marie conclut un pacte avec le 
duc d'Albe : elle accepte de gar-
der le secret sur les prédilections 
de Don Carlos et il ne révèlera 
pas au roi Philippe les circons-
tances de l'accident de son fils. 
- 16.30 Friends Trip - Qui sera le 
meilleur ami ? Téléréalité. Dans 
cette émission d'aventure-réa-
lité, quatre équipes s’affrontent 
lors d’un incroyable road trip aux 
États-Unis.  d - 17.10 et 18.00 
Mamans et célèbres. Téléréalité  
- 18.50 Les Reines du shopping. 
Téléréalité. "Look de soirée chic 
(5/5)" - 19.55, 20.00, 20.05 et 20.10 
Scènes de ménages

22.00 GREY'S ANATOMY
Série (saison 16, épi-
sodes 10 et 11) avec 
Ellen Pompeo (Meredith), 
Justin Chambers (Alex)
22.00 Une longue nuit
À  la suite de l'accident 
survenue au bar "Chez 
Joe", les pompiers de la 
caserne 19 et les méde-
cins du Grey Sloan ten-
tent de sauver la vie de 
leurs collègues. 

22.55 Chaos
Richard découvre que 
Maggie a quitté le Grey 
Sloan.

23.45 LOÏC, FOU DE 
CUISINE

23.55 MÉTÉO
0.00 RTL Info 19H. 
Rediffusion - 0.40 r Jeux de 
nuit. Jeu - 2.40 Boucle de 
nuit

6.00 Téléachat - 6.35 Dessins 
animés. Heidi 3D - K3 - Vic le 
viking 3D - Maya 3D - Zigby - 
Pokémon - 8.40 Téléachat - 9.40 
et 10.40 Shopping hours - 11.40 
Téléachat - 14.40 Shopping Hours 
- 15.50 et 16.40 Les Experts : 
Miami (saison 7, épisodes 7 et 8). 
"Le chéri de ces dames" - "Alerte 
enlèvement" d - 17.30 et 18.20 
Blue Bloods (saison 1, épisodes 
19 et 20). "Le calice de la mort" 
- "Tout ce qui brille..." d - 19.10 
Les Experts (saison 12, épisode 
20). "Parfum de meurtre". Alors 
qu'il dispute un match de base-
ball, Nick est rappelé au poste. 
Le procureur Milroy est, en effet, 
venu informer le capitaine Brass 
que Karl Bowden, condamné 
pour meurtre sept ans plus tôt, 
va peut-être être relâché.  e

21.45 TRANSFORMERS :   
THE LAST KNIGHT
m (action) de Michael Bay 
(2017, États-Unis, durée : 150 
mn). Avec Mark Wahlberg, 
Laura Haddock d

0.25 Téléachat - 5.00 RTL - Journal 
luxembourgeois - 5.30 Téléachat

21.55 SALEM
Série (saison 2, épisode 5) avec 
Janet Montgomery, Shane 
West. "La mer profonde" e

22.50 ET 23.40 SUPERNATURAL
Série (saison 12, épisodes 19 
et 20) avec Jared Padalecki, 
Jensen Ackles. "Le deal de 
Billy" - "Lily Sunder" f

0.30, 0.35, 0.40 et 0.50 Scènes 
de ménages - 0.50 Luna Park. 
Jeu interactif  - 2.50 Téléachat

 ?????????????

6.00 r Bel RTL - 8.40 

Téléachat - 11.10 Shopping 
Hours - 12.20 Loïc, fou de 
cuisine - 12.45 RTL Info bien-
venue

13.00 RTL INFO 13H - MÉTÉO

13.35 CAMPING PARADIS
Série (saison 8, épisode 3), 
2019, avec Laurent Ournac, 
Thierry Heckendorn
Mystère au camping
Tom accueille Alexandre, 
un pote qu'il n'a pas vu 
depuis dix ans, et son 
épouse Sonia, qui est 
enceinte.

15.30 LES MAMANS
Documentaire
Après l'arrivée de Johanna 
en décembre dernier, l'émis-
sion accueille Samah, 37 
ans, maman du petit Jûd, 18 
mois. Célibataire et paraplé-
gique, découvrons le quoti-
dien hors du commun de 
cette courageuse maman et 
retrouvons les sept autres 
mères dans l'avancée de 
leurs projets respectifs.

16.15 LES REINES 
DU SHOPPING
Téléréalité
Tendance avec un man-
teau (5/5)
Déesse, Amina, Cindy, 
Armelle et Mila devront 
composer la tenue idéale 
sur le thème "Tendance 
avec un manteau" avec un 
budget de 450 €. Après leur 
shopping, elles retrouvent 
au showroom une maquil-
leuse professionnelle pour 
une mise en beauté person-
nalisée et obtenir auprès 
d'elle des conseils make up. 
Laquelle de ces cinq candi-
dates décroche le titre 
convoité de reine du shop-
ping ?

17.15 CHASSEURS D'APPART'
Téléréalité
Tours et sa banlieue
"Chasseurs d’appart’" est 
une compétition d’agents 
immobiliers qui oppose trois 
professionnels aux profils 
très différents. 

18.20 LOÏC, FOU DE CUISINE
Soucieux de son époque 
et du monde dans lequel il 
vit, Loïc essaie de privilé-
gier les produits de saison 
et locaux au travers des 
recettes qu’il nous pré-
sente.

   Vendredi saint. Jour de la crucifixion et de la mort du Christ. R En direct80
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CHICAGO FIRE
Série (saison 7, épisodes 11 et 12) - 2018

Avec Jesse Spencer (Casey), Taylor Kinney (Severide), 
Kara Killmer (Brett), Eamonn Walker (Boden), 

David Eigenberg (Herrmann), Yuri Sardarov (Otis)

20.30 À TOI DE CHOISIR
Stella décide de rompre avec Kelly car elle ne supporte 
plus son indécision d’autant que Severide vient de propo-
ser à Casey de s’installer chez lui pendant que Brett lui 
cherche un nouvel appartement. 

21.15 LA QUÊTE DE VÉRITÉ 
Casey et Severide interviennent sur un accident de moto. 
Ça ressemble à une perte de contrôle et il n’y a pas de 
témoins pour prouver le contraire.  d

   SÉRIE20.30

PADDINGTON
lm (animation/ 
aventures/comédie) 

de Paul King
(2014, Angleterre/
États-Unis/France/
Grande-Bretagne, 

durée : 95 mn)
Avec Hugh Bonneville, 

Sally Hawkins
Paddington raconte l'his-
toire d'un jeune ours péru-
vien fraîchement débarqué à 
Londres, à la recherche d'un 
foyer et d'une vie meilleure. 
Il réalise vite que la ville de 
ses rêves n'est pas aussi 
accueillante que ce qu'il 
pensait. Par chance, il ren-
contre la famille Brown et en 
devient peu à peu un 
membre à part entière. 

Notre avis

Une très amusante adapta-
tion à l'écran de ce héros 
de la littérature jeunesse, 
qui allie malice et humour 
noir.

B   FILM20.00

LA MOUCHE
m (fantastique) 

de David Cronenberg
(1986, États-Unis, 

durée : 95 mn)
Avec Jeff Goldblum 

Geena Davis
Seth est un savant qui 
explore l'univers de la télé-
portation. Il met au point 
une duo-capsule révolu-
tionnaire qui désintègre la 
matière dans un télépôle et 
la recompose dans un 
autre. Il rencontre Veronica, 
une journaliste curieuse qui 
assiste à une expérience. 

Notre avis

Une histoire fascinante 
soutenue par la composi-
tion troublante de Jeff 
Goldblum. e

B   FILM20.15



6.00 r Le 6-8. Magazine de 
société de radio en télévision. 
La matinale qui nous réveille 
en images. - 8.00 r Le 8-9. 
Magazine de société de radio 
en télévision. Humour, infos 
régionale, nationale et inter-
nationale, invités, météo, 
info-services et billets d'hu-
meur. - 9.10 On n'est pas des 
pigeons  ! Magazine - 10.00 
Joséphine, ange gardien. 
Série (saison 7, ép. 2), 2003, 
avec Mimie Mathy, Jean-
Pierre Michaël. "Le compteur 
à zéro". Parce qu'il a quitté 
l'école trop tôt et qu'il a 
enchaîné les petits boulots 
pour subvenir aux besoins de 
sa femme Sandrine et de leur 
fils Bastien, Marc est quasi 
illettré. p - 11.30 Demain nous 
appartient. Série (saison 1, 
ép. 15), 2017, avec Ingrid 
Chauvin. Anna n'arrive pas à 
croire que son enfant est 
mort. Bastien lui propose 
d'aller sur sa tombe pour 
qu'elle puisse faire son deuil. 
Ils découvrent que la tombe 
est fleurie toutes les semaines 
par Flore. - 12.00 Les Feux de 
l'amour. Feuilleton (2016). 
Alors que Victoria annonce à 
Lily que la plainte de Juliet va 
passer au tribunal, Cane 
tente de convaincre Juliet 
d'abandonner les poursuites. 
Zack et Abby ont un rendez-
vous pour tester la nouvelle 
application de rencontre 
développée par Zack. - 12.40 
Quel temps ! Magazine.

13.00 JT - MÉTÉO

13.35 ET 14.20 AFFAIRE 
CONCLUE
Magazine présenté  
par Sophie Davant
L'émission permet, à qui le 
veut, de proposer un objet 
qu'il souhaite vendre. Une 
fois retenu, l'objet est 
expertisé par un spécialiste 
et proposé aux enchères.

15.10 UNE FAMILLE 
FORMIDABLE
(saison 12, épisode 2)
Avec Anny Duperey,  
Bernard Le Coq
Cœurs blancs,   
cœurs noirs
Jacques, Catherine, Julien 
et Audrey partent à la 
recherche de la branche 
africaine de la famille. À La 
Réunion, ils rencontrent 
l'oncle et le cousin de 
Jacques. Les retrouvailles 
sont très décevantes…

22.30 EUROMILLIONS
Tirage

22.40 LE TEMPS   
D'UNE HISTOIRE
lDocumentaire
Le mystère des Reliques 
de Saint-Pierre
Au cœur de la Ville éter-
nelle, du Vatican et de la 
basilique Saint-Pierre 
s'inscrit le nom d'un 
homme : Pierre. Des 
générations d'historiens 
se sont affrontées pour 
détailler les circonstances 
de la vie et de la mort de 

ce disciple de Jésus de 
Nazareth. Patrick Weber 
mène l'enquête, entre his-
toire, foi et archéologie.

23.35 OPINIONS
Magazine
Les coulisses du PS

23.45 ON N'EST PAS   
DES PIGEONS !
Magazine de la consom-
mation
0.35 Météo - JT 19h30 p - 

1.25 On n'est pas des 
pigeons ! - Météo - JT 
19h30. Boucle de nuit p

17.10 UNE VIE DE CHIOT
Documentaire (7/9)
Les super héros
Les chiots sont dotés dès 
leur naissance de sens 
exceptionnels. Même dimi-
nuée, leur ouïe demeure 
particulièrement dévelop-
pée comme nous le décou-
vrons avec Marshall, un 
dalmatien. p

18.00 DEMAIN   
NOUS APPARTIENT
Série (saison 1, ép. 16), 
2017, avec Ingrid Chauvin, 
Alexandre Brasseur
Anna se rend avec Bastien 
chez la sage-femme qui 
l'avait accouchée. Celle-ci 
lui confirme que son fils est 

Bart Vallorta. Karim et Lucie 
interrogent Guillaume au 
sujet des détonateurs qu'ils 
ont retrouvés chez lui. Il 
avoue les avoir volés puis 
revendus à un inconnu.

18.30 ON N'EST PAS   
DES PIGEONS !
Magazine
Les chroniqueurs dénichent 
les arnaques et les bons 
plans et nous aident à bou-
cler nos fins de mois.

19.25 MÉTÉO - JT 19H30 p

20.15 MÉTÉO p

20.20 C'EST DU BELGE
Magazine
Best of

7.05 et 7.30 Fit tonic. Mag. - 8.00 
Clem. Série (saison 4, ép.  5). 
"Ma femme, sa sœur et moi"

9.30 DANGEREUSE INFLUENCE
Téléfilm (thriller) (2018) d

11.00 et 11.20 Si près de chez 
vous p - 11.50 et 12.25 N'oubliez 
pas les paroles ! Jeu - 13.00 et 
13.30 Plus belle la vie. Série p
13.50 LYCÉENNE PARFAITE  

POUR UN CRIME PARFAIT
Téléfilm (drame) (2019) d

15.25 COMMENT TUER SON BOSS ?
m (comédie) (2011) p d

17.00 Si près de chez vous p - 

17.30 et 18.00 N'oubliez pas les 
paroles ! - 18.40 Plus belle la 
vie p - 19.15 et 19.40 Friends p 

- 20.05 The Big Bang Theory. 
Série (saison 12, ép. 22). "Coup 
de foudre à Beverly Hills" p

22.10 THE FLASH
Série (saison 2, ép. 1) avec 
Grant Gustin, Tom Cavanagh. 
"L'homme qui a sauvé Central 
City" p d

22.55 THE FLASH
Série (saison 2, ép. 2) avec 
Grant Gustin, Tom Cavanagh. 
"L'autre monde" p d

23.35 THE FLASH
Série (saison 2, ép. 3) avec 
Grant Gustin, Tom Cavanagh. 
"Pression familiale" p d

0.20 The Flash. Série (saison 2, 
épisode 4). "Le nouveau candi-
dat" p d - 1.00 The Flash. Série 
(saison 2, épisode 5). "Un retour 
inattendu" p d

6.00 Dessins animés p

9.30 LES AVENTURES DE GAMBA
m (animation) de Tomohiro 
Kawamura, Yoshihiro Komori 
(2015, Japon, durée : 90 mn)

11.00 Dessins animés

13.30 HIGH SCHOOL GIRLS
m (comédie) d'Erwin van Den 
Eshof (2017). Avec Djamila, 
Bente Fokkens

14.45 Dessins animés - 16.20 
Rocky & Lily - C'est dans la 
boîte ! - 16.30 Dessins animés. 
Ninjago - Captain Tsubasa - 
Radiant - 18.40 Rocky & Lily 
- C'est dans la boîte ! - 18.55 

Dessins animés. Les Aventures 
du Chat potté - Trop cool, 
Scooby-Doo ! p - 19.50 Les 
Niouzz p - 20.00 JT 19h30 p - 

20.35 CQFD (ce qui fait débat)

22.35 VOX LUMINIS   
AU FESTIVAL DE GRENADE
lSous la direction de Lionel 
Meunier.
Monteverdi
La Selva Morale e Spirituale 
de Monteverdi est l'anthologie 
la plus marquante de son 
œuvre liturgique depuis les 
Vêpres de 1610. Ce concert a 
été enregistré au monastère 
San Jeronimo à Grenade, 
dans le cadre du 68e Festival 
de Grenade en 2019.

23.45 PLAN CULT
Magazine
Best of

0.10 JT 19h30 p - 5.50 CQFD 
(ce qui fait débat). Magazine

81Déconseillé aux - de 10 ans        - de 12 ans       - de 16 ans       - de 18 ans     REn direct lNotre coup de cœur
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CHEMIN DE CROIX
 r  Depuis Rome

Le Vendredi saint, le pape 
François Ier conduit le che-
min de Croix qui part du 
Vatican pour s'achever au 
Colisée. D'après le site de 
La Croix, le pape François 
a choisi, cette année, de 
confier la préparation des 
textes du chemin de Croix 
à la paroisse de la prison 
Due Palazzi de Padoue.
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   RELIGION21.05

LE MORT DE LA PLAGE
Téléfilm (drame) de Claude-Michel Rome (2018, France)

Avec Claire Borotra (Éloïse), Michel Jonasz (Robert), 
Claire Chazal (Évelyne), Jean-François Balmer (Jacques), 

Pierre Deny (Pierre-Yves), Frédéric Amico (Loïc)
Lors d'une balade à cheval, une jeune femme découvre, 
sur le sable d'Omaha Beach, le corps d'un homme ligoté à 
un poteau d'exécution, "fusillé", touché par douze balles. Il 
s'agit d'un vétéran de la Seconde Guerre mondiale.

Notre avis

Issue de la collection "Meurtres à...", cette intrigue policière 
tourne autour des viols commis par certains GI's sur fond 
de rivalités familiales. Un épisode qui voit Claire Chazal faire 
ses débuts de comédienne. p

   TÉLÉFILM20.50

NON ÉLUCIDÉ
Documentaire

L'affaire Gaëlle Fosset
27 avril 2007. Un petit vil-
lage en Normandie. Une 
jeune femme est retrouvée 
à son domicile. Elle a été 
sauvagement poignardée. 
Gaëlle Fosset n'avait que 
21 ans. Qui pouvait en vou-
loir à cette jeune fille à la vie 
si tranquille ? p d

D
R

   DOCUMENTAIRE20.30



22.35 ASTRID 
ET RAPHAËLLE
Série (saison 1, épisode 5) 
avec Sara Mortensen
L'esprit de Fulcanelli
Le corps sans vie d'un 
jeune homme est décou-
vert après l'effondrement 
d'une galerie souterraine. p 

23.35 BASIQUE, 
LE CONCERT
Boulevard des Airs

Ce soir, Florent Dasque, 
Sylvain Duthu et les autres 
interprètent notamment 
des titres de Boulevard 
des Airs. p
1.10 Taratata 100 % Live. 
Div. p - 3.20 Météo - 3.25 

Affaire conclue p - 4.50 Pays 
et marchés du monde. "Los 
Angeles - Californie" p - 5.00 

Tout le monde veut prendre 
sa place - 5.55 Les Z'amours

a Bon   b Très bon   c À ne pas manquer      N/B Noir et Blanc     p Émissions pour malentendants     s Audiodescription82

23.20 VENDREDI TOUT EST 
PERMIS AVEC ARTHUR
Divertissement
Au programme, de grands 
moments de rires et de 
délires, le tout en compa-

gnie d'invités d'exception. 
En plateau, la joyeuse 
bande relève, toujours 
avec humour et dérision, 
les défi s emblématiques 
de l'émission. p
1.25 Programmes de nuit

6.10 Hélène et les garçons. 
Série - 6.40 Les Mystères de 
l'amour. Série - 8.25 Grey's 
Anatomy. Série - 10.05 
Téléachat - 11.00 Petits secrets 
entre voisins - 12.05 Météo

12.10 MON FILS EN DANGER
Téléfi lm (policier) de George 
Erschbamer (2018, Canada). 
Avec Erin Cahill

13.35 PENSÉES INTERDITES
Téléfi lm (thriller) de Jake 
Helgren (2018, États-Unis). 
Avec Nicky Whelan, Brandon 
Quinn. Leslie Reynolds, jeune 
femme pasteur de l'Église de la 
Fraternité, vient en aide à 
Gareth, un jeune marié récem-
ment arrivé en ville, qui connaît 
des diffi cultés avec son 
épouse, Emma. Une relation 
forte se noue entre eux.
15.00 Les Mystères de l'amour. 
Série - 16.55 90210 Beverly 
Hills, nouvelle génération. Série 

- 18.25 Grey's Anatomy. Série

6.25 Tfou p - 8.40 Téléshop-
ping p - 9.30 Tfou p - 11.00 
Les Feux de l'amour. Ashley 
organise un dîner avec 
Abby, Traci, Jack et Dina 
dans une ambiance harmo-
nieuse, malgré la réticence 
d'Ashley envers sa mère. p 

- 12.00 Les 12 coups de 
midi ! p

13.00 JOURNAL p

13.35 PETITS PLATS 
EN ÉQUILIBRE p

13.45 MÉTÉO p

13.50 COUP DE FOUDRE 
ET IMPRÉVUS
Téléfi lm (drame) de Kevin 
Connor (2017, États-Unis)
Avec Amy Smart (Mary), 
Adrian Grenier (James)
Mary n'est pas satisfaite 
de son travail dans un 
journal local, et rêve de tra-
vailler à La Gazette sur des 
sujets plus intéressants. p

15.30 COUP DE FOUDRE 
AVANT L'HEURE
Téléfi lm (drame) de Brian 
Brough (2017, États-Unis)
Avec Barry Watson 
(Parker), Emily Rose (Trish)
Une affaire de fausse iden-
tité vient bouleverser 
l'existence de Trish et de 
Parker. Cela suffi ra-t-il à 
les réunir durablement ? p

17.00 4 MARIAGES 
POUR 1 LUNE DE MIEL p 

18.05 BIENVENUE 
CHEZ NOUS p 

19.20 DEMAIN 
NOUS APPARTIENT
Série (épisode 701)  p 

19.55 MÉTÉO - JOURNAL p

20.30 R LE 20H LE MAG p

20.55 C'EST CANTELOUP p

21.40, 22.25 et 23.15 
NEW YORK, UNITÉ SPÉCIALE
Série avec Mariska Hargitay. 
"Le signal fort" - "Responsables 
et coupables" - "Enquête pa-
rallèle"

0.00 New York, unité spéciale. 
Série - 2.05 Premiers baisers. 
Série

6.00 Le 6h info - 6.30 r 

Télématin p - 9.30 Amour, 
gloire et beauté. Feuilleton p 

- 9.55 La Maison Lumni p - 

10.45 Météo - 10.50 Tout le 
monde a son mot à dire. Jeu 
p - 11.20 Les Z'amours. Jeu 

- 11.55 Tout le monde veut 
prendre sa place. Jeu

13.00 JOURNAL - MÉTÉO 

13.50 FILM
m (comédie).
Programme non commu-
niqué (consultez www.
telepro.be).

15.35 AFFAIRE CONCLUE
Magazine présenté par 
Sophie Davant
Nos maisons sont rem-
plies d'objets plus ou 
moins insolites. "Affaire 
conclue" nous aide à les 
vendre au meilleur prix. p

16.15 AFFAIRE CONCLUE
Magazine présenté par 

Sophie Davant
Nos maisons sont rem-
plies d'objets plus ou 
moins insolites. "Affaire 
conclue" nous aide à les 
vendre au meilleur prix. p

17.05 AFFAIRE CONCLUE
Magazine présenté par 
Sophie Davant p

18.00 TOUT LE MONDE 
A SON MOT À DIRE
Jeu présenté par Sidonie 
Bonnec et Olivier Minne
Une gymnastique de l'es-
prit pour s'amuser avec la 
langue française et enrichir 
sa culture générale. p

18.35 N'OUBLIEZ PAS 
LES PAROLES !
Jeu présenté par Nagui p

19.15 N'OUBLIEZ PAS 
LES PAROLES !
Jeu présenté par Nagui p

20.00 JOURNAL - MÉTÉO

VENDREDI 10 avril

KOH-LANTA
Téléréalité présentée par Denis Brogniart

L'ÎLE DES HÉROS
La réunifi cation a eu lieu aux Fidji ! Chacun doit trouver de 
nouveaux repères et marquer des points. Le combat fait 
rage sur "Koh-Lanta" ! Certains aventuriers se démarquent 
et les premiers exploits personnels apparaissent. Mieux 
encore, un aventurier va battre un record et s’offrir le res-
pect des héros. Mais cela ne va pas plaire à tout le monde 
et des tensions apparaissent sur le camp. Les épreuves, de 
plus en plus diffi cile, affectent le moral de plusieurs aventu-
riers. La course individuelle est lancée et tout peut encore 
arriver ! p

   TÉLÉRÉALITÉ21.05

ASTRID ET RAPHAËLLE
Téléfi lm (drame) 

d'Hippolyte Dard, Elsa Bennett (2019, France)
Avec Sara Mortensen (Astrid), Lola Dewaere (Raphaëlle), 

Benoît Michel (Nicolas), Daniel Lobe (Carl), 
Julien Prévost (Jef), Geoffroy Thiebaut (Alain)

Lorsque le commandant Raphaëlle Coste s'adresse au 
service des archives judiciaires de la police pour une de 
ses enquêtes, elle ne se doute pas qu'elle va rencontrer 
une jeune femme aussi brillante que déroutante, mémoire 
vivante des enquêtes criminelles.

Notre avis

Les personnages de cette série originale sont attachants. 
T

   TÉLÉFILM21.00

LE CASSE 
DE CENTRAL PARK

m (comédie) 
de Brett Ratner

(2011, États-Unis, 105 mn)
Avec Ben Stiller

Quand les employés d’une 
résidence de luxe en bor-
dure de Central Park 
découvrent que le milliar-
daire occupant le pen-
thouse n’est autre qu’un 
escroc qui les a spoliés de 
leur retraite, ils fomentent 
leur vengeance : un casse 
pour récupérer leur dû.

Notre avis

Une comédie d'action effi -
cace de bout en bout.

A   FILM20.00



6.00 Okoo. Titeuf - Les 
Lapins crétins : l'invasion T 

- 8.30 Vacances Okoo. Les 
As de la jungle à la rescousse 
- Rocky Kwaterner p - 10.30 
et 11.00 Magazine régional p 

- 11.30 Météo p - 11.35 L'Info 
Outre-mer. Magazine p

11.50 LE 12/13 p

12.55 R MÉTÉO À LA CARTE
Magazine p

13.50 UN CAS POUR DEUX
Série (saison 32, ép.  5) 
avec Paul Frielinghaus
La conclusion
Lessing est retrouvé par 
Matula près d'un hangar, 
couvert de sang et déso-
rienté. p

14.55 UN CAS POUR DEUX
Série (saison 1, épisode 1), 
2014, avec Wanja Mues
Une amitié compliquée
Leo Oswald enquête sur 
le meurtre d'une jeune 
escort-girl, copine de sa 

petite amie Nele. Mais, il 
est arrêté par la police. p

16.05 DES CHIFFRES 
ET DES LETTRES
Jeu p

16.40 PERSONNE 
N'Y AVAIT PENSÉ !
Jeu p

17.20 SLAM
Jeu p

18.00 QUESTIONS   
POUR UN CHAMPION
Jeu p

18.50 LE 19/20 p

20.15 ZORRO
Série, 1990 p

20.40 PLUS BELLE LA VIE
Série, 2020
Sans le savoir, Luna se pré-
cipite dans un piège. Alex-
andra se demande toujours 
si son histoire avec Léa 
n'est pas vouée à l'échec. p

23.40 LA VIE SECRÈTE 
DES CHANSONS
Documentaire présenté par 
André Manoukian
L'hymne de nos cam-
pagnes
Retour sur l'histoire de ces 
artistes qui ont chanté 
pour la planète. En réalité, 
cela fait longtemps qu'ils 
se sont emparés de la thé-

matique. Explications. p
0.35 La Vie secrète des chan-
sons. Doc. "Bêtes de chan-
sons" p - 1.30 Libre court. 
Court métrage (VO). "Lume 
in Mediterraniu (Lumière en 
Méditerranée)" p d - 2.45 
Les Belges, ça ose tout ! 
Documentaire p - 4.35 Les 
Matinales - 4.55 Questions 
pour un champion. Jeu p - 

5.35 Plus belle la vie. Série p

8.00 Le Ventre de Palerme. Doc. 
"Le marché de Ballaro" - 8.45 
Invitation au voyage. Mag. p - 

9.25, 10.20 et 11.15 Le Ciel des 
hommes. Doc. p - 12.20 La 
Route de la soie et autres mer-
veilles. Doc. "Bosphore, à cheval 
sur deux mondes" p - 12.50 Arte 
Journal - 13.00 Arte Regards. 
Mag. "Un moine au secours 
d'une jeunesse alcoolisée"

13.35 SMILLA ET L'AMOUR DE LA NEIGE
m (policier) de Bille August 
(1996, All./Danemark/Suède, 
120 mn). Avec Julia Ormond 

15.35 Rapa Nui - Île de Pâques. 
Doc. "Les revers du tourisme" 
p - 16.30 Invitation au voyage. 
Mag. p - 17.10 Xenius. Mag. "Ce 
que cachent nos quatre murs" - 

17.45 Sur les chemins de Saint-
Jacques. Doc. (5/5) "Jusqu'au 
bout de la Terre" - 18.10 et 18.55 
À l'écoute de la nature. Doc. (2 
et 3/3) "Le secret du fou volant" 
- "L'énigme du cri silencieux" p

19.45 ARTE JOURNAL

20.05 28 MINUTES
Magazine

22.25 SILENCE, ÇA POUSSE !
Magazine p

23.25 C DANS L'AIR
Magazine p

0.30 C À VOUS
Magazine p

1.25 MAD, une héroïne de 
l'ombre. Documentaire p - 2.20 
Bébés animaux. Documentaire. 
"Une enfance dans la savane" p 

- 3.10 La Nuit France 5 - 4.55 C 
dans l'air. Magazine p

22.30 PÉPLUM : MUSCLES, GLAIVES 
ET FANTASMES
Documentaire p

23.25 JESUS CHRIST SUPERSTAR
Spectacle

1.10 VÉNUS BEAUTÉ (INSTITUT)
m (comédie dramatique) de 
Tonie Marshall (1998, France, 
105 mn). Avec Nathalie Baye S

2.50 Gottfried Wilhelm Leibniz. Doc. 
"Génie d'hier et d'aujourd`hui" p

6.00 Okoo - 9.00 Le Journal 
des Maternelles. Magazine p - 

9.20 La Maison des Maternelles. 
Mag. p - 10.10 L'Italie vue du ciel. 
Doc. "La Vénétie" p - 10.45 Bébés 
animaux. Doc. "Une enfance 
dans la savane" p - 11.45 r 

La Quotidienne. Magazine p 

- 13.05 Des trains pas comme 
les autres. Doc. "Suède (2/2)" p 

- 13.40 r Le Magazine de 
la santé p - 14.35 Allô doc-
teurs. Magazine p - 15.10 
La Vie secrète du zoo. Doc. 
"Vivre ensemble" p - 15.35 
Toutankhamon, la chambre 
secrète. Documentaire p - 

16.35 Les Routes de l'impos-
sible. Doc. "Tadjikistan : sueurs 
froides" T - 17.30 C à dire ?! 
Magazine p - 17.45 r C dans 
l'air. Magazine p

19.00 r C À VOUS
Magazine p

20.00 LES 100 LIEUX QU'IL FAUT VOIR
Documentaire
Les Landes, de la côte 
Atlantique à la Chalosse p

6.35 Petz Club p - 7.05 Oscar et 
Malika p - 8.30 Yétili p - 8.45 Zou p 

- 10.10 Hé, Oua-Oua p - 10.50 Sam 
le pompier p - 11.40 Team Dronix p 

- 12.30 Anatole Latuile p - 13.05 Zip 
zip p - 13.30 La Maison Lumni. 
Mag. p - 14.20 C'est toujours pas 
sorcier. Mag. "Le mystère des 
pyramides." p - 14.50 Les Grandes 
grandes vacances. "Lettre à mon 
père" p - 15.15 Max & Maestro p - 

16.00 Les Nouvelles aventures 
d'Oz p - 16.30 Minikeums - 19.05 
Oscar et Malika, toujours en 
retard  ! p - 19.55 Soda. Série p - 

20.10 Une saison au zoo. Doc. p

21.05 UNE SAISON À TAHITI
Doc. (1 et 2/2). Après les 
bonobos de la République 
démocratique du Congo et 
les animaux de la savane en 
Namibie, les équipes d'"Une 
saison au zoo" partent en 
Polynésie à la rencontre des 
dauphins, baleines, requins 
et autres tortues géantes. 
Ces espèces sont mena-
cées, mais bénéfi cient d'un 
environnement relativement 
protégé en Polynésie... p 

22.45 Les Animaux du zoo. Doc. p 

- 2.35 Soda. Série p

9.20 Flash Talk p - 10.00 Global 
Wheeling. Doc. p - 10.45 Investi-
gations. "Bienvenue à Montréal" p 

- 11.45 Un si grand soleil p - 12.05 

Les Témoins d'Outremer p - 12.50 

Voyages et délices by chef Kelly p 

- 13.15 Bleu océan. Doc. p - 13.45 
Amanda p - 15.55 Brooklyn Nine-
Nine p - 17.05 Cut p - 18.30 Infô 
soir p - 19.00 Un si grand soleil p 

- 19.20 Les Témoins d'Outremer. p 

- 19.50 Passion découverte. Doc. p

20.55 SUSPECT N° 1   
NEW YORK
Série (saison 1, épisode 1) 
avec Maria Bello, Aidan 
Quinn. "Seule contre tous". 
Récemment nommée dans 
une brigade de la police 
criminelle de New York, 
l'inspecteur Jane Timo-
ney se plaint de ne se 
voir confi er aucun dos-
sier. Quand l'un de ses 
collègue succombe à une 
crise cardiaque, elle re-
prend d'une main de fer 
une affaire en cours. p d

21.35 et 22.15 Suspect n° 1 New 
York p d - 23.00 On va s'aimer 
un peu, beaucoup... p - 1.40 
Mizikopeyi. Spectacle p

R En direct 83
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LA MAISON FRANCE 5
lMagazine

Cette semaine, "La Maison 
France 5" se déroule à 
Liège, capitale économique 
de la Wallonie. 
Au sommaire : bougeoirs 
et bougies de folie. La bai-
gnoire idéale. Projections 
lumineuses : les luminaires 
n'ont pas pour seule fonc-
tion d'éclairer, mais aussi de 
créer des effets d'optiques 
ou des jeux d'ombres. Ré-
nover une ancienne ferme. p
Lire en page 81
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SI TU VOIS MA MÈRE
lTéléfi lm (comédie 

dramatique) de Nathanaël 
Guedj (2019, France)

Avec Félix Moati
Monique décède d'une crise 
cardiaque alors qu’elle 
s’apprêtait à refaire sa vie 
au Japon. Peu de temps 
après, son fi ls, Max, la voit 
apparaître drapée dans un 
kimono. Lire en page 27

Notre avis

Guedj signe son premier 
long métrage avec un art 
délectable du décalage. T

   TÉLÉFILM20.55

LA BOÎTE À SECRETS
lDivertissement présenté par Faustine Bollaert

Ce soir, Faustine Bollaert reçoit trois nouveaux invités : 
Mimie Mathy, Sheila et Olivier Minne. Tous trois vont dévoi-
ler leurs secrets au cours d'une soirée exceptionnelle. Et ils 
ne nous ont pas encore tout dit : en ouvrant leur boîte à 
secrets, nous allons à nouveau les suprendre ! p

   DIVERTISSEMENT21.05



6.00 Le 6h00 info - 6.25 Météo - 6.30 
Télématin - 7.45 L'Invité - 8.00 JT de 
Radio-Canada - 8.25 JT TV5 - 8.40 
Géopolitis - 9.05 Hooké - 9.35 
Ô Sud ! - 10.00 Suisse focus - 10.30 
Goûtez-voir - 11.00 JT TV5 - 11.20 
Plus belle la vie - 11.45 Tout le monde 
veut prendre sa place - 12.30 
Bourgogne, le cœur de France - 

13.25 Tendance XXI express - 13.30 
JT RTBF - 14.00 Tandem - 15.45 
Écho-logis - 16.00 Un si grand soleil 
- 16.30 Questions pour un champion 

- 17.00 Nous, les Européens - 17.30 
Objectif Monde l'hebdo - 18.00 64' le 
monde en français - 18.30 L'Invité - 

18.35 Le Silencieux. Film (espion-
nage, 1972, France/Italie). Avec Lino 
Ventura - 20.30 JT de France 2 - 21.00 

Unité 9. Série avec Ève Landry. 
Marie se plie aux recommandations 
du médecin qui lui demande de 
s'éloigner de la prison pour ne pas 
contracter d'infections pouvant 
compromettre la greffe de moelle 
osseuse susceptible de sauver 
Lucie. - 21.50 Unité 9 - 22.35 JT 
suisse - 23.10 Complément d'en-
quête - 0.20 Sida , la victoire est-elle 
proche ? - 1.25 JT TV5 - Afrique - 1.55 
Magazine - 2.50 Livrés à domicile - 

3.30 À bon entendeur

L’information économique et fi nancière.

Infos et déprogrammations de dernières minutes sur www.telepro.be

6.30 Le 6h00 info - 6.55 Météo - 7.00 
JT de Radio-Canada - 7.30 
Télématin - 8.00 Télématin - 8.30 JT 
TV5 - 8.40 Météo - 8.45 #chicenvf - 
9.00 Hooké - 9.30 Polynésie, une 
quête des origines - 10.30 C'est du 
belge - 10.55 Météo - 11.00 JT TV5 

- 11.15 Tout le monde veut prendre 
sa place - 12.00 Questions pour un 
champion - 12.30 Mixeur - 13.00 

Blog - 13.30 JT RTBF - 14.00 La 
Maison France 5 - 15.35 LLouisiane 
- L'Amérique créole - 16.30 #chicen-
vf - 16.45 Le Dessous des cartes - 

17.00 Nous, les Européens - 17.30 
Objectif Monde l'hebdo - 18.00 64' 
le monde en français - 18.50 L'Invité 

- 19.05 Un si grand soleil - 19.40 Tout 
le monde veut prendre sa place - 

20.30 JT de France 2 - 21.00 

Décibels Music Awards. Div. 
Votes du public et votes des profes-
sionnels : les "Décibels Music 
Awards" récompensent des artistes 
de la Fédération Wallonie-Bruxelles. 
- 22.55 JT suisse - 23.25 Magazine - 

1.20 JT TV5 - Afrique - 1.45 Météo - 

1.50 Géopolitis - 2.15 Mixeur - 2.45 
Suisse focus - 3.10 #chicenvf - 3.30 

Blog - 4.00 Faló

7.05 L'Univers, au-delà du visible - 

7.55 Vers une science des rêves - 

8.50 Construire l'impossible - 10.25 
American Pickers - Chasseurs de 
trésors - 13.10 Les Rois du troc - 

14.30 Dolines, au bord du gouffre - 

15.15 Nature meurtrière - 16.00 
Construire l'impossible - 17.30 
Shipping Wars : livraison impossible 

- 18.55 Les Rois du troc - 20.25 

Objets retrouvés - 21.45 
Nostradamus, les prophéties révé-
lées - 23.05 Alien Theory - 0.25 Man 
vs Wild : seul face à la nature - 1.55 
Retour à l'instinct primaire - 3.55 
Réparer la nature

6.00 M6 Music - 7.00 M6 Kid - 8.50 
M6 boutique - 10.00 Desperate 
Housewives. Série - 12.45 Le 12.45 

- 13.20 Astuce de chef - 13.30 
Scènes de ménages. Série - 14.00 
Trouver l'amour à Valentine. Téléfi lm 
(comédie) - 16.00 Incroyables trans-
formations - 17.35 Les Reines du 
shopping - 18.40 Tous en cuisine en 
direct avec Cyril Lignac. Doc. - 19.45 
Le 19.45 - 20.25 Scènes de 
ménages. Série - 21.05 NCIS. Série. 
"Hypnose fatale". À son réveil d'une 
nuit provoquée par hypnose, le 
caporal Laney Alimonte, insom-
niaque chronique, trouve une arme 
ensanglantée dans son frigo. Elle ne 
se souvient de rien. Ses empreintes 
sont sur l'arme. - 21.55 NCIS. Série 

- 2.20 Météo - 2.25 Nuit

6.30 Top clip - 8.45 Top CStar - 9.15 
Top clip - 10.15 Top France - 11.30 
Top 90 - 12.35 Top clip - 13.40 
Chicago Med. Série - 15.45 Top 
albums - 16.50 Top 2000 - 17.55 
Pawn Stars - Les rois des enchères. 
Téléréalité - 19.40 Top Streaming - 

20.10 Top albums - 20.45 Pawn 
Stars - Les rois des enchères. 
Téléréalité - 21.10 Storage Wars : 
enchères surprises. Téléréalité - 1.45 
Nuit

6.00 Gym direct - 7.00 Téléachat - 

8.45 Touche pas à mon poste ! - 

12.45 William à midi - 14.00 
Inspecteur Barnaby. Série - 17.45 

TPMP people : première partie - 

18.30 TPMP people - 19.05 TPMP 
ouvert à tous : le before - 19.35 

TPMP ouvert à tous : première par-
tie - 20.40 TPMP ouvert à tous - 

21.15 Animaux à adopter : nou-
velle famille pour une nouvelle 
vie. Magazine. Cette émission pro-
pose de découvrir trois centres de la 
SPA. - 22.30 Animaux à adopter : 
nouvelle famille pour une nouvelle 
vie - 0.30 Nuit

6.30 Je peux le faire - 6.45 Téléachat 
- 7.30 Carrément bien[s] - 8.00 
Téléachat - 8.45 Nos chers voisins - 

9.10 Les Mystères de l'amour - 10.20 
Drop Dead Diva - 11.15 Drop Dead 
Diva - 12.10 Drop Dead Diva - 13.05 
Drop Dead Diva - 13.55 Castle - 14.50 
Castle - 15.40 Castle - 16.35 Castle - 

17.30 Castle - 18.25 L'Avant 
Quotidien - 19.25 Quotidien, pre-
mière partie - 20.10 Quotidien - 21.15 

Mentalist. Série. "Sous haute pro-
tection" - 22.00 Mentalist - 22.55 
Mentalist - 23.45 Mentalist - 0.35 Nuit

6.00 Wake Up - 8.00 W9 hits - 10.30 
W9 Hits Gold - 11.35 W9 hits - 12.35 
Météo - 12.40 NCIS - 13.30 NCIS - 

14.20 NCIS - 15.10 NCIS - 16.00 
NCIS - 16.40 Un dîner presque par-
fait - 18.50 Les Marseillais aux 
Caraïbes - 20.50 Football. 
Éliminatoires de l'Euro 2020 féminin 

- 0.00 Enquête d'action - 2.00 
Enquête d'action - 3.00 Nuit

6.40 Section de recherches. Série. "À 
corps perdu" - 7.45 Section de 
recherches. Série. "Dernier tango" - 

8.50 Section de recherches. Série. 
"Entre toi et moi" - 9.55 Section de 
recherches. Série. "Matador" - 10.55 
Arabesque. Série. "La dame de la 
tour" - 11.55 Arabesque. Série. 
"Radio mortelle" - 12.50 Arabesque. 
Série. "Quand le rideau tombe" - 

13.50 Arabesque. Série. "Au seuil de 
la folie" - 14.40 Arabesque. Série. 
"Mort à Hong Kong" - 15.40 
Mentalist. Série. "Les ailes coupées" 

- 16.30 Mentalist. Série. "Les nou-
velles règles du jeu" - 17.25 Mentalist. 
Série. "La ville secrète" - 18.10 
Mentalist. Série. "La chasse aux 
espions" - 19.05 Mentalist. Série. "La 
boîte" - 19.55 Mentalist. Série. "Pas 
de nuages à l'horizon" - 20.50 Alice 
Nevers. Série. "Mères en colère" - 

21.50 Alice Nevers. Série. "La corde 
sensible" - 22.50 Alice Nevers. Série. 
"Irréparable" - 23.50 Alice Nevers. 
Série. "Mise à mort" - 0.50 Alice 
Nevers. Série. "Cas d'urgence" - 1.50 
Profi lage. Série - 2.50 Nuit

6.00 MTV Music - 7.45 17 ans et 
maman. Téléréalité - 12.00 Avant 
j'étais gros. Téléréalité - 14.30 16 ans 
et enceinte. Téléréalité - 16.15 
Catfi sh  : fausse identité. Téléréalité  

- 18.45 The Big Bang Theory. Série - 

20.50 Catfi sh  : fausse identité. 
Téléréalité - 21.40 Catfi sh  : fausse 
identité. Téléréalité - 22.30 Ghosted : 
avis de recherche. Téléréalité - 0.10 
Ridiculous. Téléréalité - 1.50 MTV 
Music

12.00 112 unité d'urgence - 12.25 
Les Enquêtes impossibles - 18.10 
Top Models - 18.35 Top Models - 

19.00 Le Caméléon - 19.45 Le 
Caméléon - 20.45 Ghost Rider 2 : 
l'esprit de vengeance. Film 
(action) de Brian Taylor, Mark 
Neveldine - 22.25 Ghost Rider. Film 
(action) de Mark Steven Johnson - 

0.20 Le Caméléon - 1.05 Le 
Caméléon - 1.50 Libertinages - 1.55 
Les Enquêtes impossibles

6.00 Qmusic - 8.00 Cougar Town. 
Série - 9.20 Qmusic - 13.15 Cougar 
Town. Série - 14.35 Anger Mana-
gement. Série - 17.00 So You Think 
You Can Dance US. "Top Ten Girls" 

- 17.50 Cougar Town. Série - 18.40 
Anger Management. Série - 19.00 
The Simpsons. Série - 19.25 Life in 
Pieces. Série - 19.50 Modern Family. 
Série - 20.15 The Big Bang Theory. 
Série. "The Leftover Thermalization" 

- 20.35 The Boss Baby. Film (ani-
mation) de Tom McGrath (2017, 
États-Unis). Avec Miles Bakshi - 

22.20 The Interview. Film (comédie) 
d'Evan Goldberg, Seth Rogen (2014, 
É.-U.). Avec James Franco - 0.15 LA 
To Vegas. Série - 2.40 Qmusic
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12.45 Het Weekmenu - 13.30 Arthur. 
Film de Jason Winer (2011, États-
Unis). Avec Russell Brand - 15.30 
Control Pedro - 16.25 Huizenjagers. 
Limburg - 17.15 #Corona2020 - 

17.30 Lockdown 2020 - 18.05 Two 
and a Half Men - 18.30 Two and a 
Half Men - 18.55 Two and a Half Men 

- 19.20 Two and a Half Men - 19.45 
Infl uencers - 20.20 #Corona2020 - 

20.35 Harry Potter And The 
Prisoner Of Azkaban. Film (aven-
tures) d'Alfonso Cuarón (2004, 
Angleterre/États-Unis). Avec Daniel 
Radcliffe - 23.05 Expeditie Robinson 

- 0.25 T1. Doc.

13.05 The Block Australia. Div. - 14.10 
Singl3s. Div. - 15.00 Love Island. Div. 
- 15.55 Dr. Phil. Débat - 16.40 Million 
Dollar Listing New York. Div. - 17.30 
The Block Aus tralia. Div. - 18.30 
Grey's Anatomy. Série - 19.20 Castle. 
Série - 20.20 Goedele on Top. Débat 
- 20.35 Temptation Island. Div. - 

21.35 Naked Attraction. Div. - 22.35 
Zo Man Zo Vrouw. Div. - 23.20 Jullie 
Huis, Onze Regels. Divertissement

9.00 Lentebeelden - 10.00 Radio 2 
Op Één - 12.00 Lentebeelden - 12.20 
Dagelijkse kost - 12.35 Blokken - 

13.00 Het Journaal - 13.25 Het Weer 
- 13.30 Iedereen Beroemd - 13.55 
Thuis - 14.20 De Collega's - 14.55 
Clips - 15.15 Dieren in nesten - 15.35 
Father Brown - 16.20 Neighbours - 

16.45 Kapitein Zeppos : de Eglantier 
- 17.15 Flikken Rotterdam - 18.05 
Het Journaal update - 18.10 Het 
Weer - 18.15 Dagelijkse kost - 18.30 
Blokken - 19.00 Het Journaal - 19.40 
Iedereen Beroemd - 20.05 Het Weer 
- 20.10 Thuis - 20.40 Endeavour. 
Série. "Zanana" - 22.10 I Medici - 
Nel nome della famiglia - 23.10 Het 
Journaal - 23.25 Keno - Euro millions 

- 23.30 Het Weer - 23.35 Dangerous 
Beauty. Film (drame) de Marshall 
Herskovitz (1998, États-Unis). Avec 
Catherine McCormack - 1.20 
Dagelijkse kost - 1.35 Iedereen 
Beroemd - 1.55 Het Journaal

9.00 Lentebeelden. Magazine - 

10.00 Ketnet Junior - 19.00 Rolkrant. 
Magazine - 19.25 Football. Voetbal 
- UEFA Europa League Magazine - 

20.00 Terzake - 20.30 Chinese dro-
men. Documentaire. "Het land aan 
de overkant" - 21.15 Woman in 
Gold. Film (biographie) de Simon 
Curtis (2015, Angleterre, 100 mn). 
Avec Helen Mirren - 23.00 Bron/
Broen. Série - 0.00 Canvaslus. Div.

15.10 The Great escapers - 15.55 

Achter Gesloten Deuren - 16.40 
House Rules - 17.55 Sturm der 
Liebe. Série - 18.55 Open Keuken 
met Sandra Bekkari - 19.15 Home 
and Away. Série - 19.40 Ik vertrek - 

20.40 I Am Watching You. Film 
(thriller) de Maureen Bharoocha 
(2016, États-Unis, 115 mn). Avec 
Madeline Zima - 22.15 Moord of 
Zelfmoord - 23.05 Gênant Maar 
Waar ! - 23.50 Ik vertrek - 0.40 Killer 
Women with Piers Morgan

17.05 Harry Potter und der 
Feuerkelch. Film (fantastique) de 
Mike Newell (2005, Angleterre/
États-Unis, 138 mn). Avec Daniel 
Radcliffe - 19.55 SAT.1 Nachrichten 

- 20.15 Fack Ju Göhte 3. Film 
(comédie) de Bora Dagtekin (2017, 
Allemagne, 120 mn). Avec Elyas 
M'Barek - 22.50 Big Brother. Div. - 

23.50 American Pie. Film (comédie) 
de Paul Weitz, Chris Weitz (1999, 
É.-U., 85 mn). Avec Jason Biggs

18.25 Okrasa lamie przepisy - 18.55 
Wszystko przed nami. Série - 19.25 
Magazyn z Ameryki - 19.45 Agatka. 
Série - 20.00 Wiadomosci. Série - 

20.30 Pogoda. Série - 20.35 Sport - 
20.50 Droga krzyzowa z udzia-
lem papieza Franciszka - 22.35 
Katyn. Film (drame) (2007, Pologne, 
125 mn). Avec Maja Ostaszewska - 

0.40 Wolny Ekran - 1.00 Magazyn z 
Ameryki

6.10 Kattenlaan 9 - 6.20 Maya de Bij - 
6.45 Sally Bollywood - 6.55 Sally 
Bollywood - 7.05 K3 Roller Disco - 

7.30 Annedroids - 7.50 De Sprookjes 
van Klaas Vaak - 8.00 Raveleijn - 8.25 
De Buurtpolitie - Extra - 8.55 Trolls  : 
The Beat Goes On ! - 9.15 Lang Leve 
Koning Julien - 9.40 Baba Yega 
Ontdekt - 9.45 Speechless - 12.05 
Echte Verhalen  : De Buurtpolitie - 

12.40 Loïc  : Zot van Koken - 13.00 
VTM Nieuws - 13.25 Het Weer - 13.35 
Familie - 14.10 Wittekerke - 15.05 
Ame rica's funniest home videos - 

15.25 Royal Pains - 16.15 Speechless 

- 16.45 Aspe - 17.45 VTM Nieuws - 

17.55 Het Weer - 18.00 Loïc : Zot van 
Koken - 18.20 Echte Verhalen  : De 
Buurtpolitie - 19.00 VTM Nieuws - 

19.50 Het Weer - 20.00 Familie - 20.35 
Olympus Has Fallen. Film (thriller) 
d'A. Fuqua (2013, États-Unis, 125 mn). 
Avec Gerard Butler - 22.35 9-1-1 - 

23.30 Transcendence. Film (drame) - 

1.35 Royal Pains - 2.45 Qmusic

15.30 Bakugan - Battle Planet. Série 
- 16.00 Foot 2 rue extrême. Série - 

16.25 Gulligood. Magazine - 19.00 

Thor et les légendes du Valhalla. 
Téléfilm (animation) - 21.00 Barbie 
Fairytopia. Téléfilm (animation) de 
Walter P. Martishius, William Lau 
(2005) - 22.15 Barbie Fairytopia : 
Mariposa. Téléfilm (animation) - 

23.35 Corneil et Bernie - 1.00 Totally 
Spies. Série

6.20 Petits secrets entre voisins. 
Série - 13.55 Urgences. Série 

- 18.20 Grey's Anatomy. Série - 

19.10 Grey's Anatomy. Série - 20.05 

Grey's Anatomy. Série - 21.00 

Grey's Anatomy. Série. "De la 
part de Cristina" - 21.45 Grey's 
Anatomy. Série - 22.40 Dr House. 
Série - 0.30 Nuit
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9.25 Die Sendung mit der Maus 
Spezial - 9.55 Tagesschau - 10.00 
Evangelischer Gottesdienst zum 
Karfreitag - 11.00 Tagesschau - 11.05 
Jüdische Akzentsendung : Leute - wir 
sind Juden - 11.20 Lilly Schön auer - 
Liebe mit Familienan schluss. Téléfilm  
- 12.50 Winnetou I. Film - 14.25 
Tagesschau - 14.30 Ein Ferien haus in 
Marrakesch. Téléfilm (comédie dra-
matique) - 16.00 Heute fängt mein 
Leben an. Téléfilm - 17.30 Tagesschau 
- 17.35 Eisbären und Belugas - 18.20 
Die Frau in Gold. Film de Simon 
Curtis. Avec Helen Mirren - 20.00 
Tagesschau - 20.15 Der Überläufer. 
Téléfilm - 21.45 Die Kinder der Villa 
Emma. Film de Nikolaus Leytner. 
Avec Sophie Stockinger - 23.30 
Tages themen - 23.45 Irene Huss, 
Kripo Göteborg - Hetzjagd auf einen 
Zeugen - 1.10 Tagesschau - 1.20 Der 
Über läufer. Téléfilm - 2.50 Tages schau 
- 2.55 Irene Huss, Kripo Göteborg - 
Hetzjagd auf einen Zeugen

10.00 BBC News - 11.00 HealthCheck 
UK Live - 11.45 Homes Under the 
Hammer - 12.45 Night Force - 13.00 
Bargain Hunt. Jeu - 14.00 BBC News 
- 14.25 BBC London News - 14.30 
Alexander Armstrong's Heavenly 
Gardens. Doc. - 15.40 Father Brown 
- 16.00 Escape to the Country - 16.45 
Money for Nothing - 17.30 The Repair 
Shop - 18.15 Pointless. Jeu - 19.00 
BBC News - 19.30 BBC London 
News - 19.35 Weather - 19.40 Raiders 
of the Lost Ark. Film (aventures) de 
Steven Spielberg. Avec Harrison 
Ford - 21.30 Have I Got News for You. 
Jeu - 22.00 The Graham Norton 
Show - 22.30 Peter Kay's Comedy 
Shuffle - 23.00 BBC News - 23.30 
BBC London News - 23.40 Weather 
- 23.45 Absolutely Fabulous : The 
Movie. Film (comédie) de Mandie 
Fletcher  - 1.05 Weather for the Week 
Ahead - 1.10 BBC News

6.00 RaiNews24 - 6.45 Unomattina - 
7.00 RaiNews24 - 7.30 TG 1 L.I.S - 8.00 
TG 1 - 8.55 Che tempo fa - 9.00 
RaiNews24 - 9.25 Che tempo fa - 9.35 
Rai Parlamento - Telegiornale - 9.55 
Storie italiane - 11.00 RaiNews24 - 
12.25 Linea verde - 13.30 Telegiornale - 
14.00 Diario di casa - 14.10 A sua 
immagine - 15.40 Il paradiso delle 
signore Avec Giuseppe Zeno - 16.30 
TG 1 - 16.40 TG1 Economia - 16.45 Che 
tempo fa - 16.50 La Vita in diretta - 18.45 
L’Eredità - 20.00 Teleg iornale - 20.30 
Porta a Porta. "Speciale Venerdì 
Santo" - 21.00 Dal Sagrato della 
Basilica di San Pietro rito della Via 
Crucis - 22.20 Porta a Porta. "Speciale 
Venerdì Santo" - 23.30 Viaggio nella 
Chiesa di Francesco - 0.00 Concerto di 
Pasqua - 1.25 RaiNews24
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6.00 Dagtelevisie - 12.00 Matthäus 
Passion - 15.00 Kruisweg - 15.30 
Typisch Apeldoorn - 16.00 Nieuws 
- 16.10 De zware jas van Beatrix - 
17.00 Nieuws - 17.10 Verborgen 
verleden - 18.00 De Nieuwe Maan. 
"Ramadan Special" - 18.45 
Binnenste Buiten - 19.15 Meldpunt ! 
- 19.45 Vroege vogels. "Ilperveld" - 
20.30 Verborgen verleden. "Anne-
chien Steen huizen" - 21.15 Nu te 
zien  ! "Louise Bourgeois" - 21.30 
Nieuwsuur - 22.25 No Offence - 
23.50 Op adem - 23.55 Intou-
chables. Film (comédie) d'Olivier 
Nakache. Avec Fran çois Cluzet - 
1.45 Nacht progromma’s

10.05 Eine Robbe zum Verlieben. Film 
- 11.35 Eine Robbe und das große 
Glück. Téléfilm - 13.00 Unsere Flüsse - 
14.30 Über raschungseier - Neues von 
Kuckuck und Co - 15.15 Abenteuer 
Erde - 16.00 Operation Dolittle - 16.45 2 
für 300 - 17.15 Kochen & backen mit 
Julia & Marie - 18.15 5 Dinge, die Sie 
tun können, wenn Sie tot sind - 18.45 
Aktuelle Stunde - 19.30 Lokalzeit-
Geschichten - 20.00 Tagesschau - 
20.15 Die Lippe - Flussgeschichten 
zwischen Münster land und Kohl-
enpott - 21.45 Kölner Treff - 23.30 
Loriot - Von Steinläusen, Möpsen und 
Mäusen - 23.55 Tiere total  : Von 
Grzimek bis zum Katzenvideo

7.30 Night Force. Doc. - 8.00 Homes 
Under the Hammer - 9.00 Back in 
Time for the Corner Shop - 10.00 The 
Bear Family and Me - 11.00 BBC 
News at Nine - 14.00 Curiosity - 14.45 
Nature's Weirdest Events - 15.45 The 
Mating Game - Natural World Special 
- 16.30 The Lavender Hill Mob. Film 
(drame) de Charles Crichton Avec 
Alec Guinness - 17.45 Eggheads - 
18.15 Flog It ! - 19.00 Richard Osman's 
House of Games - 19.30 Animal Park. 
Mag. - 20.00 Rick Stein's Secret 
France - 21.00 Great British Menu - 
21.30 Gardeners'World - 22.00 Pil-
grimage : The Road to Istanbul. Doc. 
- 23.00 The Mash Report. Mag. - 23.30 
QI. Jeu - 0.05 The Bling Ring. Film 
(drame) de Sofia Coppola

6.30 Kinderprogr. - 15.30 Les Enfants 
de Timpelbach. Film (aventures) de 
Nicolas Bary. Avec Gérard Depardieu 
- 17.05 Kinder progr. - 18.20 Campus 
12 - 18.30 SpangaS - 18.40 Het klo-
khuis - 19.00 NOS Jeugdjournaal - 
19.25 First Dates - 20.25 Koppen-
snellers. "Emmeke" - 21.15 Cold 
Feet - 22.05 De vloer op - 22.30 How 
to Lose Friends and Alienate People. 
Film de Robert B. Weide. Avec 
Simon Pegg - 0.10 M. Débat - 1.00 M. 
Débat - 1.50 Nacht programma's

10.25 Heute Xpress - 10.30 Die 
Schöne und das Biest. Téléfilm. "Eine 
märchenhafte Liebes geschichte" - 
12.00 Die Sechs Schwäne. Téléfilm. 
Avec Sinja Dieks - 13.30 Heute 
Xpress - 13.35 Dietrich Grönemeyer - 
Leben ist mehr  ! - 13.50 Die Zehn 
Gebote. Film de Cecil B. DeMille. 
Avec Charlton Heston - 17.20 Heute 
Xpress - 17.25 Das Traumschiff - 
19.00 Heute - 19.10 Wetter - 19.15 
Orient express - Ein Zug schreibt 
Ge schichte - 20.15 Der Alte - 21.15 
Über Land - 22.45 Heute Xpress - 
22.50 Papst Franziskus - Ein Mann 
seines Wortes. Film de Wim Wenders 
- 0.25 Heute Xpress - 0.30 Ferien vom 
Leben. Téléfilm.

13.30 Himmlische Schätze - 
Ge schich ten aus unseren Klöstern 
- 15.00 Wildes Frankreich - 16.30 
Tierisch wild im Südwesten - 17.15 
Das Mark gräflerland - Paradies im 
Licht des Südens - 18.00 SWR 
Aktuell - 18.05 Wohnen extrem - 
18.30 Brezel, Bratwurscht, Bier - 
Ausländer und die Schwäbische 
Küche - 19.00 Hotelgeschichten - 
19.45 SWR Aktuell - 20.00 
Tagesschau - 20.15 Wir in den 
70ern  ! - 22.00 Nachtcafé - 23.30 
Katharina Luther. Téléfilm (histo-
rique, 2017). Avec Karoline Schuch

12.35 Sweet Home Alabama -  
Liebe auf Umwegen. Film d'Andy 
Tennant. Avec Reese Witherspoon 
- 14.30 Manhattan Love Story. Film 
de Wayne Wang. Avec Jennifer 
Lopez - 16.25 The Wedding Planner 
- Verliebt, verlobt, verplant. Film 
(comédie) d'Adam Shankman. 
Avec Jennifer Lopez - 18.25 Ice Age 
- Jäger der verlorenen Eier. Court 
métrage - 18.45 RTL Aktuell - 19.00 
RTL Aktuell - Das Wetter - 19.05 
Comeback oder weg  ? - 20.15 
Let's Dance - Die schönsten 
Momente der Juroren - 23.30 
Mario Barth & Friends - 1.50 Let's 
Dance - Die schönsten Momente 
der Juroren. Divertissement

10.00 Destino : España - 11.55 Viaje 
al centro de la tele - 13.55 Aquí la 
tierra. Mag. - 14.30 Corazón. Mag. - 
15.00 Telediario - 16.00 El tiempo - 
16.15 Saber y ganar. Jeu - 17.30 
PNC - 19.00 Españoles en el mundo 
- 19.40 Camara abierta - 20.00 
Comando actualidad - 21.00 
Telediario 2° Edicion - 22.05 La 
Suerte en tus - 22.20 Historia de 
nuestro cine - 23.55 Procesion del 
Santo Entierro - 2.10 En portada. 
Mag. - 3.00 Noticias 24 Horas

6.30 Linha da Frente - 7.00 Outras 
historias. Documentaire - 7.30 Bom 
dia Portugal - 11.00 Praça da Alegria 
- 14.00 Jornal da Tarde - 15.30 Em 
Busca do Museu Desconhecido. 
Documentaire - 15.45 Pontos & 
Cardeais. Documentaire - 16.00 Voo 
directo. Série - 16.45 A Nossa Tarde 
- 20.30 O preço certo - 21.00 
Telejornal - 22.00 Sexta às 9 - 22.45 
5 Para a Meia-Noite - 0.30 Unidos 
ao Clube - 1.00 24 horas

6.50 Le Papier. Court métrage - 
7.00 Clique - 7.55 PNC - 9.00 Hôtel 
Transylvanie 3 : des vacances mons-
trueuses. Film (animation) de Genndy 
Tartakovsky (2018, VM) - 10.35 Trico 
Tri Happy Halloween. Film (comédie) 
de Christian Vogeler (2019, VM). Avec 
Kendall Vertes - 12.05 A Man Falls 
from the Sky. Court métrage (VOST) - 
12.15 Animals. Série (VM) "Écureuils II" 
- 12.40 Animals. Série (VM) "Dindes" 
- 13.00 American Dad  ! Série (VM) 
"Surmonter les défis" - 13.20 American 
Dad ! Série (VM) "Donjons et baseball" 
- 13.45 Israël, terre de séries. Doc. - 
15.00 Tel Aviv on Fire. Film (comédie) 
de Sameh Zoabi (2018, VM). Avec 
Kais Nashif - 16.30 Convoi excep-
tionnel. Film (comédie dramatique) de 
Bertrand Blier (2018). Avec Gérard 
Depardieu - 17.50 Astrid. Film (biogra-
phie) de Pernille Fischer Christensen 
(2018, VOST). Avec Alba August - 
19.50 L'Amour sauvage. Court 
métrage - 20.00 Clique - 21.00 Ma. 
Film (horreur) de Tate Taylor (2019, 
VM). Avec Octavia Spencer - 22.35 
The Dead Don't Die. Film (horreur) 
de Jim Jarmusch (2019, VM). Avec 
Chloë Sevigny - 0.20 Overlord. Film 
(horreur) de Julius Avery (2018, VM). 
Avec Wyatt Russell - 2.05 American 
Nightmare 4 : les origines. Film (hor-
reur) de Gerard McMurray (2018, VM). 
Avec Steve Harris - 3.40 The Hole 
in the Ground. Film (horreur) de Lee 
Cronin (2019, VOST). Avec Seána 
Kerslake - 5.05 Halloween. Film (hor-
reur) de David Gordon Green (2018, 
VM). Avec Jamie Lee Curtis

8.20 Leave no Trace. Film (drame) de 
Debra Granik (2018). Avec Thomasin 
McKenzie - 10.05 The Rider. Film 
(drame) de Chloé Zhao (2017). Avec 
Brady Jandreau - 11.45 A Star Is 
Born. Film (drame) de Bradley Cooper 
(2018). Avec Lady Gaga - 13.55 Seule 
la vie.. Film (drame) de Dan Fogelman 
(2018). Avec Oscar Isaac - 15.50 
Gloria Bell. Film de Sebastián Lelio 
(2018). Avec Julianne Moore - 17.25 
Wonder Boy. Documentaire - 18.50 
Les Invisibles. Film (comédie) de 
Louis-Julien Petit (2018). Avec Audrey 
Lamy - 20.30 Green Book : sur 
les routes du Sud. Film (biogra-
phie) de Peter Farrelly (2018, VM). 
Avec Viggo Mortensen - 22.35 Victor 
et Célia. Film (comédie) de Pierre 
Jolivet (2018). Avec Arthur Dupont - 
0.05 Home Cinéma. Magazine - 0.35 
40 ans, secrets de femmes mariées. 
Téléfilm (pornographique) (2020) - 2.30 
Nous finirons ensemble. Film (comé-
die dramatique) de Guillaume Canet 
(2018). Avec François Cluzet - 4.40 
En liberté ! Film (comédie) de Pierre 
Salvadori (2017). Avec Adèle Haenel

10.30, 11.15 Snowfall. Série - 12.00 
Clique - 12.55 V pour Vendetta. 
Film (aventures, 2005). Avec Natalie 
Portman - 15.05 à 16.35 Butterfly. 
Série - 17.20 Skyscraper. Film (action) 
de Rawson Marshall Thurber (2018). 
Avec Dwayne Johnson - 19.00 The 
Plot Against America. Série - 20.00 
Avenue 5. Série - 20.30 Snowfall. 
Série avec Sergio Peris Mencheta. 
"Valises de cash" - 21.10 Snowfall. 
Série - 21.50 Gigantes. Série - 22.40 
Gigantes. Série - 23.30 à 3.20 Why 
Women Kill. Série - 4.10 Why Women 
Kill. Série - 4.55 Why Women Kill. Série 
- 5.45 Why Women Kill. Série

6.00 Dagtelevisie - 14.30 Nieuws - 
16.10 Nietalleen.nl - 16.30 Nieuws - 
16.40 Max Ouderenjournaal - 17.00 
Nieuws - 17.10 Tijd voor Max - 18.00 
Nieuws - 18.15 EenVandaag - 18.45 
Sport journaal. Magazine - 19.00 M. 
Débat - 20.00 Nieuws - 20.30 Youp 
van 't Hek - Met de kennis van 
nu. Divertissement - 22.20 Op1. 
Débat - 23.25 Nieuws - 23.50 Op1. 
Débat - 1.05 Nachtprogramma's

7.00 Haltérophilie. Championnats 
d'Europe. "-89 kg messieurs" - 8.30 
Cyclisme. Tour du Pays basque. 
"4e étape - Bera - Errenteria 
(176  km)" - 10.00 Tennis. Tournoi 
ATP de Houston. "4e journée" - 
11.00 Tennis. Tournoi ATP de 
Houston. "4e journée" - 12.00 
Haltérophilie. Championnats d'Eu-
rope. "-89kg messieurs" - 13.30 
Cyclisme. Coupe de France - 14.00 
Cyclisme. Tour du Pays basque. 
"4e étape - Bera - Errenteria (176 
km)" - 15.30 Cyclisme. Tour du Pays 
basque. "5e étape : Errenteria - 
Sestao (180 km)" - 17.30 Cyclisme. 
Tour du Pays basque. "5e étape : 
Errenteria - Sestao (180 km)" - 19.00 
Haltérophilie. Championnats d'Eu-
rope. "-96 kg messieurs" - 20.50 
Cyclisme. Tour du Pays basque. 
"5e étape : Errenteria - Sestao 
(180 km)" - 22.35 Haltérophilie. 
Championnats d'Europe. "- 81  kg 
dames" - 23.30 Haltérophilie. 
Championnats d'Europe. "-96  kg 
messieurs" - 0.15 Moto super-
bike. Championnat britannique. 
"Course 2" - 1.00 Haltérophilie. 
Championnats d'Europe. "+109 kg 
messieurs"

15.20 Retromania. Le magazine 
des passionnés de vintage - 15.50 
Retromania - 16.20 Moto club - 16.50 
Moto club - 17.15, 17.40 Supercar 
Customiser : Yianni - 18.10 American 
Daredevils. "The Beast is Unleashed" 
- 18.35 American Daredevils. "Dirt 
and Destruction" - 19.00 Jay Leno's 
Garage. "Fait main" - 19.55 Jay 
Leno's Garage. "Les clefs du bon-
heur" - 20.45 Sports mécaniques. 
Monster Jam. Les meilleurs Monster 
Trucks du monde sont présents 
à Salt Lake City ! - 21.40 Sports 
mécaniques. Monster Jam - 22.30 
Automobile. Monster Jam. Les meil-
leurs moments du Monster Jam à 
l’international. - 23.20 Automobile. 
Monster Jam

VENDREDI 10 avril
Hollande 1

Hollande 2

Hollande 3

Chers lecteurs,

Les compétitions sportives ont 
été suspendues en raison de 
l’épidémie de coronavirus. Les 
chaînes consacrées au sport 
fonctionnent donc au ralenti 
ou ne diffusent plus, faute de 
matière.

Télépro suit les modifications 
de programmes pour vous 
informer au mieux, les chaînes 
elles-mêmes prenant un peu 
de temps pour réorganiser 
leurs grilles dans les difficiles 
conditions que nous connais-
sons tous.

www.telepro.be publie les 
changements de programmes 
au fur et à mesure de leur 
annonce quand il n’est plus 
possible de les intégrer dans le 
magazine papier.

Merci d’être compréhensifs.

La rédaction

www.telepro.be
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8.15 Arènes sanglantes. Film (aventures/
drame) de Rouben Mamoulian (1941). 
Avec Tyrone Power - 10.15 L'Auberge 
rouge. Film (comédie dramatique) de 
Claude Autant-Lara (1951). Avec Fernandel 
- 11.55 La Tête contre les murs. Film 
(drame) de Georges Franju (1958). Avec 
Charles Aznavour - 13.30 Viva cinéma. 
Magazine - 13.55 Dunkerque. Film (guerre) 
de Leslie Norman (1958). Avec John Mills 
- 16.05 La Grande Guerre. Film (guerre) 
de Mario Monicelli (1959). Avec Alberto 
Sordi - 18.10 Pleins feux sur Maurice 
Ronet. Doc. - 19.05 Quai des Orfèvres. 
Film (policier) d'Henri-Georges Clouzot 
(1947). Avec Louis Jouvet - 20.50 Le Caïd. 
Film (comédie) de Bernard Borderie (1960). 
Avec Fernandel - 22.15 Ces messieurs 
de la Santé. Film (comédie dramatique) 
de Pierre Colombier (1933). Avec Edwige 
Feuillere - 0.00 Elle et lui. Film (romantique) 
de Leo McCarey (1957, VOST). Avec Cary 
Grant - 1.30 Shadows. Film (drame) de 
John Cassavetes (1959, VOST). Avec Ben 
Carruthers - 2.50 Honky Tonk Freeway. 
Film (action) de John Schlesinger (1981). 
Avec David Rasche

8.35 Detectiveland. Doc. - 9.00 Abraham 
Lincoln : chasseur de vampires. Film 
(fantastique, 2012) - 10.45 Runaway Train. 
Film (thriller, 1985) - 12.15 Force majeure. 
Film (drame, 1989). Avec Patrick Bruel - 
13.35 Hollywood Live. Magazine - 13.50 
Dragon Inside Me. Film (aventures, 2015). 
Avec Mariya Poezzhaeva - 15.35 Gun 
City. Film (thriller) de Dani de la Torre 
(2017). Avec Luis Tosar - 17.35 Vent mau-
vais. Film (thriller) de Stéphane Allagnon 
(2006). Avec Jonathan Zaccaï - 19.00 
Belle à croquer. Court métrage (2017) 
- 19.15 Below the Surface. Série (VM) 
avec Johannes Lassen - 20.00 Below 
the Surface. Série (VM) avec Johannes 
Lassen - 20.50 Mean Dreams. Film (thril-
ler) de Nathan Morlando (2016, VM). Avec 
Sophie Nélisse - 22.30 Les Vautours. Film 
(policier) de Börkur Sigþórsson (2018). 
Avec Marijana Jankovic - 0.00 Hôtesses 
d'accueil. Téléfilm (porno, 2013). Avec 
Angell Summers - 1.10 Comme un aimant. 
Film (policier, 2000) - 2.40 Tous les dieux 
du ciel. Film (drame, 2017)

19.35 Melody de ma vie - 19.45 Melody 
Story - 19.55 Melody scopitones - 20.15 

Top Melody Vintage - 20.40 La Chronique 
variétés - 20.45 Stars. Variétés - 22.10 

Micro-Miroir - 22.30 Melody collector - 

23.30 Melody Club 80

9.10 Intermezzo - 9.30 Madama Butterfly 
- 11.50 Intermezzo - 13.00 Rain - 14.20 
Anne Teresa De Keersmaeker à l'Opéra 
national de Paris - 16.00 Intermezzo 
- 17.00 Raphaël Pichon dirige la 
Passion selon Saint Jean de Bach à la 
Philharmonie de Paris - 19.35 Les Siècles 
et François-Xavier Roth : Symphonies 
n°5 et n°7 de Beethoven - 21.00 
Norma. L’action se déroule en Gaule 
sous l’occupation romaine et expose 
l’intrigue amoureuse qui lie Pollione, 
Adalgisa et Norma, la grande prêtresse. 
- 0.00 Panorama circus feat. Logan 
Richardson & Médéric Collignon - Jazz 
à Porquerolles - 1.00 Intermezzo - 2.00 
Réne Jacobs dirige la Missa solemnis 
de Beethoven

10.15 Duval et Moretti. Série. "Frères 
d'âmes" - 11.15 Lucifer. Série. "Poignées 
d'amour" - 12.00 Unforgettable. Série. 
"Une mise de trop" - 12.50 The Listener. 
Série. "Une ombre au tableau" - 13.50 
Alex Hugo. Série. "Comme un oiseau 
sans ailes" - 15.30 Duval et Moretti. Série. 
"Seule au monde" - 16.30 Unforgettable. 
Série. "Le prix d'un scoop" - 17.20 New 
York, unité spéciale. Série. "À l'écoute" 
- 18.05 New York, unité spéciale. 
Série. "Le roi de Wall Street" - 18.55 
Chicago Fire. Série. "Un honneur sans 
faille" - 19.50 The Listener. Série. "La 
secte Artemis" - 20.55 Chicago Police 
Department. Série (VM) avec Jason 
Beghe. "Agence d'adoption" - 21.40 
Chicago Police Department. Série. "Pour 
la bonne cause" - 22.25 New York, unité 
spéciale. Série. "Éternelle adolescente" 
- 23.10 New York, unité spéciale. Série. 
"Inexcusable" - 0.00 New York, unité 
spéciale. Série. "Thérapie par le pire" 
- 0.45 New York, unité spéciale. Série. 
"L'insoutenable" - 1.35 New York, unité 
spéciale. Série. "Sous dépendance"

12.40 Caribou Men - 13.35 à 15.20 Alaska, 
la dernière frontière. Téléréalité - 16.15 à 
19.50 Josh Gates et les trésors perdus. 
Téléréalité - 20.45 La Malédiction du 
triangle des Bermudes. Documentaire 
- 21.35 Le Mystérieux destin d'Amélia 
Earhart - 22.25, 23.20 Une autre histoire 
de l'Amérique - 0.10 Exodus - 1.00, 1.50 
Occasions à saisir - 2.40 La Malédiction 
du triangle des Bermudes - 3.30 Le 
Mystérieux destin d'Amélia Earhart

7.30 La Bataille de Marathon. Film (histo-
rique/péplum) de Jacques Tourneur, Bruno 
Vailati (1959). Avec Steve Reeves - 9.00 
Témoin pour cible. Film (action) de Til 
Schweiger (2012). Avec Til Schweiger - 
11.10 Cinéchoc - 11.25 The Dark Valley. 
Film (western) d'Andreas Prochaska 
(2014). Avec Sam Riley - 13.15 Ong-
Bak. Film (action) de Prachya Pinkaew 
(2002). Avec Tony Jaa - 15.00 Kamikaze, 
le dernier assaut. Film (action) de Takashi 
Yamazaki (2013). Avec Junichi Okada 
- 17.20 Cinéchoc - 17.35 Protection 
rapprochée. Série avec Ditte Gråbøl - 
18.35 Lyon, police spéciale. Série avec 
Antoine Duléry - 19.25 Lyon, police spé-
ciale. Série avec Antoine Duléry - 20.15 
Lucha Underground. Téléréalité - 21.00  
Layer Cake. Film (thriller) de Matthew 
Vaughn (2005). Avec Daniel Craig - 22.40 
L'Enquête. Film (action) de Tom Tykwer 
(2009). Avec Clive Owen - 0.35 Cinéchoc 
- 0.50 La Nuit de la mort. Film (horreur, 
1980). Avec Charlotte de Turckheim

12.40 Good Morning Kalimantan. 
"Opération macaques" - 13.20 Sur la 
route de la soie. "Venise, Albanie & 
Turquie" - 14.10 Nos cinq sens. "Les 
mystères du goût" - 15.05 Nos cinq 
sens. "Les forces du toucher" - 16.00 
Secrets d'empires. "L'Empire égyptien, 
splendeurs et trahisons" - 16.50 Secrets 
d'empires. "L'Empire chinois, dynasties 
et seigneurs de guerre" - 17.45 Tanzanie 
sauvage. "La reine de la chasse" - 
18.40 Missions Namibie. "Marlice et sa 
mère" - 19.10 Inde : ma virée en moto 
- 20.05  American Pickers - La brocante 
made in USA. Téléréalité - 20.55 Les 
Combattants du ciel. Documentaire. 
"F-15 Eagle" - 21.50 Les Combattants du 
ciel. "Ah-64 Apache" - 22.50 Opérations 
spéciales. "Opération Licorne : Cocody" 
- 0.00 Sans-abri : 52 jours dans la rue 
- 1.40 Faites entrer l'accusé. Magazine. 
"Le magot de Marcelle Bouvard" - 2.55 
Blue jean : l'or bleu

12.25 Les Batailles du Louvre. "Le temps 
des métamorphoses" - 13.20, 14.10 
Révoltes - 15.05 Plateaux Apocalypse 
Verdun. Magazine - 15.15 Apocalypse 
Verdun. "Le carnage" - 16.00 Apocalypse 
Verdun. "L'illusion" - 16.50 1918-1939   : 
les rêves brisés de l'entre-deux-
guerres. "Crash" - 17.45 1918-1939 : 
les rêves brisés de l'entre-deux-guerres. 
"Promesses" - 18.40 Champs de 
bataille. "La libération de Paris" - 19.40 
Champs de bataille. "Le massacre de 
Dieppe" - 20.40 Le Temps des guer-
riers. Documentaire. "Sigurd Björnsson, 
le Viking exilé" - 21.30 Le Temps des 
guerriers. "Les guerriers sacrés" - 22.20 
Goering, l'homme de fer - 23.20 La 
Liste Goring - 0.15 Le Dernier secret de 
Goering - 1.05 Patton. "Siege Warfare" - 
1.50, 2.35 Patton

12.10 Genius, rivalité de génie. "Edison vs 
Tesla" - 13.35 L'Ombre d'un doute. "Jack 
l'Éventreur démasqué" - 14.25 L'Ombre 
d'un doute. "1792, le casse du millé-
naire" - 15.20 L'Affaire Markovic  : coup 
bas chez les Gaullistes - 16.15 Balladur-
Chirac   : mensonges et trahisons - 17.15 
Les Morts-vivants de Pompéi - 18.10 Dans 
l'intimité de César - 19.10 Enquêtes au 
moyen âge. "Les fantômes de Lewes" - 
20.05 Historiquement Show - 20.40 Croix-
Rouge, des femmes dans la guerre. 
Documentaire - 21.35 Anne Morgan, une 
Américaine sur le front - 22.25 Colette, 
l'insoumise - 23.20 Rebelles  ! (VOST) - 
0.15 La Guerre moderne mode d'emploi. 
"Les forces aériennes" - 1.10 La Guerre 
moderne mode d'emploi. "Les batailles" 
- 2.00 Points de repères. "Auguste, 
empereur de la république" - 2.25 
Historiquement Show - 3.00 Nuit - 5.00 
Historiquement Show 

11.25 En pleine nature avec Bear Grylls. 
Téléréalité - 12.15 En pleine nature avec 
Bear Grylls. Téléréalité - 13.05 Nazis : 
une autre histoire. "Classé secret" - 13.55 
La Dernière bataille d'Hitler. "La forte-
resse nazie" - 14.45 La Dernière bataille 
d'Hitler. "La forêt de la mort" - 15.35 La 
Dernière bataille d'Hitler. "Les foudres 
des Panzer" - 16.25 La Dernière bataille 
d'Hitler. "Alliés ennemis" - 17.20 Pêche 
à haut risque. Téléréalité - 18.15 Pêche 
à haut risque. Téléréalité - 19.10 Pêche 
à haut risque. Téléréalité - 20.05 Science 
of Stupid. "La neige" - 20.30 Science of 
Stupid. "L'inventivité humaine" - 21.00 
Car S.O.S. Téléréalité - 21.55 Car S.O.S. 
Téléréalité - 22.45 Car S.O.S. Téléréalité 
- 23.35 Car S.O.S. Téléréalité - 0.20 
Car S.O.S. Téléréalité - 1.05 Car S.O.S. 
Téléréalité - 1.50 Car S.O.S. Téléréalité - 
2.35 Car S.O.S. Téléréalité

15.00 Requins éclairs - 15.50 Shark vs 
Predator : le duel - 16.40 L'Incroyable 
Dr Pol. "Une nouvelle recrue" - 17.10 
L'Anguille électrique de l'Amazone - 
18.05 Gang de suricates - 19.00 Michelle 
ou la vie sauvage. "Quand les che-
vaux volent" - 19.55 Michelle ou la vie 
sauvage. "Un ours en danger" - 20.45 
Animal PD. Documentaire - 21.40 Dog 
de choc. "En blouse blanche" - 22.30 
Dog Impossible. "Au bord de la catas-
trophe" - 23.20 Dog Impossible. "Peur 
paralysante" - 0.10 Un monde mortel. 
"Les rois nordiques" - 0.55 Un monde 
mortel. "Tempête tropicale"

15.40 24 heures dans la nature - 16.35 24 
heures dans la nature. "Brésil, l'ombre 
et la lumière" - 17.25 24 heures dans la 
nature. "L'été indien" - 18.20 Étranges 
créatures. "La survie dans la peau" - 18.40 
Étranges créatures. "Le cabinet des curio-
sités" - 19.10 Ushuaïa nature. "L'île de 
Robinson" - 20.40 Migrations secrètes. 
Documentaire. "La chauve-souris pipis-
trelle de Nathusius" - 21.35 Migrations 
secrètes. "Le papillon Belle-Dame" - 22.30 
Le Petit panda de l'Himalaya - 23.20 
Ushuaïa nature. "La vie malgré tout" - 0.55 
Les Gardiens des monts de la lune

14.05 L'Europe vue du ciel. "Le Royaume-
Uni" - 15.05 Vues d'en haut. "Angleterre 
- De Tilbury à Westminster" - 15.35 Vues 
d'en haut. "New York - De Buffalo à 
Saratoga Springs" - 16.05 Vues d'en 
haut. "Espagne - De Ronda à Grenade" 
- 16.35 Vues d'en haut. "Ecosse - De 
l'île de Skye à Fort William" - 17.00 Des 
trains pas comme les autres. "Argentine" 
- 18.00 Gare centrale. "Vladivostok" - 
19.00 L'Espagne vue du ciel. "Villages 
blancs et gratte-ciel" - 20.00 Le Japon 
vu du ciel. "Des îles aux trésors" - 20.50 
Les Plus beaux treks. Documentaire. 
"Les volcans d'Auvergne" - 21.45 Les 
Plus beaux treks. "Le GR20 en Corse" 
- 22.45 L'Homme des bois. "En forêt de 
Castagniccia" - 23.45 L'Air du temps. 
"France" - 0.40 Les Plus beaux treks. 
"Les volcans d'Auvergne"

6.10 Le Train. Film (drame/guerre) de 
John Frankenheimer (1964). Avec Burt 
Lancaster - 8.20 Johnny, roi des gangs-
ters. Film (policier) de Mervyn LeRoy 
(1942). Avec Robert Taylor - 10.05 Chut... 
Chut... chère Charlotte. Film (drame) de 
Robert Aldrich (1964). Avec Bette Davis 
- 12.10 Jeremiah Johnson. Film (wes-
tern) de Sydney Pollack (1971). Avec 
Robert Redford - 14.00 Arrêt d'autobus. 
Film (comédie dramatique/comédie) 
de Joshua Logan (1956). Avec Marilyn 
Monroe - 15.35 Swing Shift. Film (action) 
de Jonathan Demme (1984). Avec Ed 
Harris - 17.15 Embrasse-moi je te quitte. 
Film (comédie) de Robert Mulligan 
(1982). Avec Sally Field - 19.00 L'Amour 
en trop. Film (comédie dramatique) de 
Bruce Beresford (1993). Avec Albert 
Finney - 20.50 Scarface. Film (drame/
policier) de Brian De Palma (1983). Avec 
Al Pacino. En 1980, Tony Montana et son 
acolyte Manny Ray, fraîchement sortis 
d’une prison cubaine, mettent les pieds 
sur le sol des États-Unis pour accomplir 
le rêve américain à leur façon. Établis en 
Floride, royaume des femmes et de l’ar-
gent, ils entrent rapidement en contact 
avec Frank Lopez, un gros calibre sur le 
marché de la drogue, dont ils deviennent 
les “bras droits”. - 23.35 Flight. Film 
(drame) de Robert Zemeckis (2012). 
Avec Denzel Washington - 1.55 Une 
bringue d'enfer. Film (comédie) de Kevin 
Reynolds (1985). Avec Kevin Costner

10.20 Le Zap. Divertissement - 11.40 Les 
Goldberg. Série - 12.00 Les Goldberg. 
Série - 12.25 Les Goldberg. Série - 12.45 
Les Goldberg. Série - 13.10 Les Goldberg. 
Série - 13.40 Les Municipaux, le prime. 
Série - 15.20 Ali Vardar : "Comment 
garder son mec". Spectacle - 16.45 La 
Grande évasion. Pièce - 18.25 Superstore. 
Série - 18.45 Superstore. Série - 19.15 
Superstore. Série - 19.35 Superstore. 
Série - 20.00 Superstore. Série - 20.20 
Superstore. Série - 20.50 Cocovoit, la 
série qui déboîte  ! - 20.55 Festival du 
rire de Liège. Spectacle. "Carte blanche 
à Chantal Ladesou et Jeanfi Janssens" 
- 22.50 Les Fous Rires des Chevaliers 
du Fiel. Spectacle - 1.00 Patrick Bosso : 
"Sans accent". Spectacle

12.40 Vétos : soigner sans compter - 
13.30 La Vie secrète des chiens - 14.20, 
15.10 La Reine des lions - 16.00, 16.30 
Le Refuge Dog Tales - 17.00 Super vété-
rinaire. Téléréalité - 17.40 SOS mon chiot 
a besoin d'aide ! Téléréalité - 18.00 Le 
Monde de glace - 18.50 Plongée dans le 
grand bleu - 19.40 Conte-moi la Zambie 
- 20.35 Le Messager - Muriel Robin 
sur la terre des bonobos. Doc. - 22.25 
Méditerranée, sur la piste des cétacés - 
23.20 Super vétérinaire. Téléréalité - 0.10 
SOS mon chiot a besoin d'aide ! Téléréalité 
- 0.30 Cheval Marwari : la renaissance du 
prince des Indes - 1.25 Les Seigneurs des 
hippodromes

8.25 Tomb Invader. Téléfilm (science-fic-
tion) de James Thomas. Avec Gina Vitori 
- 9.55 Killjoys. Série - 10.40 Doctor Who. 
Série - 11.45 Flash. Série - 12.30 Atlantis. 
Série - 13.30 Atomic Apocalypse. 
Téléfilm (action/catastrophe) de Jeffery 
Scott Lando. Avec Robin Dunne - 15.15 
Killjoys. Série - 16.05 Doctor Who. 
Série - 17.05 Doctor Who. Série - 18.15 
Flash. Série - 18.55 Flash. Série - 20.00 
Atlantis. Série - 21.00 Hellboy 2 : les 
légions d'or maudites. Film (action) de 
Guillermo del Toro (2008, VM). Avec Ron 
Perlman - 23.00 Looper. Film (science-
fiction/action) de Rian Johnson. Avec 
Joseph Gordon-Levitt - 1.10 Legacies. 
Série - 1.50 Legacies. Série - 2.55 Killjoys. 
Série

8.30 Bugge Wesseltoft's New Conception 
Of Jazz - Jazz Fest Sarajevo - 9.40 Eric 
Legnini, Bojan Z, Pierre de Bethmann, 
Baptiste Trotignon - Tourcoing Jazz fes-
tival - 10.55 Taksim Trio - Jazz Fest 
Sarajevo - 12.20 Intermezzo - 12.30 
"Carmen" de Bizet - 15.30 Intermezzo 
- 16.30 Les Six concertos brandebour-
geois d'Anne Teresa de Keersmaeker 
au Palais Garnier - 18.20 Mitten. 
Documentaire - 19.15 Intermezzo - 20.30 
Il terremoto - 21.50 Laboratorio '600 et 
Pino de Vittorio : Lu Cuntu de la Passiuni 
- 22.55 Intermezzo - 23.30 The Sun Ra 
Centennial Arkestra - Banlieues Bleues - 
0.30 Tony Allen "Jazz à la Villette" - 1.20 
Three Pieces After Bach - 2.40 Liz Mc 
Comb au Casino de Paris - 4.15 Eric 
Legnini, Bojan Z, Pierre de Bethmann, 
Baptiste Trotignon - Tourcoing Jazz 
Festival - 5.25 Hindi Zahra et Fatoumata 
Diawara

8.20 De battre mon coeur s'est arrêté. 
Film (drame) de Jacques Audiard (2005). 
Avec Romain Duris - 10.05 Le Procès du 
siècle. Film (drame) de Mick Jackson. 
Avec Rachel Weisz - 11.50 Dieu existe, 
son nom est Petrunya. Film (comédie 
dramatique) de Teona Strugar Mitevska 
(2019). Avec Zorica Nusheva - 13.30 
Johnny English contre-attaque. Film 
(comédie/action) de David Kerr (2018). 
Avec Rowan Atkinson - 14.55 Mais qui a 
tué Pamela Rose ? Film (comédie) d'Éric 
Lartigau (2003). Avec Kad Merad - 16.25 
Le Cercle littéraire de Guernesey. Film 
(drame) de Mike Newell (2018). Avec 
Lily James - 18.25 Turf. Film (comédie) 
de Fabien Onteniente (2012). Avec Alain 
Chabat - 20.00 L'Instant cinéma - 20.20 
L'Instant cinéma - Grand écran - 20.50 
Normandie nue. Film (comédie drama-
tique) de Philippe Le Guay (2017). Avec 
Vincent Regan - 22.35 Le Patient anglais. 
Film (drame) d'Anthony Minghella (1996). 
Avec Juliette Binoche - 1.10 Overboard. 
Film de Rob Greenberg (2017). Avec 
Eugenio Derbez - 2.55 Nadia. Téléfilm 
(drame) de Léa Fazer (2016). Avec 
Barbara Schultz

12.35 À la source - 13.10 La Vie des 
diocèses. "Liège" - 13.40 Deo et 
débats - 14.35 Lumière intérieure. 
"Edwige Antier" - 15.30 Un cœur qui 
écoute. "Guy-Emmanuel Cariot" - 16.00 

Conversations philosophiques - 17.00 

r Vendredi Saint. "Depuis Rome" - 

18.30 Églises du monde. "Israël, terre 
sainte  ?" - 19.30 À la source - 20.10 

Église en sortie - 20.45 Un cœur qui 

écoute. Magazine. "Philippe Pozzo 
di Borgo" - 21.15 rChemin de Croix 

- 22.45 Les Xavières, des femmes en 
prise avec le monde - 23.50 Chapelet
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Pour les enfants
Une programmation adaptée 
fera la part belle aux enfants 
qui auront, par exemple, la 
chance de suivre «L’École à 
la maison». Un projet pilote 
mené en partenariat par la 
ville de Tournai et Notélé, le 
média de proximité de Wal-
lonie picarde. Il tient à cœur 
à l’enseignement communal 
de se montrer proactif dans 

l’accompagnement 
scolaire des 

enfants 
restés 

à la 

mai-
son. Les 

écoliers de 
5e et 6e années pri-

maires de Wallonie picarde 
pourront suivre une leçon 
en direct (les lundi et jeudi à 
11.00) donnée par un ensei-
gnant en vidéoconférence.
La diffusion sur la WEBtv de 
Notélé sera suivie d’un chat 
en direct avec les écoliers qui 
pourront poser leurs ques-
tions. Le contenu consistera 
en la correction des épreuves 
de CEB des années précé-
dentes. Essentiellement à 

destination des élèves de 6e 
primaire, l’activité peut être 
élargie au public de 5e qui 
devrait pouvoir réaliser une 
bonne partie des exercices. 
À retrouver sur Antenne 
Centre, Matélé, Télé Sambre, 
TV Lux, TV Com, Canal Zoom, 
Vedia, Télé MB et Notélé.

Et pour leurs aînés
Les seniors n’ont pas non 
plus été oubliés par les 
médias de proximité. Épin-
glons par exemple cette 
initiative de TéléMB (Mons-
Borinage). En collaboration 
avec les sénioreries de la 
région, des photos des aînés 
sont publiées sur la page 
Facebook de TéléMB. Chacun 
y va de son petit message. 
L’opération est accueillie 
chaleureusement, à lire les 
centaines de commentaires 
sur Facebook.

Source d’information
En cette période durant 
laquelle nous devons rester 
confinés afin de limiter la 
propagation du virus et éviter 
ainsi d’engorger les hôpitaux, 
le Réseau des médias de 
proximité est votre source 
d’information indispensable. 
Pour garder le contact, créer 
des liens nouveaux, témoi-
gner de la solidarité, bref 
pour se rapprocher tout en 
restant confinés ! •

Lettre ouverte de Fabien 
Bourgies, directeur général 
du Réseau des médias de 
proximité
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«Oui, nous pouvons être proches malgré
le coronavirus : en regardant les télévisions 
locales», confie Fabien Bourgies, directeur 
général du Réseau des médias de proximité.

«D
ans un récent 
arrêté ministé-
riel, la radio et 

la télévision ont été désignés 
comme services essentiels à 
la population en ces temps 
de crise du coronavirus. 
C’est dire l’importance que 
revêt l’accessibilité de l’in-
formation auprès de tous 
les citoyens. C’est dire com-
bien vous êtes à la recherche 
d’informations fiables tant 
nationales que locales.

Adaptation
Le personnel de vos douze 
médias de proximité (ou télé-
visions locales) s’est rapide-
ment adapté à la situation. Il 
s’est organisé différemment 
pour, d’une part, limiter la 
propagation du virus et, 
d’autre part, continuer à vous 
informer au travers de l’ac-
tualité proche de chez vous.

Programmes
Au niveau des programmes, 
les douze télévisions locales 
garantissent la diffusion de 
leur JT à 18.00, précédé, en 
semaine à 17.00, du jour-
nal «Vivre Ici» mettant en 
avant les sujets de toutes 
les régions. Toutes ces 
actualités sont également à 
retrouver sur les sites Inter-
net et les réseaux sociaux 
de vos médias de proximité. 
Mieux encore, si vous dési-
rez obtenir des informations 

Vos télés locales

Coronavirus : les télés locales 
encore plus proches !

sur d’autres régions que celle 
où vous habitez, sachez que 
les télés sont disponibles, 
en direct, en télévision, chez 
Proximus (numéros 160 à 
171) et sur les sites Internet 
de chaque télé locale (voir la 
liste ci-dessous).

Sur le pont !
Tout le monde est sur le 
pont pour vous apporter 
les dernières informations 
importantes de votre région 
au sujet de la crise du coro-
navirus : les témoignages 
proches de chez vous, les 
décisions de politique locale, 
les initiatives de services, la 
vie des personnes impli-
quées en première ligne, 
la vie de nos bambins et 
seniors confinés…
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20.30 MAISON À VENDRE
Téléréalité
22.20 RECHERCHE 
APPARTEMENT OU 
MAISON
Téléréalité

20.00 CHICAGO POLICE
Série
21.45 BLACKLIST
Série

20.00 STAND BY ME
Film avec Wil Wheaton
21.50 FASHION VICTIME
Film avec Reese 
Witherspoon

20.25 SECTION 
DE RECHERCHES
Série
22.25 SECTION 
DE RECHERCHES
Série

20.05 THE BREAKFAST 
CLUB
Film avec Judd Nelson
22.05 CAPTIVE
Film avec David Oyelowo

21.00 LES MENSONGES 
DE L'HISTOIRE
Documentaire
21.55 FAREWELL, 
L'ESPION QUI AIMAIT 
LA FRANCE
Documentaire

20.30 ASTÉRIX 
ET LES INDIENS
Film d’animation
21.50 ASTÉRIX 
ET OBÉLIX : AU SERVICE 
DE SA MAJESTÉ  Film

21.05 THE VOICE, 
LA PLUS BELLE VOIX
Divertissement
22.25 THE VOICE, 
LA SUITE
Divertissement

21.00 TARATATA FÊTE 
SES 25 ANS
100 % live au Zénith
0.00 25 ANS DE TARATATA 
EN 50 CHANSONS
Divertissement

21.00 MONGEVILLE 
Série
0.15 DON GIOVANNI
Opéra

20.50 MONUMENTS 
SACRÉS
Églises - La quête de la 
lumière
22.25 LES CATHÉDRALES 
DÉVOILÉES
Documentaire

20.30 JURASSIC WORLD : 
FALLEN KINGDOM 
Film avec Chris Pratt
22.35 LES ENQUÊTES DU 
DÉPARTEMENT V 
Film avec Nikolaj Lie Kaas

20.45 9-1-1
Série
22.25 NEW YORK, 
UNITÉ SPÉCIALE
Série

20.00 SAHARA
Film avec Matthew 
McConaughey
21.55 L.A. RUSH
Film avec Bruce Willis

20.15 OBJECTIF 10 ANS 
DE MOINS
Téléréalité
22.10 MON ADMIRATEUR 
SECRET
Téléréalité

20.20 MARSEILLE
Film avec Kad Merad
22.00 PROGRAMME 
NON COMMUNIQUÉ

21.05 POSEIDON
Film avec Kurt Russell
22.20 GOTHAM
Série

21.05 LE DOC 
DU BOURLINGUEUR
À la recherche de pierres 
précieuses
22.05 CAMÉLÉON
Opération zébus

20.30 90' ENQUÊTES
Magazine
21.45 APPEL D'URGENCE
Magazine

21.05 STARS 80
Film avec Patrick Timsit
23.15 ESPRITS CRIMINELS
Série

21.00 LA FOLIE 
DES GRANDEURS
Film avec Louis de Funès
22.50 HIBERNATUS
Film avec Louis de Funès

21.05 INSPECTEUR 
BARNABY
Série
0.05 INSPECTEUR 
BARNABY
Série

20.55 BARRY LYNDON
Film avec Ryan O’Neal
23.55 KUBRICK 
PAR KUBRICK
Documentaire

20.30 VENISE N'EST PAS 
EN ITALIE 
Film avec Benoît Poelvoorde
22.05 JUST A GIGOLO
Film avec Kad Merad

20.20 TOP CHEF
Divertissement
22.35 TOP CHEF
Divertissement

20.00 EXODUS : 
GODS AND KINGS
Film avec Christian Bale
22.40 9-1-1
Série

20.15 GREY'S ANATOMY
Série
21.55 SCANDAL
Série

20.25 LES TUCHE 2
Film avec Jean-Paul Rouve
22.05 SALES GOSSES
Film avec Issa Doumbia

20.30 CARLOS GHOSN, 
LES DESSOUS DE LA 
GRANDE ÉVASION
Documentaire
22.25 TAKEN
Série

21.00 DE MÈRE À FILLE
Documentaire
21.55 LA CHAMBRE VIDE
Documentaire

20.00 DOSSIERS 
CRIMINELS
Magazine
20.40 DOSSIERS 
CRIMINELS
Magazine

21.05 LES BRACELETS 
ROUGES
Série
22.10 NEW YORK,
UNITÉ SPÉCIALE
Série

21.00 MEURTRES 
AU PARADIS
Série
23.05 MEURTRES 
AU PARADIS
Série

21.05 L'ARMÉE 
DES OMBRES
Film avec Lino Ventura 
23.30 LA FRANCE EN VRAI
Documentaire

20.55 UN DIMANCHE 
À LA CAMPAGNE
Film avec Louis Ducreux
22.25 LUDWIG VAN 
BEETHOVEN : "FIDELIO"
Opéra

21.00 HOMELAND 
Série
21.50 WESTWORLD
Série

20.20 MARIÉS 
AU PREMIER REGARD
Téléréalité
21.45 MON ADMIRATEUR 
SECRET
Téléréalité

20.00 LES LYONNAIS
Film avec Gérard Lanvin
21.55 L’ASSAUT
Film avec Vincent Elbaz

20.15 JOHN TUCKER 
DOIT MOURIR
Film avec Ashanti
21.50 STAND BY ME
Film avec Wil Wheaton

20.20 PROGRAMME 
NON COMMUNIQUÉ 
22.05 AGATHE KOLTES
Série

20.35 SOMMES-NOUS 
(VRAIMENT) SEULS 
DANS L'UNIVERS ?
Documentaire
22.15 LES TUCHE 2
Film avec Jean-Paul Rouve

21.05 LE BEAU SERGE
Film avec Gérard Blain 
22.40 LE DOC DE TOUT LE 
BAZ'ART
Magazine

20.00 FAST & FURIOUS 6
Film avec Vin Diesel
22.05 FAST & FURIOUS 5
Film avec Paul Walker

21.05 PRODIGAL SON
Série
22.50 ESPRITS CRIMINELS
Série

21.00 SAUVER 
NOTRE-DAME
Documentaire
22.45 NOTRE-DAME 
DE PARIS, L'ÉPREUVE 
DES SIÈCLE
Documentaire

21.05 MAUVAISE MÈRE
Téléfilm avec Barbara Schulz 
22.40 UNE MÈRE 
SOUS INFLUENCE
Téléfilm avec Caroline 
Anglade 

20.50 UN MONDE OBÈSE
Documentaire
22.20 MANGER 
AUTREMENT
L'Expérimentation

21.00 NEVER GROW OLD 
Film avec John Cusack
22.35 DEADWOOD : THE 
MOVIE
Film avec Ian McShane

20.30 NCIS : LOS ANGELES
Série
22.20 NEW YORK, 
UNITÉ SPÉCIALE
Série

20.00 ENNEMI D'ÉTAT
Film avec Will Smith
22.20 NÉGATIF
Téléfilm avec Katia Winter

20.15 RECHERCHE 
APPARTEMENT 
OU MAISON
Téléréalité
21.45 MAISON À VENDRE
Téléréalité

20.20 PROGRAMME 
NON COMMUNIQUÉ 
21.50 À VOTRE AVIS
Magazine

20.35 GRAN TORINO
Film avec Clint Eastwood
22.45 L'INTERNET SHOW
Magazine

21.00 INVISIBLE HEROES
Série
23.30 HEP TAXI !
Jamel Debbouze

20.00 SUPER BLONDE
Film avec Emma Stone
21.30 30 ANS SINON RIEN
Film avec Jennifer Garner

21.05 ESPRITS CRIMINELS
Série
22.50 CHICAGO MED
Série

21.00 RÉUNIONS
Série
22.45 DANS LES YEUX 
D'OLIVIER
Documentaire

21.05 LA CARTE 
AUX TRÉSORS
Le Pays ajaccien
23.30 ENQUÊTES 
DE RÉGION
Magazine

20.55 3 JOURS 
À QUIBERON
Film avec Marie Bäumer
22.45 CONVERSATION 
AVEC ROMY SCHNEIDER
Documentaire

21.00 DU MIEL 
PLEIN LA TÊTE 
Film avec Emily Mortimer
23.05 VENISE N'EST PAS 
EN ITALIE 
Film avec Benoît Poelvoorde

20.30 PADDINGTON 2
Film avec Jim Broadbent
22.25 TOP CHEF
Divertissement

20.00 ELEMENTARY
Série
21.45 THE AMERICANS
Série

20.15 UNE CHANCE 
DE TROP
Série
22.20 THE ASSASSINATION 
OF GIANNI VERSACE
Série

20.15 CANDICE RENOIR
Série
22.25 DOC SHOT
Palm Springs : la capitale 
mondiale de l'excentricité

20.20 RIRE ENSEMBLE 
2019
Spectacle
22.50 PROGRAMME NON 
COMMUNIQUÉ

21.15 TROISIÈMES NOCES
Film avec Bouli Lanners
22.50 EVERY THING WILL 
BE FINE
Film avec James Franco

20.00 PATRON INCOGNITO
Téléréalité
21.40 PATRON INCOGNITO
Téléréalité

21.05 LA 7E COMPAGNIE 
AU CLAIR DE LUNE
Film avec Jean Lefèbre
22.45 NEW YORK,
UNITÉ SPÉCIALE
Série

21.00 ENVOYÉ SPÉCIAL
Magazine
22.45 COMPLÉMENT 
D'ENQUÊTE
Magazine

21.05 LES GRANDS 
ESPRITS 
Film avec Denis Podalydès
22.55 JE DIS, 
DONC JE SUIS
Documentaire

20.55 PRIVATE BANKING
Série
0.05 TRANSFERTS
Série

21.00 THE PLOT AGAINST 
AMERICA 
Série
22.00 AVENUE 5
Série

20.30 CHICAGO FIRE
Série
22.00 GREY'S ANATOMY
Série

20.00 ASTÉRIX 
ET LES VIKINGS
Film d'animation
22.00 PADDINGTON 2
Film avec Jim Broadbent

20.15 ABRAHAM 
LINCOLN : CHASSEUR 
DE VAMPIRES
Film avec Benjamin Walker
22.05 SALEM
Série

20.50 MEURTRES À LILLE
Téléfilm avec Annelise 
Hesme 
22.40 MEGAPOLIS LES 
PLUS GRANDES VILLES DE 
L'ANTIQUITÉ  Alexandrie

20.30 NON ÉLUCIDÉ
L'Affaire Xavier Baligant
22.25 FLASH
Série

21.05 COLDPLAY : 
LIVE À SAO PAULO
Concert
23.05 PLAN CULT
Magazine

20.00 VERY BAD COPS
Film avec Eva Mendes
21.40 LE CASSE 
DE CENTRAL PARK
Fim avec Ben Stiller

21.05 KOH-LANTA - 
L'ÎLE DES HÉROS
Téléréalité
22.55 VENDREDI, 
TOUT EST PERMIS 
AVEC ARTHUR
Divertissement

21.00 CANDICE RENOIR
Série
22.55 TARATATA 
100 % LIVE
Divertissement

21.05 BRASSENS 
PAR BRASSENS 
Documentaire
22.55 LA VIE SECRÈTE 
DES CHANSONS
Jean-Louis Aubert

20.55 UN ADULTÈRE
Téléfilm avec Isabelle Carré
22.40 JOAN BAEZ
How Sweet the Sound

21.00 CŒURS ENNEMIS
Film avec Keira Knightley
22.45 EXFILTRÉS
Film avec Swann Arlaud

11 avril 12 avril 13 avril 14 avril 15 avril 16 avril 17 avril

VOS SOIRÉES LA SEMAINE PROCHAINE Du 11 avril au 17 avril

Samedi Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
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 ■  Le Voyage d’Abel 
 Dans un petit 
village, Abel vit 
seul avec son 
chien, ses deux 
vaches et ses 
b r e b i s .  I l  a 
toujours rêvé de 
p a r c o u r i r  l e 
monde, mais n’a 
jamais quitté 
s o n  p a t e l i n . 
Malgré son âge, 

il décide de partir en Éthiopie. Une tranche 
de vie rurale tournant autour d’un person-
nage attachant.  
 «Le Voyage d’Abel», Isabelle Sivan & 
Bruno Duhamel, 
64 pages, 14,90 € (Grand Angle) 

Le coin des plus petits 

 ■  The Kingdom 
 Ana, mi-humaine, 
mi-robot, est l’une 
des sept hybrides 
conçues pour divertir 
petits et grands au 
parc d’attractions 
Kingdom. Sa vie 
prend un nouveau 
tournant quand elle 
est accusée d’avoir 
assassiné Owen, l’un 
des membres du personnel. Une dystopie 
à lire dès 13 ans.  
 «The Kingdom», Jess Rothenberg, 
384 pages, 16,90 €  (Casterman) 

 ■  Olive 
 Olive est une 
jeune fil le de 
17 ans, timide et 
renfermée, mais 
à l’imagination 
débordante. Un 
jour,  dans le 
monde onirique 
q u ’e l l e  s ’e s t 
créée au fil des 
ans, débarque 
L e n n y ,  u n 

spationaute blessé et malade. Une quête 
initiatique palpitante en quatre tomes.
Dès 12 ans.  
 «Olive», Une lune bleue dans la tête - 
tome 1, Vero Cazot & Lucy Mazel, 
56 pages, 12,50 € (Dupuis) 

 ■   Les Chroniques 
de Kelton 

 Jarli, petit génie de 
l’informatique, a créé 
une application qui 
détecte si quelqu’un 
ment. Très vite, son 
invention devient 
virale. Mais la nou-
velle célébrité de Jarli 
vire au cauchemar : 
l e s  m e n s o n g e s 
éclatent au grand jour 
et tous en ont après lui. Une nouvelle série 
d’action par un maître du thriller australien. 
Dès 11 ans.  
 «Les Chroniques de Kelton»,
L’appli vérité - tome 1, Jack Heath, 
224 pages, 13 €   (Flammarion) 

 ■  S’amuser, même confi nés ! 

 En cette période de confinement, les rédactions 

de Bayard Jeunesse vous donnent des pistes pour 

occuper les enfants à la maison. Sur leur site 

Internet, retrouvez chaque jour une nouvelle acti-

vité à réaliser seuls ou avec un adulte : bricolages, 

recettes, blagues, anglais, sciences... Il y en a pour 

tous les goûts et tous les âges. De même, «confi-

nement ou pas, nous sommes là, près de vous», explique L’école des loisirs. Chaque matin, 

l’éditeur français de littérature jeunesse propose lui aussi, sur son site et ses réseaux 

sociaux, des lectures pour s’évader et des activités : jeux, recettes, vidéo...  

 www.bayard-jeunesse.com et www.ecoledesloisirs.fr 

Notre choix de la semaine
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 ■   La Maison pleine 
de trucs 

 L a  m a i s o n  d e 
monsieur Leduc est 
pleine de trucs : des 
fils de fer, des pneus 
usés, de vieil les 
têtes de poupées... 
Les voisins sont 
effrayés par cette 
accumulation de 
bazar. Une histoire 
légère sur le recyclage dans notre société 
de surconsommation. Dès 5 ans.  
 «La Maison pleine de trucs»,
Emily Rand, 32 pages, 14 €  
(Les Éditions des Éléphants) 

 ■   Mazette est trop/
très sensible 

 Mazette est 
une petite fille 
très sensible, 
qui pleure faci-
l e m e n t  e t 
montre beau-
coup ses émo-
t i o n s .  E l l e 
aimerait deve-
nir invisible quand cela arrive... Une nouvelle 
collection proposant des histoires à double 
lecture. Dès 4 ans.  
 «Mazette est trop/très sensible», 
Agnès Ledig & Frédéric Pillot, 
48 pages, 9,50 € (Père Castor) 

 ■  La Fleur du désert 
 Dans le désert, 
t o u s  l e s 
animaux sont 
en ébullition 
car i ls s’ap-
prêtent à vivre 
un événement 
très spécial. 
Les fleurs du 
m a j e s t u e u x 
saguaro sont 
sur le point d’éclore... Un album documen-
taire sur la vie d’une fleur particulière.  
 «La Fleur du désert», Lara Hawthorne, 
32 pages, 12,50 € (Glénat) 



Delphine Ysaye retrace l’histoire des plus grandes rockeuses

Bruxelles/Brabant wallon 93.2 • Namur 90.8 • Charleroi/Mons 99.1 • Tournai 104.6 • Liège/Verviers 95.6 • Ardennes/Luxembourg 87.6

Lad ies in Rock

 
·
M
U
S
IQ

U
E

Retrouvez l’émission de Delphine Ysaye 

tous les vendredis de 21  à 22 h  !
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 Lauréate d’un Grammy Award, elle est la première artiste féminine 

canadienne à avoir vendu plus d’un million d’albums dans son pays.  
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A
lannah Myles connaît 
son heure de gloire en 
1989 avec le tube mon-

dial «Black Velvet», mais peu 
d’artistes ont grimpé si haut 
pour redescendre si vite ! Née 
en 1958 à Toronto, elle grandit 
dans un ranch. Fille du pionnier 
de la radio canadienne, William 

Douglas Byles, elle écrit sa pre-
mière chanson à 8 ans. Dix ans 
plus tard, elle s’offre une gui-
tare et joue dans divers clubs 
et cafés. Dotée d’une voix rock 
puissante, elle collabore très 
tôt avec son compagnon, le 
musicien Christopher Ward. 
 Ses revenus d’actrice et de 

mannequin paient 
s e s  p r e m i è r e s 
bandes démos. Son 
premier album épo-
nyme sort en 1989. 
C’est un véritable car-
ton : il s’écoule à plus 
d’un million d’exem-
plaires au Canada. 
C’est d’ailleurs le 
seul à accomplir cet 
exploit, ce qui en fait 

l’un des disques canadiens 
les plus populaires de tous 
les temps. L’hommage à Elvis 
Presley, le titre «Black Velvet», 
se classe en tête des charts de 
nombreux pays. L’album, qui se 
vendra à plus de six millions 
d’exemplaires au monde, com-
prend aussi d’autres grands 
succès : «Love Is», «Still Got 
This Thing» et sa propre com-
position, «Lover of Mine». Aux 
États-Unis, Alannah Myles 
rafle un Grammy Award pour 
la meilleure performance rock 
féminine en 1991.  

 La chute 
 Au Canada, elle reçoit trois prix 
Juno dans les catégories Chan-
teuse la plus prometteuse, 
Chanson de l’année et Album 
de l’année. Vu ce succès, elle 
assure les premières parties 
de Robert Plant, Tina Turner 
et Simple Minds. Tout semble 
lui réussir ! Mais les tournées 
excessives et une rupture de 
communication avec sa maison 

de disques la font plonger. En 
un éclair, elle bascule de rock 
star à chanteuse d’un unique 
titre, «Black Velvet».  
Malgré son talent et sa détermi-
nation, ses albums suivants ne 
connaîtront plus le même suc-
cès. Sorti en 1993, «Rocking-
horse» a reçu tout de même 
une nomination aux Gram-
mys. Durant les années 2000, 
Alannah Myles est victime d’un 
accident d’équitation, puis d’un 
accident de voiture. Le mauvais 
traitement de certains chiro-
practiciens lui est fatal, elle se 
retrouve en fauteuil roulant 
pendant quelques années. 
Mais elle met un point d’hon-
neur à remonter sur scène. Ce 
qu’elle fera ! Et en 2014, elle 
publie l’album «85 BPM» qui 
témoigne d’une voix toujours 
aussi puissante.

Delphine YSAYE

Retrouvez la chronique 

de Delphine Ysaye sur Auvio

  Alannah Myles  

 L’étoile Black Velvet   

 À la question «Qu’est-
ce qui fait un bon 
musicien ?», Alannah 
répond sans sourciller : 
«De la pratique, 
du dévouement 
et surtout, aimer 
ce que tu fais !» 
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 ■  No Sex in The City ?
 Sentimental 

 Candace, la cinquantaine 
accomplie, a mené une bril-
lante carrière d’écrivaine 
et s’est finalement mariée. 
Quand son compagnon 
demande le divorce, sa vie 
prend un nouveau tournant. 
Avec le soutien de ses amies, 

la voilà de nouveau à la recherche de l’homme 
idéal. Au fait, comment trouve-t-on l’amour 
après 50 ans ? 
 Candace Bushnell nous revient avec un roman 
digne héritier du succès planétaire que fut, il 
y a déjà vingt ans, le désormais célèbre «Sex 
and the City». Son récit est vif, sans détour et 
rempli d’humour !  

 Candace Bushnell, «No Sex in the City ?», 
286 pages, 19,90 € (Albin Michel) 

 ■  L’Homme aux murmures
 Thriller 

 Après le décès de son 
épouse, Tom s’installe avec 
son fils Jake à Featherbank, 
petite ville en apparence 
tranquille. Or, vingt ans plus 
tôt, un serial killer y a été 
arrêté pour avoir assassiné 
des enfants. Il se faisait 
appeler l’«Homme aux mur-

mures». Des murmures que Jake a entendus...  
 Excellent thriller psychologique à l’ambiance 
anxiogène et la tension palpable. Écrits à la pre-
mière personne, les courts chapitres alternent 
plusieurs narrateurs, propulsant le lecteur au 
premier plan d’une intrigue délicieusement 
angoissante.  

 Alex North, «L’Homme aux murmures», 
400 pages, 21 €   (Seuil) 

 ■  Né sous une bonne étoile
 Résilient 

 Gustave a 6 ans. Petit garçon 
rêveur, solitaire et discret, il 
n’est pas vraiment le modèle 
de l’élève exemplaire. Toutes 
les occasions sont bonnes 
pour le lui rappeler au point 
de l’en convaincre définitive-
ment. Jusqu’à la rencontre qui 

va changer sa vie et lui permettre de découvrir 
enfin sa voie.  
 De sa plume sensible et légère, Aurélie Valognes 
signe un nouveau roman à l’issue attendue, 
mais bienveillant et rempli d’espoir pour tous 
ces enfants en difficultés scolaires. Agréable à 
lire en ces temps de crise ! 

 Aurélie Valognes, «Né sous une bonne étoile», 
342 pages, 19,90 € (Fayard) 

 ■  Hôtel de Paris Sentimental 
 C’est l’histoire d’un couple à 
bout de souffle, après vingt 
ans de vie commune et quatre 
enfants, qui, lors des grandes 
vacances, fait le point chacun 
de son côté. Leur amour a-t-il 
encore du sens ?  

 Si vous recherchez un roman léger pour vous 
changer les idées, celui-ci vous ravira. L’on 
pourra reprocher à l’auteur de ne pas suffisam-
ment explorer la psychologie des personnages, 
mais l’intrigue, bien que commune, ne sombre à 
aucun moment dans le sentimentalisme. Mal-
gré de nombreuses ellipses et une narration 
parfois floue, le roman permet une intéressante 
remise en question.  

 Adèle Solann, «Hôtel de Paris», 336 pages, 
18,50 € (Seuil) 
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 ■  Les Deux bâtards
 Fantasy 

 Depuis que la série mère s’est 
déclinée en plusieurs spin-off, 
celle consacrée à la jeunesse de 
Thorgal tient une place particu-
lière dans le cœur des lecteurs. 
Elle dévoile en effet les pre-
mières aventures de «l’enfant 
des étoiles» et d’Aaricia, dont on 
ne se doutait pas qu’elles fussent 
si mouvementées ! Et ce huitième 
opus ne déroge pas à la règle... 
Mention spéciale pour le dessin de 
Surzhenko, qui tient la longueur.  

 Yann et R. Surzhenko, «Les Deux 
bâtards», La Jeunesse de 
Thorgal n° 8, 12,45 €   - 
5,99 € en version numérique 
(Le Lombard) 
  

 ■  Expiation
 Science-fi ction 

 Qu’est-ce qui se cache réelle-
ment derrière la disparition des 
Nefs spatiales des premiers 
colons ? L’autorité centrale et 
ceux qui la représentent joue-
raient bien un double jeu, mais 
dans quel but ? En cherchant 
les réponses, nos héros vont 
surtout au-devant d’un danger 
mortel... Un bon quatrième opus 
d’une saga qui fait déjà figure de 
classique du genre.  

 Filippi et Cucca, «Expiation», 
Colonisation n° 4, 13,90 € - 
Disponible en version numérique 
(Glénat) 

 ■  Va où le vent te berce  Roman sentimental 

 Soudainement veuve, Anna est de retour à Brest pour y accoucher 
de son premier enfant. Anéantie, elle a perdu toute joie de vivre. 
Mais sa rencontre avec Gabriel, un bénévole berceur de bébés à 
l’hôpital, va tout changer. Pour l’un, comme pour l’autre...  
 Une belle histoire de résilience, de rencontre qui change la vie 
écrite par une plume tout en finesse, en fragilité qui transmet 
admirablement les émotions. À découvrir sans tarder parce que 
c’est un livre qui transpire la bienveillance et que ça fait du bien ! 

 Sophie Tal Men «Va où le vent te berce», 304 pages, 18,90 € (Albin Michel) 

Notre choix de la semaine LIVRE
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Chômage temporaire 

et  coronavirus,  l’essentiel

 « Je suis, comme beaucoup, au chômage à cause du coronavirus. J’ai l’impression, 
quand je regarde les sites, que c’est si compliqué...» 

 Alice C. de Bomerée 
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 L
a législation sur le chô-
mage est complexe, 
certes. Mais l’Onem, 

qui gère le chômage en Bel-
gique, et les organismes de 
paiement (les syndicats et la 
Capac, organisme public) ont 
vraiment simplifié au maxi-
mum. Principe de base : pour 
la durée de la crise, tout ce qui 
est la conséquence du corona-
virus sur le plan de l’emploi est 
assimilé à du chômage tem-
poraire pour force majeure. 
Donc si vous avez dû cesser 
de travailler ou si cela doit 
vous arriver demain, vous êtes 
automatiquement dans cette 
catégorie. Une seule formalité : 
remplir le document C3.2, que 
vous trouverez sur Internet 
ou aussi très souvent devant 
la grille (fermée) des guichets 
des organismes de paiement.  

 Au même niveau 
  Cela vaut pour tous : ouvriers, 
employés, cadres, apprentis 
et travailleurs intérimaires 
qui étaient employés dans 

l’entreprise au moment où 
celle-ci a suspendu ses acti-
vités.   
 Seule exception : les étudiants 
jobistes. Les formalités sont 
ultra-simplifiées : il suffit 
de remplir le document. Les 
cartes de contrôle («cartes 
de pointage») ne devront 
pas être rentrées. Et il n’y 
aura pas de contrôle en ce 
qui concerne les activités 
accessoires ou autres revenus 
dont bénéficiait le travailleur 
avant d’être mis en chômage. 
Le cumul d’activités est donc 
possible. Évidemment, il faut 
que l’activité supplémentaire 
soit «corona-compatible»... 
Mais ce n’est pas le problème 
de l’Onem. Ce système sim-
plifié vaut dans tous les cas. 
Et donc, depuis le début des 
mesures de confinement 
prises par le gouvernement. 
On oublie les quelques jours 
de flou au début et les sys-
tèmes intermédiaires d’alors : 
tout cela est remis au même 
niveau.  

 Au cas par cas 
  L’allocation de chômage, 
quelle que soit la situation 
familiale, sera de 70 % du der-
nier salaire brut payé (temps 
plein ou partiel), plafonné à 
2.754,76  € , avec un supplé-
ment de 5,63  €  par jour .  
 Tous comptes faits et tout 
mis au maximum, un travail-
leur pourra obtenir 1.928  €  
bruts. Cela si tous les jours 
sont chômés : il faudra évi-
demment déduire les jours 
travaillés. Par exemple, un 
plombier rappelé d’urgence 
par sa société pour réparer 
une fuite grave... Le pré-
compte professionnel est 
fixé à 26,75 %. Deux précisions 
encore. Ceci ne concerne pas 
les personnes qui étaient déjà 
au chômage. Ceci est valable 
au moins jusqu’au 30 juin. 
Attention : ces mesures ont 
été décidées il y a quelques 
jours et des modifications ont 
pu y être apportées depuis.   ■
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Texte : Édouard RENAUD

 «Mon propriétaire va 
faire des travaux 
d’isolation dans la 
maison. Il ne veut pas 
m’indemniser malgré 
les inconvénients 
que je subirai...» 

 M.K. de Sclessin 
   
 Les locataires doivent, en 
vertu de leur bail, accepter 
que le propriétaire réalise 
chez eux des travaux 
urgents et cela quels qu’en 
soient les désagréments. 
En Région wallonne, cela 
va plus loin et le proprié-
taire peut imposer à son 
locataire, sans compensa-
tion, de supporter des 
t r ava u x  d ’é co n o m i e 
d’énergie (la liste est 
longue, mais correspond 
aux travaux qui donnent 
droit à une prime).  Le 
gouvernement wallon est 
parti du principe que ces 
travaux sont d’intérêt 
général, puisqu’il faut 
réduire la consommation 
d’énergie globale. Ils sont 
aussi dans l’intérêt du 
locataire, qui verra en 
pr incipe sa facture 
d’énergie réduite. Est-ce 
à dire que le locataire doit 
supporter poussières, 
bruits et autres désagré-
ments des travaux sans 
aucune limite ?  Non. Si ces 
travaux durent plus de 
quarante jours, dit le 
décret wallon sur le bail 
(dont la teneur a été 
confirmée par la Cour 
constitutionnelle),  le 
montant du loyer devra 
être réduit, en fonction de 
la durée des travaux, mais 
aussi de la surface qu’ils 
concernent et donc de 
l’espace de vie dont est 
effectivement privé le 
locataire. Si ces travaux 
rendent inhabitable la 
partie «logement» du 
bien, le locataire pourra 
faire résilier le bail...  

Vos questions



familles contaminées par le 
virus et qui possèdent un chat 
ou un chien. Cela concerne 
donc les familles touchées par 
le virus. Pour les autres, il n’y 
a pas de précautions particu-
lières, d’autant que ce cas est 
isolé. 
 Cela dit, en ces temps trou-
blés, l’OMS et les organisa-
tions mondiales vétérinaires 
appellent à un peu de bon sens 
et conseillent d’appliquer les 
mêmes consignes d’hygiène 
élémentaire que les médias 
nous rappellent cent fois par 
jour. Lavez-vous les mains 
à l’eau et au savon après un 
contact avec un animal domes-
tique. Restez éloigné d’eux si 
vous êtes malade et portez un 
masque de protection.  •

bénévoles (ils sont plus de 
1.000 au total) sont autorisés 
à être présents, en nombre 
limité, auprès des animaux 
sans risquer des amendes. Les 
mesures de sécurité doivent 
être respectées, notamment les 
distances sociales de 1,5 mètre 
et le port de gants. Les visiteurs 
peuvent, quant à eux, se rendre 
dans un refuge sur rendez-vous 
et uniquement dans un but 
précis : pour l’adoption ou pour 
confier un animal trouvé errant 
ou abandonné. Ceux qui sont 
blessés ou malades pourront 
continuer à être accueillis par 
les gîtes sur rendez-vous télé-
phonique. Pour trouver tous les 
détails de cette reconnaissance, 
consultez ce lien : https://tellier.
wallonie.be/home/ 

 Que dit la science ? 
  La chauve-souris, le serpent et 
maintenant le pangolin...       
 Depuis le début de l’épidémie en 
décembre dernier, les études se 
multiplient afin de trouver l’ori-
gine pour mieux lutter contre 
la maladie respiratoire. Une 
multitude de fausses rumeurs 
et de fake news sur un risque 
de propagation du coronavirus 
Covid-19 par les animaux de 
compagnie continue de cir-
culer sur les réseaux sociaux. 
Pourtant, le message est clair. 
Toutes les études scientifiques, 
celles de l’Organisation mon-
diale de la santé (OMS) en tête, 
concordent : le Covid-19 ne pré-

L
e 18 mars, en conformité 
avec le plan d’action du 
gouvernement,  tous 

les refuges ont été fermés 
au public. Concrètement, les 
adoptions n’étaient plus pos-
sibles et les refuges ont été 
obligés de refuser les prises 
en charge des centaines d’ani-
maux lâchement abandonnés 
et errants dans la nature par 
peur du virus. Quand on sait 
que chaque mois, en Belgique, 
les organismes prennent en 
charge plus de 5.500 animaux, 
cette décision allait avoir des 
conséquences désastreuses 
pour nos boules de poils. 

 Sous condition 
  Heureusement, trois jours 
plus tard, la vapeur a pu être 
inversée !   
 Et ce, grâce à une extraordi-
naire mobilisation des béné-
voles de l’Union wallonne pour 
la protection animale et de la 
Fédération francophone des 
refuges agréés pour chevaux 
et animaux de ferme. Face à 
cette campagne de sensibi-
lisation massive, la ministre 
du Bien-être animal wallon, 
Céline Tellier, a pris de nou-
velles mesures concernant les 
abris pour animaux et a fini par 
reconnaître leur activité comme 
essentielle ! C’est une belle vic-
toire car cette reconnaissance 
permet désormais légalement 
au public de venir, sous condi-
tion, adopter en refuges. Les 
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 Non, vos  poilus  ne peuvent 
pas vous  contaminer !   
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senterait  pas un risque pour 
les animaux de compagnie, 
comme les chiens et les chats ! 
Pourtant, il y a quelques jours, 
un chat a contracté le corona-
virus. L’animal présentait des 
symptômes sévères tels que 
diarrhée, vomissements et 
difficultés respiratoires.
Selon les scientifiques à l’ori-
gine de cette découverte, c’est 
la maîtresse de l’animal, infec-
tée par le Covid-19, qui aurait 
transmis le virus. Le chat s’est 
complètement rétabli. Mais 
l’équipe de l’Université de 
Liège a décidé d’investiguer en 
menant des tests sur d’autres 
chats et chiens pour tenter de 
comprendre comment un être 
humain a pu contaminer un ani-
mal. Par contre, les spécialistes 
sont formels : rien n’indique que 
l’inverse soit possible et que les 
animaux puissent transmettre 
le coronavirus aux humains. 
Pas de raison de paniquer ou 
de se séparer de son animal 
donc. Le SPF Santé a d’ailleurs 
émis des recomman-
dations pour les 

 Après une brève fermeture, les refuges sont 

de nouveau accessibles, sur rendez-vous,

au public. C’est une bonne nouvelle pour

nos petits compagnons qui risquaient de se 

retrouver dans une situation catastrophique ! 

 Texte : Barbara WITKOWSKA 

Le coronavirus en Belgique 
concernerait aussi les animaux. 
Pour la première fois, 
un patient porteur du virus 
a infecté son chat
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 L
a température idéale 
dont les graines ont 
besoin pour germer varie 

entre 18 à 20 °C. Elles ont 
aussi besoin de beaucoup de 
lumière. Les appuis de fenêtre 
ne manquent sans doute pas 
pour installer vos récipients 
pour semis. Préférez toutefois 
les fenêtres exposées au sud 
ou à l’ouest.  

 D’abord quel substrat ? 
  La réussite des semis dépend 
pour beaucoup de la qualité 
du substrat dans   lequel les 
graines vont germer.     
 Quatre caractéristiques déter-
minent un bon terreau de 
semis : sa finesse, ses pro-
priétés drainantes, sa bonne 
qualité sanitaire - évitez, si 
possible, d’utiliser un sac de 
terreau ouvert depuis l’année 
dernière. Car les microbes, 
bactéries et champignons qui 
pourraient s’y être dévelop-
pés risquent de contaminer 
les plantules et leur causer de 
nombreuses maladies. Mais à 
la guerre comme à la guerre, on 
doit faire avec ce que l’on a ! -, 
et enfin le substrat ne doit pas 
nécessairement être très riche. 
La plupart des terreaux pour 
semis vendus dans le commerce 
sont bien étudiés pour donner le 
meilleur d’eux-mêmes. Mais un 
mélange composé de deux tiers 

de tourbe blonde et d’un tiers 
de sable de rivière peut parfai-
tement convenir. Vous pouvez 
aussi le préparer vous-même 
ou le «personnaliser» à partir 
du terreau pour semis : 1/2 part 
de terreau du commerce + 1/4 
de terre de jardin bien tamisée 
+ 1/4 de compost, bien tamisé 
lui aussi. Rajoutez un peu de 
marc de café (qui favoriserait la 
germination) et un peu de sable 
pour alléger l’ensemble.  

 Quel contenant ? 
  Confectionnez vos conte-
nants avec des matériaux de 
récupération : récipients en 
polystyrène, pots de yaourt, 
gobelets, boîtes de conserve, 
boîtes d’œufs, barquettes 
transparentes de viande ou 
de fruits, bouteilles de lait, 
bouteilles d’eau...   
 Réalisez un semoir à l’aide 
d’un morceau de carton plié 
en deux, utilisez les bâtonnets 
de glace en bois pour créer 
des étiquettes, servez-vous 
d’un crayon pour tracer le 
sillon des semis, créez une 
miniserre à l’aide d’une vitre 
de récupération ou la partie 
supérieure d’une bonbonne 
d’eau de cinq litres coupée 
en deux...  

 Où sont les graines ? 
  En cette période de confine-

ment, à l’heure où jardine-
ries et semenciers ont fermé 
temporairement les portes de 
leurs points de vente, difficile 
de trouver des graines pour 
les semis, sauf si vous avez 
conservé des restes de l’an-
née dernière.   
 Laissez tomber l’idée de récol-
ter les semences des fruits 
ou légumes du commerce 
tels que concombres, hari-
cots, pois, poivrons verts ou 
encore courgettes. Ils ont été 
généralement récoltés avant 
maturité et, par conséquent, 
les graines ne germeront pas 

parce qu’elles ne sont pas 
(complètement) formées. Les 
graines prélevées sur une 
tomate, un melon, un piment 
ou une citrouille seront nor-
malement faciles à faire ger-
mer, car habituellement ces 
fruits et légumes sont récol-
tés à maturité. Cependant, 
ce sont pour la plupart des 
variétés hybrides F1, c’est-
à-dire la première génération 
d’un croisement entre deux 
espèces distinctes. Les graines 
de ces variétés sont instables 
et vous risquez d’être très 
déçu du résultat.   •

Le mois d’avril est la pleine période de 

préparation des semis des plantes et fleurs 

qui seront repiquées dans le potager ou le 

jardin. Selon l’origine et la nature du végétal, 

vous sèmerez bien au chaud, à l’intérieur ou 

directement en pleine terre. 
Texte : Christiane GRIFNÉE

 Pour obtenir de nombreuses plantes au moindre coût, que ce soit 
pour l’agrément ou pour le potager, l’idéal est de les semer 
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Semez la vie, 
c’est le moment !

Où trouver les semis ?
 Seules solutions, vos restes de sachets de l’année dernière 

ou la gentillesse d’un tonton ou d’un voisin jardinier qui 

partagera avec vous un peu de ses précieuses réserves. 

Vous pouvez aussi les commander sur les sites de semen-

ciers bio qui continuent à livrer. 

Parmi eux : 

•    La coopérative Cycle en Terre : www.cycle-en-terre.be 

•   Semailles, artisan semencier bio : www.semaille.com
•    La boutique en ligne Vivre Mieux : www.vivre-mieux.be
•    L’association Kokopelli : www.kokopelli-semences.fr 
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C
osmétiques, produits 
ménagers... Nous pou-
vons satisfaire de nom-

breux besoins dans divers 
domaines sans passer par la 
case magasin ! En cette période 
de confinement durant laquelle 
il est essentiel de sortir le moins 
possible, commencez donc par 
ouvrir vos armoires avant de 
vous rendre dans un commerce ! 

 Maison au naturel 
  Qui dit printemps dit grand 
nettoyage ! Et si, cette année, 
vous tentiez d’entreprendre 
l’astiquage de votre maison 
de manière naturelle ?   
 C’est tout bénéfice. Exit les 
produits toxiques et les achats 
ménagers aux prix parfois exor-
bitants. L’une des choses que 
nous possédons, pour la plu-
part, dans nos armoires et qui 
est particulièrement multiusage, 

c’est le vinaigre blanc. Il est, par 
exemple, votre meilleur allié 
pour redonner de l’éclat au bois 
et au parquet. Pour tout faire 
scintiller, comptez un quart de 
tasse de vinaigre blanc pour un 
litre d’eau chaude. Mais ce n’est 
pas tout ! Avec ses propriétés 
antibactériennes et dégrais-
santes, il est très efficace pour 
nettoyer un frigo, tâche qui, 
dans l’idéal, doit être réalisée au 
moins deux fois par mois. Pour 
ce faire, il suffit de mélanger un 
volume de vinaigre blanc pour 
un volume d’eau chaude et de 
passer l’éponge dans votre frigo 
sans rincer ensuite. «L’idée étant 
qu’une fine pellicule du mélange 
se dépose et prévienne ainsi les 
bactéries», détaille-t-on sur le 
site ConsoGlobe. Toujours pour 
votre frigo, si vous avez du 
bicarbonate de soude sous la 
main, remplissez une coupelle 

de cette poudre et placez-la 
dans votre réfrigérateur. Cette 
dernière absorbera les mau-
vaises odeurs. Pour plus d’effi-
cacité, remplacez le bicarbonate 
tous les mois. Enfin, si vous 
pouvez combiner trois volumes 
d’eau chaude, un volume de jus 
de citron et un demi-volume 
de vinaigre blanc, vous avez le 
mélange parfait pour assainir et 
faire briller votre évier.  

 Salon de beauté
à domicile 
  Le temps que nous avons 
durant ce confinement, nous 
pouvons également le mettre 
à profit pour prendre soin de 
nous.   
 Une fois encore, inutile de vous 
précipiter en magasin pour 

réaliser des stocks de produits 
de beauté ! Pour un masque 
hydratant maison, il vous suf-
fit de mélanger une cuillère à 
soupe de jus de citron jaune, 
deux de miel liquide et quatre 
d’huile d’olive. Mélangez, 
appliquez sur le visage et lais-
sez agir durant vingt minutes 
avant de rincer à l’eau claire. 
Autre astuce, arrêtez de jeter 
votre marc de café ! Mélangé 
à deux cuillères à soupe de 
sel et cinq d’huile végétale, ce 
dernier vous permet d’obtenir 
la mixture parfaite pour brûler 
les graisses. En effet, le sel a 
pour but d’ouvrir les pores de 
votre peau pour laisser passer la 
caféine présente dans le marc. 
Cette dernière pourra ainsi agir 
contre la cellulite.  •

   On le sait, nous sommes confinés entre nos 

murs. Et si on en profitait pour s’adonner à 

l’art du «fait-maison» histoire de limiter nos 

déplacements vers le supermarché ? 

 Texte : Alice KRIESCHER 
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 Pour un entretien de votre habitat plus sain et bon marché,
le vinaigre blanc, le savon de Marseille, le bicarbonate de soude,
le citron et les huiles essentielles sont recommandés 
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Votre  maison 
regorge de  trésors ! 

Télépro  97

Plus de recettes ?
 Pour un nettoyant ménager multiusages, vous devez : 
   1.  Râper tout un savon de Marseille et faire fondre les 

copeaux avec un peu d’eau chaude dans une casserole.  
 2.  Quand le mélange est froid, ajouter le jus d’un citron, un 

verre de vinaigre de cidre et une cuillère à soupe d’huile 
essentielle d’eucalyptus.  

 3.  Diluer ensuite dans quatre litres d’eau, mélanger et verser 
dans des vaporisateurs ou des bidons.  

   
  Pour du produit vaisselle :  un litre d’eau bouillante, de 
l’huile essentielle au choix (environ trente gouttes), deux 
cuillères à soupe de bicarbonate de soude, quatre de savon 
noir et trois de cristaux de soude (à ne pas confondre avec 
la soude caustique). Mélangez le tout dans un bidon.  
   
  Pour de la lessive :  cristaux de soude (une cuillère à soupe), 
du savon de Marseille en paillettes (vingt grammes), du 
savon noir liquide (vingt grammes). Mélangez le tout dans 
une cocotte avec un litre d’eau, portez à ébullition et ajoutez 
quelques gouttes d’huile essentielle de lavande. (source : 
Néon) 
   
 Attention : veillez à mettre des gants pour manipuler les 

produits bruts. Et, si vous êtes enceinte, vous pouvez 

remplacer les huiles essentielles par n’importe quel ingré-

dient naturel parfumé. 
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 La  peste de Justinien,  
première pandémie 

A
lbert Camus lui a 
consacré un roman et 
l’historien Bartolomé 

Bennassar l’a promue au 
rang de «grand personnage 
de l’histoire d’hier». La peste, 
du latin «pestis» (fléau), a 
causé trois grandes pandé-
mies : avant la peste de Chine 
(entre le XIX e  et XX e  siècle) et 
la «peste noire» (déjà abor-
dée dans cette rubrique) qui 
a sévi entre 1347 et 1352, 
la peste de Justinien a été la 
première à frapper le monde. 

Retour sur la plus longue 
épidémie connue qui a sévi 
durant... plus de deux siècles !
 C’est à Péluse, ville portuaire 
bâtie au nord-est du delta 
égyptien, que la maladie 
fait son apparition en 541. 
Rapidement, elle touche la 
Palestine, la Syrie et l’Asie 
Mineure. Au printemps 542, 
elle gagne Constantinople, 
capitale de l’Empire romain 
d’Orient, dirigé par l’empe-
reur Justinien (d’où son nom), 
alors à son apogée.  

 Le mal fait des ravages - 
jusqu’à 10.000 morts par 
jour - et touche l’Empe-
reur lui-même, même si ce 
dernier n’y succombe pas. 
Le fléau met fin au rêve de 
Justinien de voir l’Empire 
romain réunifié. À la fin de 
l’été, la capitale byzantine 
a perdu 40 % de sa popula-
tion. L’historien Procope de 
Césarée raconte que «les 
domestiques n’avaient plus 
de maîtres et les personnes 
riches n’avaient point de 
domestiques pour les servir. 
Dans cette ville affligée, on 
ne voyait que maisons vides, 
et que magasins et bou-
tiques qu’on n’ouvrait plus.» 

 «Vite, loin
et longtemps» 
 Depuis Constantinople, aidée 
par les échanges commer-
ciaux, la peste se répand 
ensuite vers l’Est (Perse, 
Inde...) et dans l’ensemble 
du bassin méditerranéen. 
Après avoir atteint les grands 
ports d’Europe occidentale, 
elle se propage le long des 
grandes voies de commu-
nication. Dans son «Histoire 
des Francs», l’évêque et 
historien Grégoire de Tours 
évoque cette «épidémie 
incendiaire» qui débarque à 
Marseille, avant de frapper 
Clermont, Paris et les val-
lées du Rhône, de la Saône, 
de la Loire... Pour les popula-

tions, le meilleur remède se 
résume en un dicton latin, 
souvent attribué à Hippo-
crate, «Cito, longe, tarde», 
préconisant de fuir vite, loin 
et longtemps.  
 Même si la bactérie respon-
sable de la peste (le bacille 
de Yersin) n’a été identifiée 
qu’en 1894 par le médecin 
franco-suisse Alexandre 
Yersin, il n’y a plus aucun 
doute aujourd’hui sur le 
responsable de la première 
pandémie de l’Histoire. En 
effet, deux sources contem-
poraines décr ivent les 
bubons caractéristiques de la 
peste bubonique. Et l’agent 
pathogène a été confirmé, 
en 2012, par des analyses 
ADN sur des squelettes mis 
au jour dans une nécropole 
de Bavière.  
 Au total, entre quinze et 
vingt vagues de peste se 
succèdent à intervalles 
réguliers durant plus de deux 
siècles, la dernière poussée 
de cette pandémie datant de 
767. Avec un bilan allant de 
25 à 100 millions de morts, 
cette peste justinienne a eu, 
pour conséquence principale, 
d’affaiblir l’Empire byzantin 
et l’Empire sassanide d’Iran, 
ce qui a, par la suite, facilité 
les conquêtes arabo-musul-
manes...  •

   Justinien 

   La peste dans une cité antique, peinte au XVII e  siècle par Michael Sweerts 
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Ces pestes qui n’en étaient pas
 Avant celle de Justinien, l’Antiquité a connu deux épidé-

mies de peste. Entre 430 et 426 avant notre ère, la peste 

d’Athènes cause la mort de dizaines de milliers de 

personnes, dont le grand stratège Périclès. Mais c’est le 

typhus qui est aujourd’hui désigné comme le probable 

responsable. Entre 165 et 190, la peste antonine, rapportée 

d’Orient par les soldats impériaux, frappe l’Empire 

romain. Les historiens pensent qu’il s’agirait cette fois 

de la variole ou de la rougeole. 

 Bien avant celle du XIV e  siècle qui marqua la mémoire 

collective, la peste décima les populations du bassin 

méditerranéen, et même au-delà. 
Texte : Stéphanie BREUER
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Mots croisés pianissimo 
de Michel DeinekoJeux 

concours&

Horizontalement
1. Balance qui sert tout de même bien à quelqu’un. - 
2. Évaluation approximative. - 3. Ne pas rester les bras 
croisés.  Impressionniste français. - 4. Vent qui décoiffe 
dans le bas Languedoc.  Hantise réitérée de Mallarmé.  
Très ancienne cité. - 5. Est devenue la DCRI avec les RG 
puis la DGSI (CQFD).  Suffixe commun à de nombreux 
enzymes.  Additionna de paillettes. - 6.  Du pays de 
Mogadiscio. - 7. Symbole du strontium.  Dominée sporti-
vement.  Cent mètres carrés. - 8. Prenant attitude.  N’y 
rien comprendre. - 9. Matériel croulant.  Mammifère de 
Madagascar. - 10. Institut cartographique.  Elle ne roule 
pas et pourtant, elle tourne.  Siège de la pensée. - 
11. Arrive deux lignes trop bas.  Bord d’eau.  Rayons invi-
sibles mais efficaces. - 12. Et, on l’espère, coécrite.  Jeune 
personne. - 13. Palmier à huile.  Portique de temple shin-
toïste. - 14. Retenir pour l’équipe.

Verticalement
1. Grand stade parisien. - 2. Armes blanches.  Maladie 
infantile. - 3. Plantes dont on fait des cordes et des tapis.  
Du nœud du cœur. - 4. Dunes au Sahara.  Exportateur de 
pétrole indépendant de l’OPEP.  A fait confiance (s’est... ). 
- 5. Architecte sino-américain.  Faire venir.  Grand invalide 
civil. - 6. Extrêmement lourd.  Peintre allemand. - 7. (A) 
laissé éclater sa joie.  Forme de grève.  Pièce de literie. - 
8. Secours d’urgence.  Victoire de Napoléon en 1806.  
Opposition formelle. - 9. Mammifère marin.  Pilastre en 
coin.  Pronom indéfini. - 10. Femme de lettres améri-
caine.  Grand âne ou petit cheval.  Constituant des coro-
navirus. - 11. Spécialité scoute.  Examine une nouvelle 
fois. - 12. Distinguer fugitivement.

Niveau 1

1 8

3 4 6 9 2

2 8

6 1 3 9

9 8 7

2 9 1 8 3

9 2 7 5

2 8 5 9 3

5 1 4 2 8

Niveau 2

6 3 8 4 1

3 6 2 5

5 7 4

5 7 4

8 1

5 9 8

4 9

1

9 4 6 5

MOTS CROISÉS 
PIANISSIMO 3447
V I O L L E T L E D U C

A N T I A D H E S I V E

L E A N M O D E L E R

E R G M O N R U E E

U T E R I N A I E A

R I A N D A I N A L

E E K L O M U E S L I

U I L I G A N T I C

S A D I S E R R E C U

E R N E L A T E R A L

M I A S M E A V E N T

E S P E R I G E T U

N E P E S L A R D E R

T R A V A I L L E U S E
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Bloqué ?  Résolvez d’abord le sudoku 
de niveau 1, puis reportez ici le chiffre 
que vous aurez indiqué dans la case 
jaune.

 

1

1
           

           

           

           

            

           

          

            

          

          

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

2

3

4

5

6

7

8

9

10

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12

13

14

11

Niveau 3

9 6 7

4 8 2

1 2 5

8

5 4 6 1

3

1 8 9

4 1

3 4 6

SUDOKU 3447 
9 5 6 7 2 3 1 8 4

1 8 7 5 4 9 6 2 3

4 3 2 8 6 1 5 7 9

2 9 4 1 7 6 3 5 8

3 1 5 9 8 4 2 6 7

7 6 8 3 5 2 9 4 1

6 2 9 4 3 8 7 1 5

5 4 1 6 9 7 8 3 2

8 7 3 2 1 5 4 9 6

3 7 2 6 1 9 8 5 4

6 9 5 4 8 2 1 7 3

1 4 8 3 5 7 9 2 6

4 3 1 9 2 5 6 8 7

5 6 9 7 3 8 4 1 2

8 2 7 1 4 6 3 9 5

2 5 4 8 6 1 7 3 9

7 1 6 2 9 3 5 4 8

9 8 3 5 7 4 2 6 1

SOLUTIONS

3 6 5 1 8 9 7 2 4

8 7 2 4 3 5 1 6 9

9 4 1 2 6 7 8 3 5

1 9 6 5 4 3 2 7 8

7 2 3 8 9 6 4 5 1

5 8 4 7 2 1 6 9 3

2 3 9 6 1 8 5 4 7

4 1 7 9 5 2 3 8 6

6 5 8 3 7 4 9 1 2
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Mots cachés : Bougre d’individu

GAGNEZ

envoyé/reçu

€ 1 / SMS6026

Envoyez le mot-clé trouvé par SMS au numéro 6026

ou téléphonez depuis une ligne fixe au numéro 0905 23 079.

Participation possible jusqu’au 11/04/20 à 23 h 59 - Renseignements : info@mconcept.be - Tél. 03/216 46 84 - Organisateur : MConcept sp, n° d’entreprise 0826.398.329, Desguinlei 90 n°12B, 2018 Anvers.
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Cherchez et biffez tous les mots ci-dessous. Ils sont cachés à l’horizontale, à la verticale ou en diagonale et dans 
toutes les directions. Les lettres restantes forment la solution. Insérez-les dans l’ordre dans les cases ci-dessous.

Envie d’écouter la musique dans toutes les pièces de la maison sans les envahir de câbles 
disgracieux ? C’est possible grâce à l’enceinte Bose SoundTouch 20 série III qui propose un 
excellent son dans un bel écrin. Elle intègre un tout nouveau haut-parleur Bose de 6,35 cm, 
spécialement conçu pour elle, appelé « système Unidome ». Sa sonorité est plus pure, plus 
ample et plus claire que tous ses prédécesseurs. 
bosebelgium.be

Système audio Wi-Fi,
Bluetooth et Multiroom sans fi l

Solution n° 3446 : MULTIPLICATION
LE GAGNANT DU N° 3432 : L. Kestelyn / 7604 Brasmenil 

Il remporte un aspirateur Dyson V7 Motorhead Extra 

ou téléphonez depuis une ligne fixe au numéro 

E E E D A Y R D A M A H A E E E I C O C C Y G I E N O L Y P

R L N E R E I D E S E C C W N L L E S E H T O R P I L L E R

U I G N I L W O B T I E C O R T I S O N E T U C Y U C C A I

T G N U H S A B I E G D E L O P O N O M I R R I T A T I O N

E R I G E R O N R C I I E I I C U N E E T I D G E E E N S C

M I R A V R U O H D N O N N L O C I N I M U I N H S L O O I

R V O E T P R A P N G H N S A A H U D O Q M N I C S A P I P

E E T V M N M O E A E P E K C C I E P L I U A L R I S I R A

F L C I E A O A Y L M I H I R O N D E A U R E R A U T R U L

R E A S R R R M F E B X E A E T E T E N N O H I G R O F F I

O R F R U C T I D O R U G M I I O O Z R E T A W Y O M I N G

I I E C A R E N A G E I O Q U I N T A L O E T T O N E U Q O

D E G E R O H C E G L H U D N E T T A N I N E S S E R D A T

I M E T I S S E E O E E N T I M I N G E E M S I O R E H I E

ACIER

ADRESSE

ALIGOTE

ARCHETYPE

BASHUNG

BOWLING

CALIORNE

CARENAGE

CHAMARREE

CHOREGE

COCCYGIEN

COOCCUPANT

CORTISONE

DOUBLEAU

ELASTOMERE

ENTONNOIR

ENTREVOIE

ERIGERON

FACTORING

FERMETURE

FOEHN

FRIPON

FRUCTIDOR

FURIOSO

GEHENNE

GINGEMBRE

GOELAND

GOURDIN

GRIVELERIE

GUERROYER

HAMADRYADE

HEROISME

HIRONDEAU

HONNETETE

HOURVARI

IDENTIQUE

IDEOGRAMME

ILIOUCHINE

IMPUNITE

INATTENDU

IRRITATION

LAIDERON

LINEIQUE

METISSEE

MONOPOLE

MONTAIGU

NEREIDES

OLIGARCHIE

PRINCIPAL

PROTHESE

PYLONE

QUENOTTE

QUINTAL

REFROIDI

REMARIAGE

RUISSEAU

TIMING

TORPILLER

TWIRLING

VIRGILE

WATERZOOI

WOLINSKI

WYOMING

XIPHOIDE

YTTRIUM

YUCCA

Cherchez et biffez dans la grille tous les mots de la liste ci-dessous.  Ils se cachent à l’horizontale, à la verticale ou 
en diagonale, à l’endroit ou à l’envers. Les lettres restantes, lues dans l’ordre, formeront la réponse au concours.



???? 2020 Télépro • 101

Mots fléchés de Michel Deineko

 
·

J
E

U
X

 3
4

4
8

2 avril 2020Télépro • 101

envoyé/reçu

€ 1 / SMS6026

Envoyez le mot mystère (et uniquement ce mot svp) par SMS au 6026 
ou communiquez-le depuis une ligne fi xe au 0905 23 077.

Participation possible jusqu’au 11/04/20 à 23 h 59 - Renseignements : info@mconcept.be - Tél. 03/216 46 84 - Organisateur : MConcept sp, n° d’entreprise 0826.398.329, Desguinlei 90 n°12B, 2018 Anvers.
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Solution n° 3446 : EMULSION

LE GAGNANT DU N° 3432 : I. Nagiel / 1190 Bruxelles 

Il remporte un iPhone 11 

T Q A E H V M T

C H A U S S E T R A P E E C H O

E L I E C H A M A R R U R E S

C A L E M B R E D A I N E S R A

T A T O U E R C R A N E R A I

C R I U S T E N S I L E A P T

A T O N I E E G E M I

A L E P N E D O T E E S

M E R E R E C E N S E

E V E R E S T P I R E C

I N C I S E R C H E N E A U

P E T U N T R I P H A S E G R

T L E S S I V E E S L O R I

E N T E T E F E R R A I L L E S

A U T U I L E S G R E L E E

O M B R E L L E S T E A S E R S

Diminution 
 

Le vert  
du décor

Du secteur 
des services

Nom de la 
journaliste

Prénom  
de la jour-

naliste

Religieux

Production 
de rameaux

Sceau  
officiel

Pièce de 
lingerie 

 
Alcaloïde

Angles 
saillants

Au bout du 
décompte

Adverbe

Produc- 
teurs  

de plants

Langage 
des  

pages  
Web

Recom- 
mence

Hausse  
la note

Navire  
à rames

Gros  
donut

Circonfé- 
rence sur 
diamètre

Ferrure

Promu 
dans la 
haute

Senteur

Créateur 
de collec-

tions

Glucide 
simple

Plein 
d’aigreur

Composée 
d’ethnies 
diverses

Musée  
de la télé

Centaure 
tué par 

Héraclès

4

2

6

8

3

1

5

7

D’un îlot 
vert

Centre 
urbain

Étayé par 
des textes 

 
Sept cents

Coupe en 
morceaux

Envahie (de 
bestioles)

Plat de 
reliure

Enche- 
vêtrés

Police nazie

Poisson 
d’eau 
douce

Récipient 
d’écritoire

Zappe,  
au Québec

Qui aime 
être  

humilié

Désintègre

Divinités 
marines

Poèmes 
satiriques

Détaché de 
la charrue

Sur  
laquelle  

on  
s’assied

Se joue  
sur scène 

 
Tempéré

Redevins 
visible

Va dehors

Patate 
douce, par 
exemple

Longueur

Glaces 
pour la 
route

Engagée  
à vie

Mille-
pattes

Petit pieu 
 

Connecté

Mélanco- 
liques

Courir ...  
à l’ennemi

Cours  
de gym 

 
Crasseux

Cours 
souvent 

suspendu

Sélection

Égalités 
 

Direction

Animal 
 

Avec 
modération

Boire sans 
modération

Pronom 
réfléchi

Rude 
 

Traditions

Algie

Elle met  
la main  

à la pâte

Photo de  
Carole  

Gaessler

GAGNEZ

Ce Canon PowerShot G9 X Mark II est un appareil 
photo puissant au format de poche. Malgré son 
look un rien rétro, il vous surprendra par sa célérité 
car il mitraille jusqu’à 8 photos par seconde. Son 
zoom optique 3x lui permet de prendre de 
magnifi ques portraits ou paysages. Et grâce aux 
fonctions Wi-Fi et NFC, le Canon PowerShot 
G9 partage directement les photos avec 
tous les appareils mobiles.   canon.be

Cliquez et partagez !
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Mots fléchés chantants

Bien char-
pentées

Insectes 
xylophages

Garçon 
d’écurie

 
7 

Argile 
ocreuse 

 
3 

Balcons 
couverts

 
9 

Hommage à Uderzo : Astérix et Obélix chantent !  Sans Assurancetourix mais avec les voix de Gérard Cépa et Jean-Max 
Novrénon.  Bien vu, leurs vrais noms sont Bourgeois et Rivière.  Cette chanson d’Astérix date de 1966, bien avant celle du 
Grand Orchestre du Splendid.  « Sûr que ce XLV girae va monter rapidos aux hit-paradums ! » peut-on lire sur la pochette.

Entremêlés 
 

Squame

Extrémiste 
 

Pleins de 
suspense

Bronzé 
 

Joie  
collective

Éparpille 
 

Pas droit

Plus mal 
 

Pas tordu

Mêlât de 
paillettes 

 
Règle

Pronom 
pluriel

Étoffes 
brillantes

Chien  
de chasse

Vallées  
fluviales

Planche 
avec 

écorce

Courte BD

Existe 
 

(Bataille) 
sur l’eau

Fin de  
partie

Déclama 
en rythme

Réseau 
parisien 

 
Ficelai

Césars  
de Russie

Englobe 
Zellik

Minai

Cadeau 
pour  
Idéfix

Deux  
à Rome

Démons- 
tratif

Il fait  
le mur

Chanson 
de Brel

Coup  
de sonde

Super 
méga

Substantifs

Armée  
romaine

Limité

Filet  
d’eau

Prendra  
du poids

5
 

Arrose  
Le Caire

6
 

Arc de 
voûte

1
 

(Heures) 
en sus

4

8 
  

Regimbais

Journal  
de BD

 
2 

La passion 
d’Uderzo

Être un peu 
enveloppé

Racine 
émétique

Florilège 
amusant

Peintre 
suisse

Telle la voix 
d’Assuran-

cetourix

Confédé- 
ration  

générale 
du travail

Hebdo où 
Uderzo fit 

ses débuts

Est chez 
les Bretons

Monnaie 
romaine

Irrégulier

La BD,  
au 9e rang

Fait face  
à l’OSO

Cacheté

Sharif  
intime

Région de 
Roumanie

Comme 
Falbala

Nous  
quitte

Dans un  . . . . . . .  (1)  . . . . . . .  (2)

. . . . . . .  (3)  comme il se doit

Il y avait deux  . . . . . . .  (2)

Qui ne  . . . . . . . . . . . . .  (4)  pas

Car ils  . . . . . . . .  (5)  de ce pas

En se  . . . . . .  (6)  par le  . . . .  (7)

Livrer de joyeux  . . . . . . .  (8)

Aux  . . . . . . .  (9)  qui étaient là

La Chanson d’Astérix, 
avec Gérard Cépa, 

Jean-Max Novrénon  
et les joyeux  

bardes gaulois.   
Paroles, René Goscinny  

et Albert Uderzo.   
Musique : Gérard Calvi.   

EP Vogue  
EPL 8 500 (1966).
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Mots croisés  
fortissimo  
de Michel Deineko

Et deux font la paire  

Le dernier mot

 

1

1
         

         

          

          

          

          

          

          

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 3 4 5 6 7 8 9 10

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

Horizontalement
1. Entre gris clair et gris foncé. - 2. Question rituelle 
dans le petit commerce (trois mots). - 3. Réponse 
qui l’est tout autant (trois mots). - 4. Hommes 
bêtes ou bêtes de somme.  Priver de sa part de 
gâteau. - 5. Résistance de l’ombre.  Charpente 
pour le bâtiment.  Ville so far away. - 6. Il aimait les 
voitures compactes.  Divisions de l’éon. - 7. Enrichit 
les cadres.  Archichauve. - 8. Division en quatre 
phases.  Chanteur brésilien. - 9. Sort, mais pas loin 
(s’).  Chef-lieu de wilaya. - 10. C’est le moment de 
faire du zèle.  Élément de batterie symbolisé. - 
11. Complément pour ladite batterie.  Ses fonds ne 
valent pas grand chose. - 12. Qualité qui n’est pas 
toujours un avantage. - 13. Frangines du frérot.

Verticalement
1. Mambo maladie. - 2. Four pour refroidir.  Petit 
jeu pour passer le temps à la maison. - 3. Lasers à 
micro-ondes.  Cardinal français qu’on trouve aussi 
en Italie. - 4. Embaument les jachères.  Plante pur-
gative et tinctoriale.  Cours dédaigné par le génie. 
- 5. Centre d’Amsterdam.  Casse de glace.  Est ou 
sont à l’opéra, selon le sens. - 6. Emballage de 
fruits.  C’est long sans sortir mais on s’en sortira. - 
7. Effets de la bilirubine.  Te moques en remontant 
cet affluent du Danube. - 8. Cella : même chose.  
Gouverné.  Institution de l’ONU. - 9. Le cours du 
quéléa en Afrique.  Argile potassique dont le nom 
provient d’un État américain. - 10. Hors système.

Complétez les trois premières lignes d’après les définitions.  Reportez 
ensuite les lettres dans les cases strictement identiques pour découvrir le 
dernier mot. 

Peu varié

Qui existe bel et bien

Épargne

Messieurs qu’on nomme grands

J.
 Q

. A
da

m
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Vincent Auriol B A L S G I P N T

Gaston Doumergue C U K T A V D S E

Charles de Gaulle F E H V N R I T L

Valéry Giscard d’Estaing A L R O I N E D G

Albert Lebrun M O S H F E A U N

Mac-Mahon H B E F T O S G Y

François Mitterrand O I F R D L Y P H

Raymond Poincaré W R C N U T X L D

Georges Pompidou J C I Y E U W O S

Auguste Casimir-Perier

Ces hommes ont présidé la 
France et les USA.  Associez 

ceux qui l’ont fait simultané-
ment pendant tout ou partie 

de leur mandat.  Le report 
des lettres des cases de la 

grille vous donnera le nom 
du président américain en 
fonction en même temps 

qu’Auguste Casimir-Perier.

Mots fléchés chantants 

D S V E O M B U

M E M O I N S P I R A T I O N

L A U R E A T E S R A B B I

S E R P E C R I E U R I S O

S T I P E A N U R I E C N

E T I R E M E N T S E X C E S

E N T E S S E S S I O N

B R I S E U S E S U G R E C

Q U E T E N T I P E S O

S T U C E N S U I V R E V M

R E A L T U E R I E K O P

A I M U S I Q U E P H I L O

O S E B E U R T A I G A S

F L A S H L E S E R V A G I

E U I U L E M U S E L E T

S T R I C T E O S C A R I S E

Et deux font la paire

Adjani - Pull marine
Antena - le Poisson des mers du sud
Aubret - Un premier amour
de Funès - Comme madame Bovary
Huppert - Souvenirs chiffonnés
Mayereau - Belle histoire d’amour
Rigaux - le Pays d’aise
Zaz (I. Geffroy) - la Fée
Zazie (I. de Varennes) -  
    Un point c’est toi
Soit : Isabelle Boulay - Parle-moi

SOLUTIONS 3447 Mots croisés fortissimo 

F A C S I M I L E S

O T A L G I E P U

E C R A N S M U R

T H O M A S M O R E

O O E M E U T E S

M U T U E L L E T

A M A S S O U R I

T T E R T R A M

E C O I F S M A

R O U S S I S O T

N U A I L L O L I

E D A M M O L L O

L E V I T A T I O N

Le dernier mot :  narquois, diptyque, ciboulot soit cyberespace.

Pour vous aider
Complétez la grille ci-dessous puis reportez les 
lettres des cases de couleur dans la grille principale.

 

R I S P A T I O N S

R I E R E L B E E

A P P E A U I R M

C E E T R A C E E

K E R A T I N I S E S
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1 Râpez f inement les 
carottes et coupez les 

pousses de soja en morceaux. 
Mélangez le tout avec le pou-
let, ajoutez la ciboulette et la 
coriandre, salez, poivrez et 
saupoudrez d’une pincée de 
curry. Ajoutez un œuf battu et 
mélangez délicatement. 

 2 Trempez une feuille de 
briwk dans l’eau chaude et 

étalez-la sur une serviette 
propre. Disposez une quenelle 
de farce au bord de la galette, 
rabattez les deux côtés sur la 
farce et roulez. Répétez l’opé-
ration jusqu’à utilisation de 
toute la farce.  

 3 Dans un wok, chauffez 
l’huile à feu moyen. Puis 

faites frire les nems et retirez 
au bout de dix à quinze 
minutes. Quand ils sont bien 
dorés, égouttez-les sur du 
papier absorbant et servez-les 
à l’apéritif ou en entrée, 
accompagnés d’une sauce 
aigre-douce. 
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Menu  100 % recyclé ! 
 Croquettes de pâtes 

Facile  Nems au poulet 

1 Si vous n’avez pas de restes 
de pâtes, faites cuire les 

macaronis dans l’eau bouillante 
salée (comme indiqué sur le 
paquet) et égouttez-les. 

 2 Pendant ce temps, préparez la 
béchamel : faites fondre le 

beurre dans un poêlon. Ajoutez la 
farine en fouettant. Laissez cuire 
le mélange une trentaine de 
secondes puis ajoutez le lait d’une 
traite. Salez, poivrez et ajoutez 

une pincée de muscade. Continuez 
à fouetter jusqu’à ce que le 
mélange épaississe. Ajoutez le 
cheddar râpé dans la sauce bécha-
mel tiède. Mélangez et réservez.  

 3 Versez les pâtes bien égout-
tées dans la sauce béchamel 

et mélangez le tout délicatement. 
Étalez les macaronis sur un grand 
plat et laissez durcir au réfrigéra-
teur pendant une heure. 
Confectionnez des boulettes avec 
les macaronis refroidis puis repla-
cez au réfrigérateur trente 
minutes.  

 4 Passez chaque boule de 
macaronis d’abord dans la 

farine puis dans l’œuf battu et 
enfin dans la chapelure. Faites 
chauffer l’huile de friture. Quand 
elle est à 180 °C, plongez-y les 
croquettes. Une fois bien dorées, 
égouttez-les sur du papier absor-
bant et servez-les à l’apéritif ou 
en entrée, accompagnées d’une 
sauce tomate bien relevée ou d’un 
pesto maison. 

 ■  250 g de restes de macaronis 
 ■  100 g de chapelure maison 
(pain rassis mixé) 
 ■  100 g de cheddar 
 ■  50 g de farine 
 ■  30 g de beurre 
 ■  Huile pour friture 
 Béchamel : 
 ■ 30 g de beurre
 ■ 30 g de farine 
 ■  1/2 litre de lait 
 ■ 1 oeuf
 ■  Noix de muscade 
 ■  Sel, poivre du moulin 

 ■  20 feuilles de brik (Ø 16 cm) 
 ■  500 g de restes de poulet 
hachés ou coupés en cubes 
 ■  100 g de pousses de soja 
 ■  2 carottes 
 ■  1 œufs 
 ■  2 c. à s. de ciboulette hachée 
 ■  1 c. à s. de coriandre hachée 
 ■  Curry en poudre 
 ■  Sel, poivre du moulin 

   Ph
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Facile

Pour 4 pers •   Prép. : 15 min

  Cuisson : 10 min + 90 min de repos

Pour 4 pers •  Prép. : 30 min •   Cuisson : 15 min



Le billet de 

  Juliette
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1 Préchauffez le four à 
160 °C. Beurrez un grand 

moule à gâteau de 26 cm et 
couvrez le fond d’un disque 
de papier cuisson. Saupoudrez 
la paroi de chapelure ou de 
sucre. Mixez grossièrement 
le pain puis déposez-le dans 
un saladier. Imbibez-le de lait 
puis laissez reposer une 
dizaine de minutes. 

 2 Faites fondre le chocolat 
avec le beurre au micro-

ondes. Séparez les blancs des 
jaunes d’œufs. Fouettez les 
blancs en neige avec 100 g de 
sucre. Fouettez les jaunes avec 
le reste de sucre jusqu’à ce qu’ils 
deviennent blancs et mousseux.  

 3 Incorporez le pain imbibé aux 
jaunes d’œufs, ainsi que la 

poudre de noisettes et le cho-
colat fondu avec le beurre. 
Incorporez enfin délicatement 
les blancs d’œufs en neige, par 
mouvements circulaires du bas 
vers le haut.  

 4 Versez l’appareil dans le 
moule et enfournez pour une 

heure de cuisson environ. 
Laissez à peine tiédir et démou-
lez délicatement. Dégustez tiède 
ou à température ambiante.  
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Facile

Mettez votre poubelle 
en chômage technique !
 En ces temps difficiles que 
nous endurons tous, je tiens 
à assurer à nos fidèles lecteurs 
de Télépro mon soutien et 
mon amitié. Je suis à votre 
disposition pour les conseils 
ou réponses dont vous auriez 
besoin pour vous aider à 
supporter cet indispensable, 
mais pénible confinement. 
Par ailleurs, certains profes-
sionnels ont le courage d’en-
core fréquenter leur lieu de 
travail, le personnel médical 
en première ligne, mais aussi 
des métiers plus discrets bien 
qu’indispensables : je pense 
aux vaillants éboueurs qui 
récoltent nos déchets peu 

ragoûtants et encore moins 
aseptisés... Aidons-les en 
limitant le volume de nos 
détritus et en emballant nos 
lingettes usagées et autres 
ordures susceptibles de 
contamination (ou juste 
cra-cra...) ! Les recettes d’au-
jourd’hui donneront peut-
être un petit coup de pouce à 
votre imagination ou tout 
simplement, vous aideront à 
dé c omp re s s e r  e t  vo u s 
détendre, nous en avons tous 
besoin avec le stress ambiant, 
les questionnements et les 
incertitudes. Courage à tous ! 
   

 Juliette NOTHOMB 

 ➜  Recyclez votre pain rassis sans nécessairement et inévita-
blement vous coltiner le pain perdu ! Bien sûr on adore ça, 
mais si on se met à en manger tous les jours, avec le peu de 
sport que nous avons le loisir de pratiquer ces jours-ci, nous 
allons finir avec des poignées d’amour pas possibles. Alors le 
pain rassis, c’est aussi un bon adjuvant de croustillance voire 
carrément une solution de remplacement pour le fromage 
râpé (pratique pour les intolérants au lait, les dégoûtés de 
fromage ou les vegans). Pensez aussi aux salades de morceaux 
de pain rassis : la panzanella italienne (avec tomates et oignons) 
ou le fattouche libanais (avec concombres et crudités). Des 
recettes exquises et moins caloriques que le délicieux, mais 
redoutable pain perdu !  

 ➜  Feuilles de brik ou filo dans votre frigo : un bon plan ! Elles 
ont une longue durée de conservation, servent à tout (salé et 
sucré), d’un emploi facile, et plus diététiques que les pâtes 
brisées ou feuilletées destinées aux mêmes usages.  

 ➜  Pour donner un goût inédit à vos pâtisseries, la «poudre de 
pain rassis» (passée à la moulinette), c’est une botte secrète et 
ça fonctionne avec tous les pains : gris, blancs, aux noix, aux 
graines, sucrés (cramique...), salés (aux herbes...) ! Elle peut 
même remplacer tout ou partie de la farine dans cookies, cakes, 
cupcakes ou muffins. Certains pâtissiers-boulangers en font 
leur nouveau credo, imitons-les. 

Les conseils 

de  Juliette

 ■  80 cl de lait frais entier 
 ■  300 g de pain rassis 
 ■  200 g de sucre roux 
 ■  200 g de chocolat noir
(min. 60 % de cacao) 
 ■  100 g de beurre 
 ■  80 g de noisettes
grossièrement hachées 
 ■  5 œufs 
 ■  Chapelure (pour le moule) 

 Torta di pane
au chocolat 

Pour 8 pers •  Prép. : 20 min •   Cuisson : 60 min
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Doom Eternal

 En 1993, Doom impose 
avec fracas les codes du 
jeu de tir à la première 
personne (FPS). En 2020, 
le vétéran fait de la résis-
tance avec Doom Eternal, 
édi té  par  Bethesda 
Softworks sur PC, PS4 et 
Xbox One (59,99  €). 
Bienvenue dans l’ère du 
Fast FPS. Des réflexes 
surhumains sont néces-
saires pour éliminer les 
vagues d’ennemis.  

Discord

 Discord est à l’origine une 
application gratuite 
(iPhone, iPad, Android) 
de messagerie vocale et 
textuelle destinée aux 
«gamers». Étudiants, 
familles et groupes d’amis 
peuvent évidemment 
détourner ses fonction-
nalités universelles pour 
maintenir le contact, 
échanger des documents, 
communiquer aisément 
à plusieurs.  

 Attention, vous êtes  piégés !  
 Si vous utilisez 

WhatsApp, vous

le savez, votre profil 

est créé à partir

de votre numéro

de téléphone. 

La franchise Animal Crossing est 
une exception dans le paysage 
du jeu vidéo. À mille lieues de la 
logique des objectifs à enchaîner, 
les titres de la série vous 
proposent de couler des jours 
paisibles sur un lopin de terre, à 
faire ce qu’il vous plaît, sans la 
moindre pression. Édité par 
Nintendo sur Switch, Animal 
Crossing : New Horizons (59,99 €  ) 
ne fait pas exception à la règle. 

Votre personnage arrive sur une 
île accueillante peuplée d’autoch-
tones bienveillants. Libre à vous 
de pêcher, jardiner et chasser en 
toute décontraction ou de direc-
tement vous atteler aux possibi-
lités d’extension de commerces 
et des habitations. L’écoulement 
des saisons apporte son lot d’évé-
nements inattendus. C’est une 
bouffée d’air frais à consommer 
sans modération.

Exercices éducatifs
 Le site didactique Pepit abrite des «exercices éduca-
tifs pour tous». De la maternelle aux adultes, toutes 
les catégories d’âge sont concernées. En bonus : 
des sections dédiées à l’enseignement spécial, à la 
conjugaison, aux tables de multiplication...  
  www.pepit.be  

Internet

 Une ode à la bienveillance 

L
ors de cette création, un 
code vous est envoyé, qui 
confirmera le lien entre 

le téléphone et le profil. Le 
souci, c’est que votre numéro 
de téléphone est peut-être 
visible dans un répertoire en 
ligne ou encore sur un autre 
de vos profils. L’escroc, qui va 
le découvrir, pourra installer 
WhatsApp sur son smart-
phone et il va y introduire 
votre numéro de téléphone. Il 
va ensuite demander le code 
de vérification et là, surprise, 
c’est vous qui recevez ce code 
par SMS. 

 Prendre le contrôle 
  Quelques minutes plus tard, 
un message d’une person  ne 
que vous connaissez peut-être   
vous explique que vos numé-
ros de téléphone sont presque 
identiques et qu’elle a fait une 
erreur en encodant  le sien.  
 Elle s’excuse et vous demande 
de lui envoyer le code. N’y 
voyant pas de piège, vous 
le faites sauf que, dans les 
minutes qui suivent, vous rece-
vez un message de WhatsApp 
vous informant que votre télé-
phone n’est plus associé à votre 

application. L’escroc a ainsi pu 
prendre le contrôle de votre 
profil et il va alors pouvoir se 
faire passer pour vous, auprès 
des contacts avec lesquels 
vous êtes régulièrement en 
discussion. Si cette mauvaise 
surprise vous arrive, vous sup-
primez l’application WhatsApp 
de votre téléphone et vous la 
réinstallez. Vous demandez le 
code de vérification par SMS 
et vous la relancez. Ce qui 
entraînera automatiquement 
le blocage sur le téléphone de 
l’escroc.  ■

 Une question ? E-mail : courrier@telepromagazine.be  

 Texte : Olivier BOGAERT, 

commissaire à la Computer Crime 

Unit de la Police fédérale, 

et Georges LEKEU 



En cette période de confinement,

notre équipe reste bien active.

En plus de la conception du magazine chaque semaine, des articles postés au 
jour le jour sur telepro.be ainsi que de nos newsletters, nous vous proposons 
de nouveaux rendez-vous chaque jour sur la page Facebook de Télépro : 

  De la rigolade avec «TV Quiz House» : notre animateur David Barbet 
organise un jeu dédié au monde de la télé, chaque soir vers 20h15 avec 
des personnalités

  Détente musicale : des jeunes talents de la chanson française vous 
livrent régulièrement des concerts exclusifs depuis leur salon

  Ils sont comme vous : eux aussi en confinement, les membres de notre 
équipe partagent chaque matin leur humeur du jour avec vous

  Échangez : nous avons créé le groupe «Télépro toujours avec vous», au 
sein duquel les membres peuvent échanger leurs bons plans et astuces 
pour mieux vivre cette période délicate

Rejoignez-nous dès à présent en vous abonnant
à la page Facebook de Télépro !

Abonnez-vous

* Prix hors abonnement : 20,80 € - Visuels non contractuels

3 MOIS

18 €
*

+ les newsletters Télépro chaque semaine

PRENEZ SOIN DE VOUS
Vous n’êtes pas abonné et achetez votre magazine 
chaque semaine. Il se peut que les mesures prises 
actuellement compliquent vos déplacements ou vos 
courses.

Nous pouvons vous aider en vous proposant un 
abonnement de 3 mois jusqu’au retour de jours 
meilleurs. Rendez-vous sur www.telepro.be/abo/
soindevous pour vous abonner en ligne, écrivez-
nous un mail avec votre demande d’abonnement ou 
tout simplement téléphonez-nous (voir nos contacts 
ci-dessous). Cette offre est valable pour tout nouvel 
abonné. Un proche, un voisin, un collègue dans la 
même situation ? Faites-le lui savoir. 

NOUS SOMMES LÀ
Pour nous contacter :

 une adresse mail : abonnement@telepromagazine.be
 un numéro de téléphone : 087/30.87.31

100 C
HAÎNE
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Toujours avec vous !
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Le Chemisier Floralys  € 34.95

Votre PACK :    € 39.94

PACK BIENVENUE

+ notre catalogue offert
+ la livraison € 0.– € 4.99 

OUI, je profite de cette OFFRE « SPÉCIAL BIENVENUE » pour € 23.95 au lieu de € 39.94 

2 motifs fl euris
au goût du jour

fleuri bleu

fleuri fuchsia

fleuri bleu

PRIX SUR MESURE !
SPÉCIAL BIENVENUE

LE CHEMISIER 
FLORALYS
Dites-le avec des fleurs… et un 
chemisier top qualité, fini Atelier. 
Jolie patte de boutonnage, 
manches 3/4, poignets boutonnés, 
fentes côté pour un confort 
parfait… Plus que jamais, 
élégance rime avec aisance. Existe 
en 2 coupes quasi sur mesure : 
  Longueur env. 71 cm
  Longueur env. 67 cm 
100% polyester. Lavable en machine

par exemple
en 46

LE QUASI SUR MESURE, 
2 LONGUEURS, 1 VALEUR SÛRE

Choisissez votre Coupe 
en fonction de votre stature

1,65 m et plus
Si vous mesurez…

moins d‘1,65 m
TAILLÉ
STANDARD

TAILLÉ
COURT

fleuri 
fuchsia

melba

bleu clair

marine

moins d‘1,65 m
Taillé Court

Ma stature :
Exemple : 1,60 m

si vous 
mesurez :

40 42 44 46 48 50 52 54* 56* 
*n’existe pas
 en taillé court

1. Je choisis
- mon COLORIS

- ma TAILLE

- ma COUPE

+ notre catalogue offert

x € 23.95 =
Qté Prix   Total

+ la livraison € 4.99 offerte

fleuri bleu fleuri fuchsia melba marine bleu clair

Réf. 7977-818 4414-506 7980-618 7981-719 7982-818

par téléphone au :
070 - 22 29 29 **
en indiquant le CODE 1562

par courrier :
en renvoyant le coupon ci-contre à : 
Atelier Goldner Schnitt
Z.5 Mollem 390, B-1730 Asse

sur Internet :
www.ateliergs.be
saisir la référence de l‘article 
dans la barre de recherche :
Rechercher…

TOTAL 
À PAYER :

1,65 m et +
Taillé Standard


