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«Le Meilleur pâtissier», 
la crème de la crème

Quand les «HP» mènent la danse

À haut 
potentiel

Audrey Fleurot, 
enquêtrice hors pair 

dans «HPI» 
(La Une/TF1)

Refroidir la planète
est possible, mais 
à quel prix !

Les femmes, 
laissées pour 
compte de la santé

QUALIMAT

Le duc d’Édimbourg
Un siècle en retrait

HOMMAGE

INÉGALITÉS

CLIMAT

17 AU 23 AVRIL



❤

WWW.GOTTSCHALK.BE
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JOURNÉES D’INFORMATION SUR RENDEZ-VOUS

intelligents
… réglables avec

 smartphone

discrets
… invisibles
discrets
… invisibles

pratiques
… rechargeables

pratiques
… rechargeables

Appareils auditifs innovants pour tous !

Vous entendez…
le printemps est là!

BEAUFAYS Vendredi : 9h - 17h Voie de l’Air Pur 133A

COINTE Mercredi : 14h - 17h Place du Batty 3

COMBLAIN-LA-TOUR (NOUVEAU) Mercredi : 9h - 12h Rue de Fairon 49

EUPEN Mardi : 9h - 12h Klosterstrasse 23

FLEMALLE Jeudi : 9h - 17h Grand’Route 273

HERSTAL Mercredi : 9h - 12h Rue de la Clawenne 157 

HERVE Vendredi : 9h - 16h Outre-Cour 26

HEUSY Mardi : 9h - 17h / Vendredi : 9h - 12h Avenue de Spa 74

HUY Jeudi : 10h - 12h OPTIVAL - Avenue des Ardennes 1/03

KELMIS Mercredi : 9h - 12h Kirchstrasse 7

LIEGE Lundi : 10h - 12h OPTIVAL - Place du XX Août 42

LIEGE (Place St-Lambert) Mardi : 9h - 17h Rue Joffre 1

LONTZEN Jeudi : 10h - 12h OPTIVAL - Rue Mitoyenne 910

LOUVEIGNE Vendredi (1/2) : 9h - 11h Rue de Remouchamps 11

MALMEDY Jeudi : 9h - 17h Place Albert 1er 44

ROCOURT (Siège central) Lundi - vendredi : 9h - 17h Chaussée de Tongres 382

SOUMAGNE Lundi (1/2) : 10h - 12h OPTIVAL - Avenue de la Résistance 255

THEUX Mardi : 10h - 12h OPTIVAL - Place Vinave 37

VISÉ Vendredi : 10h - 12h OPTIVAL - Place du Marché 9

WAREMME Mardi : 14h - 17h Rue Ernest Malvoz 36

ANDERLUES Mardi : 10h - 12h Chemin de Fontaine 14

GOSSELIES Mercredi : 9h - 17h Faubourg de Bruxelles 306

MONTIGNY-LE-TILLEUL Mardi : 14h - 16h Rue de Gozée 538

OTTIGNIES Vendredi : 14h - 16h Avenue du Douaire 16/20

WATERLOO Jeudi : 10h - 12h Chaussée de Bruxelles 55

ARLON Lundi : 9h - 16h Avenue de la Gare 37

BASTOGNE Mardi : 10h - 12h Rue des Jardins 54

BOMAL Mardi : 13h30 - 16h30 Rue de Fleurie 1

LIBRAMONT Lundi : 9h - 16h Rue de l’Ancienne Gare 21

MARCHE Mercredi : 9h - 12h Rue Dupont 14

PROVINCE DE LIÈGE
T. 04 222 11 99

PROVINCES DU HAINAUT
ET DU BRABANT WALLON
T. 0492 46 32 33

PROVINCE DE NAMUR
T. 081 20 78 30

PROVINCE DU LUXEMBOURG
T. 04 222 11 99

BOUGE Mardi : 13h - 17h Chaussée de Louvain 596 GEMBLOUX Mardi : 9h - 12h Chaussée de Tirlemont 90
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Vous partez
en vacances ?
Prévenez-nous deux 
semaines à l’avance 
pour suspendre votre 
abonnement ou faire 
envoyer votre 
magazine à une autre 
adresse en Belgique ! 

 Miam ! 
 «En cette période de déficit de sen-
sations, la cuisine est un refuge», 
confiait récemment le chef français 
Guy Savoy sur Franceinfo (*). De fait, 
alors qu’on croyait les émissions culi-
naires condamnées à terme, elles ne 
se sont jamais aussi bien portées. Au 
point que les Belges francophones, iso-
lés dans leurs cocons avec les enfants 
depuis le début de la pandémie, ont 
considéré que «Le Meilleur pâtissier» 
était le divertissement le plus qualita-
tif du dernier trimestre 2020. Il faudra 
toujours bien manger, me direz-vous ! 
Certes. Et quand vous ne pouvez pas 
vous taper la cloche au resto (ce qui 
est le cas pour la majorité des consom-
mateurs...), autant le faire chez vous, 
en préparant ce qu’il y a de meilleur et 
de plus sain de vos petites mimines. 
Il est à souhaiter, néanmoins, que dès 
la réouverture des lieux de bouche, les 
gourmets délaissent la télé (pas trop 
tout de même) pour permettre aux 
cuisiniers professionnels de remettre 
un peu de beurre dans les épinards.  

Nadine LEJAER
Rédactrice en chef

(*) Le cuisinier triplement étoilé y était 
convié pour évoquer son dernier livre 
sur les «Soupes de printemps» (éditions 
Herscher, 12  € ). 

 4 Humeurs 

 5 Regards 

 6 Actualité 

 8 People 

 10 Actu télé 

 16 Les abeilles, essentielles à la vie 

 17 Baisser le thermostat planétaire ? 

 20 Zoobiquité : une science méconnue 

 22 Insolites histoires du bitcoin 

 24 Femmes et santé : dur combat 

 25 Dyspraxie, maladresse pathologique 

 26 La fortune cachée de Kadhafi 

 28 «Tout s’explique» se met à l’eau 

 30 Napoléon, influenceur de son époque 

 31 Les matinales en télé 

 32 Notre sélection SVOD 

 34 Qualimat 

 35 Vos programmes télé 

 91 Vos télés locales 

 93 La semaine prochaine 

 94 Voir lire jeunesse 

 95 Les filles du rock ! 

 96 Voir lire 

 97  Vos droits : nouvelle adresse,
nouvelle carte d’identité ? 

 98 Mobilité : voitures sans permis 

 99 Animal : le mal des transports 

 101 Santé : diabète, un fléau 
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 108 Vert demain : transition écologique 

 109  Multimédia : télévision connectée ? 
Attention aux pirates ! 
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  30 B, rue du Moulin 
4820 Dison

• Tél. abonnements : 087/30.87.31 - Fax  : 0800/900.29
•  E-mail abonnements : abonnement.telepro@belgomedia.be
• Tél. rédaction : 087/30.87.61   
• E-mail rédaction : courrier@telepromagazine.be  Animaux de mauvais poil ! 

Envoyez votre photo insolite et vos coordonnées à Télépro, 
30 B, rue du Moulin 4820 Dison
ou par mail à courrier@telepromagazine.be
Les meilleures seront publiées.
Leurs auteurs recevront un beau livre.
Les photos non publiées ne sont pas renvoyées.

 Madame Viviane Delcourt, 

de Neupré, nous fait parvenir 

cette photo prise à Tavier, 

dans la province de Liège.  

Votre photo insolite 

 12    À la une, des héros
 de fiction à haut potentiel  27   Les confidences de Justin Theroux 

   23   Astrid Veillon pour «Tandem» 
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 Monique L. regrette 
l’arrêt des «Carnets du 
Bourlingueur» sur La Une :  
 «Cette émission mêlait 
exploration du monde et 
humour, le tout étant habi-
lement conçu pour être 
compris par tous. Notre 
futur sera-t-il seulement 
émaillé d’inepties musi-
cales, culinaires, maritales 
ou immobilières ?» 

Le sondage 

14 % 

 Voici venue l’heure de la finale de «The Voice 
Belgique». L’émission doit-elle revenir l’an prochain ? 

86 % 

La semaine prochaine
 Après trente ans de voyages, la RTBF arrête «Les 
Carnets du Bourlingueur». Une déception pour vous ? 

Sur les réseaux 
sociaux

 Jean-Marie J. a été ému 
par «L’Incroyable histoire 
du facteur Cheval» sur 
France 3 :  
 «Une histoire véridique, 
un très beau film et une 
interprétation magistrale. 
Cinq étoiles.» 

  Assez !
 Cette semaine encore, la violence 
est mise en lumière dans les repor-
tages des JT de beaucoup de chaînes. 
Ce phénomène est de plus en plus 
fréquent dans la rue, dans les maga-
sins, dans les cliniques, sur les par-
kings, dans les manifestations et 
j’en passe... Mais je voudrais attirer 
l’attention des chaînes de télé. Trop 
souvent, les présentateurs relatent 
cette violence au quotidien. Ils ne 
se rendent pas compte que leurs 
propres chaînes programment 

des films et des séries comme 
«Crimes à...» ou «Meurtres à...». Il 
ne faut pas s’étonner que des per-
sonnes fragiles et influençables 
mettent en action ce qu’elles ont 
vu à la télé. De plus, en ces temps 
de pandémie durant lesquels nous 
avons tous besoin de gaieté, pour-
quoi les chaînes de télé nous offrent 
des programmes sordides ? N’y a-t-il 
pas d’autres films ou émissions plus 
réjouissantes que ces cochonneries ? 

 J.-P. P. de Kain 

On jase...

Bercovici

  Zone de confort
 Ce mail en réaction épidermique au 
courrier des lecteurs intitulé «Invisible» 
(Télépro n° 3500 du 1 er  avril). J’y apprends 
avec une très grande surprise que H.M. 
de Spa nous annonce à tous que «notre 
santé physique s’est améliorée grâce à 
la pratique régulière de sport» ! Encore 
une fois la preuve que chacun a son avis 
personnel. Je vis à Woluwe-Saint-Pierre 

(une des dix-neuf communes de Bruxelles 
considérée comme privilégiée). Je réside 
en appartement avec, heureusement, 
un balcon. Ici, nous sommes obligés de 
porter le masque dès que nous sortons 
de notre appartement, même pour se 
rendre au parc et, bien sûr, de le garder 
pendant toute la promenade. Ce que je 
fais évidemment pour cause de nombreux 

joggeurs respirant à pleins poumons et 
sans masque ! Donc réduction très nette 
du nombre de mes sorties pour pratiquer 
un peu de marche pour cause de sensation 
de manque d’air... Les cours d’aquagym et 
de tai-chi que je suivais très régulièrement 
sont évidemment annulés. Vivement le 
retour de ma zone de confort ! 

 J.S. de Woluwe-Saint-Pierre 

 Oui, j a̒ime bien ! 

 Non, je mʻen dispenserai volontiers...  
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Donnez votre avis sur



semblait judicieux de mon-
trer l’évolution de son œuvre, 
de sa carrière en France, avec 
«La Fée aux choux» (1896), à 
son travail aux États-Unis, où 
elle était aussi productrice, 
avec, vingt ans plus tard, son 
moyen métrage «The Ocean 
Waif».•

obstacles pour faire carrière : 
elles réalisent deux films en 
six ans quand les hommes 
réussissent à en tourner 
trois, et sont payées jusqu’à 
43 % de moins qu’eux, avec 
des budgets amputés d’un 
tiers.  

 Comment avez-vous sélec-
tionné ces cent films ? 
 Ils devaient répondre à plu-
sieurs critères : couvrir toute 
l’histoire du cinéma, repré-

senter tous 
les genres et 
traverser tous 
les continents, 
avec 30 % de 
f i l m s  f r a n -
çais. Il fallait 

en outre que les œuvres 
soient facilement acces-
sibles. J’aurais souhaité, par 
exemple, garder «Les Années 
de plomb» (1981), film fon-
damental de Margarethe 
von Trotta sur des femmes 

 Véronique Le Bris, vous avez 
déjà consacré deux livres aux 
femmes et au cinéma. Pour-
quoi ce troisième ouvrage ? 
 Cette anthologie de films 
réalisés par des femmes se 
focalise spécifiquement sur 
leur travail, l’idée étant de 
montrer que si les réalisa-
trices occupent une part plus 
faible que les hommes dans 
le cinéma, elles ont beaucoup 
contribué à enrichir l’his-
toire du septième art. Les 
dictionnaires 
ne leur attri-
buent pas la 
place qu’elles 
méritent, et 
contrairement 
aux actrices 
qui, elles, sont connues, les 
réalisatrices sont peu mises 
en avant. Ce livre permet de 
les sortir de l’anonymat, mais 
aussi de pointer des injus-
tices toujours d’actualité. Les 
femmes se heurtent à des 
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 Avec «100 grands films de réalisatrices», 

la journaliste Véronique Le Bris entend rendre justice 

à des femmes cinéastes souvent méconnues 

et parfois oubliées. Un guide préfacé par l’actrice 

et productrice Julie Gayet.  
 Entretien : Guillemette HERVÉ 

 «Payées jusquʻà 
43 % de 

moins que les 
réalisateurs» 

Les femmes 

aussi filment !
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 À lire 
 Véronique Le Bris, 
«100 grands films de 
réalisatrices», ARTE 
Éditions/Gründ, 2021, 
240 pages (19,95 €) 
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 Avec «La Fée aux choux», 
qu’elle tourne en 1896, 
la Française Alice Guy est
 la première réalisatrice 
de l’histoire du cinéma 

terroristes, mais j’ai finale-
ment choisi son biopic sur 
Hannah Arendt qui, lui, était 
disponible. Et bien sûr, il y a 
les incontournables : Agnès 
Varda, Chantal Akerman, 
Céline Sciamma...  

 Sans oublier Alice Guy, la 
pionnière...  
Elle a tourné la première fic-
tion de l’histoire ! Aussi, ai-je 
décidé de présenter deux de 
ses films, contre un seul pour 
les autres réalisatrices. Il me 

 Julie Gayet 
 «C’est incroyable qu’il ait 

fallu tant de temps pour 
qu’un livre rende 

enfin hommage à 
ces grandes réalisa-
trices. Qu’on ait pu 
oublier si longtemps 
Alice Guy me paraît 

fou ! Parce que les 

réalisatrices étaient dans le faire et pas forcé-
ment dans le faire savoir, elles ont été invi-
sibilisées. J’ai eu la chance de connaître 
Agnès Varda, à l’avant-garde de ce combat 
féministe. Elle se battait pour faire ses films, 
consciente d’avoir ouvert des portes, mais 
invitait les femmes à se fédérer pour que les 
choses bougent. J’espère que nous serons 
cette génération-là.» 
  



 Selon le Centre euro-
péen de prévention 
et de contrôle des 
maladies, la Belgique 
entre dans le top 10 
des pays de l’UE ayant 
administré au moins 
une dose de vaccin 
contre le covid-19 aux 
18 ans et plus (env. 17 % 
de la pop.). Le cap des 
2,3 millions de doses a 
été franchi grâce à une 
accélération de la vacci-
nation «très importante» en Wallonie et en Flandre. Selon 
Sciensano, le Sud est en tête avec 20,8 % de sa population, 
le Nord suit avec 20,4 % et la région bruxelloise est un rien 
en retrait avec 15,9 %. Dès lundi 12 avril, un quatrième vaccin 
était attendu : le premier à dose unique ! Produit du groupe 
US Johnson & Johnson, il sera d’abord administré en petites 
quantités.  
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 À 
la veille d’un nouveau Comité de 
concertation, mercredi 14 avril, 
trois experts de référence dans 

le paysage scientifique et médiatique 
belge signent une carte blanche dans 
Le Soir. Leïla Belkhir (Saint-Luc), Nathan 
Clumeck (ULB) et Marius Gilbert (ULB) 
proposent une stratégie neuve pour 
sortir de la crise du covid. Un «plan B» 
se démarquant de la méthode des petits 
pas avant/arrière du gouvernement 
fédéral et ses décisions de fermetures/
(ré)ouvertures.  
 Leur idée repose sur un label «covid 
safe» établi lieux par lieux et non plus 
secteurs par secteurs. Il faut «détermi-

ner pour toute une série d’activités, pour 
toute une série de lieux, les conditions 
optimales pour pouvoir pratiquer l’acti-
vité, fréquenter le lieu, sans risquer une 
contamination», explique le Pr Clumeck 
à la RTBF. En clair, un protocole selon 
les sites et situations et non plus selon 
les catégories d’activités, de ventes et 
de services. À l’image des dispositifs de 
protection anti-incendie : ventilation, 
détecteur CO, désinfection de l’air... Des 
critères à respecter et contrôlables par 
les communes.  
 L’idée est saluée par divers responsables 
politiques, dont Sophie Wilmès (MR) qui 
y voit «une contribution salutaire pro-

posant une approche intelligente, ciblée 
et efficace pour un retour progressif et 
sécurisé vers la normalité» (dans Le 
Soir). S’ils rappellent que le «risque zéro» 
n’existe pas, les experts soulignent aussi 
la perte d’adhésion de la population aux 
règles actuelles. «Le report éventuel de 
l’ouverture de différents secteurs, en 
raison d’un taux d’occupation des soins 
intensifs encore trop élevé, va se heurter 
de plein fouet à une résistance de plus en 
plus organisée et déterminée à s’affran-
chir des mesures par des professions à 
bout de souffle et par des segments de 
la population en mal-être psychologique, 
social ou économique», préviennent-ils.  

 «Je déplore pro-
fondément ce qui 
s’est produit. Une 
interprétation trop 
stricte du protocole 
par les services turcs 
a mené à ce regret-
table incident. (...) 
Poser un acte addi-
tionnel aurait été vu 
comme du paternalisme déplacé», déclare Charles Michel aux 
Échos, samedi. Le président belge du Conseil européen évoque 
un fait - baptisé avec ironie «Sofagate» - survenu mardi 6 avril et 
qui l’a dépassé. En visite en Turquie, lui et Ursula von der Leyen, 
présidente de la Commission de l’UE, rencontrent le président 
Erdoğan. Celui-ci invite M. Michel à siéger à sa droite alors que 
son homologue, semblant exclue, est placée sur un canapé à 
l’écart. Le malaise est palpable... Des observateurs y voient une 
goujaterie, d’autres soulignent l’occasion manquée pour Charles 
Michel d’affirmer l’unité de l’Europe face au président turc et sa 
politique peu amène envers les femmes.  

 Sofagate  Vaccination 
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  Séduisant  «plan B»  

 Mar. 
6 avril 
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 Sam. 
10 avril 

 Lun. 
12 avril 



Les insolites de la semaine

Fusillade US

 Anniversaire 

 Dim. 
11 avril 
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 À Minneapolis, où a lieu le procès de 
Derek Chauvin, le policier accusé du 
meurtre de George Floyd en mai dernier, ce 
qui s’apparente à une nouvelle bavure poli-
cière cause des heurts violents dimanche soir. 
Un jeune Noir de 20 ans y aurait été tué lors 
d’une fusillade impliquant la police. Selon sa 
mère, Katie Wright, son fils Daunte l’aurait 
appelé alors que la police l’interpellait. Un 
appel interrompu par un policier lui deman-
dant de lâcher son téléphone. Peu après, la 
petite amie de Daunte aurait rappelé pour dire 
qu’il avait été abattu. Deux cents personnes 
se sont alors réunies dans le quartier, brisant 
les pare-brise de véhicules de police, laquelle 
a dispersés les manifestants à l’aide d’armes 
non létales.  

 Samedi soir, dans les charbon-
nages de Fengyuan dans la 

région de Xinjiang (nord-ouest de la Chine), alors 
que des mineurs travaillent à l’amélioration du site, 

un accident se produit suite à une inondation et 29 d’entre 
eux se retrouvent bloqués dans une galerie. Rapidement, 
huit sont secourus, douze autres localisés et, dimanche, 
les secours poursuivent le pompage d’eau et insufflent de 
l’air afin de sauver les 21 mineurs coincés. De tels accidents 
sont fréquents dans les mines chinoises à la sécurité déficiente. En janvier, 22 mineurs sont 
restés bloqués près de deux semaines dans l’est du pays (photo) à la suite d’une explosion : 
onze avaient pu être secourus, dix sont morts et un porté disparu.  

 SAMEDI 10 

 ➔  La lutte contre le covid n’est 
plus à une incohérence près... 
C’est le cas pour les parcs d’ac-
crobranche ouverts ou fermés 
selon les provinces. La situation 
fait pester les gérants des lieux, 
assimilés à des parcs d’attractions 
après l’interprétation restrictive 
des consignes fédérales.  

 ➔  À Jupille (Liège), le géant bras-
sicole AB Inbev déverse dans la 
Meuse des millions de litres de 
bière périmée et épurée, récu-
pérés chez leurs clients. Selon 
l e s  b r a s s e u r s ,  p l u s  d e 
110 millions de litres de bière 
n’ont pas été consommés chez 
nous en 2020 suite à la crise 
sanitaire.  

 ➔  Dans la nuit de samedi à 
dimanche à Anvers, vers 4 h du 
matin, un jeune homme de 
21 ans perd la vie en tentant 
d’échapper à un contrôle poli-
cier suite à une soirée se dérou-
lant dans un hôtel. Le malheu-
reux fêtard a chuté en s’enfuyant 
par la fenêtre du dernier étage.  

 DIMANCHE 11 

 ➔  À Monte-Carlo, David Goffin 
réussit son retour sur terre 
battue, sa surface de prédilec-
tion, en battant le Croate Marin 
Èiliæ (6-4, 3-6, 6-0). Une victoire 
bienvenue après les échecs : il 
n’avait gagné que deux matches 
en quatre tournois depuis son 
triomphe à Montpellier, fin 
février, et restait sur deux élimi-
nations d’entrée, à Dubaï et 
Miami. Après Monaco, suivront 
Barcelone, Madrid et Rome, 
avant Roland-Garros.  

 LUNDI 12 

 ➔  Environ 600.000 personnes 
de culture musulmane chez nous 
(chiffre : 2018, ULB) se préparent 
au jeûne du ramadan qui débu-
tait ce mardi 13 et s’achèvera 
par l’Aïd el-Fitr, fête de la rupture 
du jeûne, un mois plus tard 
durant lequel les règles sani-
taires resteront d’application 
pour les fidèles.  

 Ce lundi, il y a soixante ans que le Russe 
Youri Gagarine (1934-1968) fut le premier 
homme à se lancer dans l’espace pour réaliser 
le premier vol autour de la Terre. Jusqu’alors 
aucun humain n’avait voyagé au-delà de 
notre planète. Dans un contexte de guerre 
froide, la conquête de l’espace était un enjeu 
primordial pour les États-Unis et l’URSS. Le 
12 avril 1961, les Américains enragent, tous 
les exploits spatiaux ont été soviétiques : 
Spoutnik, la chienne Laïka et Youri dans l’es-
pace à 27 ans. «Nous serons les premiers 
sur la Lune», rétorquera JFK ! Vendredi 
9 avril, pour honorer l’exploit de Gagarine, 
deux astronautes russes et un américain ont 
décollé vers la Station spatiale internationale 
(ISS) pour un séjour de six mois.  
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12 avril 

 À Séoul, dans une expo, un 
couple a pris pour un espace 
libre d’expression par la pein-
ture ce qui était en fait... une 
œuvre d’art exposée et estimée 
à 370.000  €  ! Voyant des pots 
de peinture et des pinceaux 
posés devant un graffiti, les 
jeunes gens ont pensé qu’ils 
pouvaient s ’en saisir  et 
compléter l’installation. Ils ont 
été identifiés par les caméras 
de surveillance.  

 Alexis Landot, un Français de 
21 ans, a mis 49 minutes pour 
escalader les 210 m de la tour 
Montparnasse, à Paris. Un 
exploit réalisé à mains nues, 
sans assistance ni cordage. «Je 
m’y suis préparé plusieurs 
mois, donc à ne surtout pas 
reproduire !», a-t-il prévenu 
avant son ascension. Cette 
pratique étant interdite, il a été 
invité à comparaître fin avril 
pour s’expliquer.  

 Au Mexique, deux hommes de 
30 et 35 ans ont fraudé en 
mentant sur leur âge afin de 
profiter plus tôt de la vaccina-
tion contre le coronavirus. 
Munis de fausses cartes d’iden-
tité, ils se sont fait passer pour 
des seniors en teignant de gris 
leurs cheveux et sourcils. Ils 
ont ainsi reçu une dose avant 
leur tour sans être prioritaires. 
Ces pro-vaccins trop pressés 
ont été arrêtés.  

 Artistes en herbe  Homme-araignée  Ni vu ni connu 

 Philippe JACQUEMIN 

En bref   Sauvetage  Sam. 
10 avril 
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«I l nous manquera énormé-
ment, c’était une figure très 
appréciée», a déclaré le prince 

Charles, fils aîné du défunt. Fidèle à sa 
réserve, la Reine a, quant à elle, fait 
part de sa «profonde tristesse». La 
voici désormais bien seule à la tête du 
Royaume-Uni, sans cet homme aux mul-
tiples facettes. 

Une force et un guide 
constants
Pince-sans-rire se définissant comme 
«l’expert mondial des inaugurations 
de plaques», allusion à ses tâches de 
prince consort, se tenant toujours deux 
pas derrière son épouse, Philip n’en fut 
pas moins présent pour le meilleur et le 
pire. Son devoir : «Avoir une prééminence 
et une préséance à côté d’elle en toutes 
occasions.» Moins protocolairement, Eli-
zabeth dit de lui, en 1992 :«Il a été une 
force et un guide constants.»
Elle serait tombée amoureuse de cet 
officier de marine, dès ses 13 ans, en 
1939, en visitant le Royal Naval College 
avec son père, le roi George VI. Huit ans 
plus tard, Elizabeth et le prince Philip de 

Grèce et du Danemark se jurent fidé-
lité à l’abbaye de Westminster, malgré 
quelques grincements de dents, les 
sœurs du promis étant mariées à des 
Allemands et son beau-frère Christophe 
de Hesse ayant été un sympathisant 
nazi. À la veille des noces, Philip Mount-
batten renonce à ses titres royaux, est 
naturalisé sujet britannique et nommé 
duc d’Édimbourg. 

Mécène et gaffeur
Le jeune marié abandonne aussi sa 
carrière navale pour de plus hautes 
fonctions, lorsque George VI meurt et 
qu’Elizabeth lui succède. C’est Philip 
lui-même qui doit annoncer à sa chère 
et tendre cette bouleversante nouvelle 
lors d’un voyage au Kenya. Tandis que la 
Reine honore les charges de la Couronne, 
le Duc s’adonne à ses loisirs – barbe-
cues, équitation, polo – mais se dévoue 
à ses œuvres de bienfaisance, devient 
le mécène ou le membre de plus de 700 
organisations caritatives nationales. 
Il est hélas aussi connu pour sa franchise 
brusque et son humour suranné, voire 
déplacé. «Ne restez pas trop longtemps, 

sinon vous allez avoir des yeux bridés !», 
dit-il à un étudiant britannique en stage 
en Chine, en 1986. «Tu ne pourras jamais 
voler là-dedans, tu es trop gros», lance-
t-il, en 2001, à un gamin passionné de 
fusées et d’astronomie. La même année, 
Sir Elton John essuie une autre de ses 
gaffes : «Ah, c’est vous qui conduisez 
cette voiture horrible que l’on voit sou-
vent en allant au château de Windsor ?» 
Mais le sérieux revient dès qu’il s’agit 
de soutenir sa famille. Philip est un 
grand-père très à l’écoute lorsque ses 
petits-fils, William et Harry, perdent leur 
mère, Diana, en 1997. C’est le trait qu’a 
souligné le pape François, en lui rendant 
hommage pour «son dévouement aux 
siens, sa contribution au service public 
et son engagement pour l’éducation et le 
progrès des générations futures.»

Le prince Philip, duc d’Édimbourg
73 ans de mariage et d’Histoire aux côtés d’Elizabeth II

Iso
pi

x G
et

ty
 Im

ag
es

L’ancien officier de marine s’était marié à Elizabeth Windsor en 1947
Philip Mountbatten a été sur le devant de la scène royale britannique 
pendant sept décennies

L’époux de la Reine est décédé vendredi 9 avril à l’âge de 99 ans, 

deux mois avant son 100e anniversaire. Il était le conjoint le plus 

longtemps marié à un(e) monarque de l’histoire britannique.

Funérailles en direct
La RTBF et sans doute d’autres chaînes 
diffuseront les funérailles de Philip, 
duc d’Édimbourg, samedi 17, en 
direct, à partir de 15 h.

Vos programmes du samedi après-
midi risquent fort d’être perturbés. 
À l’heure où nous bouclons ces lignes, 
les chaînes n’ont pas pu nous commu-
niquer les grilles et horaires exacts.
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C’est qui, le plus pourri ?
 En 2019, un youtubeur anonyme prouvait 
que l’humoriste avait plagié certains de 
ses homologues américains en s’accapa-
rant leurs sketches et en les adaptant en 
français.  Gad Elmaleh  (50 ans ce 16 avril) 
est revenu sur ce couac en disant sur 
RTL : «Après ça, des gens m’ont tourné 

le dos et quand tout s’est arrangé, ils ont 
fait un tour complet sur eux-mêmes et 
sont revenus. (...) Je pardonne, mais j’ai la 
liste. Ces personnes sont une forme d’être 
humain pourrie de l’intérieur.» Et piquer 
les gags de ses confrères, ce n’est pas un 
peu pourri ? 

 Gad Elmaleh 

Marchande de poules
 Depuis son AVC, survenu en novembre 2019, 
 Catherine Deneuve  (77 ans) n’était pas réapparue 
à l’écran. C’est chose faite. Elle est l’héroïne d’une... 
pub sur le site Le Bon Coin ! Ce clin d’œil est réalisé 
par le cinéaste Éric Lartigau («La Famille Bélier»). 
La star y interprète une collectionneuse d’objets 
de toutes tailles représentant des poules, marotte 
qu’elle a aussi dans la vie. Le réalisateur a déclaré au 
Parisien : «Elle est drôle, vive, a mis tout le monde 
en confiance sur le plateau. C’est une dame curieuse 
qui aime donner, échanger. Elle ne se prend pas au 
sérieux, Catherine, jamais ! Elle n’aime pas ça. Elle 
aime plus le second degré !» 

Isabelle Adjani
 Coup de déprime 
 Avec sa «philosophie» bien à elle,  Isabelle Adjani  
(65 ans) a fait le point sur son métier et l’existence dans 
Madame Figaro : «Une actrice en 2021 ? C’est être la 
femme de Barbe Bleue et demander à sa sœur Anne 
si elle ne voit rien venir d’autre que le soleil qui 
poudroie et l’herbe qui verdoie. C’est vivre dans un 
conte où les fées se font attendre. (...) Mon humeur est 
baudelairienne, entre infusions de fleurs du mal et 
bulles de champagne. C’est l’enfer pour tous, entre 
confinements, couvre-feux et certitude que le monde 
d’après ne sera pas meilleur que le monde d’avant. J’ai 
de la chance, je peux aller au Portugal où j’habite au 
bord de la mer, mais rien n’empêche le ciel bas et lourd 
de l’épidémie de peser au-dessus de nos têtes.» 

 Perlépotins

Sarah Biasini : «Personne ne veut 
oublier ma mère (Romy Schneider), 
à part moi. Si j’y pense, je pense à la 
peine, au chagrin, à la disparition et 
la mort. Ce n’est pas forcément 
quelque chose de facile.»

Tahar Rahim : «Il est important que des 
acteurs prennent la parole ouverte-
ment parce qu’ils deviennent des 
voix pour des gens qui n’en ont pas. 
Moi, je ne pense pas être le bon 
vecteur pour ça. Je préfère m’ex-
primer à travers mes films.»

Nora Hamzawi : «J’ai été chanceuse 
dans les petites et grandes épreuves, 
toujours hyper entourée. J’ai aussi 
fait une thérapie, de mes 15 à mes 
30 ans. Sans cela, mes amis et des 
aides techniques – c’était mon seul 
public au début –, je n’aurais pas pu 
monter sur scène.»

Le chiffre

   C’est le prix auquel s’est envolée aux 
enchères une cartouche du jeu vidéo 
«Super Mario Bros» de 1985. Son 
propriétaire l’avait eue en cadeau de 
Noël et oubliée dans un tiroir, sous 
blister, sans jamais s’en servir. Pour 
rappel, le film éponyme, sorti en 1993, 
avait coûté 48 millions $ et n’en avait 
rapporté que 20 à travers le monde ! 

560.000 €  
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 Pour fêter ses vingt ans, la 
production de  «Koh  -Lanta» 
 (TF1) a fait appel à un casting 
cinq étoiles ! Vingt candidats 
et quatre réservistes (dont 
le Belge Sandro Gonzalez 
Schena, 36 ans, aventurier en 
2017) se sont envolés pour 
la Polynésie française où a 
débuté le tournage de cette 
saison anniversaire. Parmi eux, 
plusieurs légendes du pro-
gramme : Freddy (4 participa-
tions dont une finale en 2010), 
Teheirura (42 ans, 4 participa-
tions dont une finale en 2011), 
Claude (recordman des vic-
toires d’épreuves, deux finales 
et une chute aux poteaux en 
trois participations), Clémence 
(victorieuse en 2005 et 2018), 
Jade (gagnante aux poteaux en 

2007 et 2009) et Alexandra 
(gagnante de l’édition 2020). 
Après avoir été présélec-
tionnée par la production en 
janvier dernier, notre com-
patriote Maud, seule Belge 
lauréate et doyenne des vain-
queurs en 2019 du haut de ses 
50 ans, n’a finalement pas été 
retenue. Cette saison excep-
tionnelle devrait être diffusée 
à la rentrée.  

 Le 1er janvier 2021, La Une fêtait en prime time les trente ans 
des «Carnets du Bourlingueur». Ce magazine de voyages quittait 
alors sa case estivale pour s’installer en hiver. Samedi 17 avril, la 
RTBF a décidé d’en diffuser le dernier épisode. Dans la foulée de 
la suppression de l’émission,  Philippe Lambill  on  (69 ans) a expli-
qué : «Je pense que c’est le moment de faire autre chose. En fait, 

je libère un créneau, je me débarrasse du 
carnet, mais le Bourlingueur, mon per-

sonnage, va continuer sans doute sur 
les antennes de la RTBF...» À la tête 
de «Doc Shot», François Mazure 
bosse sur un nouveau projet de 
découverte pour cet été, basé sur 

des immersions dans des endroits 
insolites de la planète.  

 «Friends», enfin 
le tournage ! 
 La réunion des «Friends» tant 
attendue par les fans est enfin 
en boîte ! Elle a duré une 
semaine dans des studios 
d’origine de Warner Bros., à 
Los Angeles.  HBO Max 
annoncera prochainement la 
date de diffusion de cet 
épisode spécial où tous les 
acteurs, de Jennifer Aniston 
à Matthew Perry, ont répondu 
présents.  

 Déception 

 Le documentaire inédit 
«Covid-19, l’exemple israé-
lien» (La Une) a intéressé 
peu de monde, en seconde 
partie de soirée, jeudi 
8 avril. Il a été vu par seule-
ment 85.808 téléspecta-
teurs. Juste avant, le téléfilm 
policier «En plein cœur» 
avait pourtant attiré 324.895 
curieux.  

FlopTop

La fin des «Carnets du Bourlingueur»

 Un dîner clandestin 
chez Chalençon 
 Viré d’«Affaire conclue», le 
fantasque  Pierre-Jean Chalençon  
(51 ans) alimente une nouvelle 
polémique sur un dîner clandestin 
qu’il a organisé «en présence de 
ministres», a-t-il d’abord affirmé 
avant de se rétracter, prétextant 
«avoir voulu faire de l’humour»... 
Avec le chef Christophe Leroy, le 
collectionneur de Napoléon est 
soupçonné d’avoir proposé un 
repas luxueux au caviar et cham-
pagne (le menu était à 220 €  ) chez 
lui, au palais Vivienne, à Paris. Un 

reportage de M6 a mis le feu aux 
poudres le 2 avril alors que les restos 
sont fermés depuis plus de cinq mois 
en France. Sept jours plus tard, les 
protagonistes étaient placés durant 
une journée en garde à vue pour des 
faits de «mise en danger de la vie 
d’autrui», mais aussi pour «soupçons 
de travail dissimulé». Dimanche 
11 avril, le chef a confirmé la présence 
de trente-sept invités et avoir fait 
livrer les plats au palais Vivienne. 
«C’est fait, c’est trop tard, on assume», 
a-t-il déclaré sur BFM TV.  

10  milliards de dollars (8,5 milliards 
d’euros), c’est le montant des 
droits télé que la NFL, la ligue 
professionnelle de football améri-
cain, va percevoir chaque année à 
partir de 2023. À titre de compa-
raison, la NBA (Basket) doit se 
«contenter» de 2,7 milliards et la 
MLB (Baseball) de 1,7 milliard ! 
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 Casting cinq étoiles 
pour «Koh-Lanta» 

Le chiffre 
de la semaine
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 Le maillon faible de Laurence Boccolini 
 Connue pour son humour et ses coups de gueule, 
 Laurence Boccolini  (57 ans) s’est lâchée, samedi 
10 avril, sur son compte Instagram après s’être 
acharnée sur le montage d’une étagère ! Avec trois 
de ses proches, l’animatrice a tenté en vain de 
suivre le plan fourni. «Il faut dénoncer le mec qui 

nous a vendu le bois plein de taches, les vis qui ne 
rentrent pas, les pas de vis mal usinés, les deux côtés 
droits au lieu d’un gauche et d’un droit, le beau bois 
de cagette qui craque...» Cette «daube» lui a coûté 
176  € . Le tout a terminé dans la cheminée. «Vu la 
qualité du bois, après trente secondes, plus de feu !» 

René Michiels répond à vos questions

Les contes populaires évoqués dans 
la série «Meurtres à...» sont-ils 
authentiques ?

 F.G. de Plombières 

 Oui. La bible de cette série diffu-
sée sur La Une et France 3 depuis 
2013 et riche déjà de 80 épi-
sodes est formelle. Chaque épi-
sode doit réunir un duo différent 
à chaque fois, enquêtant dans 
une région elle aussi différente 
après qu’un crime en référence 
à une légende ou à une tradition 
locale a été commis.  

Comment font les scénaristes de 
«Plus belle la vie» (Tipik/France 3) 
pour si bien coller avec des sujets 
sensibles ?

 P.F. de Fleurus 

 Pour traiter de la maladie d’Al-
zheimer, de la transsexualité, 
du cancer ou, comme en ce 
moment, de problèmes d’ordre 
écologique (économie d’eau, 
protection d’arbres remar-
quables), la production contacte 
des associations. Les intrigues 
sont écrites en collaboration 
avec ces mouvements.  

Les candidats de «La Carte aux tré-
sors» (France 3) peuvent-ils se poser 
n’importe où ?

 M. VdB. de Namur 

 Si les candidats sont libres d’al-
ler et venir où ils le souhaitent, 
les déplacements en hélicoptère 
se font en fonction des autorisa-
tions délivrées à la production. 
Trois mois avant le tournage, 
une équipe repère 30 à 80 zones 
de dépose puis sollicite les auto-
risations de tournage qui lui sont 
accordées ou pas.  

Les candidats de «Koh-Lanta» (TF1) 
se nourrissent-ils uniquement de ce 
qu’ils trouvent sur leur île ?

 C.N. par email 

 Non. Un médecin effectue un 
contrôle avant chaque jeu et peut 
décider de donner aux candidats 
un petit remontant (un cocktail 
à base de lait et de bananes). 
Puis, il y a les récompenses aux 
épreuves de confort. La produc-
tion s’arrange aussi pour faire 
gagner du riz aux candidats 
quand ils sont trop dénutris.  

 Rations de survie  Atterrissage contrôlé  Associations associées  Vraies légendes 
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C
e jeudi 15 avril dans la mati-
nale de La Une, notre collabo-
rateur David Barbet dévoile les 

meilleurs moments d’un entretien 
avec Sara Mortensen, qui incarne 
la documentaliste Astrid Nielsen 
dans la série «Astrid et Raphaëlle», 
dont la saison 2 est à découvrir en 
ce moment chaque dimanche sur la 
RTBF. L’intégralité de l’interview est 
à voir sur telepro.be.

Dans «Le 6/8» de Sara De Paduwa
sur La Une, retrouvez l’actu télé décryptée 

par David Barbet de Télépro.
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  Intello , pas dingo ! 
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Grâce à «Good Doctor», 
«Atypical» et «Astrid et 
Raphaëlle» à la télé, en pas-
sant par «Rain Man» ou «Le 
Goût des merveilles» au ciné, 

les Aspis (autistes Asperger) 
se sont fait mieux com-
prendre des neurotypiques 
(personnes non autistes). 
Surfant sur cette vague 
bienveillante, les productions 
mettant en scène des sur-
doué(e)s ou PAIE (personnes 
atypiques dans l’intelligence 
et l’émotionnel) fleurissent 

à leur tour. D’abord évoqués 
au grand écran avec «Little 
Man Tate», «Un homme 
d’exception», «Le Hérisson», 
«Will Hunting» (le 26 avril 
sur Arte), etc., ils débarquent 
dans la petite lucarne : «Car-
rie Pilby» (2015), puis «Le 
Jeu de la dame» - récit d’une 
surdouée devenue prodige du 

jeu d’échecs. Et font un tabac 
sur Netflix. Ce soir, sur la Une, 
place à «HPI» (coproduction 
TF1). Audrey Fleurot y incarne 
avec humour et flamboyance 
une héroïne à Haut Potentiel 
Intellectuel, amenée à mettre 
son Q.I. de 160 et un cerveau 
en ébullition constante au 
service de la police.  •

 Après les autistes Asperger, à l’honneur dans maintes séries, ce sont 

leurs «petits cousins», les Hauts Potentiels et Hypersensibles qui 

deviennent des héros de fictions. Une occasion de mieux connaître 

leurs spécificités.   Texte et entretiens : Carol THILL 

 Audrey 
Fleurot, haut 

potentiel intellec-
tuel, dans «HPI», une 
production créée et 
scénarisée par Alice 
Chegaray-Breugnot 

«HPI» 

Série aaa

Mar. 20.30
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 Reconnaître un(e) HP 

     Né(e) avec des connections neu-

ronales plus nombreuses et plus 

rapides dans leur cerveau, les HP 

(ou HPI, ou PAIE) ont une autre façon 

de vivre et de penser. Cette manière 

d’être intr  igue   les n  eurotypiques 

(non HP). Indices.     
   

 Un(e) HP, enfant ou adulte, présente : 
 ∞ Une pensée en arborescence (plusieurs 
infos traitées en même temps).  
∞  Une hypersensibilité, un grand sens 
de la justice, la rigueur et l’honnêteté.  
∞  Une perception aiguë des stimuli exté-
rieurs : bruits, lumières, odeurs, etc.  
∞  Un grand besoin de calme pour récu-
pérer, leurs émotions et pensées étant 
très énergivores.  

∞  Une incapacité à effectuer des tâches 
estimées sans intérêt, mais une géné-
rosité à s’acquitter de toutes celles qui 
les passionnent.  
∞  Une intolérance aux obligations ou 
ordres jugés inutiles ou dénués de sens, 
mais un dévouement sans bornes pour 
ce qui leur tient à cœur.  

 «Audrey Fleurot déploie enfin 
son énergie comique !» 
 Alice Chegaray-Breugnot, créatrice de «HPI» 

livre les secrets de préparation de la série.  

Comment l’idée de cette série 
inattendue a-t-elle vu le jour ?
 Je voulais un personnage très 
haut en couleur, énergique, 
irrévérencieux, qui ne rentre 
dans aucune case. Et il se 
trouve que mes coauteurs 
avaient une consultante sur-
douée. Cela nous a amenés 
à «HPI» ! Le sujet me touche 
aussi personnellement : mon 
père était HP, très sympa mais 
très foutraque ! Ce fonction-
nement ne m’était donc pas 
inconnu.  

 De quelle manière avez-vous 
construit le personnage de 
Morgane ? 
 Je me suis documentée auprès 
de psys. Mais pour lui donner 
du relief, je me suis inspirée 

d’un type d’héroïne dont je 
rêvais depuis longtemps : «Erin 
Brockovich» (avec Julia Robert, 
ndlr), cette femme éprise de 
j u s t i c e 
q u i  s e 
bat seule. 
P a r e i l 
p e r s o n -
n a g e 
convenait bien à une comédie 
policière. Morgane, c’est la ren-
contre entre Sherlock Holmes 
et Erin ! 

 Le public sait désormais ce 
qu’est un autiste Asperger, 
«cousin» du Haut Potentiel. 
Comment lui expliquer ce 
qu’est une personne HP, sans 
la caricaturer ? 
 Un Asperger a une vision ver-

ticale des choses, il entre dans 
les détails. Un HPI est plus 
transversal, va enregistrer des 
tas d’infos, çà et là. Morgane est 
une touche-à-tout, elle connaît 
plein de choses, mémorisées 

i n c o n -
s c i e m -
m e n t . 
Av e c  s a 
pensée en 
arbores-

cence, elle n’est pas précise, 
ses idées peuvent partir dans 
tous les sens. Ça crée une 
opposition comique avec Adam 
le policier (Mehdi Nebbou), un 
mec hyper carré.  

 L’héroïne a 160 de QI (quotient 
intellectuel). C’est beaucoup et 
très rare ! 
 Il fallait montrer une intelli-
gence hors normes. Morgane 
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 Les séries «Good Doctor» ou 
«Astrid et Raphaëlle» (dimanche 
sur La Une) ont permis de mieux 
comprendre les Aspis (autistes 
Asperger) 

 «SON ESPRIT 

PART DANS TOUS 

LES SENS !» 

est aussi présentée avec 
beaucoup de fantaisie, car 
elle associe des idées qui, a 
priori, ne semblent pas coller. 
On devait en passer par là pour 
illustrer sa façon originale de 
penser. Et cerise sur le gâteau, 
elle n’aime guère les ordres 
et l’autorité, et remet tout en 
question. Ces caractéristiques 
typiques des HP pimentent la 
série !  

 Donner ce rôle à Audrey Fleu-
rot a-t-il été une évidence ? 
 On a pensé à d’autres actrices, 
Audrey ayant tourné beaucoup 
de drames, dont «Le Bazar de 
la Charité». Mais en la voyant 
dans la peau de Morgane, on 
se dit que c’est le meilleur 
choix : elle est très drôle dans 
la vie et peut enfin déployer 
son énergie comique.  

 TF
1/

@
 P

at
ric

k 
Fo

uq
ue

/F
ra

nc
e 

TV
/J

LA
 



14 • Télépro 15 avril 2021

 
·

À
 L

A
 U

N
E

•  À lire 
 C a t h y  A s s e n h e i m , 
«Mon cerveau est hyper», 
224 pages, Éd. De Boeck 
Supérieur (19,90 €  ) 

 «Éviter amalgames et étiquettes !» 
   
  Cathy Assenheim, psychologue clinicienne spécialisée en neuropsychologie, s’intéresse 
aux Hauts Potentiels et Hypersensibles dans son livre «Mon cerveau est hyper» 
(Éd. De Bo  eck Supérieur). État des lieux.       

«DES BESOINS 
NUTRITIONNELS 
DIFFÉRENTS !»

  ∞ La différence entre Hauts 
Potentiels et Hypersensibles 
étant mince, comment la 
définir ?  
 Tous ont un cerveau qui 
tourne plus vite et plus fort 
dans certaines zones. Pour les 
HP, celles-ci sont plutôt intel-
lectuelles ; pour les HSP 
(highly sensitive people, ndlr), 
plutôt sensorielles et émotion-
nelles. Leur réseau neuronal, 
comparé à celui d’un neuro-
typique (non HP), réagit plus 
vite, avec une efficacité et une 
puissance supérieures.    

∞ Cependant, selon vous, 
«des fonctions intellec-
tuelles hors normes ne 
garantissent pas l’intelli-
gence»...   
 Le test de Q. I (quotient intel-
lectuel), évaluation des fonc-
t ions cognit ives  et  un 
diagnostic HP ne garantissent 
pas une meilleure réussite 
dans la vie ! Car ce sont surtout 
les sous-indices qui donnent 
une réelle idée des compé-
tences : l’émotionnel, la sensi-
bilité, la créativité. Ceux-ci, 
non évalués par le test, entrent 
en jeu pour exploiter efficace-
ment les qualités cognitives 
de base. Si un HP a une grande 
logique ou une rapidité d’exé-
cution, mais pas la capacité de 
s’adapter à des situations, de 
gérer ses émotions ou de 
maîtriser la communication, 
ses atouts n’en seront pas 
forcément sur le plan profes-
sionnel ou social.  
   
∞   Ne faudrait-il pas modifier 
l e s  l a b e l s  « H P »  o u 
«surdoué», finalement peu 
clairs ?  
Si , car ils renvoient à une 
supériorité générale ne 
correspondant pas forcément 
à la réalité des individus. Un 
HP est très rarement surdoué 
dans tous les domaines ! Dans 
ce contexte, j’ai donc choisi le 

terme «Hyper» pour résumer 
leur hyper activité neuronale. 
Changer d’appellation évite-
rait les amalgames ou les 
malentendus.  
    
∞ Surprise dans votre livre : 
vous estimez qu’il faut tenir 
compte du côté psycholo-
gique mais aussi, et surtout, 
physiologique des HP ou 
HSP !  
 Du fait de leur fonctionne-
ment cérébral, ils sont en effet 
souvent sujets à des dérègle-
ments biologiques. Car un 
cerveau qui tourne plus, 
consomme plus. Ce qui en fait 
des candidats fréquents à la 
f a t i g u e 
c h r o -
nique, aux 
t roubles 
d u 
sommeil, 
au burn-out. Au quotidien, ces 
d é r è g l e m e n t s  p e u v e n t 
influencer le cerveau en 
créant des saturations de 
gestion mentale que j’appelle 
des «débordements». Ceux-ci 
peuvent être intellectuels (les 
ruminations), émotionnels, 
mais aussi sensoriels (hype-
resthésie : saturation au 
niveau d’un sens : vue, ouïe, 
odorat, toucher). Très pertur-
bants, ils stressent ou épuisent 
encore plus un HP ou HSP, tel 
un cercle vicieux. D’où la 
nécessité pour eux de bien se 
nourrir, d’avoir des petits trucs 
pour se calmer, reprendre des 
forces....  
   
∞   L’hypersensibilité et le 
burn out, fréquents chez les 
HP, sont considérés comme 
des faiblesses par les 
proches, les profs, les 
patrons. Comment désa-
morcer ces préjugés ?  
 Si on comprend les dérègle-
m e n t s  p h y s i o l o g i q u e s 
(nerveux et hormonaux) 
fréquents dont souffrent ces 

individus, on peut mieux 
appréhender le risque d’épui-
sement physique et psychique 
qui n’a rien à avoir avec une 
faiblesse psychologique ! De 
leur côté, les HP doivent être 
attentifs aux signaux leur 
indiquant qu’ils vont au-delà 
de leurs capacités. Car c’est ça 
qui entraîne la saturation 
émotionnelle ou sensorielle, 
avec des réactions dispropor-
tionnées. Pour l’entourage, ce 
n’est pas facile à vivre. Le HP 
doit se connaître et faire 
comprendre ses possibles 
débordements à autrui.  
   
  ∞ Comment un HP peut-il 

r e p é r e r 
cela ?  
 Avec diffé-
r e n t s 
s i g n a u x 
d ’ a l e r t e 

physiques ou mentaux : 
impossibilité à se détendre ou 
à se concentrer. S’il regarde 
une série sans pouvoir se 
concentrer, car des tas d’autres 
pensées traversent son esprit, 
c’est que son système nerveux 
est «surboosté» ! Au niveau 
hormonal, les signes de dérè-
glement peuvent être une 
irritabilité, des coups de 
pompe, des compulsions 
sucrées, des troubles du 
sommeil.  
   
∞   Que dire aux parents d’un 
enfant «Hyper» quand 
celui-ci déborde ?  
 Lorsqu’un petit Hyper fait une 
grosse crise de colère ou n’ar-
rive plus à se concentrer, il ne 
sert à rien de discuter. Il est 
déjà totalement saturé par 
plein d’informations, ce n’est 
pas la peine d’en rajouter. 
Mieux vaut le faire respirer, 
travailler sur le corps. Et pour 
prévenir ces débordements, 
lui apprendre à les contrôler 
en automatisant des outils 
capables de le calmer.  

  ∞  Enfin, faudrait-il renforcer 
l’information et la formation 
des profs, des médecins... : 
beaucoup n’ont toujours pas 
une vision claire de la 
douance (HPI) ?  
 Les enseignants doivent 
comprendre que le cerveau 
HP a des spécificités, avec des 
forces ,  mais  aussi  des 
faiblesses. Les saturations au 
niveau de la mémoire de 
travail peuvent induire des 
symptômes qui évoquent une 
dyscalculie (trouble d’appren-
tissage des chiffres), une 
dyslexie (mots) ou des troubles 
de l’attention. Mais la cause est 
différente des affections 
neurodéveloppementales du 
même nom ! L’hyperactivité 
nerveuse peut, quant à elle, 
entraîner un besoin de bouger, 
des troubles de la coordina-
tion, une certaine impulsivité 
qui peuvent faire penser à un 
TDA (trouble de l’attention). 
Mieux comprendre permet 
d’éviter les étiquettes erro-
nées ! Heureusement, on 
évolue. Je suis contactée par 
des soignants désireux d’en 
savoir plus sur le fonctionne-
ment cérébral spécifiques des 
HP ou HSP.  

 À lire 
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D E M A I N

L E  BIO  À  PE T I T S  PR I X , 
Ç A  E X IST E  !

Tout  le  mond e a  env ie  d e 
c on s om mer d e s  pro du it s  f r a i s 
e t  s a i n s ,  m a i s  s ou vent  le  pr i x 
d e s  pro du it s  b io  e s t  u n f re i n . 

Pou r t a nt ,  i l  e s t  t out  à  fa i t 
p o s s i ble  d e  m a nger  d e s  f r u it s  e t 
lég u me s  bio,  m a i s  a u s s i  lo c a u x 

s a n s  s e  r u i ner. 

T  ous les spéc ia l i s tes en nutr i t ion l ’af f i rment  : pour 
être en pleine forme et en bonne santé durablement , 

i l  es t impor tant de manger c inq f ru i t s et légumes par 
jour. Et ça tombe p lutôt b ien pu isque, avec l ’a r r ivée 
du pr intemps, c ’est toute une gamme de produ i t s de 
sa isons f ra i s et sa ins qu i vont ga rn i r les éta ls .  Des 
produ i t s f ra is qu i sont év idemment encore mei l leurs 
lo rsqu’i l s sont b io.

L e  bio  n’e s t  p a s  hor s  d e  pr i x
Ces dern ières années , les p rodu i t s b io ont le vent 
en poupe ,  ma i s que se cache - t- i l  de r r i è re cet te 
appel lat ion au jus te ? Les f ru i t s et légumes b io sont 
cu l t ivés dans le cadre d’une agr icu l tu re b io log ique qu i 
n’ut i l i se pas d’engra is ch imiques et encore moins de 
pes t ic ides . Les a l iment s b io sont , en out re , ga rant i s 
sans co lorant et sans arôme ar t i f i c ie l . Une qua l i té qu i 
se pa ie souvent au pr ix fo r t , c ’es t vra i . Mais pas dans 
toutes les enseignes heureusement .  
« Comme pour tous nos produ i t s , nous app l iquons le 
p r inc ipe « qua l i té supér ieu re , p r i x bas » auss i  pou r 
le b io ! » exp l ique K i l l ian , acheteur f ru i t s et légumes 
chez ALDI . Résu l tat  : p lus beso in de cho is i r ent re son 
por tefeu i l le et la qua l i té des produ i t s f ra is g râce au 
mei l leu r rappor t qua l i té -p r i x d ’ALD I dans le sec teu r 
des f ru i t s et légumes.

P ro du it s  lo c a u x enc ore  plu s  f r a i s
Consommer des f r u i t s et l égumes b io de qua l i té 
c ’est b ien , mais s i on peut les acheter en mode loca l 
c ’est encore mieux . « Pour beaucoup de nos f ru i t s et 
légumes f ra is , nous t rava i l lons avec des produc teurs 
locaux et des par tena i res rég ionaux », poursu i t K i l l ian . 
Double avantage de cet te produc t ion loca le, « un f ru i t 
ou un légume cu l t ivé près de chez nous a un mei l leur 
goût », sou l igne K i l l ian , « mais c ’est auss i la garant ie 
d’une f ra îcheur tota le des produ i t s qu i ne parcourent 
pas des centa ines de k i lomètres dans des camions ».
Ca r le respec t de l ’env i ronnement es t éga lement un 
pa ramèt re i nd i spensab le de cet te consommat ion 
responsab le .  Pou r des f r u i t s comme les bananes , 

pa r exemple, qu i ne poussent pas sous not re c l imat 
belge, « nous app l iquons le pr inc ipe « no a i r f re ight » 
pour les t ranspor ter. Nous ne les impor tons que par 
bateau conteneur, ce qu i es t net tement mei l leur pour 
le c l imat . »

D e s  id é e s  p ou r  bien  c hoi s i r
Face à des éta ls de f ru i t s et légumes f ra is d ’une tel le 
qua l i té , pas tou jours fac i le de fa i re son cho ix . Parce 
que vous n’êtes pas forcément un cordon-b leu ou tout 
s implement pa rce que les f ru i t s et légumes ne sont 
pas votre tasse de thé, découvrez comment fac i lement 
rempl i r vot re cadd ie. 
En cet te sa ison , des f ru i t s comme le c i t ron b io sont 
à l ’honneur. D i f f i c i le à bo i re pu r en jus , i l  conv ient 
par fa i tement pour a romat iser un ver re d’eau p late ou 
pét i l lante pour vous appor ter tous les b ienfa i t s de sa 
v i tamine C .

Côté légumes, la courget te b io se déc l ine fa rc ie à la 
v iande (ou en vers ion vegg ie avec une fa rce o ignons, 
courget tes, tomates) ou en croquet te à base de feta . Le 
concombre b io est vot re par fa i t a l l ié minceur pu isque, 
en rondel les , i l  vous permet d’év i ter par exemple les 
ch ips à l ’apéro. Ut i l i sez les o ignons b io pour toutes 
les bases de vos recet tes (soupes, p lat s mi jotés…) ou 
comme accompagnement d ’aut res légumes cu i t s .  Et 
vous vo i là déjà à 4 f ru i t s et légumes. Pour le dern ier, 
on vous la isse cho is i r dans l ’assor t iment de f ru i t s et 
légumes f ra is d ’ALDI .

Qualité supérieure, prix bas

P R É S E N T É  PA R  ALD I



les OGM et des perturbateurs 
tuant les abeilles et empêchant 
ainsi la pollinisation... La lutte 
contre le déclin des abeilles 
domestiques et sauvages s’ins-
crit dans un contexte mondial 
d’efforts visant à préserver la 
biodiversité. En Région wal-
lonne, entre autres initiatives 
et depuis 2011, le Plan Maya 
forme les apiculteurs et bâtit 
un cadre agricole favorable aux 
abeilles (http://biodiversite.wal-
lonie.be, taper «Plan Maya» en 
recherche).  

 Dénicher le bon miel 
 Concluons par ces conseils pour 
bien choisir son miel : observez 
sa cristallisation et son durcis-
sement. Le miel naturel, d’abord 
liquide, durcit et cristallise de 
manière homogène au fil du 
temps. S’il reste liquide, c’est 
mauvais signe... Recherchez 
la mention «récolté ou mis en 
pot par l’apiculteur». En cas de 
doute, se fournir directement 
auprès de l’apiculteur. Enfin, 
une envie de déguster du miel 
d’abeille noire belge ? Virevoltez 
par ici : https://mieldenoire.be!  •

 Abeilles mellifères 
 Très appréciée des apiculteurs, 
cette Apis mellifera mellifera, 
d’un brun foncé, existe aussi 
dans nos contrées depuis des 
millénaires. C’est la plus rus-
tique de toutes ses congénères. 
Ses atouts : cette abeille locale 
résiste bien au froid et aux 
maladies. «Elle se débrouille 
pratiquement seule et permet 
une apiculture durable, donc 
écologique !», souligne Hubert 
Guerriat, président de l’as-
sociation Mellifica qui veille 
à préserver cette indigène. 
Hélas, elle n’est plus présente 
à l’état pur que dans la botte de 
Chimay. Une fois hybridée, elle 
devient trop agressive. Ce qui 
n’est pas le cas des deux autres 
principales sous-espèces éle-
vées en Wallonie : la Buckfast 
(aussi appelée Frère Adam) et 
la Carnica. Toutes nos abeilles 

«S
i l’abeille dispa-
raissait, l’homme 
n ’ a u r a i t  q u e 

quelques années à vivre.» Cette 
citation apocryphe, faussement 
attribuée à Einstein, n’est pas 
dénuée de vérité. «Qu’importe 
sa version», commente le scien-
tifique Hubert Reeves (88 ans), 
dans une chronique de 2008, 
«la phrase véhicule un message 
important : le sort de l’humanité 
est lié à celui des pollinisateurs. 
Et ce sont surtout des insectes, 
dont les abeilles.»
 Car le constat est alarmant : les 
abeilles continuent de dispa-
raître partout dans le monde. Un 
doc d’Arte s’intéresse à l’initia-
tive heureuse de Carlo Amodeo, 
un apiculteur sicilien engagé qui 
est parvenu à sauver de l’extinc-
tion une espèce autochtone très 
ancienne : l’abeille noire.  
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mellifères, pures ou croisées, se 
distinguent par leurs critères : la 
pilosité, le mode de nidification 
et le type de plantes butinées. 
Autant d’infos que tout apicul-
teur avisé doit connaître avant 
de choisir la colonie qui peuplera 
son rucher.  

 Abeilles sauvages 
 Mais toutes les abeilles ne 
fabriquent pas du miel... Il existe 
aussi des abeilles sauvages, plus 
discrètes, et pourtant d’autant 
plus essentielles à notre écosys-
tème. Plus de 16.000 espèces 
sont répertoriées sur Terre. 
Notre pays en compte près 
de 370, dont 347 en Wallonie. 
Des gros bourdons aux petites 
solitaires, ces agents pollinisa-
teurs assurent la reproduction 
de plus de 80 % des espèces 
végétales wallonnes. Les trois 
quarts de nos cultures agricoles 
en dépendent et, à plus grande 
échelle, un tiers de l’alimenta-
tion humaine ! 

 Disparition
inquiétante...  
 La population des apidés dimi-
nue cependant depuis une ving-
taine d’années. En cause : les 
pesticides, mais aussi les intrus 
biologiques - comme le frelon 
asiatique dévoreur d’abeilles -, 

     Ces indispensables butineuses assurent

le maintien de la biodiversité, de la flore 

sauvage et des écosystèmes. Un équilibre 

vital de plus en plus menacé... 

 Texte : Giuseppa COSENTINO 

   Infatigables pollinisatrices, 
les minuscules abeilles 

jouent un rôle 
primordial dans 

l’équilibre de la 
planète 

Chasse au frelon
 Trop tôt rallié par ses confrères, un apiculteur breton a créé 

un piège révolutionnaire pour combattre le frelon asiatique, 

impitoyable prédateur exogène des abeilles autochtones. 

Son invention a été 

primée au Concours 

Lépine en 2018. D’une 

centaine d’euros, elle 

connaît un vif succès 

auprès des apiculteurs et 

collectivités.  

   www.jabeprode.fr 

«Miel de Sicile, le nectar 
des abeilles noires» 
Documentaire aa

Sam. 17.30

 Le prédateur invasif dévorant sa proie 

Ph
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S
i les chercheurs ima-
ginent des tas de possi-
bilités pour rafraîchir la 

Terre, les expérimentations se 
révèlent souvent complexes et 
coûteuses pour obtenir des 
résultats à grande échelle. 
Tour d’horizon des solutions 
envisagées... 

 Aspiration directe
du CO  2     
 Chaque année, l ’homme 
génère 37 milliards de tonnes 
de CO 2 . Ils s’ajoutent aux 
1.000 milliards de tonnes libé-
rées dans l’air depuis le début 
de la révolution industrielle au 
XVIII e  siècle. La Terre étouffe ! 
 À Hinwil, en Suisse, une usine 
d’incinération de déchets 
compte sur son toit douze 
modules individuels de cap-
ture de molécules dans l’air 
grâce à des filtres chauffés 
et recouverts de composés 
chimiques. Leur principale 
source d’énergie provient de 
la chaleur produite par l’inci-
nérateur. Ces modules captent 
1.500 tonnes de dioxyde de 

carbone par an. Et après ? Il 
reste à les minéraliser en les 
réinjectant dans les sous-
sols ! 
 En Islande, terre de séismes 
et d’éruptions volcaniques, 
la centrale géothermique 
de Hellisheiði teste cette 
méthode. Le basalte, roche 
poreuse, s’y marie bien avec 
le CO 2 . Les scientifiques ont 
trouvé le moyen d’accélérer le 
processus par une dissolution 
dans l’eau, «à l’image d’une 
machine à soda géante», 
résument-ils dans le docu-
mentaire d’Arte. Cette eau 
gazeuse est ensuite envoyée 
dans des puits d’injection à 
plus de 600 m sous terre. Ce 
procédé gourmand en eau est 
utilisable partout où la roche 
peut confiner le CO 2 . Mais il 
est difficile à développer pour 
traiter d’importantes quan-
tités et demande à la nature 
deux ans de «recyclage».  

 Biocarburants 
 Des centaines de chercheurs 
étudient le recyclage des 

émissions de dioxyde de 
carbone en un nouveau car-
burant liquide neutre. S’ils 
réussissent, les émissions 
diminueront d’un milliard de 
tonnes par an.  
 À Zurich, l’équipe du cher-
cheur Aldo Steinfeld pense 
avoir trouvé une solution 
grâce à la lumière du soleil 
et à l’air ambiant. Cela relève 
d’un transfert d’énergies. 
Après avoir été captés dans 
l’air, le CO 2  et l’eau sont injec-
tés dans un réacteur solaire 
qui les transforme en un gaz 
de synthèse transformé à son 
tour en méthanol. Problème, 
produire ce carburant coûte 
six fois plus cher que le kéro-
sène...  
 À l’Université de Francfort, 
des chercheurs ont recours 
à des bactéries pour conver-
tir le dioxyde de carbone en 
éthanol. À long terme, ils 
espèrent les modifier géné-
tiquement afin qu’elles uti-
lisent les gaz émis par les 
décharges industrielles et les 
transforment en carburant.  

 Reforestation 
 Planter des arbres reste la 
solution la moins coûteuse. 
L’exemple de la Chine revient 
souvent. Depuis plus de 

trente ans, Pékin pilote un 
projet de reforestation de 
pins et peupliers au cœur de 
la Mongolie. Cette muraille 
végétale de 4.500 km devrait 
être achevée en 2050.  
 D’après une étude de la 
Nasa, les arbres absorbent 
une quantité de dioxyde 
de carbone équivalente à 
la moitié de leur poids. La 
Terre compte 3.000 mil-
liards d’arbres. Il en faudrait 
1.200 milliards de plus et la 
superficie des États-Unis, 
soit plus de 9 millions de km 2  ! 
Cette projection se heurte 
aux besoins alimentaires de 
l’Homme (appelés à doubler 
d’ici à 2050) et à la nécessité 
de terres cultivables.  
 À l’institut allemand Max 
Planck, une équipe de micro-
biologistes développe, elle, 
des enzymes synthétiques 
qui permettraient aux plantes 
d’absorber davantage de gaz 
carbonique. Les expériences 
sont toujours en cours. La 
science déborde d’idées. Le 
défi : les réaliser !  •

     Les scientifiques développent toutes sortes 

de méthodes pour baisser le thermostat 

planétaire. Lequel soufflera le vent frais tant 

attendu ? 
 Texte : Caroline GESKENS 
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La Terre étouffe !
D’où viendra  sa bouffée d’air frais ? 

«Pouvons-nous
refroidir la planète ?» 
Documentaire aa

Sam. 22.20
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 L’homme, 
cet animal 

paradoxal : la Chine 
élève une muraille 

végétale et, en Amazonie 
entre autre, on 

déforeste le poumon 
vert de la Terre...  



lui ai accordé un regard que le 
jour où je l’ai vu, vêtu de blanc, 
assis au bord de sa piscine et 
l’air triste. Il m’a confié qu’il 
ne pouvait plus continuer sa 
vie dissolue de playboy, qu’il 
voulait se marier, j’ai fondu.» 
Leur idylle fut pourtant de 
courte durée.  

 La politique 
dans le sang 
 Warren Beatty soutient Bobby 
Kennedy, George McGovern, 
Gary Hart. «J’ai même pris un 
congé sabbatique d’un an dans 
les années 1970 pour m’im-
merger dans les rouages du 
parti démocrate», affirme l’ac-
teur. En 2000, il envisage de 
se présenter à la présidentielle 
américaine, puis abandonne. 
«C’est trop de souffrances. J’ai 
vu de très près les ravages que 
cause la politique. À mes yeux, 
c’est comme être candidat à la 
crucifixion...»  •

Warren Beatty, avec deux t. De 
petits rôles en petits rôles, il 
connaît le succès grâce à son 
interprétation de Bud Stamper 
dans «La Fièvre dans le sang», 
un film d’Elia Kazan, en 1961.  

 Succès grandissant 
 Après  ce  premier  long 
métrage, la carrière de Warren 
décolle. Il multiplie les colla-
borations. Mais c’est «Bonnie 
and Clyde» (1967), d’Arthur 
Penn, qui le consacre. Avide 
de nouvelles expériences, il 
s’intéresse aux métiers de 
réalisateur et producteur. 

«Quand je suis arrivé à Hol-
lywood, j’ai rencontré plein 
de gens, je me suis fait des 
amis. Et ceux qui me fasci-

naient le plus étaient tous 
producteurs. Ce sont eux 

qui faisaient sortir les films 
de terre, eux qui avaient 

le dernier mot. Je vou-
lais faire partie de la 

bande», explique-
t-il. «Le Ciel peut 

 30 
mars 1937. Henry 
Warren Beaty 
voit le jour en 

Virginie. Il grandit dans une 
famille conservatrice avec sa 
sœur Shirley MacLaine. Tous 
deux se passionnent pour le 
cinéma. Leur père, Ira Owens 
Beaty, ne comprend pas cette 
aspiration. L’adolescente est la 
première à prendre son envol. 
Elle part pour New York, sui-
vie par son petit frère, qui 
prend des cours de comédie, 
enchaîne les petits boulots, 
s’essaie au piano, 
au théâtre et 
devient. . . 
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attendre» (1979), 
dont il est acteur, 
producteur, réa-
lisateur et scéna-
riste, remporte trois 
Golden Globes. En 
1982, à 45 ans, Warren 
Beatty reçoit le premier 
Oscar de sa carrière pour 
la réalisation de «Reds», un 
film sur la vie de John Reed, 
militant communiste, journa-
liste et écrivain qui fit la chro-
nique de la révolution russe 
de 1917. Il délaisse le cinéma 
durant presque une décennie. 
Dans les années 1990, «Dick 
Tracy» (1990), «Bugsy» (1991) 
et «Bulworth» (1998) sont 
encensés par la critique. Peu 
à peu, le cinéaste s’éloigne du 
showbiz et se consacre à sa 
famille.  

 Don Juan 
 Certes talentueux touche-
à-tout, l’acteur est aussi un 
bourreau des cœurs. À 22 
ans, il séduit la future héroïne 
de «Dynastie», Joan Collins 
(26 ans à l’époque), et lui ouvre 
les portes d’Hollywood. Les 
fiançailles sont annoncées, 
mais le couple ne survit pas 
à la tornade Natalie Wood, à 
qui Warren Beatty donne la 
réplique dans «La Fièvre dans 
le sang» (1961). Sa réputation 
est faite : c’est un coureur de 
jupons ! 
 Au cours de sa carrière, l’Amé-
ricain enchaînera les liaisons. 
Brigitte Bardot, Cher, Car-
rie Fisher, Madonna, Diane 
Keaton, Barbra Streisand et 
même Isabelle Adjani... «War-
ren Beatty m’a fait la cour 
pendant dix ans», confie-t-elle 
à Madame Figaro. «Mais je ne 

 Légende du cinéma hollywoodien, 

Warren Beatty marque les esprits par 

son éblouissante carrière et son charme 

irrésistible...  
Texte : Aurélie BRONCKAERS

 Aujourd’hui, à 84 ans, Warren 
Beatty et l’actrice Annette Bening 
(62 ans), qu’il a épousée en 1992, 
ont quatre enfants 
  

«Warren Beatty - 
Une obsession 
hollywoodienne»
Documentaire aa

Dim. 22.45

 Warren 
Beatty,
 à 29 ans, 
une gueule 
d’ange...  
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plus à l’aise que les toubibs 
pour évoquer la sexualité de 
leur patientèle. On devrait en 
prendre de la graine.».  
 La comparaison entre humains 
et animaux adolescents est 
aussi bluffante, selon elle. 
«L’étape est dangereuse pour 
les deux. Il y a certains parallèles 
tragiques mais fascinants. La 
mortalité annuelle est sept fois 
plus élevée entre 13 et 19 ans, 
principalement en raison d’acci-
dents de voiture. Dans le monde 
animal, la mortalité est aussi 
liée à l’inexpérience du danger. 
Certains jeunes animaux encore 
naïfs vont vers un prédateur au 
lieu de s’en éloigner.» 

 L’obésité maîtrisée 
de l’ours 
 La cardiologue a un confrère, 
le Dr Kevin Corbit, qui, lui, s’in-
téresse au combat contre le 
diabète et l’excès de poids en 
analysant des grizzlis. «Avant 
l’hibernation, ils se goinfrent 
jusqu’à prendre 30 à 40 kg. 
Leur taux de mauvais choles-
térol et leur tension artérielle 
grimpent, mais, contrairement 
aux humains, leur santé ne se 
détériore pas. Car leur méta-
bolisme coupe complètement 
leur réactivité à l’insuline. Dans 
les prochaines années, je vais 
explorer comment ils y par-
viennent !»  •

d’analyses comparatives mais 
pas encore en termes de prédic-
tion de nouveaux traitements», 
oppose le Dr Ray Greek -, les 
travaux vont bon train.  
 Enthousiaste, l’auteure de 
«Zoobiquity» nourrit de grands 
espoirs pour ce concept. «En 
1988, le zoo de Los Angeles 
m’a demandé une procédure 
d’imagerie cardiaque sur un 
chimpanzé. Au fil des ans, j’ai 
suivi d’autres animaux : ours, 
tapir, lion et un condor avec 
un souffle au cœur.» Ce fut 
une révélation : «J’ai comparé 
les informations de la méde-
cine vétérinaire à la méde-
cine humaine. J’ai commencé 

des recherches chez les 
animaux, captifs et sau-

vages, sur le diabète, 
l’athérosclérose, 

l’infertilité. Et le 
cancer du 

sein 

 E
squissée au XIX e  puis 
tombée aux oubliettes, 
la médecine «évolution-

niste» est désormais appelée 
«zoobiquité». Ou «zoobiquity», 
titre du livre de la cardiologue 
américaine Barbara Natter-
son-Horowitz. Elle n’est pas 
la seule à se pencher sur ce 
concept mais est l’une des pion-
nières sérieuses en la matière.  

 De grands espoirs 
 «Médecins et vétérinaires 
ont beaucoup à apprendre 
les uns aux autres», explique 
cette adepte d’une médecine 
qui franchit la barrière des 
espèces. Sa discipline soutient 
que l’étude des maladies pré-
sentes à la fois chez 
l’homme et l’animal 
pourrait sauver la 
vie des deux. Bien 
q u e  c r i t i q u é e  - 
«C’est excellent 
e n  t e r m e s 
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 Si  docs et vétos  
bossaient en duo... 
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chez des femelles jaguars, 
tigres, otaries, kangourous, 
alpagas et lamas».  

 Psycho et sexologie 
 Étonnamment, la pratique n’est 
pas nouvelle. Au XIX e  siècle, le 
pathologiste allemand Rudolf 
Virchow assurait : «Entre les 
médecines animale et humaine, 
il ne devrait pas y avoir de 
ligne de démarcation !» À son 
époque, animaux et humains 
étaient soignés par le même 
praticien : le médecin de la 
bourgade. Natterson-Horowitz 
souligne la qualité d’instinct 
conservée par les soignants 
des bêtes dont les patients ne 
peuvent dire où ils ont mal : «Je 
suis admirative des vétos du 
zoo qui posent le diagnostic non 
pas avec maints tests coûteux 
mais par une observation à 
l’ancienne !».  
 Elle souligne aussi les diffé-
rences d’attitudes des docteurs 
en matière de sexualité et de 
pédopsychiatrie concernant 
leurs patients respectifs. «Les 
animaux n’ont pas de rapports 
sexuels protégés. C’est dan-
gereux pour eux, tout comme 
pour nous, car un humain sur 
quatre dans le monde meurt 

d’une MST. Les vétos sont 

 Peut-on améliorer notre santé en analysant 

comment les animaux tombent malades 

et guérissent ? Une science récente, 

la zoobiquité, le soutient.  
 Texte : Carol THILL 
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 «Xenius»  
Magazine aa

Lun. 17.15

 Selon 
la zoobiquité, 
la médecine 

humaine a beaucoup 
à apprendre de celle 
des vétérinaires. Et 

inversement...  
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L
es cryptomonnaies - 
comme le bitcoin - sont 
des devises numé-

riques, des monnaies vir-
tuelles dénuées de banque 
centrale et dont les transac-
tions ne s’opèrent que par 
ordinateur. Ce qui n’empêche 
pas des millions de gens à 
travers le monde d’y investir 
leur argent sonnant et tré-
buchant, euros, dollars ou 
yens... Des paris drôlement 
culottés. 

 La pêche au c... ard 
 2011. Clifton Collins, dealer 
de cannabis irlandais de 
50 ans, investit dans la mon-

naie virtuelle : il faut bien son-
ger à son petit bas de laine. À 
cette époque, le bitcoin vaut 
entre 4 et 6 dollars. Pourquoi 
pas ? L’homme en achète 
6.000. Et il est bien inspiré 
car en quelques années, la 
cryptomonnaie prend une 
telle ampleur que son butin, 
en 2020, s’élèverait à envi-
ron 55 millions d’euros. Le 
conditionnel est de mise, car 
en 2017, le méfiant malfrat 
répartit ses 6.000 bitcoins 
sur douze comptes diffé-
rents, imprime ses codes 
et les dissimule dans l’étui 
de sa canne à pêche rangée 
dans l’appartement qu’il loue 

à Dublin. On ne sait jamais... 
De fait. Il n’a pas encore eu le 
temps de réfléchir à la meil-
leure manière de profiter de 
son magot qu’il est arrêté 
pour trafic et écroué pour 
cinq ans. Son propriétaire ne 
chipote pas. Ni une ni deux, 
l’appartement est vidé de son 
contenu et le tout envoyé à la 
décharge et incinéré, canne à 
pêche comprise.... Dommage 
pour le Bureau des avoirs cri-
minels irlandais qui n’a pu, lui 
non plus, récupérer les mil-
lions perdus à tout jamais. 
C’est ballot, non ? 

 À la décharge...  
 James Howells, un infor-
maticien britannique, vit, 
lui aussi, un cauchemar 
depuis quelques années. En 
2013, l’homme jette acci-
dentellement un disque dur 

en oubliant qu’il contient 
7.500 bitcoins, l’équivalent 
aujourd’hui de 225 millions 
d’euros. Persuadé qu’i l 
croupit toujours dans une 
décharge de Newport, au 
sud du pays de Galles, il a 
proposé récemment une 
très jolie prime à celui qui le 
retrouverait. Le disque, rouillé 
certes, serait malgré tout 
récupérable. Peine perdue. 
Les autorités locales refusent 
que le site soit fouillé, esti-
mant qu’une telle démarche 
serait contraire aux règles et 
endommagerait l’environne-
ment. Bye bye le blé ! 

 Dans la tombe ? 
 Fondateur, en 2016, et PDG 
de Quadriga, la principale 
plateforme d’échange de 
bitcoins au Canada, Gerald 
Cotten, 30 ans, décède subi-

   Lundi, Arte s'intéresse au bitcoin, la plus connue 

des cryptomonnaies, ovni financier qui fait 

perdre la tête à certains. Voyez vous-mêmes... 

 Texte : Fabrice STAAL 
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 Chaque utilisateur possède une «clé» de cryptage pour effectuer ses 
transactions. Mais malgré des niveaux de sécurité élevés, les bitcoins 
ne sont pas à l'abri d'une attaque tant qu'ils restent en ligne. Il vaut 
mieux les conserver sur une clé physique. 

 Chiffrons 
 •  Le Bitcoin est un marché de plus de 1.000 milliards de 

dollars. Spéculatif (et potentiellement très rentable), il est 
aussi très risqué, car il peut être sujet à des variations 
extrêmes (puisqu’il n’est pas régulé).  

•   Le 21 février 2021, le bitcoin valait 58.330 $ !
58.013 $, le 4 avril 2021 et 48.576 € le 9 avril.  

•   D’après une étude de l’université de Cambridge, il y avait 
près de 100 millions de détenteurs de cryptomonnaies 
dans le monde au premier semestre 2020 contre 35 millions 
en 2018.  

•   La plateforme américaine Coinbase, qui permet d’acheter 
des bitcoins, a plus de 35 millions de clients dans une 
centaine de pays. Disponible en français, c’est la plus 
populaire. 



  Astrid Veillon :  «Le final 

de cette saison est hallucinant !» 

 A strid Veillon, que pen-
sez-vous du succès de 
la série ? 

 Nous sommes ravis des 
audiences remportées par ce 
«Tandem», car le succès de la 
série était loin d’être gagné 
d’avance.  

 Quel plaisir trouvez-vous à 
incarner ce personnage ? 
 Au-delà du polar toujours très 
bien ficelé, c’est l’équilibre fra-
gile entre la femme et la com-
mandante ainsi que le com-
portement du personnage 
qui m’intéressent. Au bout de 
six ans, dans cette saison 5, 
la dominance de la comédie 
a été un pur bonheur. Grâce à 
cette nouvelle impulsion, j’ai 
eu l’impression de redécouvrir 
Léa. Le jour où elle ne m’amu-
sera plus, je m’en irai.  

 Quelle est la qualité que vous 
aimez chez elle ? 
 C’est une personne honnête 
et juste. Elle défend son 
équipe, ne lâche jamais ses 
hommes et n’hésite pas à 
aller jusqu’au bout de ses 
convictions. Dans ces nou-
veaux épisodes, elle révèle 
son sens de l’humour. En 
lisant le final hallucinant, il 
m’a semblé que les scéna-
ristes étaient devenus fous ! 

 À force de l’interpréter, avez-
vous déteint sur Léa ? 
 C’est peut-être l’inverse ! 
J’ignore ce que j’ai apporté, 
malgré moi, à ce personnage. 
Sur le papier, Léa est une 
mère poule qui ne ménage 
pas ses enfants, ce qui n’est 
pas mon cas. Léa ne mani-
pule pas encore très bien 

son humour un peu acide. En 
ce qui me concerne, je crois 
être plutôt marrante. Mais je 
préfère que Léa, personnage 
léger et solaire, reste très 
éloignée de moi.  

 Aimez-vous intervenir dans 
l’écriture des scénarios ? 
 Non, je n’interviens ni sur les 
enquêtes, ni sur les thèmes 
de société, toujours très 
forts, qui traversent chaque 
épisode. En revanche, j’aime 
peaufiner les dialogues.  

 Quelle est votre perception 
du couple moderne ? 
 Je ne suis pas certaine que 
l’homme et la femme soient 
faits pour vivre ensemble. Il y 
a peut-être une façon d’envi-
sager la relation amoureuse, 
de réussir une vie de couple 
autrement que de manière 
classique.  

 Pouvez-vous nous dire deux 
mots de «Pourquoi nous ?», 
votre prochain roman, en 
vente le 6 juin ? 
 Ce coup de foudre entre un 
navigateur et une actrice est 
un hymne à l’amour et à la 
liberté.   •
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tement en décembre 2018 
lors de son voyage de noces 
en Inde. Le jeune homme 
emporte avec lui le mot de 
passe permettant l’accès 
aux comptes de ses 76.000 
clients. Sa veuve, Jennifer 
Robertson, non plus «n’a 
retrouvé aucune trace écrite». 
La faillite est prononcée par 
la cour suprême de Nou-
velle-Écosse et le cabinet 
Ernst & Young chargé de 
retrouver les fonds égarés. 
Des enquêtes sont lancées, 
dont certaines, officieuses, 
par les titulaires des comptes 
Quadriga eux-mêmes. Et, 
surprise, en mars 2019, l’or-
dinateur professionnel de 
Gerry Cotten est enfin déver-
rouillé ! Mais les 215 millions 
de dollars canadiens qui 
devaient se trouver dans ces 
coffres-forts inaccessibles 
n’y sont plus. Les autorités 
mettent au jour une énorme 
fraude à l’ancienne, du style 
système de Ponzi. Une fraude 
telle que des rumeurs gon-
flent : le jeune homme n’au-
rait-il pas organisé sa propre 
mort? Après tout, tant qu’on 
croit qu’il ne s’en est pas sorti, 
il s’en sort bien, non ?  •

 Dès mardi, pendant six semaines, France 3 

diffuse deux nouveaux épisodes de 

«Tandem». La saison 4 de cette série, portée 

par Stéphane Blancafort et Astrid Veillon, 

avait attiré plus de 5,5 millions de 

téléspectateurs en France ! 

 Le 21 février 2021, le bitcoin
valait 58.330 $, un record à 
l’époque ! 58.013 $, le 4 avril 2021. 

 Texte : Nicole REAL 

«Millionnaires du bitcoin» 
Magazine a

Lun. 12.50
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«Tandem» 
Série a

Mar. 21.05

 Dans cette saison 5, Léa (Astrid Veillon) gère avec difficulté la nouvelle 
relation amoureuse de Paul (Stéphane Blancafort), son ex-mari 
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J
uin 2019. La scène se 
passe... sur une scène. Un 
panel d’une demi-dou-

zaine de femmes fait face 
à un public réuni dans la 
salle de l’Alliance française. 
Médecins, infirmières, théra-
peutes : elles sont venues pour 
témoigner, en marge du grand 
congrès Women Deliver. Tra-
duction littérale : les femmes 
accouchent. Un jeu de mots 
car ce dont ces expertes vont 
accoucher, c’est d’un diagnos-
tic : pour mieux soigner les 
femmes, il faudrait les écou-
ter ! Car elles sont des laissées 
pour compte de la santé. Et ne 
sont pas les seules à le dire. 
Des études mondiales vont 
dans la même direction. 

 Sexe faible ?  
 «Femmes et hommes sont-ils 
égaux en matière de santé ?», 
s’interroge Marie Bogataj, 

directrice du Fonds recherche 
et prospective d’Axa. Poser 
la question, c’est y répondre. 
Oui les femmes vivent plus 
longtemps, mais elles passent 
aussi plus d’années que les 
hommes en mauvaise santé. 
Un exemple banal : les mala-
dies cardiovasculaires. «Seules 
35 % de femmes sont inté-
grées aux essais cliniques sur 
le sujet, alors même qu’elles 
sont plus susceptibles que les 
hommes de ne pas survivre à 

un malaise cardiaque».  

 Elles se plaignent ? 
 Un mythe serait à l’origine 
de cette inégalité de traite-
ment, celui du sexe faible et 
du sexe fort. Dès l’Antiquité, 
les femmes sont considérées 
comme «des hommes man-
qués», plus fragiles physique-
ment et psychologiquement. 
En conséquence, elles se 
plaindraient plus facilement. 
La douleur chez les femmes 

est considérée comme «natu-
relle», explique la journaliste 
Fiona Moghaddam sur France 
Culture. Elle ne fait donc l’objet 
d’aucune recherche particu-
lière : les femmes enfantent 
dans la douleur dans la plus 
grande indifférence, la péri-
durale ne faisant son appari-
tion qu’il y a une quarantaine 
d’années. Dans la réalité, bon 
nombre de femmes auraient 
plutôt tendance à minimiser 
leurs souffrances, à ne pas 
les dire... Dans le cas de l’en-
dométriose notamment. Cette 
maladie chronique inflamma-
toire des tissus situés à l’ex-
térieur de l’utérus touche près 
d’une femme sur 10. Le silence 
de celles qui en sont affectées 
n’est pas sans conséquences 
sur leur santé : l’endométriose 
peut provoquer l’infertilité.  

 L’écoute 
des soignants 
 L’attitude des soignants et 
leur approche des patientes ne 
seraient pas neutres dans l’af-
faire. Plusieurs participantes 
à l’événement de Vancouver 
témoignent : des médecins ne 
croyaient pas les symptômes 

C’est une fatalité sournoise et méconnue. Aujourd’hui, 

partout dans le monde, des milliers de femmes meurent simplement 

parce qu’elles sont femmes. France 5 le dénonce dans un documentaire. 

Texte : Charles NEUFORGE
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Davantage de femmes meurent 
de maladies cardiovasculaires 
parce qu’elles sont 
diagnostiquées tardivement...



 Ces malhabiles malades  

de leur maladresse

Q
uel est le point commun 
entre Einstein, Johnny 
Hallyday, Tom Cruise, 

Jean Dujardin, Stéphane Plaza, 
Daniel Radcliffe et Cara Dele-
vingne ? Un handicap invisible : 
la dispraxie. Ils semblent tête 
en l’air, passent leur temps 
à trébucher, à renverser, 
faire des taches, mettre une 
éternité à nouer des lacets, 
confondre la gauche et la 
droite... On connaît tous 
quelqu’un de gaffeur. Mais 
chez certains, cette balour-
dise pose de vrais pro-
blèmes au quotidien. 

 La dyspra... 
quoi ? 
 A u s s i  a p p e l é e 
«Trouble du déve-
l o p p e m e n t  d e 
la coordination» 
(TDC), la dyspraxie 
est définie par l’As-
sociation belge des 
parents et profession-
nels pour les enfants en 
difficulté d’apprentissage 
(Apeda) comme «une ano-
malie de la planification et de 
l’automatisation des gestes 
volontaires qui se traduit 
par la difficulté à réaliser 
des praxies, c’est-à-dire des 
séquences de mouvements 
volontaires pour interagir avec 
l’environnement. Ces praxies 
sont mal, peu ou pas automa-
tisées.»  

 Symptômes 
 S’il n’existe pas de recense-
ment en Belgique, des études 
menées dans différents pays 
montrent que la dyspraxie 

touche entre 1,8 et 18 % des 
enfants de 5 à 12 ans. Les 
symptômes sont nombreux 
et varient d’une personne 
à l’autre. Les dyspraxiques 
peinent  notamment à 
apprendre certains gestes 
comme s’habiller, utiliser des 
couverts, se servir un verre. 
Les activités nécessitant 
une motricité fine (écrire, 
dessiner, colorier ou décou-

 Club des «dys» 
 La dyspraxie est souvent 
associée à d’autres troubles 
en «dys», tels que la dys-
phasie (trouble du dévelop-
pement du langage oral) ou 
d’autres troubles spécifiques 
des apprentissages scolaires 
comme la dyslexie, la dysor-
thographie, la dyscalculie... 
Il n’est pas rare qu’un enfant 
dyspraxique souffre aussi 
d’un trouble de l’attention. Il 
faut toutefois être clair sur 

un point : les personnes 
atteintes n’ont aucun 

déficit intellectuel.  

 Pluridiscipli-
naire 
 Le TDC est géné-
ralement repéré 
par les parents 

ou les enseignants 
mais c’est un neu-

rologue qui posera le 
diagnostic final. Si la 

dyspraxie ne se soigne 
pas, il est tout à fait pos-

sible de vivre avec en rencon-
trant les bons professionnels 
pour assurer une rééducation. 
Ainsi, le psychomotricien tra-
vaillera la coordination entre 
le cerveau et le corps et l’er-
gothérapeute, lui, entre les 
mouvements des yeux et ceux 
des mains pour améliorer la 
précision des gestes. Le logo-
pède agira sur le langage, oral 
et écrit, tandis que l’orthoptiste 
aidera à la maîtrise des mou-
vements oculaires.  •
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qu’elles leur décrivaient... Pour 
le Dr Martin Winckler, inter-
viewé par Radio Canada, le fait 
que les femmes sont souvent 
maltraitées et moins écoutées 
dans le système de santé est 
notamment dû à la façon 
dont les professionnels de la 
santé sont formés. «Ils sont 
formés pour soigner la phy-
siologie masculine, qui est la 
référence», affirme l’auteur de 
«C’est mon corps : toutes les 
questions que se posent les 
femmes sur leur santé» (édi-
tions de l’Iconoclaste). «C’est 
un problème, parce que la 
physiologie féminine est plus 
compliquée et elle apporte 
plus de fardeaux pendant une 
période de la vie plus grande 
que pour les hommes».  

 Problème 
de santé publique 
 Dans le quotidien français Le 
Parisien, on pouvait lire, en 
janvier dernier : «L’abstrac-
tion des différences biolo-
giques et genrées qui domine 
aujourd’hui en France dans le 
monde médical est devenue 
un problème de santé publique 
dont les premières victimes 
sont... les femmes». En 2019, 
l’espérance de vie était de 84 
ans chez les femmes et de 
79,6 ans chez les hommes. 
Mais l’écart se réduit nette-
ment si c’est l’espérance de 
vie en bonne santé qui est 
considérée. Elle passe à 63,8 
ans pour les femmes et 63,2 
ans pour les hommes.  •

 La dyspraxie ! Tel est le nom de ce trouble neurologique étudié

par «Matière grise» (La Une), qui cause une gaucherie de type 

pathologique.  

«Matière grise»
Magazine aa

Mer. 22.50

 Texte : Juliette ROUSSEAU 
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«Femmes : les oubliées 
de la santé»
 Documentaire  aa

Mar. 20.50

 Gaffeur belge mondialement 
célèbre qui surclasse tous les 
dyspraxiques : Gaston, le héros 
de Franquin ! 

 DR/Expo Franquin-Centre W/B-Paris (2012) 

per) peuvent aussi sem-
bler insurmontables. Tout 
comme les travaux manuels, 
les jeux de construction ou la 
pratique d’un sport ou d’un 
instrument de musique. Il 
leur est également difficile 
de se repérer dans l’espace 
ou de situer des éléments 
les uns par rapport aux 
autres.  



est immensément riche. Il a des 
comptes bancaires et des biens 
immobiliers à l’étranger, mais 
il a surtout beaucoup de cash, 
planqué dans des bunkers à 
travers son pays. Très vite, il 
décide d’exfiltrer ces liquidités. 
Le 26 décembre 2010, un avion 
libyen atterrit à Johannesburg, 
en Afrique du Sud. À bord, des 
palettes entières portant de 
grandes malles métalliques. Et 
dans les malles, des liasses de 
billets... Il y en aurait pour 12,5 
milliards de dollars.  

 Chasse au trésor 
 Pourquoi l’Afrique du Sud ? Parce 
que Kadhafi a d’excellentes rela-
tions avec le parti au pouvoir, 
l’ANC. Il l’a financé de très longue 
date, permettant à Nelson Man-
dela d’être élu à la présidence. 
Kadhafi a perpétué ce soutien 
financier jusqu’à l’élection du 
dernier président, Jacob Zuma. Il 
se dit donc que Zuma peut bien 
veiller sur son pactole... Mais 
après la mort de Kadhafi, 
l’affaire s’ébruite. Le nou-
veau gouvernement libyen 
promet une commission de 
10 % à celui qui lui ramènera les 
fonds cachés en Afrique du Sud. 
Une véritable chasse au trésor 
s’engage alors entre deux 
équipes rivales : l’une 

L
e 20 octobre 2011, après 
plusieurs mois de troubles 
et de traques, Mouammar 

Kadhafi était capturé et abattu à 
69 ans. Le dirigeant libyen faisait 
partie des dix hommes les plus 
riches de la planète. Il avait mis 
à profit l’exploitation du sol de 
son pays pour amasser une for-
tune estimée à 150 milliards de 
dollars. Dix ans après la chute du 
dictateur, une partie de ce pac-
tole est toujours bloquée sur des 
comptes en banque. Mais tout 
le cash a disparu... Où sont les 
milliards de Kadhafi ? C’est la 
question à laquelle Arte tente 
de répondre mardi, dans une 
enquête digne d’un polar. 

 Des palettes de $ 
 Le 17 décembre 2010, un jeune 
vendeur ambulant s’immole 
par le feu dans une petite ville 
de Tunisie. Personne ne le sait 
encore, mais c’est le début du 
Printemps arabe. La population 
descend dans la rue pour protes-
ter contre la misère dans laquelle 
elle vit alors que le pouvoir se 
trouve depuis des décennies 
aux mains de tyrans corrompus. 
Le mouvement fait rapidement 
tache d’huile. Dans la Libye voi-
sine, Kadhafi comprend qu’il y a 
danger. Depuis quarante-deux 
ans qu’il est au pouvoir, l’homme 
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Kadhafi : ses milliards de $ 
planqués... quelque part ! 
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et l’autre composées d’agents 
secrets, de baroudeurs et 
d’hommes d’affaires douteux. 
Enjeu affiché : ramener cet 
argent en Libye pour recons-
truire le pays.  

 De père en fils 
 Mais cet enjeu financier cache 
une véritable lutte de pouvoir. 
Car l’une des deux équipes tra-
vaille en réalité pour d’anciens 
proches de Kadhafi. Objectif : 
utiliser le pactole pour mener 
Saïf Kadhafi, le fils de l’ancien 
dictateur, à prendre le pouvoir 
en Libye. L’homme vit actuel-
lement dans la clandestinité, 
accusé par la Cour pénale 
internationale de crimes contre 
l’Humanité. Entretemps, le pré-
sident sud-africain Jacob Zuma, 
impliqué dans diverses affaires 
de corruption, a été contraint 
de démissionner. La rumeur 
dit qu’avant de partir, il aurait 
transféré l’argent de Kadhafi 
hors de son pays...  •

     Dix ans après la chute du leader libyen,

une grande partie de son immense fortune 

reste introuvable. 
 Texte : Christine MASUY 
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 La fortune de Mouammar Kadhafi, provenant 
de l'extraction de pétrole et de gaz, était 
estimée à environ 150 milliards $, qu'il 
aurait sortis de Libye durant les 
trente ans précédant sa chute. 
D'après le blog financier 
Celebrity Networth, il aurait 
été le 8 e  homme le plus riche 
de tous les temps. 

«Où sont les milliards 

de Kadhafi ?» 
Documentaire aa

Mar. 22.25

L’argent du
prince Laurent

 À côté du cash qui se 
balade en Afrique du Sud 
où ailleurs, Kadhafi dispo-
sait d’une fortune placée 
sur des comptes à travers 
le monde. Ces fonds 
libyens ont été bloqués sur 
base d’une résolution de 
l’ONU. Régulièrement, le 
nom du prince Laurent est 
associé à cet argent... Que 
fait le frère du Roi dans 
cette histoire ? À l’époque 
de Kadhafi, l’asbl du Prince 
avait passé un contrat avec 
la Libye dans le cadre d’un 
projet de reforestation 
là-bas. Le contrat n’ayant 
jamais été honoré, la Libye 
a été condamnée à payer 
48 millions €   à l’associa-
tion. Depuis des années, 
Laurent demande donc le 
dégel des fonds libyens 
bloqués en Belgique afin 
de récupérer cet argent. Le 
dernier refus date de 
mi-février dernier... 
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V
otre série «The Leftovers» (Be 1) 
a été un succès. Est-ce la raison 
pour laquelle vous avez souhaité 

participer à cette mini-série «The Mos-
quito Coast» ?
 Aujourd’hui, j’ai envie de me faire plaisir ! 
Et plus de m’obliger à accepter un 
projet. Je suis arrivé à un point de 
ma carrière, et de ma vie, où je 
ressens le besoin de faire ce qu’il 
me plaît. «The Mosquito Coast» 
en est l’exemple parfait.  

 Qu’avez-vous aimé dans ce pro-
jet ? 
 Je trouvais mon per-
sonnage fascinant, 
intrigant. Or, l’origi-
nalité se fait rare en 
fiction. Pour un 
comédien, c’est 
un rêve d’in-
carner un per-
sonnage que le 
téléspectateur 
ne comprend bien 
qu’à la fin de l’aven-
ture.  

 Le fait que votre oncle soit 
à l’origine de cette série a 
aussi pesé dans la balance...  
 Absolument pas ! J’ai adoré 
ce roman écrit par mon oncle 
(Paul Theroux) et son adap-
tation cinématographique 
réalisée par Peter Weir en 
1986. Il aurait été idiot de 
ma part de manquer 

Célèbre dans le monde entier pour avoir été marié à Jennifer 

Aniston, Justin Theroux, 49 ans, semble avoir délaissé sa vie 

privée pour enchaîner films et séries. L’acteur se confie à 

Télépro à propos de son dernier rôle dans «The Mosquito 

Coast», disponible sur Apple TV+. 
De notre correspondant à Hollywood : 

Hervé TROPÉA

  Justin Theroux  
«J’ai besoin de changement !» 

 Plus de 1 million d’euros par semaine ! C’est 
énorme. Dans le monde du football pro-
fessionnel, aucune somme ne m’a jamais 
choqué. J’ai toujours considéré que la loi 
de l’offre et de la demande était le meil-
leur régulateur d’un marché très spécial : 
ce qui coûte très cher peut rapporter très 
gros.    Plus de 150.000  €  par jour ! Là, il y a 
quelque chose qui ne va plus. Cette somme, 
c’est le salaire extravagant que va deman-
der le plus redoutable agent de joueurs, 
Mino Raiola, pour le futur contrat de l’étoile 
montante du football mondial, le Norvégien 
Erling Haaland.    Plus de 6.800  €  par heure ! 
Ce n’est plus possible. C’est vrai qu’aucune 
somme ne m’a jamais choqué, mais, à un 
moment donné, même le libéralisme a sa 
limite : celle de la décence. Dans le climat 
économique et social que nous vivons, 
ne pas réagir face à une telle opération 

financière ne serait pas la 
meilleure attitude de la part 
des instances dirigeantes du 
football européen.    Plus de 

100  €  par minute ! Il faut réagir. Si j’étais le 
président de l’UEFA, à partir d’un certain 
montant, comme par exemple un salaire 
de 100.000  €   par semaine, j’exigerais 
une taxe humanitaire de 1 %. Ce pourcent 
serait géré par une organisation indépen-
dante, du style des Restos du Cœur ou de 
CAP48, avec une comptabilité complète-
ment transparente et accessible à tous.    En 
gagnant un peu moins de 2  €  par seconde, 
si on leur retire 2 centimes toutes les 
secondes, ils ne vont quand même pas le 
sentir passer !    Vous imaginez sur le site de 
l’UEFA, les photos de toutes les stars et à 
côté de leur nom, toutes les associations 
qu’ils ont soutenues ? Pour rester dans 
leur esprit de compétition, on peut même 
imaginer un classement avec le plus grand 
nombre de personnes aidées.    Vous allez 
me dire que je peux toujours rêver et que 
cela n’existera jamais. Pourtant, ça ne me 
paraît pas très compliqué.  

Marc Delire
 Décence et solidarité 

 Il faut 
réagir 

 Justin Theroux
 («La Fille du train», 

«Une femme d’exception», 
«Six Feet Under»...) 

est un hyperactif 

une telle opportunité. J’ai eu l’impres-
sion de faire quelque chose de nouveau. 
Aujourd’hui, j’ai besoin de changement ! 

 En parlant de changement, vous n’avez 
pas eu peur de délaisser le cinéma pour 

la télévision. Pourquoi ? 
 Il n’y a plus de frontières aujourd’hui 

entre le cinéma et la télévision : un 
feuilleton est désormais aussi qua-
litatif qu’un film. Ensuite, l’explosion 
de nouvelles chaînes, de nouvelles 
plateformes, de nouveaux pro-
grammes et leur démocratisation 

permet une plus grande 
liberté d’expression et 
de pensée. Ce n’est donc 
pas un hasard si de plus 
en plus d’artistes font 
le grand saut pour 

rejoindre l’univers du 
petit écran.  

 Depuis que vous êtes 
célibataire (ndlr, à la 

suite à son divorce d’avec 
Jennifer Aniston en 2017), 

dans quel état d’esprit êtes-
vous ?  

 Je souhaite continuer à me 
surprendre et surtout à sur-
prendre les autres. Chaque 
jour est devenu pour moi un 
nouveau défi à relever, cet 
état d’esprit rend ma vie plus 
passionnante.  •
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Non mais à 
l’ eau , quoi ! 
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 Qu’y a-t-il vraiment dans nos verres d’eau ? Ce jeudi sur RTL 

TVI, «Tout s’explique» retourne à la source de l’eau que nous 

buvons.   Texte : Charles NEUFORGE 
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 L’
eau qui coule de nos 
r o b i n e t s  p r o v i e n t 
presque exclusivement 

des nappes d’eau souterraines. 
Presque exclusivement ? En 
Wallonie, c’est le cas pour près 
de 80 % de l’eau de distribution. 
À Bruxelles, pour 70 %. Le site 
Ecoconso.be compare ces 
nappes à de grands «réser-
voirs» souterrains.  

 Nappes...  
 L’eau de ruissellement y arrive 
après un parcours du combat-
tant à travers le sol, les dif-
férentes couches traversées 
faisant office de filtres. Elles 
retiennent naturellement les 
impuretés comme les bacté-
ries, les matières en suspen-
sion (minéraux et substances 
organiques), les parasites et 
les polluants. «En théorie, plus 
elles sont profondes, mieux 

elles sont protégées de la pol-
lution».  

 ... et cours d’eau 
 L’autre source d’approvisionne-
ment, ce sont les eaux de sur-
face comme les cours d’eau - la 
Meuse à Tailfer (Profondeville), 
la Vesdre à Eupen - et les 
lacs - de la Gileppe à Baelen, 
de l’Ourthe à Nisrâmont (La 
Roche-en-Ardenne).  

 Distribution 
 Qu’elle soit d’origine souter-
raine ou de surface, l’eau est 
prélevée par pompage ou 
captée par forage. «C’est à 
partir du captage que com-
mence le long processus de 
production et de distribution», 
décrit le portail de l’Environ-
nement en Wallonie. Les eaux, 
éventuellement traitées, sont 
ensuite stockées dans des 

réservoirs ou des châteaux 
d’eau, puis dirigées jusqu'au 
consommateur «par un véri-
table labyrinthe de tuyauteries 
de diamètres de plus en plus 
petits». L'ensemble de ces 
canalisations forme le réseau 
de distribution d'eau.  

 L’eau à la bouche 
 L’eau de distribution est la 
denrée alimentaire la plus 
contrôlée en Belgique. En 
Wallonie, le laboratoire de la 
Société wallonne des eaux 
analyse chaque jour «plusieurs 
centaines d’échantillons préle-
vés tout le long du réseau, du 
lieu de captage jusqu’au robi-
net des consommateurs, en 
passant par les installations 
de stockage». Au total, cela 
représente plus d’une cen-
taine de milliers d’analyses 
effectuées chaque année. L’eau 

doit satisfaire à 55 critères de 
qualité (dont 31 à respecter 
impérativement), comme le 
goût, l’apparence, les caracté-
ristiques physico-chimiques, 
bactériologiques», rappelle le 
site Internet Mangerbouger. 
be qui en déduit : «Boire de 
l’eau du robinet ? Ça coule de 
source !». D’autant que pour 
protéger les captages ou ache-
ter des appareils de détection, 
d’importants efforts financiers 
sont consentis chaque année. 
Présence de résidus de médi-
caments ou d’hormones ? Il n’y 
a pas de normes mais, analyses 

 Pour évacuer l’odeur de chlore, 
il suffit de verser l’eau dans une 
carafe ouverte, ou une gourde, 
à placer au réfrigérateur. 
En une heure, l’affaire est faite ! 

 Le traitement de l’eau passe par une étape de 
nanofiltration (millionième de millimètre) qui ne 
laisse pas passer les matières organiques. Ici, la 
salle de nanofiltration de Stembert (SWDE) .

 Pour collecter les eaux 
des Fagnes (photo), quatre 
barrages ont été construits : 
La Gileppe, Eupen, 
Bütgenbach et Robertville 

 Le site de production (SWDE) de Gaurain-Ramecroix (Tournai) 
pompe et traite l’eau provenant de carrières environnantes. 
Elle passe, notamment, au travers de cinq filtres à sable qui 
retiennent les particules de fer et de manganèse .
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à l’appui, Test-Achats, 
estime qu’il n’y en a pas 
ou très peu.  
 De son côté, Ecoconso.be 
constate la présence de 
nitrates et de pesticides, 

mais dans des proportions 
nettement inférieures à 

celles tolérées. Le calcaire, 
quant à lui, est bien présent, 
mais sans risque pour la santé. 
Le plomb ? Utilisé dans les 
raccordements et conduites, il 
peut provoquer le saturnisme 
(intoxication du sang). Il a été 
abandonné dans les années 
1960.  

 Quand l’eau 
sent le chlore 
 Cela vous est peut-être déjà 
arrivé : l’eau du robinet vous 
fait penser à celle de la piscine 
du voisin, elle sent le chlore ! 
Elle le goute aussi. Pas de 
panique. Le chlore est ajouté 
par la société de distribution 
pour éliminer des micro-or-
ganismes. Ses doses infinité-
simales ne constituent pas de 
risque pour la santé. Pour éva-
cuer l’odeur, il suffit de verser 
l’eau dans une carafe ouverte 
à placer au réfrigérateur. Cela 
va favoriser le dégazage du 
chlore. En une heure, l’affaire 
est faite.  

 L’eau, c’est très fort 
 Si vous choisissez l’eau du 
robinet plutôt que celle en 
bouteille pour vous désaltérer, 
il vous en coûtera entre 100 
et 200 fois moins. De plus, 
pour l’acheminer jusqu’à votre 
domicile, pas de transport qui 
pollue, pas d’emballage ni de 
déchet d’emballage : selon le 
magazine L’Express, l'eau du 
robinet permettrait d'écono-
miser environ 10 kg de déchets 
par an et par personne par 
rapport à l'eau embouteillée. 
Autre avantage : «disponible 
à tout moment à domicile, 
l’eau du robinet permet par 
exemple aux personnes âgées 
d’avoir accès à un élément 
indispensable, peu coûteux 
et qui leur épargne le port de 
bouteilles», ajoute pour sa 
part la Compagnie des Eaux 
de Royan. Le plus étonnant 
pour conclure : selon le portail 
Bio à la une, près de 25 % de 
l’eau en bouteille proviennent 
du robinet.   ■

Verviers, capitale wallonne de l’eau ! La principale société publique 
de production et de distribution d’eau potable en Région wallonne, 
la Société wallonne des Eaux (SWDE), y a posé ses pénates. 
En 2018, elle couvrait 190 communes wallonnes sur 262.

 G
et

ty
 Im

ag
es

 

«Tout s’explique»
Magazine aaa

Jeu. 19.50

RT
L-

TV
I



30 • Télépro 15 avril 2021

Napoléon,  
l’art du storytelling
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P
our le bicentenaire de 
la mort de l’empereur 
Napoléon, le 5 mai pro-

chain, «Le Doc Stupéfiant» 
a choisi de s’intéresser aux 
relations entre le militaire et 
les Arts. Peintres, sculpteurs, 
architectes, Napoléon est 
parvenu à enrôler une armée 
d’artistes pour construire le 
récit enjolivé de ses conquêtes 
et de sa gloire. Que reste-t-il 
aujourd’hui de cette commu-
nication rondement menée ?

Exploits romancés
Napoléon Bonaparte, futur 
empereur des Français, naît 
en 1769, à Ajaccio. Issu de la 

petite noblesse corse et ne 
doutant pas de son destin, il 
exprime rapidement son envie 
de conquérir le monde. À peine 
âgé de 10 ans, il suit déjà une 
formation militaire. Plus tard, 
alors qu’il n’est encore qu’un 
simple soldat, il décide pour-
tant de poser les bases de 
sa réputation et de se faire 
connaître auprès du grand 
public en utilisant les médias 
de l’époque. «Il commence à se 
mettre en scène lors de la cam-
pagne d’Italie (1796-1797). 
Il publie et diffuse en France 
ses prouesses, ses conquêtes, 
ses discours. Et n’hésite pas à 
subventionner un quotidien, 

Le Journal de Bonaparte et des 
hommes vertueux» détaille le 
magazine Capital. 

L’art de la phrase 
choc
C’est en Égypte que Napo-
léon va poursuivre son travail 
de notoriété. Là, il va même 
jusqu’à maîtriser à la perfection 
l’art subtil de ce que l’on appelle 
aujourd’hui la «punchline» 
ou phrase choc. «Lors de son 
expédition en Égypte (1798-
1799), le général Bonaparte, 
qui n’est pas encore souve-
rain, va mettre son épopée 
en scène. Il la raconte sous la 
forme d’épisodes haletants et 

glorieux, désireux d’asseoir son 
image en France pour conqué-
rir le pouvoir», poursuit Capital. 
«Le 21 juillet 1798, il harangue 
ses soldats avec des phrases 
chocs : «Songez que du haut de 
ces pyramides quarante siècles 
vous contemplent».»

La fleur au pinceau
Une fois empereur, le vecteur 
que Napoléon choisit pour 
consolider son image est artis-
tique. «Architecture, peinture, 
sculpture et Arts décoratifs 
entrent alors au service de la 
gloire de l’Empire», explique 
Jean-Michel Leniaud, histo-
rien de l’art. «Jamais alliance 
aussi forte n’a été passée 
entre le pouvoir et le monde 
de la création.» Les peintres en 
particulier vont donner de leur 
personne pour magnifier ce 
nouvel empereur. «On repro-
cha l’émergence d’une pein-
ture officielle, entrée dans un 
système institutionnel bridant 
toute créativité», explique-t-on 
sur le site Canal Académie. «Le 
souci d’informer remplace l’in-
citation à méditer», complète 

Si nous connaissons tous Napoléon pour ses conquêtes militaires et 

sa politique, nous savons moins que la postérité de son nom repose 

également sur les Arts. 
Texte : Alice KRIESCHER
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En télé, êtes-vous

du  matin  ?

«L
a matinale est un 
exercice difficile qui 
impose un rythme 

soutenu. Malgré l’énergie des 
animateurs, la dynamique du 
"Réveil de Djé" nécessite des 
adaptations afin de répondre 
aux attentes de cette tranche 
horaire exigeante»... C’est ainsi 
que la RTBF justifie l’arrêt de 
la matinale de Tipik (ex-La 
Deux) en janvier dernier après 
quelques mois de diffusion 
seulement. Une moyenne de 
9.000 téléspectateurs, c’est 
un peu juste... 

 Du fond et du fun...  
 Ainsi, le 8 mars 2021 débarque, 
à 6.00, «Le Réveil de Tipik», 
présentée par Marco Leulier 
(l’ancien ténor des matinales de 
NRJ), François Denamur (Viva-
Cité) et Héloïse Blanchaert, 
seule rescapée de l’émission 
précédente. «Les jeunes ne 
sont plus des consommateurs 
de "radio télé" le matin», confie 

Bruno Bazz, spécialiste média. 
«La RTBF a trop misé sur une 
identité à la Plug RTL des 
débuts.» Detchenma Smees-
ters, responsable éditoriale de 
Tipik, radio & digital, tempère : 
«Nous sommes contents du 
lancement. Nous proposons 
un cocktail de fond et de fun 
à notre public cible, les 25-35 
ans.» 

 Radio ou studio 
 Alors que RTL-TVI a choisi de 
relayer, via une simple webcam 
et à moindres frais, la matinale 
de la radio Bel RTL en ayant 
tout de même une moyenne 
de 35.000 fidèles, la RTBF a 
pris le parti d’investir dans un 
studio télé et des reportages 
spécifiques pour le petit écran. 
D’ailleurs, le «6-8», sur La 

Une, présenté par la populaire 
Sara De Paduwa depuis 2015, 
rassemble une moyenne de 
40.000 fans, voire 50.000 ! Un 
succès qui pousse la RTBF à 
innover : «Chaque samedi et 
dimanche, nous diffusons sur 
La Une "Viva week-end", avec 
Sylvie Honoré, et "En cuisine", 
avec Candice Kother et Pierre 
Joye, le tout dans un nouveau 
studio.» Mais alors, pour-
quoi avoir lancé une seconde 
matinale en semaine sur la 
deuxième chaîne publique au 
risque de se tirer une balle dans 
le pied ? «La majeure partie du 
public matinal se trouve chez 
Sara. Tipik fait moins d’au-
dience, mais nous savons qu’il 
y a un potentiel et de la place 
pour tout le monde», conclut 
Detchenma Smeesters.  •
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Jean-Michel Leniaud. Ne pre-
nons pour exemple que «Le 
Sacre» par David ou les por-
traits de l’empereur par Gérard 
et Ingres.  

 Légion d’honneur 
 Pour mettre à l’honneur l’élite 
artistique qui flatte ses traits, 
Bonaparte crée la Légion 
d’honneur, en mai 1802. 
«L’ordre fut surtout l’apanage 
de l’armée. Cependant, bon 
nombre d’artistes, que l’em-
pereur, conseillé par Dominique 
Vivant Denon, le directeur du 
musée Napoléon (Louvre), 
savait utiliser pour «magnifier 
son règne», en furent grati-
fiés», relate le site l’Histoire par 
l’image. «Les «légionnaires» 
devinrent ainsi les intermé-
diaires entre le pouvoir et l’opi-
nion. Les artistes, surtout les 
peintres, tinrent avec succès ce 
rôle nourrissant par l’image la 
légende napoléonienne.» 

 Napo Pop’ ! 
 Nos artistes contemporains 
ont, eux aussi, utilisé le petit 
caporal comme un sujet de 
choix. Notamment dans le Sep-
tième art où le personnage de 
Napoléon apparaît ainsi dans 
environ deux cents films. Ne 
citons que Marlon Brando dans 
«Désirée», en 1954, Pierre 
Mondy dans «Austerlitz», en 
1960, et Christian Clavier dans 
la mini-série «Napoléon», en 
2002.   •

   En septembre dernier, Tipik (ex-La Deux) installait une nouvelle 

émission matinale, vite remplacée par le «Réveil de Tipik»... 

Télépro s'est penché sur ce qui fait courir les téléspectateurs

du matin... 

 Un portrait grandiloquent de 
Bonaparte, alors Premier consul, 
franchissant le Grand-Saint-Bernard 
le 20 mai 1800 et réalisé par 
Jacques-Louis David (1800-1803) 

 Le 15 novembre 1796, Antoine-
Jean Gros est présent avec l’armée 
près d’Arcole, où Bonaparte plante 
le drapeau de l’armée d’Italie sur le 
pont. Bonaparte lui commande un 
tableau pour immortaliser cet 
événement…   

 Vous êtes du matin ? Alors vous 
avez le choix entre «Le 6-8», 
«Le Réveil de Tipik», «La Matinale 
de RTL-TVI» ou «Télématin»... 
dont le présentateur, Laurent 
Bignolas, sera remplacé, peut-être 
par Samuel Étienne, à la rentrée. 

 Texte : Fabrice STAAL 
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«Le Doc «Stupéfiant» : 
Napoléon, l’influenceur» 
 Documentaire  aa

Ven. 20.55

 «Télématin», la première 
 C’est en janvier 1985, quand France 2 s’appelait encore 

Antenne 2, que la première émission matinale naissait 

sur une chaîne généraliste. William Leymergie s’est mis 

à réveiller les Français, comme les Belges, avec un maga-

zine mêlant info, service, divertissement et humour : 

«Télématin». L’arrivée du «6-8» sur la RTBF a eu des consé-

quences sur son audience qui est passée d’une moyenne 

de 35.000 à 15.000 téléspectateurs. 
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  Film (thriller, Espagne, 2020) de Daniel Calparsoro. 
Avec Miguel Herrán, Luis Tosar, Carolina Yuste. 
121 minutes.   

  Le pitch  

 Madrid, Espagne. Ángel 
(Miguel Herrán) tombe 
sous le charme de la 
p e t i t e  a m i e  d ’ u n 
braqueur étroitement 
surveillé par la police. 
Pour rester proche de la 
jeune femme, le méca-
nicien intègre le gang 
de celui qui devient son 
rival amoureux.  

  Notre avis  

 Le charme naturel de 
Miguel Herrán, Rio dans 
«La Casa de papel», 
permet à ce thriller espa-
gnol de tirer son épingle 
du jeu. Ce «Roméo et 
Juliette» sous stéroïdes 
est rythmé, mais fait la 
part belle aux clichés et 
aux développements 
attendus.  

News

Daniel Craig sur Netflix
 contre 469 millions de $ 

Ne
tfl

ix
Retrouvez l’actu des principales plateformes 
de SVOD (vidéo à la demande par abonnement) 
et notre sélection des meilleurs contenus !

 Surprise à Hollywood, les deux suites du succès 
inattendu de 2019, «À couteaux tirés», ont trouvé 
acquéreur ! 

 C’
est un chèque historique. 
Netflix accepte de débour-
ser 469 millions de $ pour 

s’assurer les droits des deux suites 
du film «À couteaux tirés», le succès 
surprise de 2019. L’acteur Daniel 
Craig, le réalisateur Rian Johnson et 
le producteur Ram Bergman empo-
cheraient chacun 100 millions de $ 
dans la juteuse opération. Aux com-
mandes du premier long métrage, 
la société de production Lionsgate 
se retrouve le bec dans l’eau.  
 Sorti dans les salles en novembre 
2019, «À couteaux tirés» déploie 
une intrigue policière digne de la 
romancière Agatha Christie. Au 
centre du récit, Daniel Craig campe 
le détective privé Benoît Blanc, 
digne héritier d’Hercule Poirot. 
Un casting quatre étoiles entoure 
l’interprète de James Bond : Chris-
topher Plummer, Jamie Lee Curtis, 

Chris Evans, Don Johnson...  
 Malgré son récit dense et com-
plexe, le film a rapidement trouvé 
sa vitesse de croisière et son public. 
Budget : 40 millions de $. Recettes 
dans le monde : 312 millions de $ ! 
De quoi pousser Lionsgate à annon-
cer dès février 2020 la mise en 
chantier d’une suite.  
 De l’eau a coulé sous les ponts 
depuis et Netflix, sentant la bonne 
affaire, a cassé sa tirelire et coupé 
l’herbe sous le pied du producteur 
originel. Le tournage de «À cou-
teaux tirés 2» devrait débuter dès 
l’été 2021 en Grèce.  
 Vertement critiqué pour son «Star 
Wars VIII - Les Derniers Jedi», Rian 
Johnson aurait obtenu de Netflix un 
maximum de liberté et de latitude. 
Le service de streaming crée ainsi 
de toute pièce une nouvelle fran-
chise exclusive.  

  Série (policière, Royaume-Uni, 2021). 
Avec Tahar Rahim, Jenna Coleman, Billy Howle. 
1 saison, 8 épisodes.   

Le pitch

 1975. Charles Sobhraj 
(Tahar Rahim) séduit 
Marie-Andrée Leclerc 
(Jenna Coleman) en 
Inde et la persuade de le 
suivre en Thaïlande. À 
B a n g ko k ,  l ’ e s c r o c 
entraîne sa nouvelle 
compagne dans une 
série de meurtres qui 
visent des routards.  

Notre avis

 Cette série captivante de 
la BBC raconte le véri-
table itinéraire meur-
trier du Français Charles 
Sobhraj, qui croupit 
désormais dans une 
prison du Népal. Celui 
qui est surnommé le 
Serpent a longtemps 
manipulé les médias et 
la justice. Glaçant.  

 «Loki», terrible frère de Thor 
 Disney+ ne relâche pas la pression avec ses séries exclusives Marvel. 
Alors que le dernier épisode de «Falcon et le Soldat de l’Hiver» sera 
diffusé le 23 avril, le service de streaming annonce la date de diffusion 
de la série «Loki». Le frère maléfique de Thor essaiera de sortir du 
piège temporel dans lequel il est tombé à partir du 11 juin prochain.  

Georges LEKEU

 Hasta El Cielo 

 Le Serpent 
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  Dessin animé (aventures, Allemagne/Belgique, 
2019) de Mimi Maynard et   Regina Welker. 
Avec les voix d’Audrey d  ’Hulstère, Arthur Dubois, 
Nathalie Stas. 82 minutes.   
  Le pitch  

 C’est la panique dans la 
forêt asséchée. Le roi 
des ours a fait main 
basse sur le cristal 
magique susceptible de 
faire revenir l’eau. Amy 
la petite hérissonne et 
son ami Tom l’écureuil 
se lancent à la recherche 
du précieux artefact.  

  Notre avis  

La touche belge de ce 
dessin animé, c’est le 
travail sur les animations 
fourni par le studio gantois 
Grid VFX. Visuellement, 
c’est mignon, coloré et très 
enfantin. C’est à l’image du 
scénario, qui ne propose 
pas de lecture au second 
degré. 

  Série (drame, Espagne, 2021). Avec Leonor Watling, Rafael Novoa, 
Emilio Gutiérrez Caba. 1 saison, 10 épisodes.   
  Le pitch  

 XIX e  siècle, en Espagne. La vie de 
Soledad (Leonor Watling), riche 
héritière d’un empire vinicole, se 
prépare à basculer. Au Mexique, 
celle de Mauro (Rafael Novoa) suit 
la même courbe. Leurs deux 
destins tragiques seront bientôt 
intimement liés.  

  Notre avis  

 Cette sorte de «telenovela» de 
luxe hérite de paysages somp-
tueux et de décors idylliques. 
Cette fresque retrace les succès, 
les échecs, les migrations de deux 
familles espagnoles. Soledad et 
Mauro en sont les deux piliers 
charismatiques.  

  Série (comédie, États-Unis, 2020). Avec Zoë Kravitz, Jake Lacy, Da’Vine 
Joy Randolph. 1 saison, 10 épisodes.   
  Le pitch  

 New York, quartier de Brooklyn. 
Propriétaire d’un magasin de 
disques, Robyn Brooks (Zoë 
Kravitz) est obsédée par la 
musique. La jeune femme analyse 
sa vie, ses échecs et ses déboires 
sentimentaux à l’aune de ses 
chansons fétiches.  

  Notre avis  

 Le roman culte de Nick Hornby 
fait l’objet d’une nouvelle adapta-
tion très réussie. Lucide et 
touchante, l’héroïne casse les 
codes pour s’adresser régulière-
ment aux spectateurs. La bande 
son est magique. Hélas, cette 
première saison restera  sans suite.  

 High Fidelity 

Film (drame, États-Unis, 2020) de Ricky Staub. 
Avec Idris Elba, Caleb McLaughlin, Jharrel Jerome. 
111 minutes. 
  Le pitch  

 Philadelphie, USA. Harp 
(Caleb McLaughlin), 
15 ans, est forcé d’em-
ménager chez son père 
qu’il ne connaît pas. 
L’adolescent découvre 
la vie atypique d’un 
homme enraciné dans 
une communauté locale 
qui élève des chevaux 
au cœur de la ville.  

  Notre avis  

 Ce premier film parfois 
maladroit mais toujours 
sincère, nous immerge 
dans la véritable commu-
nauté des cowboys 
de Fletcher Street, à 
Phi ladelphie .  Entre 
recherche d’identité et 
défense des traditions, ce 
long métrage pose des 
questions pertinentes.  

Retrouvez le catalogue Netflix 
et nos coups de cœur sur telepro.be !

 La Templanza 

 Le Cristal magique 

 Concrete Cowboy 
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Top 5

 Divertissements 
 1. Le Meilleur pâtissier (RTL-TVI) 
 2. Le Grand cactus (Tipik) 
 3. Taratata 100 % live (France 2) 
 4. The Voice Kids (TF1) 
 5. Boyard Land (France 2) 

surtout des circonstances : repli sur le 
cocon familial, la maison et, sans doute 
davantage encore, la cuisine. Le confi-
nement a incité les téléspectateurs à 
se consacrer davantage à la nourriture, 
le fait maison et à augmenter le temps 
consacré aux repas. La pâtisserie est 
aussi un passe-temps...  •

«L
e Grand cactus» est consi-
déré, depuis plusieurs 
années, comme le «meil-

leur» divertissement par les Belges fran-
cophones. Cette fois, dans la 14 e  vague 
de cet outil qui mesure la qualité des 
émissions de télévision, c’est «Le Meil-
leur pâtissier» qui s’installe au sommet 
du classement. De très peu, certes. 

 Les critères de jugement 
 Pour les divertissements, en plus de 
l’évaluation générale de l’émission, cinq 
critères sont soumis aux répondants. 
Considérons le critère de l’animateur. 
C’est alors «Le Grand cactus» qui est le 
mieux noté. De même en ce qui concerne 
les critères de la découverte (d’un uni-
vers, de la société...), de la qualité des 
invités et de la qualité technique de 
l’émission. «Le Meilleur pâtissier» 
l’emporte en revanche sur le plan des 
«valeurs» promues, qui semblent en 
accord avec la société d’aujourd’hui et 
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« Le Meilleur pâtissier »
en haut de l’étagère...
   Lors du précédent Qualimat (*), «Le Meilleur pâtissier» 

(RTL-TVI) tenait la quatrième place des divertissements

les plus qualitatifs. Il vient de damer le pion au «Grand cactus» 

à la première place, mais d’une miette... 
 Texte : N.L.  

 M
6/

RT
L-

TV
I 

 (*) Enquête réalisée par l’institut de sondage Dedicated du 7 au 30 décembre 2020 sur un échantillon représentatif de la popu-
lation belge francophone. 2.024 Belges francophones âgés de 18 ans et plus ont évalué les émissions par genre selon une liste 
de critères de qualité. 

Julia quitte la cuisine
 Julia Vignali, 
qui coprésentait 
« L e  Me i l l e u r 
pâtissier» avec 
Cyril Lignac et 
Mercotte depuis 
2017, quitte la 

cuisine de la chaîne M6 pour devenir 
productrice et se consacrer à l’écri-
ture. La compagne de l’acteur Kad 
Merad serait déjà en train de travailler 
sur un long métrage intitulé «Beau 
parleur»... 

1

2

3

4

5

   La crise 
sanitaire a 

incité les Belges 
à se replier vers 
la cuisine et les 

douceurs...  

   M
6 
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Culture Sport

Bon ★  Très bon ★★  À ne pas manquer ★★★

Films 

La rédaction aime

The Karaté Kid 2 - 
Le moment de vérité 2
Film (action) de John G. Avildsen 
(1986, États-Unis). Avec Pat Morita, 
Ralph Macchio. Quand Miyagi reçoit 
des nouvelles alarmantes de la santé 
de son père, il part, accompagné de 
Daniel, pour l'île d'Okinawa.

Les Schtroumpfs 2
Film (animation) de Raja Gosnell 
(2013, États-Unis). Avec Neil Patrick 
Harris. Cherchant désespérément 
à s’emparer de la puissance de l’es-
sence magique des Schtroumpfs, 
Gargamel a inventé les Canailles.

Sexcrimes
Film (thriller) de John McNaughton 
(1998, États-Unis). Avec Neve 
Campbell. Toutes les étudiantes de 
l’université de Blue Bay sont sous 
le charme de leur conseiller péda-
gogique. Les choses changent le 
jour où Kelly l’accuse de viol.

Les Schtroumpfs
Film (animation) de Raja Gosnell 
(2011, États-Unis). Avec Neil Patrick 
Harris. Les Schtroumpfs se préparent 
à faire une grande fête, mais voilà que 
le Schtroumpf Maladroit conduit par 
mégarde le terrible Gargamel et son 
chat Azraël dans leur village.

Alien : Covenant
Film (science-fiction) de Ridley 
Scott (2017, États-Unis/G.-B.). 
Avec Katherine Waterston, 
Michael Fassbender. Les membres 
d’équipage du vaisseau Covenant 
découvrent ce qu’ils pensent être 
un paradis encore inconnu. 

20.05 TIPIK 20.15 AB3 20.15 PLUG RTL 21.50 AB3 22.10 PLUG RTL

13.25 C8

  Tennis  
 Tournoi
de Monte-Carlo 
 L a  c h a î n e  d e  Cy r i l 
Hanouna se hasarde par-
fois sur le terrain sportif. 
Cette fois, elle propose 
de suivre l’apothéose du 
tournoi de tennis moné-
gasque sur terre bat-
tue, avec une 1/2 finale 
ce samedi et la finale 
dimanche.  

Fabio Fognini

Is
op

ix

CYCLISME
13.30 één

Pistemeeting Gent
18.00 Eurosport

Tour de la Communauté de 
Valence. 4e étape.

18.45 Eurosport
Tour de Turquie. 7e étape.

FOOTBALL
13.25 et 20.25 VOOsport 
World 1

Newcastle/West Ham
15.55 et 23.15 VOOsport 
World 1

Wolverhampton/Sheffi  eld
18.10 BBC 1

Chelsea/Manchester City
18.20 VOOsport World 1

Everton/Tottenham

RUGBY
15.05 France 2

Tournoi des 6 Nations 
féminin. Irlande/France. 

SPORTS MOTEUR
14.55 TIPIK

Formule 1. GP Émilie-
Romagne : les qualifi cations.

P lus de deux ans après son éviction de France 2, 
Patrick Sébastien (67 ans) refait tourner les ser-
viettes sur C8. La chaîne lui a confi é un ren-

dez-vous hebdo en prime time, le samedi : «Samedi 
Sébastien. Et comme c’est dans les vieilles marmites 
qu’on fait les meilleures soupes, l’animateur met à 
l’honneur un numéro à succès des «Années bon-
heur» ou du «Plus grand cabaret du monde», deux 
de ses émissions fétiches. «Elles sont proposées 
dans une nouvelle version remontée, plus ryth-
mée et plus actuelle», promet Sébastien, heureux de 
partager ses meilleurs souvenirs à la télévision. En 
plateau, il est accompagné chaque semaine d’invités 
comme Kad Merad, Chantal Ladesou, Jean Dujardin, 
Dany Boon, Jamel Debbouze... 
 Privé de télé, Patrick Sébastien n’a pas chômé. Il 
s’est relancé sur les planches, notamment avec la 
comédie «Le Secret des cigales». Puis, durant le 
confi nement, il a revisité sa chanson «Les Sardines» 
pour remonter le moral des Français, et publié «J’ai 
déplacé l’éléphant» (XO Éditions). «Après mon évic-
tion sauvage, j’argumentais en vieux c.. à grands 
coups de "C’était mieux avant", le tout accompagné 
d’un spleen de découragement. Une jeune fi lle m’a 
off ert un proverbe indien : "Si tu vois tout en gris, 
déplace l’éléphant !" Cela a été le déclic. Il fallait virer 
la grisaille qui encrassait mes enthousiasmes !» 

 Samedi Sébastien 
Il refait tourner les serviettes !

 Pour Patrick Sébastien, l’heure de la retraite n’a pas sonné ! 

 C
8 

Objectif climat :   
quatre filles, un combat
Documentaire. Du Sénégal à l’Aus-
tralie, en passant par l’Inde et l’Indo-
nésie, tour d’horizon saisissant des 
ravages de l’inaction climatique vus à 
travers les regards de quatre jeunes 
filles qui ont fait de la cause clima-
tique un combat personnel.

13.05 ARTE

Reportages découverte. 
La médecine à bas prix.
Magazine. Rendez-vous ultra ra-
pides, appareils vendus à des prix 
dérisoires… Les offres de méde-
cine low cost se multiplient. Mais que 
valent-elles réellement ? Quelle qualité 
peut-on attendre de ce type de soins ? Y 
a-t-il des arnaques ? Enquête.

13.40 TF1

Retour aux sources. 
Alexandre Dumas...
Documentaire. Auteur des chefs-
d’œuvre que sont «Les Trois mous-
quetaires» et le «Comte de Monte-
Cristo», Alexandre Dumas est l’un 
des écrivains les plus célèbres du 
XIXe siècle. Retour sur les dix années 
les plus créatives de sa carrière.

22.20 LA TROIS

Les Métamorphoses  
du continent blanc
Documentaire. Loin de l’image de 
désert blanc qu’on lui attribue, l’An-
tarctique concentre une faune et une 
flore riches et variées. Mais les effets 
du réchauffement climatique mena-
cent cette diversité. Exploration d’un 
continent encore mystérieux.

20.50 ARTE

Une maison, un artiste. 
Gilbert Bécaud...
Série documentaire. C’est en 1976 
que le chanteur Gilbert Bécaud 
achète un coin de terre dans le Poi-
tou. En pleine campagne, l’artiste 
redevient lui-même, un homme très 
curieux de la vie locale. Découverte 
de son havre de paix.

20.25 FRANCE 5

SAMEDI 17 avril
 21.05  C8, Divertissement 
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19.00 RTL INFO 19H - MÉTÉO

19.50 I COMME
Magazine de l'étonnement
Organiser un spectacle ou 
un concert en se disant 
qu'on ne pourra jamais le 
jouer devant un public 
dans une salle, c'est le 
quotidien des artistes 
aujourd'hui. Mais leur 
créativité et l'avancée 
technologique sont sans 
limite. De Tomorrowland 
online à la performance 
de Woodkid dans un stu-
dio high-tech, voici un 
petit tour d'horizon du 
savoir-faire des organisa-
teurs de spectacles en 
mode covid. Au Puy du 

Fou, en France, l'histoire 
n'attend que vous. Vu de 
loin il s'agit d'un parc d'at-
tractions, vu de près on y 
vit une véritable expé-
rience. Dans les cou-
lisses, nous avons croisé 
plusieurs Belges qui tra-
vaillent dans le parc. Les 
Amish sont de sortie. Que 
se passe-t-il quand plu-
sieurs membres de leur 
communauté décident de 
tout quitter pour changer 
de vie ? Jill nous présente 
une émission de télé qui 
les a suivis pendant plu-
sieurs jours dans les rues 
de New York.

6.00 Téléachat - 7.45 La Boutique. 
Téléachat - 9.15 Shopping Hours. 
Téléachat - 11.30 La Boutique  - 

13.00 et 13.25 Very bad Nanny 
(saison 1, épisodes 14 et 15). 
"La guerre du moulin à poivre" - 
"Soirée pyjama" - 13.50 Reign : le 
destin d'une reine (saison 4, épi-
sode 10). "Le complot ". Mary éla-
bore des stratégies pour conqué-
rir le trône anglais. Pendant ce 
temps, Elizabeth a du mal à trou-
ver un prétendant approprié pour 
se marier et James est impliqué 
dans un stratagème orchestré par 
John Knox et doit faire face aux 
conséquences tragiques de cette 
implication. - 14.40, 15.40, 16.40, 

17.40 et 18.40 Les Reines du 
shopping. Téléréalité. "Spéciale 
célébrités" - 19.40 Jarry Show. 
Divertissement. "Fabien Olicard"

22.20 MAISON À VENDRE
Magazine
Stéphane Plaza et des 
professionnels de la 
décoration aident des 
propriétaires à vendre 
leur bien en le rendant 
plus attractif.

0.00 Waldorado - 0.30 

Météo - 0.35 RTL Info 19H. 

Rediffusion - 1.15 r Jeux de 

nuit. Jeu - 3.00 Boucle de 

nuit - 5.00 r Bel RTL

6.00 Téléachat - 7.00 Dessins 
animés - 8.40, 9.00 et 9.20 
Pokémon - 9.45, 10.00 et 

10.15 Ramène ta science  ! 
Magazine - 11.00 La Boutique 

- 11.30, 12.20, 13.05, 13.55, 

14.40, 15.25, 16.15 et 17.00 
Magnum (saison 1, épisodes 
16, 17, 18, saison 2, épi-
sodes 1, 2, 3, 4, 5) - 17.50 
Pékin Express : la route des 
trois continents. Téléréalité. 
Pour cette huitième étape 
de l'aventure, en Turquie, 
les candidats démarreront le 
long de la jolie côte balnéaire 
de Kemer. L'incontournable 
épreuve "petit déjeuner local" 
fait son retour et met au défi 
les estomacs des candidats.

21.45 ET 22.40 SHOTS FIRED
Série (saison 1, épisodes 3 et 4). 
"Sans mon fils" - "La vérité" d

23.35 TÉLÉACHAT
5.00 RTL - Journal luxembour-
geois - 5.30 Best of Shopping. 
Téléachat

22.10 ALIEN : COVENANT
m (science-fiction) de Ridley 
Scott (2017, États-Unis/Grande-
Bretagne, durée : 120 mn). Avec 
Michael Fassbender, Katherine 
Waterston
Les membres d'équipage du 
vaisseau Covenant, à destina-
tion d'une planète située au fin 
fond de notre galaxie, décou-
vrent ce qu'ils pensent être un 
paradis encore intouché e

0.20 Luna Park. Jeu interactif  
- 2.20 Téléachat

   6 h 49 - 20 h 37  Saint Anicet. Pape de 154 à 165.

6.35 r Bel RTL - 8.30 Téléachat 
- 9.00 La Boutique. Téléachat - 
11.45 Shopping Hours - 12.20 
Coûte que coûte. Magazine

13.00 RTL INFO 13H - MÉTÉO

13.40 WALDORADO
Magazine

14.15 NORBERT  
COMMIS D'OFFICE
Magazine
Persuadée d'être particu-
lièrement douée en cui-
sine, Cindy risque de ne 
pas en croire ses oreilles 
lorsqu'elle découvrira que 
"son talent" n'est autre 
qu'un motif de rupture 
pour son petit ami. Ensuite, 
découvrons Mickaël, un 
Marseillais haut en couleur. 
Il se définit comme un cui-
sinier créatif. Cela fait des 
mois qu'il fait subir à ses 
amis sa nouvelle création 

15.35 MON ADMIRATEUR 
SECRET
Divertissement
Pour la première fois, des 
hommes et des femmes 
ont décidé de prendre le 
plus grand des risques. Ils 
vont enfin dévoiler leur 
amour à une personne de 
leur entourage.

16.35 INCROYABLES 
TRANSFORMATIONS
Divertissement
Trois experts de la mode 
ont créé une agence pas 
comme les autres pour 
venir en aide à des clients 
qui se plaignent du look 
de... l'un de leurs proches. 

17.45 LA GRANDE BALADE
Magazine
St Hubert/Louvain/Knokke
Après avoir testé un loge-
ment insolite, c'est à vélo 
que Ludo rejoint Saint-
Hubert. Pour découvrir la 
charmante cité ardennaise, 
il a pour guide un spécialiste 
des chiens de chasse. 
Toujours sur son vélo, il se 
rend au Domaine du 
Fourneau Saint-Michel, un 
musée en plein air de qua-
rante hectares dédié à la vie 
rurale en Wallonie.

18.20 LA MAISON 
DE MES RÊVES
Magazine
Sabrina Jacobs nous invite 
à suivre des Belges à la 
recherche de la maison de 
leurs rêves. 
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RECHERCHE APPARTEMENT 
OU MAISON

Magazine
Suzette, une pétillante retraitée, doit quitter sa maison au 
plus vite. En effet, les nouveaux propriétaires la récupèrent 
dans un mois, mais Suzette n'a pas encore trouvé l'appar-
tement dont elle rêve. Elle ne sait pas du tout comment s'y 
prendre et l'urgence est là. Quant à eux, Agnès et Alexandre 
sont chacun propriétaire de leur propre appartement dans 
Lyon, mais ils sont lassés des allers-retours entre les deux. 
Aujourd'hui, ils sont enfin prêts à vivre ensemble. Enfin, 
Véronique et Guillaume ont pris une grande maison en 
location pour accueillir les trois enfants du jeune homme, 
mais Véronique se sent beaucoup trop isolée dans ce petit 
village. Elle souhaite retrouver une vie citadine.

   MAGAZINE20.30

NCIS :  
NOUVELLE-ORLÉANS

Série (saison 5,  
épisodes 15 et 16)
Avec Scott Bakula, 

Lucas Black

20.00 Panier  
de crabes

L'équipe enquête sur plu-
sieurs meurtres liés à une 
entreprise de construction 
créant un produit chimique 
expérimental qui renforce 
les digues. 

20.50 Survivre 
Un terroriste insaisissable 
souhaitant se venger d'Han-
nah refait surface. La jeune 
femme est donc placée 
sous protection avec sa 
famille pendant que l'équipe 
du NCIS va tout mettre en 
œuvre afin de localiser et 
neutraliser le suspect avant 
que celui-ci n'intervienne. d

   SÉRIE20.00

SEXCRIMES

m (thriller)  
de John McNaughton

(1997, États-Unis,  
durée : 110 mn)

Avec Kevin Bacon,  
Matt Dillon

Toutes les étudiantes, de 
l'université de Blue Bay, 
riche ville balnéaire de 
Floride, sont sous le charme 
de leur conseiller pédago-
gique, Sam Lombardo. Les 
choses changent le jour où 
Kelly Van Ryan l'accuse de 
viol puis, Suzie Toller, une 
autre élève. 

Notre avis

Un thriller sulfureux un peu 
trop prévisible. e

   FILM20.15



6.00 r Viva week-end. Sylvie 
Honoré nous propose ses 
bons plans pour passer un 
week-end actif. - 8.30 r En 
cuisine. Candice Kother et 
Pierre Joye nous donnent 
rendez-vous "En cuisine" ! - 

10.30 OpinionS - CSC - 11.00 
En quête de sens - Il était une 
foi. "Rwanda : briser le cycle 
des souffrances" - 11.30 Alors 
on sort ? "La compil de la 
semaine" - 11.50 Les Secrets 
des serpents. Doc. - 12.40 
Euromillions. Rapports - 12.45 
Contacts. "Au côté des poids 
lourds" p

13.00 Journal - Météo p

13.40 les aMbassadeurs
Magazine
soignies
Avec son centre historique 
préservé, sa collégiale de 
style roman, ses remparts 
et ses maisons aux façades 
millésimées, Soignies fait le 
bonheur des amateurs de 
belles et vieilles pierres. Et 
pas n'importe lesquelles. 
Ici, tout tourne autour de la 
pierre bleue qui y est 
extraite depuis des cen-
taines d'années et qu'on 
retrouve au détour de 
chaque rue et ruelle. 

14.40 Meurtres à la 
rochelle (sous réserve)
Téléfilm (policier) d'Étienne 
Dhaene (2015, France)
Avec Philippe Caroit 
(Raphaël)

15.10 r funérailles  
du prince philip,  
duc d'édiMbourg
En direct et commentées 
par Patrick Weber.
à l'heure où nous bouclons 
cette édition, la RTBF ne 
peut pas nous indiquer la 
manière dont les pro-
grammes vont être réorga-
nisés cet après-midi.
L'horaire des programmes 
précédant et suivant les 
funérailles risque donc 
d'être modifié.

16.45 nos chers voisins 
(sous réserve)
Série avec Martin Lamotte

17.00 la loi de Julien -  
le bon fils 
(sous réserve)
Téléfilm (policier) de 
Christophe Douchand 
(2017, France)
Avec Jean-Pierre Darrous-
sin (Julien) p

22.40 Joker - lotto
Rapports

22.45 la proMesse   
de l'eau
Téléfilm (policier) de 
Christian Faure (2019, F.)
Avec Nicolas Gob, Élise 
Tielrooy
Dans les fonds marins du 
golfe du Lion, au large de 
Montpellier, un plongeur 
déniche dans une épave 
un trésor que beaucoup 
convoitent : la statuette en 
or de Méduse, l'une des 

trois Gorgones de la 
mythologie. Le lende-
main, le bateau du jeune 
homme est retrouvé vide, 
à la dérive...

Notre avis

Un policier haletant met-
tant en scène les deux hé-
ros de "La Promesse du 
feu". p d
0.20 Matière grise. "Comment 
apprenons-nous  ?" p - 1.00 
Météo - JT 19h30 p - 1.40 
Contacts. "Au côté des poids 
lourds" p - 1.50 Météo - JT 
19h30 - Contacts p

18.45 les carnets   
du bourlingueur
Magazine
le bourlingueur sur la 
piste des bushmen
Burinés par les vents des-
séchants du désert du 
Namib, une poignée d'ir-
réductibles sans domicile 
fixe a appris à survivre par 
des températures proches 
de celles de l'Enfer.

19.20 Météo - Jt 19h30 p

20.10 guihoMe   
vous détend
Divertissement
GuiHome retourne à ses 
premiers amours : le face 
cam, qu'il maîtrise à la 

perfection. Nous le retrou-
verons aux quatre coins 
de sa chambre.

20.15 Joker - lotto
Tirage

20.20 Météo p

20.25 une brique   
dans le ventre
Magazine
Cédric Wautier et Virginie 
Jacobs nous ouvrent la 
porte de maisons de tous 
styles et de tous budgets 
et nous "refilent" leur pas-
sion de l'habitat. lls font la 
part belle à la créativité 
des architectes et à l'en-
thousiasme des proprié-
taires. p

7.30 et 7.55 Bouge à la maison 

- 8.25, 9.00, 9.40, 10.15 et 10.50 
Demain nous appartient. Série 
(épisodes 903, 904, 905, 906 
et 907) avec Ingrid Chauvin p - 

11.30 et 12.00 N'oubliez pas les 
paroles ! - 12.35, 13.20 et 14.10 
Cold Case : affaires classées. 
Série (saison 2, épisodes 18, 19 
et 20) avec Kathryn Morris p e 

14.55 R forMule 1
gp émilie-romagne :  
les qualifications

16.15 et 16.50 N'oubliez pas les 
paroles ! - 17.25 Le Zapping au 
mètre. "En chantant" - 17.30, 

18.00, 18.25, 18.55 et 19.25 Ici 
tout commence. Série (épi-
sodes 117, 118, 119, 120 et 
121) avec Clément Rémiens p 

- 19.55 Vews. Magazine

22.00 the love experiMent
Magazine
Trois couples se rencontrent 
pour la première fois dans la 
Love Box et répondent à 36 
questions.

22.50 et 23.50 gaMe of thrones
Série (saison 7, épisodes 1 et 
2) avec Lena Headey p e

0.45, 1.45, 2.35, 3.30 et 4.35 
Game of Thrones. Série (saison 
7, épisodes 3, 4, 5, 6 et 7) p e

6.00 Dessins animés p - 12.30 
Y'a pas école, on révise ! - 

13.00 Titeuf - 13.50 Baby Boss, 
les affaires reprennent - 14.40 

Sadie Sparks - 15.00 Droners 

- 15.50 Captain Tsubasa - 

16.35 Le Trio venu d'ailleurs  : 
les contes d'Arcadia - 17.20 

Dragons : cavaliers de Beurk p 

- 18.05 Le Prince des dragons

18.30 Mon ninJa et Moi
m (animation, 2018)
Pour son anniversaire, Alex 
reçoit, de son oncle excen-
trique, une poupée Ninja 
étrangement vêtue. Alex 
découvre que le jouet s'anime 
et qu'il parle !

19.50 T'où ? Magazine - 20.00 
JT 19h30 - 20.40 Plan Cult. 
Magazine. "Vianney"

22.20 alexandre duMas,  
le flaMboyant
Documentaire
Alexandre Dumas est l'un des 
auteurs français les plus proli-
fiques du XIXe siècle. Il est aussi 
l'un des plus populaires. p

23.20 fenêtre sur doc
Documentaire
ceux qui restent
Portrait d'un petit village rural 
de Transylvanie. Nombreux 
sont ses habitants qui partent 
vers l'Europe de l'Ouest dans 
l'espoir d'une vie meilleure au 
village. p

0.55 JT 19h30
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retour  
aux sources
lDocumentaire

napoléon,  
la destinée et la mort

Des balles ennemies du 
pont d’Arcole au poison 
d’une tentative de suicide, 
d’un attentat à la voiture 
piégée aux projets d’as-
sassinat, Napoléon se 
forge l’image d’un être 
invincible. Son ultime com-
bat contre la mort, à 
Sainte-Hélène, sera l’apo-
gée de sa gloire. p
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   DOCUMENTAIRE21.05

the karaté kid 2 - 
le MoMent  
de vérité 2

m (action)  
de John G. Avildsen
(1986, États-Unis)

Avec Ralph Macchio, 
Noriyuki Pat Morita

Miyagi, le maître de Daniel, 
peut être fier de son élève, 
car ce dernier remporte 
victoire sur victoire. Mais 
voilà qu'un beau jour, 
Miyagi apprend une bien 
triste nouvelle : son père 
est sur le point de rendre 
l'âme, et il demande à le 
revoir une dernière fois. 

Notre avis

Distrayant cocktail d'humour, 
d'action et d'émotion. p

   FILM20.05

alex hugo
Série (saison 5, épisode 2) - 2018

Avec Samuel Le Bihan (Alex), Maryline Canto (Dorval), 
Lionnel Astier (Angelo), Mikaël Fitoussi (Pascal),  

Fabien Baïardi (Tony), Camille De Sablet (Siméoni)

MéMoire Morte
Le soir tombe dans la montagne. Alex Hugo dévale un sen-
tier, les mains en sang. Il regagne sa voiture et a un acci-
dent de la route. Les tonneaux, le réveil à l'hôpital et l'am-
nésie : Alex ne se souvient plus des six derniers mois de sa 
vie. Un pistolet avec deux balles en moins dans le chargeur 
est retrouvé dans son véhicule en miettes. p d

   SÉRIE21.00



23.30 R ON EST EN DIRECT
Magazine présenté par 
Laurent Ruquier
Des invités viennent s’ex-
primer sur l'actualité pour 
des débats sans fi let. C'est 
le lieu de rendez-vous où 
l'on parle actu et culture, 
où l'on reçoit des chan-
teurs, des comédiens, des 
écrivains, et où surprises, 

humour et happenings 
sont au programme.
1.35 Météo p - 1.40 Taratata 
100 % Live p - 4.00 Les 
Enfants de la télé. 
Divertissement p - 5.00 

Affaire conclue : la chasse 
aux objets p - 5.05 Les 
Enfants de la télé, la suite. 
Divertissement p - 5.25 
Londres passé et présent p

 a Bon   b Très bon   c À ne pas manquer      N/B Noir et Blanc     p Émissions pour malentendants     s Audiodescription38

23.40 THE VOICE - LA SUITE
Divertissement présenté 
par Nikos Aliagas
Nikos Aliagas et les quatre 
coaches débriefent le 
prime time dans un "Late 
show" à l'américaine. Les 
talents visionnent leurs 
prestations, avec des 
extraits de leur coaching 
qu'ils commentent tout 

spécialement pour nous. 
Au programme également, 
des images inédites et 
infos croustillantes sur les 
coaches et les talents. 
Sans oublier des invités de 
choix qui viennent chanter 
sur la scène de "The 
Voice". p
0.45 Programmes de nuit

6.10 Les Vacances de l'amour. 
Série. "La pêche miraculeuse" - 

6.55 Petits secrets entre voisins. 
Série - 10.15 Téléachat - 11.05 

Météo - 11.10 Dossiers crimi-
nels. Doc. "Serial Killer : Dans 
la tête des plus grands tueurs 
en série (Affaire Samuel Little)" 

- 11.45 Dossiers criminels. Doc. 
- 13.35 Desperate Housewives. 
Série. "La planète des fringues" 

- 14.15 Desperate Housewives. 
Série. "Madame est desservie" 

- 15.00 Desperate Housewives. 
Série. "Congelator" - 15.45 

Desperate Housewives. Série. 
"Ma sorcière mal-aimée" - 

16.30 Desperate Housewives. 
Série. "Amour, gloire et PV" - 

17.15 Desperate Housewives. 
Série. "Deux gars, deux fi lles" 

- 17.55 Desperate Housewives. 
Série. "Quand la mère se 
montre" - 18.40 Desperate 
Housewives. Série. "La fl eur de 
leurs secrets" - 19.25 Desperate 
Housewives. Série. "Cuisine et 
décadence"

6.30 Tfou. Blue's Clue & You ! 
- Octonauts - Super Wings - 
Loup - Chouette pas chouette 
p - 8.10 Téléshopping-samedi 
- 10.40 Génération Ushuaïa. 
"En terre ferme - Lucie Lucas" 
p - 12.00 Les 12 coups de 
midi ! p

12.55 MÉTÉO - JOURNAL p

13.40 REPORTAGES 
DÉCOUVERTE
Magazine
La médecine à bas prix
Toujours plus vite et tou-
jours moins cher. Lunettes, 
appareils auditifs... De nou-
veaux acteurs promettent 
aux Français de s'équiper 
en un temps record, sans 
dépenser un centime. 
L'offre de soins est elle 
aussi en plein boom. p

14.50 GRANDS REPORTAGES
Magazine
Partis sans laisser 
d'adresse

On imagine que ces his-
toires n’arrivent que dans 
les fi lms. Pourtant en 
France, chaque année, 
plus de 40.000 personnes 
- dont 18.000 adultes - 
disparaissent sans laisser 
d’adresse. Les questions 
pour ceux qui restent sont 
les mêmes : Pourquoi ? 
Où est-il/elle parti ? Que 
s’est-il passé ? p

16.10 LES DOCS DU 
WEEK-END
Le nouveau business 
de la cuisine p

17.50 50 MN INSIDE, L'ACTU
Magazine p

19.00 50 MN INSIDE, LE MAG
Magazine p

19.55 MÉTÉO - JOURNAL p

20.45 LOTO - MÉTÉO p

20.50 QUOTIDIEN EXPRESS
Magazine p

21.50 LES SCHTROUMPFS
m (animation) de Raja 
Gosnell (2011, États-Unis)

23.30 NEW YORK, UNITÉ SPÉCIALE
Série avec Mariska Hargitay. 
"Victime à répétition"

0.15 New York, unité spéciale - 

2.20 Premiers baisers

6.30 Le 6h30 info - 7.00 r 

Télématin - 10.00 Bel & bien 
p - 11.20 Les Z'amours. Jeu 

- 11.55 Tout le monde veut 
prendre sa place. Jeu p

12.55 MÉTÉO - JOURNAL

13.20 13H15, LE SAMEDI
Magazine p

14.00 AU BOUT DE 
L'ENQUÊTE, LA FIN DU 
CRIME PARFAIT ?
Documentaire présenté 
par Marie Drucker et Alain 
Bauer p

15.05 RRUGBY - TOURNOI 
DES 6 NATIONS FÉMININ
Commentaire : Jean 
Abeilhou, Laura Di Muzio 
et Raphaëlle Talbot depuis 
l'Energia Park de Dublin
Irlande/France
La compétition se déroule 
cette année selon un for-
mat inédit, semblable à 
celui de la Coupe d'au-

tomne des nations. Au 
terme de cette 3e journée, 
chaque équipe affrontera 
le 24 avril l'équipe classée 
au même niveau qu'elle 
dans l'autre poule. Le 
groupe A est composé de 
l'Angleterre, de l'Italie et de 
l'Écosse. Dans le B, on 
retrouve la France, le Pays 
de Galles et l'Irlande. p

17.10 AFFAIRE CONCLUE
Magazine p

17.40 JOKER
Jeu p

18.35 ET 19.10 N'OUBLIEZ 
PAS LES PAROLES !
Jeu présenté par Nagui p

19.50 MÉTÉO - JOURNAL

20.30 20H30, LE SAMEDI
Magazine

21.00 VESTIAIRES
Série avec Alexandre 
Philip T 
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THE VOICE
Divertissement présenté par Nikos Aliagas

La compétition monte d’un cran avec l’épreuve redoutable 
et redoutée par les talents mais également par les coaches 
: les fameux K.O. Sur les huit talents que compte chaque 
équipe, seuls quatre d'entre eux seront qualifi és pour les 
Cross-Battles. Tous les talents d’une même équipe vont se 
succéder et performer sur scène les uns après les autres 
sur une chanson de leur choix. Le coach devra alors 
prendre une décision immédiate : soit il buzze et qualifi e le 
talent, soit il n’est pas convaincu par la prestation et décide 
que l’aventure s’arrête pour lui. Du rire, des larmes, du 
stress, des rebondissements, des prestations incroyables… 
Ces K.O réservent de nombreuses surprises et sont de 
véritables ascenseurs émotionnels. p

   DIVERTISSEMENT21.05

LES COMIQUES PRÉFÉRÉS 
DES FRANÇAIS

Divertissement présenté par Laurence Boccolini

50 ANS DE SKETCHES INOUBLIABLES
Plusieurs générations d'humoristes jouent sur scène leurs 
meilleurs sketches et nous présentent les images des stars 
du rire d'hier et d'aujourd'hui qu'ils préfèrent. Laurence 
Boccolini nous embarque avec ses invités dans les cou-
lisses de ce show d'humour. Avec Anne Roumanoff, 
Ahmed Sylla, Laurent Gerra, Élodie Poux, Muriel Robin, 
Jeanfi  Janssens, Les Bodin's, Élie Semoun, Roland 
Magdane, Jean-Luc Lemoine, Jean-Marie Bigard, Pablo 
Mira, Olivier de Benoist et beaucoup d'autres… p

   DIVERTISSEMENT21.05

LES SCHTROUMPFS 2
m (animation) 
de Raja Gosnell

(2013, États-Unis, 105 mn)
Avec Neil Patrick Harris

Cherchant désespérément 
à s'emparer de la puis-
sance de l'essence 
magique des Schtroumpfs, 
Gargamel a inventé les 
Canailles.

Notre avis

Ce deuxième épisode 
conserve une vision très 
américanisée de l'univers 
des Schtroumpfs. 

   FILM20.15



6.00 Okoo. Les Lapins crétins : 
l'invasion - Rocky Kwaterner - 
Grizzy et les Lemmings T - 

8.25 Samedi Okoo. Les As de 
la jungle à la rescousse - Taffy 
- Chien pourri p - 10.45 
Voyages et délices by Chef 
Kelly. Mag. "La recette du pilao 
(Mayotte)" p - 11.15 Météo p - 

11.20 L'Info Outre-mer. Mag. p 

- 11.30 Dans votre région. Mag. 

12.00 LE 12/13 p

12.55 LES NOUVEAUX 
NOMADES
Magazine p

13.35 SAMEDI D'EN RIRE
Magazine p

15.15 LES CARNETS DE JULIE
Magazine
La vallée de Chevreuse
Direction les Yvelines et 
plus précisément la vallée 
de Chevreuse où Julie nous 
emmène à la rencontre 
de producteurs locaux. 
L'occasion de découvrir 

quelques recettes traditio-
nelles de la région. p

16.15 MA VIE RURALE
Documentaire
Ils sont les héros des cam-
pagnes françaises. Au fi l 
des saisons, nous suivons 
les moments de joie, mais 
aussi les épreuves que tra-
versent ces hommes et 
ces femmes qui tentent de 
faire vivre ou revivre la 
France rurale. p

17.15 TROUVEZ L'INTRUS
Jeu p

17.55 QUESTIONS POUR UN 
SUPER CHAMPION
Jeu p

19.00 LE 19/20 p

20.10 TOUT LE SPORT p

20.25 CUISINE OUVERTE
Magazine p

20.55 MÉTÉO p

22.35 MONGEVILLE
Série (saison 4, épisode 4), 
2018, avec Francis Perrin
La porte de fer
Avertis d'un danger au châ-
teau médiéval de Roque-
noire, Antoine Mongeville et 
Valentine assistent impuis-
sants à la commission d'un 
crime inexplicable. Derrière 
l'épaisse porte de fer qui les 

sépare du donjon, Laurence 
de Sidonia est assassinée 
en direct, sans qu'on ne 
retrouve ni arme du crime ni 
trace du meurtrier. T
0.20 Les 60 ans du one man 
show. Documentaire p - 2.40 
Samedi d'en rire. Mag. p - 

4.10 Cuisine ouverte. Mag. p 

- 4.45 Les Matinales - 5.10 

Questions pour un super 
champion. Jeu p

8.10 Invitation au voyage. Mag. p 

- 8.50 Cuisines des terroirs. Doc. 
"La Slovénie" - 9.20 Les Derniers 
mondes sauvages. Doc. "Près de 
chez vous" - 10.05, 10.45, 11.30 

et 12.15 Australie - Instincts de 
survie. Doc. (1 à 4/4) "Zones 
humides" - "Déserts" - "Rivages" 
- "Forêts" p - 13.05 Objectif climat : 
quatre fi lles, un combat. Doc. - 

14.35 Naledi, l'éléphanteau orphe-
lin. Doc. p - 16.05 Invitation au 
voyage. Mag. "Spécial Pologne" p 

- 16.45 Bonnes nouvelles de la pla-
nète. Doc. "Comment préserver la 
nature" - l17.30 Miel de Sicile, 
le nectar des abeilles noires. Doc. 
Lire en page 16  - 18.15 Faire 

l'histoire. Mag. "Le suaire de Turin, 
une relique pour le XXe siècle" p - 

18.35 Arte reportage. Mag.

19.30 LE DESSOUS DES CARTES
Magazine
Les Alpes : une histoire 
européenne p

19.45 ARTE JOURNAL

20.05 28 MINUTES SAMEDI
Magazine

22.25 ÉCHAPPÉES BELLES
Magazine
L'Inde des maharadjas p

0.00 NAPOLÉON
m (biographie) de Sacha 
Guitry (1955, France/Italie, 
180  mn). Avec Raymond 
Pellegrin, Sacha Guitry p

1.35 Le Trésor du Rhône. 
Doc. T - 3.10 La Nuit France 5 

- 4.50 C dans l'air. Magazine p

22.20 POUVONS-NOUS REFROIDIR 
LA PLANÈTE ?
lDoc. p  Lire en page 17

23.15 STREETPHILOSOPHY
Magazine
Fake : berce-moi d'illusions ! p

23.40 SQUARE ARTISTE
Magazine
Carte blanche à Alexandre 
Arcady, réalisateur

0.10 Court-circuit. Mag. "De la 
RDA à nos jours : le Festival 
de Dresde" - 1.05 L'Atelier 
Ludwigsburg-Paris 2020. Courts 
métrages - 2.20 Les Défi s d'une 
autre agriculture. Doc.

6.00 Okoo - 10.05 Nouvelle-
Zélande. Documentaire. "Culture 
nature" p - 11.05 Congo, cœur 
d'Afrique. Documentaire p 

- 12.05 Dans le secret de 
Stonehenge. Documentaire p 

- 13.00 Algérie, grande Bleue, 
grand Sud. Documentaire p - 

14.00 Des trains pas comme 
les autres. Documentaire. 
"Argentine" p - 15.05 Silence, 
ça pousse ! Magazine p - 16.05 
La Maison France 5. Magazine. 
"Bormes-les-Mimosas" p - 

17.45 r C dans l'air. Magazine p

19.00 C L'HEBDO
Magazine p

20.00 C L'HEBDO LA SUITE
Magazine p

20.25 UNE MAISON, UN ARTISTE
Documentaire
Gilbert Bécaud à la Bussière - 
Le paradis de Mr. 100.000 
volts

6.00 Furiki p - 7.30 Oscar et Mali-
ka p - 8.25 ThunderCats Roar ! p 

- 9.30 Slugterra p - 10.55 Oscar et 
Malika p - 12.00 Zine ! Zine ! p - 

12.15 Il était une fois... la vie p - 

13.30 Minikeums - 17.30 1 2 3 
lumni. Mag. p - 18.25 Une saison 
au zoo. Doc. p - 20.15 et 20.45 

C'est toujours pas sorcier. Mag. 
"Araignées : même plus peur !" - 
"La science des déchets" p

   

21.05 LES AS DE LA JUNGLE - 
OPÉRATION BANQUISE
Téléfi lm (animation) de 
David Alaux, Éric Tosti 
(2011, France)
En Antarctique, un village 
de pingouins est atta-
qué par un groupe de 
morses. Ainsi, deux pin-
gouins arrivent dans la 
jungle et demandent des 
renforts aux animaux les 
plus bizarres et décalés. p 
   

22.00 Les As de la jungle p

23.15 TOM ET JERRY AU PAYS  
DE CHARLIE ET LA CHOCOLATERIE

Téléfi lm (animation) de Spike 
Brandt (2017, États-Unis) T 

0.30 et 1.20 Rêver le futur. Doc. "La 
médecine du futur" - "La mode du 
futur" p

6.45 Destination Francophonie - 

7.00 JT de Radio-Canada - 7.30 et 
7.55 13h15, le samedi... - 8.30 Une 
saison au zoo - 8.55 Météo - 9.00 
Zap IN.CH - 9.30 7 jours sur la pla-
nète - 10.00 Voyage à travers les 
couleurs - 11.05 Géopolitis - 11.30 
Objectif monde l'hebdo - 11.55 

Météo - 12.00 Internationales - 

13.00 Maghreb Orient Express - 

13.30 JT RTBF - 14.05 Objectif 
monde - 15.35 Une saison au zoo 

- 16.05 Vivement dimanche - 17.00 
Gens d'hiver - 18.00 64' le monde 
en français - 18.20 Terriennes - 

18.25 Météo - 18.30 64' le monde 
en français - 18.50 L'invité - 19.05 
300 millions de critiques - 20.00 
Plan Cult - 20.30 JT de France 2   

21.00 CASH INVESTIGATION
Magazine
Alcool : les stratégies 
pour nous faire boire
Quels sont les secrets et 
les stratégies des alcoo-
liers pour nous faire boire ? 
Enquête avec les équipes 
de "Cash Investigation".

23.15 JT suisse - 23.40 L'Art du 
crime - 1.30 JT TV5 - Afrique - 2.00 
Stars parade - 2.30 Tour de La 
Provence - 3.30 Nous, les Européens 

- 4.00 Maghreb Orient Express
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ÉCHAPPÉES BELLES
Magazine

Escale à Madère
Terre de champions, à l'ins-
tar de Cristiano Ronaldo, 
Madère attire aussi des 
personnalités qui viennent 
pousser leur art à l'excel-
lence grâce aux produits 
que l'île et l'océan qui l'en-
toure ont à offrir. Sophie 
Jovillard part à la rencontre 
de ses habitants ambitieux, 
qui font vivre leur île, la pro-
tègent, et n'ont de cesse 
de préserver ce paradis en 
plein Atlantique. p

   MAGAZINE20.50

LES MÉTAMORPHOSES 
DU CONTINENT BLANC

l-Documentaire
L'image de désert blanc 
vide de vie parfois asso-
ciée à l'Antarctique et à ses 
étendues immaculées ne 
correspond pas à la réalité 
de cette zone sauvage et 
précieuse, qui concentre 
une faune et une fl ore 
riches et variées.

   DOCUMENTAIRE20.50

MONGEVILLE
Série (saison 7, épisode 1) - 2019

Avec Francis Perrin (Antoine), Gaëlle Bona (Valentine), 
Andréa Ferréol (Marguerite), Éric Berger (Patrice), 

Foëd Amara (Samuel), Fred Nony (Charles)

LA FERME DE LOUISE
Une ouvrière agricole est retrouvée morte, asphyxiée dans 
l'incendie d'une grange. Après une reconversion radicale, 
cette "fi lle de la ville" travaillait pour l'exploitation Gomard, 
une petite ferme bio et militante tenue par une famille désu-
nie depuis le suicide du père, un an plus tôt. Au milieu des 
champs et des vergers, Antoine Mongeville et Valentine 
enfi lent les bottes pour une enquête au cœur du terroir 
girondin. T 

   SÉRIE21.05



6.00 SmackDown : les grands 
moments - 6.35 WrestleMania : les 
moments de légende - 7.20 Raw 25 : 
Les coulisses du show anniversaire 

- 8.10 Catch américain "Raw" - 9.50 
Youri Gagarine, sept ans de solitude 

- 10.40 Les Cobayes du cosmos, 
confi dences d'astronautes - 11.35 Le 
Trésor perdu des Templiers - 16.00 
Occasions à saisir - 19.20 André le 
géant - 20.50 Catch américain 
"SmackDown" - 22.20 Catch améri-
cain "Raw" - 0.00 Retour à l'instinct 
primaire - 3.00 Team David - 3.35 
Storage Wars : New York

L’information économique et fi nan-
cière.

Infos et déprogrammations de dernières minutes sur www.telepro.be

8.00 JT de Radio-Canada - 8.25 JT 
TV5 - 8.40 Une saison au zoo - 9.05 
Pirata & Capitano - 9.15 Patamuse - 

9.25 Raconte à Wanda Jemly - 9.30 
Non-Non - 9.35 Roger - 9.55 Cochon 
dingue - 10.50 Euh... - 11.00 7 jours 
sur la planète -  11.30 Objectif monde 
l'hebdo - 12.00 Internationales - 13.00 
Maghreb Orient Express - 13.30 JT 
RTBF - 14.00 Des racines et des ailes 

- 15.55 #VF - 16.05 Tendance XXI - 

16.30 Épicerie fi ne - Terroirs gour-
mands - 16.55 13h15, le samedi... - 
17.25 Géopolitis - 18.00 64' le monde 
en français - 18.20 Terriennes - 18.30 
L'Invité - 18.40 Échappées belles - 

20.10 Desti nations - 20.25 Un jour sur 
terre - 20.30 JT de France 2 - 21.00 

Taratata 100 % Live. Magazine. 
Durant près de 90 minutes, les plus 
grands noms de la scène musicale 
française et internationale se succè-
dent. - 23.20 JT suisse - 23.50 
Alliances rouge sang. Téléfi lm (thriller) 
de Marc Angelo (2016, Fr.). Avec 
Anthony Delon - 1.15 JT TV5 - Afrique

6.45 La Liga. Celta/Sevilla  - 8.35 Serie 
A. Juventus/Gênes - 11.20 rLa Liga. 
Real Madrid/Barcelone - 13.25 rBun-
desliga. Leipzig/Hoffenheim - 15.30 

rBundesliga. Wolfsburg/Bayern de 
Munich - 18.30 FA Cup. Chelsea/
Manchester City - 21.30 MLS 2021. 
Orlando City/Atlanta United - 0.10 MLS 
2021. D.C. United/New York City - 2.10 

FA Cup. Chelsea/Manchester City 

6.00 M6 Music - 7.00 Absolument 
Stars - 10.15 66 Minutes : Grand for-
mat - 11.00 66 Minutes : Grand for-
mat - 11.50 66 Minutes : Grand for-
mat - 12.40 Météo - 12.45 Le 12.45 

- 13.25 Scènes de ménages. Série - 

14.40 Chasseurs d'appart' - 19.45 
Le 19.45 - 20.15 Météo - 20.30 
Scènes de ménages. Série - 21.05 
Hawaii  5-0. Série (saison 10, épi-
sode 10). "O 'Oe, a 'Owau, Nalo Ia 
Mea". Des hommes armés 
pénètrent chez Tamiko et l’enlèvent, 
sous les yeux d’Adam. - 21.55 
Hawaii 5-0. Série - 22.45 Hawaii 5-0. 
Série - 23.35 Hawaii 5-0. Série - 0.30 
Hawaii 5-0. Série - 1.15 Hawaii 5-0. 
Série - 2.15 Météo - 2.20 Nuit

6.00 Top clip - 8.00 Top France - 9.05 
Top CStar - 10.15 Top albums - 11.20 
Top France - 12.25 Top clip - 13.30 
Douanes sous haute surveillance - 

15.20 Au cœur de l'enquête. Mag. 
"Alerte en Bourgogne/Samu et 
pompiers de Compiègne" - »18.55 
Pawn Stars - Les rois des enchères 

- 21.00 Ghost Adventures : ren-
contres paranormales. Doc. - 

21.45 Ghost Adventures : rencontres 
paranormales - 1.40 Nuit

7.00 Téléachat - 9.00 JT - 9.10 
Ensemble, on bricole - 11.00 Direct 
auto - 12.00 Direct auto express - 

13.25 Tennis. Tournoi ATP de 
Monte-Carlo. "Demi-fi nales" - 17.30 

Le Grand bêtisier - 21.05 Samedi 
Sébastien. Div. Chaque samedi, 
Patrick Sébastien propose de 
revoir un numéro tiré du "Plus 
grand cabaret du monde" ou des 
"Années bonheur" dans une nou-
velle version remontée, plus 
actuelle et plus rythmée. - 23.00 

Sébastien à la télé, c'est fou ! - 

0.40 Nuit

6.40 Monacoscope - 6.45 Téléachat 
- 8.45 Nos chers voisins - 11.30 
Quotidien - 13.35 Rizzoli & Isles : 
autopsie d'un meurtre - 14.30 
Rizzoli  & Isles : autopsie d'un 
meurtre - 15.20 Rizzoli & Isles : 
autopsie d'un meurtre - 16.05 
Rizzoli  & Isles : autopsie d'un 
meurtre - 16.55 Rizzoli & Isles : 
autopsie d'un meurtre - 17.50 Rizzoli 
& Isles : autopsie d'un meurtre - 

18.45 Les Mystères de l'amour - 

19.50 Les Mystères de l'amour - 

21.05 Columbo. Série. "Le mystère 
de la chambre forte" - 22.30 90' 
enquêtes - 0.05 Nuit

6.00 Wake up - 8.25 W9 Boutique - 

9.40 Le Hit W9 - 10.35 Le Hit W9 - 

11.40 Le Hit W9 - 12.45 Météo - 

12.50 NCIS - 13.50 NCIS - 14.40 
NCIS - 15.30 NCIS - 16.30 Kaamelott 
- 19.30 La Petite Histoire de France 

- 21.05 La Petite Histoire de 
France. Série - 23.00 La Petite 
Histoire de France - 1.30 Nuit

6.25 Famille d'accueil. Série - 14.00 
Hercule Poirot. Série. "Poirot joue le 
jeu" - 15.40 Hercule Poirot. Série. 
"La malédiction du tombeau égyp-
tien" - 16.45 Hercule Poirot. Série. 
"La cuisine mystérieuse de 
Clapham" - 17.45 Hercule Poirot. 
Série. "La boîte de chocolats" - 

18.50 Hercule Poirot. Série. "ABC 
contre Poirot" - 20.50 Les Experts : 
Miami. Série. "Collision". Prise en 
chasse par une voiture, une conduc-
trice effectue une sortie de route et 
meurt sur le coup. Horatio et Franck 
découvrent son cadavre derrière le 
volant et celui d'un inconnu dans le 
coffre. - 21.40 Les Experts  : Miami. 
Série. "Chute libre" - 22.35 Les 
Experts : Miami. Série. "Mort en 
eaux troubles" - 23.30 Les Experts : 
Miami. Série. "Sous les feux de la 
rampe" - 0.20 Les Experts  : Miami. 
Série. "Pris pour cible" - 1.10 Les 
Experts : Miami. Série. "Le clou de 
l'histoire" - 2.10 Nuit

6.00 MTV Music - 8.30 Catfi sh  : 
fausse identité. Téléréalité - 11.35

17 ans et maman. Téléréalité - 15.00 
Catfi sh  : fausse identité. Téléréalité 

- 15.45 Ghosted : avis de recherche. 
Télé réalité - 17.25 Friendzone. 
Divertissement - 19.05 Catfi sh  : 
fausse identité. Téléréalité - 20.50 
Just Tattoo of Us. Divertissement 
- 21.40 Just Tattoo of Us. Div. - 22.30 
Geordie Shore. Téléréalité - 0.10 
Ridiculous. Téléréalité - 1.50 MTV 
Floribama Shore. Téléréalité

12.10 X-Files - 14.35 Hours. Film 
(drame) d'Eric Heisserer - 16.15 
Ronin. Film (thriller/action) de John 
Frankenheimer - 18.25 Le 
Négociateur. Film (policier) de Gary 
F Gray - 20.50 Rocky 3 : l'œil du 
tigre. Film (action) de Sylvester 
Stallone - 22.35 Rocky 2 : la 
revanche. Film (comédie drama-
tique) de Sylvester Stallone - 0.30 
X-Files - 1.15 X-Files - 2.00 
Libertinages - 2.10 Alerte à Malibu 

7.20 The Real Housewives of Dallas. 
"Reunion (2)" - 12.05 The Deed  : 
Chicago. "Save Me From the 
Wrecking Ball !" - 12.55 Geer & Goor 
Stevig Gebouwd - 13.50 RuPaul's 
Drag Race - 15.00 Keeping Up with 
the Kardashians. "The Lord & His 
Lady" - 15.55 Marrying Millions. "My 
Secret Sugar Daddy" - 16.45 Don't 
Tell the Bride. "Lynsey & Mark" - 17.40 
Project Runway. "Finale (1)" - 18.40 
American Ninja Warrior - 20.25 
Independence Day : Resurgence. 
Film (science-fi ction) de Roland 
Emmerich (2016, États-Unis). Avec 
Liam Hemsworth - 22.35 Air Force 
One. Film (action) de Wolfgang 
Petersen (1997, Allemagne/É.-U.). 
Avec Harrison Ford - 0.55 24 Hours in 
A&E. "From This Day Forward"
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9.10 De wereld op je bord - 9.30 Tot 
op de Graat - 9.45 De Smaaktoerist - 
12.25 Mega Zoo - 16.20 Puur Oosters 

- 16.30 Meesterlijke Klassiekers - 

17.10 Een Feest uit Italië - 17.30 De 
Container Cup. "Tim Declercq en Lize 
Broekx." - 18.10 De Container Cup. 
"Louis Croenen en Loena Hendrickx." 

- 18.50 De Container Cup. "Lianne 
Tan en Jean-Marc Mwema" - 19.35 
De Container Cup. "Helmut Lotti en 
Natalia" - 20.25 King Arthur  : 
Legend of the Sword. Film (drame) 
de Guy Ritchie (2017, États-Unis). 
Avec Charlie Hunnam - 22.55 Point 
Break. Film (action, 1991, États-Unis/
Japon). Avec Keanu Reeves

13.30 Criminal Minds. Série - 14.50 
Tattoo Fixers : Extreme. Div. - 15.40 
Friends. Série - 16.05 Friends. Série 

- 16.30 Friends. Série - 17.00 
Friends. Série - 17.30 Friends. Série 

- 18.00 Friends. Série - 18.30 
Friends. Série - 19.00 Friends. Série 

- 19.30 Friends. Série - 20.00 
Friends. Série - 20.30 Get Smart. 
Film (comédie) de Peter Segal 
(2008, États-Unis, 130 mn). Avec 
Steve Carell - 22.35 Drag Race 
Holland. Divertissement - 23.35 
Dress to Impress. Divertissement

8.00 Radio 2 Op Één - 10.00 
Lentebeelden - 11.45 De inzichten - 

12.30 De Week van Bruzz - 13.00 Het 
Journaal - 13.25 Het Weer - 13.30 
Cyclisme. Sporza - Baanwielrennen : 
Pistemeeting Gent - 18.00 Kijk uit - 
18.05 Het Journaal - 18.10 Badlands 
- Magie der Prärie. Doc. - 19.00 Het 
Journaal - 19.30 Het Weer - 19.35 
Iedereen Beroemd - 20.05 Joker+ en 
Lotto - 20.15 Britain's Busiest Airport 
- Heathrow. Div. - 20.40 F.C. de 
Kampioenen. Série. "Ho ho ho" - 

21.15 Marley & Me. Film (comédie 
dramatique) de David Frankel (2008, 
États-Unis). Avec Jennifer Aniston - 

23.05 Het Journaal - 23.20 Winst 
Joker+/Lotto - Keno - Euromillions 
Winstverdeling - 23.25 Het Weer - 

23.30 Death in Paradise - 0.20 
Iedereen Beroemd - 0.50 Het 
Journaal

9.00 Lentebeelden. Magazine - 

10.00 Ketnet Junior - 19.05 
Attenborough's Ant Mountain. 
Documentaire - 20.00 Het Journaal 
update - 20.10 Vranckx. Magazine. 
"A Girl's Gaze (B)" - 20.35 Line of 
Duty. Série. "Snake Pit" - 21.40 Line 
of Duty. Série. "Negative Pressure" 

- 22.40 Widow of Silence. Film 
(drame) de Praveen Morchhale 
(2019, Inde, 85 mn). Avec Shilpi 
Marwaha - 0.05 Canvaslus. Divertis-
sement

16.10 Better Things. Série - 16.45 
Bless This Mess. Série - 17.15 Bless 
This Mess. Série - 17.45 Timeless. 
Série - 18.35 The Switch. Film de 
Will Speck, Josh Gordon (2010, 
États-Unis, 120 mn). Avec Jason 
Bateman - 20.25 Downsizing. Film 
(comédie dramatique/science-fi c-
tion) de Alexander Payne (2017, 
États-Unis/Norvège, 135 mn). Avec 
Matt Damon - 22.50 Extraction. Film 
(thriller) de Steven C. Miller (2015, 
Canada, 110 mn). Avec Bruce Willis 

- 0.35 Orange Is the New Black. 
Série

17.00 Buchstaben Battle. Jeu - 

18.00 Buchstaben Battle. Jeu - 

19.00 Buchstaben Battle. Jeu - 

19.55 SAT.1 Nachrichten - 20.15 
The Voice Kids. Divertissement - 

22.55 The Voice Senior. Divertis-
sement

18.10 Szansa na sukces. Opole 
2021. Série - 19.05 Kabaretowe Naj 
- 19.30 Wiadomosci. Série - 20.05 
Sport - 20.10 Pogoda. Série - 20.20 
Sprawiedliwi. Kto ratuje jedno 
zycie. Série - 21.10 Sanatorium 
milosci. Série - 22.05 Ja wam 
pokaze  ! Film (drame) (2006, 
Pologne, 115 mn). Avec Grazyna 
Wolszczak - 0.10 M jak milosc. Série 

- 1.00 Zakochaj sie w Polsce

6.10 Maya de Bij - 6.20 The Mr. 
Peabody & Sherman Show - 6.45 
Lang Leve Koning Julien - 7.05 Lang 
Leve Koning Julien - 7.30 De 
Buurtpolitie - Extra - 7.45 De 
Buurtpolitie - Extra - 8.00 Pokémon 
Sun and Moon : Ultra Adventures - 

8.20 Pokémon Sun and Moon : Ultra 
Adventures - 8.45 Hallo K3 - 9.10 
Kong - Koning van de Apen - 9.30 
Nonkel Jef - 12.00 Suits - 13.00 VTM 
Nieuws - 13.30 Het Weer - 13.35 
Chicago P.D - 14.30 Enchanted. Film 

- 16.30 The Voice van Vlaanderen - 

18.10 VTM Nieuws - 18.20 Beestig - 

19.00 VTM Nieuws - 19.40 Het Weer 
- 19.50 De 25 - 20.25 Lego Masters. 
Jeu - 21.55 This Means War. Film - 

23.55 Hidden Figures. Film (biogra-
phie) - 2.45 Qmusic

15.15 Pokémon : Les voyages. Série 

- 16.05 Moka - 17.00 Polly Pocket. 
Série - 17.25 City Adventures, les 
héros de la ville - 18.00 Bienvenue 
chez les Loud - 19.00 Boy, Girl, etc - 

20.05 Magic : famille féerique. Série 

-20.55 G ciné. Mag. - 21.05 Les 
Croods : origines. Série - 21.30 Les 
Croods : origines. Série - 23.10 Zig et 
Sharko - 1.00 Totally Spies. Série

6.20 Au nom de la vérité. Série - 13.40 
Coup de foudre et petits mensonges. 
Téléfi lm (comédie romantique) de 
Kristoffer Tabori (2017). Avec Taylor 
Cole - 15.25 Amour et quiproquos. 
Téléfi lm (roman tique) de Terry Ingram 
(2016). Avec Erika Christensen - 17.05 
Joséphine, ange gardien. Série - 21.00 
José phine, ange gardien. Série. "Un 
passé pour l'avenir" - 22.50 Joséphine, 
ange gardien. Série - 0.40 Nuit
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Gulli

Sat 1

één

7.35 NBA. LA Clippers/Indiana Pacers 

- 10.05 NBA. Boston Celtics/Denver 
Nuggets - 13.05 NBA. Utah Jazz/
Indiana Pacers - 15.30 rBundesliga. 
Mönchengladbach/Frankfurt - 18.30 

rBundesliga. Bayer Leverkusen/
Cologne - 20.30 Bundesliga. 
Mönchengladbach/Frankfurt - 22.30 

rNBA. LA Lakers/Utah Jazz - 1.30 

NBA. Brooklyn Nets/LA Lakers - 4.00 

NBA. Denver Nuggets/Boston Celtics

Pro 
League

6.00 K Beerschot VA/KV Oostende. 
(redif. à 3.50) - 8.00 Waasland-
Beveren/KV Kortrijk - 10.30 ePro 
League 19 - 13.55 Women’s Scooore 
Super League : OH Leuven/RSC 
Anderlecht - 16.00 KAA Gent/Royal 
Charleroi Sporting Club - 18.00 KRC 
Genk/STVV - 20.40 Royal Excel 
Mouscron/Royal Antwerp FC - 23.05 

KAS Eupen/Standard de Liège - 1.45 

KV Mechelen/SV Zulte Waregem

Play4

Play5



9.25 Pan Tau - 9.50 Tagesschau - 
9.55 Seehund, Puma & Co - 11.30 
Quarks im Ersten - 12.00 Tages
schau - 12.05 Die Tierärzte  Retter 
mit Herz. Téléréalité - 13.00 Das 
Geheimnis meiner Schwester. Film 
(drame, 2007) - 14.30 Woran dein 
Herz hängt. Film (2009, All.) - 16.00 
W wie Wissen - 16.30 Welts piegel
Reportage. Doc. - 17.10 Brisant - 
18.00 Football. Sport schau. 3. Liga. 
- 18.30 Sport schau - 20.00 Tages
schau - 20.15 Verstehen Sie Spaß ? 
Div. - 23.15 Tagesthemen - 23.40 Der 
BozenKrimi : Das fünfte Gebot - 
1.15 Der Wolf  Tote Hunde beißen 
nicht - 2.45 Der BozenKrimi  : Das 
fünfte Gebot

11.00 Saturday Kitchen Live. Mag. - 
12.30 Nadiya's British Food Adventure. 
Doc. - 13.00 Football Focus. Mag. - 
14.00 BBC News - 14.10 Weather - 
14.15 Snooker. World Championship 
- 17.00 News - 17.20 Final Score. 
Mag. - 18.10 Football. MOTD Live. 
Chelsea/Manchester City. - 20.35 
I Can See Your Voice. Mag. - 21.30 
Casualty. Série - 22.10 Keeping 
Faith. Série - 23.10 News - 23.30 
Match of the Day. Mag. - 0.15 FA 
Cup Highlights. Mag. - 0.30 MOTD 
Top Ten. Mag. - 1.00 Westworld. Film 
(sciencefiction) de Michael Crichton 
(1973, É.U.). Avec Yul Brynner

6.00 RaiNews24 - 7.00 TG 1 - 7.05 
Settegiorni. Mag. - 8.00 TG 1 - 8.30 
UnoMattina in famiglia. Mag. - 9.00 
TG 1 - 10.25 Buongiorno benessere. 
Mag. - 11.15 Che tempo fa - 11.20 
Passaggio a NordOvest. Mag. - 
12.00 Linea verde - 12.30 Linea 
Verde Life - 13.30 Telegiornale - 
14.00 Linea Bianca. Mag. - 15.00 
TV7 Reload. Mag. - 15.45 A sua 
immagine. Mag. - 16.30 TG 1 - 16.40 
Che tempo fa - 16.45 ItaliaSì  ! 
Divertissement - 18.45 L’Eredità. 
Jeu - 20.00 Telegiornale - 20.35 Soliti 
Ignoti  Il Ritorno. Jeu - 21.25  
Top Dieci. Divertissement - 0.05 
TG1 Sera - 0.10 Ciao Maschio. 
Divertissement - 1.15 RaiNews24 - 
1.45 Che tempo fa - 1.50 Sottovoce. 
Mag. - 2.20 Milleeunlibro Scrittori in 
TV. Mag. - 3.20 Sabato Club. Mag.
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6.00 Dagtelevisie. Mag. - 14.10 Andere 
tijden - 14.45 Waterman - 15.30 Fryslân 
Dok - 16.15 Geloofs gesprerk - 17.10 
Petrus in het land - 18.05 Neder land 
zingt - 18.40 Ik mis je. Doc. - 19.15 
Randland. Doc. "Verzet van een 
vroom vissersvolk" - 19.50 Blauw 
bloed. Mag. - 20.35 Sterren op het 
doek. Débat. "Frank Boeijen" - 21.15 
Nu te zien ! Mag. "Eva Jospin" - 21.30 
Nieuwsuur. Mag. - 22.10 Silent 
Witness. Série. "Lift Up Your Hearts 
(1)" - 23.05 Silent Witness. Série. "Lift 
Up Your Heads  (2)" - 23.55 Captain 
Fantastic. Film (com. dram., 2016) 
de Matt Ross. Avec Viggo 
Mortensen - 1.45 De nachtzoen. 
Débat. "Yvonne van den 
Eerenbeemt" - 1.55 Nieuwsuur. Mag.

10.30 Lokalzeit - 11.00 Quarks - 
11.30 Die Sendung mit der Maus - 
12.00 Wilder Wilder Westen. Doc. - 
12.45 Das Kann ich auch ! Div. 
- 13.30 Lieblingsstücke. Div. - 14.00 
Football. Sport im Westen live. 
Fußball 3. Liga  32. Spieltag  Viktoria 
Köln/Hallescher FC. - 16.00 Schnittgut. 
Alles aus dem Garten - 16.30 Land 
und lecker. Div. - 17.15 Einfach und 
köstlich. Div. - 17.45 Kochen mit 
Martina und Moritz. Div. - 18.15 
Westart - 18.45 Aktuelle Stunde - 
19.30 Lokalzeit - 20.00 Tagesschau 
- 20.15 Tatort. Série - 21.45 
Kommissar Dupin  Bretonische Flut. 
Série - 23.10 Kommissar Dupin  
Bretonische Verhältnisse. Série - 
0.40 600 Kilo pures Gold ! Film 
(aventures, 2010). Avec Clovis Cornillac

8.15 The Dengineers. Doc. - 8.45 Blue 
Peter - 9.10 The Amelia Gething 
Complex. Série - 9.30 The Amelia 
Gething Complex. Série - 9.50 Deadly 
60. Mag. - 10.20 Being Sikh. Doc. - 
11.00 Snooker. World Champion ships 
- 13.00 Great British Menu. Mag. - 
15.00 Topkapi. Film (aventures, 1964) 
de Jules Dassin. Avec Peter Ustinov 
- 17.00 Snooker. World Champion
ships - 18.30 Flog It  ! Jeu - 19.10 All 
That Glitters : Britain's Next Jewellery 
Star. Téléréalité - 20.10 Florida : 
America's Animal Paradise. Doc. - 
21.10 Top of the Pops. Mag. - 22.10 
Elizabeth Taylor : A Life in Ten 
Pictures. Doc. - 23.10 Burton and 
Taylor. Téléfilm (biographie, 2013). 
Avec Helena Bonham Carter - 0.35 
Elizabeth Taylor  England's Other 
Elizabeth. Doc. - 1.30 Snooker. World 
Championships. Highlights

6.30 Kinderprogramma's - 15.30 
Mein Sohn, der Klugscheißer. Film 
(comédie, 2016) de Pia Strietmann. 
Avec Alwara Höfels - 17.00 Kinder
programma's - 18.05 De smerige 
quiz. Jeu - 18.30 Voor het blok. Jeu 
- 19.00 NOS Jeugdjournaal - 19.20 
Family Drop. Jeu - 19.55 Nieuwe 
Baasjes. Mag. - 20.10 De Regels van 
Floor. Série - 20.30 DNA. Série - 
21.15 DNA. Série - 21.55 3FM Awards 
2021 - 22.55 While We're Young. 
Film (com. dram., 2014) de Noah 
Baumbach. Avec Ben Stiller - 0.30 
3FM Awards 2021 - 1.25 Safe Cave. 
Divertissement

10.00 PUR+ - 10.25 Notruf Hafenkante 
- 11.10 Soko Stuttgart - 12.00 
Menschen  das Magazin - 12.10 Dora 
Heldt  Kein Wort zu Papa. Téléfilm 
(com. dram., 2012). Avec Susanne 
Gärtner - 13.40 Inga Lindström : 
Vickerby für immer. Film de John 
Delbridge (2007, All./Suède). Avec 
EvaMaria Grein - 15.15 Bares für 
Rares - 16.10 Die RosenheimCops 
- 17.05 Länder spiegel - 17.35 Plan b. 
Doc. - 18.05 Soko Kitzbühel - 19.00 
Heute - 19.25 Der Bergdoktor - 20.15 
Erzgebirgs krimi - Der Tote im 
Burggraben. Téléfilm (policier, 2021). 
Avec Kai Scheve - 21.45 Die Chefin 
- 23.00 Das Aktuelle sportstudio - 
0.30 Heuteshow - 1.00 Die Purpurnen 
Flüsse. Film (thriller, 2018) d'Olivier 
Barma. "Kreuzzug der Kinder". Avec 
Olivier Marchal

12.30 Vollweib sucht Halbtagsmann. 
Film (comédie, 2002) - 14.00 Mensch 
Heimat - 14.30 Der Mit dem Wald 
spricht  Unterwegs mit Peter Wohll
eben - 15.15 Schnittgut. Alles aus dem 
Garten - 16.15 Koch's anders  
Hessische Küche neu entdeckt - 
17.00 Basel... da will ich hin ! - 18.00 
SWR Aktuell - 18.15 Landes schau 
Geschichten - 18.45 Stadt  Land  
Quiz - 19.30 SWR Aktuell - 20.15 
Grieß nocker laffäre. Téléfilm (comé
die, 2017). Avec Sebastian Bezzel - 
21.50 Echt witzig  Die legendärsten 
ComedySerien - 22.35 Der Luther
Moment - 23.40 Luther. Film (histo
rique, 2003). Avec Joseph Fiennes

11.45 Der Blaulicht Report. Télé
réalité - 17.45 Best of... ! - 18.45 RTL 
Aktuell  Das Wetter - 19.05 Life  
Menschen, Momente, Geschichten. 
Div. - 20.15 Denn sie wissen nicht, 
was passiert - Die Jauch-Gott-
schalk-Schöneberger-Show. Div. 
- 0.00 Täglich frisch geröstet. Div. - 
0.45 Denn sie wissen nicht, was 
passiert  Die JauchGottschalk
SchönebergerShow. Div. 10.20 El señor de los bosques. Doc. 

- 10.55 Arqueomania. Mag. - 11.15 
Comando actualidad. Mag. - 13.30 
Audiencia abierta. Mag. - 14.00 
Flash Moda. Mag. - 14.30 Corazón. 
Mag. - 15.00 Telediario - 16.00 Saber 
y ganar fin de semana. Jeu - 16.45 
Derecho a soñar. Doc. - 18.15 
Maestros de la costura. Div. - 21.00 
Telediario 2° Edicion - 21.30 Informe 
semanal - 22.00 Prodigios. Doc. - 
0.45 Atencion obras. Mag. - 1.15 
Repor. Mag. - 1.45 Tendido cero. 
Mag. - 1.55 Informe semanal - 2.50 
Diario de un nomada carreteras 
extremas. Mag. - 2.55 Zoom net. 
Mag. - 3.30 Noticias 24 Horas

6.00 Espaço Zig Zag  - 8.45 TecNet 
- 9.00 Bom Dia Portugal Fim de 
Semana - 11.00 Mundo Sem Muros 
- 11.45 Fotobox - 12.00 Aqui 
Portugal - 14.00 Jornal da Tarde - 
15.15 Hora dos Portugueses - 16.00 
Aqui Portugal - 20.10 O preço certo 
- 21.00 Telejornal - 21.30 Football. 
Liga Nos. Paços Ferreira/Benfica. 
26  jornada - 23.30 Cá Por Casa 
com Herman José - 0.45 Europa 
Minha - 1.00 24 horas - 2.00 Grande 
área

8.00 Shaun le mouton, le film : la ferme 
contreattaque. Film (animation, 2019) 
- 9.25 Une vie cachée. Film (drame, 
2019). Avec August Diehl - 12.15 
Abada. Court métrage - 12.30 Modern 
Family. Série (VM) "La famille s'agran
dit... Encore !" - 12.50 Modern Family. 
Série (VM) "Vous allez nous manquer" 
- 13.10 Modern Family. Série (VM) 
"Vous allez nous manquer" - 13.35 
American Dad ! Série (VM) - 13.55 
American Dad ! Série (VM) - 14.15 140 
km à l'ouest du paradis. Doc. - 15.35 
Shameless. Série (VM) "J'ai couché 
avec Frank" - 16.30 Shameless. Série 
(VM) "Votez Mo White !" - 17.20 The 
Nevers. Série (VO soustitrée) - 18.25 
Le Roi. Court métrage - 18.50 Wild 
Rose. Film (comédie dramatique) de 
Tom Harper (2018, VM). Avec Jessie 
Buckley - 20.30 The Singing Club. 
Film (comédie dramatique) de Peter 
Cattaneo (2019, Angleterre/Grande
Bretagne, VM). Avec Kristin Scott 
Thomas - 22.20 The Trial of Christine 
Keeler. Série (VO soustitrée) - 23.20 
The Trial of Christine Keeler. Série 
(VO soustitrée) - 0.20 40 ans mariées 
et infidèles. Téléfilm (porno) - 1.35 
À fleur de boules. Court métrage - 1.40 
Le Gang Kelly. Film (thriller, 2019). 
Avec George MacKay - 3.40 Piranhas. 
Film (drame, 2019). Avec Francesco 
di Napoli - 5.30 Pompei. Film (drame, 
2019).

8.20 La Belle époque. Film (comédie 
dramatique) de Nicolas Bedos (2019). 
Avec Daniel Auteuil - 10.10 Mon chien 
stupide. Film (comédie) d'Yvan Attal 
(2018). Avec Pascale Arbillot - 11.55 
Le Meilleur reste à venir. Film (comé
die dramatique) d'Alexandre de La 
Patellière, Matthieu Delaporte (2018). 
Avec Fabrice Luchini - 13.50 La Vérité. 
Film (drame) d'Hirokazu Koreeda 
(2019). Avec Catherine Deneuve - 15.30 
Echo. Film (drame) de Runar Runarsson 
(2019). Avec Sigurmar Albertsson - 
16.50 La Guerre d'Erna. Film (drame) 
d'Henrik Ruben Genz (2020). Avec 
Trine Dyrholm - 18.30 L'Ombre de 
Staline. Film (biographie) d'Agnieszka 
Holland (2019). Avec James Norton 
- 20.30 The Current War : les pion-
niers de l'électricité. Film (drame) 
d'Alfonso GomezRejon (2017, VM). 
Avec Benedict Cumberbatch - 22.15 
For Frosten. Film (drame) de Michael 
Noer (2018). Avec Jesper Christensen 
- 23.55 Les Sœurs. Film (drame) d'Emin 
Alper (2019). Avec Cemre Ebuzziya - 
1.40 Adam. Film (drame) de Maryam 
Touzani (2019). Avec Lubna Azabal - 
3.20 Un divan à Tunis. Film (comédie 
dramatique) de Manele Labidi Labbé 
(2019). Avec Golshifteh Farahani - 4.45 
La Quietud. Film (thriller, 2018)

10.25 Terminator : Dark Fate. Film 
(sciencefiction, 2019). Avec Arnold 
Schwarzenegger - 12.30 Killerman. 
Film (action, 2019). Avec Liam 
Hemsworth - 14.15, 15.05 Sharp 
Objects. Série - 16.00 Le Cercle 
séries - 16.40 Run. Série - 19.45, 20.05 
American Dad ! Série - 20.30 Paris 
Police 1900. Série avec Jérémie 
Laheurte - 21.30 Paris Police 1900. 
Série - 22.25 Baraki. Série - 0.05, 
0.45 The Twilight Zone  La qua
trième dimension. Série - 1.20 Ça : 
Chapitre 2. Film (horreur, 2019). Avec 
Bill Skarsgård - 4.05 Doctor Sleep. 
Film (thriller, 2019)

6.00 Dagtelevisie - 13.10 Bed and 
Breakfast - 14.05 Boer zoekt vrouw 
- 15.45 NOS Sport  Korfbal - 18.00 
NOS Journaal - 18.15 EénVandaag. 
Mag. - 18.50 Sport journaal - 19.05 
Kassa. Mag. - 20.00 NOS Journaal - 
20.30 Tik M Aan ! Jeu - 21.35 Even 
tot hier. Mag. - 22.30 Peter Pannekoek 
 Zacht van binnen. Div. - 23.25 NOS 
Studio Sport. Mag. - 0.00 NOS 
Journaal - 0.10 Oogappels. Série. 
"Een voor allen" - 1.05 Even tot hier. 
Mag. - 2.00 EenVandaag. Mag. - 2.25 
NOS Journaal 
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Hollande 3

10.55 Scooore ! League. Okapi 
Aalstar/Mechelen - 12.55 Premier 
League. "Preview Show" - 13.25 
Premier League. Newcastle/West 
Ham - 15.55 Wolverhampton/
Sheffield United - 17.55 Le Monde 
de la Premier League - 18.20 Premier 
League. Everton/Tottenham - 20.25 
Premier League. Newcastle/
West Ham - 22.25 Ligue Europa. 
"Highlights" - 22.50 Le Monde de 
la Premier League - 23.15 Premier 
League. Wolverhampton/Sheffield 
United - 1.15 Volleyball. Scooore ! 
League. Roeselare/Maaseik

11.05 ATP Magazine - 11.30 Tennis. 
Tournoi ATP de MonteCarlo. Quart 
de finale, Match 4 - 13.35 Golf. 
Tournoi d'Australie. PGA European 
Tour. 3e jour - 18.05 L'Œil des pros. 
Doc. - 18.30 Golf. Champions 
Learning Center. PGA Tour - 19.05 
Golf. RBC Heritage. US PGA Tour

9.30 Eurosport Tennis Club - 10.00 
Jeux olympiques : Big in Japan - 
11.00 Jeux olympiques : Head to 
Head. "Carl Lewis  Usain Bolt" - 
11.30 Jeux olympiques : Head to 
Head. "Mark Spitz  Michael Phelps" 
- 12.00 Tennis. Tournoi ATP de 
MonteCarlo. "Quarts de finale" - 
13.00 Eurosport Tennis Club - 13.30 
Tennis. Tournoi ATP de MonteCarlo. 
"Demifinales" - 15.30 Tennis. Tournoi 
ATP de MonteCarlo. "Demifinales" 
- 17.30 Eurosport Tennis Club - 18.00 
Cyclisme. Tour de la Communauté de 
Valence. "4e étape" - 18.45 Cyclisme. 
Tour de Turquie. "7e étape : Marmaris 
Turgutreis (182 km)" - 19.45 
Snooker. Championnat du Monde. 
"1er tour" - 23.00 Tennis. Tournoi ATP 
de MonteCarlo. "Demifinales" - 
0.30 Eurosport Tennis Club - 1.00 
Cyclisme. Tour de la Communauté 
de Valence - 2.00 Cyclisme

15.40, 16.30 Le Convoi de l'extrême : 
chaos sur la glace - 17.25, 18.00 
Retromania - 18.35 Wheeler Dealers 
France - 21.10 Wheeler Dealers 
France - 22.05 No Limit - 0.05 Aston 
So British - 0.40 Vintage garage : 
occaz à tous prix - 1.05 Hollywood 
Cars

6.30 Cyclisme. Tournoi ATP de 
Monte Carlo. "Quarts de finale" 
- 7.30 Cyclisme. Tournoi ATP de 
Monte Carlo. "Quarts de finale" - 
8.30 Eurosport Tennis Club - 9.00 
Cyclisme. Tour de la Communauté 
de Valence. "3e étape" - 10.30 
Cyclisme. Tour de Turquie. "6e 
étape : Fethiye  Marmaris (137 
km)" - 11.45 Moto. Championnat du 
Monde d'endurance. "24 Heures 
Motos" - 14.00 Cyclisme. Tour de 
la Communauté de Valence. "4e 
étape" - 15.30 Moto. Championnat 
du Monde d'endurance. "24 Heures 
Motos" - 21.00 Moto. Championnat 
du Monde d'endurance. "24 Heures 
Motos"



6.10 Retour de flamme. Magazine - 7.40 
La Ronde. Film (comédie, 1950). Avec 
Anton Walbrook - 9.05 Vous pigez ? Film 
(comédie, 1955). Avec Eddie Constantine 
- 10.35 Frankenstein et le monstre de 
l'enfer. Film (horreur) de Terence Fisher 
(1976). Avec Peter Cushing - 12.10 Banco 
à Las Vegas. Film (comédie) d'Ivan Passer 
(1977). Avec Michael Caine - 13.55 Violette 
Nozière. Film (comédie dramatique) de 
Claude Chabrol (1978). Avec Isabelle 
Huppert - 15.55 Il était un petit navire. 
Film (comédie) de Charles Frend (1955). 
Avec Alec Guinness - 17.20 L'Honneur 
perdu de Katharina Blum. Film (drame) 
de Volker Schlöndorff, Margarethe von 
Trotta (1975). Avec Angela Winkler - 19.00 
Sourires d'une nuit d'été. Film (comédie 
dramatique) d'Ingmar Bergman (1955). 
Avec Jullan Kindahl - 20.50 Les Démons 
de l'esprit. Film (thriller) de Peter Sykes 
(1972, VOST). Avec Gillian Hills - 22.15 Les 
Jeunes maris. Film (comédie dramatique) 
de Mauro Bolognini (1958, VOST). Avec 
Raf Mattioli - 23.45 Gérard Blain : adultes, 
je vous hais. Doc. - 0.45 Retour de flamme. 
Magazine - 2.15 Volpone. Film (drame) de 
Maurice Tourneur (1940). Avec Harry Baur

6.55 Alerte rouge ! À l'est du nouveau. 
Doc. - 7.50 Kanzo Senseï. Film (drame) 
de Shohei Imamura (1997). Avec Akiro 
Emoto - 9.55 Vol 93. Film (catastrophe) de 
Paul Greengrass (2005). Avec Christian 
Clemenson - 11.40 Snowboarder. Film 
(action) d'Olias Barco (2002). Avec Nicolas 
Duvauchelle - 13.25 Le Coup du siècle. 
Film (comédie) de Chris Addison (2019). 
Avec Rebel Wilson - 14.55 El reino. Film 
(policier) de Rodrigo Sorogoyen (2017). 
Avec Antonio de la Torre - 17.00 Or 
noir. Film (aventures) de Jean-Jacques 
Annaud (2011). Avec Tahar Rahim - 19.05 
Gardiens de l'ordre. Film (policier) de 
Nicolas Boukhrief (2009). Avec Cécile de 
France - 20.50 Five Minutes of Heaven. 
Film (drame) d'Oliver Hirschbiegel (2009, 
VM). Avec Liam Neeson - 22.15 Un beau 
voyou. Film (comédie) de Lucas Bernard 
(2017). Avec Swann Arlaud - 0.00 5 pou-
pées d'amour. Film (porno) d'Alex Martini 
(2018). Avec Roberta Gemma - 1.25 
L'Enfant du diable. Film (fantastique) de 
Peter Medak (1980). Avec George C. Scott

19.20 Cocktail party - 19.50 Melody 
Story - 20.00 Melody collector - 20.15 
Hit Melody Vintage - 20.45 Numéro 
un. Divertissement. "Nana Mouskouri 
du 06.12.1975" - 21.50 Disco et chanson 
française - 22.40 Born to be Melody ! - 
0.00 Melody karaoké

9.20 Intermezzo - 9.30 Bernard 
Haitink, Mitsuko Uchida et le Royal 
Concertgebouw Orchestra : Mozart, 
Bruckner - 11.15 Gianandrea Noseda 
dirige le War Requiem - 12.50 Intermezzo 
- 13.00 Gilles Peterson au Sing Jazz 
Festival - 14.32 Youssou Ndour et le 
super étoile de Dakar - 16.00 Intermezzo 
- 17.00 Lulu de Berg - 20.05 Intermezzo 
- 21.00 Thomas Hengelbrock dirige 
Dvorak et Mozart avec le Royal 
Concertgebouw Orchestra - 22.30 
Daniele Gatti, Janine Jansen et le Royal 
Concertgebouw Orchestra : Bruch, 
Mahler - 0.00 João Bosco au Malta Jazz 
Festival - 1.25 Intermezzo - 2.00 Luisa 
Miller de Verdi au Metropolitan Opera

9.05 Candice Renoir. Série. "Pourvu 
qu'on ait l'ivresse" - 10.00, 10.55 Falco. 
Série - 11.50 Les Petits meurtres d'Aga-
tha Christie. Série. "L'heure zéro" - 13.40, 
14.30 Chicago Police Department. 
Série - 15.15 New York, unité spéciale. 
Série. "Un assassin dans la nuit" - 16.00 
New York, unité spéciale. Série. "Refus 
d'obéissance" - 16.50 New York, sec-
tion criminelle. Série. "Luttes armées" 
- 17.35 New York, section criminelle. 
Série. "L'amour ne s'achète pas" - 18.25 
New York, section criminelle. Série. 
"Crise d'identité" - 19.10 New York, sec-
tion criminelle. Série. "Péché mortel" 
- 20.00 New York, section criminelle. 
Série. "Folie à deux" - 20.55 Meurtres 
en Cornouaille. Téléfilm (policier) de 
Franck Mancuso (2017). Avec Sagamore 
Stévenin - 22.45, 23.35 New York, unité 
spéciale. Série - 0.25 New York, section 
criminelle. Série. "L'affaire d'une vie" 
- 1.10 New York, unité spéciale. Série. 
"Classé X" - 2.00 Falco. Série. "Chaos"

12.40, 13.35 Habitations en péril. 
Téléréalité - 14.25, 15.20 Alcool de contre-
bande - 16.15 Au cœur des douanes  : 
destination Europe - 16.40, 17.35 
Cooper's Treasure : Un trésor vu de l'es-
pace - 18.25, 19.50 Josh Gates et les tré-
sors perdus. Téléréalité - 20.45 Chrome 
Custom. Téléréalité. "Comme dans une 
C10 de poche" - 21.35 Chrome Custom. 
Téléréalité - 22.25, 23.20 Street Customs. 
Téléréalité - 0.10 Unique Customs - 
2.40 Chrome Custom. Téléréalité - 3.30 
Chrome Custom. Téléréalité

7.45 Surcouf, le tigre des sept mers. 
Film (aventures) de Sergio Bergonzelli 
(1966). Avec Gérard Barray - 9.20 Nid de 
guêpes. Film (action) de Florent-Emilio 
Siri (2002). Avec Benoît Magimel - 11.05 
13 Hours. Film (action) de Michael Bay 
(2016). Avec John Krasinski - 13.25 Zero 
Dark Thirty. Film (drame/thriller) de Kathryn 
Bigelow (2012). Avec Jason Clarke - 16.00 
Centurion. Film (péplum) de Neil Marshall 
(2010). Avec Michael Fassbender - 17.35 
Priest. Film (horreur) de Scott Charles 
Stewart (2011). Avec Paul Bettany - 19.00 
Le Royaume. Film (drame/thriller) de Peter 
Berg (2007). Avec Jamie Foxx - 20.50 
Dead Drop. Film (action) de R. Ellis 
Frazier (2013). Avec Luke Goss - 22.20 
Gangster Squad. Film (action) de Ruben 
Fleischer (2012). Avec Josh Brolin - 0.10 
Les Raisins de la mort. Film (horreur) de 
Jean Rollin (1978). Avec Marie-Georges 
Pascal - 1.35 Nuit
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12.00 Des villes à hauteur d'hommes. 
"Copenhague" - 13.00 Singapour, ville 
sauvage - 13.50 Faites entrer l'accusé. 
Magazine. "Geneviève Montillet, la dia-
bolique d'Antibes" - 15.25, 16.20 C'était 
mieux avant ? - 17.20, 18.15 Aux origines 
de l'Histoire - 19.05 Dans mes pas. 
"Thierry Marx à Akita" - 20.05  American 
Pickers - La brocante made in USA. 
Téléréalité - 20.55 American Pickers - 

La brocante made in USA. Téléréalité. 
"Texas Pick'em" - 21.40  American 
Pickers - La brocante made in USA. 
Téléréalité - 22.25  American Pickers - La 
brocante made in USA. Téléréalité - 23.10  
American Pickers - La brocante made 
in USA. Téléréalité - 0.00 Les Bases 
secrètes des nazis. "Bergkristal, les tun-
nels de Mathausen" - 0.50 Les Bases 
secrètes des nazis. "Dag Bromberg, 
l'usine sous la forêt" - 1.40 C'était mieux 
avant ? "Les libertés" - 2.35 C'était mieux 
avant ? "La place de la France dans 
le monde"

12.15, 13.10 L'Histoire de l'Amérique en 
couleur - 14.05, 15.00 La Première Guerre 
mondiale : combats sur les mers - 15.50, 
16.45 La Seconde Guerre mondiale : un 
empire à tout prix - 17.35 Patton - 20.40 
Un siècle en images. Documentaire. 
"La montée des dictatures" - 21.30 Un 
siècle en images. "Secrets et conflits" 
- 22.25 Quand Napoléon déchaînait 
l'Europe - 23.20 Pourquoi Napoléon a-t-il 
perdu la bataille de Waterloo ? - 0.10 
Les Croisades. "Guerre Sainte" - 1.05 
Les Croisades. "Richard Cœur de Lion 
et Saladin : le choc des Titans" - 1.55 Les 
Trésors de la Rome antique. "La chute 
de l'empire romain" - 2.50 Les Trésors 
de la Rome antique. "Magnificence et 
perversion"

12.30 Chine : secrets d'un monde perdu. 
"Épisode 2" - 13.35, 14.30 Tropiques 
amers. Série avec Fatou N'Diaye - 15.20 

Les Derniers secrets d'Égypte - 17.45 

Les Derniers secrets d'Égypte. "Dans la 
cour des grands" - 18.30 Civilisations. 
"Premières rencontres et influences" - 19.35 

L'Armée secrète de Churchill. "Quand la 
mer prit feu" - 20.00 Historiquement Show 

-  20.50 L'Ombre d'un doute. "Napoléon, 
le défi de trop   ?" - 22.45 L'Ombre d'un 
doute. "Napoléon  : l'énigme du tombeau" 

- 23.40, 0.30 La Charité. Série avec Alicia 
Von Rittberg - 1.20 The West par Robert 
Redford. "De l'or et du sang" - 2.05 The 
West par Robert Redford. "L'épreuve de 
force" - 2.50 Nuit - 5.00 et 5.50 Les Grandes 
batailles de la Seconde Guerre mondiale. 
"Koursk" - "Singapour"

11.30 Air Crash. "Amerrissage sur l'Hud-
son" - 12.25 Air Crash. "Trois pilotes 
dans le cockpit" - 13.20 Air Crash. 
"Amerrissage dans l'Atlantique" - 14.10 
Ultimate Airport : USA. "Saisie à sept 
chiffres" - 15.00 Ultimate Airport : USA. 
"Yacht suspect" - 15.50 Ultimate Airport 
Dubai - 16.40 Ultimate Airport Dubai 
- 17.30 Car SOS. Téléréalité - 18.25 
Car SOS. Téléréalité - 19.20 Car SOS. 
Téléréalité - 20.10 Car SOS. Téléréalité 
-  21.00 Air Crash. "Perte de contrôle" - 
21.55 Air Crash. "Feu en cabine" - 22.50 
Air Crash. "Décollage lors d'un typhon" 
- 23.40 Air Crash. "Angle d'attaque 
impossible" - 0.25 Air Crash. "Morts de 
fatigue" - 1.10 Air Crash. "Amerrissage 
sur l'Hudson" - 1.55 Air Crash. "Trois 
pilotes dans le cockpit" - 2.40 Air Crash. 
"Amerrissage dans l'Atlantique"

15.45 Le Refuge du bonheur. "Une livrai-
son spéciale" - 16.30 Le Refuge du 
bonheur. "Les enfants vont bien" - 17.20 
L'Incroyable Dr Pol. "La saison des nais-
sances" - 18.10 L'Incroyable Dr Pol. 
"Mères à l'honneur" - 19.05 L'Incroyable 
Dr Pol. "Coup de sabot" - 19.55 
L'Incroyable Dr Pol. "L'oiseau fait son 
nid" - 20.45 Au cœur du zoo. Téléréalité 
- 21.40 Au cœur du zoo. Téléréalité - 
22.25 Au cœur du zoo. Téléréalité - 23.20 
Au cœur du zoo. Téléréalité - 23.55 Inde  : 
sanctuaire animal. "Les chasseurs de 
tête du Nagaland" - 0.40 Inde : sanctuaire 
animal. "Le paradis de Kipling"

15.25 La Science des forces de la nature. 
"Les tempêtes de neige et le blizzard" - 
16.20 La Science des forces de la nature. 
"Les avalanches" - 17.15 Entre terre et ciel. 
"Hawaii, l'observatoire du climat" - 17.45 
Entre terre et ciel. "Hawaii, le chant des 
étoiles" - 18.10 Okavango. "Le nil de glace 
(Ouganda)" - 19.55 Bougez vert. "Aude, les 
pieds dans l'eau" - 20.10 Une vie de bêtes. 
"Les animaux de la vallée de Chamonix" 
- 20.45 Consommer moins pour vivre 
mieux. Documentaire - 21.40 Ils inventent 
le Futur. "Vêtements" - 22.30 Ils inventent 
le Futur. "Énergies" - 23.30 En Terre ferme - 
0.30 Ushuaïa nature

14.10 Les Trains de l'impossible. 
"Au-dessus du vide" - 15.00 Les Trains 
de l'impossible. "En altitude" - 15.50 
Les Trains de l'impossible. "À grande 
vitesse" - 16.40 Les Trains de l'impos-
sible. "En zone aquatique" - 17.30 Les 
Trains de l'impossible. "En terrain hos-
tile" - 18.20 Les Trains de l'impossible. 
"En zone urbaine" - 19.10 Dolines, au 
bord du gouffre. "La mort sous nos 
pieds" - 19.55 Dolines, au bord du 
gouffre. "Effondrements de mines" -  
20.45 Dolines, au bord du gouffre. 
"Les puits de mine oubliés" - 21.40 
Dolines, au bord du gouffre. "Le danger 
à nos portes" - 22.35 Combats de robots. 
Jeu - 23.20 Dolines, au bord du gouffre. 
"Peur sur les villes" - 0.05 Dolines, au 
bord du gouffre. "Zones à risque" - 0.50 
Panique dans le ciel : ces avions qui font 
le buzz. "Incendies"

6.25 A Chorus of Disapproval. Film 
(comédie dramatique) de Michael Winner 
(1989). Avec Anthony Hopkins - 8.00 
Darling chérie. Film (drame) de John 
Schlesinger (1965). Avec Dirk Bogarde 
- 10.00 Comanche Station. Film (wes-
tern) de Budd Boetticher (1960). Avec 
Randolph Scott - 11.10 La Colline de 
l'adieu. Film (drame) d'Henry King 
(1955). Avec Jennifer Jones - 12.50 Le 
Colosse de Rhodes. Film (péplum) de 
Sergio Leone (1961). Avec Rory Calhoun 
- 15.00 Contact. Film (science-fiction) 
de Robert Zemeckis (1997). Avec Jodie 
Foster - 17.25 Double détente. Film (poli-
cier) de Walter Hill (1988). Avec Arnold 
Schwarzenegger - 19.05 Premiers pas 
dans la Mafia. Film (comédie) d'Andrew 
Bergman (1990). Avec Marlon Brando 
- 20.50 Barry Lyndon. Film (drame) 
de Stanley Kubrick (1975). Avec Ryan 
O'Neal - 23.50 C'était demain. Film (fan-
tastique) de Nicholas Meyer (1979). Avec 
Malcolm McDowell - 1.40 Commando. 
Film (action) d'Ian Sharp (1982). Avec 
Aharon Ipale

9.05 Le Zap. Divertissement - 10.30 H. 
Série - 13.00 The Middle. Série - 15.05, 
16.10 Jean-Marie Bigard  : "100 villes 
100 blagues" - Vol. 2". Spectacle - 18.15 
Génération Guignols. Divertissement 
- 18.45 L'Année des Guignols. 
Divertissement - 20.55 Montreux 
Comedy Festival "Crème"  : le gala 
stand-up. Spectacle - 22.50 Get up ! 
Stand up ! Documentaire - 0.35, 1.20 
The Tonight Show Starring Jimmy Fallon. 
Divertissement (VOST)

12.20, 12.45 Le Refuge Dog Tales - 13.10 
Le Refuge Dog Tales - 13.30 Le Refuge 
Dog Tales - 13.55 L'Île des animaux - 
14.20 L'Île des animaux - 14.45 L'Île des 
animaux - 15.10 L'Île des animaux - 15.35 
L'Île des animaux - 16.00 L'Île des animaux 
- 16.30 L'Île des animaux - 17.00 L'Île des 
animaux - 17.30 Animaux stars. "Marie-
Claude Pietragalla" - 18.00 Les Héros de 
la vie sauvage. "Alerte océans" - 18.50 
Les Héros de la vie sauvage. "Mission en 
eaux douces" - 19.40 La Vie secrète des 
chiens - 20.35 Les Anges gardiens de la 
nature. Documentaire. "Parmi les lions" 
- 21.25 Les Anges gardiens de la nature. 
"La hyène part en chasse" - 22.10 Paul 
O'Grady, au secours des orphelins - 23.00 
Paul O'Grady, au secours des orphelins 
- 23.50 Les Héros de la vie sauvage. "Au 
cœur des vallées" - 0.45 Dernière chance 
pour les lémuriens de Madagascar - 1.40
À la découverte de l'Inde sauvage

8.25 Grimm. Série - 9.10 Grimm. Série 
- 10.00 Grimm. Série - 10.50 Grimm. 
Série - 11.40 Flash. Série - 12.30 Flash. 
Série - 13.25 Wynonna Earp. Série - 14.15 
Wynonna Earp. Série - 15.05 Absolutely 
Anything. Film (comédie) de Terry Jones. 
Avec Kate Beckinsale - 16.50 Mon 
ami le dinosaure. Film (aventures) de 
Matt Drummond. Avec Jordan Dulieu - 
18.30 Godzilla. Film (action) de Roland 
Emmerich. Avec Matthew Broderick - 
21.00 Pitch Black. Film (science-fic-
tion) de David Twohy (2000, VM). Avec 
Vin Diesel - 22.50 Les Chroniques de 
Riddick. Film (science-fiction) de David 
Twohy. Avec Vin Diesel - 1.00 Flash. Série 
- 1.50 Flash. Série - 2.35 A Discovery of 
Witches. Série

9.00 Le Poème Harmonique et Vincent 
Dumestre - 10.10 La Pastorale de Thierry 
Malandain - 11.30 Misteria Paschalia : 
œuvres sacrées d'Antonio Nola - 12.30 
Lady Macbeth de Mzensk - 15.30 
Intermezzo - 16.00 Chris Potter Trio fea-
turing James Francies & Eric Harland 
au Festival Jazz à Porquerolles - 16.55 
Emile Parisien, Vincent Peirani - 17.55 
Paul Lay Trio : Deep Rivers - 18.55 Valery 
Gergiev et l'Orchestre Philharmonique de 
Munich : Prokofiev, Strauss et Tchaikovski 
- 20.25 Intermezzo - 20.30 The Rake's 
Progress de Stravinsky au Festival de 
Glyndebourne - 22.50 Intermezzo - 23.30 
Simon Rattle et le London Symphony 
Orchestra : Knussen, Turnage, Britten - 
0.45 Rymden - Tourcoing Jazz Festival 
- 1.45 Princess, S.Olivia, S. Abbuehl & 
E. Perraud - Jazz à Porquerolles - 2.45 
Panorama circus feat. Logan Richardson 
& Médéric Collignon - Jazz à Porquerolles 
- 3.45 Esbjörn Svensson Trio au Nalen - 
5.20 Damn'co au Festival Jazz sous les 
Pommiers

6.35 Cinéma par... Sandrine Kiberlain. 
Doc. - 7.40 Quand Harry rencontre Sally. 
Film (comédie, 1989). Avec Billy Crystal 
- 9.10 Shaun le mouton, le film : la ferme 
contre-attaque. Film (animation, 2019) - 
10.30 Premières vacances. Film (comédie) 
de Patrick Cassir (2018). Avec Jonathan 
Cohen - 12.10 Dawson City : le temps 
suspendu. Film (doc.) de Bill Morrison 
(2016) - 14.05 Chloé. Film (drame) d'Atom 
Egoyan (2009). Avec Julianne Moore - 
15.35 Au bout des doigts. Film (comédie 
dramatique) de Ludovic Bernard (2017). 
Avec Lambert Wilson - 17.20 Le Dindon. 
Film (comédie) de Jalil Lespert (2018). 
Avec Dany Boon - 18.40 Celle que vous 
croyez. Film (drame) de Safy Nebbou 
(2018). Avec Juliette Binoche - 20.50 
Madame Henderson présente. Film 
(comédie) de Stephen Frears (2005, VM). 
Avec Judi Dench - 22.25 Just a Gigolo. 
Film (comédie) d'Olivier Baroux (2018). 
Avec Kad Merad - 23.55 Quelle folie. Film 
(doc.) de Diego Governatori (2018) - 1.25 
Dépression et des potes. Film (comé-
die, 2011). Avec Fred Testot - 2.55 La 
Ducasse. Court métrage

12.00 rOffice du milieu du jour - 12.20 

Un cœur qui écoute. "Sonia Poussin" - 

12.50 La Vie des diocèses. "Nice" - 13.20 

Conférence - 14.15 Into the deep, le 
volontariat des MEP - 15.30 rChape-
let - 16.05 Associons-nous ! "Missions 
étrangères de Paris" - 17.15 Églises 
du monde. "Tchad" - 17.45 rVêpres et 
messe - 19.30 Q.C.M. Jeu - 20.00 Vêpres 

- 20.40 Lumière intérieure. Magazine. 
"Mireille Calmel". Mireille Calmel trempe 
sa plume à l’encre de l’Histoire et de la 
romance depuis une vingtaine d’années. 
Ce soir, l'auteure raconte d’une voix  
douce, éclairée de son accent du sud, 
son parcours de vie haut en couleurs. - 
21.40 "Die Jahreszeiten" (Les Saisons), 
oratorio de Joseph Haydn. Concert - 

23.50 En marche vers dimanche - 0.30 
Chapelet
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Films 

La rédaction aime

INÉDIT

Itinéraire d'un enfant 
gâté
Film (comédie) de Claude Lelouch 
(1988, Allemagne/France). Avec 
Jean-Paul Belmondo. Le petit Sam 
Lion est recueilli par un forain. 
Un jour, il part en voilier, change 
d’identité et se fait porter disparu.

Ghost Rider
Film (fantastique) de Mark Steven 
Johnson (2007, Australie/États-
Unis). Avec Nicolas Cage, Eva 
Mendes. Pour sauver son père, le 
cascadeur Johnny Blaze a vendu 
son âme au diable. Mais ce marché 
a un prix...

Bonnie & Clyde
Film (action) d'Arthur Penn (1967, 
États-Unis). Avec Faye Dunaway. 
États-Unis, les années 1930. 
Bonnie Parker et Clyde Barrow for-
ment un couple de jeunes truands 
qui, pour survivre, braquent des 
banques.

First Man - Le premier 
homme sur la Lune
Film (biographie) de Damien 
Chazelle (2018, États-Unis). Avec 
Ryan Gosling, Claire Foy. Neil 
Armstrong sera, le 21 juillet 1969, 
le premier homme à marcher sur 
la Lune.

Ant-Man
Film (comédie) de Peyton Reed 
(2015, États-Unis). Avec Paul 
Rudd. Scott, cambrioleur de haut 
vol, va devoir apprendre à se com-
porter en héros et aider le Dr Hank 
Pym à protéger le secret de son 
spectaculaire costume d'Ant-Man.

20.00 CLUB RTL 20.15 PLUG RTL 20.55 ARTE 21.05 FRANCE 2 23.20 TF1

11.05 Tipik
  14.10  La Une 

  Cyclisme  
 Amstel Gold Race 
 Cette année, le premier 
volet du mythique trip-
tyque ardennais sera 
réduit à un parcours de 
17 km à parcourir 13 fois 
pour les messieurs et 
7 fois pour les dames.  

Wout Van Aert
et Mathieu van der Poel
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FOOTBALL
14.25 VOOsport World 1

Arsenal/Fulham
16.55 VOOsport World 1

Manchester United/Burnley
17.50 Eleven Pro League

STVV/Anderlecht
Zulte Waregem/La Gantoise
Standard/Beerschot
Ostende/Cercle de Bruges
Antwerp/Genk
OHL/Waasland-Beveren
FC Bruges/Mouscron
Courtrai/Malines
Charleroi/Eupen

22.45 La Une
Studio foot

SPORTS MOTEUR
12.05 TIPIK

Moto 3. GP du Portugal.
13.35 TIPIK

MotoGP. GP du Portugal.
14.55 TIPIK
Formule 1. GP d'Émilie-
Romagne : la course.
17.05 TIPIK

Moto 2. GP du Portugal.

TENNIS
14.25 C8
et 14.30 Eurosport

Tournoi ATP de Monte-Carlo. 
Finale.

A près «Happy Few», sur un quatuor amoureux, 
Antony Cordier revient avec une comédie 
loufoque et atypique autour d’une famille 

extraordinaire. Flanqué d’une fausse petite amie 
(Laetitia Dosch), Gaspard (Félix Moati) se rend au 
remariage de son père, fantasque et cavaleur (Johan 
Heldenbergh), avec Peggy (Marina Foïs), la vétéri-
naire. Il retrouve sa sœur oursonne (Christa Theret) 
avec qui il entretient une relation ambiguë, son frère 
bougonnant (Guillaume Gouix) et le décor de son 
enfance, un zoo de province peuplé de singes et 
de fauves. Plane sur le clan familial le souvenir de 
la mère (Élodie Bouchez), tuée par un tigre ! Petit 
à petit, Gaspard réalise qu’il doit tourner la page... 
 Tourné durant six semaines dans un vrai parc 
animalier du Limousin, le cinéaste s’est inspiré du 
créateur du zoo de la Palmyre pour alimenter la 
fi gure paternelle. «C’était une personnalité locale 
fl amboyante qui partait capturer des animaux en 
Afrique et les ramenait en France. Je me souviens 
de lui accueillant les visiteurs avec des anecdotes 
extraordinaires comme «Je vais vous raconter la 
fois où j’ai parcouru 200 km avec un gorille sur le 
siège passager...» Un fi lm attachant qui détonne et 
fait rire ! 

 Gaspard va au mariage 
Scènes de ménagerie

   Félix Moati (Gaspard), Laetitia Dosch (Laura) et Guillaume 
Gouix (Virgil) font les singes dans une drôle de ménagerie 
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Dans le secret   
des sources. Palawan...
Série doc. Sur l’île de Palawan, des 
sources ont donné naissance à une 
merveille de la nature : la plus longue 
rivière souterraine navigable au 
monde. Ce cours d’eau secret se fau-
file dans un impressionnant réseau 
de grottes et de galeries. 

14.00 ARTE

Le Jardin extraordinaire. 
Migration secrète...
Magazine. Depuis son arrivée dans 
le nid, suivons, pendant un an, le 
voyage de la fauvette à tête noire, 
un oiseau de quelques grammes qui, 
malgré son faible poids, est capable 
de voler de la Suède à l’Espagne au 
printemps et en automne. 

20.20 LA UNE

Warren Beatty, une 
obsession hollywoodienne
Documentaire. Devenu, dès l’âge 
de 30 ans, prince du royaume du 
cinéma qu’il a passionnément voulu 
conquérir, Warren Betty mettra la 
même obstination à se dérober à 
ses diktats, se réfugiant parfois dans 
le silence et rejetant projets et rôles.

22.45 ARTE

Le Doc du Bourlingueur. 
Sibérie...
Documentaire. En Sibérie, les habi-
tants d’Eiik sont confrontés chaque 
année au même problème. L’été, leur 
village, entouré de marécages, est 
inaccessible. Construire une route 
est impossible et l’avion, quand il y 
en a, est leur seule option. 

21.15 LA TROIS

Elizabeth II, les derniers 
combats d’une reine
Documentaire. Elizabeth II est 
une légende vivante qui, à 94 ans, 
continue de tisser l’épopée de son 
règne, le plus long de l’histoire de la 
monarchie britannique. Malgré les 
épreuves, la souveraine a fait face et 
continue d’écrire l’Histoire.

20.50 FRANCE 5
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lier, aux parcours aty-
piques ou, parfois même, 
hors du commun. 

18.25 MON NOUVEAU 
COMPAGNON
Magazine
Pour cet épisode final, 
Audrey, notre coach canin, 
a prévu de mettre Tofy, 
Timmy, Okami et Lady au 
défi. L'occasion de voir si 
les chiots et leurs maîtres 
ont suivi les conseils de 
notre coach durant leurs 
six mois de vie commune. 
Les petites boules de poils 
arriveront-elles à relever les 
défis de la comportemen-
taliste canin ?

19.00 RTL INFO 19H - MÉTÉO

19.50 VU À LA TÉLÉ
Téléréalité
Plusieurs familles sont fil-
mées chez elles. Chaque 
semaine, elles commen-
tent, depuis leur salon, 
les programmes télévisés 
des sept derniers jours, 
tous genres confondus. 
L'émission revient sur les 
moments forts de la 
semaine, entrecoupés de 
séquences dévoilant les 
réactions des membres de 
la famille aux différents 
programmes. L'émission 
amène non seulement des 
réflexions sur ce qui est à 
l'écran, mais aussi sur ce 
qu'il se passe dans la vie 
des téléspectateurs.

6.00 Téléachat - 7.45 La Boutique. 
Téléachat - 9.15 Shopping 
Hours. Téléachat - 11.30 La 
Boutique - 13.15 Jarry Show. 
Divertissement. "Fabien Olicard". 
Chaque semaine, et à distance, 
Jarry reçoit une personnalité dif-
férente pour une interview tota-
lement décalée. Fous rires assu-
rés ! - 13.50 et 14.15 You're the 
Worst (saison 3, épisodes 13 et 
14). "Pour un meurtre avec toi" 
- "Ce qui fut (1/2)" d - 14.45 La 
Maison de mes rêves.  Magazine 

- 15.30, 16.30, 17.25, 18.20 et 

19.15 Chasseurs d'appart'. 
Divertissement. "Avignon et sa 
banlieue". "Chasseurs d'appart'" 
est une compétition d'agents 
immobiliers.

22.35 SECRETS & LIES : LE 
MYSTÈRE KATE WARNER
Série (saison 2, épisodes 
5 et 6) avec Juliette 
Lewis, Michael Ealy
22.35 Une vie de men-
songes
Éric et Patrick entament un 
voyage pour trouver des 
réponses pendant lequel 
une vieille connaissance de 
Kate leur révèle un secret 
étonnant.

23.30 Charlie 

Un mystérieux visiteur, 
secrètement lié à Kate, se 
présente dans le bureau 
d'Éric et le conduit à une 
découverte surprenante. d

0.25 Météo - 0.30 RTL Info 

19H. Rediffusion - 1.10 r 

Jeux de nuit. Jeu - 3.10 

Boucle de nuit - 5.00 r Bel 

RTL

6.00 Téléachat - 7.00 Dessins 
animés - 8.15, 8.35 et 8.55 
Pokémon - 9.20 Waldorado. 
Cette semaine, David Antoine 
rend visite à l'entreprise Detry. 
Installée sur le plateau d'Aubel, 
cette pépite wallonne est spé-
cialisée dans la charcuterie et 
la salaison, une success-story 
familiale qui dure depuis près de 
soixante ans. - 9.50 Champions 
League - 10.20 La Boutique - 

10.50 Shopping hours - 11.20, 
12.05, 12.50, 13.35, 14.35, 15.10, 

16.00, 16.45, 17.35, 18.20 et 

19.10 Les Experts : Manhattan 
(saison 3, épisodes 5, 6, 7, 8, 9, 
10, saison 8, épisodes 8, 9, 10, 
11, 12) d

22.15 C'EST PAS TOUS LES JOURS 
DIMANCHE
Magazine

0.20 L'Invité. Magazine - 0.35 

Téléachat - 5.00 RTL - Journal 
luxembourgeois - 5.30 Best of 
Shopping. Téléachat

22.10, 23.00 ET 23.50 MISTRESSES
Série (saison 4, épisodes 11, 
12 et 13) avec Yunjin Kim, 
Rochelle Aytes. d

0.40 Luna Park. Jeu interactif  - 
2.40 Téléachat

6.00 r Bel RTL - 7.25 La 
Boutique - 10.25 Tout s'ex-
plique. Magazine d'informa-
tion - 11.00 r C'est pas tous 
les jours dimanche. Magazine

13.00 RTL INFO 13H

13.30 L'INVITÉ
Magazine

13.50 MÉTÉO

14.00 LA GRANDE BALADE
Magazine
Après avoir testé un loge-
ment insolite, c'est à vélo 
que Ludo rejoint Saint-
Hubert. Pour découvrir la 
charmante cité ardennaise, 
il a pour guide un spécialiste 
des chiens de chasse. 
Toujours sur son vélo, il 
se rend au Domaine du 
Fourneau Saint-Michel, un 
musée en plein air de 
quarante hectares dédié à la 
vie rurale en Wallonie. 
À l'église Saint-Pierre de 
Louvain, grâce à un casque 
de réalité virtuelle, Laura 
découvre les œuvres de Dirk 
Bouts, peintre néerlandais 
actif à l'époque des primitifs 
flamands, qui vécut à 
Louvain et qui y est mort en 
1475.

14.30 I COMME
Magazine de l'étonnement
Organiser un spectacle ou 
un concert en se disant 
qu'on ne pourra jamais le 
jouer devant un public 
dans une salle, c'est le 
quotidien des artistes 
aujourd'hui. 

15.05 LA LOCATAIRE
Téléfilm (thriller) de Robert 
Malenfant (2018, États-
Unis) avec Lauralee Bell, 
Jon Briddell
Lorsque sa fille part à l'uni-
versité, Carole, mère céli-
bataire, décide d'accueillir 
chez elle une étudiante 
pour ne pas rester seule à 
la maison.

Notre avis

Lauralee Bell - Christine 
Blair dans la série "Les 
Feux de l'amour" - porte 
cette fiction au scénario 
pas très original !

16.40 DISCOVER
Documentaire
Chaque semaine, dans 
"Discover", la présenta-
trice Claire Carosone nous 
emmène à la rencontre 
d'hommes, de  femmes et 
de familles au profil singu-

   6 h 47 - 20 h 39 Bienheureux Idesbald. R En direct44
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CAMPING PARADIS
Série (saison 12, épisode 1) - 2019

Avec Laurent Ournac (Tom), Candiie (Audrey),  
Thierry Heckendorn (André), Patrick Paroux (Parizot), 

Patrick Guérineau (Xavier), Philippe Lavil (Michel)

LES BLEUS FONT DU SKI
Le père de Xavier a convié son fils ainsi que Tom, Audrey et 
André à passer quelques jours dans son hôtel sur les pistes 
enneigées de Haute-Savoie. Tom a poussé son ami à 
accepter cette invitation afin que le père et le fils puissent 
se retrouver après des années d'éloignement, de tension et 
de non-dits. Ski tout schuss, dégustation de fondue 
savoyarde et fous rires sont également au programme de 
cette semaine festive avec pour invité surprise : monsieur 
Parizot.

   SÉRIE20.45

ITINÉRAIRE 
D'UN ENFANT GÂTÉ

m (comédie)  
de Claude Lelouch

(1988, Allemagne/France, 
durée : 125 mn)

Avec Richard Anconina, 
Jean-Paul Belmondo

Orphelin, Sam a grandi 
dans le milieu du cirque. 
Un accident le force à 
changer de route et il 
monte une affaire pros-
père. Malgré sa réussite, 
Sam décide de tout quitter. 
Il part en voilier sur les mers 
chaudes, change d'identité 
et se fait porter disparu. 

Notre avis

Claude Lelouch fait la part 
belle aux paysages exotiques 
dans ce long métrage domi-
né par Jean-Paul Belmondo 
et Richard Anconina. Le ta-
lent de ces comédiens par-
vient à masquer les fai-
blesses du scénario.

A   FILM20.00

GHOST RIDER
m (fantastique)  

de Mark Steven Johnson
(2007, Australie/États-Unis, 

durée : 115 mn)
Avec Nicolas Cage,  

Eva Mendes
Pour sauver son père vic-
time d'un accident, le cas-
cadeur Johnny Blaze a 
vendu son âme au diable. 
Mais ce marché a un prix 
qu'il ne tarde pas à décou-
vrir : humain la journée, il 
devient le Rider la nuit, un 
chasseur de primes tra-
quant les âmes échappées 
de l'enfer. 

Notre avis

Courses de motos et effets 
spéciaux au programme de 
ce film divertissant.

   FILM20.15

INÉDIT



6.00 r Viva week-end. Sylvie 
Honoré nous propose ses 
bons plans pour passer un 
week-end actif. - 8.35 Matière 
grise. "Comment apprenons-
nous ?" Peut-être vous êtes-
vous déjà demandé quelle 
différence il pouvait y avoir 
entre vous et un sportif pro-
fessionnel ? Ou bien entre 
vous et un artiste, un acro-
bate, voire n'importe quel 
expert dans n'importe quel 
domaine ? C'est surtout, une 
question d'apprentissage 
plus ou moins long. Car nos 
expériences façonnent notre 
esprit et notre corps, parfois 
de façon spectaculaire. p - 

9.20 En quête de sens - 
Libres, ensemble - 9.50 
OpinionS. "Les coulisses du 
PS" - 10.30 Une brique dans 
le ventre. Magazine. Cédric 
Wautier et Virginie Jacobs 
nous ouvrent la porte de mai-
sons de tous styles et de tous 
budgets et nous "refilent" leur 
passion de l'habitat. p
11.00 R MESSE
11.55 L'Agenda ciné - 12.00 
Affaire conclue. L'émission à 
succès de France télévisions 
animée par Sophie Davant 
permet, à qui le veut, de pro-
poser un objet qu'il souhaite 
vendre. Une fois retenu, l'ob-
jet est expertisé par un spé-
cialiste et proposé aux 
enchères à des acheteurs, qui 
sont au nombre de 5 et 
varient selon les émissions.

13.00 JT - MÉTÉO p

13.40 JARDINS & LOISIRS
Magazine
Des mares au naturel
Depuis son enfance, Alain 
est passionné par les gre-
nouilles et les tritons. Pour 
préserver ces animaux de 
notre faune, il nous pro-
pose d'aménager des 
mares et des abris dans 
nos jardins. Une condition 
est primordiale : il faut évi-
ter la présence de pois-
sons p

14.10 CYCLISME
Amstel Gold Race
Pour cette 56e édition, la 
course se déroulera sur les 
communes de Valkenburg 
aan de Geul, Maastricht et 
Eijsden-Margraten, sur un 
parcours de 17 km à par-
courir 13 fois.  Au pro-
gramme à chaque tour, les 
Geulhemmerberg, Beme-
ler berg et Cauberg. Le der-

22.45 R STUDIO FOOT - 
DIMANCHE
Magazine
"Studio foot" rend compte 
de tout le Championnat, 
journée par journée, avec 
les meilleurs moments en 
images, les réactions à 
chaud, l'avis des meilleurs 
spécialistes.

23.50 100 % SPORT
Magazine sportif p

0.45 Météo - JT 19h30 p - 

1.25 Contacts. "Au côté des 

poids lourds" - 1.30 Une 

brique dans le ventre. Cédric 

et Virginie nous ouvrent la 

porte de maisons de tous 

styles et de tous budgets et 

nous "refilent" leur passion 

de l'habitat. lls font la part 

belle à la créativité des archi-

tectes et à l'enthousiasme 

des propriétaires. p - 1.55 

Studio Foot - dimanche

nier tour sera cependant 
orphelin du Cauberg.

17.55 NOS CHERS VOISINS
Série avec Martin Lamotte 
(Jean-Pierre Lambert)

18.20 CONTACTS
Sécurité routière
Au côté   
des poids lourds p

18.30 100 % SPORT
Magazine sportif p

19.25 MÉTÉO - JT 19H30 p

20.15 MÉTÉO p

20.20 LE JARDIN  
EXTRAORDINAIRE
Magazine
Migration secrète au-

dessus de nos têtes
Chaque année, deux mil-
liards d'oiseaux passent 
en migration au-dessus 
de l'Europe, c'est plus 
que le nombre de passa-
gers transportés par les 
compagnies aériennes 
pendant la même période. 
La plupart des ces 
oiseaux passent inaper-
çus. Tanguy suit l'éton-
nant voyage de la fauvette 
à tête noire. Un oiseau de 
15-20 grammes qui est 
pourtant capable de voler 
de la Suède à l'Espagne 
au printemps et en 
automne. p

6.00 Bouge à la maison - 6.30, 

6.55, 7.20, 7.40, 8.05, 8.30, 8.55, 
9.20, 9.45, 10.10 Les Simpson p 

- 10.35 OpinionS - Shema Israël

11.05 R CYCLISME
Amstel Gold Race 
Course dames

12.05 R MOTO 3
GP du Portugal : la course

13.20 Mag MotoGP

13.35 R MOTOGP
GP du Portugal 

14.55 R FORMULE 1
GP d'Émilie-Romagne : course

17.05 R MOTO 2
GP du Portugal : la course

18.05 THE KARATÉ KID 2 -  
LE MOMENT DE VÉRITÉ 2
m (action, 1986) p

20.00 Vews. Magazine - 20.10 
Escape Show. Jeu p

23.20 DÉCIBELS - LE LIVE
Concert

Peet

23.45 LE GRAND CACTUS
Divertissement présenté par 

Adrien Devyver et Jérôme de 

Warzée

Jérôme de Warzée et toute sa 

bande de chroniqueurs décor-

tiquent l'actualité belge et 

internationale sous le prisme 

de l'humour. 

1.30 Vews - 1.40 L'Internet Show

6.00 Dessins animés p 

10.00 LA ROUTE D'ELDORADO
m (dessin animé, 2000)

11.25 et 11.50 Athena, en mode 
création. Série (saison 1, ép. 5 
et 6) - 12.15 Amandine Malabul, 
sorcière maladroite. Série 
(saison 2, ép 12) - 12.45 C'est 
toujours pas sorcier. "La Terre 
est ronde !" p - 13.10 Dessins 
animés p

17.00 BERNIE LE DAUPHIN
m (aventures, 2018)

18.25 Le Bureau des affaires 
magiques. Série (saison 1, 
ép. 20) - 18.50 et 19.15 Lena, 
rêve d'étoile. Série (saison 3, 
ép. 1 et 2) p - 19.40 T'où ? - 

19.45 L'Oreille des Kids - 20.00 
JT 19h30 - 20.40 Hep taxi ! 
"Christophe" p

22.05 LE DOC DU BOURLINGUEUR
Magazine
Green Cops Guyane p d

23.00 LE GRAND ORAL
Magazine

23.50 DOC SHOT
Documentaire
Sommets, dans les cou-
lisses des négociations 
euro péennes : covid-19, le 
moment hamiltonien

0.45 JT 19h30

45     Déconseillé aux - de 10 ans        - de 12 ans        - de 16 ans        - de 18 ans     R En direct      l Notre coup de cœur
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LE DOC  
DU BOURLINGUEUR

Magazine

Sibérie :  
le désert de glace

Les habitants de Eiik sont 
confrontés chaque année 
au même problème. L'été, 
leur village est inaccessible 
en voiture, entouré de 
marécages sur des kilo-
mètres aucune route ne 
peut être construite, seul 
l'avion, quand il y en a, per-
met de le ravitailler. En 
hiver tout change, le gel 
pétrifie les marécages et le 
village devient accessible 
aux transports de mar-
chandises en voitures et 
camionnettes. p d
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GASPARD  
VA AU MARIAGE
lm (comédie) 
d'Antony Cordier

(2017, France)
Avec Félix Moati,  

Laetitia Dosch
Gaspard, 25 ans, doit 
renouer avec sa famille à 
l'annonce du remariage de 
son père, accompagné de 
Laura, une fille fantasque 
qui accepte de jouer sa 
petite amie le temps du 
mariage.

Notre avis

Une comédie originale, bien 
écrite et pleine de fantai-
sie. p Lire en page 43

A   FILM21.30

INÉDIT

ASTRID ET RAPHAËLLE
Série (saison 2, épisodes 3 et 4) - 2020

Avec Sara Mortensen (Astrid), Lola Dewaere (Raphaëlle), 
Benoît Michel (Nicolas), Meledeen Yacoubi (Arthur), 

Geoffroy Thiebaut (Alain), Husky Kihal (Henry)

20.50 LE PARADOXE DE FERMI
Un homme se fait tuer dans une usine ultra-sécurisée d'où 
la principale suspecte a réussi inexplicablement à s'échap-
per. Est-ce un enlèvement extra-terrestre ou la vérité est-
elle ailleurs...

21.45 POINT D'ORGUE
Le décès d'un jeune homme dans l'orgue de la Maison de 
la Radio conduit nos enquêtrices sur la piste d'une mélodie 
tueuse...
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23.25 16 LEVERS DE SOLEIL
m (documentaire) de 
Pierre-Emmanuel Le Goff 
(2018, France, 120 mn)
S'envoler pour l'espace. 
C'est ce rêve que Thomas 
Pesquet a réalisé en 
décollant depuis la base 
de Baïkonour. T

1.20 Météo p - 1.25 Histoires 
courtes. Court métrage. 
"Cycle : 'La vie scolaire'" p 
e - 2.25 13H15, le dimanche 
p - 2.55 Antidote p - 4.05 

Tout le monde veut prendre 
sa place. Jeu p - 4.50 Les 
Z'amours. Jeu - 5.35 Un si 
grand soleil. Série p 

 a Bon   b Très bon   c À ne pas manquer      N/B Noir et Blanc     p Émissions pour malentendants     s Audiodescription46

23.20 ANT-MAN
m (comédie) de Peyton 
Reed (2015, États-Unis, 
115 mn)
Avec Paul Rudd (Scott/
Ant-Man), Evangeline Lilly 
(Hope)
Scott Lang, cambrioleur 

de haut vol, va devoir 
apprendre à se comporter 
en héros et aider le Dr 
Hank Pym, à protéger le 
secret de son costume 
d'Ant-Man. Celui-ci lui 
permet de se miniaturiser 
pour affronter une effroy-
able menace… p

6.20 Les Vacances de l'amour. 
Série - 7.10 Familles nom-
breuses  : la vie en XXL. 
Téléréalité - 7.50 Familles 
nombreuses : la vie en XXL. 
Téléréalité - 8.35 Familles 
nombreuses : la vie en XXL. 
Téléréalité - 9.20 Familles 
nombreuses : la vie en XXL. 
Téléréalité - 10.05 Téléachat 
- 10.55 Météo - 11.00 Petits 
secrets entre voisins. Série - 

11.50 90' Enquêtes. Magazine

13.55 MOI, MOCHE ET MÉCHANT
m (animation, 2010, États-
Unis)

15.25 MOI, MOCHE ET MÉCHANT 2
m (animation, 2013, États-
Unis)

16.55 LES SCHTROUMPFS 2
m (animation) de Raja 
Gosnell (2013, États-Unis). 
Avec Neil Patrick Harris

18.35 PITCH PERFECT 2
m (comédie) d'Elizabeth 
Banks (2015, États-Unis). 
Avec Anna Kendrick

6.30 Tfou. Octonauts - Top 
Wings, toutes ailes dehors ! 
- Chuggington - Splat & 
Harry - Alice et Lewis - 
Ernest et Rebecca - Oum le 
dauphin blanc - Droners - 
Miraculous, les aventures de 
Ladybug et Chat Noir p - 

10.15 Automoto. Magazine p  
- 11.05  rTéléfoot p - 12.00 

Les 12 coups de midi ! Jeu p

12.50 MÉTÉO - JOURNAL p

13.40 REPORTAGES 
DÉCOUVERTE
Magazine
Héritages :  
cadeaux et galères
Beaucoup rêvent d’hériter 
un jour d’une fortune, d’un 
trésor ou d’une immense 
propriété familiale. 
Pourtant, recevoir une 
succession de plusieurs 
centaines de milliers 
d’euros n’est pas forcé-
ment un cadeau ! p

14.50 GRANDS REPORTAGES
Magazine
Prison : le choc de la pre-
mière détention
Chaque année en France, 
plusieurs milliers de per-
sonnes sont emprison-
nées pour la première fois 
de leur vie. Bien souvent, 
la découverte est terrible, 
angoissante voire violente. 
C’est le "choc carcéral".p

16.10 LES DOCS 
DU WEEK-END
Documentaire
Samu de Toulon : des 
héros en action p

17.15 SEPT À HUIT - LIFE
Magazine  p

18.20 SEPT À HUIT
Magazine p

19.55 MÉTÉO p

20.00 JOURNAL - MÉTÉO p

22.05 JUMEAUX, TRIPLÉS, QUA-
DRUPLÉS : MAIS COMMENT FONT 
LES PARENTS ?
Documentaire

23.40 MAMANS ADOS : UNE ANNÉE 
QUI VA TOUT CHANGER
Documentaire

1.15 Mamans à 16 ans : des 
ados pas comme les autres. 
Documentaire - 2.50 Premiers 
baisers. Série

6.25 Tout le monde veut 
prendre sa place. Jeu - 7.20 

Affaire conclue - 8.10 
Rencontres à XV. Magazine 
p - 8.30 Sagesses boudd-
histes p - 8.45 Islam p - 9.15 

À l'origine p - 10.00 Présence 
protestante p - 10.30 Le Jour 
du Seigneur. "Handicapés et 
confi nés : la double peine ?" 
p - 11.00 r Messe. Depuis 
l'église Saint-Martin à 
Tourinnes-la-Grosse - 12.05 

Tout le monde veut prendre 
sa place. Jeu p

12.55 MÉTÉO - JOURNAL

13.20 ET 14.10 13H15, 
LE DIMANCHE
Magazine

15.10 VIVEMENT DIMANCHE
Divertissement présenté 
par Michel Drucker p

15.55 VIVEMENT DIMANCHE 
PROCHAIN
Divertissement p

16.55 AFFAIRE CONCLUE
Magazine p

17.35 ANTIDOTE
Magazine
En compagnie d'un invité, 
Michel Cymes, entouré des 
chroniqueurs Cécile Djunga 
(la testeuse tout-terrain), 
Farah Kesri (la vétérinaire), 
Major Mouvement (le kiné 
2.0) et Fabien Olicard (le 
mentaliste), passe au crible 
toutes les questions que 
l'on se pose en matière de 
santé. p

18.35 LES ENFANTS 
DE LA TÉLÉ
Divertissement p

19.20 LES ENFANTS 
DE LA TÉLÉ, LA SUITE
Divertissement p

19.50 MÉTÉO - JOURNAL

20.30 R 20H30, LE DIMANCHE
Magazine

DIMANCHE 18 avril

ANT-MAN ET LA GUÊPE
  m (science-fi ction/action) de Peyton Reed

(2018, États-Unis, durée : 120 mn)
Avec Evangeline Lilly (Hope Van Dyne / Wasp), 

Paul Rudd (Scott Lang / Ant-Man), Michael Peña (Luis), 
Walton Goggins (Sonny Burch), Bobby Cannavale (Paxton), 

Judy Greer (Maggie)
Scott Lang tente de gérer sa vie de père auprès de Cassie 
et celle de super-héros avec Ant-Man.Une nouvelle mis-
sion lui est proposée par son père Hank Pym et Hope van 
Dyne. 

Notre avis

Un deuxième opus réussi, à l'humour bon enfant et aux ef-
fets spéciaux étonnants. Rafraîchissant et très plaisant ! p

A   FILM21.05

FIRST MAN - LE PREMIER 
HOMME SUR LA LUNE

m (biographie) 
de Damien Chazelle (2018, États-Unis, 140 mn)

Avec Ryan Gosling (Neil), Claire Foy (Janet), 
Jason Clarke (Ed), Kyle Chandler (Deke), Corey Stoll (Buzz), 

Ciarán Hinds (Bob)
Neil Armstrong sera, le 21 juillet 1969, le premier homme à 
marcher sur la Lune. Durant huit ans, il subit un entraîne-
ment de plus en plus diffi cile. Meurtri par des épreuves 
personnelles qui laissent des traces indélébiles, Armstrong 
tente d’être un mari aimant auprès d’une femme qui l’avait 
épousé en espérant une vie normale.

Notre avis

Le fi lm explore les sacrifi ces et coûts d'une des plus dange-
reuses missions de l'Histoire. Passionnant ! p

B   FILM21.05

CONSTRUIRE SA 
MAISON EN FAMILLE : 

LEUR PROJET 
COMPLÈTEMENT FOU

Documentaire
Karine Ferri fait partager 
l'aventure de familles qui 
ont décidé de réaliser leur 
rêve : construire une mai-
son eux-mêmes. Des 
chantiers en couple et sou-
vent avec des enfants...
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6.00 Okoo. Les Lapins crétins : 
l'invasion - Rocky Kwaterner - 
Grizzy et les Lemmings T - 

8.25 Dimanche Okoo. Les As 
de la jungle à la rescousse p - 

10.05 C'est pas le bout du 
monde ! Mag. "Le bambou, 
matériau du futur" p - 10.40 
Parlement hebdo. Mag. p - 

11.15 Météo p - 11.20 L'Info 
Outre-mer. Mag. p - 11.25 
Dimanche en politique. Mag.

12.00 LE 12/13 RÉGIONAL

12.10 DIMANCHE 
EN POLITIQUE P

12.55 LES NOUVEAUX 
NOMADES p

13.35 CUISINE   
ET DÉPENDANCES
m (comédie) de Philippe 
Muyl (1992, France, 95 mn)
Avec Zabou Breitman, 
Jean-Pierre Bacri
Un couple de bourgeois 
ordinaires ont invité à dîner 

un ami perdu de vue depuis 
dix ans et devenu depuis 
une vedette des médias. 

Notre avis

Un fi lm drôle et intelligent. T

15.10 R CYCLISME
Commentaire : Alexandre 
Pasteur, Marion Rousse et 
Laurent Jalabert
55e édition de l'Amstel 
Gold Race
Afi n de prévenir aux restric-
tions imposées par le 
covid-19, les coureurs s'af-
frontent cette année sur les 
17 kilomètres d'un circuit à 
huit-clos, tracé autour de 
Valkenburg, Geul, Maastricht 
et Eijsden-Margraten. Au 
menu : 13 boucles pour 
221 km au total. p

17.55 LE GRAND SLAM p

19.00 LE 19/20 p

20.05 STADE 2 p

21.00 MÉTÉO p

22.35 MEURTRES EN EAUX 
TROUBLES
Série (saison 1, ép. 1), 2014, 
avec Matthias Koeberlin
La malédiction des dieux
Un pêcheur meurt dans 
l'explosion de son bateau 
sur le lac de Constance. Il 
aurait confi é à une amie 
que les dieux fi niraient par 

venir le chercher... p
0.10 Meurtres en eaux 
troubles. Série (sai. 1, ép. 2). 
"Le secret de la forêt" p - 

1.40 Des racines & des ailes. 
Mag. "Terroirs d'excellence 
en Pays de la Loire" p - 3.40 
Les Carnets de Julie. Mag. 
"Le pays de Tursan" p - 4.35 

Les Matinales - 5.05 Le 
Grand slam. Jeu p

8.05 Bonnes nouvelles de la 
planète. Doc. "Des énergies 
vertes pour demain" - 8.50 Arte 
Journal junior, le mag. Mag. - 

9.05 Karambolage. Mag. p

9.20 LE RETOUR DE LA PANTHÈRE 
ROSE
m (comédie, 1975, É.-U./G.-B., 
115 mn). Avec Peter Sellers 

11.10 Architecture durable. Doc. 
"Wang Shu - La tradition et 
l'avenir" - 11.35 Twist. Mag. 
- 12.20 Cuisines des terroirs. 
Doc. - 12.50 GEO Reportage. 
Doc. "Le renouveau du vignoble 
français" - 13.35 À la rencontre 
des peuples des mers. Doc. 
"Vanuatu : les Nivans - Une île en 
autarcie" p - 14.00, 14.45 et 15.30 
Dans le secret des sources. Doc. 
(1, 2 et 3/3) p - 16.15 La Véritable 
histoire de d'Artagnan. Doc. p 

- 17.50 Le Guide Michelin ou 
l'excellence étoilée. Doc.

19.45 ARTE JOURNAL

20.10 VOX POP
Magazine
Rire : plus que jamais  
nécessaire ? p

20.40 KARAMBOLAGE
Magazine p

22.20 ELIZABETH II, LA RÉVOLUTION 
D'UNE REINE
Documentaire p

23.55 L'ŒIL ET LA MAIN
Documentaire
D'amour et de dépendance

0.20 Autisme, mon enfant ma 
bataille. Documentaire p - 1.30 
Des trains pas comme les 
autres. Documentaire. "Corée 
du Sud" p - 2.20 La Cité per-
due de Pétra. Documentaire p 

- 3.10 La Nuit France 5 - 5.05 Les 
Explorateurs du goût - Le road 
trip culinaire. Documentaire. 
"Pays-Bas" p

22.45 WARREN BEATTY
lDoc. Lire en page 18

Une obsession hollywoodienne 
p

23.40 EDDA MOSER
Documentaire
Reine de la nuit

0.35 La Flûte enchantée. Opéra. 
"Au Théâtre de la Monnaie"

6.00 Okoo - 9.20 Silence, 
ça pousse ! Magazine p - 

10.20 Échappées belles. 
Magazine. "République domi-
nicaine, couleur Caraïbes" p 

- 11.55 Les 100 lieux qu'il 
faut voir. Documentaire. "Le 
Cantal, de Salers au volcan 
du Cantal" p - 12.30 C l'heb-
do. Magazine p - 13.30 Zoo 
Nursery Berlin. Documentaire p 

- 14.05 Bretagne Nord, trésor 
de traditions. Documentaire p 

- 15.00 L'Aventure météo. 
Documentaire T - 16.35 La 
Feta : une tranche de Grèce. 
Documentaire p - 17.35 
Titanic, la vérité dévoilée. 
Documentaire p - 18.35 r C 
politique. Magazine p

19.55 r C POLITIQUE, LA SUITE
Magazine p

6.00 Furiki p - 7.30 Oscar et 
Malika p - 8.25 Sanjay et Craig. 
Série p - 9.10 Coache-moi si tu 
peux p - 9.55 Molusco p

11.05 CYCLISME. AMSTEL GOLD RACE
r Courses dames p

12.10 Riding Zone Junior. Mag. p - 

12.20 Il était une fois... la vie p - 13.15 
Dalton p - 14.30 Mister Magoo p

15.35 SCOOBY-DOO   
ET LE MONSTRE DE L'ESPACE

Téléfi lm (animation, 2015) p 
16.55 C'est toujours pas sorcier. 
Mag. "Araignées : même plus 
peur !" p - 17.20 Fort Boyard. Div. 
"Secours populaire" p - 19.20 et 
20.15 Sauvés de l'extinction. Doc. 
"Les chevaux qui voulaient un roi" 
- "Les tamarins assiégés" p

   

21.05 LA GUERRE DES 
TRÔNES, LA VÉRITABLE 
HISTOIRE DE L'EUROPE
Doc. "Le jeu des alliances 
(1461-1483)". Louis XI est 
fi n stratège. Sur l'échiquier 
européen, on le surnomme 
l'universelle araigne (arai-
gnée) tant il est maître 
dans l'art de tisser des 
pièges à ses ennemis. p 
   

21.55 La Guerre des trônes, la véri-
table histoire de l'Europe. Doc. p - 

0.35 et 1.30 Histoire d'une nation p

7.00 JT de Radio-Canada - 7.25 À 
bon entendeur - 8.00 Faló - 8.30 
T.T.C. (Toutes taxes comprises) - 

9.00 #Version française - 9.30 
Épicerie fi ne - Terroirs gourmands 

- 10.00 Tout compte fait - 11.00 
Tendance XXI - 11.30 Le Dessous 
des cartes - 11.50 Filles de moto - 

12.15 Nous, les Européens - 12.45 
Wari - 13.15 Et si... vous me disiez 
toute la vérité ? - 13.30 JT RTBF - 

14.05 Notre-Dame de Paris, 
l'épreuve des siècles - 15.45 Une 
saison au zoo - 16.15 Lâcher prise 

- 17.00 Boomerang - 17.45 
Destination Francophonie - 18.00 
et 18.30 64' le monde en français - 

18.50 L'invité - 19.05 Histoires 
d'arbres - 20.00 Maghreb Orient 
Express - 20.30 JT de France 2  

21.00 ON EST EN DIRECT
Magazine présenté par 
Laurent Ruquier
Des invités viennent s’ex-
primer sur l'actualité pour 
des débats sans fi let. 

23.15 JT suisse - 23.45 Ruptures -  

1.10 JT TV5 - Afrique - 1.40 
Internationales - 2.40 300 millions 
de critiques - 3.35 Paysans du 
monde - La révolution agriculturelle 

R En direct 47
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ELIZABETH II, LES 
DERNIERS COMBATS 

D'UNE REINE
Documentaire 

Durant ces deux dernières 
années, la Reine d'Angle-
terre a du affronter une 
succession d'épreuves 
inédites et violentes. Son 
mari, le Prince Philip, bien-
tôt centenaire, a failli mou-
rir. Son pays, la Grande-
Bretagne, a subi avec le 
Brexit une déchirure fratri-
cide. Mais la souveraine, 
indéfectible, a fait face... p

   DOCUMENTAIRE20.50

BONNIE & CLYDE
m (action) d'Arthur Penn
(1967, États-Unis, 110 mn)

Avec Faye Dunaway
États-Unis, les années 
1930. Bonnie Parker et 
Clyde Barrow forment un 
couple de jeunes truands 
qui, pour survivre, braquent 
des banques. 

Notre avis

Les deux acteurs crèvent 
l'écran dans ce fi lm culte ins-
piré de la dramatique aventure 
de deux amants-braqueurs. 

A   FILM20.55

MEURTRES EN 
EAUX TROUBLES
Série (saison 1, épisode 8) - 2014

Avec Nora von Waldstätten (Hannah), Matthias Koeberlin 
(Micha), Hary Prinz (Thomas), Alexander Khuon (Tobias), 

Inez Björg David (Kim), Tatjana Alexander (Josie)

CRIME RITUEL
Le cadavre d'un ingénieur forestier, est retrouvé, entravé à 
l'aide de menottes médiévales dans les bois. Micha 
Oberlander et Hannah Zeiler pensent tout d'abord à un 
crime rituel. Après avoir soupçonné son beau-fi ls, puis le 
professeur de celui-ci, l'équipe de policiers germano-autri-
chienne, va s'intéresser à la disparition du premier mari de 
sa maîtresse. p d
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L’information économique et fi nan-
cière.

Infos et déprogrammations de dernières minutes sur www.telepro.be

7.15 Project Runway. "Finale (1)" - 

10.00 Football. UEFA Champions 
League Magazine - 12.10 Old 
People's Home for 4 Year Olds UK 

- 13.10 Eat Well for Less  ? "The 
Caan Family" - 14.15 One Born 
Every Minute. Documentaire - 15.10 
Break Free. Documentaire. 
"Italiaanse Alpen" - 15.55 Dinner 
Date. "Dean" - 16.50 Nightmare 
Tenants, Slum Landlords - 17.50 
Blijven Slapen - 18.25 Blijven 
Slapen - 19.00 Blijven Slapen - 

19.35 Blijven Slapen - 20.05 
Ambulance. Divertissement - 

21.20 Lady Truckers - 22.20 De 
Vuilste Jobs van Vlaanderen - 

23.20 Embarrassing Bodies. 
Documentaire. "Charlotte's Story" 

- 0.25 Surgeons  : At the Edge of 
Life. "The Pioneers"
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8.15 De Gezonde Goesting - 8.40 
Feest van eigen bodem - 9.05 
Bakken - 11.30 Posh Pawn - 15.25 
De Gastentafel - 16.20 Soep  ! - 

16.40 De Bachelorette - 17.50 Don't 
Worry, Be Happy Special - 18.50 
Topdokters - 19.55 De Mol. Jeu - 

21.20 Football. Sports Late 
Night - 22.45 Blind Gekocht - 23.50 
Kat Zonder Grenzen - 0.55 De Mol. 
Jeu

14.00 Instinct. Série - 15.20 Prodigal 
Son. Série - 16.10 Designated 
Survivor. Série - 17.00 Criminal 
Minds. Série - 17.55 Criminal Minds. 
Série - 18.50 Criminal Minds. Série - 

19.40 Criminal Minds. Série - 20.35 
FBI  : Most Wanted. Série. 
"Rampage". Nu COVID het land in 
rep en roer zet, hebben twee schut-
ters het gemunt op de rijke elite. De 
vader van Jess probeert de relatie 
met zijn zoon nieuw leven in te 
blazen. - 21.30 FBI  : Most Wanted. 
Série - 22.25 Instinct. Série - 23.20 
Instinct. Série

9.00 Lentebeelden - 11.00 De 
Zevende Dag. Div. - 13.00 Het 
Journaal - 13.25 Het Weer - 13.30 
Sporza op zondag - 18.05 Het 
Journaal - 18.10 Dagelijkse kost - 

19.00 Het Journaal - 19.20 
Sportweekend - 19.55 Het Weer - 

20.00 Twee tot de zesde macht - 

21.00 Flikken Maastricht - 21.55 
Great Asian Railway Journeys. Doc. 
- 22.55 Het Journaal - 23.05 Keno - 

23.10 Het Weer - 23.15 Formule 1. 
Sporza - Formule 1 : GP van Emilia-
Romagna - 23.35 De Zevende Dag. 
Div. - 1.35 Het Journaal

9.00 Lentebeelden. Magazine - 

10.00 Ketnet Junior - 11.05 
Cyclisme. Sporza - Wielrennen  : 
Amstel Gold Race - 12.05 Ketnet 
Junior - 19.00 Rolkrant. Magazine - 

19.30 Vranckx. Magazine. "A Girl's 
Gaze (B)" - 20.00 Het Journaal 
update - 20.10 Ben Fogle  : New 
Lives in the Wild. Documentaire. 
"Siberia" - 20.55 Raiders of The 
Lost Past with Janina Ramirez. 
Documentaire. "World's First City" 

- 22.00 Brommer op Zee. Magazine 

- 22.50 Ceres. Documentaire - 0.05 
Green Wing. Série. "Slave Auction" 

- 0.55 Canvaslus. Divertissement

16.10 Will & Grace. Série - 16.35 
Will  & Grace. Série - 17.05 Will & 
Grace. Série - 17.35 Life in Pieces. 
Série - 18.05 Life in Pieces. Série - 

18.35 The Heartbreak Kid. Film de 
Bobby Farrelly, Peter Farrelly (2007, 
États-Unis, 130 mn). Avec Ben 
Stiller - 20.40 Star Trek  : Into 
Darkness. Film (science-fi ction) de 
J.J. Abrams (2013, États-Unis, 
140  mn). Avec Chris Pine - 23.00 
Timeless. Série - 23.55 Mayans 
M.C. Série - 1.00 Containment. 
Série

17.50 Die Tutorial-Champions - 
Promipaare machen's nach. Jeu - 

19.55 SAT.1 Nachrichten - 20.15 

Harry Potter und die Heilig-
tümer des Todes - Teil 2. Film 
(fantastique) de David Yates (2011, 
Angleterre/États-Unis, 113 mn). 
Avec Daniel Radcliffe - 22.50 Gesetz 
der Rache. Film (thriller) de F. Gary 
Gray (2009, États-Unis, 95 mn). 
Avec Jamie Foxx - 0.50 Harry Potter 
und die Heiligtümer des Todes - 
Teil 2. Film (fantastique) de David 
Yates (2011, Angleterre/États-Unis, 
115 mn). Avec Daniel Radcliffe

18.15 Kabaretomaniacy - 19.10 
Lajk  ! - 19.30 Wiadomosci. Série - 

20.05 Sport - 20.15 Pogoda. Série - 

20.20 Osiecka. Série - 21.15 

Sprawiedliwy. Film (drame) (2015, 
Pologne, 95  mn). Avec Jacek 
Braciak - 23.20 Szlak nadziei. Série 

- 0.10 M jak milosc. Série - 1.00 
Slownik polsko@polski. Série

6.15 Lang Leve Koning Julien - 6.40 
Lang Leve Koning Julien - 7.05 De 
Buurtpolitie - Extra - 7.15 De 
Buurtpolitie - Extra - 7.35 Pokémon 
Sun and Moon : Ultra Adventures - 

7.55 Pokémon Sun and Moon : 
Ultra Adventures - 8.20 Hallo K3 - 

8.45 Vloglab Drama #Stories - 9.10 
Nonkel Jef - 11.40 Chicago Fire - 

12.25 Drive - 13.00 VTM Nieuws - 

13.40 Het Weer - 13.45 Take Two - 

14.45 Beat VTM - 15.50 America's 
funniest home videos - 16.05 Wild 
van Dieren - 16.45 Lego Masters. 
Jeu - 18.15 VTM Nieuws - 18.20 
Loïc Tussen 2 Vuren. Jeu - 19.00 
VTM Nieuws - 19.45 Het Weer - 

19.55 Blind Getrouwd - 21.10 

Liefde voor Muziek. "Best of" - 

22.25 Telefacts - 23.15 Flikken BXL. 
Documentaire - 0.25 Suits - 1.50 
Qmusic

DIMANCHE 18 avril

Sat 1

één

6.05 Storage Wars : New York - 7.55, 
8.55 Catch américain "SmackDown" 

- 9.25 Retour à l'instinct primaire - 

13.45 Le Meilleur forgeron - 16.00 
Occasions à saisir - 17.25 Storage 
Wars : enchères surprises - 20.25 

La Seconde Guerre mondiale 
vue du ciel. Documentaire - 22.00 
Hunting Hitler - Les dossiers 
déclassifi és - 23.30 Des usines XXL 

- 1.45 Occasions à saisir - 3.15 Team 
David - 3.45 Idris Elba : Fighter

8.00 JT de Radio-Canada - 8.20 60 
secondes - 8.25 JT TV5 - 8.40 
Maghreb Orient Express - 9.05 
Programmes pour enfants - 10.50 Ça 
roule ! ailleurs - 11.00 JT TV5 - 11.20 
Le Grand journal des territoires - 

11.45 Top 14 rugby, le mag - 12.10 
Podium - 12.20 Capsule Osr - 12.30 
Épicerie fi ne - Terroirs gourmands -  

13.05 Nous, les Européens - 13.30 JT 
RTBF - 14.00 Vivement dimanche - 

15.05 Cuisine de chez nous - 16.00 
#Version française - 16.30 C'est du 
belge - 16.55 Destination Franco-
phonie - 17.05 300 millions de cri-
tiques - 18.00 64' le monde en fran-
çais - 18.30 L'Invité - 18.40 Nus & 
culottés - 19.35 Histoires d'arbres - 

20.30 JT de France 2 - 21.00 Julietta. 
Film (drame) de Marc Allégret (1953, 
France). Avec Jean Marais - 22.35 JT 
suisse - 23.00 Lola et ses frères. Film 
(comédie dramatique) de Jean-Paul 
Rouve (2017, France). Avec Ludivine 
Sagnier - 0.45 JT TV5 - Afrique - 1.20 
Couvre-feu. Téléfi lm (thriller) de Harry 
Cleven (2014). Avec Marie Denarnaud

6.45 rBundesliga. Leipzig/
Hoffenheim - 8.35 rBundesliga. 
Wolfsburg/Bayern de Munich - 10.25 
FA Cup. Chelsea/Manchester City - 

12.30 rSerie A. Milan/Gênes - 15.00 
rSerie A. Atlanta/Juventus - 18.30 
rLa Liga. Real Betis/Valencia - 20.45 
rSerie A. Napoli/Inter - 22.45 
Bundesliga. Dortmund/Werder 
Breme - 0.45 FA Cup. Leicester City/
Southampton - 2.45 Serie A. Milan/
Gênes

6.00 M6 Music - 7.50 M6 Boutique - 

10.50 Turbo - 11.20 Turbo - 12.30 
Sport 6 - 12.40 Météo - 12.45 Le 
12.45 - 13.25 Scènes de ménages. 
Série - 13.50 Recherche appartement 
ou maison : que sont-ils devenus ? - 

15.30 Maison à vendre - 17.20 66 
Minutes - 18.40 66 Minutes  : Grand 
format - 19.45 Le 19.45 - 20.10 Sport 6 

- 20.15 Météo - 20.25 e=m6 - 21.05 
Capital. Magazine. "Santé, maison, 
loisirs : dépensez moins, l'État s'oc-
cupe de vous !". Rénovation énergé-
tique : de nouvelles primes sans 
mauvaises surprises ? - Lunettes, 
dents, appareils auditifs : la gratuité 
mais pour quelle qualité ? - Avec des 
aides à gogo, rouler à vélo est-ce 
vraiment cadeau ? - 23.10 Enquête 
Exclusive - 2.45 Météo - 2.50 Nuit

6.00 Top clip - 8.00 Top CStar - 9.05 
Top France - 10.10 Top clip - 11.20 
Top CStar - 12.25 Top clip - 13.30 
Douanes sous haute surveillance - 

15.20 Au cœur de l'enquête. 
Magazine. "100 jours avec les gen-
darmes de la Drôme/Alerte en 
Bourgogne/Samu et pompiers de 
Compiègne" - 18.55 Pawn Stars - 
Les rois des enchères - 21.00 
Chicago Fire. Série "Tel est pris qui 
croyait prendre" - 21.50 Chicago 
Fire. Série - 0.30 Weekend sexca-
pades. Téléfi lm (porno, États-Unis). 
Avec Jayden Cole - 1.50 Nuit

7.00 Téléachat - 9.00 JT - 9.10 Les 
Animaux de la 8 - 14.25 Tennis. 
Tounoi ATP de Monte-Carlo. "Finale" 

- 17.00 Animaux à adopter - 21.05 La 
Vache et le prisonnier. Film 
(comédie) d'Henri Verneuil (1959, 
France/Italie, version colorisée). Avec 
Fernandel. En 1943, Charles Bailly, 
prisonnier de guerre français, décide 
de s'évader et de retourner en 
France. - 23.20 Touchez pas au gris-
bi. Film (policier) de Jacques Becker 
(1954, France/Italie, 95 mn). Avec 
Jean Gabin - 1.00 Nuit

6.15 Les Mystères de l'amour - 8.00 
Monacoscope - 8.05 Les Mystères 
de l'amour - 13.30 Régime fatal. 
Téléfi lm (drame) de Ron Oliver - 

15.15 Coaching mortel. Téléfi lm 
(thriller) de Lane Shefter Bishop - 

17.00 À bout de souffl e. Téléfi lm 
(thriller) de Lee Friedlander - 18.45 
Les Mystères de l'amour - 19.50 Les 
Mystères de l'amour - 21.05 Cold 
Case : affaires classées. Série. 
"Justice" - 21.50 Cold Case : affaires 
classées - 0.30 Nuit

6.00 Wake up - 8.40 HDM : l'hebdo 
de la musique - 10.50 Génération Hit 
Machine - 12.45 Météo - 12.50 
Enquêtes criminelles - 17.00 
Kaamelott - 21.05 Esprits crimi-
nels : unité sans frontières. 
Série. "Les travailleurs de l'ombre" - 

21.45 Esprits criminels : unité sans 
frontières - 0.00 Esprits criminels : 
unité sans frontières - 0.50 Nuit

6.25 Famille d'accueil. Série - 13.45 
Les Experts : Miami. Série - 20.50 
Les Experts : Manhattan. Série. 
"Payer sa dette" - 21.40 Les 
Experts : Manhattan. Série. "Leçons 
de crime" - 22.35 Les Experts : 
Manhattan. Série. "La clé des 
meurtres" - 23.25 Les Experts : 
Manhattan. Série. "Un indien à New 
York" - 0.15 Les Experts : Manhattan. 
Série. "Le repas des vautours" - 1.05 
Les Experts : Manhattan. Série. "Tris 
sélectifs" - 2.00 Nuit

6.00 MTV Music - 8.45 16 ans et 
enceinte. Téléréalité - 11.15 Catfi sh : 
fausse identité. Téléréalité - 13.35 
Revenge Prank avec DJ Pauly D & 
Vinny. Téléréalité - 15.20 Revenge 
Prank avec DJ Pauly D & Vinny. 
Téléréalité - 16.35 Catfi sh  : fausse 
identité. Téléréalité - 17.25 Ghosted : 
avis de recherche. Téléréalité - 18.10 
Friendzone. Divertissement - 20.50 
Ridiculous. Téléréalité "Chanel and 
Sterling CXCVII" - 21.15 Ridiculous. 
Téléréalité - 1.50 Floribama Shore. 
Téléréalité

12.05 Storage Wars - Texas - 12.35 
Storage Wars - Texas - 13.00 Made in 
America. Film (comédie) de Richard 
Benjamin - 14.50 Et si c'était vrai... 
Film (comédie dramatique) de Mark 
Waters - 16.35 Ma meilleure ennemie. 
Film (comédie dramatique) de Chris 
Columbus - 18.45 À la recherche du 
bonheur. Film (comédie dramatique) 
de Gabriele Muccino - 20.50 The 
Patriot : le chemin de la liberté. 
Film (guerre) de Roland Emmerich - 

23.35 Desperado. Film (aventures) de 
Robert Rodriguez - 1.25 Libertinages - 

1.45 Storage Wars - Texas - 2.05 Sto-
rage Wars - Texas - 2.25 Storage Wars 
- Texas - 2.50 112 unité d'urgence

15.15 Power Rangers : Beast 
Morphers. Série - 16.05 Moka - 17.00 
Polly Pocket. Série - 17.25 City 
Adventures, les héros de la ville -  

18.00 Bienvenue chez les Loud - 

19.00 Boy, Girl, etc - 20.05 Magic : 
famille féerique. Série - 20.55 G ciné. 
Magazine - 21.05 E=M6 Family. 
Magazine. "Le monde incroyable 
des bébés décrypté par la science" 

- 22.00 E=M6 Family. Magazine - 

23.45 Zig et Sharko - 1.00 Totally 
Spies. Série

6.00 Au nom de la vérité. Série - 

13.20 Clap - Le magazine culturel - 
13.55 New York, section criminelle. 
Série - 14.40 New York, section cri-
minelle. Série - 15.30 New York, sec-
tion criminelle. Série - 16.25 New 
York, section criminelle. Série - 

17.20 New York, section criminelle. 
Série - 18.05 Nos chers voisins. 
Série - 21.00 Chaos. Film (policier/
action) de Tony Giglio, David 
DeFalco (2005). Avec Wesley Snipes 

- 23.00 L'Arme fatale. Film (policier) 
de Richard Donner (1987). Avec Mel 
Gibson - 1.05 Nuit

Gulli

6.30 Bundesliga. Bayer Leverkusen/
Cologne - 8.25 NBA. Utah Jazz/
Indiana Pacers - 11.25 NBA. LA 
Lakers/Utah Jazz - 14.00 rLa Liga. 
Sevilla/Real Sociedad - 16.15 rLa 
Liga. Atlético/Eibar - 18.20 NBA. LA 
Lakers/Utah Jazz - 21.00 rLa Liga. 
Getafe/Real Madrid - 23.05 NBA. Utah 
Jazz/Indiana Pacers - 2.05 rNBA. New 
York Knicks/New Orleans Pelicans

Pro 
League

6.00 RSC Anderlecht/Club Brugge 
KV - 8.00 KAA Gent/Royal Charleroi 
Sporting Club - 10.30 KRC Genk/
STVV - 12.30 Royal Excel Mouscron/
Royal Antwerp FC - 14.30 Cercle 
Brugge KSV/OH Leuven - 21.10 KV 
Oostende/Cercle Brugge KSV - 

23.10 rSV Zulte Waregem/KAA 
Gent - 1.45 Royal Charleroi Sporting 
Club/KAS Eupen - 3.50 rKV Kortrijk/
KV Mechelen 

Play4

Play5



9.10 Tiere bis unters Dach - 9.40 Die 
Sendung mit der Maus - 10.15 
Ökumenischer Gottesdienst für die 
Verstorbenen der Coronazeit - 11.00 
Das Märchen von der Regentrude. 
Téléfilm (conte) - 12.05 Presseclub - 

12.45 Europa magazin - 13.15 Natur 
exclusiv. Doc. - 14.05 Für immer 
Venedig. Téléfilm (comédie, 2009) - 
15.30 Utta Danella - Eine Liebe im 
September. Film (drame, 2006) de 
Gloria Behrens. Avec Uschi Glas - 

17.00 Brisant - 17.30 Echtes Leben 

- 18.05 Bericht aus Berlin. Doc. - 

18.30 Sportschau - 19.20 Welts-
piegel. Doc. - 20.15 Tatort. Série. 
"Macht der Familie" - 21.45 Anne 
Will - 22.45 Tagesthemen - 23.05 Ttt 
- titel thesen temperamente - 23.35 
Wie ich lernte, bei mir selbst Kind zu 
sein. Film (drame) de Rupert 
Henning (2018, Autriche). Avec Karl 
Markovics - 1.50 Blue Valentine - 
Vom Ende einer Liebe. Film (drame, 
2010) de Derek Cianfrance. Avec 
Ryan Gosling

9.00 Match of the Day. Mag. - 9.45 
FA Cup Highlights. Mag. - 10.00 The 
Andrew Marr Show. Mag. - 11.00 
Politics England. Mag. - 11.30 
Sunday Morning Stories. Mag. - 

12.00 Homes Under the Hammer. 
Mag. - 13.00 Bargain Hunt. Jeu - 

14.00 News - 14.15 Songs of Praise. 
Mag. - 14.50 Escape to the Country. 
Mag. - 15.35 Money for Nothing. 
Doc. - 16.05 Bill. Film (com. dram.) 
de Richard Bracewell. Avec Mathew 
Baynton - 17.35 Seven Worlds, One 
Planet. Doc. - 18.35 BBC News - 

18.55 Weather - 20.00 Antiques 
Roadshow. Mag. - 21.00 Call the 
Midwife. Série - 22.00 Line of Duty. 
Série - 23.00 BBC News - 23.30 
Match of the Day. Mag. - 0.00 
FA Cup Highlights. Mag. - 0.30 This 
is My House. Doc. - 1.35 BBC News

6.30 UnoMattina in famiglia. Mag. - 
7.00 TG 1 - 8.00 TG 1 - 9.00 TG 1 - 

9.35 TG 1 L.I.S - 9.40 Paesi che vai 
- Luoghi detti comuni. Mag. - 10.30 
A sua immagine. Mag. - 10.55 Santa 
Messa - 12.00 Recita Regina Coeli 
da Piazza San Pietro - 12.20 Linea 
verde - 13.30 Telegiornale - 14.00 
Domenica in. Mag. - 17.15 TG 1 - 

17.20 Da noi... A ruota libera. 
Documentaire - 18.45 L’Eredità 
Week End. Jeu - 20.00 Telegiornale 

- 20.35 Soliti Ignoti - Il Ritorno. Jeu - 

21.25 La Compagnia del cigno. 
Série. Avec Alessio Boni - 23.50  
TG1 Sera - 23.55 Speciale TG1 - 

1.00 RaiNews24 - 1.30 Che tempo fa 

- 1.35 Sottovoce. Mag. - 2.05 
Applausi. Divertissement - 3.20 
RaiNews24
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6.00 Dagtelevisie - 13.40 Brainwash 
Talks - 14.45 Sterren op het doek - 

15.30 De Joden & de Oranjes - 16.20 

Iedereen Verlicht - 17.40 Dans met 
mij ! - 18.15 Podium Witteman - 

19.20 Brommer op Zee. Mag. - 20.20 
Waterman. Doc. "Zeeland - Zilt en 
zoet" - 21.05 Metropolis. Mag. 
"Mannen werk, vrouwenwerk" - 21.30 
Nieuws uur. Mag. - 22.10 Medialogica. 
Doc. "Journalistiek in crisistijd" - 

22.50 Trump Takes on the World. 
Doc. - 23.55 Jacobine op 2. Débat - 
0.25 Naches. Mag. "Jacques Huis-
man" - 0.40 Nieuws uur - 1.15 
Buitenhof. Débat - 2.10 Nieuws uur

10.10 Kölner Treff - 11.40 Als der 
Wald in Flammen stand - 12.25 
Verrückt nach Fluss. Doc. - 14.00 
Wunderschön ! Doc. - 15.30 Morden 
im Norden. Série - 17.10 Rentner-
cops. Série - 18.00 Tiere suchen ein 
Zuhause - 18.45 Aktuelle Stunde - 

19.30 Westpol - 20.00 Tagesschau - 

20.15 Wunderschön ! Doc. - 21.45 
Football. Sportschau Bundesliga 
am Sonntag. 29. Spieltag - 22.15 
Dittsche - Das wirklich wahre Leben. 
Div. - 22.45 Zeiglers wunderbare Welt 
des Fußballs. Div. - 23.15 Sport inside 

- 23.45 Morden im Norden. Série

8.35 Countryfile. Mag. - 9.30 Land-
ward. Mag. - 10.00 Beechgrove. Mag. 
- 10.30 Great British Menu. Mag. - 

11.00 Saturday Kitchen Best Bites. 
Mag. - 12.30 Snooker. World Champion-
ships - 14.00 The Great British Sewing 
Bee. Doc. - 15.00 Snooker. World 
Championships - 19.00 Down The 
Mighty River with Steve Backshall. 
Doc. - 20.00 This Farming Life. Doc. 
- 21.00 Climate Change : Ade on 
the Frontline. Doc. - 22.00 Austra-
lia : Earth's Magical Kingdom. Doc. 
- 23.00 I, Tonya. Film (bio., 2017) de 
Craig Gillespie. Avec Margot Robbie 

- 0.55 Snooker. World Championships. 
Highlights - 1.45 Snooker. World 
Champion ships. Extra

6.30 Kinderprogramma's - 15.25 Auf 
Augenhöhe. Film (comédie, 2016) - 
17.00 Kinderprogramma's - 18.00 
Kamp Koekieloekie. Série - 18.40 
Het videodagboek van Anne Frank. 
Série - 19.00 NOS Jeugdjournaal - 

19.45 3 op reis. Mag. "Zeeland (NL) 
- Milaan (IT)" - 20.20 Hoe mijn keu-
rige ouders in de bak beland-
den. Série. "Slagveld" - 21.15 Goed 
fout. Div. - 22.05 Nieuw Zeer. Div. - 
22.40 Het Alternatief. Doc. - 23.30 
3Lab - We Are Fucked. Doc. - 0.10 
PNC - 0.40 Football. NOS Studio 
Voetbal - 1.35 NOS Studio Sport. Mag.

10.15 Katie Fforde : Sprung ins Glück. 
Téléfilm (mélodrame, 2012). Avec 
Uschi Glas - 11.50 Bares für Rares - 
Lieblingsstücke - 12.50 Zentrale 
Gedenkfeier für die Corona-Opfer - 
14.10 Duell der Gartenprofis - 14.55 
Duell der Gartenprofis - 15.45 Die 
Rosenheim-Cops - 16.30 Planet e. 
Doc. - 17.00 Heute - 17.10 Reportage. 
ZDF SPORTreportage - 17.55 ZDF.
reportage. Doc. - 18.25 Terra Xpress 

- 18.55 Aktion Mensch Gewinner - 

19.00 Heute - 19.10 Berlin direkt. 
Doc. - 19.30 Kielings wilde Welt - 

20.15 Ein Tisch in der Provence. 
Série - 21.45 Heute journal - 22.15 
Kommissar Beck - 23.45 ZDF-
History. Doc. - 0.35 Kommissar Beck

13.15 Schnittgut. Alles aus dem Garten 

- 14.30 Gottschalk feiert : Nochmal 18 ! 
- 16.00 Großbaustelle am Ruhestein - 
Schwarzwald-Ranger kämpft um 
jeden Baum - 16.30 Tiere auf dem 
Land - Erinnerungen aus dem Süd-
westen - 17.15 Mit dem Frühling durch 
Europa - 18.00 SWR Aktuell - 18.15 
Ich trage einen großen Namen - 

19.15 Die Fallers - Die SWR Schwarz-
waldserie - 19.45 SWR Aktuell - 20.00 
Tagesschau - 20.15 Traumziele - 

21.45 Football. Sportschau - Die 
Bundesliga am Sonntag - 22.05 SWR 
Sport - 23.20 Die Pierre M. Krause 
Show - 23.50 Extra 3 - 0.35 To the 
Wonder. Film (drame)

13.30 Formel 1. Countdown. Großer 
Preis der Emilia-Romagna. - 15.00 
Formel 1. Das Rennen. Emilia-
Romagna. - 16.45 Formel 1. Sieger-
ehrung und Highlights - 17.15 
Explosiv - Weekend. Mag. - 17.45 
Exclusiv - Weekend. Doc. - 18.45 RTL 
Aktuell - Das Wetter - 19.05 Alt  & 
Abgefahren. Téléréalité - 20.15 Ninja 
Warrior Germany - Allstars. Jeu - 

23.00 Temptation Island - Versuchung 
im Paradies. Téléréalité - 0.05 
Temptation Island - Versuchung im 
Paradies. Téléréalité - 1.05 Ninja 
Warrior Germany - Allstars. Jeu

10.15 Qué animal ! Mag. - 11.20 
Seguridad vital. Mag. - 11.50 Saber 
vivir. Mag. - 12.40 Reduce tu huella. 
Doc. - 13.35 Como sapiens. Mag. - 
14.30 Corazón. Mag. - 15.00 Teledia-
rio - 16.00 Saber y ganar fin de sema-
na. Jeu - 16.45 Derecho a soñar. Doc. 
- 17.40 Prodigios. Doc. - 20.30 Aquí la 
tierra. Mag. - 21.00 Telediario 2° 
Edicion - 22.00 Comando actuali-
dad. Mag. - 0.00 El condensador de 
fluzo. Doc. - 1.00 En portada. Mag. - 
1.45 Días de cine. Mag. - 2.45 Pagina 
dos. Doc. - 3.15 Metrópolis. Mag. - 

3.45 Camara abierta. Mag. - 4.00 
Noticias 24 Horas

6.15 Janela Indiscreta - 7.00 Europa 
Minha - 7.15 Manchetes 3 - 8.50 Em 
Busca do Museu Desconhecido. 
Documentaire - 9.00 Bom Dia 
Portugal Fim de Semana - 11.30 
Eucaristia dominical - 12.30 Visita 
Guiada - 13.00 Sem fronteiras - 

13.15 TecNet - 13.30 Decisão 
Nacional - 14.00 Jornal da Tarde - 

15.15 Faz Faísca - 16.30 Hoje é 
Domingo! - 21.00 Telejornal - 22.00 
The Voice Kids. Divertissement - 
1.00 24 horas - 2.00 Trio d'Ataque

7.55 Sonic, le film. Film (aventures) 
de Jeff Fowler (2020, VM). Avec 
Ben Schwartz - 9.35 Le Mans 66. 
Film (biographie) de James Mangold 
(2019, VM). Avec Christian Bale - 12.00 

Dernière ligne droite. Court métrage 

- 12.20 Tiger. Doc. (VM) - 13.50 Tiger. 
Doc. (VM) - 15.30 Paris Police 1900. 
Série - 16.30 Paris Police 1900. Série 

- 17.30 Rocks. Film (drame) de Sarah 
Gavron (2019, VOST). Avec Bukky 
Bakray - 19.00 Les Blagues de Toto. 
Film (comédie) de Pascal Bourdiaux 
(2019). Avec Gavril Dartevelle - 20.20 

Home Cinema - 20.30 The Trial of 
Christine Keeler. Série (3/6) (VO 
sous-titrée) avec Sophie Cookson - 

21.25 The Trial of Christine Keeler. Série 
(VO sous-titrée) - 22.30 Collective. Film 
(documentaire) d'Alexander Nanau 
(2019, VOST). Avec Razvan Lutac - 

0.20 Eyes Wide Shut. Film (drame) de 
Stanley Kubrick (1999, VM). Avec Tom 
Cruise - 2.50 Boulette. Court métrage 

- 3.00 Mare of Easttown. Série (VO 
sous-titrée) "Miss Lady Hawk Herself" 

- 3.55 The Nevers. Série (VO sous-
titrée) "Exposure" - 4.55 Le Canapé. 
Court métrage - 5.10 Queens. Film 
(biographie) de Lorene Scafaria (2019, 
VM). Avec Constance Wu

9.00 It Must Be Heaven. Film (comé-
die dramatique) d'Elia Suleiman 
(2019). Avec Elia Suleiman - 10.40 

Les Losers héroïques. Film (aventures) 
de Sebastián Borensztein (2019). 
Avec Ricardo Darín - 12.30 Martin 
Eden. Film (drame) de Pietro Marcello 
(2019). Avec Luca Marinelli - 14.35 

Emma. Film (drame) d'Autumn de 
Wilde (2020). Avec Anya Taylor-Joy 

- 16.35 L'État sauvage. Film (wes-
tern) de David Perrault (2018). Avec 
Kevin Janssens - 18.35 Judy. Film 
(biographie) de Rupert Goold (2019). 
Avec Renée Zellweger - 20.30 1917. 
Film (guerre) de Sam Mendes (2019, 
VM). Avec Andrew Scott - 22.25 

Monuments Men. Film (historique) de 
George Clooney (2014). Avec George 
Clooney - 0.20 La Ligne rouge. Film 
(guerre) de Terrence Malick (1998). 
Avec Nick Nolte - 3.05 Trial by Fire. 
Film (biographie) d'Edward Zwick 
(2019). Avec Jack O'Connell

10.30 The Adventures Of Rufus : 
The Fantastic Pet. Film (aventures) 
de Ryan Bellgardt (2020). Avec Leah 
N.H. Philpott - 11.50 Beforeigners. 
Série - 12.40 Beforeigners. 
Série - 13.25 Beforeigners. Série 

- 14.10 Beforeigners. Série - 

14.55 Beforeigners. Série - 15.40 
Beforeigners. Série - 16.30 Ovni(s). 
Série - 17.00 Ovni(s). Série - 17.35 
Ovni(s). Série - 18.00 Ovni(s). Série 

- 18.30 Ovni(s). Série - 18.55 Ovni(s). 
Série - 19.25 Ovni(s). Série - 19.55 
Ovni(s). Série - 20.30 Ovni(s). Série 
avec Quentin Dolmaire - 20.55 Ovni(s). 
Série - 21.30 Ovni(s). Série - 22.00 
Ovni(s). Série - 22.35 Les Parfums. 
Film (comédie) de Grégory Magne 
(2019). Avec Emmanuelle Devos - 

0.15 Mine de rien. Film (comédie) de 
Mathias Mlekuz (2019). Avec Arnaud 
Ducret - 1.35 Au nom de la terre. Film 
(drame) d'Edouard Bergeon (2019). 
Avec Guillaume Canet - 3.15 Fauve. 
Court métrage (2018) - 3.30 Adoration. 
Film (thriller) de Fabrice Du Welz 
(2019). Avec Benoît Poelvoorde

6.00 Dagtelevisie - 12.10 Buitenhof - 

13.10 NOS Studio Sport - 18.00 NOS 
Journaal - 18.10 Afscheid van de 
Admiraal. Doc. - 19.00 NOS Studio 
Sport. Mag. - 20.00 NOS Journaal - 
20.25 Showcolade. Jeu - 21.20 
Scheef groei in de polder. Doc. - 

22.20 Football. NOS Studio Voetbal 
- 23.10 Denkend aan Holland. Doc. 
"De Vecht" - 23.55 NOS Journaal - 
0.05 Tik M Aan ! Jeu - 1.00 Scheef-
groei in de polder. Doc. - 2.00 WNL 
Op Zondag. Mag. - 3.00 NOS Journaal

DIMANCHE 18 avril
Hollande 1

Hollande 2

Hollande 3

11.55 Volley-ball. Scooore ! League. 
Roeselare/Maaseik. Finale, Game 5 

- 13.55 Premier League. "Preview 
Show" - 14.25 Arsenal/Fulham - 16.25 

Le Monde de la Premier League - 

16.55 Premier League. Manchester 
United/Burnley - 18.55 Tennis. 
Tournoi ATP de Monte-Carlo. Finale - 

21.25 Audi Hockey League - 22.55 

Premier League. Arsenal/Fulham - 

1.00 Volley-ball. Scooore ! League. 
Finale dames

9.00 Tournoi ATP de Monte-Carlo. 
Demi-finale 1 - 11.15 Tournoi ATP 
de Monte-Carlo. Demi-finale 2 - 

13.35 Golf. Tournoi d'Australie. PGA 
European Tour. 4e jour - 18.05 Golf. 
Champions Learning Center. PGA 
Tour. 8e jour - 18.25 L'Œil des pros. 
Doc. - 19.05 Golf. RBC Heritage. US 
PGA Tour

9.30 Eurosport Tennis Club - 10.00 

Cyclisme. Tour de la Communauté 
de Valence. "4e étape" - 11.00 

Cyclisme. Tour de Turquie. "7e 
étape : Marmaris -Turgutreis (182 
km)" - 12.00 Tennis. Tournoi ATP 
de Monte-Carlo. "Demi-finales" 

- 13.00 Tennis. Tournoi ATP de 
Monte-Carlo. "Demi-finales" - 14.00 

Eurosport Tennis Club - 14.30 

Tennis. Tournoi ATP de Monte-
Carlo. "Finale" - 16.30 Eurosport 
Tennis Club - 17.00 Snooker. 
Championnat du Monde. "1er tour" 

- 18.30 Moto. Championnats du 
Monde d'endurance. "Course" - 

20.00 Snooker. Championnat du 
Monde. "1er tour" - 23.00 Tennis. 
Tournoi ATP de Monte-Carlo. 
"Finale" - 1.00 Cyclisme. Tour 
de la Communauté de Valence. 
"5e étape" - 2.00 Cyclisme. Tour 
de Turquie. "8e étape : Bodrum - 
Kusadasi (162 km)"

15.10, 16.05 Le Convoi de l'ex-
trême  : les gladiateurs de la glace 

- 17.00, 18.00 Supercars 
Championship - 19.00 V6 - 20.00 

Automobile. Nascar le before - 

21.00 Automobile. Nascar Cup 
Series - 0.05 Laurie Moto Club - 

1.05 Laurie Moto Club

7.00 Moto. Championnat du Monde 
d'endurance. "24 Heures Motos" - 

12.30 Cyclisme. Tour de Turquie. "8e 
étape : Bodrum - Kusadasi (162 km)" 

- 14.00 Cyclisme. Amstel Gold Race. 
"Course dames" - 15.00 Cyclisme. 
Amstel Gold Race - 17.15 Cyclisme. 
Tour de la Communauté de Valence. 
"5e étape" - 18.30 Rugby. Tournoi 
des VI Nations féminin. "Irlande/
France" - 20.00  Tennis. Tournoi 
ATP de Monte-Carlo. "Finale" - 21.05 

Cyclisme. Amstel Gold Race - 22.30 

Cyclisme. Tour de la Communauté 
de Valence. "5e étape" - 23.30 Moto. 
Championnat du Monde d'endu-
rance. "24 Heures Motos" - 1.30 

Tennis. Tournoi ATP de Monte-Carlo. 
"Finale"
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6.30 Fanny et Alexandre. Film (biographie/
comédie dramatique) d'Ingmar Bergman 
(1982). Avec Gunn Wallgren - 9.30 Le Lit 
conjugal. Film (comédie dramatique) de 
Marco Ferreri (1963). Avec Ugo Tognazzi - 
11.00 Mes meilleurs copains. Film (comé-
die) de Jean-Marie Poiré (1988). Avec 
Gérard Lanvin - 12.45 Première désillu-
sion. Film (thriller) de Carol Reed (1948). 
Avec Ralph Richardson - 14.20 Le Banni 
des îles. Film (drame) de Carol Reed 
(1952). Avec Trevor Howard - 15.55 Dr. 
Jekyll and Mr. Hyde. Film (comédie) de 
David Winters (1973). Avec Kirk Douglas - 
17.30 La Môme vert-de-gris. Film (policier) 
de Bernard Borderie (1952). Avec Eddie 
Constantine - 19.05 Un Français nommé 
Gabin. Doc. - 20.50 Tueur d'élite. Film 
(espionnage/policier) de Sam Peckinpah 
(1975, VM). Avec James Caan - 22.40 

Violette Nozière. Film (comédie drama-
tique) de Claude Chabrol (1978). Avec 
Isabelle Huppert - 0.40 Le Cheikh blanc. 
Film (comédie) de Federico Fellini (1952, 
VOST). Avec Alberto Sordi - 5.00 Les 
Cicatrices de Dracula. Film (horreur) 
de Roy Ward Baker (1970, VM). Avec 
Christopher Lee

7.00 Wuxia Story : le festin du tigre chinois. 
Doc. - 7.55 Qui a tué Lady Winsley ? Film 
(comédie) d'Hiner Saleem (2018). Avec 
Mehmet Kurtulus - 9.20 Persona non grata. 
Film (drame) de Roschdy Zem (2018). Avec 
Raphaël Personnaz - 10.50 L'Infirmière. 
Film (thriller) de Koji Fukada (2019). Avec 
Mariko Tsutsui - 12.30 Alexandre. Film (his-
torique) d'Oliver Stone (2004). Avec Colin 
Farrell - 15.20 Five Minutes of Heaven. Film 
(drame) d'Oliver Hirschbiegel (2009). Avec 
Liam Neeson - 16.45 L'Empire des loups. 
Film (policier) de Chris Nahon (2004). Avec 
Jean Reno - 18.45 Crypto. Film (thriller) 
de John Stalberg Jr. (2019). Avec Beau 
Knapp - 20.50 Solis. Film (science-fic-
tion) de Carl Strathie (2018, VM). Avec 
Steven Ogg - 22.15 Duelles. Film (drame) 
d'Olivier Masset-Depasse (2018). Avec 
Veerle Baetens - 23.50 La Bergère et les 
ramoneurs. Téléfilm (porno) de Kris Bakelit 
(2018). Avec Doryann Marguet - 1.10 Les 
Particules. Film (drame) de Blaise Harrison 
(2018). Avec Thomas Daloz

19.50 Melody Story - 20.00 Melody col-
lector - 20.30 Melody 2 tubes - 20.40 La 
Chronique variétés - 20.45 Festival inter-
national de musique légère à Venise. 
Magazine - 22.00 La Chronique film - 22.05 
La Pluie qui chante. Film (comédie) de 
George Sidney, Vincente Minnelli, Richard 
Whorf (1946). Avec Robert Walker - 0.15 
La Nouvelle séquence du spectateur - 0.35 
La Chronique variétés - 0.40 Rendez-vous 
avec Bourvil

9.00 Intermezzo - 9.30 Lulu de Berg - 12.35 
Intermezzo - 13.00 Elim Chan, Simone 
Lamsma et le Royal Concertgebouw 
Orchestra : Tchaïkovski - 14.50 Philippe 
Herreweghe, Yefim Bronfman et l'Or-
chestre du Concertgebouw d'Ams-
terdam : Beethoven, Brahms - 16.20 
Intermezzo - 17.00 María Pagés - ''Une 
ode au temps'' - 20.00 Intermezzo - 
21.00 Roberto Alagna et Elina 
Garanca chantent Carmen de 
Bizet au Metropolitan Opera - 0.15 
Robin McKelle - 1.30 Intermezzo - 2.00 
Pygmalion, Stéphane Degout et Raphaël 
Pichon : Schubert, Schumann, Weber

9.40 Chicago Fire. Série. "Désunion" - 
10.25 Chicago Fire. Série. "Sur la sellette" 
- 11.10 Chicago Fire. Série. "Enquête 
pour négligence" - 12.00 Chicago Fire. 
Série. "Passer à autre chose" - 12.45 
Chicago Fire. Série. "Ton tour viendra" 
- 13.35 Coyote. Série. "Pris au piège" 
- 14.20 Coyote. Série. "Juan Doe" - 
15.15 Coroner. Série. "Bobby" - 16.00 
Coroner. Série. "En fleur" - 16.45 New 
York, unité spéciale. Série. "Des parents 
trop célèbres" - 17.35 New York, unité 
spéciale. Série. "Les victimes" - 18.20 
New York, unité spéciale. Série. "Un 
policier en danger" - 19.10 New York, 
unité spéciale. Série. "Erreur du passé" 
- 19.55 New York, unité spéciale. Série. 
"Un roman d'aveu" - 20.55 Coyote. Série 
(VM) avec Michael Chiklis. "Sous pres-
sion" - 21.50 Coyote. Série. "Plaza de 
nada" - 22.35 Wanted : choisis ton destin. 
Film (action) de Timur Bekmambetov 
(2008, VM). Avec James McAvoy - 0.35 
Commissaire Magellan. Série. "Mise en 
bière"

12.40, 13.35 Alcool de contrebande - 
14.25, 15.20 Chrome Custom. Téléréalité - 
16.15, 17.10 Street Customs. Téléréalité - 
18.00, 18.25 Au cœur des douanes : des-
tination Europe - 18.55, 19.50 Occasions 
à saisir - 20.45 Habitations en péril. 
Téléréalité. "Désastre en Arizona" - 21.35 
Habitations en péril. Téléréalité - 22.25 
Retour à l'instinct primaire - Restons 
groupés. Téléréalité - 1.00, 1.50 Dino 
Hunters - 2.40, 3.30 Habitations en péril. 
Téléréalité

6.55 Le Montreur de boxe. Film (comé-
die dramatique) de Dominique Ladoge 
(1995). Avec Richard Bohringer - 8.35 
Les Longs manteaux. Film (aventures) 
de Gilles Béhat (1985). Avec Bernard 
Giraudeau - 10.10 Le Royaume. Film 
(drame) de Peter Berg (2007). Avec 
Jamie Foxx - 12.00 Dead Drop. Film 
(action) de R. Ellis Frazier (2013). Avec 
Luke Goss - 13.30 Hellboy 2 : les légions 
d'or maudites. Film (action) de Guillermo 
del Toro (2008). Avec Ron Perlman - 
15.25 Dragon, l'histoire de Bruce Lee. 
Film (biographie) de Rob Cohen (1993). 
Avec Jason Scott Lee - 17.25 La Bataille 
de Tobrouk. Film (guerre) de Vaclav 
Marhoul (2008). Avec Jan Meduna - 
19.05 Takers. Film (action) de John 
Luessenhop (2009). Avec Chris Brown 
- 20.50 R.I.P.D. Brigade fantôme. Film 
(comédie) de Robert Schwentke (2013). 
Avec Jeff Bridges - 22.25 L'Art de la 
guerre 2 : trahison. Film (thriller) de Josef 
Rusnak (2008). Avec Wesley Snipes - 
0.05 Lèvres de sang. Film (horreur) de 
Jean Rollin (1974). Avec Nathalie Perrey 
- 1.30 Nuit

12.25  American Pickers - La brocante 
made in USA. Téléréalité - 13.15, 14.05 
Les Bases secrètes des nazis - 14.50 
La Vie de Jésus - 17.05 Planète safari. 
"Tsavo : la terre des éléphants rouges" 
- 18.05 Des villes à hauteur d'hommes. 
"Montréal" - 19.05 Des villes à hau-
teur d'hommes. "Detroit et windsor" - 
20.05  American Pickers - La brocante 
made in USA. Téléréalité - 20.55 Les 
Présidents et le sport. Documentaire 
- 22.05 et 23.00 La Seconde Guerre mon-
diale en couleur. "La bataille d'Angle-
terre" - "Opération Barbarossa" - 0.05 
Energy Observer, l'odyssée pour le futur. 
"Scandinavie" - 0.55 Energy Observer, 
l'odyssée pour le futur. "Finlande-
Spitzberg" - 1.55 Rendez-vous en terre 
inconnue. Magazine. "Thomas Pesquet 
chez les Kogis"

12.35 Napoléon, la campagne de 
Russie. Série - 13.30, 14.25 L'Histoire 
de l'Amérique en couleur - 15.20 Jackie 
Kennedy, militante de la première heure 
- 16.15 Jackie sans Kennedy - 17.10, 
18.00 La Seconde Guerre mondiale   : 
un empire à tout prix - 18.55, 19.45 
La Seconde Guerre mondiale : un 
empire à tout prix - 20.40 Sacrifice. 
Documentaire. "Du Débarquement à 
la libération de Paris" - 21.25 Sacrifice. 
"Du Débarquement à la libération de 
Paris" - 22.15 17 mai 1940, de Gaulle, la 
première des batailles - 23.10 Churchill 
chef de guerre - 0.05 Rommel, chef de 
guerre - 1.00 Patton. "La campagne de 
Lorraine" - 1.50 Patton. "Siege Warfare" 
- 2.35 La Guerre des finances

12.05 Les Impressionnistes. "Le bouquet 
final" - 13.05 Historiquement Show - 13.35 
L'Ombre d'un doute. "Qui était vraiment 
François Ier ?" - 15.25 La Lune, 50 ans 
après ? - 16.15 Ils ont fait Apollo (VOST) - 
17.35 The Lost Tapes (VOST). "Apollo 13" 
- 18.30 Robert Bernardis, l'adjudant de 
Stauffenberg - 19.30 1945, la république 
des enfants perdus - 20.45 Au service 
de sa majesté. "Lady Anne Glenconner" 
- 20.50 Elisabeth II. "Une monarchie 
moderne" - 21.35 Elisabeth II. "La cou-
ronne menacée" - 22.15 Elisabeth II.
"Les jeunes années" - 23.05 Elisabeth II.
"Le début de règne" - 23.45 War 
Factories : fabriquer la guerre. "L'aviation 
allemande" - 0.30 War Factories : fabri-
quer la guerre. "L'aviation américaine" 
- 1.15 War Factories : fabriquer la guerre. 
"Les usines occupées" - 2.00 Nuit - 5.30 
Equipe D : les codes oubliés

12.25 Titanic : la théorie de l'incen-
die - 13.20 La Minerve : le fantôme 
des Abysses - 14.10 Narco Wars. "La 
guérilla d'Escobar" - 15.00 Narco Wars. 
"L'armée des narcotrafiquants" - 15.50 
The Border. "Air, terre et mer" - 16.40 The 
Border. "Passages extrêmes" - 17.30 
Sale affaire  ! "Vers, anguilles et alliga-
tors" - 18.25 Sale Affaire ! "Mourir pour le 
billet vert" - 19.20 La Mine de la fortune. 
"Les émeraudes de Colombie" - 20.10 La 
Mine de la fortune. "Les sept saphirs" - 
21.00 Elizabeth II, destin royal - 21.55 
La Reine et la planète - 22.50 Diana : une 
icône mystérieuse - 0.25 Titanic : affaire 
classée - 1.10 Titanic : la théorie de 
l'incendie - 2.40 La Minerve : le fantôme 
des Abysses

15.45 L'Incroyable Dr Pol. "Mères à 
l'honneur" - 16.30 L'Incroyable Dr Pol. 
"Coup de sabot" - 17.20 Au cœur du 
zoo. Téléréalité - 18.10 Au cœur du zoo. 
Téléréalité - 19.05 Le Refuge du bon-
heur. "La famille des renards" - 19.55 
Le Refuge du bonheur. "Une livraison 
spéciale" - 20.45 Michelle ou la vie 
sauvage. Documentaire - 21.40 Michelle 
ou la vie sauvage. "Sur des charbons 
ardents" - 22.25 Michelle ou la vie sau-
vage. "Miracle canin" - 23.20 Michelle ou 
la vie sauvage. "Gang de porcs-épics" 
- 23.55 Les Zarbis. "Drôles de remèdes" 
- 0.40 Les Zarbis. "Survivants"

15.20 Les Plus beaux parcs nationaux 
d'Asie. "Inde au royaume des lions" 
- 16.10 Les Plus beaux parcs natio-
naux d'Asie. "Dans la jungle vietna-
mienne" - 17.00 Animalis - 17.05 Le 
Temps des forêts. Film (documentaire) 
- 18.55 Ushuaïa nature. "À la recherche 
des Hommes-nature" - 20.45 La 
Science des forces de la nature. 
Documentaire. "L'avancée du désert" - 
21.40 La Science des forces de la nature. 
"Les tempêtes de neige et le blizzard" 
- 22.30 Thomas Pesquet, l'envoyé spatial 
- 23.35 La Terre en colère. "Hurricanes 
Matthew" - 0.30 Ushuaïa nature. "Les 
glaces racontent le Groenland"

14.00 Dans les coulisses d'Apollo. "Les 
héros oubliés" - 14.50 Dans les coulisses 
d'Apollo. "De la Terre à la Lune" - 15.35  
Méga démolition. Téléréalité - 16.25 
Combats de robots. Jeu - 17.30 Mag 
de la science - 17.55 Mag de la science 
- 18.20 Dolines, au bord du gouffre. 
"Peur sur les villes" - 19.05 Dolines, 
au bord du gouffre. "Zones à risque" - 
19.50 Panique dans le ciel : ces avions 
qui font le buzz. "Intempéries" - 20.45 
Croisières titanesques. "L'Europa 2" 
- 21.30 Croisières titanesques. "Le Viking 
Sea" - 22.20 Méga démolition - 23.10 
Méga démolition - 0.05 Les Enfants des 
étoiles. "Spectacles cosmiques" - 0.50 
Les Enfants des étoiles. "La musique 
de l'univers"

6.40 Le Garçon aux cheveux verts. Film 
(fable/psychologique) de Joseph Losey 
(1948). Avec Charles Arnt - 8.05 Les 
Coulisses du pouvoir. Film (suspense) 
de Sidney Lumet (1986). Avec Richard 
Gere - 9.55 En marge de l'enquête. 
Film (drame) de John Cromwell (1947). 
Avec Humphrey Bogart - 11.35 Les 
Parachutistes arrivent. Film (action) de 
John Frankenheimer (1968). Avec Burt 
Lancaster - 13.20 Les Comancheros. 
Film (western) de Michael Curtiz (1961). 
Avec John Wayne - 15.00 Le Jour le 
plus long. Film (guerre) de Ken Annakin, 
Bernhard Wicki, Andrew Marton, Darryl 
F. Zanuck, Gerd Oswald (1962). Avec 
John Wayne - 17.55 La Chute de l'Em-
pire romain. Film (aventures/péplum) 
d'Anthony Mann (1963). Avec Sophia 
Loren - 20.50 The Social Network. Film 
(biographie) de David Fincher (2010). 
Avec Jesse Eisenberg - 22.50 Les Flics 
ne dorment pas la nuit. Film (policier) de 
Richard O. Fleischer (1972). Avec Stacy 
Keach - 0.30 Taxi Driver. Film (drame) de 
Martin Scorsese (1975). Avec Robert De 
Niro - 2.20 Le Destin est au tournant. Film 
(thriller) de Richard Quine (1954). Avec 
Mickey Rooney

10.10, 11.25 Le Zap. Divertissement 
- 12.50 Genération Guignols. 
Divertissement - 14.50 H. Série - 17.30 
Festival du rire de Liège : la nouvelle 
scène 2019. Spectacle - 19.05 Les 
Étoiles Espoir humour du Parisien. 
Spectacle - 20.55 La Moustache. Pièce 
- 22.30 Inavouable. Pièce - 0.25 Qui est 
monsieur Schmitt ? Pièce

12.45 S.O.S. animaux en danger. "Les 
enfants du vent" - 13.30 Paul O'Grady, 
au secours des orphelins - 14.20 Paul 
O'Grady, au secours des orphelins - 
15.10 Paul O'Grady, au secours des 
orphelins - 16.00 Super vétérinaire. 
Téléréalité - 17.00 Super vétérinaire. 
Téléréalité - 18.00 Le Gardien des ser-
pents - 18.50 L'Araignée, ultime survi-
vante - 19.40 S.O.S. animaux en danger. 
"Les derniers survivants" - 20.35 Secret 
Seychelles : d'Arros. Documentaire 
- 21.25 Les Réserves marines. "Le récif 
mésoaméricain" - 22.15 Les Anges gar-
diens de la nature. "L'orphelinat des élé-
phants" - 23.05 Les Anges gardiens de 
la nature. "La harde du Camp Phoenix" 
- 23.50 Le Gardien des serpents - 0.40 
Mandrills : le paradis retrouvé - 1.35 
Rodéo : portrait d'un cow-boy français

8.20 Killjoys. Série - 9.10 Stargate Atlantis. 
Série - 10.00 Stargate Atlantis. Série 
- 10.50 Stargate Atlantis. Série - 11.40 
Stargate Atlantis. Série - 12.30 Stargate 
Atlantis. Série - 13.30 Resident Alien. 
Série - 14.15 A Discovery of Witches. 
Série - 15.10 Apocalypse polaire. 
Téléfilm (science-fiction) d'Eric Paul 
Erickson, Jon Kondelik. Avec Joel Berti 
- 16.45 Rememory. Film (drame) de Mark 
Palansky. Avec Peter Dinklage - 18.45 
World Invasion : Battle Los Angeles. Film 
(science-fiction) de Jonathan Liebesman. 
Avec Aaron Eckhart - 21.00 Flash. Série 
(VM) "Un allié inattendu" - 21.45 Flash. 
Série - 22.30 Flash. Série - 23.20 Flash. 
Série - 0.10 A Discovery of Witches. 
Série - 1.10 Apocalypse of Ice. Film 
(aventures) de Maximilian Elfeldt. Avec 
Tom Sizemore - 2.45 Warehouse 13.
Série

9.00 Rinaldo Alessandrini et le Concerto 
Italiano : Vivaldi, Leo, Bononcini - 10.00 Le 
Poème Harmonique et Vincent Dumestre 
- 11.15 Paul Lay Trio : Deep Rivers - 12.30 
La Clémence de Titus de Mozart au Grand 
Théâtre de Genève - 14.50 Intermezzo - 
16.00 Allegria - 17.10 Intermezzo - 17.40 
Bloody Daughter - 19.20 Ian Bostridge, 
John Butt et le Dunedin Consort au 
Festival Misteria Paschalia : Haendel - 
20.25 Intermezzo - 20.30 Les Siècles et 
François-Xavier Roth : Symphonies 
n°5 et n°7 de Beethoven - 21.50 Kazuki 
Yamada, Adam Laloum et l'Orchestre 
National du Capitole de Toulouse : Brahms 
et Strauss - 23.35 Simon Rattle et le 
London Symphony Orchestra : Birtwistle, 
Holst, Turnage, Britten - 1.05 Panorama 
circus feat. Logan Richardson & Médéric 
Collignon - Jazz à Porquerolles - 2.05 
Hugh Coltman au Festival Jazz in Marciac 
- 3.10 Esbjörn Svensson Trio au Nalen - 
4.50 Princess, S.Olivia, S. Abbuehl & E. 
Perraud - Jazz à Porquerolles - 5.50 Cory 
Henry & the Funk Apostles - Jazz à Vienne

6.15 Be Natural, l'histoire cachée d'Alice 
Guy-Blaché. Film (doc, 2018). Avec Alice 
Guy - 7.55 Beethoven 5. Téléfilm (comé-
die, 2003, VM). Avec Kathy Griffin - 9.20 
Wheely. Film (animation) d'Yusry Abd 
Halim, Carl Mendez (2019) - 10.50 Lili la 
petite sorcière, le dragon et le sortilège 
de Noël. Film (comédie dramatique) de 
Wolfgang Groos (2017). Avec Neil Malik 
Abdullah - 12.25 La Vérité si je mens ! Les 
débuts. Film (comédie) de Gérard Bitton, 
Michel Munz (2018). Avec Yohan Manca 
- 14.10 Zarafa. Film (animation) de Jean-
Christophe Lie, Rémi Bezançon (2009) 
- 15.25 Jean de La Fontaine. Film (biogra-
phie) de Daniel Vigne (2007). Avec Lorànt 
Deutsch - 17.05 Le Fils à Jo. Film (comé-
die) de Philippe Guillard (2010). Avec 
Gérard Lanvin - 18.35 J'irai où tu iras. 
Film (comédie) de Géraldine Nakache 
(2018). Avec Géraldine Nakache - 20.50 
La Lutte des classes. Film (comédie) 
de Michel Leclerc (2018). Avec Leïla 
Bekhti - 22.25 Priscilla, folle du désert. 
Film (comédie dramatique) de Stephen 
Elliot (1995). Avec Terence Stamp - 0.05 
La Bûche. Film (comédie dramatique, 
1999). Avec Sabine Azéma

11.55 rRegina cæli - 12.15 Associons-
nous   ! "Missions étrangères de Paris" 
- 13.20 "Die Jahreszeiten" (Les Saisons), 
oratorio de Joseph Haydn. Concert - 15.30 
rChapelet - 16.05 Au risque de l'Histoire. 
"Pourquoi l'Empire romain persécutait-
il les chrétiens ?" - 17.05 L'Histoire de 
Noyers-sur-Jabron et de ses cloches - 
18.00 En marche vers dimanche. - 18.30 
rMesse - 20.00 Regina cæli - 20.40 
L'Invité de Régis Burnet. Magazine. 
"Père François Euvé". Peut-on être chré-
tien et tenir un discours sur l'évolution ? 
Comment penser le progrès en lien avec 
la foi ? La vieille querelle philosophique 
qui oppose foi et raison, science et religion 
n'est pas près de se tarir. - 21.40 Q.C.M. 
Jeu - 22.10 Daniel Facerias, serviteur de la 
beauté - 23.05 Lumière intérieure

Comédie +
13e Rue
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Culture Sport

Bon ★  Très bon ★★  À ne pas manquer ★★★

Films 

La rédaction aime

Valérian et la Cité 
des mille planètes
Film (science-fiction) de Luc 
Besson (2017, All./Bel./Chine/
Émirats arabes unis/États-Unis/
Fr.). Avec Dane DeHaan. Valérian 
et Laureline forment une équipe 
d'agents spatiotemporels.

Intouchables
Film (comédie dramatique) d'Oli-
vier Nakache, Éric Toledano (2011, 
France). Avec Omar Sy, François 
Cluzet. Philippe, riche aristocrate 
handicapé, engage comme aide à 
domicile Driss, un jeune de ban-
lieue tout juste sorti de prison.

Rouge Baiser
Film (comédie dramatique) de 
Véra Belmont (1985, France). Avec 
Lambert Wilson, Charlotte Valandrey. 
Paris, 1952. Fille d'immigrés juifs polo-
nais, Marie est une militante acharnée 
des jeunesses communistes. Elle vit un 
amour avec Stéphane.

Poulet au vinaigre
Film (policier) de Claude Chabrol 
(1985, France). Avec Jean Poiret, 
Michel Bouquet. Trois notables 
provinciaux montent une opéra-
tion immobilière. Leur seul obs-
tacle est la famille Cuno qui refuse 
de vendre sa maison. 

Ça s'est passé 
en plein jour
Film (thriller) de Ladislao Vajda 
(1958, Allemagne/Espagne/
Suisse). Avec Heinz Rühmann, 
Michel Simon. Un inspecteur te-
nace est lancé sur les traces d’un 
tueur de petites filles.

20.00 CLUB RTL 20.35 LA UNE 20.50 FRANCE 5 20.55 ARTE 22.40 ARTE

23.45 Tipik

 F 1  
 GP d’Émilie-Romagne : 
résumé 
 Si vous avez loupé la 
course à Imola (Italie) ce 
week-end, la deuxième 
chaîne de la RTBF pro-
pose une séance de rat-
trapage ce lundi en fin de 
soirée.  

Ça va faire des étincelles !

Is
op

ix

BASKET
0.40 VOOsport World 1

Okapi Aalstar/Mechelen

BILLARD
11.00 et 14.00 BBC 2
15.00 et 20.00 Eurosport

Snooker. Championnat 
du Monde. 1er tour.

CYCLISME
7.00 Eurosport

Amstel Gold Race
18.30 Eurosport

Tour des Alpes. 1er étape : 
Brixen/Bressanone - 
Innsbruck (142,8 km).

FOOTBALL
12.25 VOOsport World 1

Manchester United/Burnley
20.30 Tipik

La Tribune
20.55 VOOsport World 1

Leeds/Liverpool
22.15 Canvas

Extra Time

TENNIS
10.00 Eurosport

Tournoi ATP de Monte-Carlo. 
1/2 fi nales.

11.00, 13.00
et 23.00 Eurosport

Tournoi ATP de Barcelone

Hawaii, l’âme ukulélé
Documentaire. Passionné et joueur 
d’ukulélé, Joann Sfar, l’auteur du 
«Chat du rabbin», s’envole pour 
Hawaii afin de découvrir l’histoire du 
petit instrument, véritable vecteur 
d’une philosophie de vie propre à 
l’achipel. L’occasion d’en apprendre 
plus sur la culture locale.

15.35 ARTE

Tout compte fait. Promos 
bidons et faux avis...
Magazine. Certains se ruent sur les 
promos proposées en ligne, à tout 
prix. Mais les bonnes affaires y sont-
elles vraiment au rendez-vous ? 
Derrière ces rabais impressionnants 
qui vont jusqu’à -80 % se cachent des 
pratiques parfois peu avouables. 

16.30 TV5MONDE

Une métropole en devenir
Documentaire. 1931, à Chicago, le 
journaliste, écrivain et photographe 
allemand Heinrich Hauser lègue un 
hypnotisant reportage sur cette cité 
en mouvement perpétuel. Sa caméra 
suit le tempo, saute dans le métro 
aérien ou prend de la hauteur sur une 
attraction foraine.

0.20 ARTE

Secrets d’Histoire
Magazine. Napoléon Bonaparte, 
mort il y a deux cents ans, est l’une 
des plus grandes figures de l’his-
toire de France. C’est un personnage 
controversé, despote et visionnaire, 
qui a transformé le pays.  Stéphane 
Bern retrace les six dernières années 
de sa vie.

21.05 FRANCE 3

Xenius. La zoobiquité.
Magazine. Comprendre comment la 
nature protège l’ours des maladies 
rénales pour en faire profiter l’hu-
main : voilà un exemple de «zoobi-
quité». L’équipe de «Xenius» se rend 
dans un établissement allemand, 
spécialisé dans le traitement des 
grands animaux atteints de cancer.

17.15 ARTE

LUNDI 19 avril

B aptisé «Les Invisibles», ce doc de Sébastien 
Lifshitz fait s’entrecroiser les trajectoires 
d’homosexuels, nés dans l’entre-deux-

guerres. Certains d’entre eux ont mis longtemps 
un mouchoir sur leurs désirs pour devenir les 
adultes qu’il fallait être. D’autres se sont épanouis 
en évoluant en toute liberté, malgré les pressions 
et répressions de la société. 
 Élisabeth, octogénaire, se souvient face caméra : 
«En 1975, l’entreprise essayait de nous faire partir 
parce que nous étions homos. Je me suis battue. 
Le syndicat a menacé la direction. Cela a fait cas 
d’école. La marginalité nous a rendus libres.» 
Depuis près de quarante ans, elle vit le grand 
amour et dirige une ferme dans le sud-ouest de 
la France. «Moins on en parlait, mieux c’était. Les 
gens vivaient dans le doute au milieu des autres», 
témoigne une nonagénaire.  
 Considérée comme une maladie mentale dès 1886, 
puis comme un comportement pervers par Freud, 
l’homosexualité a été retirée, en mai 1990, de la 
classifi cation internationale des maladies mentales 
de l’OMS. Quant à la dépénalisation des relations 
homosexuelles, elle date de 1982 en France. Chez 
nous, depuis 2003, le législateur a reconnu le droit 
de se marier aux homosexuels. Dans le monde, 
88 États les pénalisent encore.  

 Les Invisibles 
La longue bataille des droits homosexuels

   Devant la caméra de Sébastien Lifshitz, des hommes et des 
femmes racontent ce que fut leur vie insoumise, partagés 
entre la volonté de rester des gens comme les autres et 
l’obligation de s’inventer une liberté pour s’épanouir...  
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17.10 Chasseurs d'appart'
Divertissement
La rochelle 
et sa banlieue
"Chasseurs d'appart'" est 
une compétition d'agents 
immobiliers.

18.15 LoïC, fou de Cuisine

18.30 septante et un
Jeu
Un candidat affronte un 
public en studio. 

19.00 rtL info 19h - Météo

19.50 iMages à L'appui
Magazine de société
Sommaire : Le long de 
la Vesdre à Chaudfontaine, 
Jérémy lutte contre des 

roseaux qui rongent la 
berge et menacent sa mai-
son. - Après avoir dépensé 
850 euros pour acheter un 
chiot dans un élevage de  
la région liégeoise, Alisson 
découvre que l'animal 
a des parasites dans 
les intestins. - Christelle 
conteste son échec en der-
nière année d'infirmière. 
Elle a fait le calcul et elle en 
est sûre : sa moyenne est 
suffisante. - Bernard a 
investi 27.500 euros dans 
les bitcoins, il pensait en 
retirer 93.000 mais, depuis 
un an qu'il essaye, impos-
sible de récupérer son 
argent virtuel.

6.00 Téléachat - 8.00 Shopping 
Hours. Téléachat - 9.30 La bou-
tique - 11.30 Shopping Hours 

- 13.30 La boutique - 14.30 Loïc, 
fou de cuisine - 14.40 et 15.35 

Les Anges de la téléréalité - Back 
to Miami. Téléréalité  - 16.30 et 

17.30 La Villa des cœurs bri-
sés. Téléréalité. C'est dans une 
villa de rêve en Corse à Porto-
Vecchio, que quatorze cœurs 
brisés vont vivre une aventure 
hors du commun. - 18.25 Les 
Marseillais à Dubaï. Téléréalité - 

19.15 Les Mamans. Téléréalité. 
Pour cette nouvelle saison, neuf 
jeunes mamans nous font parta-
ger leur quotidien de mère, leur 
vie de femme, leurs petits suc-
cès, leurs grandes victoires et 
leurs combats. 

22.45 à La sauCe beLge
Magazine
Mathieu Vande Velde et 
Sophie Pendeville nous 
proposent une recette 
originale à la sauce belge.

23.05 top Chef :  
Les grands dueLs
Divertissement
Cette année dans "Top 
Chef : les grands duels", 
les gagnants des grands 
duels de l'an dernier 
viennent remettre leur titre 

en jeu face aux candidats 
emblématiques de la der-
nière saison de "Top chef". 
Leur objectif : convaincre 
et épater François-Régis 
Gaudry, le critique culinaire 
le plus exigeant de France.

0.10 Loïc, fou de cuisine 

- 0.20 Météo - 0.25 RTL Info 
19H. Rediffusion - 1.05 r 

Jeux de nuit. Jeu - 3.05 

Boucle de nuit - 5.00 r Bel 
RTL

6.00 Téléachat - 6.30 Dessins 
animés. Heidi 3D - Zigby - Vic 
le viking 3D - Maya 3D - Alice 
au pays des merveilles - Yapaka 
- Pokémon - 8.15 La boutique 

- 9.30 Shopping hours - 10.45 

La boutique - 13.45 Shopping 
Hours - 15.55 et 16.45 Les 
Experts : Manhattan (saison 
6, épisodes 1 et 2). "Nouvel 
espoir" - "Liste noire" d - 17.30 
et 18.20 Magnum (saison 2, 
épisodes 8 et 9). "La dernière 
vague" - "Mad Buck" - 19.10 
Les Experts (saison 6, épisode 
9). "Chienne de vie". Catherine 
et Brass enquêtent sur le cas 
d'un individu retrouvé mort 
dans une benne à ordures. Il 
s'avère que la victime souffrait 
de problèmes digestifs. d

22.20 La Maison de Mes rêves
Magazine

22.55 ghost rider
m (fantastique) de Mark 
Steven Johnson (2007, Australie/
États-Unis, 115 mn). Avec 
Nicolas Cage, Eva Mendes d

0.50 Téléachat - 5.00 RTL - 
Journal luxembourgeois - 5.30 

Téléachat

21.50 sCandaL
Série (saison 6, épisode 15) 
"Tic-tac" d

22.40 Les MarseiLLais à dubaï
Téléréalité d

23.30, 23.35 et 23.40 sCènes de 
Ménages
Série

23.45 Luna park
Jeu interactif

1.45 Téléachat

6.00 r Bel RTL - 8.30 La 
Boutique - 10.45 Shopping 
Hours - 11.35 Chasseurs d'ap-
part'. Divertissement - 12.35 

Loïc, fou de cuisine - 12.45 RTL 
Info bienvenue

13.00 rtL info 13h

13.20 rtL info aveC vous
Magazine

13.30 Météo

13.35 divorCe et je te 
tuerai
Téléfilm (thriller) de Danny J. 
Boyle (2017, USA) avec 
Jordan Belfi, Marguerite 
Moreau
Josie a une vie paisible 
dans son magasin de 
fleurs jusqu'au jour où son 
ex-mari, Michaël, réappa-
raît. Il lui propose un deal 
commercial qu'elle ne peut 
pas refuser. Lorsqu'elle 
accepte, elle se retrouve 
bien malgré elle dans les 
tirs croisés d'un divorce 
conflictuel entre Michaël et 
Laura. Celle-ci va lui faire 
vivre un véritable enfer... 

Notre avis

Bien construite, l'intrigue 
offre un bon moment de 
divertissement.

15.25 Les MaMans
Téléréalité
Pour cette nouvelle saison, 
neuf jeunes mamans nous 
font partager leur quotidien 
de mère, leur vie de femme, 
leurs petits succès, leurs 
grandes victoires et leurs 
combats : un mariage, une 
naissance, l'entrée à l'école 
maternelle, les premiers 
pas des enfants, les joies, 
mais aussi les difficultés du 
quotidien.

16.10 Les reines  
du shopping
Téléréalité
spéciale mère/fille
Des filles accompagnent 
leur mère pour un shopping 
complice avec pour mis-
sion d'être élégante avec 
une pièce en imprimé léo-
pard. Bonne humeur et 
chamailleries sont au ren-
dez-vous. Grande nou-
veauté pour cette nouvelle 
saison : Cristina Cordula 
retrouve désormais la can-
didate du jour juste après 
son shopping pour discuter 
en tête à tête de ses 
essayages et lui donner des 
conseils personnalisés.

   6 h 45 - 20 h 41 Saint Ursmer. Évêque missionnaire du monastère de Lobbes en 713.52

LUNDI 19 avril

top Chef
Divertissement

Cette dixième semaine de concours démarre avec une 
épreuve proposée par Arnaud Donckele, chef triplement 
étoilé depuis 2013. Le chef crée ses sauces comme des 
parfums. Il joue avec les textures pour obtenir une sauce 
complexe et unique. Son défi pour les candidats : réaliser 
une sauce qui, à la dégustation, révélera toutes ses saveurs 
et transcendera un simple blanc de poulet.
Ensuite, c'est le retour de l'épreuve la plus redoutée du 
concours : la boîte noire. Les candidats et leurs chefs de 
brigade vont devoir reproduire une assiette qu'ils déguste-
ront dans le noir. 
Les candidats qui ne se seront pas qualifiés au terme des 
deux épreuves se retrouveront sur la sellette. 

   DIVERTISSEMENT20.25

vaLérian et La Cité 
des MiLLe pLanètes

m (science-fiction)  
de Luc Besson

(2017, Allemagne/Belgique/
Chine/Émirats arabes unis/
États-Unis/France, 135 mn)

Avec Dane DeHaan, 
Cara Delevingne

Au XXVIIIe siècle, Valérian 
et Laureline forment une 
équipe d'agents spatio-
temporels chargés de 
maintenir l'ordre dans les 
territoires humains.

Notre avis

Avec l'un des plus gros bud-
gets de l'histoire du cinéma 
français, Luc Besson adapte 
la célèbre bande dessinée et 
propose un spectacle gran-
diose visuellement, mais un 
peu faible d'un point de vue 
scénaristique.  d

   FILM20.00

ChiCago Med
Série (saison 3,  
épisodes 7 et 8)

Avec  
S. Epatha Merkerson, 

Torrey DeVitto

20.10 un mal  
pour un bien

Le docteur Charles est mis 
sous pression lorsque les 
docteurs Choi et Manning 
sont en désaccord avec sa 
décision médicale concer-
nant un bébé né avec une 
dépendance à l'héroïne. 

21.00 3.000 calories
Le docteur Choi traite un 
patient qui souffre d'anorexie 
mentale et refuse le traite-
ment. Pendant ce temps, 
Reese revient de sa suspen-
sion.  d

   SÉRIE20.10



6.00 r Le 6-8. Magazine de 
société de radio en télévision 

- 8.00 r Le 8-9. Magazine de 
société de radio en télévision 

- 9.00 r C'est vous qui le 
dites  ! Magazine. Le rendez-
vous radiophonique interactif 
et piquant de VivaCité, animé 
par Cyril. - 10.30 On n'est pas 
des pigeons ! p - 11.20 
Demain nous appartient. 
Série (ép. 907). Une menace 
plane toujours sur la tête du 
procureur de Sète. La police 
met alors tout en œuvre pour 
le protéger. p - 12.00 Les Feux 
de l'amour. Feuilleton (2017). 
Mackenzie rend visite à 
Victoria avec des nouvelles 
troublantes au sujet de J.T. 
William parle de son addic-
tion au jeu à Summer et lui 
demande de ne jamais repar-
ler de leur soirée poker de la 
veille. Le clan Newman se 
réunit au bar "Le Plongeon" à 
la demande de Nicholas et de 
Sharon... - 12.45 Quel temps ! 
Magazine

13.00 JT - MéTéo p

13.35 eT 14.20 AffAire 
conclue
Magazine présenté par 
Sophie Davant

15.10 Alice nevers,  
le Juge esT une feMMe
Série (saison 16, ép. 4 et 5), 
2017, avec Marine Del-
terme
15.10 Mise à mort
Albane Roux, une étu-
diante vétérinaire, est 
retrouvée assassinée par 
un coup de matador, un 
pistolet qui sert normale-
ment à étourdir les bêtes 
avant l'abattage. p d
16.00 Désir fatal
Hélène Decasseville est 
retrouvée morte dans le 
coffre de sa voiture, tuée 
par balle. Elle avait disparu 
du domicile familial depuis 
une semaine. Après avoir 
clandestinement entretenu 
une longue correspon-
dance et l'avoir rencontré 
plusieurs fois au parloir, 
cette mère de famille visi-
teuse de prison était tom-
bée amoureuse d'un déte-
nu condamné pour 
homi cide volontaire. p d

17.00 nos chers voisins
Série avec Julien Frison

17.20 ici TouT coMMence
Série (épisode 122), 2020, 
avec Vanessa Demouy

22.35 un villAge 
presque pArfAiT !
m (comédie) de Sté-
phane Meunier (2013, 
France, durée : 100 mn)
Avec Élie Semoun (Denis), 
Didier Bourdon (Germain)
Saint-Loin-la-Mauderne, 
un petit village frappé de 
plein fouet par la crise et la 
désertification. Son der-
nier espoir : relancer 
l'usine de fumage de sau-
mon.

Notre avis

Remake de "La Grande 
séduction", succès québé
cois de 2004, cette comé
die sans prétention sur la 
désertification rurale man
que quelque peu d'authen
ticité. p
0.15 On n'est pas des 
pigeons ! p - 1.00 Quel 
temps ! p - 1.10 Météo - JT 
19h30 p - 1.50 Q-R : l'actu- 

2.05 On n'est pas des 
pigeons ! Magazine p

Face à une alliance éton-
nante, Antoine se bat 
pour ses convictions et 
Théo se dresse contre 
son père. Eliott pense 
avoir trouvé la solution 
alors que Greg se confie à 
Lionel qui lui conseille de 
foncer. Aux marais 
salants, Caroline écha-
faude un plan pour aider 
sa famille. p

17.50 DeMAin   
nous AppArTienT
Série (épisode 908), 2021, 
avec Ingrid Chauvin, Alex-
andre Brasseur
Depuis que le procureur a 
été victime d'une attaque, 
ses filles ont été mises 
sous protection policière. 

Mais Maud ne supporte 
plus d'être enfermée et 
décide de sortir, quitte à 
se mettre en danger.  
Christelle conseille à 
Charlie de faire un test de 
grossesse pour en avoir le 
cœur net. p

18.30 on n'esT pAs   
Des pigeons !
Magazine p

19.25 MéTéo - JT 19h30 p

20.05 R q-r : l'AcTu
Magazine p

20.20 l'AgenDA ciné
Magazine

20.30 MéTéo p

6.00 r Le Réveil de Tipik - 8.00 
Bouge à la maison. Magazine

8.30 les peTiTs MeurTres  
De ruby : hériTAge eMpoisonné
Téléfilm (thriller, 2019) d

10.00 Sous le soleil - 10.55 
Delicious Food (Israël + Japon). 
"Japon Hakodate" - 11.25 et 
11.55 N'oubliez pas les paroles ! 
- 12.30 Ici tout commence. Série 
(ép. 121) p - 13.00 et 13.30 Plus 
belle la vie. Série p
14.00 ne DiTes rien   

à MA fiAncée...
Téléfilm (thriller, 2020) d

15.25 Sous le soleil - 16.20 Plus 
belle la vie p - 16.55 et 17.25 
N'oubliez pas les paroles ! Jeu 
- 18.00 Cold Case : affaires 
classées (saison 2, ép. 21) p d 
- 18.55 et 19.20 Les Simpson p - 
19.50 Vews - 19.55 Riding Zone

22.45 vinTAge MecAnic
Documentaire
porsche 914
François Allain se penche sur 
un petit roadster des années 
70 : la Porsche 914. Il parvient 
à dénicher un modèle, mais se 
retrouve en difficulté pour la 
faire restaurer. Motorisation, 
cosmétique, rien n'est épar-
gné aux experts, qui ont à 
peine 21 jours pour redonner 
vie à la belle automobile.

23.45 forMule 1
gp d'émilie-romagne :  
le résumé

0.15 Vews. Magazine - 0.25 La 
Tribune. Magazine

6.00 Dessins animés p - 7.00 
Rocky & Lily - C'est dans la 
boîte ! "Best of the Week" - 7.10 

Dessins animés - 10.00 et 10.20 

Les Aventures de Tintin p - 10.45 

Dessins animés p - 13.30 C'est 
toujours pas sorcier p - 13.55, 

14.20 et 14.45 Nowhere Boys  : 
combat pour l'intermonde. Série 
(saison 4, ép. 4, 5 et 6) - 15.10 

Dessins animés - 16.20 et 16.30 
Rocky & Lily - C'est dans la 
boîte ! Magazine - 16.40 Dessins 
animés p - 18.30 et 18.40 Rocky 
& Lily - C'est dans la boîte ! "Les 
chanteurs Kids" - "La plongée 
sous-marine" - 18.50 Les Niouzz 

- 18.55 Dessins animés - 19.50 
Les Niouzz - 20.00 JT 19h30 - 

20.40 CQFD (ce qui fait débat). 
Magazine

23.05 MATière grise
Magazine
comment apprenons-nous ?
Quelle différence y a-t-il entre 
vous et n'importe quel expert ? 
C'est surtout une question 
d'apprentissage. p

23.50 en quêTe De sens -  
libres, enseMble
Magazine
les droits des femmes,  
ça te concerne

0.00 Le Doc du Bourlingueur. 
Magazine. "Sibérie : le désert 
de glace" p d - 0.50 JT 19h30
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les invisibles
lm (documentaire)  

de Sébastien Lifshitz
(2012, France, 115 mn)

Des hommes et des 
femmes, nés dans l'entre-
deux-guerres. Ils n'ont 
aucun point commun sinon 
d'être homosexuels et 
d'avoir choisi de le vivre au 
grand jour, à une époque 
où la société les rejetait. Ils 
ont aimé, lutté, désiré, fait 
l'amour.

Notre avis

Cette réflexion profonde sur 
l'amour propose une galerie 
de portraits émouvants et 
tendres. p Lire en page 51

B   FILM21.10

lA Tribune
 r Magazine

34e journée de 
championnat de D1

Entouré de ses fidèles 
chroniqueurs, Benjamin 
Deceuninck revient sur 
l'actualité footballistique du 
week-end en Belgique et à 
l'étranger. Ensemble, ils 
analysent les résultats et 
les réactions d'après-
matches, dans la bonne 
humeur, l'humour et la 
polémique. p

   MAGAZINE20.30

inTouchAbles
lm (biographie)  

d'Olivier Nakache, Éric Toledano
(2011, France, durée : 110 mn)

Avec François Cluzet (Philippe), Omar Sy (Driss),  
Anne Le Ny (Yvonne), Audrey Fleurot (Magalie),  

Clotilde Mollet (Marcelle), Alba Gaïa Kraghede Bellugi (Élisa)
À la suite d’un accident de parapente, Philippe, riche 
aristocrate, est cloué dans une chaise roulante. Il engage 
comme aide à domicile Driss, un jeune de banlieue tout 
juste sorti de prison. La personne la moins adaptée pour 
le job... 

Notre avis

François Cluzet et Omar Sy (couronné par un César pour ce 
rôle) forment un duo improbable qui nous fait passer du rire 
aux larmes sans jamais tomber dans le pathos. p

C   FILM20.35



22.05 MEURTRES 
AU PARADIS
Série (saison 8, épisode 4) 
avec Elizabeth Bourgine
Du grain à moudre 
Benedict Dacre, qui a 
décidé de vendre la plan-
tation familiale de café 
qu'il dirige, lit son livre au 
bord de la piscine comme 
tous les soirs quand une 
détonation résonne... p 

23.05 BASIQUE, 
LE CONCERT
Camélia Jordana
Camélia Jordana s'em-

pare de la scène de 
"Basique, le concert" pour 
y déployer toute l'élé-
gance et la beauté de 
"facile x fragile". p
0.15 Ça commence 
aujourd'hui p - 1.15 et 2.00 

Affaire conclue p - 2.40 

Météo p - 2.45 Amsterdam, 
un village entouré de fl eurs p 

- 3.20 Sur les traces de l'an-
cienne piste espagnole p - 

3.45 Courant d'art. "Pierre 
Dubrunquez" p - 4.05 Tout le 
monde veut prendre sa 
place. Jeu p - 4.55 Les 
Z'amours. Jeu - 5.35 Un si 
grand soleil. Série p 

 a Bon   b Très bon   c À ne pas manquer      N/B Noir et Blanc     p Émissions pour malentendants     s Audiodescription54

22.05 CLEM
Série (saison 11, épisode 
2) avec Lucie Lucas (Clem)
Chacun son chemin
La tribu apprend qu’un 
heureux événement vient 
de changer la vie de Val et 
tout le monde accourt 
pour le soutenir à sa 
manière. T

23.15 NEW YORK, 
UNITÉ SPÉCIALE
Série (saison 15, épisode 
5) avec Christopher Meloni 
(Elliot)

Le sort s'acharne
Durant le pot de départ de 
Munch, Benson reçoit un 
texto de Sarah, une jeune 
pianiste violée chez elle 
quelque temps plus tôt. 
Elle pense avoir de nou-
veau été violée. p d
0.05 et 0.55 New York, unité 
spéciale. Série (saison 15, ép. 
3, saison 14, ép. 19). 
"Préjugés ordinaires" - "Petite 
terreur" p d - 1.45 Chicago 
Police Department. Série (sai-
son 5, ép. 16). "Viral" p d - 

2.40 Programmes de nuit

6.35 Les Vacances de l'amour. 
Série. "Le secret de Jeanne" - 

7.20 Les Mystères de l'amour. 
Série. "Mauvais départs" - 8.15 

Les Mystères de l'amour. Série. 
"Selfi e dangereux" - 9.15 Les 
Mystères de l'amour. Série. 
"Revanche et vengeance" - 

10.10 Téléachat - 11.10 Météo 

- 11.15 Petits secrets entre voi-
sins. Série

12.30 ES-TU MON FILS ?
Téléfi lm (thriller) de Nick 
Everhart (2018, États-Unis). 
Avec Olivia d'Abo, Tammy 
Blanchard. Treize ans après sa 
disparition, Matt revient à la 
maison, chez sa mère Sarah. 
Tout le monde pensait qu'il 
s'était noyé. Mais la bonne 
nouvelle fait très vite place aux 
doutes.
13.55 Familles nombreuses : la 
vie en XXL. Téléréalité - 14.50 
Familles nombreuses : la vie 
en XXL. Téléréalité - 15.40 

Desperate Housewives. Série 

- 17.55 Grey's Anatomy. Série

6.30 Tfou p - 8.25 Météo p - 

8.30 Téléshopping - 9.20 

Météo p - 9.25 Petits secrets 
en famille p - 9.55 Ici tout 
commence p - 10.25 Demain 
nous appartient p - 11.00 Les 
Feux de l'amour. Summer fait 
son grand retour à Genoa 
City, pour la plus grande sur-
prise de ses parents. Abby 
prend ses distances avec 
Arturo. p - 12.00 Les 12 
coups de midi ! p

13.00 JOURNAL p

13.40 PETITS PLATS 
EN ÉQUILIBRE p

13.45 MÉTÉO p

13.55 QUI EST VRAIMENT 
MON MARI ?
Téléfi lm (thriller, 2019, 
États-Unis)
Avec Karissa Lee Staples 
(Kelsey)
Après un grave accident, 
Kelsey se réveille du coma 

avec une légère amnésie. 
Elle n'a plus aucun souve-
nir de l'homme à son che-
vet, Jason, qui prétend 
être son mari. p

15.35 ET 16.30 BIENVENUE 
AUX MARIÉS
Téléréalité
Quatre duos d’hôteliers 
s’affrontent pour 
convaincre un couple de 
futurs mariés que leur 
hôtel est le lieu idéal pour 
fêter leur mariage. p 

17.25 FAMILLES NOM-
BREUSES : LA VIE EN XXL
Téléréalité p 

18.30 ICI TOUT COMMENCE
Série (épisode 121) p

19.10 DEMAIN NOUS 
APPARTIENT
Série (épisode 907) p

19.55 MÉTÉO - JOURNAL p

20.55 C'EST CANTELOUP p

21.10, 22.05, 23.00 et 23.55 
DOSSIERS CRIMINELS
Magazine
Affaire Montillet : une famille 
au service du crime - Affaire 
Jean-Paul Quaire : hal-
loween sanglant - Affaire 
Christelle Blétry : et si le voi-
sin était l'assassin ? - Affaire 
Godest : sortie de route

0.50 Dossiers criminels. Mag. - 
2.45 Premiers baisers. Série

6.00 Le 6h info - 6.30 r 

Télématin p - 9.35 Amour, 
gloire et beauté. Feuilleton p 

- 9.55 Tout le monde a son 
mot à dire. Jeu p - 10.30 

Météo - 10.35 Un mot peut 
en cacher un autre. Jeu p - 

11.15 Les Z'amours. Jeu - 

11.50 Tout le monde veut 
prendre sa place. Jeu p

13.00 JOURNAL - MÉTÉO 

13.55 ET 15.05 ÇA 
COMMENCE AUJOURD'HUI
Magazine
Faustine Bollaert accueille 
des femmes et des 
hommes venus témoigner 
de leur parcours.  p

16.15 ET 17.05 
AFFAIRE CONCLUE
Magazine
L'émission de Sophie 
Davant permet, à qui le 
veut, de proposer un objet 
qu'il souhaite vendre. Une 
fois retenu, l'objet est 

expertisé par un spécia-
liste et proposé aux 
enchères. p

18.00 TOUT LE MONDE 
A SON MOT À DIRE
Jeu
Une gymnastique de l'es-
prit pour s'amuser avec la 
langue française et enrichir 
sa culture générale. p

18.35 ET 19.15 N'OUBLIEZ 
PAS LES PAROLES !
Jeu présenté par Nagui p

20.00 JOURNAL - MÉTÉO

20.45 UN SI GRAND SOLEIL
Série (épisode 626) avec 
Mélanie Maudran
Alors que Manu se lance 
dans une course-pour-
suite pour mettre la main 
sur un suspect, Mo veut 
remonter le moral de sa 
fi lle. De son côté, Gary a 
de plus en plus de mal à 
cacher sa colère. p 
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CLEM
Série (saison 11, épisode 1) - 2019

Avec Lucie Lucas (Clem), Agustín Galiana (Adrian), 
Jean Dell (Michel), Carole Richert (Marie-France), 
Maeva Pasquali (Inès), Thomas Chomel (Valentin)

LE CHÂTEAU DE CARTES
C’est la rentrée ! Clem débute au cabinet de Nathalie 
comme assistante juridique, mais un nouvel arrivant à 
Cheynouville pourrait bien pimenter ses plans. Adrian 
reprend, fébrile et heureux, ses fonctions de proviseur. T

   SÉRIE21.05

MEURTRES AU PARADIS
Série (saison 10, épisode 4) - 2021

Avec Joséphine Jobert (Florence), Ralf Little (Neville), 
Elizabeth Bourgine (Catherine), Tobi Bakare (J.P.), 

Don Warrington (Selwyn), Tahj Miles (Marlon)

ENQUÊTE SOUS PERFUSION
L'inspecteur Neville Parker est hospitalisé, suite à un choc 
anaphylactique provoqué par une piqûre de mouche des 
sables. Lors de sa première nuit sur place, son infi rmière 
Dena Johnson meurt après s'être enfermée dans son 
bureau.

   SÉRIE21.05

DOSSIERS CRIMINELS
Magazine

Affaire Nicolas 
Charbonnier : 

L'étrangleur de 
Strasbourg

Dans la nuit du 21 au 22 jan-
vier 1986, une petite fi lle de 
11 ans est violée chez elle à 
Strasbourg. Son agresseur 
s'était introduit dans l'ap-
partement en brisant une 
vitre avec une pierre.

   MAGAZINE20.15



6.00 Okoo. Boule & Bill - Le 
Marsupilami p - 8.30 
Vacances Okoo. Annie et 
Pony - Les As de la jungle à la 
rescousse - Taffy p - 10.45 
Ensemble c'est mieux ! Mag. 
- 11.30 Météo p - 11.35 L'Info 
Outre-mer. Mag. p

11.50 LE 12/13 p

12.55 R MÉTÉO À LA CARTE p

13.55 REX
Série (saison 7, épisode 3, 
saison 8, épisodes 1 et 2) 
avec Gedeon Burkhard
13.55 Droits d'auteur
Après s'être disputée avec 
plusieurs personnes de 
son entourage, une chan-
teuse pop meurt dans 
l'explosion de sa voiture.
14.45 On n'embrasse pas 
les policiers
Brandtner est mort et Rex 
se sent abandonné. 
15.30 Les chandeliers
Marc Hoffmann et Niki 

Herzog enquêtent après 
qu'un homme ait été tué 
par un voleur. p

16.15 DES CHIFFRES  
ET DES LETTRES
Jeu p

17.00 SLAM
Jeu p

17.45 QUESTIONS   
POUR UN CHAMPION
Jeu p

18.30 LE 19/20 p

20.20 PLUS BELLE LA VIE
Série avec Anne Décis
Elsa et Revel se déchirent. 
Pendant que les employés 
de GTS parviennent à 
une intelligence collective, 
Rosa prend de plus en 
plus d'importance dans la 
vie de Franck.  p

20.45 TOUT LE SPORT p

21.00 MÉTÉO p

23.10 LA FRANCE EN VRAI
Documentaire
Semaine de la terre
À l'occasion du Jour de la 
Terre, les antennes régio-
nales de France 3 diffusent 
six documentaires en 
immersion dans les pro-
fondeurs des eaux de la 
Loire, du Rhin et du 
Rhône, pour percevoir les 
grands enjeux environne-
mentaux du réchauffe-

ment de ces fl euves, et 
sensibiliser sur le change-
ment climatique.
0.05 La France en vrai. Doc. 
"Des saumons et des 
hommes" p - 1.00 Faut pas 
rêver. Mag. "Les amoureux 
de la Drôme" p - 2.45 Ma vie 
rurale. Documentaire p - 3.40 

Les Matinales - 4.20 Slam. 
Jeu p - 4.55 Questions pour 
un champion. Jeu p - 5.35 
Plus belle la vie. Série p

8.35 Invitation au voyage. Mag. p 

- 9.25 GEO Reportage. Doc. "Port 
de Hambourg, un bateau-église 
insolite" p - 10.15 GEO Reportage. 
Doc. "Éthiopie  : la guerre des 
singes" p - 11.10 Fort comme un 
ours. Doc. p - 12.05 Les Derniers 
mondes sauvages. Doc. "Près 
de chez vous" - l12.50 Arte 
Regards. Mag. "Millionnaires du 
bitcoin" Lire en page 22  - 12.50 
Arte Journal

13.20 TONY ROME EST DANGEREUX
m (policier) de Gordon 
Douglas (1967, États-Unis, 
110 mn). Avec Frank Sinatra 

15.35 Hawaii, l'âme du uku-
lélé. Doc. p - 16.30 Invitation 
au voyage. Mag. p - l17.15 
Xenius. Mag. "La zoobiquité" 

Lire en page 20  - 17.45 À la ren-
contre des peuples des mers. 
Doc. "Mozambique  : les Vahoca 
- Les marins des sables" p - 18.15 
et 18.55 La Vie sauvage du jar-
din. Doc. (1 et 2/4) "Une journée 
d'été" - "Une journée d'automne"

19.45 ARTE JOURNAL

20.05 28 MINUTES
Magazine

22.45 C CE SOIR : LE DÉBAT
Magazine p

23.55 C DANS L'AIR
Magazine p

1.00 C à vous. Mag. p - 1.55 C à 
vous, la suite. Magazine p - 2.15 
Passage des Arts. Magazine p 

- 2.40 La Nuit France 5 - 4.50 C 
dans l'air. Magazine p

22.40 ÇA S'EST PASSÉ EN PLEIN JOUR
m (thriller) (1958, Allemagne/
Espagne/Suisse, 100 mn)  

0.20 UNE MÉTROPOLE EN DEVENIR
m (doc.) d'Heinrich Hauser 
(1931, É.-U., 65 mn, N/B, muet) 
"Un reportage sur Chicago" 

1.25 JONATHAN
Téléfi lm (drame) de Piotr J. 
Lewandowski (2016, Allemagne). 
Avec Jannis Niewöhner 

6.00 Okoo - 9.15 L'Œil et la 
main. Doc. "Liberté, égalité, non-
binarité" - 9.55 Corfou, l'île verte. 
Doc. p - 10.50 L'Europe sauvage. 
Doc. "Terres glacées" p - 11.45 r 

La Quotidienne. Mag. p - 13.05 
Passage des Arts. Magazine p 

- 13.40 r Le Magazine de la 
santé  p - 14.35 Zoo Nursery 
Berlin. Doc.  p - 15.10 Forces 
de la nature. Documentaire. 
"Planètes en mouvement" p - 

16.00 Java, l'âme de l'Indonésie. 
Doc. p - 16.55 C Jamy. Mag. p 

- 17.30 r C à dire ?! Magazine p - 

17.45 r C dans l'air. Magazine p

19.00 r C À VOUS
Magazine p

20.00 r C À VOUS, LA SUITE
Magazine p

20.20 PASSAGE DES ARTS
Magazine p

6.00 Roger p - 6.25 Bestioles Motel 
p - 7.00 Angelo p - 8.25 LoliRock p 

- 9.50 DC Super Heros Girls p - 

10.55 Abraca p - 12.05 Petit mala-
bar p - 12.15 Hé, Oua-Oua p - 12.55 
Sam le pompier p - 13.30 C'est 
toujours pas sorcier. Mag. p - 14.00 

Les Cahiers de vacances Lumni. 
Mag. p - 14.55 Lumni, le jeu. Jeu p 

- 15.30 Askip, le collège se la 
raconte. Série p - 16.00 Minikeums 

- 19.10 et 19.35 Il était une fois les 
découvreurs p - 20.05 et 20.35 Une 
saison au zoo. Doc. p

   

21.05 ARCOMIK, PARLEZ-
MOI D'AMOUR AVEC HUMOUR
Spectacle. Réunir les 
humoristes du moment 
pour nous parler d'amour 
et de la Saint-Valentin, 
tel était le pari de 
la soirée d'ouverture du 
festival Arcomik. p
   

22.55 Les Maîtres du rail. Doc. p - 

0.25 Vrai ou fake. Mag. p - 0.55 La 
Maison des maternelles. Mag. p - 

1.55 La Maison des parents. Mag. p

6.30 Le 6h00 info - 7.00 JT de 
Radio-Canada - 7.30 Télématin - 

8.30 JT TV5 - 8.45 Paysans du 
monde - La révolution agriculturelle 

- 9.00 Jardins et loisirs - 9.30 Apo-
calypse - La guerre des mondes 
(1945-1991) - 10.30 Passe-moi les 
jumelles - 11.00 JT TV5 - 11.15 
L'invité - 11.25 Tout le monde veut 
prendre sa place - 12.15 Questions 
pour un champion - 13.00 Un si 
grand soleil - 13.30 JT RTBF - 14.05 

Les Petits meurtres d'Agatha 
Christie - 15.35 Apocalypse - La 
guerre des mondes (1945-1991) - 
16.30 Tout compte fait - 17.20 
Tendance XXI - 18.00 et 18.30 64' le 
monde en français - 18.50 L'invité - 

19.05 Épicerie fi ne - Terroirs gour-
mands - 19.40 Tout le monde veut 
prendre sa place - 20.30 JT
 

21.00 L'EAU À LA BOUCHE
m (comédie) de Jacques 
Doniol-Valcroze (1959, 
France, 85 mn, N/B). 
Avec Françoise Brion, 
Bernadette Lafont
1959. Dans un château 
des Pyrénées-Orientales, 
six personnages sont 
réunis pour régler une 
question d'héritage. 

22.30 JT RTBF - 23.00 Liberty 
belle. Film (drame, 1983, Fr.) - 0.45 

JT TV5 - Afrique - 1.20 Jusqu'au 
dernier, la destruction des juifs 
d'Europe - 3.15 Paysans du 
monde - la révolution agriculturelle
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ROUGE BAISER
m (comédie dramatique) 

de Véra Belmont
(1985, France, 110 mn)

Avec Charlotte Valandrey, 
Lambert Wilson

Paris, 1952. Fille d'immi-
grés juifs polonais, Marie 
est une militante acharnée 
des jeunesses commu-
nistes. Elle rencontre et 
vit un amour romantique 
avec Stéphane, un reporter 
grâce à qui elle apprend à 
voir le monde différemment. 
Mais un engagement signé 
auparavant les oblige à une 
douloureuse séparation. 

Notre avis

Véra Belmont raconte sa 
propre adolescence dans la 
France de l'Après-Guerre. 
Un fi lm personnel, touchant, 
souligné par une histoire 
d'amour tumultueuse. p
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POULET AU VINAIGRE
m (policier) 

de Claude Chabrol
(1985, France, 110 mn)

Avec Jean Poiret
Trois notables provinciaux 
montent une opération 
immobilière. Leur seul obs-
tacle est la famille Cuno qui 
refuse de vendre sa maison.  

Notre avis

Chabrol brosse une pein-
ture acide des notables 
provinciaux et s'entoure 
d'une brillante brochette 
d'acteurs. T

A   FILM20.55

SECRETS D'HISTOIRE
lMagazine présenté par Stéphane Bern

NAPOLÉON, L'EXILÉ DE SAINTE-HÉLÈNE
De l'île d'Aix à Sainte-Hélène en passant par Fontainebleau, 
les Invalides, Châteauroux ou La Malmaison, Stéphane 
Bern et "Secrets d'Histoire" nous emmènent à la décou-
verte des stupéfi antes six dernières années de Napoléon. 
Sans oublier son étonnante épopée post-mortem : le retour 
des cendres, et les zones d'ombre qui l'entourent… p 
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L’information économique et fi nancière.

Infos et déprogrammations de dernières minutes sur www.telepro.be

7.05 My Kitchen Rules. Jeu - 10.00 
Escape to the Country. Magazine. 
"Norfolk" - 11.20 Escape to the 
Country. Magazine. "Gloucestshire" 

- 12.10 My Kitchen Rules. Jeu - 

13.15 Mystery Diagnosis. "Not A 
Normal Newborn" - 14.05 Achter 
Gesloten Deure. Documentaire. 
"Huurschuld" - 14.55 Love It or List It 
- Vancouver. "Jeanine & Norman" - 

15.50 Verzamelkoorts  ! - 16.40 My 
Kitchen Rules. Jeu - 17.40 Sturm der 
Liebe. Série - 18.45 Home and Away. 
Série - 19.15 Kitchen Nightmares 
USA. "Revisited" - 20.10 Blijven 
Slapen. Divertissement - 20.45 
Celebrity SAS  : Who Dares Wins. 
"Weakness" - 21.45 De Vuilste Jobs 
van Vlaanderen - 22.50 Nightmare 
Tenants, Slum Landlords - 23.50 
Blijven Slapen - 0.25 Kitchen 
Nightmares USA. "Revisited"
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8.05 Pasta & Risotto - 8.20 The Block 
NZ - 11.20 Football. Sports Late 
Night - 15.45 Bakken - 16.05 De 
Gezonde Goesting - 16.30 Food, 
Friends & Feeling - 16.55 De Mol. Jeu 

- 18.20 'T Is Gebeurd - 19.00 Komen 
Eten. Brandel uit Zonhoven - 19.55 
De Container Cup. "Lotte Kopecky 
en Ewoud Vromant" - 20.35 
Topdokters. Divertissement - 21.35 
De Cooke & Verhulst Show - 22.50 De 
Container Cup. "Lotte Kopecky en 
Ewoud Vromant" - 23.35 Komen 
Eten. Brandel uit Zonhoven

13.45 Charmed. Série - 15.05 First 
Dates. Div. - 16.05 Dress to Impress. 
Div. - 17.00 MasterChef USA. Jeu. 
"The Semi Final" - 17.50 The Block 
NZ. Div. - 18.50 Love It or List It. Div. 
- 19.50 Shopping Queens. Div. - 

20.35 Prodigal Son. Série - 21.35 
Designated Survivor. Série - 22.30 
Vermist. Série - 23.35 MasterChef 
USA. Jeu. "The Semi Final"

9.00 Lentebeelden - 10.00 Radio 2 
Op Één - 12.00 Lentebeelden - 12.20 
Dagelijkse kost - 12.35 Blokken - 

13.00 Het Journaal - 13.25 Het Weer 
- 13.30 Iedereen Beroemd - 13.55 
Thuis - 14.20 Clips - 14.45 Dieren in 
nesten - 15.15 Vanity Fair - 16.05 
The World's Most Extraordinary 
Homes. Doc. - 16.50 Neighbours - 

17.10 Professor T - 18.00 Het 
Journaal - 18.10 Het Weer - 18.15 
Dagelijkse kost - 18.30 Blokken - 

19.00 Het Journaal - 19.40 Iedereen 
Beroemd - 20.05 Het Weer - 20.10 
Thuis - 20.35 Dwars door de 
Middellandse Zee. Doc. - 21.25 
Dertigers - 21.50 Laat journaal - 

22.15 Het Weer - 22.20 Schitt's 
Creek - 22.40 Keno - 22.45 Iedereen 
Beroemd - 23.05 Dagelijkse kost - 

23.20 Laat journaal

9.00 Lentebeelden. Magazine - 

10.00 Ketnet Junior - 19.10 Ben 
Fogle  : New Lives in the Wild. 
Documentaire. "Siberia" - 20.00 
Terzake - 20.35 De Afspraak - 21.20 
Histoire du trafi c de drogue. 
Doc. "L'heure des barons" - 22.15 
Football. Extra Time - 23.20 Boerke. 
Série. "Boerke buitenaards" - 23.25 
I Love You, Now Die  : The 
Commonwealth v. Michelle Carter. 
Documentaire. "The Defense" - 0.40 
Canvaslus. Divertissement

16.45 How I Met Your Mother. Série 

- 17.15 How I Met Your Mother. 
Série - 17.50 Modern Family. Série 

- 18.20 Modern Family. Série - 

18.50 Chicago Med. Série - 

19.45 S.W.A.T. Série - 20.40 
Transformers  : The Last 
Knight. Film (science-fi ction) de 
Michael Bay (2017, Canada/Chine/
États-Unis, 165 mn). Avec Mark 
Wahlberg - 23.20 Orange Is the 
New Black. Série - 0.35 Vikings. 
Série

17.00 Die Ruhrpottwache - 
Vermisstenfahnder im Einsatz. 
Téléréalité - 17.30 K11 - Die neuen 
Fälle. Téléréalité - 18.00 Buchs-
taben Battle. Jeu - 19.00 
Buchstaben Battle. Jeu - 19.55 
SAT.1 Nachrichten - 20.15 Promis 
unter Palmen - Für Geld mache 
ich alles  ! Divertissement - 22.50 
Akte. Mag. - 23.50 5 Senses for 
Love - Heirate dein Blind Date. 
Téléréalité

18.20 Barwy szczescia. Série - 

18.50 Powroty - 19.10 Alert Covid - 

19.30 Wiadomosci. Série - 20.05 
Sport - 20.10 Pogoda. Série - 20.20 
O mnie sie nie martw. Série - 

21.10 O mnie sie nie martw. Série - 

22.05 Polonia 24 - 22.35 Kochana 
córeczko. Documentaire - 23.30 
Kasta. Feuilleton - 0.00 Focus on 
Poland. Série - 0.20 Gra slów. 
Krzyzówka. Série - 0.50 Powroty

6.00 TiTaToverfeest - 6.15 
TiTaToverfeest - 6.25 Kabouter Plop 

- 6.35 Kabouter Plop - 6.40 Trolls  : 
The Beat Goes On  ! - 7.00 Lego 
Ninjago - 7.15 Pokémon Sun and 
Moon  : Ultra Adventures - 7.35 
Pokémon Sun and Moon  : Ultra 
Adventures - 7.55 De Buurtpolitie - 
Extra - 8.10 De Buurtpolitie - Extra - 

8.25 Het middelbaar - 8.35 Het mid-
delbaar - 8.50 Dawn of the Croods 

- 9.10 Hallo K3 - 9.35 Loïc : Zot van 
Koken - 11.55 Echte Verhalen  : De 
Buurtpolitie - 12.25 Lisa - 13.00 VTM 
Nieuws - 13.30 Het Weer - 13.35 
Familie - 14.15 Wittekerke - 15.20 
Private Practice - 16.20 Speechless 

- 16.45 Spoed - 17.45 VTM Nieuws - 

17.50 Echte Verhalen  : De 
Buurtpolitie - 18.20 Lisa - 19.00 VTM 
Nieuws - 19.55 Het Weer - 20.05 
Familie - 20.40 Camping Coppens 
- Op Weg naar Zweden. Div. - 

22.45 Chicago Fire - 23.40 Private 
Practice - 0.35 Qmusic

LUNDI 19 avril

Sat 1

één

7.55 Construire l'impossible - 9.35 
Occasions à saisir - 12.40 Storage 
Wars : enchères surprises - 14.10 
Hunting Hitler - Les dossiers 
déclassifi és - 15.45 Americars -  

17.15 Construire l'impossible - 18.55 
Storage Wars : enchères surprises - 

- 20.25 Le Meilleur forgeron. 
Téléréalité. "L'épée à poignée 
anthropomorphe" - 21.10, 21.55, 
22.40 Le Meilleur forgeron - 0.45 Le 
Trésor perdu des Templiers - 2.10 
Tanks, rois des champs de bataille 

- 4.25 L'Ombre du 11 septembre

8.00 JT de Radio-Canada - 8.25 JT 
TV5 - 8.40 Population d'Afrique - 

9.05 Le Goût des rencontres - 9.30 
Paname - 10.00 C'est du belge -  

10.30 Cap sud ouest - 11.00 JT TV5 

- 11.20 Plus belle la vie - 11.45 Tout 
le monde veut prendre sa place - 

12.30 Sankara n'est pas mort - 
Pompoï, c'est le même monde - 

13.25 #VF - 13.30 JT RTBF - 14.00 
Alliances rouge sang. Téléfi lm (thril-
ler) de Marc Angelo (2016, France). 
Avec Anthony Delon - 15.30 T.T.C. 
(Toutes taxes comprises) - 16.00 Un 
si grand soleil - 16.30 Questions 
pour un champion - 17.00 Le Point - 
17.50 Un jour sur terre - 18.00 64' le 
monde en français - 18.30 L'Invité - 

18.40 La Trêve - 20.30 JT de France 2 

- 21.00 Échappées belles. 
Magazine. "Échappée verte dans le 
Jura". Au sommaire : "La forêt, tré-
sor du Jura" - "Les grandes traver-
sées" "L'artisanat" - "Le Behourd" - 
"Le lac de Vouglans" - "La cérémonie 
du Biou" - 22.30 JT suisse - 23.00 
Knock. Film (comédie dramatique) 
de Guy Lefranc (1951, France). Avec 
Louis Jouvet - 0.40 JT TV5 - Afrique 

- 1.10 Histoires d'arbres

10.05 Bundesliga. Mönchengladbach/
Frankfurt - 12.05 Serie A. Atalanta/
Juventus - 14.05 Serie A. Milan/Gênes 

- 16.05 FA Cup. Leicester City/
Southampton - 18.05 La Liga. Napoli/
Inter - 20.05 rFA Cup. Chelsea/
Manchester City - 2.25 Bundesliga. 
Leipzig/Hoffenheim - 4.25 Bundesliga. 
Mönchengladbach/Frankfurt

6.00 M6 Music - 6.50 Les Blagues de 
Toto - 7.05 Les Blagues de Toto - 

7.20 Alvinnn !!! Et les Chipmunks - 

8.05 Les Sisters - 8.50 M6 Boutique 

- 10.05 Ça peut vous arriver - 11.30 
Ça peut vous arriver chez vous - 

12.45 Le 12.45 - 13.35 Météo - 13.40 
Scènes de ménages. Série - 14.00 
Comme dans un fi lm romantique. 
Téléfi lm (drame) (2020, États-Unis/
Italie). Avec Jason Celaya - 15.55 
Les Reines du shopping - 17.00 
Incroyables transformations - 18.35 
La Meilleure boulangerie de France 

- 19.45 Le 19.45 - 20.15 Météo - 

20.30 Scènes de ménages. Série - 

21.05 Mariés au premier regard. 
Divertissement. "Épisode 7" - 23.05 
Et si on se rencontrait ? - 0.00 Et si 
on se rencontrait ? - 0.55 Et si on se 
rencontrait ? - 2.00 Météo - 2.05 
Jeune femme cherche millionnaire. 
Film (2019, Pologne, 105 mn). Avec 
Malgorzata Socha - 3.45 Nuit

6.00 Top clip - 8.45 Top CStar - 9.20 
Top clip - 10.15 Top albums - 11.25 
Top France - 12.35 Top clip - 16.40 
Top albums - 17.50 Douanes sous 
haute surveillance - »18.55 Pawn 
Stars - Les rois des enchères - 21.00 
Au cœur de l'enquête. Magazine 

- 2.00 Nuit

6.00 Gym direct - 7.00 Téléachat - 

8.45 Touche pas à mon poste ! - 

10.30 Tiny House : minimaison sur 
mesure - 12.45 William à midi, pre-
mière partie - 13.30 William à midi - 
14.20 Inspecteur Barnaby. Série. 
Avec John Nettles - 18.10 Le 6 à 7 
avec Casta - 19.10 Touche pas à 
mon poste, le Before - 19.40 Touche 
pas à mon poste ! : première partie 

- 20.40 Touche pas à mon poste ! - 
21.15 Police Academy 2 : au bou-
lot ! Film (comédie) de Jerry Paris 
(1985, États-Unis). Avec Steve 
Guttenberg - 23.00 Police Academy. 
Film (comédie) de Hugh Wilson 
(1983, États-Unis, 90 mn). Avec 
Steve Guttenberg - 0.40 Nuit

6.45 Je peux le faire - 7.00 Téléachat 
- 9.00 Les Mystères de l'amour - 10.15 
Ghost Whisperer - 13.55 Mentalist - 

18.25 L'Avant Quotidien - 19.25 
Quotidien, première partie - 20.10 
Quotidien - 21.15 Jurassic Park. 
Film (science-fi ction) de Steven 
Spielberg (1993). Avec Sam Neill - 

23.30 Ocean's Thirteen. Film (comé-
die) de Steven Soderbergh - 1.50 Nuit

6.00 Wake up - 7.00 Le Double 
expresso RLT2 - 9.00 W9 Hits - 10.30 
W9 Hits Gold - 11.35 W9 Hits - 12.45 
Météo - 12.50 NCIS - 16.40 Un dîner 
presque parfait - 18.50 Les Marseillais 
à Dubaï - 21.05 Transformers : The 
Last Knight. Film (action) de 
Michael Bay - 23.40 Le Monde de 
Narnia, chapitre 2. Film (fantastique) 
d'Andrew Adamson - 2.10 Nuit

6.45 Famille d'accueil. Série - 11.00 
Les Experts. Série - 20.50 Léo 
Mattéï, brigade des mineurs. 
Série. "La revenante". Après cinq 
ans de captivité, Léa Jacmin, onze 
ans, réussit à échapper aux griffes 
de son ravisseur. Pour arrêter au 
plus vite ce kidnappeur, Léo Mattéï 
et ses hommes doivent réussir à 
faire parler la petite Léa, tout en l’ai-
dant à retrouver sa place au sein de 
sa famille qui avait perdu tout espoir 
de la retrouver... - 21.55 Léo Mattéï, 
brigade des mineurs. Série. 
"Manipulations" - 22.55 Léo Mattéï, 
brigade des mineurs. Série. "Alerte : 
disparitions" - 23.55 Léo Mattéï, bri-
gade des mineurs. Série. "Les yeux 
dans le dos" - 0.55 Munch. Série. 
"Secret défense" - 2.00 Nuit

6.00 MTV Music - 8.00 17 ans et 
maman. Téléréalité - 12.00 Catfi sh : 
fausse identité. Téléréalité - 14.30 
Room Raiders. Divertissement - 

15.45 Friendzone. Divertissement - 

17.30 Catfi sh  : fausse identité. 
Téléréalité - 20.50 Revenge Prank 
avec DJ Pauly D & Vinny. 
Téléréalité - 21.15 Revenge Prank 
avec DJ Pauly D & Vinny. Téléréalité 

- 22.30 Ridiculous. Téléréalité - 1.50 
Floribama Shore. Téléréalité

12.00 Storage Wars - Texas - 12.25 
Alerte Cobra - 13.20 Alerte Cobra - 

14.10 Alerte Cobra - 15.05 Alerte 
Cobra - 16.00 Alerte à Malibu - 16.45 
Alerte à Malibu - 17.25 Alerte à 
Malibu - 18.15 Top Models - 18.40 
Top Models - 19.05 X-Files - 19.50 
X-Files - 20.50 Piège en eaux 
troubles. Film (policier) de Rowdy 
Herrington - 22.35 Vendetta. Téléfi lm 
(action) de Jen Soska, Sylvia Soska 

- 0.10 Libertinages - 0.25 Alerte 
Cobra - 1.15 Alerte Cobra - 2.00 
Alerte Cobra - 2.45 Alerte Cobra

15.10 Ben 10 - 15.20 Ben 10 - 15.40 
Bakugan - Armored Alliance - 15.50 
Bakugan - Armored Alliance - 16.05 
Alvinnn !!! et les Chipmunks - 16.15 
Alvinnn !!! et les Chipmunks - 16.30 
Gulligood. Magazine - 20.00 Wazup. 
Magazine - 20.05 Chouette, pas 
chouette - 20.10 Sabrina, l'ap-
prentie sorcière. Série - 20.35 
Sabrina, l'apprentie sorcière. Série - 

21.05 Super Hero Family. Série - 

21.55 Super Hero Family. Série - 

22.45 Super Hero Family. Série 

- 23.35 Super Hero Family. Série - 

0.20 Super Hero Family. Série - 1.05 
Super Hero Family. Série

6.30 Hollyoaks : l'amour mode 
d'emploi. Feuilleton - 8.40 Au nom 
de la vérité. Série - 9.05 Au nom de 
la vérité. Série - 13.50 Petits plats en 
équilibre - 13.55 Urgences. Série - 

17.25 Grey's Anatomy. Série - 21.00 
Les Experts : Manhattan. Série. 
"En haut de l'affi che" - 21.45 Les 
Experts : Manhattan. Série - 1.15 
Nuit

Gulli

6.05 NBA. Miami Heat/Brooklyn Nets - 

8.35 NBA. New York Knicks/New 
Orleans Pelicans - 11.35 NBA. LA 
Lakers/Utah Jazz - 14.05 NBA. Indiana 
Pacers/LA Clippers - 17.10 NBA. 
Miami Heat/Brooklyn Nets - 19.40 
NBA. New York Knicks/New Orleans 
Pelicans - 22.40 NBA. LA Lakers/Utah 
Jazz - 1.10 NBA. Indiana Pacers/LA 
Clippers - 3.40 NBA. Miami Heat/
Brooklyn Nets

Pro 
League

6.00 STVV/RSC Anderlecht - 8.00 OH 
Leuven/Waasland-Beveren - 10.30 
Club Brugge KV/Royal Excel 
Mouscron - 12.30 Standard de Liège/ 
K Beerschot VA - 15.15 Royal Antwerp 
FC - KRC Genk - 17.20 KV Oostende - 
Cercle Brugge KSV. (redif. à 3.55) - 

20.55 SV Zulte Waregem/KAA Gent - 

22.55 Charleroi Sporting Club/KAS 
Eupen - 1.45 KV Kortrijk/KV Mechelen

Play4

Play5



9.05 Live nach Neun - 9.55 Verrückt 
nach Meer. Doc. - 10.45 Meister des 
Alltags - 11.15 Wer weiß denn sowas ? 

- 12.15 ARD-Buffet - 13.00 ARD-
Mittagsmagazin. Doc. - 14.10 Rote 
Rosen - 15.00 Tagesschau - 15.10 
Sturm der Liebe - 16.00 Tagesschau 

- 16.10 Verrückt nach Meer. Doc. - 
17.00 Tagesschau - 17.15 Brisant - 
18.00 Wer weiß denn sowas  ? - 

18.50 Großstadtrevier - 19.45 Wissen. 
Doc. - 20.00 Tages schau - 20.15 
Naturwunder Pantanal. Doc. - 

21.00 Hart aber fair - 22.15 
Tagesthemen - 22.50 Wunschkind 
aus Kiew. Doc. - 23.35 Grüße aus der 
DDR - Reisen in den Sozialismus. 
Doc. - 0.20 Nacht magazin - 0.40 

Tatort - 2.15 Hart aber fair

10.15 Morning Live. Mag. - 11.00 
Homes Under the Hammer. Mag. - 
12.00 Claimed and Shamed. Doc. - 
12.45 Paramedics on Scene. Mag. - 
13.15 Bargain Hunt. Jeu - 14.00 BBC 
News - 14.30 BBC London News - 

14.45 Doctors. Feuilleton - 15.15 
Impossible. Jeu - 16.00 Escape to 
the Country. Mag. - 16.45 Money for 
Nothing. Doc. - 17.30 The Repair 
Shop. Doc. - 18.15 Pointless. Jeu - 

19.00 BBC News - 20.00 The One 
Show. Div. - 20.35 Panorama. Mag. 
- 21.05 EastEnders. Série - 21.30 

Fawlty Towers. Série - 22.00 Greta 
Thunberg : A Year to Change the 
World. Doc. - 23.00 BBC News - 

23.45 Meet the Khans : Big in 
Bolton. Div. - 0.10 Meet the Khans: 
Big in Bolton. Div. - 0.35 The Graham 
Norton Show. Div. - 1.25 A Question 
of Sport. Jeu - 2.00 BBC News

6.00 RaiNews24 - 6.15 Rai Parla-
mento. Mag. - 6.45 Unomattina - 7.00 
TG 1 - 7.25 Che tempo fa - 7.30 TG 1 
L.I.S - 7.55 Che tempo fa - 8.00 TG 1 

- 8.55 Che tempo fa - 9.00 TG 1 - 9.25 
Che tempo fa - 9.30 TG 1 - Flash - 

9.35 Rai Parlamento - Telegiornale. 
Mag. - 9.50 TG 1 - 9.55 Storie italiane. 
Mag. - 11.55 E’sempre mezzogiorno. 
Magazine - 13.30 Telegiornale - 14.00 
Oggi è un altro giorno. Div. - 15.55 
Il paradiso delle signore. Série - 16.45 
TG 1 - 17.00 Che tempo fa - 17.05 La 
Vita in diretta. Mag. - 18.45 L’Eredità. 
Jeu - 20.00 Telegiornale - 20.30 Soliti 
Ignoti - Il Ritorno. Jeu - 21.25 La 
Fuggitiva. Série. Avec Vittoria 
Puccini - 23.25 Sette storie. Mag. - 

23.40 TG1 Sera - 0.35 S’è fatta notte. 
Mag. - 1.05 RaiNews24 - 1.35 Che 
tempo fa - 1.40 Il caffè di Raiuno. 
Mag. - 2.35 Gino Bramieri, l’arte di far 
ridere. Mag. - 3.35 RaiNews24
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6.00 Dagtelevisie - 15.20 Blauw bloed 

- 16.30 Randland - 18.00 NOS Journaal 
- 18.15 NOS Journaal Regio - 18.20 
Noord-Zuid-Oost-West. Mag. - 

18.50 BinnensteBuiten. Mag. - 19.20 
Typisch Leiden. Doc. - 19.55 Per 
seconde wijzer. Débat - 20.25 2Doc 
- Yab Yum. Doc. - 21.30 Nieuwsuur. 
Mag. - 22.20 Pointer. Mag. "Verkeerd 
gediagnosticeerd" - 22.50 Kruispunt. 
Mag. "Laat je niet verpesten !" - 

23.20 Adieu God ? Débat - 23.55 
Andries. Débat. "Rieke Lindeboom" 

- 0.20 De nachtzoen. Débat - 0.30 
Nieuwsuur. Mag.

10.25 Westpol - 10.55 Planet Wissen 

- 11.55 Eisbär, Affe & Co - 12.45 
WDR aktuell - 13.05 Panda, Gorilla & 
Co - 13.55 Papageien, Palmen & Co 

- 14.20 In aller Freundschaft - Die 
jungen Ärzte. Série - 15.10 In aller 
Freundschaft - Die jungen Ärzte. 
Série - 16.00 WDR aktuell - 16.15 

Hier und heute - 18.00 WDR aktuell 
- Lokalzeit - 18.15 Servicezeit - 18.45 
Aktuelle Stunde - 19.30 Lokalzeit - 

20.15 Der Vorkoster. Mag. - 21.00 

Doc Esser - Der Gesundheits-
Check - 21.45 WDR aktuell - 22.15 

Unterwegs im Westen - 22.45 Ladies 
Night. Div. - 23.30 Frau Temme sucht 
das Glück. Série - 0.15 Frau Temme 
sucht das Glück. Série

8.30 Inside the Zoo. Mag. - 9.30 The 
Week in Parliament. Mag. - 10.00 
BBC News at Nine - 11.00 Snooker. 
World Championships - 13.15 Politics 
Live. Mag. - 14.00 Snooker. World 
Championships - 19.00 Richard 
Osman's House of Games. Jeu - 

19.30 Saved and Remade. Télé réalité 

- 20.00 Hairy Bikers' Mediterranean 
Adventure. Doc. - 21.00 Master-
mind. Jeu - 21.30 Mastermind. Jeu 

- 22.00 Different League - The Derry 
City Story. Mag. - 23.00 Have I Got a 
Bit More News for You. Div. - 23.45 
Newsnight - 0.30 Snooker. World 
Championships. Highlights - 1.20 
Snooker. World Championships. Extra

6.30 Kinderprogramma's - 17.50 
Brugklas. Doc. "Vriendinnen" - 18.15 
Nieuwe Baasjes. Mag. - 18.30 
SpangaS : De Campus. Série - 18.45 
Het klokhuis - 19.00 NOS Jeugd-
journaal - 19.25 First Dates. Div. - 

20.25 Kamp Waes. Div. - 21.25 
Filemon en de Complotten. Doc. - 

22.15 Nieuw Zeer. Div. - 22.50 Goed 
fout. Div. - 23.45 De Vooravond. 
Débat - 0.40 Kamp Waes. Div. - 1.40 
Filemon en de Complotten. Doc.

10.30 Notruf Hafenkante - 11.15 
Soko Stuttgart - 12.00 Heute - 12.10 
Drehscheibe - 13.00 ARD-Mittags-
magazin. Doc. - 14.00 Heute - in 
Deutschland - 14.15 Die Küchen-
schlacht - 15.05 Bares für Rares - 

16.00 Heute - in Europa - 16.10 Die 
Rosenheim-Cops - 17.00 Heute - 

17.10 Hallo Deutschland - 17.45 
Leute heute. Doc. - 18.00 Soko 
München - 19.00 Heute - 19.25 Wiso. 
Doc. - 20.15 Laim und die Tote im 
Teppich. Téléfilm (policier, 2021). 
Avec Max Simonischek - 21.45 
Heute journal - 22.15 Das Tal der 
vergessenen Kinder. Téléfilm (thriller, 
2018). Avec Marta Etura - 0.05 
Heute journal update - 0.20 Die 
Letzten Gigolos. Film (documen-
taire) de Stephan Bergmann (2014, 
Allemagne)

12.00 Eisbär, Affe & Co - 12.45 
Meister des Alltags - 13.15 Quizduell 
- 14.00 SWR Aktuell - 14.10 Eisen-
bahn-Romantik - 14.40 Eisen bahn-
Romantik - 15.10 Mord mit Aussicht 
- 16.00 SWR Aktuell  - 16.05 Kaffee 
oder Tee - 17.00 SWR Aktuell - 17.05 

Kaffee oder Tee - 18.00 SWR Aktuell 
Baden-Württemberg - 18.15 Mensch 
Leute - 18.45 Landesschau - 19.30 
SWR Aktuell - 20.00 Tagesschau - 

20.15 Rundum gesund. Magazine 

- 21.00 Die Ernährungs-Docs - 21.45 
SWR Aktuell - 22.00 Sag die 
Wahrheit - 22.30 Meister des Alltags 

- 23.00 Gefragt - Gejagt - 23.45 Stadt 
- Land - Quiz - 0.30 Strassen stars - 

1.00 Quizduell

11.00 Der Blaulicht Report. Télé réalité 

- 12.00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal. Mag. - 14.00 110 - 
Echte Fälle der Polizei. Téléréalité - 

15.00 Die Superhändler - 4 Räume, 1 
Deal. Div. - 16.00 Die Superhändler - 
4 Räume, 1 Deal. Div. - 16.30 Die 
Superhändler - 4 Räume, 1 Deal. Div. 
- 17.30 Unter uns. Feuilleton - 18.00 
Explosiv - Das Magazin. Mag. - 18.30 
Exclusiv - Das Starmagazin. Mag. - 

18.45 RTL Aktuell - 19.05 Alles was 
zählt. Feuilleton - 19.40 Gute Zeiten, 
schlechte Zeiten. Feuilleton - 20.15 
Wer wird Millionär  ? Jeu - 22.15 
Extra - Das RTL Magazin. Mag. - 

23.25 Spiegel TV. Mag. - 0.00 RTL 
Nachtjournal - 0.30 Die Alltags-
kämpfer - Über Leben in Deutschland. 
Doc. - 1.15 Ohne Filter - So sieht mein 
Leben aus ! Doc. - 1.45 Der Blaulicht 
Report. Téléréalité

10.00 La Hora de la actualidad. 
Mag. - 12.30 Las Cosas claras. Mag. 
- 15.00 Telediario - 16.00 Saber y 
ganar. Jeu - 16.45 Servir y proteger. 
Mag. - 17.30 Acacias 38. Série - 

18.20 El cazador. Doc. - 19.15 Viaje al 
centro de la tele. Div. - 20.00 España 
directo. Mag. - 20.30 Aquí la tierra. 
Mag. - 21.00 Telediario 2° Edicion - 

22.05 Version española. Mag. - 

0.20 La Noche en 24h - 2.15 España 
directo. Mag. - 2.45 Camara abierta. 
Mag. - 3.00 Noticias 24 Horas

6.30 Decisão Nacional - 7.00 
Manchetes 3 - 7.30 Bom dia 
Portugal - 11.00 Praça da Alegria - 

14.00 Jornal da Tarde - 15.15 Os 
Nossos Dias - 16.10 A Nossa Tarde 

- 18.30 Portugal em Direto - 20.10 
O preço certo - 21.00 Telejornal - 

22.00 Primeira Pessoa. Magazine 

- 22.35 Joker - 23.30 5 Para a Meia-
Noite - 1.15 24 horas

6.30 Trauma zéro. Court métrage - 7.00 

Chanson douce. Film (drame, 2019). 
Avec Karin Viard - 8.35 Baraki. Série 
"Le sabbat des Macrales" - 9.00 Baraki. 
Série "Tuning fever" - 9.30 Baraki. Série 
"Le poney fantôme" - 9.50 Baraki. Série 
"L'assistante sociale" - 10.15 Seules 
les bêtes. Film (thriller, 2019). Avec 
Denis Ménochet - 12.10 Perdrix. Film 
(comédie, 2018). Avec Swann Arlaud 

- 13.45 C. B. Strike. Série (VM) "Blanc 
mortel" - 14.45 C. B. Strike. Série (VM) 
"Blanc mortel" - 15.45 Midnight runner. 
Film (biographie, 2018, VOST). Avec 
Max Hubacher - 17.15 Lynn + Lucy. Film 
(drame, 2019, VOST). Avec Roxanne 
Scrimshaw - 18.40 Cocu. Court métrage 

- 18.45 L'Infirmière. Film (thriller) de 
Koji Fukada (2019, VOST). Avec Mariko 
Tsutsui - 20.30 Mare of Easttown. 
Série (1/7) (VM) avec Kate Winslet. Miss 
Lady Hawk Herself - 21.30 The Nevers. 
Série (VO sous-titrée) "Exposure" - 

22.30 Becky. Film (horreur) de Jonathan 
Milott, Cary Murnion (2020, VM). Avec 
Lulu Wilson - 0.00 Home Cinema - 0.10 

À fleur de boules. Court métrage - 

0.15 La Revanche des rondes. Téléfilm 
(pornographique) - 1.35 À genoux 
les gars. Film (comédie, 2018). Avec 
Souad Arsane - 3.15 Skate Kitchen. Film 
(drame, 2017, VOST). Avec Rachelle 
Vinberg - 5.00 Lola vers la mer. Film 
(comédie dramatique, 2018). Avec Mya 
Bollaers

9.10 Un jour de pluie à New York. 
Film (romantique, 2019). Avec Elle 
Fanning - 10.40 The Weather Man. Film 
(drame, 2004). Avec Nicolas Cage - 

12.20 L'Intouchable, Harvey Weinstein. 
Film (doc, 2018) - 13.55 Tinder sur-
prise. Court métrage (2021) - 14.10 La 
Bonne épouse. Film (comédie, 2020). 
Avec Juliette Binoche - 16.00 Esprit 
de famille. Film (comédie, 2005). Avec 
Sarah Jessica Parker - 17.35 Un vrai 
bonhomme. Film (comédie drama-
tique) de Benjamin Parent (2019). Avec 
Thomas Guy - 19.00 La Forêt de mon 
père. Film (drame) de Vero Cratzborn 
(2018). Avec Léonie Souchaud - 20.30 

Ad Astra. Film (science-fiction) de 
James Gray (2019, VM). Avec Brad Pitt 
- 22.30 The Vigil. Film (horreur) de Keith 
Thomas (2019). Avec Dave Davis - 23.55 

The Lighthouse. Film (thriller) de Robert 
Eggers (2019). Avec Willem Dafoe - 1.40 

Underwater. Film (science-fiction, 2020) 
- 3.15 Le Rythme de la vengeance. Film 
(action, 2019)

9.20 The Lodge. Film (horreur, 2019). 
Avec Riley Keough - 11.05 The Informer. 
Film (thriller, 2019). Avec Joel Kinnaman 

- 12.55 Life Like. Film (science-fic-
tion) de Josh Janowicz (2019). Avec 
Steven Strait - 14.25 Your Honor. Série 

- 15.20 Your Honor. Série - 16.20 Eternal 
Beauty. Film (comédie dramatique) 
de Craig Roberts (2019). Avec Sally 
Hawkins - 17.50 Le Cercle séries - 18.35 
Paris Police 1900. Série - 19.30 Paris 
Police 1900. Série - 20.30 Marvel : les 
agents du S.H.I.E.L.D. Série (VM) 
avec Clark Gregg. "Baleine sous gra-
villon" - 21.10 Marvel : les agents du 
S.H.I.E.L.D. Série - 21.50 Shameless. 
Série - 22.45 Shameless. Série - 23.35 
Flesh and Blood - Secrets de famille. 
Série - 0.20 Flesh and Blood - Secrets 
de famille. Série - 1.05 Flesh and Blood 
- Secrets de famille. Série - 1.50 Flesh 
and Blood - Secrets de famille. Série - 

2.40 Le Traître. Film (biographie, 2019, 
VM). Avec Pierfrancesco Favino

6.00 Dagtelevisie - 14.15 Kook mee 
met Max - 15.30 Op1 - 17.05 Tijd 
voor Max - 18.00 NOS Journaal - 

18.15 EénVandaag. Mag. - 18.45 
Sportjournaal. Mag. - 19.00 De 
Vooravond. Débat - 20.00 NOS 
Journaal - 20.35 Radar. Mag. - 

21.25 De 100 : wachten op een 
donor. Doc. - 22.25 Op1. Débat - 

23.25 NOS Journaal - 23.55 Op1. 
Débat - 0.55 NOS Journaal - 1.25 
EenVandaag. Mag. - 1.50 NOS 
Journaal - 2.25 NOS Journaal - 2.50 
NOS Journaal

LUNDI 19 avril
Hollande 1

Hollande 2

Hollande 3

12.25 Manchester United/Burnley. 
32e journée - 14.25 Volley-ball. 
Scooore ! League. Finale dames - 

16.25 Audi Hockey League - 18.00 

L'Europe des 11 - 20.25 Le Monde de 
la Premier League - 20.55 Football. 
Premier League. Leeds/Liverpool. 
32e journée - 22.55 L'Europe des 11 

- 0.40 Basket-ball. Scooore ! League. 
Okapi Aalstar/Mechelen

12.25 Tennis. Tournoi ATP de 
Monte-Carlo. Demi-finale 1 - 14.40 

Tennis. Tournoi ATP de Monte-
Carlo. Demi-finale 2 - 16.55 Tennis. 
Tournoi ATP de Monte-Carlo. Finale 

- 19.30 Masters d'Augusta - Le 
film. Magazine - 21.30 Golf. Chubb 
Classic. PGA Tour Champions

7.00 Cyclisme. Amstel Gold Race 

- 8.30 Jeux olympiques : Big in 
Japan - 9.30 Jeux olympiques : 
Heroes - 10.00 Tennis. Tournoi ATP 
de Monte-Carlo. "Demi-finales" 

- 11.00 Tennis. Tournoi ATP de 
Barcelone. "1er tour" - 13.00 Tennis. 
Tournoi ATP de Barcelone. "1er tour" 

- 15.00 Snooker. Championnat du 
Monde. "1er tour" - 15.30 Snooker. 
Championnat du Monde. "1er tour" 

- 18.30 Cyclisme. Tour des Alpes. 
"1re étape : Brixen/Bressanone - 
Innsbruck (142,8 km)" - 20.00 

Snooker. Championnat du Monde. 
"1er tour" - 23.00 Tennis. Tournoi 
ATP de Barcelone. "1er tour" - 

0.30 Cyclisme. Tour des Alpes. 
"1re étape  : Brixen/Bressanone 
- Innsbruck (142,8 km)" - 1.30 

Snooker. Championnat du Monde. 
"1er tour"

15.25 Wheeler dealers France - 

16.20, 16.50 Chris Harris on Cars - 

17.15, 17.45 Drive - 18.10 Le 
Convoi de l'extrême : le grand fris-
son - 20.45 Vintage garage : 
occaz à tous prix - 21.40 Vintage 
garage : occaz à tous prix - 22.30, 
23.30 Automobile. Nascar Cup 
Series - 0.05 Laurie Moto Club - 

1.05 Rêve du commendatore

8.00 Tennis. Tournoi ATP de Monte-
Carlo. "Finale" - 9.00 Eurosport 
Tennis Club - 9.30 Cyclisme. Amstel 
Gold Race - 10.15 Cyclisme. Tour 
de la Communauté de Valence. "5e 
étape   : Paterna - Valence (95 km)" 

- 11.00 Snooker. Championnat du 
Monde. "1er tour" - 14.00 Cyclisme. 
Tour des Alpes. "1re étape : Brixen/
Bressanone - Innsbruck (142,8 
km)" - 15.30 Cyclisme. Amstel Gold 
Race - 17.00 Tennis. Tournoi ATP de 
Monte-Carlo. "Finale" - 18.00 Tennis. 
Tournoi ATP de Barcelone. "1er tour" 

- 19.00 Rugby. Tournoi des VI Nations 
féminin. "Irlande/France" - 20.00 

Jeux olympiques : Heroes - 20.30 

Triathlon. Super League Arena 
Games - 21.00 Cyclisme. Tour des 
Alpes. "1re étape : Brixen/Bressanone 
- Innsbruck (142,8 km)" - 22.30 

Cyclisme. Amstel Gold Race - 0.00 

Moto. Ch. du Monde d'endurance
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9.50 La Môme vert-de-gris. Film (policier) 
de Bernard Borderie (1952). Avec Eddie 
Constantine - 11.25 Retour de flamme. 
Magazine - 13.20 Tueur d'élite. Film 
(espionnage/policier) de Sam Peckinpah 
(1975). Avec James Caan - 15.10 Le 
Retour des sept mercenaires. Film (wes-
tern) de Burt Kennedy (1966). Avec Yul 
Brynner - 16.40 Sept secondes en enfer. 
Film (western) de John Sturges (1967). 
Avec James Garner - 18.20 Simenon et 
l'affaire du cinéma. Doc. - 19.15 La Route 
de Salina. Film (drame) de Georges 
Lautner (1971). Avec Rita Hayworth - 
20.50 Les Croix de bois. Film (guerre) 
de Raymond Bernard (1931). Avec 
Charles Vanel - 22.40 La Grande illusion. 
Film (guerre) de Jean Renoir (1937). Avec 
Jean Gabin - 0.25 Un détective très privé. 
Film (comédie) de Basil Dearden (1956, 
VOST). Avec Benny Hill - 1.45 La Ronde. 
Film (comédie) de Max Ophüls (1950). 
Avec Anton Walbrook

8.15 Casino. Film (drame) de Martin 
Scorsese (1995). Avec Robert De Niro 
- 11.10 La Chute du Président. Film 
(action) de Ric Roman Waugh (2019). 
Avec Gerard Butler - 13.05 A l'aube. 
Court métrage (2018) - 13.25 Solis. Film 
(science-fiction) de Carl Strathie (2018). 
Avec Steven Ogg - 14.55 Memory : les 
origines d'"Alien". Doc. (VOST) - 16.25 
La Proie. Film (thriller) d'Éric Valette 
(2010). Avec Albert Dupontel - 18.05 Le 
Fer est la loi. Doc. - 18.55 Mon ami le 
traître. Film (drame) de José Giovanni 
(1988). Avec Valérie Kaprisky - 20.50 
Dragon Inside Me. Film (aventures) 
d'Indar Dzhendubaev (2015, VM). Avec 
Mariya Poezzhaeva - 22.30 La Servante 
écarlate. Film (science-fiction) de Volker 
Schlöndorff (1989). Avec Natasha 
Richardson - 0.15 Libertines sous le 
soleil corse. Téléfilm (pornographique) de 
Tony Carrera (2019) - 1.40 On ne meurt 
que deux fois. Film (policier) de Jacques 
Deray (1985). Avec Michel Serrault

19.50 Melody Story - 20.00 Melody sco-
pitones - 20.45 Discorama. Variétés  
- 21.20 A Star is Born. Film (drame) 
de William A. Wellman, Jack Conway 
(1937). Avec Janet Gaynor - 23.20 Gilbert 
Becaud Lancut Music Festival - 0.50 Le 
Petit Dimanche Illustré

8.40 Intermezzo - 9.30 Kent Nagano et 
l'Orchestre Symphonique de Montréal : 
Debussy, Wagner, Stravinsky - 11.05 Le 
City of Birmingham Symphony Orchestra, 
Sheku Kanneh-Mason et Mirga Grazinyté-
Tyla : Howell, Elgar.  - 12.50 Intermezzo 
- 13.00 Bernard Haitink, Mitsuko Uchida 
et le Royal Concertgebouw Orchestra   : 
Mozart, Bruckner - 14.45 Gianandrea 
Noseda dirige le War Requiem - 16.20 
Intermezzo - 17.00 Gilles Peterson au Sing 
Jazz Festival - 18.35 Youssou Ndour et le 
super étoile de Dakar - 20.00 Intermezzo - 
21.00 María Pagés - Une ode au temps 
- 0.00 Cory Henry & the Funk Apostles 
- Jazz à Vienne - 1.25 Intermezzo - 2.00 
Gilles Peterson au Sing Jazz Festival

10.10 Candice Renoir. Série. "Pourvu 
qu'on ait l'ivresse" - 11.00 Ransom. 
Série. "L'ennemi intérieur" - 11.50 
Ransom. Série. "Mères et père" - 12.35 
Chicago Fire. Série. "Les liens sacrés du 
mariage" - 13.30 Commissaire Magellan. 
Série. "La belle équipe" - 15.15 Candice 
Renoir. Série. "Tel est pris qui croyait 
prendre" - 16.15 Chicago Fire. Série. 
"Le concert du siècle" - 16.55 New York, 
section criminelle. Série. "Comme par 
magie" - 17.45 New York, unité spé-
ciale. Série. "La gardienne des anges" 
- 18.25 New York, unité spéciale. Série. 
"L'innocence bafouée" - 19.10 New York, 
section criminelle. Série. "Dommages 
et intérêts" - 20.00 Chicago Fire. Série. 
"Coup monté" - 20.55 Coroner. Série 
(VM) avec Serinda Swan. "Esprits" - 
21.40 Coroner. Série. "Eyes Up" - 22.25 
Coroner. Série. "L'incendie" - 23.15 
Coroner. Série. "Frontières" - 0.05 New 
York, unité spéciale. Série. "Violence 
conjugale" - 0.45 New York, section cri-
minelle. Série. "Crise d'identité" - 1.40 
Falco. Série. "Dernière danse"

12.40 Les Routiers de l'Outback. 
Téléréalité - 13.35, 14.25 Les Brown : 
génération Alaska. Téléréalité - 15.20 Les 
Brown : génération Alaska. Téléréalité - 
16.15 Diesel Brothers. Téléréalité - 20.45 
La Ruée vers l'or - Dakota Boys. 
Téléréalité. "L'enfer ou le déluge" - 21.35, 
22.25 La Ruée vers l'or : les mines per-
dues. Téléréalité - 23.20 Les Routiers de 
l'Outback. Téléréalité - 0.10 Les Routiers 
de l'Outback. Téléréalité - 1.00 Occasions 
à saisir. "Mercedes 500 SEC 1983" - 
1.50 Occasions à saisir. "Porsche 912E 
1976" - 2.40 La Ruée vers l'or - Dakota 
Boys. Téléréalité - 3.30 La Ruée vers l'or 
- Dakota Boys. Téléréalité

7.35 Six-Pack. Film (policier) d'Alain 
Berbérian (1999). Avec Richard Anconina 
- 9.20 Surcouf, le tigre des sept mers. 
Film (aventures) de Sergio Bergonzelli 
(1966). Avec Gérard Barray - 10.55 
R.I.P.D. Brigade fantôme. Film (comédie) 
de Robert Schwentke (2013). Avec Jeff 
Bridges - 12.30 L'Art de la guerre 2 : trahi-
son. Film (thriller) de Josef Rusnak (2008). 
Avec Wesley Snipes - 14.10 Guardians 
of the Tomb. Film (horreur) de Kimble 
Rendall (2018). Avec Li Bingbing - 15.40 
Le Royaume. Film (drame/thriller) de Peter 
Berg (2007). Avec Jamie Foxx - 17.30 Nid 
de guêpes. Film (action) de Florent-Emilio 
Siri (2002). Avec Benoît Magimel - 19.15 
Les Longs manteaux. Film (aventures) 
de Gilles Béhat (1985). Avec Bernard 
Giraudeau - 20.50 Wolfhound, l'ultime 
guerrier. Film (fantastique) de Nikolai 
Lebedev (2007). Avec Aleksandr Bukharov 
- 23.05 Zero Dark Thirty. Film (drame/
thriller) de Kathryn Bigelow (2012). Avec 
Jason Clarke - 1.40 La Nuit de la mort. Film 
(horreur) de Raphaël Delpard (1980). Avec 
Charlotte de Turckheim - 3.10 Nuit

12.20 La Vie de Jésus. "Jean : la mission" 
- 13.05 Voyages extraordinaires. "Dans 
les airs" - 14.00 Mystérieuses aurores 
boréales - 14.55 Éclipse : les secrets 
du Soleil - 15.55 Les Présidents et la 
télévision - 17.30 Faites entrer l'accusé. 
Magazine. "Laurent Bary, la femme du 
volailler" - 19.10 Ma virée en Russie 
- 20.05  American Pickers - La bro-
cante made in USA. Téléréalité - 20.55 
Trésors engloutis de la mer Noire. 
Documentaire. "Plongée en mer antique" 
- 21.55 Trésors engloutis de la mer Noire. 
"Secrets des anciens empires" - 23.05 
Aux origines de l'Histoire. "La révolution 
industrielle et la guerre moderne" - 23.55 
Mystérieux rouleaux de la mer Morte 
- 0.55 L'Élite de la Royal Air Force. 
"Nouveau départ" - 1.45 L'Élite de la 
Royal Air Force. "Les as de la voltige" - 
2.35 Les Gens du fleuve. "Le Nil Bleu"

12.05 L'Histoire de l'Amérique en cou-
leur. "Hollywoods Golden Age" - 13.00 La 
Première Guerre mondiale : combats sur 
les mers. "The Dreadnoughts of Scapa 
Flow" - 13.50 La Première Guerre mon-
diale : combats sur les mers. "Guerre 
des U-Boots" - 14.45, 15.30 Patton - 
16.15 Un siècle en images. "La montée 
des dictatures" - 17.05 Un siècle en 
images. "Secrets et conflits" - 18.00 La 
Seconde Guerre mondiale : un empire à 
tout prix. "Une date marquée par l'infa-
mie" - 18.55 La Seconde Guerre mon-
diale : un empire à tout prix. "La guerre 
du Pacifique" - 19.45 La Seconde Guerre 
mondiale : un empire à tout prix. "La fin 
du commencement" - 20.40 L'Exil de 
l'aigle. Documentaire - 22.10 Si J'avais 
vécu... Magazine - 23.00 Tchernobyl, 
la dernière bataille de l'URSS - 23.55 
Mikhail Gorbatchev, le dernier avertisse-
ment - 1.30 L'Atome et nous

12.20 Et la femme créa Hollywood - 13.35 
L'Ombre d'un doute. "Petiot : le docteur 
Satan de l'Occupation" - 15.30 Au service 
de sa majesté. "Angela Kelly" - 15.35 
Elizabeth II. "Les jeunes années" - 16.25 
Elizabeth II. "Le début de règne" - 17.05 
Les Mystérieuses cités mayas. "Tikal" 
- 18.00 Les Mystérieuses cités mayas. 
"Chichen Itza" - 18.55 Les Mystères de 
la cité perdue de Teotihuacan - 20.50 
Les Derniers secrets d'Égypte. "Sur 
la piste du tombeau de Nefertiti" - 21.35 
Les Derniers secrets d'Égypte. "La chute 
d'un empire" - 22.20 Les Derniers secrets 
d'Égypte. "Tabous" - 23.05 Les Derniers 
secrets d'Égypte. "Les mystères de 
Toutankhamon dévoilés" - 23.50 Celle qui 
pardonna aux nazis - 0.40 Je me souviens 
d'Anne Frank - 1.25 Schindler, la véritable 
histoire - 2.45 Nuit - 5.30 Les Titans du XXe 
siècle. "1941-1944  : la guerre mondiale"

11.30 Travaux musclés. "Remontées 
mécaniques" - 12.25 Travaux musclés. 
"Énergie solaire" - 13.20 Yukon Gold : 
l'or à tout prix. Téléréalité - 14.10 Yukon 
Gold : l'or à tout prix. Téléréalité - 15.00 
Yukon Gold : l'or à tout prix. Téléréalité 
- 15.50 Yukon Gold : l'or à tout prix. 
Téléréalité - 16.40 Yukon Gold : l'or à tout 
prix. Téléréalité - 17.30 Alaska : Seuls au 
monde. Téléréalité - 18.25 Alaska : Seuls 
au monde. Téléréalité - 19.20 Car SOS. 
Téléréalité - 20.10 Car SOS. Téléréalité 
- 21.00 Sale Affaire ! "Gros alligators 
pour petit bateau" - 21.55 Sale Affaire  ! 
"Tempête géante" - 22.50 La Mine de la 
fortune. "Le rubis rouge sang" - 23.40 
La Mine de la fortune. "Le roi du saphir" 
- 0.25 Sale affaire ! "Vers, anguilles et alli-
gators" - 1.10 Sale Affaire ! "Mourir pour 
le billet vert" - 1.55 La Mine de la fortune. 
"Les émeraudes de Colombie" - 2.40 La 
Mine de la fortune. "Les sept saphirs"

15.45 Destination Wild : Les secrets de 
l'Équateur. "Royaume de corail" - 16.30 
Animal Fight Club. "Batailles de pouvoir" 
- 17.20 Au cœur du zoo. Téléréalité - 
18.15 Au cœur du zoo. Téléréalité - 19.05 
La Clinique des animaux exotiques. 
"Sauvetage d'un hérisson" - 19.55 La 
Clinique des animaux exotiques. "Un alli-
gator en détresse" - 20.45 La Clinique 
des animaux exotiques. Documentaire 
- 21.40 La Clinique des animaux exo-
tiques. "Secondes chances" - 22.30 La 
Clinique des animaux exotiques. "Petit 
cochon" - 23.20 La Clinique des animaux 
exotiques. "L'heure des adieux" - 23.55 
Les Cowboys des marais. "Bad Boy" 
- 0.40 Les Cowboys des marais. "À la 
guerre comme à la guerre !"

15.20 Les Sept péchés capitaux des 
animaux. "L'orgueil" - 16.10 Les Sept 
péchés capitaux des animaux. "La gour-
mandise" - 16.55 Les Sept péchés capi-
taux des animaux. "L'avarice" - 17.45 Le 
Maître des serpents. "Pythons, bongares 
et chauves-souris" - 18.25 Étranges 
créatures. "Survie sous l'océan" - 18.50 
Ushuaïa nature. "Au pays des pharaons 
noirs" - 20.30 Animalis - 20.45 La Corse, 
beauté sauvage. Documentaire. "L'île 
verticale" - 21.30 La Corse, beauté sau-
vage. "Entre mer et vents" - 22.15 La 
France du bout du monde. "La Corse" - 
23.15 Nez dans le maquis - 0.10 Ushuaïa 
nature. "La vie à l'extrême"

14.05 Repenser la planète - 15.05 Panique 
dans le ciel : ces avions qui font le buzz. 
"Intempéries" - 15.50 Les Enfants des 
étoiles. "Chasseurs d'éclipses" - 16.45 
Les Enfants des étoiles. "Toucher les 
étoiles" - 17.35 Exploration cosmique. 
"La colonisation de Mars" - 18.00 
Exploration cosmique. "Les premiers 
pas sur la Lune" - 18.30 La Science du 
frisson. "La hauteur" - 19.30 Secrets de 
fabrication. "Les vélos" - 20.45 L'Avenir 
des grandes métropoles. "New York" 
- 21.40 L'Avenir des grandes métropoles. 
"Sydney" - 22.30 2077, retour vers le 
futur. "Une quête intarissable" - 23.30 Le 
Monde du hasard - 0.30 Les Incroyables 
pouvoirs du cerveau. "Peur et douleur"

8.00 Loin de la foule déchaînée. Film 
(mélodrame) de John Schlesinger (1967). 
Avec Julie Christie - 11.10 Le Vengeur 
agit au crépuscule. Film (western) de 
Budd Boetticher (1957). Avec Randolph 
Scott - 12.25 Boyhood. Film (drame) 
de Richard Linklater (2014). Avec Ellar 
Coltrane - 15.10 Président d'un jour. Film 
(comédie) d'Ivan Reitman (1993). Avec 
Kevin Kline - 16.55 À vif. Film (thriller) de 
Neil Jordan (2007). Avec Jodie Foster 
- 19.00 Klute. Film (policier) d'Alan J. 
Pakula (1971). Avec Donald Sutherland 
- 20.50 Gandhi. Film (biographie) de 
Richard Attenborough (1982). Avec Ben 
Kingsley. Reconstitution historique à 
grand spectacle de la vie de celui que 
l’on surnomma le mahatma. La carrière 
de Gandhi comme avocat débute en 
Afrique du Sud où il défend les droits de 
la minorité indienne, ce qui a un grand 
retentissement dans son pays. Plus tard, 
dans ses luttes contre les Anglais, il 
prônera toujours la non-violence et usera 
essentiellement de l’arme de la grève de 
la faim. - 0.05 Ville sans loi. Film (wes-
tern) de Joseph H. Lewis (1955). Avec 
Randolph Scott - 1.20 Accident. Film 
(drame) de Joseph Losey (1967). Avec 
Dirk Bogarde

9.50 Le Zap. Divertissement - 11.10 H. 
Série - 11.35 H. Série - 12.10 H. Série 
- 12.35 H. Série - 13.05 H. Série - 13.40 
Issa Doumbia  : "Première consultation". 
Spectacle - 15.15 Time's up ! Le prime. 
Divertissement - 16.50 Time's up ! Le 
prime. Divertissement - 18.25 H. Série - 
18.55 H. Série - 19.25 H. Série - 19.55 H. 
Série - 20.20 H. Série - 20.55 Soixante 2.
Spectacle - 22.05 Frédérick Sigrist : 
super héros. Spectacle - 23.15 Bérengère 
Krief au Trianon. Spectacle

12.35 Secret Seychelles : d'Arros - 13.25 
Le Monde de glace - 14.20 SOS ani-
maux en danger. "Les derniers survi-
vants" - 15.10 SOS animaux en danger. 
"Poussière de sabot" - 16.00 Carter's 
W.A.R. "Dangereuse cohabitation" 
- 17.00 Super vétérinaire. Téléréalité - 
18.00 Animaux de compagnie : le chic 
à l'anglaise - 18.25 Animaux de com-
pagnie : le chic à l'anglaise - 18.50 La 
Vie secrète des chiens - 19.40 Wildlife 
Heroes. "Capturing The Wild" - 20.05 
Wildlife Heroes. "Little Big Solutions" - 
20.35 Les Héros de la vie sauvage. 
Documentaire. "Alerte océans" - 21.25 
Les Héros de la vie sauvage. "Alerte lit-
toral" - 22.20 Wildlife Heroes. "American 
Icons" - 22.45 Wildlife Heroes. "The Big 
Move" - 23.15 Paul O'Grady, au secours 
des orphelins - 0.05 L'Île des frégates - 
1.00 Méditerranée, sur la piste des céta-
cés - 1.55 Chanee, l'ange des gibbons

8.05 Killjoys. Série - 8.50 Jurassic Island. 
Téléfilm (science-fiction) de Canyon 
Prince. Avec Emily Sweet - 10.25 Killjoys. 
Série - 11.10 Grimm. Série - 11.55 
Doctor Who. Série - 12.45 Sanctuary. 
Série - 13.40 Jonathan. Film (drame) 
de Bill Oliver. Avec Ansel Elgort - 15.25 
Warehouse 13. Série - 16.10 Killjoys. 
Série - 16.55 Grimm. Série - 17.40 Grimm. 
Série - 18.30 Stargate Atlantis. Série 
- 19.15 Stargate Atlantis. Série - 20.05 
Sanctuary. Série - 21.00 Tremors :
A Cold Day in Hell. Film (horreur) 
de Don Michael Paul (2018, VM). Avec 
Jamie Kennedy - 22.40 Au coeur de 
l'apocalypse. Téléfilm (science-fiction/
catastrophe) de Maximilian Elfeldt. Avec 
Jhey Castles - 0.25 Doctor Who. Série 
- 1.15 Doctor Who. Série - 2.10 Doctor 
Who. Série - 3.00 Doctor Who. Série

9.00 Une autre passion - 10.30 La 
Damnation de Faust - 13.00 Marin 
Alsop, Khatia Buniatishvili et l'Orchestre 
de Paris   : Beethoven, Chostakovich - 
14.35 Rinaldo Alessandrini et le Concerto 
Italiano   : Vivaldi, Leo, Bononcini - 15.40 
Intermezzo - 16.15 Norma - 18.55 François-
Xavier Roth et le London Symphony 
Orchestra : Wagner, Lalo, Debussy, 
Massenet - 20.25 Intermezzo - 20.30 
Tugan Sokhiev et l'Orchestra National 
du Capitole de Toulouse   : Dutilleux, 
Holst - 22.10  Hommage à Henri Dutilleux 
par Lisa Batiashvili, Valeriy Sokolov, 
Gérard Caussé, Gautier Capuçon, Fra.  - 
23.45 François-Xavier Roth et le London 
Symphony Orchestra   : Wagner, Lalo, 
Debussy, Massenet - 1.20 Damn'co au 
Festival Jazz sous les Pommiers - 2.35 
Robin McKelle

8.20 Au bout des doigts. Film (comédie 
dramatique) de Ludovic Bernard (2017). 
Avec Lambert Wilson - 10.00 Madame 
Henderson présente. Film (comédie) 
de Stephen Frears (2005). Avec Judi 
Dench - 11.40 Wheely. Film (anima-
tion) d'Yusry Abd Halim, Carl Mendez 
(2019) - 13.30 Regarde les hommes 
nager. Film (comédie dramatique) d'Oli-
ver Parker (2018). Avec Rob Brydon 
- 15.05 Barbecue. Film (comédie) d'Éric 
Lavaine (2013). Avec Lambert Wilson - 
16.40 Perdrix. Film (comédie) d'Erwan 
Le Duc (2018). Avec Swann Arlaud - 
18.15 La Comédie dans tous ses états. 
Doc. - 19.10 Les Municipaux, ces héros. 
Film (comédie) d'Éric Carrière, Francis 
Ginibre, Sébastien Deux (2018). Avec 
Éric Carrière - 20.50 Le Dindon. Film 
(comédie) de Jalil Lespert (2018). Avec 
Dany Boon - 22.10 Je préfère qu'on reste 
amis. Film (comédie) d'Éric Toledano, 
Olivier Nakache (2004). Avec Gérard 
Depardieu - 23.45 Jean de La Fontaine. 
Film (biographie) de Daniel Vigne (2007). 
Avec Lorànt Deutsch

12.25 "Die Jahreszeiten" (Les Saisons), 
oratorio de Joseph Haydn. Concert - 
14.35 Associons-nous ! "Missions étran-
gères de Paris" - 15.30 rChapelet - 16.05 
Lumière intérieure. "Mireille Calmel" - 
17.05 L'Orthodoxie, ici et maintenant 
- 17.45 rVêpres et messe - 19.00 L'Invité 
de Régis Burnet. "Père François Euvé" - 
20.05 Vêpres - 20.40 Oser un nouveau 
monde. La ville de Montréal n'aurait pas 
existé sans la vénérable Jeanne Mance. 
Et elle n'aurait pas pu fonder l'Hôtel-
Dieu sans les religieuses Hospitalières 
de Saint-Joseph arrivées avec elle au 
milieu du XVIIe siècle au Québec. - 21.40 
La Vie des diocèses. "Évreux" - 22.20 Au 
risque de l'Histoire. "Pourquoi l'Empire 
romain persécutait-il les chrétiens ?" - 
23.35 Églises du monde. "Tchad" - 0.10 
Chapelet

Comédie +

13e Rue
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La rédaction aime

Culture Sport

Films 

Haute voltige
Film (thriller) de Jon Amiel (1999, 
Allemagne/États-Unis/Grande-
Bretagne). Avec Catherine Zeta-
Jones, Sean Connery. Un Rembrandt 
est dérobé à New York. Gin est 
convaincue que ce cambriolage a été 
commis par un voleur de grande classe.

L'Espion 
qui m'a larguée
Film (comédie) de Susanna Fogel 
(2018, Canada/États-Unis). Avec 
Mila Kunis. Audrey découvre que 
son ex petit-ami est en réalité 
un espion international avec des 
tueurs à ses trousses. 

Le Cinquième élément
Film (science-fiction) de Luc Besson 
(1997, Fr.). Avec Milla Jovovich. Au 
XXIIIe siècle, dans un univers où 
tout espoir de survie est impos-
sible sans la découverte du cin-
quième élément, un héros affronte 
le mal pour sauver l'humanité.

Le Labyrinthe : 
la terre brûlée
Film (science-fiction) de Wes Ball 
(2015, États-Unis). Avec Dylan 
O'Brien. Thomas et les autres 
Blocards recherchent des indices à 
propos de la mystérieuse et puis-
sante organisation Wicked.

Le Talentueux 
Mr. Ripley
Film (policier) d'Anthony Minghella 
(1999, Grande-Bretagne/États-
Unis). Avec Matt Damon. Tom, 
étudiant fauché, est chargé par un 
riche industriel de lui ramener son 
fils qui mène la belle vie en Italie.

20.00 CLUB RTL 20.10 PLUG RTL 21.05 FRANCE 2 21.05 TF1 22.05 CLUB RTL 

11.00 et 14.00 
BBC2
  15.00 et 20.00  
Eurosport 

  Snooker  
 Championnats 
du Monde 
L’édition 2021 se déroule 
du 17 avril au 3 mai au 
Crucible Theatre de Shef-
field. Les trois premiers 
tours seront joués au 
meilleur des 11 manches. 
À partir du quatrième 
tour, ce sera le meilleur 
des 19 frames.

 Le Belge Luca Brecel 

Is
op

ix

BASKET
14.10 VOOsport World 1

Okapi Aalstar/Mechelen

BILLARD
11.00 et 14.00 BBC 2
15.00 et 20.00 Eurosport

Snooker. Championnat du 
Monde. 1er tour.

CYCLISME
18.30 Eurosport

Tour des Alpes. 2e étape : 
Innsbruck - Feichten im 
Kaunertal (121,5 km).

FOOTBALL
17.05 VOOsport World 1

Leeds/Liverpool
20.55 VOOsport World 1

Chelsea/Brighton

TENNIS
7.00, 10.00, 11.00, 13.00
et 23.00 Eurosport

Tournoi ATP de Barcelone. 
1er tour.

C ondamné aux travaux forcés durant deux 
ans, Oscar Wilde n’est plus que l’ombre de 
lui-même à sa libération en 1897. L’auteur 

du «Portrait de Dorian Gray» a été incarcéré pour 
sa liaison homosexuelle avec lord Alfred Douglas, 
un jeune aristocrate anglais. Il a fi ni sa vie en exil, 
entre la France et l’Italie, entre Dieppe et Naples, 
avant de mourir en 1900 dans un hôtel parisien 
minable. Il avait tout perdu : sa famille, sa fortune 
et sa réputation. 
 Devant et derrière la caméra, Rupert Everett brosse 
le portrait de cet écrivain irlandais célèbre et déchu 
de l’Angleterre victorienne, artiste traîné dans la 
boue. Il retrace ses dernières années sans en faire 
une caricature. Au contraire, il l’incarne avec 
panache et autodérision. «Il était un petit escroc 
à la fi n de sa vie, un vagabond un peu clownesque. 
Il jouait la comédie, souvent ivre, ne payait jamais 
ses boissons... Sa vie n’était pas que tragédie», sou-
ligne l’acteur-réalisateur. «Oscar Wilde n’était pas 
une victime, il était brillant à sa façon. Il me touche 
énormément.»  
 Rupert Everett a mis dix ans pour fi nancer son 
projet. «Je ne considère pas mon fi lm comme une 
œuvre militante», insiste-t-il. «Mais il est vrai que 
j’ai longtemps essayé de produire un James Bond 
gay. Mon coming out m’a fermé bien des portes.» 

 The Happy Prince 
La déchéance d’Oscar Wilde

 Rupert Everett, 61 ans, méconnaissable en Oscar Wilde 
(1854-1900), dandy, écrivain de génie et scandaleux 
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Onibo. Pérou...
Documentaire. Les Indiens shipibo 
sont environ 30.000 au Pérou. Gian 
et son frère Nils, 14 et 15 ans, vivent 
avec leur famille dans une commu-
nauté de l’Amazonie péruvienne. 
Tous deux souhaitent partir en 
voyage à Lima, la capitale aux mille 
promesses. 

15.35 ARTE

Habille-nous Africa
Documentaire. Les plus grands 
noms de la haute couture s’ins-
pirent des tissus, matières et motifs 
du continent noir. Mais comment 
se porte la mode en Afrique ? Ren-
contre avec des acteurs de la filière 
pour comprendre ses paradoxes, ses 
faiblesses et ses réussites.

15.50 TV5MONDE

Prince - Sign o’ the Times
Concert. Devant une foule au Rot-
terdam Music Hall, Prince et son 
groupe interprètent, dans un décor 
qui rappelle celui d’une grande ville, 
treize morceaux, dont onze sont tirés 
de son album, «Sign ‘o’ the Times». 
Tous, sauf «Now’s the Time», sont 
ses compositions personnelles. 

22.55 LA TROIS

Corée, une guerre sans fin
Documentaire. La guerre entre Co-
rées du Sud et du Nord, soutenues 
par leurs alliés idéologiques, menace 
encore aujourd’hui l’ordre du monde, 
entre dictature communiste, provo-
cations nucléaires et réunification 
chimérique. Éclairage sur ce déchire-
ment fratricide traumatique.

20.50 ARTE

Femmes : les oubliées  
de la santé
Documentaire. Aujourd’hui encore, 
les femmes sont moins bien dia-
gnostiquées et moins vite soi-
gnées que les hommes. Comment 
expliquer le retard constaté dans le 
diagnostic des maladies cardiovas-
culaires chez les femmes ? Enquête. 

20.50 FRANCE 5

MARDI 20 avril
 21.10  La Trois, Film 
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18.15 Loïc, fou de cuisine
Soucieux de son époque et 
du monde dans lequel il vit, 
Loïc essaie de privilégier 
les produits de saison et 
locaux au travers de ses 
recettes.

18.30 septante et un
Jeu
Un candidat affronte un 
public en studio.

19.00 RtL info 19H - Météo

19.45 enquêtes
Magazine d'information
Mission en compagnie 
des policiers à Liège qui 
contrôlent des conduc-
teurs sous influence et 
enquêtent sur une dispa-

rition très inquiétante de 
mineur. Ensuite, direc-
tion la zone Boraine. Un 
conducteur est positif 
au cannabis. Il reconnaît 
avoir fumé récemment 
avant de prendre le 
volant. Les policiers vont 
tenter de le sensibiliser 
aux risques encourus. 
Enfin, la brigade de 
contrôle de Wallonie 
traque les conducteurs 
qui n'ont pas réglé leurs 
taxes. Une voiture dotée 
d'une caméra automa-
tique repère les voitures 
suspectes. Ces opéra-
tions permettent de 
récupérer de grosses 
sommes d'argent.

6.00 Téléachat - 8.00 Shopping 
Hours. Téléachat - 9.30 La bou-
tique - 11.30 Shopping Hours 

- 13.30 La boutique - 14.30 

Loïc, fou de cuisine - 14.40 et 

15.35 Les Anges de la téléréa-
lité - Back to Miami. Téléréalité  
- 16.30 et 17.30 La Villa des 
cœurs brisés. Téléréalité. C'est 
dans une villa de rêve en Corse 
à Porto-Vecchio, que quatorze 
cœurs brisés vont vivre une 
aventure hors du commun. - 

18.25 Les Marseillais à Dubaï. 
Téléréalité - 19.15 Les Mamans. 
Téléréalité. Pour cette nouvelle 
saison, neuf jeunes mamans 
nous font partager leur quo-
tidien de mère, leur vie de 
femme, leurs petits succès, 
leurs grandes victoires et leurs 
combats. 

21.55 new YoRk, 
unité spéciaLe
Série (saison 21, épi-
sodes 9 et 10), 2018, 
avec Mariska Hargitay, 
Ice-T
21.55 Séances photos 
Un ancien détective 
demande de l'aide à 
l'équipe pour une enquête 
qui le touche particulière-
ment.
22.50 À malin, malin et 
demi
Une jeune fille a été 
agressée sexuellement 

par un homme extrême-
ment riche qui n'a écopé 
d'aucune peine de pri-
son. e

23.40 Loïc, fou de cuisine

23.50 Météo

23.55 RtL info 19H
Rediffusion

0.35 r Jeux de nuit. Jeu 

- 2.35 Boucle de nuit - 5.00 

r Bel RTL

6.00 Téléachat - 6.30 Dessins 
animés. Heidi 3D - Zigby - Vic 
le viking 3D - Maya 3D - Maya 
3D - Arc-en-ciel - Yapaka - 
Pokémon - 8.15 La boutique 

- 9.30 Shopping hours - 10.45 

La boutique - 13.45 Shopping 
Hours - 15.55 et 16.45 Les 
Experts : Manhattan (saison 
6, épisodes 3 et 4). "Latitude 
meurtrière" - "Une femme peut 
en cacher une autre" d - 17.30 
et 18.20 Magnum (saison 2, épi-
sodes 10 et 11). "L'enlèvement" 
- "Entrez dans la danse" - 19.10 
Les Experts (saison 6, épisode 
10). "Fragile". Les experts 
enquêtent sur la disparition 
d'un petit garçon dont le père 
est décédé quatre ans aupara-
vant.  d

22.05 Le taLentueux MR. RipLeY
m (policier)   
d'Anthony Minghella (1999, 
Angleterre/États-Unis, 135 mn). 
Avec Matt Damon
Tom Ripley était censé ramener 
Dickie Greenleaf en Amérique. 
C'est du moins la mission que lui 
avait confié Herbert Greenleaf, 
lassé de financer les vacances 
prolongées de son fils.

0.25 Téléachat - 5.00 RTL - 
Journal luxembourgeois - 5.30 

Best of Shopping. Téléachat

22.15 sexcRiMes
m (thriller) de John 
McNaughton (1997, États-
Unis, durée : 110 mn). Avec 
Kevin Bacon, Matt Dillon

0.05 Les Marseillais à Dubaï. 
Téléréalité d - 0.55, 1.00 et 

1.05 Scènes de ménages - 1.10 

Luna Park. Jeu interactif  - 3.10 

Téléachat

6.00 r Bel RTL - 8.30 La 
Boutique - 10.45 Shopping 
Hours - 11.35 Chasseurs d'ap-
part'. Divertissement - 12.35 

Loïc, fou de cuisine - 12.45 RTL 
Info bienvenue

13.00 RtL info 13H

13.20 RtL info avec vous
Magazine

13.30 Météo

13.35 Mon MaRiage est un 
Mensonge
Téléfilm (thriller) de Caroline 
Labrèche (2019, Canada)
Avec Kelly Rutherford, Erin 
Karpluk
Récemment mariée à 
Dominick, Alison perd pied 
lorsque son époux trouve la 
mort, renversé par une voi-
ture. Elle découvre très vite 
qu'il s'agit d'un meurtre. 

Notre avis

Un thriller finalement assez 
médiocre dont l'intrigue 
manque d'originalité.

15.25 Les MaMans
Téléréalité
Pour cette nouvelle saison, 
neuf jeunes mamans nous 
font partager leur quoti-
dien de mère, leur vie de 
femme, leurs petits suc-
cès, leurs grandes vic-
toires et leurs combats.

16.10 Les Reines  
du sHopping
Téléréalité
spéciale mère/fille
Des filles accompagnent 
leur mère pour un shop-
ping complice avec pour 
mission d'être élégante 
avec une pièce en imprimé 
léopard. Bonne humeur et 
chamailleries sont au ren-
dez-vous. Grande nou-
veauté pour cette nouvelle 
saison : Cristina Cordula 
retrouve désormais la can-
didate du jour juste après 
son shopping pour discu-
ter en tête à tête de ses 
essayages et lui donner 
des conseils personnali-
sés.

17.10 cHasseuRs d'appaRt'
Divertissement
La Rochelle et sa ban-
lieue
"Chasseurs d'appart'" est 
une compétition d'agents 
immobiliers. Animée par 
l'agent Stéphane Plaza, elle 
oppose trois professionnels 
aux profils très différents.

   6 h 43 - 20 h 42 Bse Ode de Thorembais. Se coupa le nez au XIIe siècle pour écarter ses prétendants. R En direct60
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excLusif
Magazine

Aujourd'hui, l'argent peut tout acheter : un rein, mais aussi 
un enfant. Dans ce reportage exceptionnel, "Exclusif" 
enquête sur un fléau mondial : le trafic d'enfants. En camé-
ra cachée, notre journaliste a remonté une filière en Inde où 
des enfants de tous âges sont vendus pour quelques mil-
liers de dollars seulement. Se faisant passer pour un 
homme dont la femme désire désespérément un enfant, il 
a réussi à infiltrer ce commerce de la honte. Notre journa-
liste s'est également rendu au Népal pour enquêter sur le 
milieu des trafiquants d'organes. Se faisant passer pour un 
mari à la recherche d'un rein pour sa femme malade, il a 
réussi à remonter une filière totalement illégale. Ces trafics 
clandestins nous semblent irréels, pourtant ils existent bel 
et bien. Plusieurs victimes belges témoignent.

   MAGAZINE20.25

Haute voLtige
m (policier) de Jon Amiel

(1999, Allemagne/
États-Unis/Grande-

Bretagne, durée : 115 mn)
Avec Catherine Zeta-Jones, 

Sean Connery
Un Rembrandt est dérobé 
dans un gratte-ciel de New 
York. Gin travaille pour la 
compagnie d'assurances 
qui couvre l'œuvre depuis 
à peine un mois. Elle est 
convaincue que ce cam-
briolage a été commis par 
Mac, un voleur de grande 
classe. 

Notre avis

Un film d'action efficace et 
divertissant.

A   FILM20.00

L'espion  
qui M'a LaRguée

m (comédie)  
de Susanna Fogel

(2018, Canada/États-Unis, 
durée : 120 mn)
Avec Mila Kunis, 
Kate McKinnon

Audrey découvre que son ex 
petit-ami est en réalité un 
espion international avec 
des tueurs à ses trousses. 
Quand Audrey et sa meil-
leure amie Morgan retrouvent 
deux cadavres chez elles, 
c'est la panique ! Elles déci-
dent de fuir, en emportant 
avec elles une clé USB 
apparemment très convoi-
tée. 

Notre avis

Une comédie parodique tré-
pidante qui pâtit d'un hu-
mour parfois un peu lourd. 
Sympa quand même ! e

   FILM20.10
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6.00 r Le 6-8. Magazine de 
société de radio en télévision 

- 8.00 r Le 8-9. Magazine de 
société de radio en télévision 

- 9.00 r C'est vous qui le 
dites  ! - 10.30 On n'est pas 
des pigeons ! p - 11.20 
Demain nous appartient. 
Série (épisode 908), 2021, 
avec Alexandre Brasseur. 
Depuis que le procureur a été 
victime d'une attaque, ses 
filles ont été mises sous pro-
tection policière. Mais Maud 
ne supporte plus d'être enfer-
mée et décide de sortir, quitte 
à se mettre en danger. p - 

11.20 Nos chers voisins. Série 

- 12.05 Les Feux de l'amour. 
Feuilleton (2017). Nick et 
Victor mettent leurs res-
sources en commun et leurs 
désaccords de côté pour 
attraper J.T. dont la carte 
bancaire est utilisée par 
quelqu'un qui se rapproche 
de plus en plus de Genoa, 
d'après les conclusions de 
Nick. Sharon a peur que J.T. 
réapparaisse... - 12.45 Quel 
temps ! Magazine

13.00 JT - MéTéo p

13.40 eT 14.25 AffAire 
conclue
Magazine
L'émission de Sophie 
Davant permet, à qui le 
veut, de proposer un objet 
qu'il souhaite vendre. Une 
fois retenu, l'objet est 
expertisé par un spécialiste 
et proposé aux enchères.

15.10 Alice nevers,  
le Juge esT une feMMe
Série (saison 16, ép. 6 et 7), 
2017, avec Marine Del-
terme (Alice)
15.10 livraison mortelle
Corentin Morales a été 
mortellement percuté à 
vélo, alors qu'il revenait 
d'une course pour le 
compte de Fooderoo, une 
application mobile de livrai-
sons de plats à domicile 
très rentable. p d
16.00 Mères en colère
Nadine Dutertre vient d'être 
assassinée. Elle était direc-
trice marketing du labora-
toire Kauffmann. L'enquête 
s'oriente vers Nathalie 
Faubert, à la tête du collec-
tif "Mères en colère", qui 
s'insurge contre le 
Métatron que commercia-
lise le labo. p d

16.55 nos chers voisins
Série avec Julien Frison

22.30 euroMillions
Tirage

22.35 The MenTAlisT
Série (saison 6, ép. 18 et 
19), 2013, avec Simon 
Baker (Jane)
22.35 le foragers club
Le corps d'une jeune 
femme est retrouvé sur un 
sentier forestier. L'enquête 
mène Jane dans un club 

privé réservé aux hom-
mes. d
23.20 les filles aux yeux 
noirs d
0.05 En quête de sens - Il 
était une foi - 0.15 On n'est 
pas des pigeons ! p - 1.00 
Quel temps ! - 1.10 Météo - 
JT 19h30 p - 1.50 Q-R : 
l'actu p - 2.10 On n'est pas 
des pigeons ! p

17.15 ici TouT coMMence
Série (épisode 123), 2020, 
avec Vanessa Demouy, 
Elsa Lunghini
Théo fait part de son 
dilemme à Marta, qui lui 
conseille de chercher la 
vérité. En parallèle, Claire 
est obligée de tout avouer. 
Célia, effondrée, ne par-
vient plus à contrôler ses 
émotions et rejette 
Ludivine. À la surprise de 
ses enfants, Caroline fait 
un achat coûteux pour 
leur venir en aide. p

17.45 DeMAin   
nous AppArTienT
Série (épisode 909), 2021, 
avec Ingrid Chauvin

Les filles Daunier ont du 
mal à se remettre des 
épreuves qu'elles ont tra-
versées et la tension 
monte entre les deux 
sœurs. Pendant ce 
temps, leurs agresseurs, 
toujours en liberté, 
semblent fomenter un 
nouveau crime. Des 
rumeurs se répandent sur 
Charlie. p

18.30 on n'esT pAs   
Des pigeons !
Magazine p

19.25 MéTéo - JT 19h30 p

20.05 R Q-r : l'AcTu
Magazine p

20.25 MéTéo p

6.00 r Le Réveil de Tipik - 8.00 
Bouge à la maison. Magazine

8.30 ne DiTes rien à MA fiAncée...
Téléfilm (thriller, 2020) d

10.00 Sous le soleil - 10.55 
Riding Zone - 11.25 et 11.55 
N'oubliez pas les paroles ! - 

12.30 Ici tout commence. Série 
(épisode 122) p - 13.00 et 13.30 
Plus belle la vie. Série p

13.55 Mes JuMeAux   
onT Deux pères
Téléfilm (drame, 2016) d

15.25 Sous le soleil - 16.25 Plus 
belle la vie p - 16.55 et 17.30 
N'oubliez pas les paroles ! - 

18.05 Cold Case  : affaires clas-
sées (saison 2, ép. 22)  p e 

- 19.00 et 19.25 Les Simpson p - 

19.55 Vews - 20.00 Stress en cui-
sine. "Œuf surprise au chanvre"

22.10 r le Débrief
Débat
Leurs invités débattent du 
sujet traité et répondent aux 
questions et commentaires du 
public.

22.50 inTouchAbles
m (biographie) d'Olivier 
Nakache, Éric Toledano (2011, 
France). Avec François Cluzet, 
Omar Sy p

0.40 et 1.25 Arrow. Série (saison 
5, ép. 9 et 10). "Une trace dans 
l'histoire" - "Qui es-tu ?" p d - 

2.10 Vews - 2.20 Le Meilleur de 
l'humour express. Div.

6.00 Dessins animés p - 7.00 
Rocky & Lily - C'est dans la 
boîte ! Magazine - 7.10 Dessins 
animés - 10.00 et 10.20 Les 
Aventures de Tintin p - 10.45 

Dessins animés p - 13.30 C'est 
pas sorcier. "La mer attaque la 
terre !" p - 13.55, 14.20 et 14.45 

Nowhere Boys : combat pour 
l'intermonde. Série (saison 4, 
ép. 7, 8 et 9) - 15.10 p - 16.20 

et 16.30 Rocky & Lily - C'est 
dans la boîte ! - 16.40 Dessins 
animés p - 18.30 et 18.40 Rocky 
& Lily - C'est dans la boîte ! 
Magazine. "À la douche !" - 
"Les mains" - 18.50 Les Niouzz 

- 18.55 Les As de la jungle à la 
rescousse ! - 19.50 Les Niouzz 

- 20.00 JT 19h30 - 20.40 CQFD 
(ce qui fait débat). Magazine

22.55 TeMpo rock
lDocumentaire
prince - "sign o' the Times"

0.20 Hep taxi ! Magazine 
"Christophe" p - 0.55 OpinionS. 
Magazine. "Les coulisses du 
PS" - 1.25 JT 19h30

61Déconseillé aux - de 10 ans        - de 12 ans       - de 16 ans       - de 18 ans     REn direct lNotre coup de cœur

MARDI 20 avril

The hAppy prince
lm (biographie)  

de Rupert Everett
(2018, All./B./G.-B./Italie, 

durée : 105 mn)
Avec Rupert Everett,  

Colin Firth
À la fin du XIXe siècle, le 
dandy et écrivain de génie 
Oscar Wilde, intelligent et 
scandaleux, brille au sein 
de la société londonienne. 
Son homosexualité est 
toutefois trop affichée pour 
son époque et il est envoyé 
en prison. Ruiné et malade 
lorsqu'il en sort, il s'exile à 
Paris. Dans sa chambre 
d'hôtel miteuse, au soir de 
sa vie, les souvenirs l'enva-
hissent.

Notre avis

Un portrait passionné et 
respectueux d'un homme 
au talent exceptionnel privé 
de tous ses moyens d'ex-
pression. Lire en page 59

Is
op

ix

A   FILM21.10

une Jeunesse Au 
creux De lA vAgue

Documentaire
Une jeunesse qui se tient 
sage. Une jeunesse pour-
tant virée des bars, des 
restos et parfois même des 
parcs. Entre génération 
sacrifiée et héros de la rési-
lience, ce documentaire 
brosse le portrait d'une 
tranche d'âge tout en 
nuance, qui enchaîne les 
combats : combat contre 
ses propres démons, la 
dépression et l'anxiété qui 
surgit au fil des insomnies. 

   DOCUMENTAIRE20.35

hpi
lSérie (saison 1, épisodes 1 et 2) - 2019

Avec Audrey Fleurot (Morgane), Mehdi Nebbou (Adam), 
Marie Denarnaud (Céline), Bruno Sanches (Gilles),  

Cédric Chevalme (Ludovic),  
Bérangère McNeese (Daphné) 

20.30 venTs D'ouesT
À la DIPJ de Lille, l'enquête sur le meurtre d'Antoine 
Levasseur, assassiné chez lui, est presque résolue. Sa 
femme Jeanne, portée disparue, est la principale suspecte. 
Tombée par hasard sur le dossier, Morgane Alvaro, la 
femme de ménage du commissariat au QI hors norme 
n'est pas de cet avis...

21.30 couTuMe MAlgAche
Benjamin Winckler est retrouvé noyé dans la baignoire 
d'une chambre d'hôte fermée de l'intérieur. Le mystère ne 
fait que s'épaissir quand les enquêteurs apprennent que la 
victime avait usurpé l'identité d'un homme, lui, bien vivant ! 

   SÉRIE20.30
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23.10 TERMINATOR 2 - 
LE JUGEMENT DERNIER
m (science-fi ction) de 
James Cameron (1991, 
États-Unis/France)
Avec Linda Hamilton 
(Sarah)
Après l'immense embra-
sement nucléaire du 29 
août 1997, les rares 
humains survivants, 
menés par John Connor, 
luttent sans relâche contre 

l'armée de robots dirigée 
par Skynet, un ordinateur 
surpuissant. p e
1.30 Ça commence 
aujourd'hui p - 2.25 Affaire 
conclue p - 3.10 Météo p - 

3.15 Lady Mond, la fabuleuse 
histoire de Maï la Bretonne p 

- 4.05 Tout le monde veut 
prendre sa place. Jeu p - 

4.55 Les Z'amours. Jeu - 5.35 

Un si grand soleil. Série p 
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23.40 NEW YORK,
UNITÉ SPÉCIALE
Série (saison 10, ép.11) 
avec Richard Belzer (John)
La sœur disparue
Une famille new-yorkaise 
reçoit la visite d'une jeune 
fi lle qui prétend être 
Heather, leur fi lle disparue 
depuis quatre ans alors 

qu'elle avait 14 ans. Elle 
affi rme avoir été enlevée 
par un homme. p e
0.25 New York unité spéciale. 
Série (saison 10, épisode 18, 
saison 15, épisode 19) avec 
Christopher Meloni (Elliot). 
"Le cavalier seul" - 1.10 
"Enfance occultée" p e - 

1.45 Programmes de nuit

6.45 Les Vacances de l'amour. 
Série. "Duel" - 7.30 Petits 
secrets entre voisins. Série. 
"Ticket gagnant" - 7.55 Petits 
secrets entre voisins. Série - 

8.45 Grey's Anatomy. Série. 
"48 h" - 9.30 Grey's Anatomy. 
Série. "Premières armes" - 

10.10 Téléachat - 11.10 Météo 

- 11.15 Petits secrets entre voi-
sins. Série

12.30 UN CRI DANS LA NUIT
Téléfi lm (thriller) de Joe 
Menendez (2018, États-Unis). 
Avec Kate Mansi. Quand Zoé 
apprend que sa sœur Rachel 
s'est suicidée, elle rentre chez 
sa mère, qui noie son chagrin 
dans l'alcool. Celle-ci com-
mence à remettre en doute la 
thèse du suicide. 
13.55 Familles nombreuses : la 
vie en XXL. Téléréalité - 14.50 
Familles nombreuses : la vie 
en XXL. Téléréalité - 15.40 

Desperate Housewives. Série 

- 17.55 Grey's Anatomy. Série

6.30 Tfou p - 8.25 Météo p - 

8.30 Téléshopping - 9.20 

Météo p - 9.25 Petits secrets 
en famille. Docufi ction p - 

9.55 Ici tout commence. Série 
p - 10.25 Demain nous appar-
tient. Série p - 11.00 Les Feux 
de l'amour. Feuilleton. 
Nicholas et Sharon 
apprennent que Michael 
représentera Victor devant le 
juge pour la garde de 
Christian. p - 12.00 Les 12 
coups de midi ! Jeu p

13.00 JOURNAL p

13.40 PETITS PLATS 
EN ÉQUILIBRE p

13.45 MÉTÉO p

13.55 NE DITES RIEN 
À MA FIANCÉE...
Téléfi lm (thriller) de David 
DeCoteau (2020, États-
Unis)
Avec Crystal Lowe (Ashley)
Ashley et Brad sont fi ancés 

et préparent leur mariage. 
Ashley rencontre une orga-
nisatrice de mariage, 
Mandy, et réussit à 
convaincre Brad de l'enga-
ger. Mais lorsqu'il rencontre 
Mandy, il s'aperçoit que 
c'est son ex-fi ancée, qui est 
obsédée par l'idée de le 
reconquérir. p

15.35 ET 16.30 BIENVENUE 
AUX MARIÉS
Téléréalité p 

17.25 FAMILLES NOM-
BREUSES : LA VIE EN XXL
Téléréalité p 

18.30 ICI TOUT COMMENCE
Série (épisode 122) p

19.10 DEMAIN NOUS 
APPARTIENT
Série (épisode 908) p 

19.55 MÉTÉO - JOURNAL p

20.55 C'EST CANTELOUP
Divertissement p

21.55 WORLD INVASION :  
BATTLE LOS ANGELES
m (science-fi ction) de 
Jonathan Liebesman (2011, 
États-Unis). Avec Aaron 
Eckhart

23.45 APPELS D'URGENCE
Magazine
Fêtes et bagarres sur la 
Côte : nuit chaude pour la 
police du Sud

0.40 90' Enquêtes. Magazine - 

1.55 Premiers baisers. Série

6.00 Le 6h info - 6.30 r 

Télématin p - 9.35 Amour, 
gloire et beauté. Feuilleton p 

- 9.55 Tout le monde a son 
mot à dire. Jeu p - 10.25 

Météo - 10.30 Un mot peut 
en cacher un autre. Jeu - 

11.15 Les Z'amours. Jeu - 

11.50 Tout le monde veut 
prendre sa place. Jeu p

13.00 JOURNAL - MÉTÉO 

13.55 ET 15.05 ÇA 
COMMENCE AUJOURD'HUI
Magazine
Faustine Bollaert accueille 
des femmes et des 
hommes venus témoigner 
de leur parcours. p

16.15 ET 17.05 
AFFAIRE CONCLUE
Magazine
L'émission de Sophie 
Davant permet, à qui le 
veut, de proposer un objet 
qu'il souhaite vendre. Une 
fois retenu, l'objet est 

expertisé par un spécia-
liste et proposé aux 
enchères. p

18.00 TOUT LE MONDE 
A SON MOT À DIRE
Jeu
Une gymnastique de l'es-
prit pour s'amuser avec la 
langue française et enrichir 
sa culture générale. p

18.35 ET 19.15 N'OUBLIEZ 
PAS LES PAROLES !
Jeu présenté par Nagui p

20.00 JOURNAL - MÉTÉO

20.45 UN SI GRAND SOLEIL
Série (épisode 627) avec 
Mélanie Maudran
Alors que Jérémy a 
presque gagné la partie, 
Gary vide enfi n son sac. 
Enric, face à ses respon-
sabilités, doit enfi n dire la 
vérité. Quant à Jules, il n'a 
qu'une envie : passer à 
autre chose. p 
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LE LABYRINTHE : 
LA TERRE BRÛLÉE

  m (science-fi ction) de Wes Ball
(2015, États-Unis, durée : 135 mn)

Avec Dylan O'Brien (Thomas), Rosa Salazar (Brenda), 
Ki Hong Lee (Minho), Kaya Scodelario (Teresa), 

Giancarlo Esposito (Jorge), Thomas Brodie-Sangster (Newt)
Thomas et les autres Blocards vont devoir faire face à leur 
plus grand défi , rechercher des indices à propos de la mys-
térieuse et puissante organisation connue sous le nom de 
Wicked. 

Notre avis

Second volet de l'adaptation d'une saga à succès pour ado-
lescents, un fi lm manquant d'inventivité, dans la lignée de 
"Hunger Games" et "Divergente". p d

   FILM21.05

DIRTY PAPY
m (comédie) 
de Dan Mazer

(2015, États-Unis, 101 mn)
Avec Robert De Niro

Jason Kelly, avocat un peu 
coincé, s'apprête à épou-
ser la fi lle autoritaire de son 
patron. Autant dire qu'il est 
désormais bien parti pour 
devenir associé au sein du 
cabinet...

Notre avis

Une comédie passe-par-
tout, régressive et sans sur-
prises. 

   FILM20.15

LE CINQUIÈME ÉLÉMENT
m (science-fi ction) de Luc Besson (1997, France, 125 mn)

Avec Bruce Willis (Korben), Milla Jovovich (Leeloo), 
Gary Oldman (Zorg), Ian Holm (Cornelius), 

Chris Tucker (Ruby), Luke Perry (Billy)
Égypte, 1914. Un savant découvre que les quatre élé-
ments, l'air, l'eau, la terre et le feu, vaincront le mal en s'as-
sociant au "cinquième élément". Trois cents ans plus tard, 
Korben Dallas est chauffeur de taxi et pilote son bolide 
dans New York. Une charmante créature atterrit dans son 
véhicule...

Notre avis

Luc Besson mêle scènes d'action, effets spéciaux et 
humour déjanté. T
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6.00 Okoo. Boule & Bill - Le 
Marsupilami p - 8.30 Vacances 
Okoo. Annie et Pony - Les As 
de la jungle à la rescousse - 
Taffy p - 10.45 Ensemble c'est 
mieux ! Mag. - 11.30 Météo p 

- 11.35 L'Info Outre-mer. Mag. p

11.50 LE 12/13 p

12.55 R MÉTÉO À LA CARTE
Magazine p

13.55 REX
Série (saison 8, épisodes 3 
et 4, saison 9, épisode 3) 
avec Alexander Pschill
13.55 Avalanche
Des grimpeurs se lancent 
le pari fou d'escalader 
un immeuble. L'un d'eux 
chute. Les autres décident 
de cacher le corps.
14.45 Le petit chien
Rex enquête sur le meurtre 
d'une femme, étranglée à 
son domicile.
15.30 Meurtre dans un 
pigeonnier

Un colombophile à la 
retraite a été tué après 
avoir ouvert un message 
piégé. p

16.15 DES CHIFFRES  
ET DES LETTRES
Jeu p

17.00 SLAM
Jeu p

17.45 QUESTIONS   
POUR UN CHAMPION
Jeu p

18.30 LE 19/20 p

20.20 PLUS BELLE LA VIE
Série avec Anne Décis
Alison cherche la vérité sur 
sa greffe. Lola découvre 
une vague de soutiens 
inattendus et Laeticia se 
retrouve enfermée avec 
une vieille connaissance. p

20.45 TOUT LE SPORT p

21.00 MÉTÉO p

22.45 TANDEM
Série (saison 4, épisodes 1 
et 2) avec Astrid Veillon
22.45 Résurrection
Philippe Préjean est retrou-
vé mort dans l'atelier de la 
savonnerie traditionnelle 
qu'il gère. Des cheveux de 
l'agresseur sont retrouvés.
23.35 Dernière danse
Un chorégraphe à la répu-

tation mondiale est retrou-
vé mort sur scène. T
0.30 Le Divan de Marc-Olivier 
Fogiel. Magazine. "Michèle 
Bernier" p - 1.45 Secrets 
d'Histoire. Mag. p - 3.30 Les 
Nouveaux nomades. Mag. p 

- 3.55 Les Matinales - 4.20 

Slam. Jeu p - 4.55 Questions 
pour un champion. Jeu p - 

5.35 Plus belle la vie. Série p

8.35 Invitation au voyage. Mag. p 

- 9.25, 10.10 et 10.55 Amour, le 
fl euve interdit. Doc. (1, 2 et  3/3) 
"Aux confi ns de l'Extrême-
Orient" - "Le dragon noir" - "Les 
sources sacrées" - 12.05 L'Asie 
en fête. Doc. "Les célébrations du 
Galungan et du Kuningan à Bali" 

- 12.50 Arte Journal - 13.00 Arte 
Regards. Mag. "La jeunesse tuni-
sienne aux portes de l'Europe"

13.35 SOUS LE POIRIER, LA MORT
Téléfi lm (drame) d'Uli Edel 
(2019, All.). Avec Fritz Karl S 

15.05 Voyage aux Amériques. 
Doc. "USA, la désertifi cation 
du Sud-Ouest" p - 15.35 Onibo. 
Doc. "Pérou, de la jungle 
urbaine à la jungle amazo-
nienne" p - 16.30 Invitation au 
voyage. Mag. p - 17.15 Xenius. 
Mag. "Le futur de l'apprentis-
sage" - 17.45 À la rencontre 
des peuples des mers. Doc. 
"Honduras : les Garifunas - Les 
évadés des Caraïbes" p - 18.15 
et 18.55 Nature : le retour du 
sauvage. Doc. (1 et 2/3) "Costa 
Rica, au chevet de la forêt tro-
picale" - "Allemagne, la méta-
morphose de la Lusace" p

19.45 ARTE JOURNAL

20.05 28 MINUTES
Magazine

22.40 C CE SOIR : LE DÉBAT
Magazine p

23.50 C DANS L'AIR
Magazine p

0.55 C à vous. Magazine p - 1.50 
C à vous, la suite. Mag. p - 2.10 
Passage des Arts. Magazine p 

- 2.35 La Nuit France 5 - 4.50 C 
dans l'air. Magazine p

22.25 OÙ SONT LES MILLIARDS  
DE KADHAFI ?
lDoc.  Lire en page 26

0.00 Afrique du Sud, corruption 
au sommet de l'État. Doc. - 1.20 
Le Dessous des cartes. Mag. 
"Les Alpes : une histoire euro-
péenne" p - 1.35 Arte repor-
tage. Mag. - 2.30 À la rencontre 
des peuples des mers. Doc. 
"Panamá : les Kunas - Un archi-
pel en héritage" p

6.00 Okoo - 9.15 Au bout 
c'est la mer. Documentaire 
(1/2). "La Magdalena" p - 

9.45 Les Explorateurs du 
goût - Le road trip culinaire. 
Documentaire. "Japon" p - 

10.50 L'Europe sauvage. Doc. 
"Rivières, fl euves et océans" p 

- 11.45 r La Quotidienne. 
Magazine p - 13.05 Passage 
des Arts. Magazine p - 

13.40 r Le Magazine de la 
santé. Magazine p - 14.35 Zoo 
Nursery Berlin. Documentaire p 

- 15.10 Les Avions du bout du 
monde. Documentaire. "Vanuatu 
- SOS Docteur Mark" p - 

16.05 Les Secrets de la man-
grove. Documentaire p - 16.55 
C Jamy. Magazine p - 17.30 r 

C à dire ?! Magazine p - 17.45 
r C dans l'air. Magazine p

19.00 r C À VOUS
Magazine p

20.00 r C À VOUS, LA SUITE
Magazine p

20.20 PASSAGE DES ARTS
Magazine p

6.00 Roger p - 6.25 Bestioles Motel 
p - 7.00 Angelo p - 8.25 LoliRock p 

- 9.50 DC Super Heros Girls p - 

10.55 Abraca p - 12.05 Petit mala-
bar p - 12.15 Hé, Oua-Oua p - 

12.55 Sam le pompier p - 13.30 

C'est toujours pas sorcier. Mag. p 

- 14.00 Les Cahiers de vacances 
Lumni. Mag. p - 14.55 Lumni, le 
jeu. Jeu p - 15.30 Askip, le collège 
se la raconte. Série p - 16.00 
Minikeums - 19.10 et 19.35 Il était 
une fois les découvreurs p - 20.05 

et 20.35 Une saison au zoo. Doc. p
    

21.05 FORT BOYARD
Div. "RoseUp". Alice Deto, 
Camille Lacourt, Énora 
Malagré, Yoann Riou, 
Moussa Niangane mon-
tent à l'assaut du fort et 
jouent pour l'association 
"RoseUp" qui accom-
pagne, informe et défend 
le droit des femmes tou-
chées par le cancer. p
   

23.20 Fort Boyard. Div. "Secours 
populaire" p - 1.35 Basique concert 
captation Bilal Hassani. À l'Olympia

7.00 JT de Radio-Canada - 7.30 
Télé matin -  8.30 JT TV5 - 8.45 
Paysans du monde - La révolution 
agriculturelle - 9.00 Une brique 
dans le ventre - 9.30 La Haute route 

- 10.30 Chroniques d'en haut - 

11.00 JT TV5 - 11.15 L'invité - 11.25 

Tout le monde veut prendre sa 
place - 12.15 Questions pour un 
champion - 13.00 Un si grand soleil 
- 13.30 JT RTBF - 14.05 La 
Dénonciation. Film (drame, 1962, 
France) - 15.50 Habille-nous Africa 

- 16.45 Temps présent - 17.45 
Paysans du monde - La révolution 
agriculturelle - 18.00 et 18.30 64' le 
monde en français - 18.50 L'invité - 

19.05 Le Goût des rencontres - 

19.40 Tout le monde veut prendre 
sa place - 20.30 JT de France 2   

21.00 SOUVIENS-TOI DE NOUS
Téléfi lm (drame) de 
Loren zo Gabriele (2019, 
France). Avec Aure Atika, 
Thierry Godard
Félix quitte la maison 
pour faire ses études uni-
versitaires. Il est désor-
mais temps pour Carole 
et Benoît de penser un 
peu à eux. Mais comment 
se réinventer après vingt 
ans de vie commune ? 

22.30 JT suisse - 23.00 Amour fou 

- 23.55 L'Alerte. Téléfi lm (drame, 
2018, Suisse) - 0.50 JT TV5 - 
Afrique - 1.25 La Maison France 5 

R En direct 63

MARDI 20 avril

FEMMES : 
LES OUBLIÉES 
DE LA SANTÉ

lDocumentaire 
C'est une fatalité sournoise 
et méconnue. Aujourd'hui 
partout dans le monde, 
des milliers de femmes 
meurent simplement parce 
que ce sont des femmes. 
Moins bien diagnostiquées 
que les hommes, moins 
vite soignées, elles échap-
pent aux radars médicaux. 
Tout se passe comme si 
elles étaient invisibles.  
- 22.00 Débat p  
Lire en page 24

   DOCUMENTAIRE20.50

CORÉE, UNE GUERRE 
SANS FIN

-Documentaire
Ce bouleversant récit res-
titue la cruauté et l'absur-
dité de la guerre de Corée 
qui a déchiré, entre 1950 
et 1953, une nation en 
deux, et laissé une pénin-
sule dans le chaos. p

   DOCUMENTAIRE20.50

TANDEM
lSérie (saison 5, épisodes 1 et 2)

Avec Astrid Veillon (Léa), Stéphane Blancafort (Paul), 
Piérick Tournier (Erwan), Baya Rehaz (Inès), 

Tatiana Gousseff (Sabine), Sarah Cheyenne (Alice)

21.05 L'EAU QUI DORT
Le corps d'un entrepreneur est retrouvé dans la fontaine du 
Peyrou. A-t-on voulu l'empêcher de mener à bien son pro-
jet de centre commercial ? Léa découvre que la victime a 
été tuée suivant un supplice ancestral... 

21.55 SECRETS SUR LES DOCKS
Damien Berne, docker récemment promu directeur adjoint 
du port de Sète, est retrouvé mort sur les quais. Léa et Paul 
vont apprendre que Damien était prêt à tout pour obtenir 
cette promotion. T  Lire en page 23
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L’information économique et fi nancière.

Infos et déprogrammations de dernières minutes sur www.telepro.be

6.50 My Kitchen Rules. Jeu - 10.00 
Escape to the Country. Mag. 
"Gloucestshire" - 11.25 Escape to the 
Country. Mag. "South Devon" - 12.15 
My Kitchen Rules. Jeu - 13.15 
Mystery Diagnosis. "Isaac's Night-
mare" - 14.05 Achter Gesloten 
Deuren. Doc. "Bloedsc hande" - 14.55 
Love It or List It - Vancouver. "Brandy 
& Aaron" - 15.50 Verzamelkoorts  ! - 

16.40 My Kitchen Rules. Jeu - 17.45 
Sturm der Liebe. Série - 18.45 Home 
and Away. Série - 19.15 Kitchen 
Nightmares USA. "Blackberry's" - 

20.10 Blijven Slapen. Div. - 20.45 
Vanity Plates - 21.45 Lady Truckers - 

22.50 De Vuilste Jobs van Vlaanderen 

- 23.50 Blijven Slapen - 0.25 Kitchen 
Nightmares USA. "Blackberry's"
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8.05 De Gezonde Goesting - 8.25 
Food, Friends & Feeling - 8.50 The 
Block NZ - 11.50 Komen Eten. 
Brandel uit Zonhoven - 15.35 De 
Smaaktoerist - 16.15 Puur Oosters - 
Japans - 16.35 De wereld op je bord 

- 17.00 De Container Cup. "Lotte 
Kopecky en Ewoud Vromant" - 

17.45 De Cooke & Verhulst Show - 

19.00 Komen Eten. Dean uit Brass-
chaat - 19.55 De Container Cup. 
"Maxime 'Madmax'Blieck en Luka 
Van Den Keybus" - 20.35 De 
Recherche. Div. - 21.35 De Cooke 
& Verhulst Show - 22.50 De Contai-
ner Cup. "Maxime 'Madmax'Blieck 
en Luka Van Den Keybus" - 23.35 
Komen Eten. Dean uit Brasschaat

14.00 Charmed. Série - 15.20 First 
Dates. Div. - 16.20 Shopping 
Queens. Div. - 17.05 MasterChef 
USA. Jeu. "Finale (1)" - 17.55 The 
Block NZ. Div. - 18.50 Love It or List 
It. Div. - 19.50 Shopping Queens. 
Div. - 20.35 Op een ander. Div. - 

21.40 The Sky is the limit  : rijk en 
succesvol in Nederland. Div. - 22.35 
De Bachelorette. Div. - 23.40 
MasterChef USA. Jeu. "Finale (1)"

9.00 Lentebeelden - 10.00 Radio 2 
Op Één - 12.00 Lentebeelden - 12.20 
Dagelijkse kost - 12.35 Blokken - 

13.00 Het Journaal - 13.25 Het Weer 
- 13.30 Iedereen Beroemd - 13.55 
Football. Extra Time - 15.05 
Dertigers - 15.30 Dieren in nesten - 

16.00 Vanity Fair - 16.50 Neighbours 

- 17.10 Professor T - 18.00 Het 
Journaal - 18.10 Het Weer - 18.15 
Dagelijkse kost - 18.30 Blokken - 

19.00 Het Journaal - 19.40 Iedereen 
Beroemd - 20.05 Het Weer - 20.10 
Thuis - 20.35 Zorgen voor mama. 
Doc. - 21.30 Dertigers - 21.55 Laat 
journaal - 22.20 Het Weer - 22.25 
Schitt's Creek - 22.45 Keno - 

Euromillions - 22.50 Iedereen 
Beroemd - 23.15 Dagelijkse kost - 

23.30 Laat journaal

9.00 Lentebeelden. Magazine - 

10.00 Ketnet Junior - 19.00 Dolphin 
Man. Documentaire - 20.00 Terzake 

- 20.35 De Afspraak - 21.20 

Charlatan. Documentaire - 22.10 
De Ideale Wereld. Magazine - 

22.55 Boerke. Série. "Boerkes 
Amerikaanse Droom" - 23.00 Ku 
Klux Klan - Une histoire américaine. 
Documentaire. "Naissance d'un 
empire invisible" - 0.40 Canvaslus. 
Divertissement

16.55 How I Met Your Mother. Série 

- 17.25 How I Met Your Mother. 
Série - 17.55 Modern Family. Série - 

18.20 Modern Family. Série - 18.50 
Chicago Med. Série - 19.45 S.W.A.T. 
Série - 20.40 Wake of Death. Film 
(action) de Philippe Martinez (2004, 
Afrique du Sud/Allemagne/États-
Unis/France, 105 mn). Avec Jean-
Claude Van Damme - 22.25 
Spooks : The Greater Good. Film 
(thriller) de Bharat Nalluri (2015, 
Angleterre, 240 mn). Avec Peter 
Firth - 0.20 S.W.A.T. Série

17.00 Die Ruhrpottwache - Vermis-
stenfahnder im Einsatz. Téléréalité - 

17.30 K11 - Die neuen Fälle. 
Téléréalité - 18.00 Buchstaben 
Battle. Jeu - 19.00 Buchstaben 
Battle. Jeu - 19.55 SAT.1 
Nachrichten - 20.15 112 Notruf 
Deutschland. Documentaire - 

22.20 Lebensretter hautnah - Wenn 
jede Sekunde zählt. Téléréalité - 

0.10 Stopp, Polizei  ! Documentaire 

- 0.40 Stopp, Polizei ! Documentaire

18.20 Barwy szczescia. Série - 18.50 
Nad Niemnem - 19.10 Studio Lwów. 
Série - 19.30 Wiadomosci. Série - 

20.05 Sport - 20.10 Pogoda. Série - 

20.20 Ojciec Mateusz. Série - 

21.10 Ojciec Mateusz. Série - 22.05 
Polonia 24 - 22.35 Warto roz-
mawiac. Série - 23.30 Kasta. 
Feuilleton - 0.00 Focus on Poland. 
Série - 0.20 Gra slów. Krzyzówka. 
Série - 0.50 Nad Niemnem

6.00 TiTaToverfeest - 6.15 TiTaTover-
feest - 6.25 Kabouter Plop - 6.45 
Trolls  : The Beat Goes On  ! - 7.05 
Lego Ninjago - 7.15 Pokémon Sun 
and Moon  : Ultra Adventures - 7.40 
Pokémon Sun and Moon  : Ultra 
Adventures - 8.00 De Buurtpolitie - 
Extra - 8.30 Het middelbaar - 8.40 Het 
middelbaar - 8.50 Dawn of the Croods 

- 9.15 Hallo K3 - 9.40 Loïc  : Zot van 
Koken - 12.00 Echte Verhalen  : De 
Buurtpolitie - 12.25 Lisa - 13.00 VTM 
Nieuws - 13.30 Het Weer - 13.35 
Familie - 14.15 Wittekerke - 15.20 
Franklin & Bash - 16.20 Speechless - 

16.45 Spoed - 17.45 VTM Nieuws - 

17.50 Echte Verhalen : De Buurtpolitie 

- 18.20 Lisa - 19.00 VTM Nieuws - 

19.55 Het Weer - 20.05 Familie - 

20.40 Erfgenaam Gezocht. Div. 
"Afl evering 1" - 21.45 De Omge-
keerde Wereld - 22.50 Huis Gemaakt 
- 0.00 Franklin & Bash - 1.30 Qmusic
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6.20 ADN - 8.10 Construire l'impos-
sible - 9.50 Le Trésor perdu des 
Templiers - 12.50 Storage Wars : 
enchères surprises - 14.20 Le 
Meilleur forgeron - 15.45 Americars 

- 17.15 Construire l'impossible - 

18.55 Storage Wars : enchères sur-
prises - 20.25 Naufrages en haute 
mer. Doc. "Le Derbyshire" - 21.15 
Naufrages en haute mer - 22.05 
Retour à l'instinct primaire - 0.15 Les 
Boules et les chocottes version XL 

- 3.20 Aurélien Ducroz, de la mer aux 
sommets - 4.10 Courbes 

8.00 JT de Radio-Canada - 8.25 JT 
TV5 - 8.40 Zap IN.CH - 9.05 Épicerie 
fi ne - Terroirs gourmands - 9.35 
Filles de moto - 10.00 Cap Sud-
Ouest - 10.30 Bouffe MTL - 11.00 JT 
TV5 - 11.20 Plus belle la vie - 11.45 

Tout le monde veut prendre sa place 

- 12.30 Enfants prodiges - 13.20 
Destination Francophonie - 13.30 JT 
RTBF - 14.00 Le Chalet - 15.45 Les 
Écrivains au péril de la guerre - 16.00 
Un si grand soleil - 16.30 Questions 
pour un champion - 17.00 Temps 
présent - 18.00 64' le monde en 
français - 18.30 L'Invité - 18.40 
Thomas Pesquet : objectif Mars - 

20.15 La Science du futur - 20.30 JT 
de France 2 - 21.00 La Trêve. Série 
(saison 1, ép. 7 et 8) avec Yoann 
Blanc. Peeters n’a toujours aucune 
nouvelle de Camille et son inquié-
tude est à son comble. Il avance 
dans l’enquête en interrogeant 
Stevens, qui semble être l’auteur du 
dessin retrouvé chez Zoé. - 22.40 JT 
suisse - 23.10 La Grande librairie - 

0.45 JT TV5 - Afrique - 1.15 Le Point

6.30 Bundesliga. Dortmund/Werder 
Bremen - 8.30 MLS 2021. Orlando 
City/Atlanta United - 10.30 
Bundesliga. Bayer Leverkusen/
Cologne - 12.30 Serie A. Torino/
Rome - 14.30 Bundesliga. 
Wolfsburg/Bayern Munich - 16.30 
Serie A. Naples/Inter - 18.30 rBun-
desliga. Cologne/Leipzig - 20.30 
rBundesliga. Bayer München/
Bayer Leverküsen  - 2.15 MLS 2021. 
Inter Miami/L.A. Galaxy

6.00 M6 Music - 6.50 Les Blagues de 
Toto - 7.05 Les Blagues de Toto - 7.20 
Alvinnn !!! Et les Chipmunks - 8.05 Les 
Sisters - 8.50 M6 Boutique - 10.05 Ça 
peut vous arriver - 11.30 Ça peut vous 
arriver chez vous - 12.40 Météo - 12.45 
Le 12.45 - 13.35 Météo - 13.40 Scènes 
de ménages. Série - 14.00 Un fi ancé 
qui tombe à pic. Téléfi lm (comédie) de 
David Winning (2016, Canada/États-
Unis). Avec Vanessa Marcil - 15.55 Les 
Reines du shopping - 17.00 
Incroyables transformations - 18.35 La 
Meilleure boulangerie de France - 

19.45 Le 19.45 - 20.15 Météo - 20.30 
Scènes de ménages. Série - 21.05 
Pékin Express  : la route des 
3 continents. Jeu. "Épisode 9 : la 
demi-fi nale" - 23.15 Pékin Express : 
itinéraire bis - 2.15 Nuit

6.00 Top clip - 8.45 Top CStar - 9.20 
Top clip - 10.15 Top Streaming - 

10.50 Top clip - 11.25 Top CStar - 

12.35 Top clip - 16.40 Top France - 

17.50 Douanes sous haute 
surveil lance - 18.55 Pawn Stars - Les 
rois des enchères - 21.00 Douanes 
sous haute surveillance. Docu-
mentaire - 21.30 Douanes sous 
haute surveillance - 1.35 Nuit

6.00 Gym direct - 7.00 Téléachat - 

8.45 Touche pas à mon poste ! - 10.30 
Tiny House : minimaison sur mesure 

- 12.45 William à midi, première partie 

- 13.30 William à midi - 14.20 
Inspecteur Barnaby. Série. Avec 
John Nettles - 18.10 Le 6 à 7 avec 
Casta - 19.10 Touche pas à mon 
poste, le Before - 19.40 Touche pas à 
mon poste ! : première partie - 20.40 

Touche pas à mon poste ! - 21.15 Le 
Grand bêtisier. Divertissement. Au 
programme de ce concentré de 
bonne humeur : les plus gros fous 
rires, les bourdes les plus impro-
bables, des chutes magistrales ou 
encore des candidats de jeux télé 
complètement allumés. - 23.00 Le 
Grand bêtisier - 0.40 Nuit

6.45 Je peux le faire - 7.00 Téléachat 
- 9.00 Les Mystères de l'amour - 

10.15 Ghost Whisperer - 11.10 
Ghost Whisperer - 12.05 Ghost 
Whisperer - 13.00 Ghost Whisperer 
- 13.55 Mentalist - 18.25 L'Avant 
Quotidien - 19.25 Quotidien, pre-
mière partie - 20.10 Quotidien - 21.15 

Martin Weill - Les animaux et 
nous : l'amour vache - 23.00 
Martin Weill - Tous complotistes ? - 

0.50 Nuit

6.00 Wake up - 7.00 Le Double 
expresso RLT2 - 9.00 W9 Hits - 10.30 
W9 Hits Gold - 11.35 W9 Hits - 12.45 
Météo - 12.50 NCIS - 16.40 Un Dîner 
presque parfait - 18.50 Les 
Marseillais à Dubaï - 21.05 Belle et 
Sébastien. Film (aventures) de 
Nicolas Vanier - 23.00 La Vérité si je 
mens ! Film (comédie) de Thomas 
Gilou - 0.55 Nuit

6.40 Famille d'accueil. Série - 11.00 
Les Experts. Série - 20.50 Columbo. 
Série. "Requiem pour une star". 
Nora Chandler, une actrice de 
cinéma en vogue, redoute la sortie 
imminente d'un livre dévoilant de 
nombreux secrets sur elle. Elle tente 
d'assassiner Jerry Parks, l'auteur de 
l'ouvrage, mais tue accidentelle-
ment son assistant personnel. Le 
lieutenant Columbo fait un lien entre 
l'affaire et la mystérieuse disparition 
du mari de Nora. - 22.15 Columbo. 
Série. "Playback" - 23.35 Columbo. 
Série. "La griffe du crime" - 1.20 
Balthazar. Série. "Paradis perdu" - 

2.05 Nuit

6.00 MTV Music - 8.00 17 ans et 
maman. Téléréalité - 12.00 Catfi sh  : 
fausse identité. Téléréalité - 12.50 
Catfi sh : fausse identité. Téléréalité - 

13.40 Catfi sh  : fausse identité. 
Téléréalité - 14.30 Room Raiders. Div. 
- 15.45 Friendzone. Div. - 17.30 
Catfi sh : fausse identité. Téléréalité - 

20.50 Celebrity Bumps : Célèbres 
et Enceintes. Divertissement - 

21.40 Celebrity Bumps : célèbres et 
enceintes. Divertissement. "Les six 
couples célèbres" - 22.30 Catfi sh  : 
fausse identité. Téléréalité - 23.20 
Ghosted : avis de recherche. Télé-
réalité - 0.10 Ridiculous. Téléréalité - 

1.50 Floribama Shore. Téléréalité

12.00 Storage Wars - Texas - 12.25 
Alerte Cobra - 16.00 Alerte à Malibu 

- 16.45 Alerte à Malibu - 17.30 Alerte 
à Malibu - 18.15 Top Models - 18.40 
Top Models - 19.05 X-Files - 19.50 
X-Files - 20.50 Le Pacte. Film (thril-
ler) de Roger Donaldson - 22.40 
Vigilante. Film (drame) de Sarah 
Daggar-Nickson - 0.15 Libertinages 

- 0.35 Alerte Cobra - 1.20 Alerte 
Cobra - 2.05 Alerte Cobra - 2.55 
Alerte Cobra

15.10 Ben 10 - 15.20 Ben 10 - 15.40 
Bakugan - Armored Alliance - 16.05 
Alvinnn !!! et les Chipmunks - 16.30 
Gulligood. Magazine - 20.00 Wazup. 
Magazine - 20.05 Chouette, pas 
chouette - 20.10 Sabrina, l'apprentie 
sorcière. Série - 20.35 Sabrina, l'ap-
prentie sorcière. Série - 21.05 Les 
Pingouins de Madagascar. Film 
(animation) - 22.30 Tintin et l'affaire 
Tournesol. Téléfi lm (animation) de 
Ray Goossens (1972) - 23.35 Zig et 
Sharko - 1.00 Totally Spies. Série

6.30 Hollyoaks : l'amour mode 
d'emploi. Feuilleton - 8.40 Au nom 
de la vérité. Série - 13.55 Urgences. 
Série - 17.25 Grey's Anatomy. Série 

- 18.20 Grey's Anatomy. Série - 

19.10 Grey's Anatomy. Série - 20.05 
Grey's Anatomy. Série - 21.00 
Munch. Série. "Cold case" - 21.55 
Munch. Série - 22.55 Munch. Série - 

0.00 Munch. Série - 1.00 Munch. 
Série - 2.10 Nuit

Gulli

6.20 NBA. New York Knicks/New 
Orleans Pelicans - 8.50 NBA. Utah 
Jazz/LA Lakers - 11.20 NBA. LA 
Clippers/Indiana Pacers - 13.50 
NBA. Miami Heat/Brooklyn Nets - 

16.25 NBA. New Orleans Pelicans/
New York Knicks - 19.00 rEFL 
Championship 2020-2021. Norwich 
City/Watford - 21.00 rNBA. Indiana 
Pacers/LA Clippers - 23.30 
Bundesliga. Cologne/Leipzig - 1.30 
rNBA. New Orleans Pelicans/
Brooklyn Nets - 4.00 NBA. LA 
Lakers/Utah Jazzs

Pro 
League

6.00 RWDM - Lommel SK. (redif. à 
15.55 et 01.10)) - 8.00 Club NXT/
Royale Union St.-Gilloise. (redif. à 
17.55 et 03.55) - 10.45 RFC Seraing - 
Lierse K. (redif. à 20.30) - 12.45 KMSK 
Deinze/KVC Westerlo. (redif. à 23.05)

Play4

Play5



9.05 Live nach Neun - 9.55 Verrückt 
nach Meer. Doc. - 10.45 Meister des 
Alltags - 11.15 Wer weiß denn 
sowas ? - 12.00 Tagesschau - 12.15 
ARD-Buffet - 13.00 ARD-Mittags-
magazin - 14.00 Tagesschau - 14.10 
Rote Rosen - 15.00 Tagesschau - 

15.10 Sturm der Liebe - 16.00 
Tagesschau - 16.10 Verrückt nach 
Meer. Doc. - 17.00 Tagesschau - 

17.15 Brisant - 18.00 Wer weiß denn 
sowas ? - 18.50 WaPo Berlin - 20.00 
Tagesschau - 20.15 Um Himmels 
Willen. Série. "Liebe kennt kein 
Alter" - 21.00 In aller Freundschaft - 
21.45 Report Mainz - 22.15 
Tagesthemen - 22.50 Football. 
Sportschau. Fußball-Bundesliga - 
Der 30. Spieltag - 23.50 Drei. Zwo. 
Eins. Michl Müller. Div. - 0.35 
Nachtmagazin - 0.55 Um Himmels 
Willen - 1.40 In aller Freundschaft - 
2.30 Sehnsucht nach Liebe. Téléfilm 
(mélodrame, 2004)

10.15 Morning Live. Mag. - 11.00 
Homes Under the Hammer. Mag. - 
12.00 Claimed and Shamed. Doc. - 
12.45 Paramedics on Scene. Mag. - 
13.15 Bargain Hunt. Jeu - 14.00 BBC 
News - 14.30 BBC London News - 

14.45 Doctors. Feuilleton - 15.15 
Impossible. Jeu - 16.00 Escape to 
the Country. Mag. - 16.45 Money for 
Nothing. Doc. - 17.30 The Repair 
Shop. Doc. - 18.15 Pointless. Jeu - 

19.00 BBC News - 19.30 BBC 
London News - 20.00 The One 
Show. Div. - 20.30 EastEnders. Série 

- 20.50 Holby City. Feuilleton - 

21.30 Island Medics. Doc. - 22.00 

The Syndicate. Série - 23.00 BBC 
News - 23.30 BBC London News - 

23.40 Weather - 23.45 Glow Up  : 
Britain's Next Make-Up Star. Jeu - 

0.45 Bates Motel. Série - 1.30 Bates 
Motel. Série

6.00 RaiNews24 - 6.45 Unomattina - 

7.00 TG 1 - 7.25 Che tempo fa - 7.30 
TG 1 L.I.S - 7.55 Che tempo fa - 8.00 
TG 1 - 8.55 Che tempo fa - 9.00 TG 1 

- 9.25 Che tempo fa - 9.30 TG 1 - 
Flash - 9.35 Rai Parlamento - Tele-
giornale. Mag. - 9.50 TG 1 - 9.55 
Storie italiane. Mag. - 11.55 E’sempre 
mezzogiorno. Mag. - 13.30 Telegior-
nale - 14.00 Oggi è un altro giorno. 
Div. - 15.55 Il paradiso delle signore. 
Série- 16.45 TG 1 -  17.00 Che tempo 
fa - 17.05 La Vita in diretta. Mag. - 

18.45 L’Eredità. Jeu - 20.00 Telegior-
nale - 20.30 Soliti Ignoti - Il Ritorno. 
Jeu - 21.25 Il Commissario Montal
bano. Série. Avec Luca Zingaretti - 
23.30 Porta a Porta. Mag. - 23.45 
TG1 Sera - 1.10 RaiNews24 - 1.40 
Che tempo fa - 1.45 Rai Cultura. 
Mag. - 2.35 RaiNews24
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6.00 Dagtelevisie - 16.05 Oppassen!!! 
- 16.30 Per seconde wijzer - 17.05 

Natuur op 2 : De grootste dieren van 
de wereld - 18.00 NOS Journaal - 

18.15 NOS Journaal Regio - 18.20 
Noord-Zuid-Oost-West. Mag. - 

18.50 Binnenste Buiten. Mag. - 19.20 
Typisch Leiden. Doc. - 19.55 Per 
seconde wijzer. Débat - 20.30 De 
Achterkant van het Gelijk. 
Documentaire - 21.15 Man en kunst. 
Mag. "Paula Modersohn-Becker" - 

21.30 Nieuwsuur. Mag. - 22.10 De 
Hofbar. Mag. - 22.35 A Thousand 
Cuts. Doc. - 0.10 De nachtzoen. 
Débat. "Adjied Bakas" - 0.20 
Nieuwsuur. Magazine - 1.10 
Nieuwsuur. Magazine

10.25 Lokalzeit - 10.55 Planet Wissen 

- 11.55 Eisbär, Affe & Co - 12.45 WDR 
aktuell - 13.05 Panda, Gorilla & Co - 

13.55 Papageien, Palmen & Co - 

14.20 In aller Freundschaft - Die jun-
gen Ärzte. Série - 15.10 In aller 
Freundschaft - Die jungen Ärzte. 
Série - 16.00 WDR aktuell - 16.15 Hier 
und heute - 18.00 WDR aktuell / 
Lokalzeit - 18.15 Servicezeit - 18.45 
Aktuelle Stunde - 19.30 Lokalzeit - 

20.00 Tagesschau - 20.15 Wilde 
Slowakei. Doc. - 21.00 Quarks - 

21.45 WDR aktuell - 22.15 Mörder-
isches Tal - Pregau. Série - 23.40 
Mörderisches Tal - Pregau. Série

8.15 Gardeners'World. Mag. - 9.15 
The Super League Show. Mag. - 

10.00 BBC News at Nine - 11.00 
Snooker. World Championships - 

13.15 Politics Live. Mag. - 14.00 
Snooker. World Championships - 

19.00 Richard Osman's House of 
Games. Jeu - 19.30 Saved and 
Remade. Téléréalité - 20.00 Hairy 
Bikers'Mediterranean Adventure. 
Doc. - 21.00 All That Glitters  : 
Britain's Next Jewellery Star. 
Téléréalité - 22.00 Make Up  : A 
Glamourous History. Mag. - 23.00 
Live at the Apollo. Div. - 23.45 
Newsnight - 0.25 Weather - 0.30 
Snooker. World Championships. 
Highlights - 1.20 Snooker. World 
Championships. Extra

6.30 Kinderprogramma's - 17.50 
Brugklas. Doc. "Vriendinnen" - 18.15 
Nieuwe Baasjes. Mag. - 18.30 
SpangaS : De Campus. Série - 18.45 
Het klokhuis - 19.00 NOS Jeugd-
journaal - 19.25 First Dates. Div. - 

20.25 Levenslang met dwang ? Div. 
- 21.20 Het Alternatief. Doc. - 22.10 
De afvallige. Doc. "Ontwaakt" - 23.10 
3 op reis. Mag. "Zeeland (NL) - Milaan 
(IT)" - 23.45 De Vooravond. Débat - 

0.45 Levenslang met dwang ? Div. - 

1.35 Het Alternatief. Doc.

10.30 Notruf Hafenkante - 11.15 Soko 
Stuttgart - 12.00 Heute - 12.10 Drehs-
cheibe - 13.00 ARD-Mittags magazin 

- 14.00 Heute - in Deutsch land - 14.15 
Die Küchenschlacht - 15.00 Heute 
Xpress - 15.05 Bares für Rares - 16.00 
Heute - in Europa - 16.10 Die Rosen-
heim-Cops - 17.00 Heute - 17.10 
Hallo Deutschland - 17.45 Leute 
heute. Doc. - 18.00 Soko Köln - 19.00 
Heute - 19.20 Wetter - 19.25 Die 
Rosenheim-Cops - 20.15 Die Queen 
und die Macht der Bilder. Doc. - 
21.00 Frontal 21 - 21.45 Heute journal 
- 22.10 Wetter - 22.15 Bei aller Liebe 

- 22.45 Markus Lanz - 0.00 Heute 
journal update - 0.15 Das Tal der ver-
gessenen Kinder. Téléfilm (thriller, 
2018). Avec Marta Etura

12.00 Eisbär, Affe & Co - 12.45 Meister 
des Alltags - 13.15 Gefragt - Gejagt - 
14.00 SWR Aktuell - 14.10 Eisenbahn-
Romantik - 15.10 Mord mit Aussicht - 
16.05 Kaffee oder Tee - 17.00 SWR 
Aktuell - 17.05 Kaffee oder Tee - 18.00 
SWR Aktuell Baden-Württemberg - 

18.15 Natürlich ! - 18.45 Landesschau 

- 19.30 SWR Aktuell - 20.00 Tages-
schau - 20.15 Marktcheck - 21.00 

Die Ökochecker - 21.45 SWR Aktuell 
- 22.00 Freunde in der Mäulesmühle - 

22.30 Das Gipfeltreffen - 23.00 
Comedy-Bar - 23.30 Experiment 
Mittelalter - die Klosterstadt Meßkirch 

- 0.15 Himmel auf Erden - unsere 
wunderbaren Kirchen

11.00 Der Blaulicht Report. Télé-
réalité - 12.00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal. Mag. - 14.00 110 - 
Echte Fälle der Polizei. Téléréalité 

- 15.00 Die Superhändler - 4 
Räume, 1 Deal. Div. - 17.30 Unter 
uns. Feuilleton - 18.00 Explosiv - 
Das Magazin - 18.30 Exclusiv - Das 
Starmagazin - 18.45 RTL Aktuell - 

19.05 Alles was zählt. Feuilleton - 

19.40 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten. Feuilleton - 20.15 I Can See 
Your Voice. Div. - 22.15 Chris Tall 
live ! Und jetzt ist Papa dran. Div. - 
23.15 Täglich frisch geröstet. Div. - 
0.00 RTL Nacht journal - 0.30 CSI  : 
New York. Série

10.00 La Hora de la actualidad. 
Mag. - 12.30 Las Cosas claras. Mag. 
- 15.00 Telediario - 16.00 Saber y 
ganar. Jeu - 16.45 Servir y proteger. 
Mag. - 17.30 Acacias 38. Série - 

18.20 El cazador. Documentaire - 

19.15 Viaje al centro de la tele. 
Divertissement - 20.00 España 
directo. Mag. - 20.30 Aquí la tierra. 
Mag. - 21.00 Telediario 2° Edicion - 

22.05 Version española. Mag. - 

0.20 La Noche en 24h - 2.15 España 
directo. Mag. - 2.45 Zoom net. Mag. 
- 3.00 Noticias 24 Horas

6.30 Linha da Frente - 7.00 
Manchetes 3 - 7.30 Bom dia 
Portugal - 11.00 Praça da Alegria - 

14.00 Jornal da Tarde - 15.15 Os 
Nossos Dias - 16.10 A Nossa Tarde 

- 18.30 Portugal em Direto - 20.10 O 
preço certo - 21.00 Telejornal -  

22.35 Joker - 23.00 Em Busca do 
Museu Desconhecido. Doc. - 23.15 
É ou Não É ? - O Grande Debate - 

1.00 24 horas - 2.00 Manchetes 3

7.00 Les Misérables. Film (drame) de 
Ladj Ly (2019). Avec Damien Bonnard 

- 8.40 Engrenages dans la peau. 
Doc. - 9.20 Paris Police 1900. Série - 

10.20 Paris Police 1900. Série - 11.20 

J'accuse. Film (biographie) de Roman 
Polanski (2019). Avec Jean Dujardin 

- 13.25 Le Roi. Court métrage - 13.50 

C. B. Strike. Série (VM) "Blanc mor-
tel" - 14.50 C. B. Strike. Série (VM) 
"Blanc mortel" - 15.50 Mais vous êtes 
fous. Film (drame) d'Audrey Diwan 
(2018). Avec Pio Marmaï - 17.20 Mon 
chien stupide. Film (comédie) d'Yvan 
Attal (2018). Avec Pascale Arbillot - 

19.05 Downhill. Film (comédie drama-
tique) de Nat Faxon, Jim Rash (2020, 
VM). Avec Julia Louis-Dreyfus - 20.30 

Berlin Alexanderplatz. Film (drame) 
de Burhan Qurbani (2020, Allemagne/
Canada/France/Pays-Bas, VOST). 
Avec Albrecht Schuch - 23.25 Capone. 
Film (biographie) de Josh Trank (2020, 
VM). Avec Tom Hardy - 1.10 Piranhas. 
Film (drame) de Claudio Giovannesi 
(2019, VM). Avec Francesco di Napoli 
- 2.55 Black and Blue. Film (policier) de 
Deon Taylor (2019, VM). Avec Naomie 
Harris - 4.40 L'Impasse. Film (drame/
policier/thriller) de Brian De Palma 
(1993, VM). Avec Penelope Ann Miller

9.30 Le Gang Kelly. Film (thriller) de 
Justin Kurzel (2019). Avec George 
MacKay - 11.30 Home Cinema. 
Magazine - 11.40 La Vie invisible d'Eu-
ridice Gusmao. Film (drame) de Karim 
Ainouz (2018). Avec Julia Stockler 
- 13.55 Blind Spot. Film (drame) de 
Tuva Novotny (2018). Avec Pia Tjelta - 

15.35 Un jour si blanc. Film (drame) de 
Hlynur Palmason (2019). Avec Ingvar 
Sigurdsson - 17.25 Les Siffleurs. Film 
(thriller) de Corneliu Porumboiu (2019). 
Avec Vlad Ivanov - 18.55 L'Adieu. Film 
(comédie dramatique) de Lulu Wang 
(2019). Avec Shuzhen Zhao - 20.30 

Mrs. Lowry & Son. Film (biographie) 
d'Adrian Noble (2019, VOST). Avec 
Vanessa Redgrave - 22.00 Divorce 
Club. Film (comédie) de Michaël Youn 
(2020). Avec Arnaud Ducret - 23.45 

Bite con merde. Court métrage (2018) 
- 0.05 Une femme parfaite. Téléfilm 
(pornographique) d'Hervé Bodilis 
(2019) - 2.05 The Grudge. Film (hor-
reur) de Nicolas Pesce (2020). Avec 
Andrea Riseborough - 3.35 Nightmare 
Island. Film (horreur) de Jeff Wadlow 
(2020). Avec Michael Peña

9.20 Crazy, Stupid, Love. Film de John 
Requa, Glenn Ficarra (2011). Avec 
Steve Carell - 11.15 Mauvaise édu-
cation. Téléfilm (comédie dramatique, 
2019). Avec Hugh Jackman - 13.00 

L'Odyssée de la sandale en plastique. 
Documentaire - 13.50 Ducobu 3. Film 
(comédie) d'Élie Semoun (2019). Avec 
Mathys Gros - 15.20 Entracte. Court 
métrage (2020) - 15.40 Your Honor. 
Série - 16.35 Your Honor. Série - 17.30 

Little Joe. Film (science-fiction) de 
Jessica Hausner (2019). Avec Emily 
Beecham - 19.15 The Twilight Zone - La 
quatrième dimension. Série - 19.55 The 
Twilight Zone - La quatrième dimension. 
Série - 20.30 Sharp Objects. Série 
(VM) avec Amy Adams. "Chute" - 21.20 
Sharp Objects. Série - 22.10 Mare of 
Easttown. Série - 23.10 The Nevers. 
Série - 0.10 Le Cercle séries - 0.50 

Modern Family. Série - 2.55 Le Dindon. 
Film (comédie, 2018)

6.00 Dagtelevisie - 13.00 Nieuws - 

15.35 Kook mee met Max - 15.55 

Op1 - 17.05 Tijd voor Max - 18.00 
NOS Journaal - 18.15 EenVandaag. 
Mag. - 18.45 Sportjournaal. Mag. - 

19.00 De Vooravond. Débat - 20.00 
NOS Journaal - 20.35 Het mooiste 
meisje van de klas. Div. - 21.20 
Opsporing verzocht. Mag. - 22.05 
De rijdende rechter. Div. - 22.25 Op1. 
Débat - 23.35 NOS Journaal - 0.05 
Op1. Débat - 1.10 NOS Journaal - 

1.35 EenVandaag. Mag. - 2.10 NOS 
Journaal - 2.35 NOS Journaal

MARDI 20 avril
Hollande 1

Hollande 2

Hollande 3

14.10 Basket-ball. Scooore ! League. 
Okapi Aalstar/Mechelen - 16.10 

Voitures de légende - 16.40 Le Monde 
de la Premier League - 17.05 Premier 
League. Leeds/Liverpool. 32e journée 

- 19.05 L'Europe des 11. Magazine 

- 20.55 Football. Premier League. 
Chelsea/Brighton - 22.55 Audi 
Hockey League - 0.25 Golf. Chubb 
Classic. PGA Tour Champions

14.40 Volley-ball. Scooore ! League. 
Demi-finale, dames, Match 1 - 

16.40 Volley-ball. Scooore ! League. 
Demi-finale, dames, Match 2 - 

18.40 Volley-ball. Scooore ! League. 
Finale dames - 20.45 Basketball. 
Euroligue. Playoffs

7.00 Tennis. Tournoi ATP de 
Barcelone. "1er tour" - 8.00 Cyclisme. 
Tour des Alpes. "1re étape   : Brixen/
Bressanone - Innsbruck (142,8 km)" 

- 9.30 Triathlon. Super League Arena 
Games - 10.00 Tennis. Tournoi ATP de 
Barcelone. "1er tour" - 11.00 Tennis. 
Tournoi ATP de Barcelone. "1er 
tour" - 13.00 Tennis. Tournoi ATP de 
Barcelone. "1er tour" - 15.00 Snooker. 
Championnat du Monde. "1er tour" 

- 15.30 Snooker. Championnat du 
Monde. "1er tour" - 18.30 Cyclisme. 
Tour des Alpes. "2e étape : Innsbruck 
- Feichten im Kaunertal (121,5 km)" 

- 20.00 Snooker. Championnat du 
Monde. "1er tour" - 23.00 Tennis. 
Tournoi ATP de Barcelone. "1er tour" 

- 0.30 ATP Uncovered - 1.00 Moto. 
Championnats du Monde d'endu-
rance. "EWC All Access" - 1.30 

Snooker. Championnat du Monde. 
"1er tour"

15.25 Le Convoi de l'extrême : chaos 
sur la glace - 16.20 Drive - 18.10 Le 
Convoi de l'extrême : le grand frisson 

- 20.45 Graveyard Carz. "The Reel 
Life of GYC" - 21.40 Graveyard Carz 

- 22.30, 23.20 Wheeler dealers France 

- 0.05 Aston So British - 1.05 Laurie 
Moto Club

9.30 Football. Coupe de France. 
"Paris-SG/Lille. 8e de finale" - 11.00 

Snooker. Championnat du Monde. 
"1er tour" - 14.00 Cyclisme. Tour 
des Alpes. "2e étape : Innsbruck - 
Feichten im Kaunertal (121,5 km)" 

- 15.30 Cyclisme. Tour des Alpes. 
"2e étape : Innsbruck - Feichten 
im Kaunertal (121,5 km)" - 17.00 

Tennis. Tournoi ATP de Barcelone. 
"1er tour" - 18.00 Tennis. Tournoi ATP 
de Barcelone. "1er tour" - 19.00 ATP 
Uncovered - 19.30 Football. Coupe 
de France. "Paris-SG/Lille. 8e de 
finale" - 20.30 Soir de Coupe. "Coupe 
de France" - 21.00 Football. Coupe 
de France. "Quarts de finale" - 23.00 

Soir de Coupe. "Coupe de France" 

- 23.30 Cyclisme. Tour des Alpes. 
"2e étape : Innsbruck - Feichten im 
Kaunertal (121,5 km)" - 0.30 Rugby. 
Tournoi des VI Nations féminin. 
"Irlande/France" - 1.30 Football. 
Coupe de France. "Quarts de finale"
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7.00 Signoret et Montand, Monroe et 
Miller :  deux couples à Hollywood. Doc. 
- 8.35 Les Croix de bois. Film (guerre) de 
Raymond Bernard (1931). Avec Charles 
Vanel - 10.30 Un pont trop loin. Film 
(guerre) de Richard Attenborough (1977). 
Avec Sean Connery - 13.15 Fanny et 
Alexandre. Film (biographie/comédie 
dramatique) d'Ingmar Bergman (1982). 
Avec Gunn Wallgren - 16.20 Alphaville. 
Film (science-fiction) de Jean-Luc 
Godard (1965). Avec Eddie Constantine 
- 17.55 Comment OSS 117 et Lemmy 
caution ont sauvé le film. Doc. - 18.45 
Vacances portugaises. Film (comédie 
dramatique) de Pierre Kast (1963). Avec 
Michel Auclair - 20.50 Les Colts des 
sept mercenaires. Film (western) de 
Paul Wendkos (1968, VM). Avec George 
Kennedy - 22.30 Les Sept merce-
naires. Film (western) de John Sturges 
(1960, VM). Avec Yul Brynner - 0.30 Ne 
vous retournez pas. Film (thriller) de 
Nicolas Roeg (1973, VM). Avec Donald 
Sutherland - 2.20 Les Démons de l'es-
prit. Film (thriller) de Peter Sykes (1972, 
VOST). Avec Gillian Hills

8.30 Dragon Inside Me. Film (aventures, 
2015). Avec Mariya Poezzhaeva - 10.15 
La Servante écarlate. Film (science-fiction, 
1989). Avec Natasha Richardson - 12.00 
Associés contre le crime. Film (comédie) 
de Pascal Thomas (2012). Avec Catherine 
Frot - 13.40 Saving Leningrad. Film 
(drame/guerre) d'Aleksey Kozlov (2019). 
Avec Andrey Mironov-Udalov - 15.15 
L'Infirmière. Film (thriller) de Koji Fukada 
(2019). Avec Mariko Tsutsui - 16.55 River 
of Grass. Film (drame) de Kelly Reichardt 
(1994). Avec Larry Fessenden - 18.05 Le 
Réveil des ombres, une histoire du nou-
veau cinéma chinois. Doc. - 19.05 Une 
exécution ordinaire. Film (drame) de Marc 
Dugain (2009). Avec André Dussollier - 
20.50 Sympathie pour le diable. Film 
(drame) de Guillaume de Fontenay (2018). 
Avec Niels Schneider - 22.25 Solis. Film 
(science-fiction) de Carl Strathie (2018). 
Avec Steven Ogg - 23.55 Princesses de la 
nuit. Film (pornographique) de Jack Tyler. 
Avec Marie Clarence - 1.00 L'Adversaire. 
Film (drame, 2002). Avec Daniel Auteuil

19.50 Melody Story - 20.00 Melody 2 
tubes - 20.10 Melody Collection  - 20.45 
13/20 l'industrie du disque. Magazine  
- 21.40 Paris sur disque  - 22.00 Claude 
Nougaro - 22.50 La Chronique variétés - 
22.55 Poisons d'avril - 0.20 Stars de pub 
- 0.45 Melody All Night Long

9.15 Intermezzo - 9.30 María Pagés - 
Une ode au temps - 12.30 Intermezzo 
- 13.00 Daniel Harding et l'Orchestre 
de Paris : le concert du 50e anniver-
saire - 14.40 Orchestre de Paris et 
Ariane Matiakh : Fauré, Strauss - 15.45 
Intermezzo - 17.00 Roberto Alagna et 
Elina Garanca chantent Carmen de 
Bizet au Metropolitan Opera - 20.20 
Intermezzo - 21.00 Elim Chan, Simone 
Lamsma et le Royal Concertgebouw 
Orchestra : Tchaïkovski - 22.55 
Philippe Herreweghe, Yefim Bronfman et 
l'Orchestre du Concertgebouw d'Ams-
terdam : Beethoven, Brahms - 0.25 Paul 
Lay Trio : Deep Rivers - 1.25 Intermezzo - 
2.00 María Pagés - ''Une ode au temps''

10.05 Candice Renoir. Série. "À tout 
seigneur, tout honneur" - 11.00 Ransom. 
Série. "Mères et père" - 11.45 Ransom. 
Série. "La nouvelle génération" - 12.30 
Chicago Fire. Série. "Le concert du 
siècle" - 13.30 Le Sang de la vigne. 
Série. "Ne tirez pas sur le caviste !" - 
15.10 Candice Renoir. Série. "Est assez 
riche qui ne doit rien" - 16.15 Chicago 
Fire. Série. "Coup monté" - 17.00 New 
York, section criminelle. Série. "Bouquet 
final" - 17.45 New York, unité spéciale. 
Série. "Le sommet de la chaîne alimen-
taire" - 18.30 New York, unité spéciale. 
Série. "Hommes à louer" - 19.15 New 
York, section criminelle. Série. "Luttes 
armées" - 20.00 Chicago Fire. Série. 
"Quand les tortues auront des ailes" - 
20.55 Hiver rouge. Téléfilm (thriller) de 
Xavier Durringer (2011, VM). Avec Patrick 
Chesnais - 22.40 Coyote. Série. "Sous 
pression" - 23.25 Coyote. Série. "Plaza 
de nada" - 0.10 New York, section crimi-
nelle. Série. "Péché mortel" - 1.00 New 
York, section criminelle. Série. "Folie à 
deux" - 1.50 Le Sang de la vigne. Série. 
"Un coup de rosé bien frappé"

12.40 Les Routiers de l'Outback. Téléréalité 
- 13.35 Les Brown : génération Alaska. 
Téléréalité - 16.15 Diesel Brothers. 
Téléréalité - 20.45 Les Princes du tuning. 
Téléréalité. "Raptor du jour" - 21.35 Les 
Princes du tuning. Téléréalité - 22.25 
Voitures d'exception - 1.00 Occasions à 
saisir. "Chevrolet Camaro 1973" - 1.50 
Occasions à saisir. "Sunbeam Alpine 
1963" - 2.40 Les Princes du tuning. 
Téléréalité - 3.30 Les Princes du tuning. 
Téléréalité

7.10 La Bataille d'El Alamein. Film 
(guerre) de Giorgio Ferroni (1969). Avec 
Frederick Stafford - 8.50 El mercena-
rio. Film (western) de Sergio Corbucci 
(1968). Avec Tony Musante - 10.35 
Dragon, l'histoire de Bruce Lee. Film 
(biographie) de Rob Cohen (1993). Avec 
Jason Scott Lee - 12.35 Takers. Film 
(action) de John Luessenhop (2009). 
Avec Chris Brown - 14.20 Centurion. 
Film (péplum) de Neil Marshall (2010). 
Avec Michael Fassbender - 15.55 
La Bataille de Tobrouk. Film (guerre) 
de Vaclav Marhoul (2008). Avec Jan 
Meduna - 17.35 Les Longs manteaux. 
Film (aventures) de Gilles Béhat (1985). 
Avec Bernard Giraudeau - 19.10 Le 
Montreur de boxe. Film (comédie dra-
matique) de Dominique Ladoge (1995). 
Avec Richard Bohringer - 20.50 Sous 
haute protection. Téléfilm (action) de 
Keoni Waxman (2009). Avec Steven 
Seagal - 22.20 Hellboy 2 : les légions 
d'or maudites. Film (action) de Guillermo 
del Toro (2008). Avec Ron Perlman - 0.15 
Fascination. Film (horreur) de Jean Rollin 
(1979). Avec Brigitte Lahaie - 1.35 Nuit

12.10 La Vie de Jésus. "Caïphe : la 
résurrection de Lazare" - 12.50 Voyages 
extraordinaires. "Sur terre" - 13.45 
Espace, l'odyssée du futur. "À bord de 
l'ISS" - 14.40 Espace, l'odyssée du futur. 
"Vivre dans l'espace" - 15.40 Exploration 
spatiale, objectif infini. "Le Soleil" - 16.10 
Les Présidents et l'humour - 17.30 Faites 
entrer l'accusé. Magazine. "Agnès Marin, 
la mort au collège" - 19.10 Ma virée 
en Chine - 20.05 American Pickers - 
La brocante made in USA. Téléréalité 
- 20.55 Nazis : les visages du mal. 
Documentaire. "Heinrich Himmler" - 
21.40 Nazis : les visages du mal. "Joseph 
Goebbels" - 22.30 Opérations spéciales. 
"L'arrestation de Momcilo Krajisnik" - 
23.45 Energy Observer, l'odyssée pour 
le futur. "Royaume-Uni" - 0.40 Energy 
Observer, l'odyssée pour le futur. "Pays-
Bas-Allemagne" - 1.40 La Vie (plus) 
saine. "L'esprit" - 2.35 Topoï - C'est 
l'époque qui veut ça. "Houellebecq"

12.50 Un siècle en images. "Secrets 
et conflits" - 13.45, 14.40 Napoléon, 
la campagne de Russie. Série - 15.30 
Jackie Kennedy, militante de la pre-
mière heure - 16.25 Jackie sans Kennedy 
- 17.20, 18.10 L'Histoire de l'Amérique 
en couleur. "The Wild West" - 19.00 
Sacrifice. "Du Débarquement à la 
libération de Paris" - 19.50 Sacrifice. 
"Du Débarquement à la libération de 
Paris" - 20.40 Patton. Documentaire. 
"La bataille des Ardennes" - 21.25 
Patton. "L'effondrement du Troisième 
Reich" - 22.10 Patton. "La campagne de 
Lorraine" - 22.55 Patton. "Siege Warfare" 
- 23.40 La Seconde Guerre mondiale  : 
un empire à tout prix. "Le début du 
déclin" - 0.35 La Seconde Guerre mon-
diale : un empire à tout prix. "Le Jour 
J" - 1.25 Guerre d'Algérie la déchirure. 
"1954-1958" - 2.25 Guerre d'Algérie la 
déchirure. "1958-1962"

13.35 L'Ombre d'un doute. "Les artistes 
sous l'Occupation" - 15.30 Au service 
de sa majesté. "Brittania" - 15.35, 16.20 
Elizabeth II - 17.05 Les Derniers secrets 
d'Égypte. "Les grandes énigmes judi-
ciaires" - 17.50 Les Derniers secrets 
d'Égypte. "Dans la cour des grands" 
- 18.40 Les Derniers secrets d'Égypte. 
"Les mystères de Gizeh" - 19.25 Les 
Derniers secrets d'Égypte. "La face 
cachée des pyramides" - 20.50 Dans 
l'intimité des nazis - 21.45 Le Peuple 
d'Hitler - 22.35 Le Peuple d'Hitler - 
23.25 Robert Bernardis, l'adjudant de 
Stauffenberg - 0.20 1945, la république 
des enfants perdus - 1.15 La Guerre 
moderne mode d'emploi. "Les forces 
aériennes" - 2.05 La Guerre moderne 
mode d'emploi. "Les batailles" - 2.55 Nuit 
- 5.30 Les Titans du XXe siècle. "1945-
1949 : un nouveau monde"

11.30 Travaux musclés. "Pont de San 
Francisco" - 12.25 Travaux musclés. 
"Accélérateur de particules" - 13.20 
L'Enfer des prisons. "Les prisons du 
Golden State" - 14.10 L'Enfer des prisons. 
"Combats sanglants" - 15.00 L'Enfer 
des prisons. "Affaire de famille" - 15.50 
L'Enfer des prisons. "Leçons fatales" - 
16.40 L'Enfer des prisons. "Délinquants 
contre policiers" - 17.30 Alaska : Seuls au 
monde. Téléréalité - 18.25 Alaska : Seuls 
au monde. Téléréalité - 19.20 Car SOS. 
Téléréalité - 20.10 Car SOS. Téléréalité 
- 21.00 Ultimate Airport Pérou et 
Brésil. "Saisie de bagages" - 21.55 
Ultimate Airport Pérou et Brésil. "Bain de 
cocaïne" - 22.50 Ultimate Airport Pérou 
et Brésil. "Divorce et drogues" - 23.40 
Ultimate Airport Dubai - 0.25 Ultimate 
Airport   : USA. "Saisie à sept chiffres" 
- 1.10 Ultimate Airport : USA. "Yacht sus-
pect" - 1.55 Ultimate Airport Dubai - 2.40 
Ultimate Airport Dubai

15.45 Jaguars vs crocs - 16.30 Animal 
Fight Club. "Mort subite" - 17.20 Au cœur 
du zoo. Téléréalité - 18.15 Au cœur du 
zoo. Téléréalité - 19.05 La Clinique des 
animaux exotiques. "Un lézard en diffi-
culté" - 19.55 La Clinique des animaux 
exotiques. "Sauvetage d'un hérisson" 
- 20.45 Afrique : À la vie, à la mort. 
Documentaire - 21.40 Afrique : à la vie, à 
la mort. "Crocs acérés" - 22.30 Afrique : 
à la vie, à la mort. "Prédateurs des 
profondeurs" - 23.20 Un monde mortel. 
"Redoutables serpents des Amériques" 
- 23.55 Les Cowboys des marais. "À 
sec !" - 0.40 Les Cowboys des marais. 
"Bad Boy"

15.25 Homo Sapiens, les nouvelles ori-
gines - 16.15 Homo Sapiens, les nou-
velles origines - 17.05 Le Maître des ser-
pents. "Fermiers contre serpents" - 17.50 
Le Maître des serpents. "Au secours des 
serpents pendant la mousson" - 18.35 
Étranges créatures. "Bottes secrètes" - 
18.55 Ushuaïa nature. "L'esprit nomade 
(Mongolie)" - 20.30 Animalis - 20.45 
L'Histoire secrète des paysages. 
Documentaire. "La baie d'Halong, au 
Vietnam" - 21.30 L'Histoire secrète des 
paysages. "Les cénotes du Mexique" - 
22.15 L'Histoire secrète des paysages. 
"Les tsingy de Madagascar" - 23.00 
Héritages. "Guatemala" - 0.00 Ushuaïa 
nature. "Les trésors cachés"

14.20 La Fusée Ariane, le défi Français 
- 15.20 Goodbye Cassini, Hello Saturn - 
16.15 Mag de la science - 16.40 L'Avenir 
des grandes métropoles. "New York" 
- 17.35 Exploration cosmique. "La santé 
d'un astronaute" - 18.00 Exploration cos-
mique. "Entraînement d'un astronaute 
en herbe" - 18.30 La Science du frisson 
- 19.30 Secrets de fabrication. "Les auto-
caravanes" - 20.45 Planète : attention 
danger. "Dry Season" - 21.40 Planète : 
attention danger. "End of the Woods" - 
22.30 Croisières titanesques. "L'Europa 
2" - 23.20 Croisières titanesques. "Le 
Viking Sea" - 0.10 Mag de la science 
- 0.35 Les Incroyables pouvoirs du cer-
veau. "Il faut le voir pour le croire"

6.05 Les Chemins de la haute ville. 
Film (drame/psychologique) de Jack 
Clayton (1959). Avec Simone Signoret 
- 8.00 Billy le menteur. Film (drame) 
de John Schlesinger (1963). Avec Tom 
Courtenay - 9.40 L'Aventurier du Texas. 
Film (western) de Budd Boetticher 
(1958). Avec Craig Stevens - 11.00 Le 
Sergent noir. Film (western) de John 
Ford (1959). Avec Woody Strode - 12.50 
Solo pour deux. Film (comédie) de Carl 
Reiner (1984). Avec Steve Martin - 
14.25 Premiers pas dans la Mafia. Film 
(comédie) d'Andrew Bergman (1990). 
Avec Marlon Brando - 16.10 Le Retour 
de Billy Wyatt. Film (drame) de William 
Porter, Steven Kampmann (1988). Avec 
Mark Harmon - 17.50 Barry Lyndon. 
Film (drame) de Stanley Kubrick (1975). 
Avec Ryan O'Neal - 20.50 Mystic 
River. Film (drame) de Clint Eastwood 
(2003). Avec Sean Penn. Jimmy 
Markum, Dave Boyle et Sean Devine 
ont grandi ensemble dans les rues de 
Boston. Rien ne semblait devoir altérer 
le cours de leur amitié jusqu’au jour où 
Dave se fit enlever par un inconnu sous 
les yeux de ses amis. - 23.05 Klute. Film 
(policier) d'Alan J. Pakula (1971). Avec 
Donald Sutherland - 1.00 La Guerre des 
nerfs. Film (thriller) de John Irvin (1991). 
Avec Donald Sutherland - 2.45 Le 
Cid. Film (aventures) d'Anthony Mann 
(1960). Avec Charlton Heston

10.10 Le Zap. Divertissement - 11.25 H. 
Série - 13.45 Stéphane Guillon  : "Certifié 
conforme". Spectacle - 15.55, 17.35 Les 
Inconnus : la totale  ! Divertissement 
- 19.25 H. Série - 20.55 L'Année des 
Guignols. Divertissement - 22.55 
Génération Guignols. Divertissement 
- 0.25 L'Année des Guignols. 
Divertissement - 1.35 L'Année des 
Guignols. Divertissement

12.40 Les Anges gardiens de la nature. 
"L'orphelinat des éléphants" - 13.30 
Les Anges gardiens de la nature. "La 
harde du Camp Phoenix" - 14.20 À la 
recherche du mystérieux serpent - 15.10 
L'Araignée, ultime survivante - 16.00 
Carter's W.A.R. "En quête de l'animal 
le plus dangereux d'Afrique" - 17.00 
Super vétérinaire. Téléréalité - 18.00 Le 
Jeu chez les animaux. "De l'importance 
de jouer" - 18.50 Le Royaume des lions. 
"La riposte des Punks" - 19.40 Wildlife 
Heroes. "Little Big Solutions" - 20.05 
Wildlife Heroes. "Legacy" - 20.35 Le 
Gardien des serpents. Documentaire 
- 21.25 Face au crocodile - 22.15 Wildlife 
Heroes. "BearIn Focus" - 23.05 Wildlife 
Heroes. "Aggressive Measures" - 23.55 
Paul O'Grady, au secours des orphelins 
- 0.45 Track, plongées australiennes sous 
pressions - 1.35 Le Projet Tarpan

8.15 Killjoys. Série - 9.00 Wynonna Earp. 
Série - 9.45 Wynonna Earp. Série - 10.35 
Killjoys. Série - 11.20 Grimm. Série - 12.05 
Doctor Who. Série - 12.55 Sanctuary. 
Série - 13.50 Wynonna Earp. Série - 14.35 
Wynonna Earp. Série - 15.25 Warehouse 
13. Série - 16.10 Killjoys. Série - 16.55 
Grimm. Série - 17.40 Grimm. Série - 18.30 
Stargate Atlantis. Série - 19.15 Stargate 
Atlantis. Série - 20.05 Sanctuary. Série 
- 21.00 Wynonna Earp. Série (VM) "Le 
placard" - 21.45 Wynonna Earp. Série 
- 22.35 Resident Alien. Série - 23.25 
A Discovery of Witches. Série - 0.25 
Doctor Who. Série - 1.15 Doctor Who. 
Série - 2.20 Doctor Who. Série

9.00 Allegria - 10.05 Inanna - 11.35 
Intermezzo - 12.30 Simon Rattle et le 
London Symphony Orchestra : Knussen, 
Turnage, Britten - 13.45 Bloody Daughter 
- 15.30 Intermezzo - 16.00 La Flûte enchan-
tée - 18.50 Renaud Capuçon, Nicholas 
Angelich et le Quatuor Hermès : Debussy, 
Ravel, Chausson - 20.25 Intermezzo - 
20.30 Allegria - 21.40 La Pastorale de 
Thierry Malandain - 23.00 Intermezzo - 
23.45 Le Poème Harmonique et Vincent 
Dumestre - 0.55 Erik Truffaz Quartet au 
Festival Jazz in Marciac - 1.55 Yaron 
Herman Trio au Festival Jazz à Vienne - 
3.00 Damn'co au Festival Jazz sous les 
Pommiers - 4.15 Esbjörn Svensson Trio au 
Nalen - 5.55 Panorama circus feat. Logan 
Richardson & Médéric Collignon 

8.15 Elizabeth : l'âge d'or. Film (his-
torique) de Shekhar Kapur (2007). 
Avec Cate Blanchett - 10.05 Didier. 
Film (comédie) d'Alain Chabat (1996). 
Avec Alain Chabat - 11.45 Dépression 
et des potes. Film (comédie) d'Arnaud 
Lemort (2011). Avec Fred Testot - 13.15 
Monsieur. Court métrage (2019) - 13.40 
Convoi exceptionnel. Film (comédie dra-
matique) de Bertrand Blier (2018). Avec 
Gérard Depardieu - 15.00 Priscilla, folle 
du désert. Film (comédie dramatique) 
de Stephen Elliot (1995). Avec Terence 
Stamp - 16.40 Be Natural, l'histoire 
cachée d'Alice Guy-Blaché. Film (docu-
mentaire) de Pamela B. Green (2018). 
Avec Alice Guy - 18.15 Speed Dating. 
Court métrage (2016) - 18.30 Papicha. 
Film (drame) de Mounia Meddour (2019). 
Avec Lyna Khoudri - 20.50 The Misfits 
Club. Film de Carlos Sedes (2014, VM). 
Avec Michelle Calvo - 22.30 Premières 
vacances. Film (comédie) de Patrick 
Cassir (2018). Avec Jonathan Cohen - 
0.10 Quand Harry rencontre Sally. Film 
(comédie) de Rob Reiner (1989). Avec 
Billy Crystal - 1.40 Dawson City : le 
temps suspendu. Film (doc, 2016)

12.00 rOffice du milieu du jour - 12.20 
Oser un nouveau monde - 13.15 
Associons-nous ! "Missions étrangères 
de Paris" - 14.10 Églises du monde. 
"Tchad" - 14.35 Daniel Facerias, serviteur 
de la beauté - 15.30 rChapelet - 16.05 
Into the deep, le volontariat des MEP 
- 17.05 Église en sortie - 17.45 rVêpres 
et messe - 19.00 Lumière intérieure. 
"Mireille Calmel" - 20.05 Vêpres - 20.40 
Conférence. "La loi au-dessus des 
lois   ?" - 21.40 Reconstruire ensemble 
- 22.20 L'Invité de Régis Burnet. "Père 
François Euvé" - 23.15 Oser un nouveau 
monde - 0.10 Chapelet

Comédie +
13e Rue
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Culture Sport

Bon ★  Très bon ★★  À ne pas manquer ★★★

Films 

La rédaction aime

X-Men : 
le commencement
Film (science-fiction) de Matthew 
Vaughn (2011, États-Unis). Avec 
James McAvoy. Avant d’être enne-
mis, le Professeur X et Magneto 
travaillaient contre la plus grande 
menace que le monde ait connu.

Godzilla
Film (science-fiction) de Gareth 
Edwards (2014, États-Unis/
Japon). Avec Aaron Taylor-Johnson. 
En 1999, Joe Brody, ingénieur 
américain affecté à la surveillance 
d'une centrale nucléaire japonaise, 
est appelé en urgence...

Babysitting
Film (comédie) de Philippe 
Lacheau, Nicolas Benamou (2014, 
France). Avec Philippe Lacheau. 
Faute de baby-sitter pour le week-
end, Marc Schaudel confie son fils 
à Franck, son employé. Sauf que 
Franck a 30 ans ce soir...

Traffic
Film (drame) de Steven Soderbergh 
(2000, All./États-Unis/Mexique). 
Avec Michael Douglas. Nommé à 
la tête de la lutte antidrogue, un ex-
juge de la Cour suprême déclare la 
guerre aux trafiquants alors que sa 
fille sombre dans la toxicomanie.

Un tramway nommé 
désir
Film (drame) d'Elia Kazan (1951, 
États-Unis, N/B). Avec Vivien 
Leigh. Après une longue sépa-
ration, Blanche Dubois vient 
rejoindre sa sœur, Stella, à La 
Nouvelle-Orléans.

20.00 CLUB RTL 20.05 TIPIK 20.15 AB3 20.55 ARTE 21.10 LA TROIS

11.05 et 13.00 
Tipik
  13.40  La Une 

  Cyclisme  
 La Flèche wallonne 
 Au départ de Charle-
roi, le début de course 
risque d’être nerveux vers 
Fosses-la-Ville sur les 
32 premiers kilomètres. 
Yvoir proposera ensuite la 
première côte de la jour-
née avant un retour sur 
les routes andennaises et 
le début des onze autres 
difficultés sur les 110 km 
restants. La première 
ascension du Mur de Huy 
aura lieu après 128 km de 
course. Il restera alors 
deux boucles identiques 
de 30 kilomètres avec 
à chaque fois la Côte 
d’Ereffe, la Côte du che-
min des Gueuses et le 
Mur de Huy.  

     Arrivée au sommet ! 

Is
op
ix

FOOTBALL
18.55 VOOsport World 1

Tottenham/Southampton
20.55 VOOsport World 1

Aston Villa/Manchester City

TENNIS
11.00 Eurosport

Tournoi ATP de Barcelone. 
2e tour.

E n Lorraine, la centrale nucléaire de Cattenom 
alimente trois millions de foyers en électri-
cité. D’abord fi xée à trente ans, sa durée de 

vie vient d’être prolongée de dix, au grand dam 
de ses voisins luxembourgeois qui la considèrent 
comme une menace potentielle directe. 
 Riche en apports scientifi ques et historiques, cette 
docufi ction de Julien Becker imagine les impacts 
d’une catastrophe nucléaire sur le Grand-Duché, 
territoire de 2.500 km 2  et comptant 600.000 habi-
tants. Il pourrait être rayé totalement de la carte du 
jour au lendemain. «En 2015, l’État luxembourgeois 
a distribué des pastilles d’iode dans les foyers. Le 
Premier ministre a même proposé, un an plus tard, 
à son homologue français de participer fi nanciè-
rement à la fermeture de la centrale. C’est de là 
qu’a germé l’idée de ce docu d’anticipation. Le 
sujet est l’éventuelle disparition d’un pays et de 
sa culture. Nous voulions que le téléspectateur 
puisse se projeter», explique le réalisateur. Ainsi, 
les témoignages d’experts sont accompagnés de 
projections en 3D futuristes pour illustrer les thé-
matiques. «Nous avons évité au maximum toute 
confusion entre fi ction et réalité.» 

An zéro : comment le 
Luxembourg a disparu
 Menace de catastrophe nucléaire au Grand-Duché 

 Depuis des années, le Luxembourg réclame
à la France l’arrêt de la centrale lorraine de Cattenom,
que 35 kilomètres séparent de sa capitale. Et si une 
catastrophe nucléaire survenait ? 

Ar
te

Arte regards.   
Crète, le vin des dieux.
Magazine. Après avoir étudié l’œno-
logie à Bordeaux, Maria et Dimitris 
ont repris le domaine familial en 
Crète. Le vignoble de 50 hectares 
s’étend dans un paysage à couper 
le souffle, un domaine qui donne 
jusqu’à 50.000 bouteilles par an.

13.00 ARTE

Xenius. La faune sauvage : 
dérangée, chassée, tuée.
Magazine. Les populations hu-
maines empiètent toujours plus sur 
les habitats naturels par le dévelop-
pement des transports, des activités 
de loisirs en plein air et de l’éclairage 
artificiel. Que faire pour remédier à 
cette situation ? 

17.15 ARTE

Objectif monde. Planète : 
des paroles aux actes !
Magazine. 2020 a été l’une des 
années les plus chaudes jamais 
enregistrées et les premières consé-
quences se font sentir. Comment 
conjuguer environnement et écono-
mie ? Comment rallier la population 
à la révolution écologique ? Enquête. 

23.45 LA TROIS

Matière grise
Magazine. Nouer ses lacets, attraper 
un ballon, sauter à la corde, faire du 
bricolage, couper sa tartine... Pour 
certains enfants, ces gestes du 
quotidien représentent un véritable 
enfer parce qu’ils souffrent de dys-
praxie, un trouble de la coordination 
motrice encore méconnu. Explications.

22.55 LA UNE

Infrarouge.  
Incas(s)ables.
Magazine. Le parcours de cinq jeunes 
pris en charge dans une microstruc-
ture, en banlieue parisienne mise 
en place pour des enfants exclus 
des dispositifs de la protection de 
l’enfance. On les appelle au mieux les 
«exclus», au pire, les «incasables».

22.50 FRANCE 2

MERCREDI 21 avril
 23.20  Arte, Documentaire 
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18.30 Septante et un
Jeu
Un candidat affronte un 
public en studio. 

19.00 RtL Info 19H - Météo

19.45 Météo

19.45 Coûte que Coûte
Magazine
La vente à domicile
De nombreux Belges ont 
envie de s'offrir des 
extras, mais leur salaire ne 
suffit pas. Alors, ils tentent 
de trouver un complé-
ment de revenus. C'est 
pourquoi plus de 100.000 
Belges se sont lancés 
dans le business de la 
vente à domicile.  

Depuis plusieurs années, 
le concept connaît un 
véritable succès. La star 
incontestée de boîtes en 
plastiques, Tupperware, 
affiche un chiffre d'affaires 
mondial s'élevant à plus 
de 62 millions d'euros. Du 
rêve à la réalité, quel est le 
quotidien de ces com-
merciaux pas comme les 
autres ? Est-ce vraiment 
rentable ? Peut-on vrai-
ment augmenter ses reve-
nus du jour au lende-
main ? Véritable mine d'or, 
salaire depuis son cana-
pé, changement radical 
de vie : les idées sur la 
vente à domicile sont par-
fois erronées.

6.00 Téléachat - 8.00 Shopping 
Hours. Téléachat - 9.30 La bou-
tique - 11.30 Shopping Hours - 

13.30 La boutique - 14.30 Loïc, 
fou de cuisine - 14.40 et 15.35 
Les Anges de la téléréalité - 
Back to Miami. Téléréalité - 16.30 

et 17.30 La Villa des cœurs bri-
sés. Téléréalité. C'est dans une 
villa de rêve en Corse à Porto-
Vecchio, que quatorze cœurs 
brisés vont vivre une aventure 
hors du commun. - 18.25 Les 
Marseillais à Dubaï. Téléréalité  
- 19.15 Les Mamans. Téléréalité. 
Pour cette nouvelle saison, neuf 
jeunes mamans nous font par-
tager leur quotidien de mère, 
leur vie de femme, leurs petits 
succès, leurs grandes victoires 
et leurs combats. 

21.55 CHICago poLICe
Série (saison 7, épisodes 
10 et 11), 2015, avec 
Jason Beghe, Patrick 
John Flueger
21.55 Comme un père 
Alors qu'elle attend des 
nouvelles concernant le 
sort d'Halstead, l'équipe 
essaye de se concentrer 
sur le travail, portant son 
attention sur un trafiquant 
d'armes illégales. 

22.50 Canaryville
Ruzek et Burgess ont de 
plus en plus de mal à pré-
server leur secret.  d

23.40 LoïC, fou de CuISIne

23.50 Météo

23.55 RtL Info 19H
Rediffusion
0.40 r Jeux de nuit. Jeu 

- 2.40 Boucle de nuit - 5.00 

r Bel RTL

6.00 Téléachat - 6.30 Dessins 
animés. Heidi 3D - Zigby - Vic le 
viking 3D - Maya 3D - Alice au 
pays des merveilles - Pokémon 

- 8.15 La boutique - 9.30 

Shopping hours - 10.45 La bou-
tique - 13.45 Shopping Hours 

- 15.55 et 16.45 Les Experts : 
Manhattan (saison 6, épisodes 
5 et 6). "Après la bataille" - "Le 
dernier festin" d - 17.30 et 18.20 

Magnum (saison 2, épisodes 12 
et 13). "L'auteur fantôme" - "Le 
terroriste" - 19.10 Les Experts 
(saison 6, épisode 11). "Le 
loup-garou de Vegas". Grissom 
et son équipe enquêtent sur 
le meurtre d'un homme, souf-
frant d'hypertrichose congéni-
tale, en l'occurrence une crois-
sance massive des cheveux et 
du système pileux. d

22.20 L'aRbRe de vIe
m (drame) de Terrence 
Malick (2011, États-Unis, 
durée : 140 mn). Avec Brad 
Pitt, Sean Penn

0.40 Téléachat - 5.00 RTL - 
Journal luxembourgeois - 5.30 

Best of Shopping. Téléachat

22.00 dISCoveR
Documentaire

23.40 LeS MaRSeILLaIS à dubaï
Téléréalité d

0.30, 0.35 et 0.40 Scènes de 
ménages - 0.45 Luna Park. Jeu 
interactif  - 2.45 Téléachat

6.00 r Bel RTL - 8.30 La 
Boutique - 10.45 Shopping 
Hours - 11.35 Chasseurs d'ap-
part'. Divertissement - 12.35 

Loïc, fou de cuisine - 12.45 RTL 
Info bienvenue

13.00 RtL Info 13H

13.20 RtL Info aveC vouS
Magazine

13.30 Météo

13.35 aMouReux juSte 
pouR L'été
Téléfilm (romantique) de 
David I. Strasser (2020, 
Canada)
Avec Hayley Sales, Brant 
Daugherty
Penny se rend chez sa 
grand-mère pour travailler 
sur son roman. 

Notre avis

Une gentille romance, 
certes prévisible, mais 
agréable à regarder.

15.25 LeS MaManS
Téléréalité
Pour cette nouvelle saison, 
neuf jeunes mamans nous 
font partager leur quoti-
dien de mère, leur vie de 
femme, leurs petits suc-
cès, leurs grandes vic-
toires et leurs combats.

16.10 LeS ReIneS 
du SHoppIng
Téléréalité
Spéciale mère/fille
Des filles accompagnent 
leur mère pour un shop-
ping complice avec pour 
mission d'être élégante 
avec une pièce en imprimé 
léopard. Bonne humeur et 
chamailleries sont au ren-
dez-vous.

17.10 CHaSSeuRS d'appaRt'
Divertissement
La Rochelle et sa ban-
lieue
"Chasseurs d'appart'" est 
une compétition d'agents 
immobiliers. Animée par 
Stéphane Plaza, elle oppose 
trois professionnels aux  
profils très différents. 
Pendant une semaine, ces 
derniers s'affrontent dans la 
recherche du bien idéal pour 
un client commun... client 
qui choisira ensuite le chas-
seur d'appartement qui aura 
le mieux répondu à ses 
attentes, lui offrant ainsi un 
point.

18.15 LoïC, fou de CuISIne

   6 h 41 - 20 h 44 Saint Anselme. Tenu pour le plus grand philosophe et théologien du XIe siècle. R En direct68
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nCIS : LoS angeLeS
Série (saison 11, épisodes 11 et 12) - 2018

Avec Chris O'Donnell (Callen), LL Cool J (Hanna), 
Daniela Ruah (Blye), Eric Christian Olsen (Deeks),  
Barrett Foa (Beale), Renee Felice Smith (Jones)

20.30 RéponSeS
Alors que l'équipe enquête sur le vol d'un virus informa-
tique, Callen et Sam envisagent leur avenir au sein de 
l'agence. Eric et Nell analysent l'impact de la mission d'in-
filtration et Mara, une banquière malhonnête, fait l'objet 
d'une enquête. Kensi et Deeks, eux, envisagent d'avoir des 
enfants.

21.20 teRRaIn baLISé
L'officier de la CIA Veronica Stephens demande à l'en-
semble de l'équipe du NCIS de lui venir en aide. En effet, 
un ingénieur agronome a mystérieusement disparu.  d

   SÉRIE20.30

x-Men :  
Le CoMMenCeMent

m (science-fiction)  
de Matthew Vaughn
(2011, États-Unis, 
durée : 130 mn)

Avec Michael Fassbender, 
James McAvoy

Avant que les mutants 
n'aient révélé leur existence 
au monde, et avant que 
Charles Xavier et Erik 
Lehnsherr ne deviennent le 
Professeur X et Magneto, ils 
n'étaient encore que deux 
jeunes hommes découvrant 
leurs pouvoirs pour la pre-
mière fois. 

Notre avis

Un "prequel" réussi de la 
célèbre saga. 

B   FILM20.00

MaISon à vendRe
Divertissement

Suzette, 75 ans, aujourd'hui 
à la retraite, vit seule 
dans une grande maison à 
Arpajon, dans l'Essonne, 
mais les années passant, 
elle a de plus en plus de mal 
à s'en occuper, et à payer les 
charges. Retraitée active, 
elle voudrait redémarrer une 
nouvelle vie avec la vente de 
sa maison. Ensuite, décou-
vrons Marcel, 55 ans qui  
vit dans un appartement 
à Bois-d'Arcy dans les 
Yvelines. Père de six enfants, 
dont deux encore à la 
maison, il a de grosses diffi-
cultés financières. Il devient 
urgent de vendre au plus vite 
son appartement.

  DIVERTISSEMENT20.10



6.00 r Le 6-8. Magazine de 
société de radio en télévision 

- 8.00 r Le 8-9. Magazine de 
société de radio en télévision. 
Humour, infos régionale, 
nationale et internationale, 
invités, météo, info-services 
et billets d'humeur. - 9.00 r 

C'est vous qui le dites ! Le 
rendez-vous radiophonique 
interactif et piquant de 
VivaCité, animé par Cyril. - 

10.30 On n'est pas des 
pigeons ! Magazine. "On 
n'est pas des pigeons !" 
décrypte les codes de la 
consommation et du marke-
ting pour que chacun puisse 
faire son choix sans se faire 
"pigeonner". Les chroni-
queurs dénichent les arna-
ques et les bons plans et 
nous aident à boucler nos fins 
de mois. p - 11.20 Demain 
nous appartient. Série (épi-
sode 909), 2021, avec Ingrid 
Chauvin (Chloé), Alexandre 
Brasseur (Alex). Les filles 
Daunier ont du mal à se 
remettre des épreuves 
qu'elles ont traversées et la 
tension monte entre les deux 
sœurs. Pendant ce temps, 
leurs agresseurs, toujours en 
liberté, semblent fomenter un 
nouveau crime. Des rumeurs 
se répandent sur Charlie. p - 

12.00 Les Feux de l'amour. 
Feuilleton (2017). Victor fait 
des photos avec Nikki pen-
sant que ce serait suffisant 
pour apaiser les doutes sur 
ses capacités actuelles. Mais 
un article sort dans la presse 
et annonce des résiliations de 
contrat avec Newman Entre-
prises. Nikki est très inquiète 
de cette situation et de l'état 
de santé de Victor. - 12.40 
Euromillions. Rapports - 12.45 
Quel temps ! Mag. 

13.00 JT - MÉTÉO p

13.40 R CYCLISME
La Flèche wallonne

17.05 NOS CHERS VOISINS
Série, 2016, avec Martin 
Lamotte (Jean-Pierre)

17.20 ICI TOUT COMMENCE
Série (épisode 124), 2020, 
avec Vanessa Demouy 
(Rose), Elsa Lunghini (Clo-
tilde)
Claire fait une révélation qui 
risque de chambouler l'Ins-
titut. Élodie promet à Louis 
de le soutenir quoi qu'il 
arrive. Pendant un live, 
Mehdi savoure sa ven-
geance. Aux marais 

21.45 R Q-R : LE DÉBAT
Magazine

22.50 JOKER - LOTTO
Rapports

22.55 MATIÈRE GRISE
lMagazine
Quand la maladresse 
devient pathologique
Nouer ses lacets, s'habil-
ler, attraper un ballon, 
sauter à la corde, couper 
sa tartine. Ces gestes, la 
plupart des enfants les 
exécutent de façon quasi 
automatique. Mais pour 

une minorité d'entre eux, 
c'est un véritable enfer. 
Affreusement maladroits 
au quotidien, ces enfants 
souffrent de dyspraxie. p 
Lire en page 25

23.40 ON N'EST PAS   
DES PIGEONS !
Magazine de la consom-
mation p
0.20 Quel temps ! - 0.30 
Météo - JT 19h30 p - 1.10 
On n'est pas des pigeons ! 
Magazine. Présenté par 
Benjamin Maréchal. p

salants, Vincent encou-
rage Jérémy dans ses 
choix, quitte à faire souffrir 
Célia. p

17.50 DEMAIN   
NOUS APPARTIENT
Série (épisode 910), 2021, 
avec Ingrid Chauvin, Alex-
andre Bras seur 
La police de Sète a enfin 
mis la main sur les malfai-
teurs qu'ils poursuivaient. 
Pourtant, Xavier et Aurore 
ont l'étrange sentiment 
qu'un élément capital leur 
a échappé et que la partie 
n'est pas encore gagnée... 
Solenne noue une relation 
complice avec un garçon 
sur Internet. p

18.30 ON N'EST PAS   
DES PIGEONS !
Magazine présenté par 
Benjamin Maréchal qui 
décrypte les codes de la 
consommation et du mar-
keting pour que chacun 
puisse faire son choix 
sans se faire "pigeonner". 
Les chroniqueurs déni-
chent les arna ques et les 
bons plans et nous aident 
à boucler nos fins de 
mois. p

19.20 MÉTÉO - JT 19H30 p

20.10 JOKER - LOTTO
Tirage

20.15 MÉTÉO p

6.00 r Le Réveil de Tipik - 8.05 
Bouge à la maison. Magazine
8.35 MES JUMEAUX   

ONT DEUX PÈRES
Téléfilm (drame, 2016) d

10.05 Sous le soleil. Série
11.05 R CYCLISME
La Flèche wallonne
Course dames

12.30 Ici tout commence p
13.00 R CYCLISME
La Flèche wallonne
Course messieurs

13.25 Plus belle la vie. Série p
13.55 LA VENGEANCE D'UNE SŒUR
Téléfilm (drame, 2009) d

15.30 Sous le soleil - 16.30 Plus 
belle la vie p - 17.00 et 17.30 
N'oubliez pas les paroles  ! - 

18.10 Cold Case : affaires clas-
sées. Série (saison 2, ép.) p d 

- 19.05 et 19.30 Les Simpson p 

- 19.55 Vews. Magazine

22.05 CULTURE CLUB
Magazine

22.45 UNE JEUNESSE   
AU CREUX DE LA VAGUE
Documentaire

0.05 OpinionS - CSC. Magazine 

- 0.35 Vews. Magazine - 0.45 
Stress en cuisine. Magazine. 
"Œuf surprise au chanvre"

6.00 Dessins animés p - 7.00 
Rocky & Lily - C'est dans la 
boîte ! - 7.10 Dessins animés 

- 10.00 et 10.20 Les Aventures 
de Tintin p - 10.45 Dessins ani-
més p

13.30 ABULELE   
AU PAYS DES HOMMES
m (aventures, 2015, Israël)

15.00 Y'a pas école, on révise ! - 
15.25 T'où ? - 15.35 Baby Boss, 
les affaires reprennent - 16.20 et 

16.30 Rocky & Lily - C'est dans 
la boîte ! - 16.35 Dessins ani-
més  p - 18.30 et 18.40 Rocky 
& Lily - C'est dans la boîte  ! 
"L'autisme" - "Les sorcières" - 

18.50 Les Niouzz - 19.00 Dessins 
animés - 19.50 Les Niouzz - 

20.00 JT 19h30 - 20.35 CQFD (ce 
qui fait débat). Magazine

23.05 CECI N'EST PAS UNE VALISE
Court métrage (2019)

23.20 MATRIOCHKAS
Court métrage (2019) d

23.45 OBJECTIF MONDE
Magazine
Planète :  des paroles  
aux actes !

1.15 En quête de sens - Libres, 
ensemble. Magazine - 1.45 JT 
19h30
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MERCREDI 21 avril

UN TRAMWAY 
NOMMÉ DÉSIR

m (drame) d'Elia Kazan
(1951, États-Unis,  

durée : 120 mn, N/B)
Avec Vivien Leigh,  

Marlon Brando
Blanche vient rejoindre sa 
sœur à La Nouvelle-
Orléans. Celle- ci vit avec 
son mari, Stanley, ouvrier 
d'origine polonaise, dans 
le vieux quartier français. 
Ce dernier n'apprécie 
guère les manières distin-
guées de Blanche et 
cherche à connaître le 
passé de sa belle-sœur. 

Notre avis

Une remarquable adapta
tion de la pièce de Tennes
see Williams. d

B   FILM21.10

GODZILLA
m (science-fiction)  
de Gareth Edwards

(2014, États-Unis/Japon)
Avec Aaron Taylor-Johnson, 

Bryan Cranston
En 1999, Joe Brody, ingé-
nieur américain affecté à la 
surveillance d'une centrale 
nucléaire japonaise, est 
appelé en urgence : de vio-
lentes secousses ont été 
ressenties. D'origine inex-
pliquée, le phénomène 
s'amplifie et finit par 
détruire l'installation. 

Notre avis

Gareth Edwards livre une 
œuvre très premier degré, 
mais prenante et plutôt élé
gante. Un blockbuster as
sez fin aux scènes d'action 
à couper le souffle. p d

   FILM20.05

#INVESTIGATION
Magazine

COVID-19 - LA VAGUE PSY :  
COMMENT ALLEZ-VOUS ?

L'équipe d'Investigation s'est intéressée à toutes les caté-
gories de la population belge : jeunes, personnes âgées, 
familles, travailleurs, étudiants, personnel soignant et est 
donc allée sur le terrain, pour se faire une idée précise de 
l'existence d'une autre vague de contamination liée au 
covid : la vague psy. p
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21.55 L'ÉCOLE DE LA VIE
Série (saison 1, épisode 2) 
avec Guillaume Labbé
Chloé
Vincent a du mal à se sen-
tir à la hauteur de son nou-
veau rôle de père. 
Parallèlement, il gère le 
cas de son élève Chloé qui 
a perdu sa bonne humeur 
depuis peu. T 

22.50 INFRAROUGE
Magazine présenté par 
Marie Drucker
Incas(s)ables
Raïd, Kahina, Alex, Gabriel 

et Jérémie vivent dans un 
pavillon de la banlieue 
parisienne, sans leurs 
parents, accompagnés 
d'éducateurs.  p
0.00 25 nuances de doc. 
"L'homme qui cherchait son 
fi ls" p - 1.20 Ça commence 
aujourd'hui p - 2.15 Météo p 

- 2.20 et 3.05 Émissions reli-
gieuses p - 3.35 Apprends-
moi à voler p - 4.05 Tout le 
monde veut prendre sa 
place. Jeu p - 4.55 Les 
Z'amours. Jeu - 5.35 Un si 
grand soleil. Série p 

 a Bon   b Très bon   c À ne pas manquer      N/B Noir et Blanc     p Émissions pour malentendants     s Audiodescription70

21.55 THE RESIDENT
Série (saison 3, épisode 
14) avec Matt Czuchry 
(Conrad)
L'homme à abattre 
Nic est malade pour le 
grand retour de Conrad à 
Chastain. Après un petit 
tour aux urgences, il est 
bipé pour soigner un 
couple de généreux dona-
teurs de Red Rock qui a eu 
un accident de jet-ski. p d

22.50 CHICAGO MED
Série (saison 5, ép. 11 et 
12) avec Nick Gehlfuss 
(Will)
Tout ce qui nous sépare

L'hôpital accueille les bles-
sés d'un accident d'avion, 
dont un inconnu grave-
ment brûlé.
23.35 Le jugement de 
Salomon
L’équipe des urgentistes 
de Gaffney reçoivent un 
appel d’urgence après un 
accident de bus scolaire. 
p d
0.20 Chicago Med. Série (sai-
son 5, ép. 13). "Le mal de 
vivre" p d - 1.15 et 2.05 

Good Doctor. Série (saison 1, 
ép. 13 et 14) . "7 bonnes rai-
sons" - "Question de genre" 
p d - 2.55 Nuit

6.00 Les Vacances de l'amour. 
Série - 6.50 Petits secrets entre 
voisins. Série - 8.00 Grey's 
Anatomy. Série. "Premières 
armes" - 8.45 Grey's Anatomy. 
Série. "À bout de course" - 

9.25 Grey's Anatomy. Série. 
"Combat de femmes" - 10.10 
Téléachat - 11.10 Météo - 11.15 

Petits secrets entre voisins. 
Série

12.30 FIANÇAILLES  
ET REPRÉSAILLES
Téléfi lm (thriller) de Ben 
Meyerson (2018, États-Unis). 
Avec Sarah Lind. Stéphanie, 
mère de Caitlin, une fi llette de 
10 ans, se fi ance à James, veuf 
et lui-même père d’un ado-
lescent. Juste après les fi an-
çailles, Stéphanie reçoit un 
appel anonyme d’un homme 
qui menace d’enlever sa fi lle si 
elle épouse James...
13.55 Familles nombreuses : la 
vie en XXL. Téléréalité - 15.40 

Desperate Housewives. Série 

- 17.55 Grey's Anatomy. Série

6.30 Tfou p - 8.25 Météo p - 

8.30 Téléshopping. Téléachat 
- 9.20 Météo p - 9.25 Petits 
secrets en famille. 
Docufi ction p - 9.55 Ici tout 
commence. Série (épisode 
122) p - 10.25 Demain nous 
appartient. Série (épisode 
908) p - 11.00 Les Feux de 
l'amour. Feuilleton. Nicholas 
et Sharon s’inquiètent du 
procès intenté par Victor 
pour obtenir la garde de 
Christian.  p - 12.00 Les 12 
coups de midi !. Jeu p

13.00 JOURNAL p

13.40 PETITS PLATS 
EN ÉQUILIBRE p

13.45 MÉTÉO p

13.55 LES 10 RÈGLES D'OR 
D'UNE PARFAITE MARIÉE
Téléfi lm (comédie) de Jake 
Helgren (2017, États-Unis)
Avec Spencer Locke 
(Andy)

Andy, jolie couturière et 
fi ancée, décide d'intégrer 
un groupe de futures 
mariées afi n de suivre une 
formation intensive pour 
devenir une épouse par-
faite. Bientôt, la jeune 
femme fait la connais-
sance de Casey... p

15.35 ET 16.30 BIENVENUE 
AUX MARIÉS
Téléréalité p 

17.25 FAMILLES NOM-
BREUSES : LA VIE EN XXL
Téléréalité p 

18.30 ICI TOUT COMMENCE
Série (épisode 123) p

19.10 DEMAIN NOUS 
APPARTIENT
Série (épisode 909) p 

19.55 MÉTÉO - JOURNAL p

20.55 C'EST CANTELOUP
Divertissement p

21.35 VERY BAD COPS
m (comédie) d'Adam 
McKay (2010, États-Unis). 
Avec Will Ferrell

23.20 BRICK MANSIONS
m (action) de Camille 
Delamarre (2013, Canada/
France). Avec Paul Walker

0.55 90' Enquêtes. Magazine - 

1.50 Premiers baisers. Série

6.00 Le 6h info - 6.30 r 

Télématin p - 9.35 Amour, 
gloire et beauté. Feuilleton p 

- 9.55 Tout le monde a son 
mot à dire. Jeu p - 10.30 

Météo - 10.35 Un mot peut 
en cacher un autre. Jeu p - 

11.15 Les Z'amours. Jeu - 

11.50 Tout le monde veut 
prendre sa place. Jeu p

13.00 JOURNAL - MÉTÉO 

13.55 ET 15.05 ÇA 
COMMENCE AUJOURD'HUI
Magazine
Faustine Bollaert accueille 
des femmes et des 
hommes venus témoigner 
de leur parcours.  p

16.15 ET 17.05 
AFFAIRE CONCLUE
Magazine
L'émission de Sophie 
Davant permet, à qui le 
veut, de proposer un objet 
qu'il souhaite vendre. Une 
fois retenu, l'objet est 

expertisé par un spécia-
liste et proposé aux 
enchères. p

18.00 TOUT LE MONDE 
A SON MOT À DIRE
Jeu
Une gymnastique de l'es-
prit pour s'amuser avec la 
langue française et enrichir 
sa culture générale. p

18.35 ET 19.15 N'OUBLIEZ 
PAS LES PAROLES !
Jeu présenté par Nagui p

20.00 JOURNAL - MÉTÉO

20.45 UN SI GRAND SOLEIL
Série (épisode 628) avec 
Mélanie Maudran
Tout s'accélère du côté 
des policiers : même 
quand Alex sent qu'il perd 
le contrôle de la situation, il 
reste déterminé à ne rien 
lâcher. De son côté, Julie 
ne compte pas se laisser 
faire. p 
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THE RESIDENT
Série (saison 3, épisode 13)

Avec Matt Czuchry (Conrad), Emily VanCamp (Nicolette), 
Manish Dayal (Devon), Shaunette Renée Wilson (Mina), 

Bruce Greenwood (Randolph), Moran Atias (Renata)

BALLE DE MATCH
Conrad est appelé par Reggie sur le terrain du Georgia FC. 
Un des joueurs veut une seconde opinion : il a été autorisé 
à reprendre l’entraînement, mais il sent que quelque chose 
ne va pas. p d

   SÉRIE21.05

L'ÉCOLE DE LA VIE
Série (saison 1, épisode 1) - 2021

Avec Guillaume Labbé (Vincent), Florence Pernel (Carole), 
Bruno Sanches (Léo), Mélanie Page (Sandrine), 
Cécile Rebboah (Aline), Yannig Samot (Thomas)

LUCAS
Victime d'un drame personnel, Vincent poursuit son métier 
de professeur d'histoire-géo sans faillir et fait tout pour ne 
pas sombrer. Il donne ses cours tout en essayant de régler 
les problèmes diffi ciles de ses élèves, notamment Lucas, 
un adolescent paraplégique qui cherche à faire oublier son 
état en se mettant volontairement en danger. T

   SÉRIE21.05

BABYSITTING
m (comédie) de Philippe 
Lacheau, Nicolas Benamou

(2014, France, 85 mn)
Avec Philippe Lacheau

Faute de baby-sitter pour 
le week-end, Marc confi e 
son fi ls Rémy à Franck, 
son employé, "un type 
sérieux" selon lui. Mais 
Franck a 30 ans ce soir et 
Rémy est un sale gosse 
capricieux... Au petit matin, 
Marc et sa femme Claire 
sont réveillés par un appel 
de la police. Rémy et 
Franck ont disparu. 

Notre avis

Fun, enthousiasmant et 
surprenant. On aurait tort 
de s'en priver ! 
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6.00 Okoo. Boule & Bill - Le 
Marsupilami p - 8.30 Vacances 
Okoo. Annie et Pony - Les As 
de la jungle à la rescousse - 
Taffy p - 10.45 Ensemble c'est 
mieux ! Mag. - 11.30 Météo p 

- 11.35 L'Info Outre-mer. Mag. p

11.50 LE 12/13 p

12.55 R MÉTÉO À LA CARTE p

13.55 REX
Série (saison 8, épisode 6) 
avec Alexander Pschill
Jusqu'à la dernière balle
Un homme s'en prend à 
son voisin après avoir été 
dénoncé pour détention 
illicite d'armes. p d

14.45 R CYCLISME
Commentaire : Alexandre 
Pasteur, Marion Rousse et 
Laurent Jalabert
85e édition de la Flèche 
wallonne
Parmi les nouveautés de 
cette édition : la côte 
d’Yvoir et celle de Gives. En 

province de Liège, au terme 
de deux boucles de 32 kilo-
mètres au profi l en dents de 
scie, l’explication fi nale se 
jouera dans l’inégalable 
ascension du Mur de Huy, 
le test absolu des pun-
cheurs de la planète vélo. p

17.00 SLAM
Jeu p

17.45 QUESTIONS 
POUR UN CHAMPION
Jeu p

18.30 LE 19/20 p

20.20 PLUS BELLE LA VIE
Série avec Anne Décis
Elsa semble être la seule 
à comprendre l'obsession 
d'Alison. Pendant ce temps, 
Laeticia est prisonnière 
de la Villa Rosa... avec 
Valentin. p

20.45 TOUT LE SPORT p

21.00 MÉTÉO p

23.25 RÉSEAU D'ENQUÊTES
Magazine
Forêt française, silence 
on coupe
La forêt couvre 31 % du 
territoire français et, 
contrairement à une idée 
reçue, sa superfi cie pro-
gresse de 10 % par an. 
Son exploitation est deve-
nue un véritable enjeu 
industriel qui suscite toutes 

les convoitises et génère 
beaucoup de désaccords, 
parfois très violents. p
0.15 La Carte aux trésors. 
Jeu. "Du Pays basque au 
Béarn" p - 2.30 Pour ne pas 
les oublier. Doc. p - 3.30 Les 
Nouveaux nomades. Mag. p 

- 4.00 Les Matinales - 4.20 

Slam. Jeu p - 4.55 Questions 
pour un champion. Jeu p - 

5.35 Plus belle la vie. Série p

8.40 Invitation au voyage. 
Mag. p - 9.25 Pompéi : la vie 
avant la mort. Doc. p - 11.10 
Secrets de chats. Doc. - 12.05 
Miel de Sicile, le nectar des 
abeilles noires. Doc. - 12.50 Arte 
Journal - 13.00 Arte Regards. 
Mag. "Crète, le vin des dieux"

13.35 LE SOUVENIR DE TOI
Téléfi lm (drame) d'Anna 
Justice (2010, Allemagne). 
Avec Alice Dwyer S 

15.35 Thaïlande, à l'école 
des canards. Doc. p - 16.30 
Invitation au voyage. Mag. p - 

17.15 Xenius. Mag. "La faune 
sauvage : dérangée, chassée, 
tuée" - 17.45 À la rencontre 
des peuples des mers. Doc. 
"Tanzanie : les Wapembas - 
La mer en partage" p - 18.10 
Nature : le retour du sauvage. 
Doc. (3/3) "USA, le renouveau 
du lac Érié" p - 18.55 Le Retour 
de la nature sauvage. Doc. 
"Allemagne : du rideau de fer à 
la ceinture verte" p

19.45 ARTE JOURNAL

20.05 28 MINUTES
Magazine

22.25 C CE SOIR : LE DÉBAT
Magazine p

23.35 C DANS L'AIR
Magazine p

0.40 C à vous. Magazine p 

- 1.35 C à vous, la suite. 
Magazine p - 1.55 Passage 
des Arts. Magazine p - 2.20 
Nus & culottés. Documentaire. 
"Objectif Ibiza" p - 3.10 La Nuit 
France  5 - 4.50 C dans l'air. 
Magazine p

23.20 AN ZÉRO
lDocumentaire
Comment le Luxembourg a 
disparu  Lire en page 67

0.55 Le Dossier "Docteur 
Jivago". Doc. "Je vous invite 
à mon exécution" p - 1.50 et 
2.50 Au nom du père. Série. 
"Épisode 5" - "Épisode 6" T

6.00 Okoo - 9.10 Au bout c'est 
la mer. Documentaire (2/2). "La 
Magdalena" p - 9.50 La Grande 
aventure de l'Homo sapiens. 
Documentaire (2/3). "La sortie 
d'Afrique" p - 10.50 L'Europe 
sauvage. Documentaire.  "Faune 
et fl ore des Alpes" p - 

11.45 r La Quotidienne. 
Magazine p - 13.05 Passage 
des Arts. Magazine p - 13.40 
r Le Magazine de la san-
té. Magazine p - 14.35 Zoo 
Nursery Berlin. Documentaire p 

- 15.15 Les Quatre saisons du 
Yorkshire. Documentaire. "Été" 
p - 16.05 La Nouvelle route de 
la soie. Documentaire p - 16.55 
C Jamy. Magazine p - 17.30 r C 
à dire ?! Magazine p - 17.45 r C 
dans l'air. Magazine p

19.00 r C À VOUS
Magazine p

20.00 r C À VOUS, LA SUITE
Magazine p

20.20 PASSAGE DES ARTS
Magazine p

6.00 Roger p - 6.25 Bestioles Motel 
p - 7.00 Angelo p - 8.25 LoliRock p 

- 9.50 DC Super Heros Girls p - 

10.25 Léna, rêve d'étoile. Série p

11.10 CYCLISME.   
LA FLÈCHE WALLONNE

r Course dames p
12.30 Hé, Oua-Oua p - 13.05 et 
13.30 C'est toujours pas sorcier. 
Mag. p - 14.00 1, 2, 3 lumni. Mag. 
p - 14.55 Lumni, le jeu. Jeu p - 

15.30 Askip, le collège se la 
raconte. Série p - 16.00 Minikeums 

- 19.10 et 19.35 Il était une fois les 
découvreurs p - 20.05 et 20.40 Une 
saison au zoo. Doc. p

   

21.05 LE MONDE DE JAMY 
AVEC THOMAS PESQUET
Magazine
La tête dans les étoiles
Cinquante ans après les 
premiers pas de l’Homme 
sur la Lune, le rêve spatial 
est relancé : objectif Mars ! 
Derrière le rêve et l’aven-
ture, nous n’en sommes 
pas toujours conscients, 
mais l’espace révolutionne 
notre vie quotidienne. p
   

23.10 16 LEVERS DE SOLEIL
m (doc., 2018, Fr., 120 mn) p 

1.00 Le Monde de Jamy. Mag. p

6.30 Le 6h00 info - 7.00 JT de 
Radio-Canada - 7.30 Télématin -  

8.30 JT TV5 - 8.45 Paysans du 
monde - La révolution agriculturelle 

- 9.00 Filles de moto - 9.30 
Mitterrand, l'héritage impossible - 

10.30 Les Gens des Hauts - 11.00 

JT TV5 - 11.15 L'invité - 11.25 Tout 
le monde veut prendre sa place - 

12.15 Questions pour un champion 

- 13.00 Un si grand soleil - 13.30 JT 
RTBF - 14.05 OPJ - Pacifi que Sud 

- 15.45 Jeanne Moreau, l'affranchie 

- 16.45 Le Point - 17.40 Paysans du 
monde - La révolution agriculturelle 

- 18.00 64' le monde en français - 

18.50 L'invité - 19.05 Bouffe MTL - 

19.40 Tout le monde veut prendre 
sa place - 20.30 JT de France 2   

21.00 ÉCHAPPÉES BELLES
Magazine
Week-end en Sicile
La Sicile est la plus 
grande île de la Méditer-
ranée. Terre de mélanges, 
plusieurs civilisations y 
ont laissé leur empreinte.

22.30 JT suisse - 23.00 Échappées 
belles - 0.35 JT TV5 - Afrique - 1.10 
Le Prix de la vérité. Téléfi lm (poli-
cier, 2017, Fr.). Avec Mimie Mathy 

- 2.45 Tendance XXI 

R En direct 71
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LA GRANDE 
LIBRAIRIE
Magazine

Autour de François Busnel, 
des écrivains connus, fran-
çais et étrangers, prennent 
le temps de se raconter 
et de nous donner ainsi 
l'envie de déguster des 
histoires, de dévorer les 
pages, de savourer les 
mots en fi ns gourmets de 
la littérature. p

   MAGAZINE20.50

TRAFFIC
m (drame) 

de Steven Soderbergh
(2000, Allemagne/États-

Unis/Mexique, 145 mn, VO)
Avec Michael Douglas

Nommé à la tête de la lutte 
antidrogue, un ex-juge de 
la Cour suprême déclare la 
guerre aux trafi quants au 
moment même où sa fi lle 
sombre dans la toxicoma-
nie. 

Notre avis

Stupéfi ant fi lm aux quatre 
Oscars. p

B   FILM20.55

FOOTBALL 

r Coupe de France. 1/4 de fi nale 
OLYMPIQUE LYONNAIS/AS MONACO 

C'est le choc des 1/4. Déjà au coude à coude au pied du 
podium de Ligue 1, les deux équipes s'affrontent pour une 
place dans le dernier carré de cette 104e édition de la 
Coupe de France. Lors de leur dernier duel, à l'automne 
2020, les Lyonnais avaient infl igé un cinglant 4-1 aux 
Monégasques.

Is
op

ix

Jason Denayer
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L’information économique et fi nancière.

Infos et déprogrammations de dernières minutes sur www.telepro.be

7.05 My Kitchen Rules. Jeu - 10.00 
Escape to the Country. Magazine. 
"South Devon" - 11.20 Escape to the 
Country. Mag. "Suffolk" - 12.10 My 
Kitchen Rules. Jeu - 13.15 Mystery 
Diagnosis. "Why is Emily Screa-
ming ?" - 14.05 Achter Gesloten Deu-
ren. Doc. "Beladen Liefde" - 14.55 
Love It or List It - Vancouver. "Chris-
tine & Chris" - 15.50 Verzamelkoorts ! 
- 16.40 My Kitchen Rules. Jeu - 17.45 
Sturm der Liebe. Série - 18.45 Home 
and Away. Série - 19.10 Kitchen 
Nightmares USA. "Leone's" - 20.10 
Blijven Slapen. Div. - 20.45 American 
Ninja Warrior - 22.30 Helicopter ER - 

23.30 Blijven Slapen - 0.00 Kitchen 
Nightmares USA. "Leone's"

72

8.35 Puur Oosters - Japans - 8.50 De 
wereld op je bord - 9.10 The Block NZ 

- 12.05 Komen Eten. Dean uit Bras-
schaat - 15.50 It's Aperotime 
Somewhere in the World - 16.00 Feest 
van eigen bodem - 16.30 Tot op de 
Graat - 16.45 Veggie - 17.00 De 
Container Cup. "Maxime 'Mad max'-
Blieck en Luka Van Den Keybus" - 

17.45 De Cooke & Verhulst Show - 

19.00 Komen Eten. Ria uit Overmere 

- 19.55 De Container Cup. "Thierry 
Neuville en Jorre Verstraeten" - 20.35 
Blind Gekocht. Divertissement - 

21.40 De Cooke & Verhulst Show - 

22.55 De Container Cup. "Thierry 
Neuville en Jorre Verstraeten" - 23.40 
Komen Eten. Ria uit Overmere

13.20 Charmed. Série - 14.40 The 
Bachelor Australia. Div. - 16.00 
Shopping Queens. Div. - 16.45 
MasterChef USA. Jeu. "Finale (2)" - 

17.35 The Block NZ. Div. - 18.55 Love 
It or List It. Div. - 19.50 Shopping 
Queens. Div. - 20.35 Temptation 
Island : Love or Leave. Div. - 21.40 
Drag Race Holland. Div. - 22.40 
Tattoo Fixers : Extreme. Div. - 23.45 
MasterChef USA. Jeu. "Finale (2)"

9.00 Lentebeelden - 10.00 Radio 2 
Op Één - 11.05 Cyclisme. Sporza - 
Wielrennen: de Waalse Pijl - 12.35 
Blokken - 13.00 Het Journaal - 13.25 
Het Weer - 13.30 Iedereen Beroemd 

- 13.55 Clips - 14.00 Cyclisme. 
Sporza - Wielrennen : de Waalse Pijl 
- 17.00 Clips - 17.10 Dertigers - 

17.35 Neighbours - 18.00 Het 
Journaal - 18.10 Het Weer - 18.15 
Dagelijkse kost - 18.30 Blokken - 

19.00 Het Journaal - 19.40 Iedereen 
Beroemd - 20.00 Joker+ en Lotto - 

20.05 Het Weer - 20.10 Thuis - 20.35 
De wonderjaren. Divertissement 
- 21.25 Dertigers - 21.50 Laat jour-
naal - 22.15 Het Weer - 22.20 
Schitt's Creek - 22.40 Winst Joker+/
Lotto - Keno - Euromillions 
Winstverdeling - 22.45 Iedereen 
Beroemd - 23.05 Dagelijkse kost - 

23.20 Laat journaal - 23.45 Het Weer 
- 23.50 Villa Politica - 1.20 Laat 
journaal

9.00 Lentebeelden. Magazine - 

10.00 Ketnet Junior - 14.45 Villa 
Politica - 16.15 Ketnet Junior - 19.05 
Charlatan. Documentaire - 20.00 
Terzake - 20.35 De Afspraak - 21.20 
Extra Time Koers. Magazine - 

22.20 Your Honor. Série - 23.15 Your 
Honor. Série - 0.10 Boerke. Série. 
"Après-ski" - 0.15 Canvaslus. 
Divertissement

16.25 How I Met Your Mother. Série 

- 16.50 How I Met Your Mother. 
Série - 17.15 How I Met Your 
Mother. Série - 17.50 Modern 
Family. Série - 18.20 Modern Family. 
Série - 18.50 Chicago Med. Série - 

19.45 S.W.A.T. Série - 20.40 You're 
Not You. Film (drame) de George 
C. Wolfe (2014, États-Unis, 
115 mn). Avec Hilary Swank - 22.35 
When a Man Loves a Woman. Film 
de Luis Mandoki (1994, États-Unis, 
120 mn). Avec Andy Garcia - 0.55 
This is Us. Série

17.00 Die Ruhrpottwache - 
Vermisstenfahnder im Einsatz. 
Téléréalité - 17.30 K11 - Die neuen 
Fälle. Téléréalité - 18.00 Buchstaben 
Battle. Jeu - 19.00 Buchstaben 
Battle. Jeu - 19.55 SAT.1 
Nachrichten - 20.15 5 Senses for 
Love - Heirate dein Blind Date. 
Téléréalité - 22.50 Promis unter 
Palmen - Für Geld mache ich alles ! 
Divertissement

18.20 Barwy szczescia. Série - 18.50 
Kierunek Zachód - 19.10 Magazyn z 
Wysp - 19.30 Wiadomosci. Série - 

20.05 Sport - 20.10 Pogoda. Série - 

20.20 Ranczo. Série - 21.10 
Ranczo. Série - 22.05 Polonia 24 - 

22.35 Polski El Greco. Documentaire 

- 23.30 Kasta. Feuilleton - 0.00 
Focus on Poland. Série - 0.20 Gra 
slów. Krzyzówka. Série - 0.50 
Kierunek Zachód

6.00 TiTaToverfeest - 6.15 
TiTaToverfeest - 6.25 Kabouter Plop 

- 6.35 Kabouter Plop - 6.40 Trolls  : 
The Beat Goes On! - 7.05 Lego 
Ninjago - 7.15 Pokémon Sun and 
Moon  : Ultra Adventures - 7.35 
Pokémon Sun and Moon  : Ultra 
Adventures - 8.00 De Buurtpolitie - 
Extra - 8.10 De Buurtpolitie - Extra - 

8.30 Het middelbaar - 8.40 Het mid-
delbaar - 8.50 Dawn of the Croods 

- 9.15 Hallo K3 - 9.40 Loïc : Zot van 
Koken - 11.55 Echte Verhalen  : De 
Buurtpolitie - 12.25 Lisa - 13.00 VTM 
Nieuws - 13.30 Het Weer - 13.35 
Familie - 14.15 Wittekerke - 15.20 
Franklin & Bash - 16.15 Speechless 

- 16.40 Spoed - 17.45 VTM Nieuws - 

17.50 Echte Verhalen  : De 
Buurtpolitie - 18.20 Lisa - 19.00 VTM 
Nieuws - 19.55 Het Weer - 20.05 
Familie - 20.40 Huis Gemaakt. Div. 
- 21.50 De Omgekeerde Wereld - 

22.55 Chicago P.D - 23.50 Franklin & 
Bash - 0.45 Qmusic
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8.15 Retour à l'instinct primaire - 

12.35 Storage Wars : enchères sur-
prises - 14.05 Titans des mers - 15.45 
Americars : pièces détachées - 17.15 
Construire l'impossible - 18.55 
Storage Wars : enchères surprises - 

20.50 Catch américain "Raw" - 

22.35 Catch américain "SmackDown" 

- 0.05 Le Meilleur forgeron - 2.10 
Automobile. Drone Racing League - 

3.45 Quatre roues à Madagascar

6.00 MLS 2021. Orlando City/Atlanta 
United - 8.00 FA Cup. Leicester City/
Southampton - 10.00 Serie A. Inter/
Naples  - 12.00 Serie A. Atalanta/
Juventus - 14.30 Bundesliga. 
Cologne/Leipzig - 16.30 Bundesliga. 
Bayer München/Bayer Leverkusen - 

18.30 rSerie A. AC Milan/Sassuolo - 

20.45 rSerie A. Spezia/Inter - 22.45 
EFL Championship 2020-2021. 
Norwich City/Watford - 0.45 
Bundesliga. Bayer München/Bayer 
Leverkusen - 2.45 MLS 2021. Inter 
Miami/L.A. Galaxy

8.00 JT de Radio-Canada - 8.25 JT 
TV5 - 8.40 Les Maternelles d'Afrique 

- 9.05 Bouffe MTL - 9.25 Une brique 
dans le ventre - 10.00 Littoral - 10.30 
Ricardo - 11.00 JT TV5 - 11.20 Plus 
belle la vie - 11.45 Tout le monde 
veut prendre sa place - 12.35 
Jeanne Moreau, l'affranchie - 13.30 
JT RTBF - 14.00 La Maison France 5 

- 15.30 À bon entendeur - 16.00 Un 
si grand soleil - 16.30 Questions 
pour un champion - 17.00 Tout 
compte fait - 17.45 La Science du 
futur - 18.00 64' le monde en fran-
çais - 18.40 Paris-Brest. Téléfi lm 
(drame) de Philippe Lioret (2019, 
France). Avec Anthony Bajon - 20.00 
Paysans du monde - la révolution 
agriculturelle - 20.30 JT de France 2 

- 21.00 Des racines et des ailes. 
Mag. "Passion patrimoine : un 
balcon sur la Corse" - 23.00 JT 
suisse - 23.30 Demain des hommes 

- 0.55 JT TV5 - Afrique - 1.30 Temps 
présent

6.00 M6 Music - 6.50 Dessins animés 

- 8.50 M6 Boutique - 10.05 Ça peut 
vous arriver - 11.30 Ça peut vous arri-
ver chez vous - 12.45 Le 12.45 - 13.40 
Scènes de ménages. Série - 14.00 
Nounou malgré elle. Téléfi lm (comé-
die) de Bradford May (2015, États-
Unis). Avec Jessy Schram - 15.55 Les 
Reines du shopping - 17.00 
Incroyables transformations - 18.35 
La Meilleure boulangerie de France - 

19.45 Le 19.45 - 20.30 Scènes de 
ménages. Série - 21.05 Top Chef. 
Jeu. Épisode 11. "La guerre des res-
tos".  - 23.20 Top Chef  : les grands 
duels - 0.15 Top Chef : les meilleurs 
moments - 0.55 Top Chef : les grands 
duels - 2.20 Nuit

6.00 Top clip - 8.30 Top France - 9.35 
Top clip - 11.10 Top Streaming - 

11.45 Top clip - 12.10 Top CStar - 

12.40 Top clip - 16.50 Top CStar - 

17.50 Douanes sous haute 
surveillance - »18.55 Pawn Stars - 
Les rois des enchères - 21.00 Gazon 
maudit. Film (comédie) de Josiane 
Balasko (1995, France, 105 mn). 
Avec Josiane Balasko - 23.00 Billy 
Elliot. Film (drame) - 1.00 Nuit

6.00 Gym direct - 7.00 Téléachat - 

8.45 Touche pas à mon poste ! - 10.30 
Tiny House : minimaison sur mesure 

- 12.45 William à midi, première partie 

- 13.30 William à midi - 14.20 
Inspecteur Barnaby. Série - 18.10 Le 
6 à 7 avec Casta - 19.10 Touche pas 
à mon poste, le Before - 19.40 Touche 
pas à mon poste ! - 21.15 Tout mais 
pas ça ! Film (comédie) d'Edoardo 
Falcone (2015, Italie). Avec Marco 
Giallini. Tommaso, chirurgien, vit 
entouré de Carla, sa femme qui le 
déteste et songe à le quitter, et de 
Bianca, sa fi lle paresseuse, idiote et 
matérialiste. Un soir, son fi ls Andrea 
annonce qu'il arrête ses études de 
médecine. - 23.00 Hier, aujourd'hui et 
demain. Film (comédie) de Vittorio De 
Sica (1963, Italie). Avec Sophia Loren 

- 1.00 Nuit

6.40 Je peux le faire - 6.45 Téléachat 
- 8.45 Les Mystères de l'amour - 

10.00 Ghost Whisperer - 10.55 
Ghost Whisperer - 11.50 Ghost 
Whisperer - 12.45 Ghost Whisperer 
- 13.40 Hercule Poirot - 18.25 
L'Avant Quotidien - 19.25 Quotidien 

- 21.15 Demain. Film (documen-
taire) de Cyril Dion, Mélanie Laurent 
(2015) - 23.30 Home. Film (docu-
mentaire) d'Yann Arthus-Bertrand

6.00 Wake Up - 7.00 Le Double 
expresso RLT2 - 9.00 W9 Hits - 10.00 
Le Hit W9 - 11.00 HDM : l'hebdo de 
la musique - 11.50 HDM : l'hebdo de 
la musique - 12.45 Météo - 12.50 
NCIS - 14.00 NCIS - 15.00 NCIS - 

16.00 NCIS - 16.40 Un Dîner presque 
parfait - 18.50 Les Marseillais à 
Dubaï - 21.05 Les 30 ans du 
Top 50 - 22.50 Les 30 ans du Top 50 

- 1.00 Les 30 ans du Top 50

6.45 Famille d'accueil. Série. "Une 
vraie famille" - "Pimprenelle" - "Le 
cadet de mes soucis" - "Vue sur 
Internet" - 11.05 Les Experts. Série. 
"Candidat au suicide" - 11.55 Les 
Experts. Série. "Tout feu, tout 
fl amme" - 12.50 Les Experts. Série. 
"La mort dans tous ses états" - 13.45 
Les Experts. Série. "Sœurs enne-
mies" - 14.40 Les Experts. Série. 
"L'enquête inachevée" - 15.30 Les 
Experts. Série. "Dernière séance" - 

16.25 Les Experts. Série. "Faute de 
preuves" - 17.20 Les Experts. Série. 
"Dommage collatéral" - 18.05 Les 
Experts. Série. "La fontaine de 
Jouvence" - 19.00 Les Experts. Série. 
"Mea culpa" - 19.55 Les Experts. 
Série. "Qui a tué Sherlock Holmes ?" 

- 20.50 Hercule Poirot. Série. "Le 
mort avait les dents blanches" - 21.55 
Hercule Poirot. Série. "L'appartement 
du 3e étage" - 22.55 Hercule Poirot. 
Série. "La cuisine mystérieuse de 
Clapham" - 0.00 Hercule Poirot. 
Série. "Meurtre par procuration" - 

1.05 Hercule Poirot. Série. "La boîte 
de chocolats" - 2.00 Nuit

6.00 MTV Music - 8.00 17 ans et 
maman. Téléréalité - 12.00 Catfi sh : 
fausse identité. Téléréalité - 14.30 
Room Raiders. Divertissement - 

15.45 Friendzone. Divertissement - 

17.30 Catfi sh  : fausse identité. 
Téléréalité - 20.50 Ridiculous. 
Téléréalité "Anderson.Paak" - 21.15 
Ridiculous. Téléréalité - 1.50 
Floribama Shore. Téléréalité

12.00 Storage Wars - Texas - 12.25 
Alerte Cobra - 13.20 Alerte Cobra - 

14.15 Alerte Cobra - 15.05 Alerte 
Cobra - 16.00 Alerte à Malibu - 16.45 
Alerte à Malibu - 17.30 Alerte à 
Malibu - 18.15 Top Models - 18.40 
Top Models - 19.05 X-Files - 19.50 
X-Files - 20.50 Gods of Egypt. Film 
(aventures) d'Alex Proyas - 22.55 La 
Momie : la tombe de l'empereur 
Dragon. Film (aventures) de Rob 
Cohen - 0.55 Libertinages - 1.00 
Alerte Cobra - 1.45 Alerte Cobra - 

2.30 Alerte Cobra

15.10 Ben 10 - 15.20 Ben 10 - 15.40 
Bakugan - Battle Planet - 16.05 Alvinnn 
!!! et les Chipmunks - 16.30 Gulligood. 
Magazine - 20.00 Wazup. Magazine - 

20.05 Chouette, pas chouette - 20.10 
Sabrina, l'apprentie sorcière. Série - 

21.05 En famille. Série - 23.40 G 
ciné. Magazine - 23.45 Zig et Sharko - 

1.00 Totally Spies. Série

6.30 Hollyoaks : l'amour mode 
d'emploi. Feuilleton - 8.40 Au nom 
de la vérité. Série - 9.05 Au nom de 
la vérité. Série - 13.55 Urgences. 
Série - 17.25 Grey's Anatomy. Série 

-21.00 New York, section crimi-
nelle. Série. "Une vie par erreur" - 

21.45 New York, section criminelle. 
Série - 1.25 Nuit

Gulli

6.35 NBA. Brooklyn Nets/New 
Orleans Pelicans - 9.35 NBA. Indiana 
Pacers/LA Clippers - 12.05 NBA. 
Miami Heat/Brooklyn Nets - 15.05 
NBA. LA Lakers/Utah Jazz - 17.40 
NBA. New Orleans Pelicans/
Brooklyn Nets - 20.00 rLa Liga. Real 
Betis/Bilbao - 22.00 rLa Liga. Cádiz/
Real Madrid - 0.05 NBA. Miami 
Heat/Brooklyn Nets - 2.35 NBA. LA 
Lakers/Utah Jazz

Pro 
League

6.00 OH Leuven/Waasland-Beveren 

- 8.00 Women’s Scooore Super 
League : OH Leuven/RSC 
Anderlecht. (redif. à 17.55) - 10.55 
STVV/RSC Anderlecht - 14.45 Royal 
Charleroi Sporting Club/KAS Eupen 

- 20.30 SV Zulte Waregem/KAA 
Gent - 22.35 Royal Antwerp FC - 
KRC Genk - 0.35 rKV Oostende - 
Cercle Brugge KSV - 3.10 Standard 
de Liège/ K Beerschot VA

Play4

Play5



9.05 Live nach Neun - 9.55 Verrückt 
nach Meer. Doc. - 10.45 Meister des 
Alltags - 11.15 Wer weiß denn 
sowas ? - 12.00 Tagesschau - 12.15 
ARD-Buffet - 13.00 ARD-Mittags-
magazin - 14.00 Tagesschau - 14.10 
Rote Rosen - 15.00 Tagesschau - 

15.10 Sturm der Liebe - 16.00 
Tagesschau - 16.10 Verrückt nach 
Meer. Doc. - 17.00 Tagesschau - 

17.15 Brisant - 18.00 Wer weiß denn 
sowas ? - 18.50 Watzmann ermittelt 
- 20.00 Tagesschau - 20.15 Heute 
stirbt hier Kainer. Téléfilm (comé-
die, 2021) - 21.45 Plusminus - 22.15 
Tagesthemen - 22.50 Football. 
Sportschau. Fußball-Bundesliga - 
Der 30. Spieltag - 23.50 Sportschau. 
50 Jahre Mythos Mönchengladbach 
- Die Wahrheit über die Fohlenelf - 
0.20 Nachtmagazin - 0.40 Heute 
stirbt hier Kainer. Téléfilm (comédie, 
2021) - 2.15 Das Bernstein-Amulett. 
Téléfilm (drame, 2004)

10.15 Morning Live. Mag. - 11.00 
Homes Under the Hammer. Mag. - 
12.00 Claimed and Shamed. Doc. - 
12.45 Paramedics on Scene. Mag. - 
13.15 Bargain Hunt. Jeu - 14.00 BBC 
News - 14.30 BBC London News - 

14.45 Doctors. Feuilleton - 15.15 
Impossible. Jeu - 16.00 Escape to 
the Country. Mag. - 16.45 Money for 
Nothing. Doc. - 17.30 The Repair 
Shop. Doc. - 18.15 Pointless. Jeu - 

19.00 BBC News - 19.30 BBC 
London News - 20.00 The One 
Show. Div. - 20.30 Garden Rescue. 
Doc. - 21.00 The Repair Shop. 
Documentaire - 22.00 The Great 
British Sewing Bee. Doc. - 23.00 
BBC News - 23.30 BBC London 
News - 23.40 Weather - 23.45 Match 
of the Day. Mag. - 0.35 I Can See 
Your Voice. Mag. - 1.30 Weather for 
the Week Ahead - 1.35 BBC News

6.00 RaiNews24 - 6.45 Unomattina 

- 7.00 TG 1 - 7.25 Che tempo fa - 

7.30 TG 1 L.I.S - 7.55 Che tempo fa 

- 8.00 TG 1 - 8.55 Che tempo fa - 

9.00 TG 1 - 9.25 Che tempo fa - 9.30 
TG 1 - Flash - 9.35 Rai Parlamento 
- Telegiornale. Mag. - 9.40 Linea 
Verde Meteo Verde - 9.50 TG 1 -  

9.55 Storie italiane. Mag. - 11.55 
E’sempre mezzogiorno. Mag. - 

13.30 Telegiornale - 14.00 Oggi è un 
altro giorno. Div. - 15.55 Il paradiso 
delle signore. Série - 16.45 TG 1 - 

17.00 Che tempo fa - 17.05 La Vita in 
diretta. Mag. - 18.45 L’Eredità.  
Jeu - 20.00 Telegiornale - 20.30 Soliti 
Ignoti - Il Ritorno. Jeu - 21.25 
Ulisse, il piacere della scoperta. 
Doc. - 23.50 Porta a Porta. Mag. - 
23.55 TG1 Sera - 1.30 RaiNews24 - 

2.00 Che tempo fa - 2.05 Movie Mag 
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6.00 Dagtelevisie - 16.05 Oppassen!!! 
- 16.30 Per seconde wijzer - 17.05 

Natuur op 2 : De machtige arend - 

18.00 NOS Journaal - 18.15 NOS 
Journaal Regio - 18.20 Noord-Zuid-
Oost-West. Mag. - 18.50 Binnenste-
Buiten. Mag. - 19.20 Typisch Leiden. 
Doc. - 19.55 Per seconde wijzer. 
Débat - 20.30 Atlas. Magazine - 

21.10 De geknipte gast. Débat - 

21.30 Nieuwsuur - 22.20 Waarde van 
de aarde. Doc. "Fout goud" - 23.05 
Man en kunst. Magazine. "Bernd en 
Hilla Becher" - 23.20 Endast djävu-
len lever utan hopp. Documentaire 

- 0.25 De Joden en de Oranjes. Doc. 
- 1.05 De nachtzoen. Débat. "Hans 
Mulder" - 1.20 Nieuwsuur 

10.25 Lokalzeit - 10.55 Planet 
Wissen - 11.55 Eisbär, Affe & Co - 

12.45 WDR aktuell - 13.05 Panda, 
Gorilla & Co - 13.55 Papageien, 
Palmen & Co - 14.20 In aller 
Freundschaft - Die jungen Ärzte. 
Série - 15.10 In aller Freundschaft - 
Die jungen Ärzte. Série - 16.00 WDR 
aktuell - 16.15 Hier und heute - 18.00 
WDR aktuell / Lokalzeit - 18.15 

Servicezeit - 18.45 Aktuelle Stunde 

- 19.30 Lokalzeit - 20.00 Tagesschau 

- 20.15 Markt. Doc. - 21.00 Der 
Haushalts-Check mit Yvonne 
Willicks. Doc. - 21.45 WDR aktuell - 
22.15 Markt der Hoffnung - die 
neuen Krebsmedikamente. Doc. - 

23.00 Alkohol - Der globale Rausch. 
Doc. - 0.30 Mütter im Stress. Doc.

8.15 Money for Nothing. Doc. - 9.00 
Dragons'Den. Mag. - 10.00 BBC 
News at Nine - 11.00 Snooker. World 
Championships - 12.15 Politics Live. 
Mag. - 14.00 Snooker. World 
Champion ships - 19.00 Richard 
Osman's House of Games. Jeu - 

19.30 Saved and Remade. Télé-
réalité - 20.00 Hairy Bikers'Mediterra-
nean Adventure. Doc. - 21.00 Great 
British Menu. Magazine - 22.00 
Bent Coppers : Crossing the Line of 
Duty. Div. - 23.00 QI XL. Jeu - 23.45 
Newsnight - 0.25 Weather - 0.30 
Snooker. World Championships. 
Highlights - 1.20 Snooker. World 
Championships. Extra

6.30 Kinderprogramma's - 15.35 
Vorstadtkrokodile 2  : Das Abenteuer 
geht weiter. Film de Christian Ditter 
(2010, Allemagne, 90 mn). Avec Maria 
Schrader - 17.00 Kinderpro gram ma's 

- 17.50 Brugklas. Doc. "Vriendinnen" 

- 18.15 Nieuwe Baasjes. Mag. - 18.30 
SpangaS : De Campus. Série - 18.45 
Het klokhuis - 19.00 NOS Jeugd jour-
naal - 19.25 First Dates. Div. - 20.25 
Kleine jongen  : het echte leven 
van André Hazes. Doc. - 21.15 Tafel 
voor twee. Div. - 22.15 Diep. Div. - 22.55 
Levens lang met dwang ? Div. - 23.50 
De Vooravond. Débat - 0.45 Kleine jon-
gen : het echte leven van André Hazes. 
Doc. - 1.35 Tafel voor twee. Div.

10.30 Notruf Hafenkante - 11.15 
Soko Stuttgart - 12.00 Heute - 12.10 
Drehscheibe - 13.00 ARD-Mittags-
magazin. Doc. - 14.00 Heute - in 
Deutschland - 14.15 Die Küchensch-
lacht - 15.05 Bares für Rares - 16.00 
Heute - in Europa - 16.10 Die 
Rosen heim-Cops - 17.00 Heute - 

17.10 Hallo Deutschland - 17.45 
Leute heute. Doc. - 18.00 Soko 
Wismar - 19.00 Heute - 19.25 Kanzlei 
Berger - 20.15 Aktenzeichen XY... 
ungelöst. Magazine - 21.45 Heute 
journal - 22.15 Auslandsjournal. 
Doc. - 22.45 ZDFzoom. Doc. - 23.15 
Markus Lanz - 0.30 Heute journal 
update - 0.45 Die Schwarze Axt - 
Nigerias Mafia in Deutschland

12.00 Eisbär, Affe & Co - 12.50 
Meister des Alltags - 13.20 Tennis. 
SWR Sport - Porsche Tennis Grand 
Prix in Stuttgart - 16.00 SWR Aktuell 
- 16.05 Kaffee oder Tee - 17.00 SWR 
Aktuell - 17.05 Kaffee oder Tee - 18.00 
SWR Aktuell Baden-Württem berg - 

18.15 Made in Südwest - 18.45 

Landesschau - 19.30 SWR Aktuell - 
20.00 Tagesschau - 20.15 Der Wald 
in der Klimakrise - 21.00 Tiere in 
der Klimakrise - 21.45 SWR Aktuell - 
22.00 Tatort - HAL - 23.30 Sex. Film 
(drame, 2019, Dan., 75 mn). Avec Asta 
Kamma August - 0.45 Die Kanzlei

11.00 Der Blaulicht Report. Télé-
réalité - 12.00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal. Mag. - 14.00 110 - 
Echte Fälle der Polizei. Téléréalité 

- 15.00 Die Superhändler - 4 
Räume, 1 Deal. Divertissement - 

18.00 Explosiv - Das Magazin - 

18.30 Exclusiv - Das Starmagazin - 

18.45 RTL Aktuell - 19.05 Alles was 
zählt. Feuilleton - 19.40 Gute Zeiten, 
schlechte Zeiten. Feuilleton - 20.15 
Mario Barth deckt auf  ! 
Divertissement - 22.15 Stern TV. 
Mag. - 0.00 RTL Nachtjournal - 0.30 
CSI - Den Tätern auf der Spur. Série 10.00 La Hora de la actualidad. 

Mag. - 12.30 Las Cosas claras. Mag. 
- 15.00 Telediario - 16.00 Saber y 
ganar. Jeu - 16.45 Servir y proteger. 
Mag. - 17.30 Acacias 38. Série - 

18.20 El cazador. Documentaire - 

19.15 Viaje al centro de la tele. 
Divertissement - 20.00 España 
directo. Mag. - 20.30 Aquí la tierra. 
Mag. - 21.00 Telediario 2° Edicion - 

22.05 Estoy Vivo. Série - 23.05 
Banana Split. Mag. - 0.05 Españoles 
en el mundo. Mag. - 1.00 La Noche 
en 24h - 3.00 España directo. Mag. 
- 3.30 Noticias 24 Horas

6.30 Palavra aos Diretores - 7.00 
Manchetes 3 - 7.30 Bom dia Portugal 
- 11.00 Praça da Alegria - 14.00 
Jornal da Tarde - 15.15 Os Nossos 
Dias - 16.10 A Nossa Tarde - 18.30 
Portugal em Direto - 20.10 O preço 
certo - 21.00 Telejornal - 22.00 Até 
Que a Vida Nos Separe. Série - 

22.45 Joker - 23.45 Palavra aos Dire-
tores - 0.15 Hora dos Portugueses - 

1.00 24 horas - 2.00 Manchetes 3

6.45 Match. Court métrage - 7.00 Les 
Parfums. Film (comédie) de Grégory 
Magne (2019). Avec Emmanuelle 
Devos - 8.35 Au nom de la terre. Film 
(drame) d'Edouard Bergeon (2019). 
Avec Guillaume Canet - 10.15 Les 
Traducteurs. Film (thriller) de Régis 
Roinsard (2019). Avec Lambert Wilson 

- 12.00 Cru. Court métrage - 12.10 

Docteur ? Film (comédie) de Tristan 
Séguéla (2019). Avec Michel Blanc - 

13.35 La Flamme. Série - 14.05 La 
Flamme. Série - 14.30 La Flamme. Série 

- 15.00 The Adventures Of Rufus : The 
Fantastic Pet. Film (aventures) de Ryan 
Bellgardt (2020, VM). Avec Leah N.H. 
Philpott - 16.25 Scooby ! Film (ani-
mation) de Tony Cervone (2020, VM). 
Avec Will Forte - 17.55 PNC - 18.50 

T'as pécho ? Film (comédie) d'Adeline 
Picault (2019). Avec Paul Kircher - 20.30 

Just Kids. Film (drame) de Christophe 
Blanc (2019, France/Suisse). Avec 
Kacey Mottet-Klein - 22.10 Tiger. Doc. 
(VM) - 23.40 Tiger. Doc. (VM) - 1.20 Paris 
Police 1900. Série - 2.20 Paris Police 
1900. Série - 3.20 L'État sauvage. Film 
(western) de David Perrault (2018). 
Avec Kevin Janssens - 5.15 L'Autre 
agneau. Film (drame) de Malgorzata 
Szumowska (2020, VOST). Avec Raffey 
Cassidy

9.30 Last Christmas. Film de Paul Feig 
(2019). Avec Madison Ingoldsby - 11.10 

Wild Rose. Film (comédie dramatique) 
de Tom Harper (2018). Avec Jessie 
Buckley - 12.45 Judy. Film (biographie) 
de Rupert Goold (2019). Avec Renée 
Zellweger - 14.40 Downton Abbey. 
Film (comédie dramatique) de Michael 
Engler (2019). Avec Stephen Campbell 
Moore - 16.40 1917. Film (guerre) de 
Sam Mendes (2019). Avec Andrew 
Scott - 18.35 The Current War : les 
pionniers de l'électricité. Film (drame) 
d'Alfonso Gomez-Rejon (2017). Avec 
Benedict Cumberbatch - 20.20 Home 
Cinema. Magazine - 20.30 Le Diable 
s'habille en Prada. Film (comédie) de 
David Frankel (2005, VM). Avec Meryl 
Streep - 22.15 I Feel Pretty. Film (comé-
die) d'Abby Kohn, Marc Silverstein 
(2018). Avec Amy Schumer - 0.05 

Dressage. Téléfilm (pornographique) de 
Jack Tyler (2020). Avec Mya Lorenn - 

1.35 Birds of Prey et la fantabuleuse his-
toire de Harley Quinn. Film (action) de 
Cathy Yan (2020). Avec Margot Robbie 

- 3.20 Bloodshot. Film (science-fiction) 
de Dave Wilson (2020). Avec Vin Diesel

9.30 Cyril contre Goliath. Film (docu-
mentaire) de Thomas Bornot (2019) 
- 11.00 El reino. Film (policier, 2017). 
Avec Antonio de la Torre - 13.05 Ema. 
Film (drame, 2019). Avec Mariana Di 
Girolamo - 14.50 Your Honor. Série - 

15.40 Your Honor. Série - 16.35 Queen & 
Slim. Film (thriller) de Melina Matsoukas 
(2019). Avec Daniel Kaluuya - 18.45 
Shameless. Série - 19.35 Shameless. 
Série - 20.30 The Twilight Zone - 
La quatrième dimension. Série 
(VM) avec Jordan Peele. "En boucle" 

- 21.10 The Twilight Zone - La qua-
trième dimension. Série - 21.50 Le 
Cercle séries - 22.30 Marvel : les agents 
du S.H.I.E.L.D. Série - 23.10 Marvel 
: les agents du S.H.I.E.L.D. Série - 

23.55 Modern Family. Série - 1.55 Lucy 
in the Sky. Film (drame, 2020). Avec 
Natalie Portman - 4.00 Proxima. Film 
(drame) d'Alice Winocour (2019). Avec 
Eva Green

6.00 Dagtelevisie - 13.55 NOS 
Sport  : Wielrennen Waalse Pijl - 

17.05 Tijd voor Max - 18.00 NOS 
Journaal - 18.15 EenVandaag. Mag. 
- 18.45 Sportjournaal. Mag. - 19.00 
De Vooravond. Débat - 20.00 NOS 
Journaal - 20.35 Oogappels. Série. 
"Mars en Venus" - 21.35 Leven voor 
de dood. Doc. - 22.30 Op1. Débat - 
23.30 NOS Journaal - 0.00 Op1. 
Débat - 1.00 NOS Journaal - 1.30 
EenVandaag. Magazine - 2.00 NOS 
Journaal - 2.30 NOS Journaal 

MERCREDI 21 avril
Hollande 1

Hollande 2

Hollande 3

13.35 Premier League. Chelsea/
Brighton - 15.35 L'Europe des 11. 
Magazine - 17.20 Audi Hockey 
League - 18.55 Premier League. 
Tottenham/Southampton - 20.55 

Football. Premier League. Aston 
Villa/Manchester City - 22.55 Basket-
ball. Scooore ! League. Okapi 
Aalstar/Mechelen - 0.55 Volley-ball. 
Scooore! League. Finale dames

13.05 Golf. RBC Heritage. US 
PGA Tour. 4e jour - 18.05 Basket-
ball. Euroligue. Playoffs - 20.15 ATP 
Magazine - 20.45 IndyCar Series. 
Magazine. "Grand Prix of Alabama 
Highlights" - 21.35 VOOsport World 
en résumés

7.00 Tennis. Tournoi ATP de 
Barcelone. "1er tour" - 8.00 

Cyclisme. Tour des Alpes. "2e 

étape   : Innsbruck - Feichten im 
Kaunertal (121,5 km)" - 9.30 ATP 
Uncovered - 10.05 Tennis. Tournoi 
ATP de Barcelone. "1er tour" - 11.00 

Tennis. Tournoi ATP de Barcelone. 
"2e tour" - 13.00 Tennis. Tournoi 
ATP de Barcelone. "2e tour" - 

15.00 Snooker. Championnat du 
Monde. "1er tour" - 15.30 Snooker. 
Championnat du Monde. "1er tour" 

- 17.00 Snooker. Championnat du 
Monde. "1er tour" - 18.30 Cyclisme. 
Flèche Wallonne - 20.00 Snooker. 
Championnat du Monde. "1er 

tour" - 23.00 Tennis. Tournoi ATP 
de Barcelone. "2e tour" - 0.30 

GOLFTV Weekly - 1.00 Snooker. 
Championnat du Monde. "1er tour"

15.25 Graveyard Carz - 16.15 Drive - 

18.10 Le Convoi de l'extrême : le 
grand frisson - 20.45 Automobile. 
Monster Jam - 21.40 Automobile. 
Monster Jam - 22.30, 23.20 Vintage 
garage : occaz à tous prix - 0.05 Rêve 
du commendatore - 1.05 Laurie Moto 
Club

7.30 EWC All Access. "Championnat 
du Monde d'endurance" - 8.00 

Jeux olympiques : Heroes - 8.30 

Tennis. Tournoi ATP de Barcelone. 
"1er tour" - 9.30 Football. Coupe 
de France. "Quarts de finale" - 

10.35 Soir de Coupe. "Coupe de 
France" - 11.05 Cyclisme. Flèche 
Wallonne. "Course dames" - 12.30 

Cyclisme. Tour des Alpes. "3e 

étape : Imst - Naturns/Naturno 
(162 km)" - 14.00 Cyclisme. Flèche 
Wallonne - 17.00 Tennis. Tournoi 
ATP de Barcelone. "2e tour" - 18.00 

Tennis. Tournoi ATP de Barcelone. 
"2e tour" - 19.00 Football. Coupe 
de France. "Quarts de finale" - 

20.30 Soir de Coupe. "Coupe de 
France" - 21.00 Football. Coupe de 
France. "Quarts de finale" - 23.00 

Soir de Coupe. "Coupe de France" 

- 23.30 Cyclisme. Flèche Wallonne 

- 0.30 Cyclisme. Tour des Alpes. 
"3e étape  : Imst - Naturns/Naturno 
(162 km)" - 1.30 Football. Coupe de 
France. "Quarts de finale"
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7.45 Marcello... Doc. - 8.40 Les Colts des 
sept mercenaires. Film (western) de Paul 
Wendkos (1968). Avec George Kennedy 

- 10.20 La Grande illusion. Film (guerre) 
de Jean Renoir (1937). Avec Jean Gabin 

- 12.10 Vacances portugaises. Film 
(comédie dramatique) de Pierre Kast 
(1963). Avec Michel Auclair - 13.45 Le Lit 
conjugal. Film (comédie dramatique) de 
Marco Ferreri (1963). Avec Ugo Tognazzi 
- 15.15 Le Bon Dieu sans confession. 
Film (drame) de Claude Autant-Lara 
(1953). Avec Danielle Darrieux - 17.00 

La Baie du guet-apens. Film (guerre) 
de Ron Winston (1966). Avec Mickey 
Rooney - 19.10 Les Nuits blanches. Film 
(drame) de Luchino Visconti (1957). 
Avec Marcello Mastroianni - 20.50 

Le Voyeur. Film (horreur) de Michael 
Powell (1960, VM). Avec Karlheinz Böhm 

- 22.25 Vous pigez   ? Film (comédie) 
de Pierre Chevalier (1955). Avec Eddie 
Constantine - 23.55 Les Cicatrices de 
Dracula. Film (horreur) de Roy Ward 
Baker (1970, VM). Avec Christopher Lee 

- 1.25 Gérard Blain  : adultes, je vous 
hais. Doc.

8.25 Speed Dating. Court métrage 
(2016) - 8.35 Le Coup du siècle. Film 
(comédie) de Chris Addison (2019). Avec 
Rebel Wilson - 10.05 Sympathie pour 
le diable. Film (drame) de Guillaume de 
Fontenay (2018). Avec Niels Schneider 
- 11.45 Mon ami le traître. Film (drame) 
de José Giovanni (1988). Avec Valérie 
Kaprisky - 13.40 Drakkar. Téléfilm (action) 
de Chris Crow (2013, VM). Avec Huw 
Garmon - 15.05 Salyut-7. Film (drame) 
de Klim Shipenko (2017). Avec Lyubov 
Aksyonova - 17.00 Vol 93. Film (catas-
trophe) de Paul Greengrass (2005). Avec 
Christian Clemenson - 19.05 On ne meurt 
que deux fois. Film (policier) de Jacques 
Deray (1985). Avec Michel Serrault - 

20.50 Pars vite et reviens tard. Film 
(policier) de Régis Wargnier (2006). Avec 
José Garcia - 22.40 L'Infirmière. Film 
(thriller) de Koji Fukada (2019). Avec 
Mariko Tsutsui - 0.20 La Serveuse est un 
bon coup. Téléfilm (pornographique) - 

1.40 Alexandre. Film (historique) d'Oliver 
Stone (2004). Avec Colin Farrell

19.50 Melody Story - 20.00 Melody 
Collection - 20.45 Les Rendez-vous du 
dimanche. Divertissement - 21.50 Dionne 
Warwick - 22.25 Georges de Caunes reçoit 
Hervé Vilard. Doc. - 22.55 Numéro un - 

23.55 Top Melody Vintage - 0.20 Gilbert 
Becaud Lancut Music Festival

9.30 Pygmalion, Stéphane Degout et 
Raphaël Pichon  : Schubert, Schumann, 
Weber - 11.00 Daniel Harding dirige la 
Symphonie n°2 de Mahler avec l'Orchestre 
de Paris - 12.30 Intermezzo - 13.00 Luisa 
Miller de Verdi au Metropolitan Opera - 

15.40 Intermezzo - 17.00 Kent Nagano et 
l'Orchestre Symphonique de Montréal  : 
Debussy, Wagner, Stravinsky - 18.35 Le 
City of Birmingham Symphony Orchestra, 
Sheku Kanneh-Mason et Mirga Grazinyté-
Tyla : Howell, Elgar.  - 20.20 Intermezzo 

- 21.00 Gilles Peterson au Sing Jazz 
Festival - 22.35 Youssou Ndour et le 
super étoile de Dakar - 0.00 Damn'co au 
Festival Jazz sous les Pommiers - 1.15 

Intermezzo - 2.00 Thomas Hengelbrock 
dirige Dvorak et Mozart

10.05 Candice Renoir. Série. "Tel est pris 
qui croyait prendre" - 11.00 Ransom. 
Série. "La nouvelle génération" - 11.45 

Ransom. Série. "Les péchés de nos 
pères" - 12.30 Chicago Fire. Série. "Coup 
monté" - 13.30 Le Sang de la vigne. 
Série. "Retour à Nantes" - 15.10 Candice 
Renoir. Série. "Malheur à celui par lequel 
le scandale arrive" - 16.15 Chicago Fire. 
Série. "Quand les tortues auront des 
ailes" - 16.55 New York, section cri-
minelle. Série. "Un scandale pour un 
autre" - 17.45 New York, unité spéciale. 
Série. "Retour de bâton" - 18.30 New 
York, unité spéciale. Série. "Le prix de la 
vie" - 19.15 New York, section criminelle. 
Série. "L'amour ne s'achète pas" - 20.00 

Chicago Fire. Série. "La remarque de 
trop" - 20.55 New York, unité spé-
ciale. Série (VM) avec Mariska Hargitay. 
"L'homme à l'écharpe jaune" - 21.40 

New York, unité spéciale. Série. "Le loup 
de l'agneau" - 22.25 New York, unité 
spéciale. Série. - 0.50 New York, section 
criminelle. Série. "La beauté du meurtre" 

- 1.45 Le Sang de la vigne. Série

12.40 Les Routiers de l'Outback. 
Téléréalité - 13.35 Les Brown   : géné-
ration Alaska. Téléréalité - 16.15 Diesel 
Brothers. Téléréalité - 20.45 Sauveurs 

de trésors. Téléréalité. "Retour à 
l'école" - 21.35 Sauveurs de trésors. 
Téléréalité - 1.00 Occasions à saisir. "AM 
General Humvee 1992" - 1.50 Occasions 
à saisir. "Maserati Bi-Turbo 1985" - 2.40 

Sauveurs de trésors. Téléréalité - 3.30 

Sauveurs de trésors. Téléréalité

7.35 Coplan sauve sa peau. Film (espion-
nage) d'Yves Boisset (1967). Avec 
Claudio Brook - 9.25 Coplan agent secret 
FX18. Film (espionnage) de Maurice 
Cloche (1964). Avec Ken Clark - 11.00 

Fantassins, seuls en première ligne. 
Film (aventures) d'Oleg Ryaskov (2007). 
Avec Dmitriy Miller - 12.50 Zero Dark 
Thirty. Film (drame/thriller) de Kathryn 
Bigelow (2012). Avec Jason Clarke - 

15.20 Dragon, l'histoire de Bruce Lee. 
Film (biographie) de Rob Cohen (1993). 
Avec Jason Scott Lee - 17.20 Le Saint. 
Film (policier/action) de Phillip Noyce 
(1997). Avec Val Kilmer - 19.15 Surcouf, le 
tigre des sept mers. Film (aventures) de 
Sergio Bergonzelli (1966). Avec Gérard 
Barray - 20.50 Public Enemies. Film 
(drame/action) de Michael Mann (2009). 
Avec Johnny Depp - 23.05 Le Royaume. 
Film (drame/thriller) de Peter Berg (2007). 
Avec Jamie Foxx - 0.50 Les Raisins de la 
mort. Film (horreur) de Jean Rollin (1978). 
Avec Marie-Georges Pascal - 2.20 Nuit

12.10 La Vie de Jésus. "Ponce Pilate : le 
procès" - 12.55 Voyages extraordinaires. 
"Sur l'eau" - 13.50 Espace, l'odyssée du 
futur. "Seuls dans l'espace ?" - 14.50 

Espace, l'odyssée du futur. "Sentinelle 
de la Terre" - 15.50 Les Présidents et 
l'art - 17.10 C'était mieux avant ? "La 
famille" - 18.10 C'était mieux avant ? 
"L'école" - 19.10 Ma virée en Chine - 

20.05  American Pickers - La brocante 
made in USA. Téléréalité - 20.55 C'était 
mieux avant ? Documentaire. "Le sexe" 

- 21.50 C'était mieux avant ? "La poli-
tique" - 22.55 Faites entrer l'accusé. 
Magazine. "Le gang de Roubaix" - 0.25 

Nazis : les visages du mal. "Heinrich 
Himmler" - 1.10 Nazis : les visages du 
mal. "Joseph Goebbels" - 2.00 Des villes 
à hauteur d'hommes. "Montréal" - 3.00 

Des villes à hauteur d'hommes. "Detroit 
et windsor"

12.20 Patton. "La Blitzkrieg américaine" - 

13.05 Patton. "La course folle" - 13.50 La 
Seconde Guerre mondiale : un empire 
à tout prix. "Une date marquée par 
l'infamie" - 14.45 La Seconde Guerre 
mondiale : un empire à tout prix. "La 
guerre du Pacifique" - 15.35 La Seconde 
Guerre mondiale : un empire à tout 
prix. "La fin du commencement" - 16.30 

L'Exil de l'aigle - 18.00 Si J'avais vécu... 
Magazine - 18.50 Un siècle en images. 
"Le début d'un siècle tragique" - 19.45 

Un siècle en images. "Le règne des 
grandes familles américaines" - 20.40 

Histoire déclassifiée. Documentaire. 
"Les espions du D-Day" - 21.30 Histoire 
déclassifiée. "Le soldat qui n'existait 
pas" - 22.25 L'Histoire de l'Amérique en 
couleur - 23.20 L'Histoire de l'Amérique 
en couleur. "Hollywoods Golden Age" - 

0.15 La Première Guerre mondiale : com-
bats sur les mers. "The Dreadnoughts of 
Scapa Flow"

13.35 L'Ombre d'un doute. "L'enfant de 
Marie-Antoinette est-il mort à la prison 
du Temple ?" - 15.20 Au service de sa 
majesté. "Highclere" - 15.25 Elizabeth II.
"Force et constance" - 16.10 Elizabeth 
II. "La couronne en crise" - 16.55 

Civilisations. "Et la lumière fut" - 17.50 

Civilisations. "L'ère industrielle" - 

18.50 Civilisations. "Le pouvoir de 
l'art" - 20.50 Rouges années - 22.15 

Penkovsky, espion pour la paix - 23.05 

La Lune, 50 ans après ? - 0.00 Ils ont 
fait Apollo (VOST) - 1.15 The Lost Tapes 
(VOST). "Apollo 13" - 2.05 1939-45 : 
Les résistantes allemandes - 3.00 Irène 
Harand, résistante - 3.55 Nuit - 5.30 La 
Guerre du Pacifique en couleur. "D'un 
océan à l'autre"

11.30 Travaux musclés. "Paquebot 
de rêve" - 12.25 Travaux musclés. 
"Transport de masse" - 13.20 Air Crash. 
"En pleine tempête" - 14.10 Air Crash. 
"L'avion perdu" - 15.00 Air Crash. "Crash 
en direct" - 15.50 Air Crash. "Discussions 
mortelles" - 16.40 Air Crash. "Un virage 
fatal" - 17.30 Alaska : Seuls au monde. 
Téléréalité - 18.25 Alaska : Seuls au 
monde. Téléréalité - 19.20 Car SOS. 
Téléréalité - 20.10 Car SOS. Téléréalité 

- 21.00 L'Europe vue du ciel. "La 
Finlande" - 21.55 L'Europe vue du ciel. 
"La Turquie" - 22.50 L'Europe vue du ciel. 
"La Pologne" - 23.40 L'Europe vue du 
ciel. "L'Espagne" - 0.25 L'Europe vue du 
ciel. "La Hongrie" - 1.10 L'Europe vue du 
ciel. "La Suède" - 1.55 L'Europe vue du 
ciel. "Les Pays-Bas" - 2.40 L'Europe vue 
du ciel. "Le Royaume-Uni"

15.45 César et son fils. "L'appel du 
devoir" - 16.30 Brigade de choc. 
Téléréalité - 17.20 Au cœur du zoo. 
Téléréalité - 18.15 Au cœur du zoo. 
Téléréalité - 19.05 La Clinique des ani-
maux exotiques. "Des bébés par mil-
liers" - 19.55 La Clinique des animaux 
exotiques. "Un lézard en difficulté" - 

20.45 Les Zarbis. Documentaire - 21.40 

Créatures étranges - 22.30 Les Zarbis. 
"Du ciel" - 23.20 Mon ami Casey. "Le 
roi glouton" - 23.55 Les Cowboys des 
marais. "La journée de l'arbre" - 0.40 Les 
Cowboys des marais. "À sec !"15.25 Qui a tué Néandertal ? - 16.25 

Galapagos, l'archipel sauvage. "La loi 
de l'océan" - 17.15 Galapagos, l'archi-
pel sauvage. "Prisonniers du paradis" - 

18.05 Thomas Pesquet, l'envoyé spatial 
- 19.10 Frères des arbres, l'appel d'un chef 
papou - 20.45 Skindigenous : tatouages 
et traditions. Documentaire. "Inde et 
Taiwan" - 21.40 Skindigenous : tatouages 
et traditions. "Nouvelle Zélande et Los 
Angeles" - 22.30 Skindigenous : tatouages 
et traditions. "Nouvelle Zélande, du nord 
au sud" - 23.25 Tewet, le dayak aux mille 
grottes - 0.20 Okavango. "Le dinosaure 
des profondeurs (Djibouti/Comores)"

14.00 Méga démolition. Téléréalité - 14.55 

Méga démolition. Téléréalité - 15.45 

Dolines, au bord du gouffre. "Les puits 
de mine oubliés" - 16.30 Combats de 
robots. Jeu - 17.35 Exploration cos-
mique. "Le système solaire à l'extrême" 

- 18.00 Exploration cosmique. "Dangers 
au-dessus de nos têtes" - 18.30 La 
Science du frisson - 19.30 Secrets de 
fabrication. "Maisons en bois" - 20.45 

Code Rouge - 21.40 Code Rouge - 

22.30 Dolines, au bord du gouffre. "Les 
puits de mine oubliés" - 23.15 Dolines, 
au bord du gouffre. "Le danger à nos 
portes" - 0.00 Agir pour le climat. "Costa 
Rica & Norvège" - 0.55 Une révolution 
agricole urbaine

6.15 Falstaff. Film (drame) d'Orson Welles 
(1965). Avec John Gielgud - 8.10 Darling 
chérie. Film (drame) de John Schlesinger 
(1965). Avec Dirk Bogarde - 10.10 Une 
nuit au cinéma. Documentaire - 11.10 Le 
Colosse de Rhodes. Film (péplum) de 
Sergio Leone (1961). Avec Rory Calhoun 

- 13.20 Les Parachutistes arrivent. Film 
(action) de John Frankenheimer (1968). 
Avec Burt Lancaster - 15.05 Double 
détente. Film (policier) de Walter Hill 
(1988). Avec Arnold Schwarzenegger - 

16.45 Les Flics ne dorment pas la nuit. 
Film (policier) de Richard O. Fleischer 
(1972). Avec Stacy Keach - 18.25 Les 
Douze salopards. Film (guerre) de Robert 
Aldrich (1967). Avec Lee Marvin - 20.50 

La Conquête de l'Ouest. Film (wes-
tern) de John Ford, Henry Hathaway, 
George Marshall (1962). Avec John 
Wayne. Au XIXe siècle, une famille part 
pour l'Ouest américain. Les événements 
historiques, de la guerre de Sécession 
à l'installation du chemin de fer, se 
mêlent à la vie privée de ces pionniers 
au cours de trois générations. - 23.20 
Le Vieil homme et la mer. Film (drame) 
de John Sturges (1958). Avec Spencer 
Tracy - 0.50 En marge de l'enquête. Film 
(drame) de John Cromwell (1947). Avec 
Humphrey Bogart - 2.30 La Nuit de la 
grande chaleur. Film (horreur/science-
fiction) de Terence Fisher (1967). Avec 
Peter Cushing

9.45 Le Zap. Divertissement - 11.05 H. 
Série - 11.30 H. Série - 12.10 H. Série 

- 12.35 H. Série - 13.05 H. Série - 13.40 

Le Bureau de validation des émissions. 
Divertissement - 14.50 Le Grand bêtisier 
de Pâques. Divertissement - 16.25 Drôles 
de tubes. Documentaire - 18.05 H. Série 

- 18.30 H. Série - 19.00 H. Série - 19.25 H. 
Série - 19.55 H. Série - 20.20 H. Série - 

20.55 Les Chevaliers du Fiel : "La bri-
gade des feuilles". Spectacle - 22.30 

Les Municipaux 2.0. Spectacle - 0.35 

Les Inconnus : la totale ! Divertissement

12.40 Les Héros de la vie sauvage. "Alerte 
océans" - 13.30 Les Héros de la vie sau-
vage. "Alerte littoral" - 14.20 Les Anges 
gardiens de la nature. "Parmi les lions" 

- 15.10 Les Anges gardiens de la nature. 
"La hyène part en chasse" - 16.00 Carter's 
W.A.R. "Coûte que coûte" - 17.00 Super 
vétérinaire. Téléréalité - 18.00 Mission sau-
vetage au Malawi. "La grande évasion" 

- 18.50 Mission sauvetage au Malawi. "La 
traque du cobe à croissant" - 19.40 Wildlife 
Heroes. "Legacy" - 20.05 Wildlife Heroes. 
"Bighorn Range" - 20.35 Animaux de 
compagnie : le chic à l'anglaise. 
Documentaire - 21.00 Animaux de com-
pagnie : le chic à l'anglaise - 21.25 La Vie 
secrète des chiens - 22.15 Wildlife Heroes. 
"Extreme Conditions" - 23.05 Wildlife 
Heroes. "Capturing The Wild" - 23.55 Paul 
O'Grady, au secours des orphelins - 0.45 

Les Seigneurs des hippodromes - 1.35 

Sous le signe de la tortue

8.35 Flash. Série - 9.20 Flash. Série - 10.05 

Killjoys. Série - 10.55 Grimm. Série - 11.40 

Doctor Who. Série - 12.35 Sanctuary. 
Série - 13.30 World Invasion : Battle Los 
Angeles. Film (science-fiction) de Jonathan 
Liebesman. Avec Aaron Eckhart - 15.25 

Warehouse 13. Série - 16.10 Killjoys. Série 

- 16.55 Grimm. Série - 17.40 Grimm. Série 

- 18.30 Stargate Atlantis. Série - 19.15 

Stargate Atlantis. Série - 20.05 Sanctuary. 
Série - 21.00 Ultraviolet. Film (science-
fiction) de Kurt Wimmer (2006). Avec Milla 
Jovovich - 22.30 L'Expérience interdite. 
Film (science-fiction) de Niels Arden Oplev. 
Avec Ellen Page - 0.40 Stargate Atlantis. 
Série - 1.30 Stargate Atlantis. Série - 2.20 

Stargate Atlantis. Série

9.00 La Pastorale de Thierry Malandain 

- 10.20 Simon Rattle et le London 
Symphony Orchestra : Birtwistle, Holst, 
Turnage, Britten - 11.50 Intermezzo - 12.30 

I'm a Creative Animal : Un portrait de 
Barbara Hannigan - 13.25 Valery Gergiev 
dirige l'Orchestre du Théâtre Mariinski   : 
Stravinsky et Rimski-Korsakov - 15.05 

Classic archive - 16.05 Intermezzo - 16.15 

Norma - 18.50 Valery Gergiev dirige l'Or-
chestre du Théâtre Mariinski : Stravinsky 
et Rimski-Korsakov - 20.25 Intermezzo 

- 20.30 Actéon de Charpentier au 
Théâtre du Châtelet de Paris - 21.25 

Rameau   : Et in Arcadia ego - 23.15 

Intermezzo - 23.30 Rinaldo Alessandrini 
et le Concerto Italiano : Vivaldi, Leo, 
Bononcini - 0.35 Rymden - Tourcoing 
Jazz festival - 1.35 Emile Parisien, Vincent 
Peirani - 2.35 Richard Galliano "Les 
Saisons" au Nancy Jazz Pulsations - 3.55 

Hugh Coltman au Festival Jazz in Marciac 

- 5.05 Esbjörn Svensson Trio au Nalen

8.40 The Misfits Club. Film de Carlos 
Sedes (2014). Avec Michelle Calvo - 10.25 

Barbecue. Film (comédie) d'Éric Lavaine 
(2013). Avec Lambert Wilson - 12.00 Les 
Municipaux, ces héros. Film (comédie) 
d'Éric Carrière, Francis Ginibre, Sébastien 
Deux (2018). Avec Éric Carrière - 13.35 

Inséparables. Film (comédie) de Varante 
Soudjian (2019). Avec Ahmed Sylla - 15.05 

La Lutte des classes. Film (comédie) de 
Michel Leclerc (2018). Avec Leïla Bekhti 
- 16.45 Shaun le mouton, le film : la 
ferme contre-attaque. Film (animation) 
de Will Becher, Richard Phelan (2019) - 

18.10 Philippe Lacheau, à l’attaque de 
la légende Nicky Larson. Doc. - 19.00 

Demi-sœur. Film (comédie) de Josiane 
Balasko (2012). Avec Josiane Balasko - 

20.25 Belle étoile. Court métrage (2019) 
- 20.50 Victor et Célia. Film (comédie) de 
Pierre Jolivet (2018). Avec Arthur Dupont - 
22.20 Chloé. Film (drame) d'Atom Egoyan 
(2009). Avec Julianne Moore - 23.50 

Perdrix. Film (comédie) d'Erwan Le Duc 
(2018). Avec Swann Arlaud

12.00 rOffice du milieu du jour - 12.20 Au 
risque de l'Histoire. "Pourquoi l'Empire 
romain persécutait-il les chrétiens   ?" 

- 13.10 Daniel Facerias, serviteur de la 
beauté - 14.05 L'Invité de Régis Burnet. 
"Père François Euvé" - 14.55 Reconstruire 
ensemble - 15.30 rChapelet - 16.05 

Audience générale - 17.05 Un cœur qui 
écoute. "Sonia Poussin" - 17.45 rVêpres et 
messe - 19.00 Conférence - 20.05 Vêpres 

- 20.40 Les Sentinelles du Levant. 
Apparue en 1095, la "Croisade" marque 
l'histoire des relations compliquées entre 
l'Orient  musulman et l'Occident chrétien. 
En conflit avec l'empereur de Byzance 
et les turcs, les musulmans vont voir et 
devant leurs yeux horrifiés, les Francs 
croisés aux portes de Jérusalem. - 21.40 

Église en sortie - 22.20 Audience générale 

- 23.15 Associons-nous ! "Missions étran-
gères de Paris" - 0.10 Chapelet

Comédie +

13e Rue
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Films 
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Venom
Film (science-fiction) de Ruben 
Fleischer (2018, États-Unis). Avec 
Michelle Williams, Tom Hardy. 
Possédé par un symbiote qui agit 
de manière autonome, le journa-
liste Eddie Brock devient le protec-
teur létal Venom.

Un village presque 
parfait !
Film (comédie) de Stéphane 
Meunier (2013, France). Avec 
Lorànt Deutsch. Un petit village 
frappé par la crise et la désertifi-
cation. Son dernier espoir : relancer 
l'usine de fumage de saumon.

Black Panther
Film (fantastique) de Ryan Coogler 
(2018, États-Unis). Avec Chadwick 
Boseman. Roi du Wakanda, le 
prince T'Challa se retrouve entraîné 
dans un conflit qui menace non 
seulement le destin du Wakanda, 
mais celui du monde entier.

Logan
Film (science-fiction) de James 
Mangold (2017, Australie/
Canada/États-Unis). Avec Hugh 
Jackman. Dans un futur proche, un 
certain Logan, épuisé de fatigue, 
s’occupe d’un Professeur X souf-
frant, dans un lieu gardé secret.

Solo : A Star Wars 
Story
Film (science-fiction) de Ron 
Howard (2018, États-Unis). Avec 
Alden Ehrenreich. Han Solo va faire 
la connaissance de son futur copi-
lote, Chewbacca, et croiser la route 
de l’escroc Lando Calrissian.

20.30 RTL-TVI 21.05 FRANCE 3 21.15 TMC 22.35 RTL-TVI 23.40 TMC 

17.00 Eurosport

  Tour  des Alpes 
 4 e  étape 
 La 4 e  et avant-dernière 
étape de cette épreuve 
sera aussi la plus com-
pliquée. L’occasion de 
voir de quel bois se 
chauffent en ce moment 
des pointures telles que 
Bernal, Froome, Nibali et 
Quintana.  

     Egan Bernal 

 Is
op

ix
 

BILLARD
14.00 BBC 2
15.00 Eurosport

Snooker. Championnat 
du Monde. 2e tour.

CYCLISME
8.00 Eurosport

Tour des Alpes. 3e étape : 
Imst - Naturns/Naturno
(162 km).

9.00 Eurosport
Flèche Wallonne

18.30 Eurosport
Flèche Wallonne. 
Course dames.

FOOTBALL
14.20 VOOsport World 1

Aston Villa/Manchester City
20.55 VOOsport World 1

Leicester/West Ham

TENNIS
11.00 Eurosport

Tournoi ATP de Barcelone. 
3e tour.

VOLLEY
18.50 VOOsport World 1

Roeselare/Maaseik. 
Finale, Game 5.

P alme d’Or 2019 du Festival de Cannes, «Para-
site» du Sud-Coréen Bong Joon-ho raconte 
l’histoire d’une famille pauvre, vivant dans un 

sous-sol miteux, qui parvient à s’incruster dans la 
vie d’une richissime famille parfaite de Séoul. Et 
chacune de ces deux familles est capable d’aller 
très loin pour assurer l’avenir de sa progéniture... 
 À la fois thriller et satire grinçante sur les inégalités 
sociales et l’absence de solidarité, ce fi lm a ren-
contré un immense triomphe à travers le monde 
(plus d’1,5 millions de spectateurs !) et a rafl é quatre 
Oscars, dont ceux du Meilleur scénario original 
et du Meilleur fi lm. «Son succès en salles est la 
preuve qu’une bonne histoire, racontée d’une 
excellente manière et avec un thème universel, 
peut transcender les barrières linguistiques», a 
résumé Deborah Shaw, qui enseigne le cinéma à 
l’université de Portsmouth, en Grande-Bretagne. 
Dopée d’un humour dévastateur, l’intrigue du fi lm 
table sur de multiples rebondissements. Le réali-
sateur sud-coréen a demandé aux spectateurs de 
ne pas spoiler son fi lm. «J’aimerais vraiment que 
tout le monde soit surpris par ses péripéties. Si le 
public respecte cette consigne, je serai comblé.» 
HBO a acquis les droits du fi lm pour une adapta-
tion en série télé. 

Parasite
 On ne choisit pas sa famille 

       Un film d’auteur devenu blockbuster et bientôt adapté
en série télé 

D
R
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Papouasie-Nouvelle-Guinée
Documentaire. Deux gardiens de 
zoos australiens quittent leur vie 
citadine pour s’immerger dans les 
forêts tropicales humides de Papou-
asie afin de sauver de l’extinction une 
espèce de kangourou des arbres, le 
tenkile, qui constitue l’un des seuls 
apports en protéines des Papous.

15.35 ARTE

L’Odyssée des primates.  
Amériques.
Série doc. C’est aux Amériques que 
Patrick Aryee poursuit son étude 
consacrée aux primates. Il s’inté-
resse notamment à des espèces 
ayant d’étonnantes singularités. 
Parmi elles, le singe-hurleur, le capu-
cin et le singe-araignée.

16.05 FRANCE 5

Doc Shot.   
Travail à la demande.
Magazine. De la livraison de repas 
à domicile aux services de VTC, des 
millions de gens trouvent du travail 
à la tâche en ligne. La gig economy 
vaut plus de cinq mille milliards dans 
le monde. Mais qui sont ces travail-
leurs de l’ombre ?

22.35 LA UNE

Au temps des dinosaures
Documentaire. Grâce à des fossiles 
découverts ces dernières années, 
les scientifiques pensent désormais 
avoir une image plus fidèle des dino-
saures, de leur comportement et de 
leurs caractéristiques. Rencontre 
avec une jeune deinocheirus, une 
maman mosasaure et un troodon.

20.50 FRANCE 5

Xenius
Magazine. Prendre ses médicaments 
selon la prescription, mais également 
ne rien cacher à son médecin de tout ce 
qui est important : la chose n’est pas 
toujours évidente pour les patients. 
Dans certains cas, l’attitude des 
malades peut même menacer le 
processus de guérison.

17.15 ARTE

JEUDI 22 avril
21.05 La Trois, Film 
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trois professionnels aux 
profils très différents. 
Pendant une semaine, ces 
derniers s'affrontent dans 
la recherche du bien idéal 
pour un client commun... 
client qui choisira ensuite le 
chasseur d'appartement 
qui aura le mieux répondu 
à ses attentes, lui offrant 
ainsi un point.

18.15 Loïc, fou de cuisine

18.30 septante et un
Jeu
Un candidat affronte un 
public en studio. Pour 
gagner, il doit avoir élimi-
né la totalité du public à la 
fin de la 10e épreuve.

19.00 RtL info 19H - Météo

19.50 tout s'expLique
lMagazine d'information
qu’y a-t-il dans mon 
verre d’eau
Qu'y a-t-il vraiment dans 
nos verres d'eau ? "Tout 
s'explique" est retourné à 
la source de l'eau que l'on 
boit. D'où vient l'eau du 
robinet ? Boit-on réelle-
ment de l'eau de la 
Meuse  ? Y a-t-il des rési-
dus de médicaments et 
des traces de produits 
chimiques dans notre 
eau  ? Quelle est la diffé-
rence entre l'eau de source 
et l'eau minérale ? 
Lire en page 28

6.00 Téléachat - 8.00 Shopping 
Hours. Téléachat - 9.30 La bou-
tique - 11.30 Shopping Hours 

- 13.30 La boutique - 14.30 Loïc, 
fou de cuisine - 14.40 et 15.35 

Les Anges de la téléréalité - Back 
to Miami. Téléréalité  - 16.30 et 

17.30 La Villa des cœurs brisés. 
Téléréalité. C'est dans une villa de 
rêve en Corse à Porto-Vecchio, 
que quatorze cœurs brisés vont 
vivre une aventure hors du com-
mun. Pour cette sixième saison, 
grande nouveauté : Lucie, la 
love coach, est accompagnée 
de Yann, un expert en séduction. 
Son rôle est de trouver la bonne 
personne et le bon cadre pour les 
rendez-vous des cœurs brisés.   
- 18.25 Les Marseillais à Dubaï. 
Téléréalité  - 19.15 Les Mamans. 
Téléréalité 

22.35 Logan
m (science-fiction) de 
James Mangold (2017, 
Australie/Canada/États-
Unis, durée : 135 mn)
Avec Hugh Jackman, 
Patrick Stewart
Dans un futur proche, un 
certain Logan, épuisé de 
fatigue, s’occupe d’un 

Professeur X souffrant, 
dans un lieu gardé secret 
à la frontière mexicaine. 

Notre avis

L'un des meilleurs films 
récents de super-héros. f
0.55 Loïc, fou de cuisine - 1.05 

Météo - 1.10 RTL Info 19H - 

1.50 r Jeux de nuit - 3.50 

Boucle de nuit - 5.00 r Bel RTL

6.00 Téléachat - 6.30 Dessins 
animés. Heidi 3D - Zigby - Vic 
le viking 3D - Maya 3D - Arc-
en-ciel - Pokémon - 8.15 La 
boutique - 9.30 Shopping hours 

- 10.45 La boutique - 13.45 

Shopping Hours - 15.55 et 16.45 
Les Experts : Manhattan (sai-
son 6, épisodes 7 et 8). "Les 
passagères de New York" - 
"Déboussolé" d - 17.30 et 18.20 
Magnum (saison 2, épisodes 
14 et 15). "Un ordinateur pour 
deux" - "Amnésie" - 19.10 Les 
Experts (saison 6, épisode 12). 
"Filles à papa ". Les experts 
enquêtent sur le meurtre d'un 
pilote de course de motos, 
retrouvé mort dans le garage de 
la maison de sa petite amie. d

21.45 WaLdoRado
Magazine

22.15 et 23.05 saLvation
Série (saison 1, épisodes 9 
et 10) avec Charlie Rowe. 
"Liaisons dangereuses" - 
"Révélations" d

23.55 téLéacHat
5.00 RTL - Journal luxembour-
geois - 5.30 Best of Shopping. 
Téléachat

21.45 JaRRy sHoW
Divertissement

22.20 et 23.10 in tHe daRk
Série (saison 2, épisodes 6 
et 7) "Le poids de la vérité" - 
"La goutte qui fait déborder le 
vase "

0.00 Les Marseillais à Dubaï. 
Téléréalité d - 0.50, 0.55 et 1.00 
Scènes de ménages - 1.05 Luna 
Park - 3.05 Téléachat

6.00 r Bel RTL - 8.30 La 
Boutique - 10.45 Shopping 
Hours - 11.35 Chasseurs d'ap-
part'. Divertissement - 12.35 

Loïc, fou de cuisine - 12.45 
RTL Info bienvenue

13.00 RtL info 13H

13.20 RtL info avec vous
Magazine

13.30 Météo

13.35 un HoMMe entRe  
Ma fiLLe et Moi
Téléfilm (drame/thriller) de 
Jose Montesinos (2017, 
États-Unis)
Avec Nikki Howard, Ryan 
Patrick Shanahan
DJ est pasteur à Brightside. 
Il aime Betsey, mais est 
marié à Jewel. Cette der-
nière se pend dans son 
garage. Trish et sa fille 
Siena arrivent à Brightside 
car Trish vient de divorcer et 
veut changer de vie. Très 
vite, DJ est attiré par Trish. 

Notre avis

Malgré un scénario pas 
toujours crédible, ce drame 
se laisse regarder sans en-
nui.

15.25 Les MaMans
Téléréalité
Pour cette nouvelle saison, 
neuf jeunes mamans nous 
font partager leur quoti-
dien de mère, leur vie de 
femme, leurs petits suc-
cès, leurs grandes vic-
toires et leurs combats : un 
mariage, une naissance, 
l'entrée à l'école mater-
nelle, les premiers pas des 
enfants, les joies, mais 
aussi les difficultés du 
quotidien.

16.10 Les Reines 
du sHopping
Téléréalité
spéciale mère/fille
Des filles accompagnent 
leur mère pour un shop-
ping complice avec pour 
mission d'être élégante 
avec une pièce en imprimé 
léopard. Bonne humeur et 
chamailleries sont au ren-
dez-vous. 

17.10 cHasseuRs d'appaRt'
Divertissement
La Rochelle et sa ban-
lieue
"Chasseurs d'appart'" est 
une compétition d'agents 
immobiliers. Animée par 
Stéphane Plaza, elle oppose 

   6 h 39 - 20 h 45 Saints Alexandre et Épipode. Ces deux amis furent martyrisés à Lyon en 177. R En direct76
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venoM
m (science-fiction) de Ruben Fleischer

(2018, États-Unis, durée : 110 mn)
Avec Michelle Williams (Anne), Tom Hardy (Eddie/Venom), 

Riz Ahmed (Dr Drake), Reid Scott (Dr Dan),  
Scott Haze (Roland), Jenny Slate (Dr Skirth)

Lors d'une expédition d'exploration, un vaisseau spatial de 
la Life Foundation retourne sur Terre avec à son bord 
quatre échantillons de symbiotes extraterrestres. Mais le 
vaisseau s'écrase. Carlton Drake, puissant et mystérieux 
PDG de la fondation, parvient à faire rapatrier trois des 
quatre échantillons. Le quatrième s'est enfui en prenant 
possession d'un corps. 

Notre avis

Cette adaptation laborieuse d’un des plus célèbres antihé-
ros de l’univers Marvel est un échec sur toute la ligne.

   FILM20.30

tHe Rookie :  
Le fLic 

de Los angeLes
Série (saison 1,  
épisodes 7 et 8)

Avec Nathan Fillion,  
Titus Makin Jr.

20.00 un vip à bord
Le sergent Gray informe les 
officiers Nolan et Bishop 
qu'ils vont devoir patrouil-
ler avec un réalisateur de 
film. 

20.50 Légitime 
défense

L'agent Nolan et l'agent 
Bishop se rendent chez un 
dépanneur local où deux 
hommes tentent de voler 
l'endroit.  d

   SÉRIE20.00

La fRance a un 
incRoyabLe taLent

Divertissement

La bataille du jury
Pour la première fois Hélène 
Ségara, Marianne James, 
Éric Antoine et Sugar 
Sammy passent d'alliés à 
adversaires. À la tête d'une 
formation qu'ils ont eux-
mêmes constituée et coa-
chée, nos quatre jurés ont 
réuni ce qui s'est fait de 
mieux dans Incroyable 
Talent. Cinq talents pour 
chaque équipe, issus des 
saisons précédentes, pour 
un total de vingt élus, aux-
quels viendront se rajouter 
quatre candidats mystères 
n'ayant jamais participé à 
l'émission.

  DIVERTISSEMENT20.10
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6.00 r Le 6-8. Magazine de 
société de radio en télévision 
- 8.00 r Le 8-9. Magazine de 
société de radio en télévision 

- 9.00 r C'est vous qui le 
dites  ! - 10.30 On n'est pas 
des pigeons ! p - 11.25 
Demain nous appartient. 
Série (ép. 910). La police de 
Sète a enfin mis la main sur 
les malfaiteurs qu'ils poursui-
vaient. Pourtant, Xavier et 
Aurore ont l'étrange senti-
ment qu'un élément capital 
leur a échappé et que la par-
tie n'est pas encore 
ga gnée. p - 12.00 Les Feux 
de l'amour. Feuilleton (2017). 
Victor a fait publier un article 
vantant son excellente forme 
pour démentir les rumeurs 
sur son état de santé fragile. 
Jack, convaincu d'être le fils 
de Phillip Chancellor, est 
déterminé à exhumer son 
corps pour procéder à un test 
ADN. - 12.45 Quel temps !

13.00 JT - MÉTÉO p

13.35 ET 14.25 AFFAIRE 
CONCLUE
Magazine
L'émission de Sophie 
Davant permet, à qui le 
veut, de proposer un objet 
qu'il souhaite vendre. Une 
fois retenu, l'objet est 
expertisé par un spécialiste 
et proposé aux enchères.

15.10 ALICE NEVERS,  
LE JUGE EST UNE FEMME
Série (saison 16, ép. 8 et 9), 
2017, avec Marine Del-
terme (Alice)
15.10 La corde sensible
Louise Delafon, dirigeante 
d'une entreprise, est 
retrouvée morte après plu-
sieurs jours de disparition. 
Sur l'ensemble de son 
corps, d'étranges traces 
de liens... p d
16.05 La revenante
Une jeune femme est 
retrouvée morte dans un 
square parisien, le visage 
délicatement recouvert de 
feuillage. Retrouvé sur elle, 
seul un badge estampillé 
MigrAction indique son 
prénom. p d

17.10 NOS CHERS VOISINS
Série avec Julien Frison

17.20 ICI TOUT COMMENCE
Série (épisode 125), 2020, 
avec Vanessa Demouy
Claire fait son mea-culpa 
auprès de Maxime et 
Salomé alors que la direc-

22.35 DOC SHOT
lDocumentaire
Travail à la demande
De la livraison de repas à 
domicile aux services de 
taxi, des millions de 
gens à travers le monde 
trouvent du travail "à la 
tâche" en ligne. Qui sont 
ces travailleurs de 
l'ombre ?

23.35 OPINIONS
Magazine

23.45 L'AGENDA CINÉ
Magazine

23.50 ON N'EST PAS   
DES PIGEONS !
Magazine
Présenté par Benjamin 
Maréchal. p
0.40 Quel temps ! - 0.50 
Météo - JT 19h30 p - 1.25 
Jeudi en prime. Magazine p 

- 1.45 On n'est pas des 
pigeons ! Magazine p

tion de l'école est mise en 
jeu. Une cheffe étoilée, 
spécialisée dans le végan, 
fait son arrivée à l'Institut. 
Hortense et Mehdi font un 
carton avec leur live. p

17.45 DEMAIN   
NOUS APPARTIENT
Série (épisode 911), 2021, 
avec Ingrid Chauvin
Chloé est morte d'inquié-
tude : il se pourrait que 
Xavier ait été la cible 
d'une seconde attaque. 
La police de Sète doit 
alors surmonter une nou-
velle épreuve. Samuel et 
Hadrien s'entendent un 
peu trop bien au goût 
d'Alma. p

18.30 ON N'EST PAS   
DES PIGEONS !
Magazine
"On n'est pas des 
pigeons  !" décrypte les 
codes de la consomma-
tion et du marketing pour 
que chacun puisse faire 
son choix sans se faire 
"pigeonner". Les chroni-
queurs dénichent les 
arnaques et les bons 
plans et nous aident à 
boucler nos fins de 
mois. p

19.20 MÉTÉO - JT 19H30 p

20.05 R JEUDI EN PRIME
Magazine p

20.25 MÉTÉO p

6.00 r Le Réveil de Tipik - 8.00 
Bouge à la maison. Magazine

8.30 LA VENGEANCE D'UNE SŒUR
Téléfilm (drame, 2009) d

10.05 Sous le soleil - 11.00 Une 
saison au zoo - 11.30 et 12.00 
N'oubliez pas les paroles ! - 

12.35 Ici tout commence. Série 
(épisode 124) p - 13.05 et 13.30 
Plus belle la vie. Série p

14.00 MÉFIEZ-VOUS   
DES APPARENCES
Téléfilm (thriller, 2011) d

15.35 Sous le soleil - 16.30 Plus 
belle la vie. Série p - 17.05 et 
17.40 N'oubliez pas les paroles ! 
- 18.15 Cold Case : affaires 
classées. Série (saison 3, épi-
sode 1) p e - 19.10 et 19.35 Les 
Simpson p - 20.00 Vews - 20.10 
L'Internet Show. Magazine

22.20 GODZILLA
m (science-fiction) de 
Gareth Edwards (2014, É.-U./
Japon). Avec Bryan Cranston, 
Aaron Taylor-Johnson
En 1999, Joe Brody, ingénieur 
américain affecté à la sur-
veillance d'une centrale 
nucléaire japonaise, est appelé 
en urgence : de violentes 
secousses ont été ressenties. 
D'origine inexpliquée, le phé-
nomène s'amplifie et finit par 
détruire l'installation. p d

0.20 Décibels - Le Live. Concert. 
"Peet" - 0.50 OpinionS. "Les 
coulisses du PS" - 1.20 Vews - 

1.25 Le Grand cactus. Div.p

6.00 Dessins animés p - 7.00 
Rocky & Lily - C'est dans la 
boîte ! - 7.10 Dessins animés - 

10.00 et 10.20 Les Aventures de 
Tintin p - 10.45 Dessins animés 

- 13.30 C'est pas sorcier. "Thau : 
une lagune fragile" p - 13.55, 

14.20 et 14.45 Nowhere Boys  : 
combat pour l'intermonde. Série 
(saison 4, ép. 10, 11 et 12) - 

15.10 Dessins animés - 16.20 et 

16.30 Rocky & Lily - C'est dans 
la boîte ! - 16.35 Dessins ani-
més p - 18.30 et 18.40 Rocky & 
Lily - C'est dans la boîte ! "Au 
secours, une araignée !" - "La 
recette des gaufres" - 18.50 Les 
Niouzz - 19.00 Dessins animés 

- 19.50 Les Niouzz - 20.00 JT 
19h30 - 20.35 CQFD (ce qui fait 
débat). Magazine

23.10 TAZZEKA
m (comédie) de Jean-
Philippe Gaud (2017, France/
Maroc). Avec Madi Belem
Élevé par sa grand-mère qui 
lui transmet les secrets de la 
cuisine traditionnelle, Elias 
grandit au cœur d'un village 
marocain, Tazzeka. 

0.45 OpinionS - CSC. Magazine 

- 1.10 JT 19h30

77Déconseillé aux - de 10 ans        - de 12 ans       - de 16 ans       - de 18 ans     REn direct lNotre coup de cœur
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PARASITE
lm (thriller)  
de Bong Joon Ho

(2019, Corée du Sud, 130 mn)
Avec Song Kang-Ho, 

Woo-sik Choi
Toute la famille de Ki-taek 
est au chômage, et s’inté-
resse fortement au train de 
vie de la richissime famille 
Park. Un jour, leur fils réus-
sit à se faire recommander 
pour donner des cours 
particuliers d’anglais chez 
les Park.

Notre avis

Un grand thriller, imprévi-
sible et pourtant parfaite-
ment maîtrisé. Un chef-
d'œuvre du genre juste ment 
récompensé par une Palme 
d'Or. e Lire en page 75

C   FILM21.05

INÉDIT

LE GRAND CACTUS
Divertissement présenté 
par Adrien Devyver et 

Jérôme de Warzée
Jérôme de Warzée et toute 
sa bande de chroniqueurs, 
dont Kody et Martin 
Charlier, décortiquent l'ac-
tualité belge et internatio-
nale sous le prisme de 
l'humour. Au programme : 
des parodies, des billets 
d'humeur et bien d'autres 
séquences. p

   DIVERTISSEMENT20.35

CLEM
Série (saison 11, épisodes 3 et 4) - 2020

Avec Lucie Lucas (Clem), Carole Richert (Marie-France), 
Jean Dell (Michel), Agustín Galiana (Adrian),  

Thomas Chomel (Valentin), Joséphine Berry (Salomé)

20.30 L'ÂGE DE RAISON
Clem a trahi la confiance de Val. Quand il l'apprend, il prend 
la fuite, hors de lui ! Seule solution : faire intervenir Marie-
France. Mais est-ce vraiment une bonne idée ? 

21.30 PAPA TROP TÔT
Le fils de Val est né ! Mais ni Clara ni Val ne semblent pou-
voir s'en occuper... sa vie est en danger. Val va-t-il finale-
ment assumer son rôle de père ? Entre le bébé et les 
cachotteries amoureuses, difficile pour Clem d'être à la fois 
mère, grand-mère et femme.

   SÉRIE20.30



22.55 COMPLÉMENT 
D'ENQUÊTE
Magazine
Jeff Bezos : le monde est 
à lui ?
Grâce à l’explosion des 
ventes en ligne, son entre-
prise Amazon a augmenté 
son chiffre d’affaires de 
près de 40 % et engrangé 
21,3 milliards de dollars de 
bénéfi ces ! Qui pourra 
stopper Jeff Bezos, 

l’homme le plus riche de la 
planète ? p

0.10 Nous, les Européens p 

- 0.45 et 1.30 13H15, le 
dimanche p - 2.20 Tout le 
monde veut prendre sa 
place. Jeu p - 3.05 Ça com-
mence aujourd'hui p - 4.00 

Météo p - 4.05 New York d'île 
en île p - 4.30 Courant d'art. 
"Ivan Othenin-Girard" p - 

4.50 Les Z'amours. Jeu - 5.35 

Un si grand soleil. Série p 

 a Bon   b Très bon   c À ne pas manquer      N/B Noir et Blanc     p Émissions pour malentendants     s Audiodescription78

23.10 LÉO MATTEI, 
BRIGADE DES MINEURS
Série (saison 7, épisode 3) 
avec Jean-Luc Reichmann 
(Léo), Mathilde Lebrequier 
(Olivia)
Les liens du sang (1 et 
2/2)
Un enfant de 10 ans est 
retrouvé couvert de sang. 
Il serait le témoin privilégié 
d'une fusillade impliquant 
son propre père. Celui-ci 

aurait assassiné le patron 
de sa femme, en légitime 
défense. Pour découvrir la 
vérité, il faudra faire parler 
l'enfant. Mattei réussit à le 
mettre en confi ance. p d
1.15 et 2.00 New York, unité 
spéciale. Série (saison 8, épi-
sodes 10 et 6) avec 
Christopher Meloni (Elliot). 
"Ambition dévorante" -  
"Trop beau pour être vrai" p 
d - 3.00 Programmes de nuit

6.00 Les Vacances de l'amour. 
Série. "Paparazzis" - 6.50 Petits 
secrets entre voisins. Série - 

8.00 Grey's Anatomy. Série. 
"Combat de femmes" - 8.45 

Grey's Anatomy. Série. "Cas 
de conscience" - 9.25 Grey's 
Anatomy. Série. "Épreuves 
d'endurance" - 10.10 Téléachat 
- 11.10 Météo - 11.15 Petits 
secrets entre voisins. Série

12.30 COACHING MORTEL
Téléfi lm (thriller) de Lane 
Shefter Bishop (2018, États-
Unis). Avec Adam Huber. Après 
avoir vécu cinq ans en couple, 
Melissa et Carter se séparent. 
La jeune femme est démorali-
sée mais sa meilleure amie, 
Leslie, refuse de la voir s'api-
toyer sur son sort et prend les 
choses en main. 
13.55 Familles nombreuses : la 
vie en XXL. Téléréalité - 14.50 
Familles nombreuses : la vie 
en XXL. Téléréalité - 15.40 

Desperate Housewives. Série 

- 17.55 Grey's Anatomy. Série

6.30 Tfou p - 8.25 Météo p - 

8.30 Téléshopping - 9.20 

Météo p - 9.25 Petits secrets 
en famille. Docufi ction p - 

9.55 Ici tout commence. 
Série p - 10.25 Demain nous 
appartient. Série p - 11.00 
Les Feux de l'amour. 
Feuilleton. Sharon essaie de 
faire fl échir Victor pour le 
procès, sans succès. Elle se 
tourne alors vers Nikki à qui 
elle demande de persuader 
son mari sinon, elle dévoilera 
les circonstances de la mort 
de JT. p - 12.00 Les 12 coups 
de midi ! Jeu p

13.00 JOURNAL p

13.40 PETITS PLATS 
EN ÉQUILIBRE p

13.45 MÉTÉO p

13.55 QUI VEUT TUER LA 
FUTURE MARIÉE ?
Téléfi lm (thriller) de Stanley 
Rowe (2021, États-Unis)

Avec Amanda Tavarez 
(Melanie)
Après s'être fi ancée à 
l'homme de ses rêves, 
Jessica demande à ses 
cinq meilleures amies 
d’être ses demoiselles 
d'honneur. Au fi l des jours, 
elle comprend que l'une 
d'elles tente de saboter 
son mariage. p d

15.35 ET 16.30 BIENVENUE 
AUX MARIÉS
Téléréalité p 

17.25 FAMILLES NOM-
BREUSES : LA VIE EN XXL
Téléréalité p 

18.30 ICI TOUT COMMENCE
Série (épisode 124)  p

19.10 DEMAIN NOUS 
APPARTIENT
Série (épisode 910) p 

19.55 MÉTÉO - JOURNAL p

20.55 C'EST CANTELOUP p

21.30 90' ENQUÊTES
Magazine
Pastis, miel, fraises, crêpes : 
alerte aux produits du ter-
roir

22.45 90' ENQUÊTES
Magazine
Arnaques en cuisine : des 
poubelles dans nos 
assiettes ?

0.00 Appels d'urgence. 
Magazine - 0.55 Reporters. 
Magazine - 1.55 Premiers bai-
sers. Série

6.00 Le 6h info - 6.30 r 

Télématin p - 9.35 Amour, 
gloire et beauté. Feuilleton p 

- 9.55 Tout le monde a son 
mot à dire. Jeu p - 10.30 

Météo - 10.35 Un mot peut 
en cacher un autre. Jeu - 

11.15 Les Z'amours. Jeu - 

11.50 rÉdition spéciale : 
'Mission alpha' p

13.00 JOURNAL - MÉTÉO 

13.55 ET 15.05 ÇA 
COMMENCE AUJOURD'HUI
Magazine
Faustine Bollaert accueille 
des femmes et des 
hommes venus témoigner 
de leur parcours.  p

16.15 ET 17.05 
AFFAIRE CONCLUE
Magazine
L'émission permet, à qui le 
veut, de proposer un objet 
qu'il souhaite vendre. Une 
fois retenu, l'objet est 
expertisé par un spécia-

liste et proposé aux 
enchères. p

18.00 TOUT LE MONDE 
A SON MOT À DIRE
Jeu
Une gymnastique de l'es-
prit pour s'amuser avec la 
langue française et enrichir 
sa culture générale. p

18.35 ET 19.15 N'OUBLIEZ 
PAS LES PAROLES !
Jeu présenté par Nagui p

20.00 JOURNAL - MÉTÉO

20.45 UN SI GRAND SOLEIL
Série (épisode 629) avec 
Mélanie Maudran
Tandis que Julie laisse libre 
cours à sa colère, Alex se 
retrouve en mauvaise pos-
ture. Quant à Johanna, elle 
n'en peut plus de l'am-
biance à la maison, et 
Julien entrevoit de nou-
velles perspectives pour 
son entreprise. p 
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LÉO MATTEÏ, 
BRIGADE DES MINEURS

Série (saison 8, épisode 5) - 2021

Avec Jean-Luc Reichmann (Léo), Mathilde Lebrequier 
(Olivia), Alexandre Achdjian (Jonathan), 

Maïra Schmitt (Eloïse), Xavier Mathieu (Commissaire 
Cabelle), Linda Bouhenni (Lieutenant Fred)

LES BLESSURES DE L'ENFANCE (1 ET 2/2)
La mort d'un jeune gitan, poignardé dans un parc mar-
seillais, révèle une relation secrète avec une adolescente 
timide dont la famille a créé un étrange mouvement de 
guérison ésotérique. p d
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ENVOYÉ SPÉCIAL
Magazine présenté par Élise Lucet

POLICE : LES MESSAGES DE LA HAINE
Alex a 43 ans, il est gardien de la paix à Rouen et il a la peau 
noire. En décembre 2019, il découvre que les collègues de 
son unité, qu’il croise tous les jours, le surnomment entre 
eux "le nègre". Des policiers qui s’échangent aussi des 
messages racistes, sexistes, antisémites, homophobes, 
dans un groupe de discussion privé sur WhatsApp. Le gar-
dien de la paix a porté plainte et ses collègues ont été 
depuis révoqués de la police. Pour la première fois à la 
télévision, Alex revient sur cette affaire qui l’a traumatisé. p

   MAGAZINE21.00

90' ENQUÊTES
Magazine

Pièges à touristes et 
faux produits régio-

naux : comment éviter 
les arnaques ?

La saison des vacances 
est aussi parfois celle des 
arnaques, notamment sur 
les marchés. Certains 
commerçants peu scrupu-
leux rivalisent d'astuces 
pour nous tromper sur la 
qualité des produits.

   MAGAZINE20.15



6.00 Okoo. Boule & Bill - Le 
Marsupilami p - 8.30 
Vacances Okoo. Annie et 
Pony - Les As de la jungle à la 
rescousse - Taffy p - 10.45 
Ensemble c'est mieux ! Mag. 
- 11.30 Météo p - 11.35 L'Info 
Outre-mer. Mag. p

11.50 LE 12/13 p

12.55 R MÉTÉO À LA CARTE
Magazine p

13.55 REX
Série (saison 8, ép. 7, sai-
son 9, ép. 7, saison 8, ép. 9) 
avec Alexander Pschill
13.55 Œil pour œil
Nikki et Rex enquêtent sur 
la mort d'un marionnet-
tiste.
14.45 Prison de femmes
Une jeune femme est 
retrouvée morte dans les 
douches de la prison. 
15.30 Blondes, belles, 
mortes
Un homme déguisé en 

facteur s'en prend à une 
jeune femme. p d

16.15 DES CHIFFRES 
ET DES LETTRES
Jeu p

17.00 SLAM
Jeu présenté par Cyril 
Féraud p

17.45 QUESTIONS   
POUR UN CHAMPION
Jeu présenté par Samuel 
Étienne p

18.30 LE 19/20 p

20.20 PLUS BELLE LA VIE
Série avec Anne Décis
Elsa rejette Revel et Lola 
doit gérer l'ampleur que 
prend son sit-in. À GTS, 
les employés se cherchent 
une voie. p

20.45 TOUT LE SPORT
L'actualité sportive p

21.00 MÉTÉO p

22.40 LA LIGNE BLEUE
Documentaire
Plogoff, les révoltés du 
nucléaire
Matin du 12 décembre 
1974. En ouvrant leur jour-
nal, les habitants de Plogoff, 
en Bretagne, apprennent 
que leur commune fait par-
tie des sites potentiels des-
tinés à accueillir la plus 
grande centrale nucléaire 
jamais construite en France. 

23.35 LA LIGNE BLEUE 
OUTRE-MER
Documentaire
La Réunion, le renou-
veau du jardin créole p
0.30 Jean Ferrat. Doc. p - 2.30 
Les Carnets de Julie. Mag. 
"La vallée de Chevreuse" p - 

3.20 Cuisine ouverte. Mag. p 

- 3.55 Les Matinales - 4.20 

Slam. Jeu p - 4.55 Questions 
pour un champion. Jeu p - 

5.35 Plus belle la vie. Série p

8.35 Invitation au voyage. Mag. p 

- 9.25, 10.10 et 10.55 Les Parcs 
naturels portugais. Doc. - 11.55 
Le Retour des prédateurs. Doc. 
- 12.50 Arte Journal - 13.00 Arte 
Regards. Mag. "Amazon, au cœur 
d'une controverse française"

13.35 NIAGARA
m (drame, 1953, É.-U., 90 mn). 
Avec Marilyn Monroe S

15.05 Voyage aux Amériques. 
Doc. p - 15.35 Papouasie-
Nouvelle-Guinée. Doc. "Jim et 
Jean au secours du kangourou 
arboricole" p - 16.30 Invitation au 
voyage. Mag. p - 17.15 Xenius. 
Mag. "La relation patient-méde-
cin" - 17.45 À la rencontre des 
peuples des mers. Doc. "Brésil : 
les Jangadeiros - À l'épreuve de 
l'océan" p - 18.15 Le Retour de 
la nature sauvage. Doc. "États-
Unis : la renaissance des forêts 
de Nouvelle-Angleterre" p

19.00 LE RETOUR DE LA NATURE 
SAUVAGE
Documentaire
États-Unis : la libération du 
fl euve Elwha p

19.45 ARTE JOURNAL

20.05 28 MINUTES
Magazine

22.30 C CE SOIR : LE DÉBAT
Magazine p

23.35 C DANS L'AIR
Magazine p

0.40 C à vous. Magazine p - 1.35 
C à vous, la suite. Magazine p 

- 2.00 Passage des Arts. 
Magazine p - 2.25 Les Trésors de 
l'Opéra de Paris. Documentaire. 
"De Garnier à Chagall" p - 3.15 

La Nuit France 5 - 4.50 C dans 
l'air. Magazine p

21.45, 22.35 ET 23.20 SALAMANDRE
Série belge (saison 1, ép. 2, 3 
et 4) avec Filip Peeters, Ann 
Miller. "Viré" - "En fuite" - 
"Celui qui tire les fi celles"

0.10 Warren Beatty. Doc. "Une 
obsession hollywoodienne" p - 

1.05 et 2.05 Au nom du père. Série. 
"Épisode 7" - "Épisode 8" T

6.00 Okoo - 9.15 Au bout 
c'est la mer. Documentaire 
(1/2). "Le Danube" p - 9.50 
Concours de chiens malins. 
Doc.  p - 10.50 L'Europe sau-
vage. Doc. "Bois et forêts" p 

- 11.45 r La Quotidienne. 
Magazine p - 13.05 Passage 
des Arts. Magazine p - 13.40 
r Le Magazine de la santé. 
Magazine p - 14.35 Zoo Nursery 
Berlin. Documentaire p - 15.10 
La Vie sauvage des monu-
ments. Documentaire p - 16.05 
L'Odyssée des primates. 
Documentaire. "Amériques" p 

- 16.55 C Jamy. Magazine p - 

17.30 r C à dire ?! Magazine p - 

17.45 r C dans l'air. Magazine p

19.00 r C À VOUS
Magazine p

20.00 r C À VOUS, LA SUITE
Magazine p

20.20 PASSAGE DES ARTS
Magazine p

6.05 Roger p - 6.30 Bestioles 
Motel p - 7.05 Angelo p - 8.25 
LoliRock p - 9.50 DC Super Heros 
Girls p - 11.00 Abraca p - 12.05 
Petit malabar p - 12.20 Hé, Oua-
Oua p - 12.55 Sam le pompier p - 

13.30 C'est toujours pas sorcier. 
Mag. p - 14.00 Les Cahiers de 
vacances Lumni. Mag. p - 14.30 

Les Super-juniors. Ils s'engagent 
pour la planète. Doc. p - 16.00 
Minikeums - 19.10 et 19.35 Il était 
une fois les explorateurs p - 20.05 

et 20.35 Une saison au zoo. Doc. p
   

21.05 SAUVÉS 
DE L'EXTINCTION
Doc. "La tortue qui 
venait d'ailleurs". Depuis 
quelque temps, les dif-
férentes espèces de 
tortues brésiliennes se 
reproduisent entre  elles, 
entraînant la naissance 
de tortues hybrides. 
Cependant, ces dernières 
constituent un danger 
pour les espèces dont 
elles sont issues car elles 
pourraient être mal adap-
tées à l'environnement. p 
   

21.55, 22.50 et 23.40 Sauvés de 
l'extinction. Doc. p - 0.30 et 1.20 

Dynasties. Doc. p - 2.10 La Maison 
des maternelles. Mag. p

6.30 Le 6h00 info - 7.00 JT de 
Radio-Canada - 7.30 Télématin - 

8.30 JT TV5 - 8.45 Paysans du 
monde - La révolution agriculturelle 

- 9.00 Paname - 9.30 180 jours - 

10.30 Littoral - 11.00 JT TV5 - 11.15 
L'invité - 11.25 Tout le monde veut 
prendre sa place - 12.15 Questions 
pour un champion - 13.00 Un si 
grand soleil - 13.30 JT RTBF - 14.05 

Amour fou - 15.45 180 jours - 16.35 
Mise au point - 17.30 #Version fran-
çaise - 18.00 et 18.30 64' le monde 
en français - 18.50 L'invité - 19.05 
Ricardo - 19.40 Tout le monde veut 
prendre sa place - 20.30 JT
  

21.00 DES RACINES
& DES AILES
Magazine présenté par 
Carole Gaessler
Passion patrimoine : en 
remontant la Seine, de 
l'estuaire à Paris
Philippe Fajon nous 
raconte comment La 
Seine a évolué au fi l des 
siècles. (**)

23.00 JT RTBF - 23.30 La Grande 
librairie - 1.05 JT TV5 - Afrique - 

1.40 Tout compte fait - 2.25 Voyage 
à travers les couleurs 

R En direct 79
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AU TEMPS 
DES DINOSAURES

Documentaire 
Contrairement à l'image 
dont ils ont longtemps été 
affublés, les animaux du 
Mésozoïque, qu'ils soient 
gigantesques ou de petite 
taille, dinosaures ou pas, 
herbivores ou carnivores 
étaient bien loin d'être 
tous patauds ou pas très 
futés. Des découvertes 
récentes nous apprennent 
qu'avant d'être balayés de 
la planète, ces animaux  
s'étaient développés bien 
plus que ce que nous 
croyions. T

   DOCUMENTAIRE20.50

SALAMANDRE
lSérie (saison 1, ép. 1)

Avec Filip Peeters, 
Ann Miller

L'informateur
Bruxelles, un dimanche 
matin. S'infi ltrant par 
les égouts, un groupe 
d'hommes pénètre dans la 
salle des coffres de la 
banque privée Jonkhere. 
Méthodiquement, ils s'em-
parent de tous les docu-
ments contenus dans 
soixante-six d'entre eux.

   SÉRIE20.55

UN VILLAGE PRESQUE PARFAIT !
m (comédie) de Stéphane Meunier

(2013, France, durée : 100 mn)
Avec Lorànt Deutsch (Maxime), Élie Semoun (Denis), 

Didier Bourdon (Germain), Lionnel Astier (Yvon), 
Denis Podalydès (Henri), Carmen Maura (Carmen)

Saint-Loin-la-Mauderne, un petit village frappé de plein 
fouet par la crise et la désertifi cation. Son dernier espoir : 
relancer l'usine de fumage de saumon. Seul problème, les 
assurances exigent la présence d'un médecin à demeure... 

Notre avis

Ce remake sans prétention sur la désertifi cation rurale 
manque quelque peu d'authenticité.

   FILM21.05



L’information économique et fi nancière.

Infos et déprogrammations de dernières minutes sur www.telepro.be

7.05 My Kitchen Rules. Jeu - 10.00 
Escape to the Country. Magazine. 
"Suffolk" - 11.15 Escape to the 
Country. Mag. "Wiltshire" - 12.05 My 
Kitchen Rules. Jeu - 13.10 Mystery 
Diagnosis. "Blood & Fire" - 14.00 
Achter Gesloten Deuren. Doc. "De 
overname" - 14.55 Love It or List It - 
Vancouver. "Mary & Calvin" - 15.45 
Verzamelkoorts ! - 16.40 My Kitchen 
Rules. Jeu - 17.45 Sturm der Liebe. 
Série - 18.45 Home and Away. Série 
- 19.10 Kitchen Nightmares USA. 
"Mike & Nellie's" - 20.10 Blijven 
Slapen. Divertissement - 20.45 24 
Hours in A&E. "Leap of Faith" - 21.45 
Ambulance - 23.00 Lady Truckers - 
0.00 Blijven Slapen - 0.35 Kitchen 
Nightmares USA. "Mike & Nellie's"

80

8.15 Tot op de Graat - 8.35 Veggie - 
8.45 The Block NZ - 12.00 Komen 
Eten. Ria uit Overmere - 15.45 Een 
Feest uit Italië - 16.00 Meesterlijke 
Klassiekers - 16.40 Njamma Mia  ! - 
17.00 De Container Cup. "Thierry 
Neuville en Jorre Verstraeten." - 
17.45 De Cooke & Verhulst Show - 
19.00 Komen Eten. Jurgen uit Alken 
- 19.55 De Container Cup. "Tia 
Hellebaut en Kim Gevaert." - 20.35 
De Bachelorette. Divertissement - 
21.40 De Cooke & Verhulst Show - 
22.55 De Container Cup. "Tia 
Hellebaut en Kim Gevaert" - 23.40 
Komen Eten. Jurgen uit Alken

14.10 Charmed. Série - 15.30 The 
Bachelor Australia. Div. - 16.25 
Shopping Queens. Div. - 17.10 
MasterChef USA. Jeu. "The Epic 
10th Season Auditions (1)" - 18.00 
The Block NZ. Div. - 18.55 Love It or 
List It. Div. - 19.50 Shopping Queens. 
Div. - 20.35 Grey's Anatomy. Série 
- 21.35 New Amsterdam. Série - 
22.30 The L Word  : Generation Q. 
Série - 23.40 MasterChef USA. Jeu. 
"The Epic 10th Season Auditions (1)"

9.00 Lentebeelden - 10.00 Radio 2 
Op Één - 12.00 Lentebeelden - 12.20 
Dagelijkse kost - 12.35 Blokken - 
13.00 Het Journaal - 13.25 Het Weer 
- 13.30 Iedereen Beroemd - 13.55 
Extra Time Koers - 14.55 Villa 
Politica - 16.25 Dertigers - 16.50 
Neighbours - 17.10 Professor T - 
18.00 Het Journaal - 18.10 Het Weer 
- 18.15 Dagelijkse kost - 18.30 
Blokken - 19.00 Het Journaal - 19.40 
Iedereen Beroemd - 20.05 Het Weer 
- 20.10 Thuis - 20.35 De Kemping. 
Doc. - 21.25 Dertigers - 21.50 Laat 
journaal - 22.15 Het Weer - 22.20 
Schitt's Creek - 22.40 Keno - 22.45 
Iedereen Beroemd - 23.05 
Dagelijkse kost - 23.20 Laat journaal 
- 23.45 Het Weer - 23.50 Villa Politica 
- 1.20 Laat journaal

9.00 Lentebeelden. Magazine - 
10.00 Ketnet Junior - 18.55 Extra 
Time Koers. Magazine - 20.00 
Terzake - 20.35 De Afspraak - 21.20 
Love Parade  : The Trial. Docu-
mentaire - 22.15 De Ideale Wereld. 
Magazine - 23.00 Boerke. Série. 
"Rood Licht" - 23.05 Blue Note 
Records  : Beyond the Notes. 
Documentaire - 0.00 Canvaslus. 
Divertissement

16.25 How I Met Your Mother. Série 
- 16.50 How I Met Your Mother. 
Série - 17.15 How I Met Your 
Mother. Série - 17.45 Modern 
Family. Série - 18.20 Modern Family. 
Série - 18.50 Chicago Med. Série - 
19.45 S.W.A.T. Série - 20.40 Nerve. 
Film (thriller) d'Henry Joost, Ariel 
Schulman (2016, États-Unis, 
95 mn). Avec Emma Roberts. Sur la 
plateforme mobile Nerve, on est 
soit voyeur, soit joueur. Les pre-
miers payent pour regarder les 
seconds réaliser des défi s plus ou 
moins dangereux. - 22.25 Mayans 
M.C. Série - 23.20 Containment. 
Série - 0.10 S.W.A.T. Série

17.00 Die Ruhrpottwache - Vermis-
stenfahnder im Einsatz. Téléréalité 

- 17.30 K11 - Die neuen Fälle. 
Téléréalité - 18.00 Buchstaben 
Battle. Jeu - 19.00 Buchstaben 
Battle. Jeu - 19.55 SAT.1 
Nachrichten - 20.15 Navy CIS. 
Série - 21.15 Navy CIS : L.A. Série 

- 22.15 FBI  : Special Crime Unit. 
Série - 23.15 FBI  : Most Wanted. 
Série - 0.10 Criminal Minds. Série - 

1.00 Criminal Minds. Série

18.20 Barwy szczescia. Série - 
18.50 Wilnoteka - 19.10 Wschód - 
19.30 Wiadomosci. Série - 20.05 
Sport - 20.10 Pogoda. Série - 20.20 
Prokurator. Série - 21.10 
Prokurator. Série - 22.05 Polonia 
24 - 22.35 Ocaleni. Série - 23.30 
Kasta. Feuilleton - 0.00 Focus on 
Poland. Série - 0.20 Gra slów. 
Krzyzówka. Série - 0.50 Wilnoteka

6.00 TiTaToverfeest - 6.25 Kabouter 
Plop - 6.30 Kabouter Plop - 6.40 
Trolls  : The Beat Goes On  ! - 7.00 
Lego Ninjago - 7.15 Pokémon Sun 
and Moon : Ultra Adventures - 7.35 
Pokémon Sun and Moon  : Ultra 
Adventures - 7.55 De Buurtpolitie - 
Extra - 8.10 De Buurtpolitie - Extra - 
8.25 Het middelbaar - 8.35 Het mid-
delbaar - 8.45 Dawn of the Croods 
- 9.10 Hallo K3 - 9.35 Loïc : Zot van 
Koken - 11.55 Echte Verhalen  : De 
Buurtpolitie - 12.25 Lisa - 13.00 VTM 
Nieuws - 13.30 Het Weer - 13.35 
Familie - 14.15 Wittekerke - 15.20 
Franklin & Bash - 16.15 Speechless 
- 16.45 Spoed - 17.45 VTM Nieuws - 
17.50 Echte Verhalen  : De 
Buurtpolitie - 18.20 Lisa - 19.00 VTM 
Nieuws - 19.55 Het Weer - 20.05 
Familie - 20.40 Popquiz. Jeu - 21.45 
Flikken BXL. Documentaire - 22.50 
Camping Coppens - Op Weg naar 
Zweden - 23.55 Franklin & Bash - 
0.50 Qmusic
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8.05 Construire l'impossible - 9.45 
Storage Wars : New York - 12.45 
Storage Wars : enchères surprises 
- 14.15 La Seconde Guerre mon-
diale vue du ciel - 15.45 Americars 
- 17.15 Construire l'impossible - 
18.55 Storage Wars : enchères sur-
prises - 20.25 Titans des mers - 
23.45 Construire l'impossible - 2.50 
IA : Votre nouveau cerveau - 3.40 
Immortels - 4.35 Les Transports du 
futur

8.00 JT de Radio-Canada - 8.25 JT 
TV5 - 8.40 Méditerranéo - 9.05 
Ricardo - 9.30 Jardins et loisirs - 
10.00 Chroniques d'en haut - 10.30 
Moi j'mange - 11.00 JT TV5 - 11.20 
Plus belle la vie - 11.45 Tout le monde 
veut prendre sa place - 12.30 180 
jours - 13.15 Podium - 13.30 JT RTBF 
- 14.00 Au secours de Béatrice - 
15.30 Épicerie fi ne - Terroirs gour-
mands - 16.00 Un si grand soleil - 
16.30 Questions pour un champion 
- 17.00 Magazine - 17.50 Un jour sur 
terre - 18.00 64' le monde en français 
- 18.30 L'Invité - 18.40, 19.25 Le 
Chalet - 20.30 JT de France 2 - 21.00 
Être et avoir. Film (documentaire) 
de Nicolas Philibert (2002, France). 
Le documentariste a installé sa 
caméra pendant un an dans l'école 
d'un village d'Auvergne pour y fi lmer 
un instituteur de classe unique et sa 
douzaine d'élèves, répartis entre la 
maternelle et le CM2. - 22.40 JT 
suisse - 23.10 La Maison France 5 - 
0.45 JT TV5 - Afrique - 1.15 300 mil-
lions de critiques

6.45 Serie A. Juventus/Parma - 8.45 
EFL Championship 2020-2021. 
Norwich City/Watford - 10.50 Serie 
A. Spezia/Inter - 12.50 La Liga. 
Getafe/Real Madrid - 14.50 
Bundesliga. Bayer München/Bayer 
Leverkusen - 16.50 Serie A. AC 
Milan/Sassuolo - 19.00 rLa Liga. 
Atlético/Huesca - 22.00 rLa Liga. 
Getafe/Barcelone - 0.05 Serie A. 
Rome/Atalanta - 2.05 La Liga. Real 
Sociedad/Celta

6.00 M6 Music - 6.50 Les Blagues de 
Toto - 7.20 Alvinnn !!! Et les 
Chipmunks - 8.05 Les Sisters - 8.50 
M6 Boutique - 10.05 Ça peut vous 
arriver - 11.30 Ça peut vous arriver 
chez vous - 12.40 Météo - 12.45 Le 
12.45 - 13.35 Météo - 13.40 Scènes 
de ménages. Série - 14.00 La 
Tricoteuse amoureuse. Téléfi lm 
(comédie) - 15.55 Les Reines du 
shopping - 17.00 Incroyables trans-
formations - 18.35 La Meilleure bou-
langerie de France - 19.45 Le 19.45 
- 20.15 Météo - 20.30 Scènes de 
ménages. Série - 21.05 Show me 
your voice. Divertissement. 
"Émission 1" - 23.15 Le Marrakech 
du rire 2019 - 1.45 Météo - 1.50 Nuit

6.00 Top clip - 8.45 Top CStar - 9.20 
Top clip - 10.15 Top CStar - 11.20 
Top albums - 12.25 Top clip - 16.35 
Top albums - 17.50 Douanes sous 
haute surveillance - »18.55 Pawn 
Stars - Les rois des enchères - 21.00 
Le Grand bêtisier. Divertissement  
- 22.40 Le Grand bêtisier - 0.30 Nuit

6.00 Gym direct - 7.00 Téléachat - 
8.45 Touche pas à mon poste ! - 10.30 
Tiny House : minimaison sur mesure 
- 12.45 William à midi, première partie 
- 13.30 William à midi - 14.20 
Inspecteur Barnaby. Série - 18.10 Le 
6 à 7 avec Casta - 19.10 Touche pas 
à mon poste, le Before - 19.40 Touche 
pas à mon poste ! : première partie - 
20.40 Touche pas à mon poste ! - 
21.15 Jeudi reportage. Magazine. 
"100 jours avec les gendarmes de 
Normandie". Au peloton motorisé du 
Havre, Angélique surveille les routes 
normandes. Si elle est d'un naturel 
enjoué, la jeune femme a parfois du 
mal à contenir sa colère face à l'in-
conscience de certains automobi-
listes. - 23.00 Jeudi reportage. "100 
jours avec les gendarmes de 
Normandie" - 0.40 Nuit

6.15 L'Espoir bleu - 7.15 Home. Film 
(documentaire) - 9.35 Frères des 
arbres, l'appel d'un chef papou - 
11.25 Demain. Film (documentaire) - 
13.45 Promised Land. Film (drame)  - 
15.55 L'Ère de l'homme - Les enfants 
de l'Anthropocène - 17.05 Génération 
Greta - 18.25 L'Avant Quotidien - 
19.25 Quotidien - 21.15 Black 
Panther. Film (fantastique, 2018). 
Avec Chadwick Boseman - 23.40 
Solo : A Star Wars Story. Film 
(science-fi ction) - 2.10 Nuit

6.00 Wake Up - 7.00 Le Double 
expresso RLT2 - 9.00 W9 Hits - 10.30 
W9 Hits Gold - 11.35 W9 Hits - 12.45 
Météo - 12.50 NCIS - 14.00 NCIS - 
15.00 NCIS - 16.00 NCIS - 16.40 Un 
Dîner presque parfait - 18.50 Les 
Marseillais à Dubaï - 21.05 Esprits 
criminels : unité sans frontières. 
Série. "L'ultime combat" - 21.45 
Esprits criminels : unité sans fron-
tières - 2.00 Nuit

6.50 Famille d'accueil. Série - 11.10 
Les Experts. Série. "Du sang sur le 
parquet" - 12.00 Les Experts. Série. 
"Circuit mortel" - 12.55 Les Experts. 
Série. "Le troisième œil" - 13.50 Les 
Experts. Série. "La roue du destin" - 
14.45 Les Experts. Série. "Le secret 
de la Joconde" - 15.30 Les Experts. 
Série. "Par amitié" - 16.25 Les 
Experts. Série. "Le révélateur" - 
17.20 Les Experts. Série. "Onze 
hommes en colère" - 18.10 Les 
Experts. Série. "Les poupées 
russes" - 19.00 Les Experts. Série. 
"La peau de l'ours" - 19.55 Les 
Experts. Série. "Rencontre à haut 
risque" - 20.50 Cold Case : 
affaires classées. Série. "Les 
mots qui fâchent". Le 12 septembre 
1999, lors d'une joute oratoire, un 
lycéen très prometteur, Luke Cronin 
était remarqué par Darren Musk, le 
coach de la prestigieuse école de 
"Maynard Green". - 21.40 Cold 
Case : affaires classées. Série - 2.05 
Nuit

6.00 MTV Music - 8.00 17 ans et 
maman. Téléréalité - 12.00 Catfi sh : 
fausse identité. Téléréalité - 14.30 
Room Raiders. Divertissement - 
15.45 Friendzone. Divertissement - 
17.30 Catfi sh  : fausse identité. 
Téléréalité - 20.50 Jersey Shore : 
Vacances en famille. Téléréalité - 
22.30 Floribama Shore. Téléréalité - 
0.10 Ridiculous. Téléréalité - 1.50 
Floribama Shore. Téléréalité

12.00 Storage Wars - Texas - 12.25 
Alerte Cobra - 13.20 Alerte Cobra - 
14.15 Alerte Cobra - 15.05 Alerte 
Cobra - 16.00 Alerte à Malibu - 16.45 
Alerte à Malibu - 17.30 Alerte à 
Malibu - 18.15 Top Models - 18.40 
Top Models - 19.05 X-Files - 19.50 
X-Files - 20.50 Vanilla Sky. Film 
(thriller) de Cameron Crowe - 23.05 
Renaissances. Film (science-fi ction) 
de Tarsem Singh - 1.10 Libertinages 
- 1.20 Alerte Cobra - 2.05 Alerte 
Cobra - 2.50 Alerte Cobra

15.10 Ben 10 - 15.40 Bakugan - Battle 
Planet - 16.05 Alvinnn !!! et les 
Chipmunks - 16.30 Gulligood. 
Magazine - 20.00 Wazup. Magazine - 
20.05 Chouette, pas chouette - 20.10 
Sabrina, l'apprentie sorcière. Série - 
21.05 Le Meilleur pâtissier. Div. - 
23.10 Le Meilleur pâtissier : à vos 
fourneaux ! Div. - 0.00 Zig et Sharko 
- 0.20 Le Meilleur pâtissier. Div.

6.30 Hollyoaks : l'amour mode 
d'emploi. Feuilleton - 8.40 Au nom 
de la vérité. Série - 13.55 Urgences. 
Série - 17.25 Grey's Anatomy. Série 
- 21.00 Bad Moms 2. Film (comé-
die) de Jon Lucas, Scott Moore 
(2017). Avec Kristen Bell - 23.00
10 rendez-vous pour séduire. 
Téléfi lm (comédie) de Nzingha 
Stewart (2017). Avec Meagan Good 
- 0.50 Nuit

Gulli

7.45 NBA. Indiana Pacers/LA 
Clippers - 10.15 NBA. Miami Heat/
Brooklyn Nets - 12.45 NBA. Utah 
Jazz/LA Lakers - 15.20 NBA. 
Brooklyn Nets/New Orleans 
Pelicans - 18.30 rSerie A. Rome/
Atalanta - 20.45 rSerie A. Naples/
Lazio - 23.15 NBA. LA Lakers/Utah 
Jazz - 1.45 NBA. New Orleans 
Pelicans/Brooklyn Nets

Pro 
League

6.00 Club Brugge KV/Royal Excel 
Mouscron. (redif. à 21.15) - 9.00 OH 
Leuven/Waasland-Beveren. (redif. à 
00.50) - 11.25 SV Zulte Waregem/
KAA Gent - 13.30 rKV Oostende - 
Cercle Brugge KSV - 15.30 Royal 
Antwerp FC - KRC Genk - 18.00 
Standard de Liège/ K Beerschot VA 

- 2.50 STVV/RSC Anderlecht

Play4

Play5



9.05 Live nach Neun - 9.55 Verrückt 
nach Meer. Doc. - 10.45 Meister des 
Alltags - 11.15 Wer weiß denn 
sowas ? - 12.00 Tagesschau - 12.15 
ARD-Buffet - 13.00 ARD-Mittags-
magazin - 14.00 Tagesschau - 14.10 
Rote Rosen - 15.00 Tagesschau - 
15.10 Sturm der Liebe - 16.00 
Tages schau - 16.10 Verrückt nach 
Meer. Doc. - 17.00 Tagesschau - 
17.15 Brisant - 18.00 Wer weiß denn 
sowas ? - 18.50 In aller Freundschaft 
- Die jungen Ärzte - 19.45 Wissen 
vor acht - Mensch. Doc. - 19.50 
Wetter - 19.55 Börse. Doc. - 20.00 
Tagesschau - 20.15 Der Kroatien-
Krimi  : Jagd auf einen Toten. 
Série - 21.45 Panorama - 22.15 
Tagesthemen - 22.50 Nuhr im 
Ersten. Div. - 23.35 Sträter. Div. - 
0.20 Nachtmagazin - 0.40 Der 
Kroatien-Krimi  : Jagd auf einen 
Toten - 2.15 Mankells Wallander

10.15 Morning Live. Mag. - 11.00 
Homes Under the Hammer. Mag. - 
12.00 Claimed and Shamed. Doc. - 
12.45 Paramedics on Scene. Mag. - 
13.15 Bargain Hunt. Jeu - 14.00 
News - 14.45 Doctors. Feuilleton - 
15.15 Impossible. Jeu - 16.00 
Escape to the Country. Mag. - 16.45 
Money for Nothing. Doc. - 17.30 The 
Repair Shop. Doc. - 18.15 Pointless. 
Jeu - 19.00 BBC News - 19.30 BBC 
London News - 20.00 The One 
Show. Div. - 20.35 EastEnders. Série 
- 21.00 Dragons'Den. Magazine - 
22.00 This is My House. Doc. - 23.00 
News - 23.40 Weather - 23.45 
Question Time. Magazine - 0.45 
Newscast - 1.15 Greta Thunberg : A 
Year to Change the World. Doc.

6.00 RaiNews24 - 6.45 Unomattina 
- 7.00 TG 1 - 7.25 Che tempo fa - 
7.30 TG 1 L.I.S - 7.55 Che tempo fa 
- 8.00 TG 1 - 8.55 Che tempo fa - 
9.00 TG 1 - 9.25 Che tempo fa - 9.30 
TG 1 - Flash - 9.35 Rai Parlamento 
- Telegiornale. Mag. - 9.50 TG 1 - 
9.55 Storie italiane. Mag. - 11.55 
E’sempre mezzogiorno. Mag. - 
13.30 Telegiornale - 14.00 Oggi è un 
altro giorno. Divertissement - 15.55 
Il paradiso delle signore. Série - 
16.45 TG 1 - 17.00 Che tempo fa - 
17.05 La Vita in diretta. Mag. - 18.45 
L’Eredità. Jeu - 20.00 Telegiornale - 
20.30 Soliti Ignoti - Il Ritorno. Jeu - 
21.25 Un passo dal cielo. Série - 
23.35 Porta a Porta. Mag. - 23.50 
TG1 Sera - 1.15 RaiNews24 - 1.45 
Che tempo fa - 1.55 Gli imbroglioni. 
Film (comédie) de Lucio Fulci (1963, 
Italie, 85 mn). Avec José Luis López 
Vázquez - 3.20 RaiNews24

81

6.00 Dagtelevisie - 16.05 Oppassen!!! 
- 16.30 Per seconde wijzer - 17.05 
Natuur op 2  : Nijlpaarden, Afrika’s 
rivierreuzen - 18.00 NOS Journaal - 
18.15 NOS Journaal Regio - 18.20 
Noord-Zuid-Oost-West. Mag. - 18.50 
BinnensteBuiten. Mag. - 19.20 Typisch 
Leiden. Doc. - 19.55 Per seconde wij-
zer. Débat - 20.25 Zembla. Doc. 
"Het beloofde bos" - 21.05 Danny's 
wereld. Doc. - 21.30 Nieuwsuur. Mag. 
- 22.10 Stand van Nederland : Gene-
ratie Next. Mag. "Op vakantie !" - 22.30 
Man en kunst. Mag. "Cornelis Saft-
leven" - 22.45 Jour ney to Utopia. Doc. 
- 23.45 De nachtzoen. Débat. "Lonne ke 
Schol ten" - 23.55 Nieuwsuur. Mag.

10.25 Lokalzeit - 10.55 Planet 
Wissen - 11.55 Eisbär, Affe & Co - 
12.45 WDR aktuell - 13.05 Panda, 
Gorilla & Co - 13.55 Papageien, 
Palmen & Co - 14.20 In aller 
Freundschaft - Die jungen Ärzte. 
Série - 15.10 In aller Freundschaft - 
Die jungen Ärzte. Série - 16.00 WDR 
aktuell - 16.15 Hier und heute - 18.00 
WDR aktuell / Lokalzeit - 18.15 
Servicezeit - 18.45 Aktuelle Stunde 
- 19.30 Lokalzeit - 20.00 Tagesschau 
- 20.15 Tatort. Série - 21.45 WDR 
aktuell - 22.15 Frau tv. Doc. - 22.45 
Menschen hautnah - 23.30 Die 
Unerschütterliche Liebe der 
Suzanne. Film (drame) de Katell 
Quillévéré (2013, France). Avec Sara 
Forestier - 1.00 Frau tv. Doc.

8.15 Money for Nothing. Doc. - 9.00 
Chris Packham's Animal Einsteins. 
Doc. - 10.00 News - 13.15 Politics 
Live. Mag. - 14.00 Snooker. World 
Championships - 19.00 Richard 
Osman's House of Games. Jeu - 
19.30 Saved and Remade. Téléréalité 
- 20.00 Hairy Bikers'Mediterranean 
Adventure. Doc. - 21.00 Great 
British Menu. Magazine - 22.00 
Amazing Hotels  : Life Beyond the 
Lobby. Doc. - 23.00 Don Rodolfo  : 
Comedy Short. Court métrage - 
23.15 Mock the Week. Série - 23.45 
Newsnight - 0.25 Weather - 0.30 
Snooker. World Championships. 
Highlights - 1.20 Snooker. World 
Championships. Extra

6.30 Kinderprogramma's - 17.50 Brug-
klas. Doc. "Vriendinnen" - 18.15 Nieuwe 
Baasjes. Mag. - 18.30 SpangaS : De 
Campus. Série - 18.45 Het klokhuis - 
19.00 NOS Jeugd jour naal - 19.25 First 
Dates. Div. - 20.25 Keuringsdienst 
van waarde. Mag. - 21.00 Pak de 
Macht. Mag. - 21.45 #Ajouad. Doc. 
"#Ajouad en De Vleeseters" - 22.30 
The Best of British Takeaways. Doc. 
"Chinese" - 23.40 De Vooravond. 
Débat - 0.35 Keuringsdienst van 
waarde. Mag. "Kalkoen" - 1.10 Pak de 
Macht. Mag. - 1.50 #Ajouad. Doc. 
"#Ajouad en De Vleeseters"

10.30 Notruf Hafenkante - 11.15 
Soko Stuttgart - 12.00 Heute - 12.10 
Drehscheibe - 13.00 ARD-Mittags-
magazin. Doc. - 14.00 Heute - in 
Deutschland - 14.15 Die Küchensch-
lacht - 15.00 Heute Xpress - 15.05 
Bares für Rares - 16.00 Heute - in 
Europa - 16.10 Die Rosenheim-
Cops - 17.00 Heute - 17.10 Hallo 
Deutschland - 17.45 Leute heute. 
Doc. - 18.00 Soko Stuttgart - 19.00 
Heute - 19.20 Wetter - 19.25 Notruf 
Hafenkante - 20.15 Doktor Ballouz. 
Série - 21.00 Doktor Ballouz - 21.45 
Heute journal - 22.15 Maybrit illner - 
23.15 Markus Lanz - 0.30 Heute 
journal update - 0.45 Filmgorillas - 
0.55 Kanzlei Berger

12.00 Eisbär, Affe & Co - 12.50 Meister 
des Alltags - 13.20 Tennis. SWR Sport 
- Porsche Tennis Grand Prix in 
Stuttgart - 16.00 SWR Aktuell - 16.05 
Kaffee oder Tee - 18.00 SWR Aktuell 
Baden-Württemberg - 18.15 Die 
Rezeptsucherin - 18.45 Landesschau 
- 19.30 SWR Aktuell - 20.00 Tages-
schau - 20.15 Zur Sache Baden-
Württemberg ! Magazine - 21.00 Die 
Bayreuther Straße - 21.45 SWR 
Aktuell - 22.00 Odysso - Wissen im 
SWR - 22.45 Kunscht  ! - 23.15 
Lesens wert - 23.45 Der Maulwurf - 
Ein Detektiv im Altersheim. Film (doc.) 
de Maite Alberdi (2019, Chili, 85 mn)

11.00 Der Blaulicht Report. Téléréalité 
- 12.00 Punkt 12 - Das RTL-Mittags-
journal. Mag. - 14.00 110 - Echte 
Fälle der Polizei. Téléréalité - 15.00 
Die Superhändler - 4 Räume, 1 Deal. 
Div. - 17.30 Unter uns. Feuilleton - 
18.00 Explosiv - Das Magazin - 18.30 
Exclusiv - Das Starmagazin - 18.45 
RTL Aktuell - 19.05 Alles was zählt. 
Feuilleton - 19.40 Gute Zeiten, 
schlechte Zeiten. Feuilleton - 20.15 
Der Große Fake - Die Wirecard-
Story. Téléfilm (doc.) (2021). Avec 
Christoph Maria Herbst - 22.15 Extra 
Spezial. Mag. - 0.00 RTL Nacht-
journal - 0.30 CSI : Miami. Série 10.00 La Hora de la actualidad. 

Mag. - 12.30 Las Cosas claras. Mag. 
- 15.00 Telediario - 16.00 Saber y 
ganar. Jeu - 16.45 Servir y proteger. 
Mag. - 17.30 Acacias 38. Série - 
18.20 El cazador. Documentaire - 
19.15 Viaje al centro de la tele. Div. 
- 20.00 España directo. Mag. - 20.30 
Aquí la tierra. Mag. - 21.00 Telediario 
2° Edicion - 22.05 Cuéntame cómo 
pasó. Série - 23.30 Novéntame. 
Mag. - 0.00 Ochéntame otra vez. 
Documentaire - 1.00 La Noche en 
24h - 3.00 España directo. Mag. - 
3.30 Noticias 24 Horas

7.00 Man che tes 3 - 7.30 Bom dia 
Portugal - 11.00 Praça da Alegria - 
14.00 Jornal da Tarde - 15.15 
Os Nossos Dias - 16.10 A Nossa 
Tarde - 18.15 Fatura da Sorte - 18.30 
Portugal em Direto - 20.10 O preço 
certo - 21.00 Telejor nal - 22.00 
Linha da Frente. Mag. - 22.30 
Joker - 23.30 Em Casa d'Amália - 0.30 
Nada Será Como Dante - 1.00 
24 horas - 2.00 Manchetes 3

7.00 Felicità. Film (comédie) de Bruno 
Merle (2020). Avec Pio Marmaï - 8.20 
Sharp Objects. Série (VM) "Chute" - 
9.10 Sharp Objects. Série (VM) "Lait" 
- 9.55 Invisible Man. Film (horreur) 
de Leigh Whannell (2020, VM). Avec 
Elisabeth Moss - 11.55 Swallow. 
Film (drame) de Carlo Mirabella-
Davis (2019, VOST). Avec Haley 
Bennett - 13.30 La Flamme. Série 
- 13.55 La Flamme. Série - 14.20 La 
Flamme. Série - 14.50 For Frosten. 
Film (drame) de Michael Noer (2018, 
VOST). Avec Jesper Christensen - 
16.35 Les Filles du docteur March. 
Film (drame) de Greta Gerwig (2019, 
VM). Avec Saoirse Ronan - 18.45 Les 
Soeurs. Film (drame) d'Emin Alper 
(2019, VOST). Avec Cemre Ebuzziya 
- 20.30 Baraki. Série (13/20) avec 
Pablo Andres. Le concours de fri-
cadelles - 20.50 Baraki. Série "Les 
bonnes actions" - 21.15 Baraki. Série 
"La famille d'accueil" - 21.45 Baraki. 
Série "Le monstre de la Lesse" - 22.10 
The Singing Club. Film (comédie dra-
matique) de Peter Cattaneo (2019, 
VM). Avec Kristin Scott Thomas - 0.00 
Lynn + Lucy. Film (drame) de Fyzal 
Boulifa (2019, VOST). Avec Roxanne 
Scrimshaw - 1.25 À fleur de boules. 
Court métrage - 1.30 Eternal Beauty. 
Film (comédie dramatique) de Craig 
Roberts (2019, VOST). Avec Sally 
Hawkins - 3.00 L'Infirmière. Film (thril-
ler) de Koji Fukada (2019, VOST)

9.30 It Must Be Heaven. Film (comédie 
dramatique) d'Elia Suleiman (2019). 
Avec Elia Suleiman - 11.10 Un fils. Film 
(drame) de Mehdi Barsaoui (2019). 
Avec Sami Bouajila - 12.45 Qu'un sang 
impur... Film (guerre) d'Abdel Raouf 
Dafri (2019). Avec Johan Heldenbergh 
- 14.30 Pour Sama. Film (documen-
taire) de Waad al-Kateab, Edward 
Watts (2019) - 16.05 K contraire. Film 
(drame) de Sarah Marx (2018). Avec 
Sandor Funtek - 17.25 La Fille au 
bracelet. Film (drame) de Stéphane 
Demoustier (2019). Avec Melissa 
Guers - 19.00 Lola vers la mer. Film 
(comédie dramatique) de Laurent 
Micheli (2018). Avec Mya Bollaers - 
20.30 China Dream. Documentaire 
(VOST) - 21.50 The Photograph. Film 
(drame) de Stella Meghie (2020). Avec 
Issa Rae - 23.30 Like a Boss. Film 
(comédie) de Miguel Arteta (2020). 
Avec Tiffany Haddish - 0.55 Sex 
therapy. Téléfilm (porno) de Liza Del 
Sierra (2020). Avec Giulia Lov - 1.55 
Peur bleue. Film (horreur) de Renny 
Harlin (1999). Avec Thomas Jane - 
3.35 Retour à Zombieland. Film (hor-
reur) de Ruben Fleischer (2019). Avec 
Woody Harrelson

10.25 Collective. Film (doc, 2019). 
Avec Razvan Lutac - 12.15 So Long, 
My Son. Film (drame, 2019). Avec 
Jingchun Wang - 15.15 Your Honor. 
Série - 16.05 Your Honor. Série - 17.05 
Dark Waters. Film (drame, 2019). Avec 
Anne Hathaway - 19.05, 19.45 Marvel : 
les agents du S.H.I.E.L.D. Série - 20.30 
Mare of Easttown. Série (VOST) 
avec Kate Winslet. "Miss Lady Hawk 
Herself" - 21.30 The Nevers. Série - 
22.30, 23.30 Paris Police 1900. Série 
- 0.25 Modern Family. Série - 2.30 La 
Bonne épouse. Film (comédie, 2020). 
Avec Juliette Binoche - 4.15 La Belle 
époque. Film (comédie dramatique, 
2019). Avec Daniel Auteuil

6.00 Dagtelevisie - 14.30 Nieuws - 
15.55 Op1 - 17.05 Tijd voor Max - 
18.00 NOS Journaal - 18.15 Een Van-
daag. Mag. - 18.45 Sportjournaal. 
Mag. - 19.00 De Vooravond. Débat - 
20.00 NOS Journaal - 20.35 Onze 
boerderij in Europa. Doc. "Boer 
Martin in Zwitserland" - 21.30 Dino's 
Bezorgservice. Magazine - 22.25 
Op1. Débat - 23.25 NOS Studio 
Sport Eredivisie. Magazine - 23.40 
NOS Journaal - 0.05 Op1. Débat - 
1.10 Nieuws - 1.35 EenVandaag. 
Magazine - 2.10 NOS Journaal - 2.35 
NOS Journaal - 3.00 NOS Journaal

JEUDI 22 avril
Hollande 1

Hollande 2

Hollande 3

14.20 Aston Villa/Manchester City. 
32e journée - 16.20 VOOsport World 
en résumés. Magazine - 18.25 ATP 
Magazine. Magazine - 18.50 Volley-
ball. Scooore ! League. Roeselare/
Maaseik. Finale, Game 5 - 20.55 
Football. Premier League. Leicester/
West Ham - 22.55 IndyCar Series. 
Magazine. "Grand Prix of Alabama 
Highlights" - 23.45 VOOsport World 
en résumés

20.45 Basket-ball. Euroligue. 
Playoffs

7.00 Tennis. Tournoi ATP de 
Barcelone. "2e tour" - 8.00 Cyclisme. 
Tour des Alpes. "3e étape : Imst - 
Naturns/Naturno (162 km)" - 9.00 
Cyclisme. Flèche Wallonne - 10.00 
Tennis. Tournoi ATP de Barcelone. 
"2e tour" - 11.00 Tennis. Tournoi 
ATP de Barcelone. "3e tour" - 13.00 
Tennis. Tournoi ATP de Barcelone. 
"3e tour" - 15.00 Snooker. 
Championnat du Monde. "2e tour" 
- 15.30 Snooker. Championnat du 
Monde. "1er tour" - 17.00 Cyclisme. 
Tour des Alpes. "4e étape : Naturns/
Naturno - Valle del Chiese/Pieve di 
Bono (168,6 km)" - 18.30 Cyclisme. 
Flèche Wallonne. "Course dames" 
- 20.00 Snooker. Championnat du 
Monde. "1er tour" - 23.00 Tennis. 
Tournoi ATP de Barcelone. "3e tour" 
- 0.30 Cyclisme. Tour des Alpes. "4e 
étape : Naturns/Naturno - Valle del 
Chiese/Pieve di Bono (168,6 km)" 
- 1.30 Snooker. Championnat du 
Monde. "1er tour"

15.25 Le Convoi de l'extrême : chaos 
sur la glace - 16.15 Drive - 18.10 Le 
Convoi de l'extrême  : le grand fris-
son. "En piste" - 20.45 Le Convoi de 

l'extrême : chaos sur la glace. "Le 
karma" - 21.40 Le Convoi de l'ex-
trême : chaos sur la glace - 0.05 
Susuki Story - 1.05 Laurie Moto Club

9.30 Football. Coupe de France. 
"Quarts de finale" - 10.30 Soir de 
Coupe. "Coupe de France" - 11.00 
GOLFTV Weekly - 11.30 Cyclisme. 
Flèche Wallonne - 12.30 Cyclisme. 
Tour des Alpes. "3e étape : Imst - 
Naturns/Naturno (162 km)" - 14.00 
Cyclisme. Tour des Alpes. "4e étape  : 
Naturns/Naturno - Valle del Chiese/
Pieve di Bono (168,6 km)" - 15.30 
Cyclisme. Flèche Wallonne - 16.30 
Tennis. Tournoi ATP de Barcelone. 
"3e tour" - 17.30 Football. Coupe de 
France. "Quarts de finale" - 18.30 
Jour de Coupe. "Coupe de France" 
- 19.00 Football. Coupe de France. 
"Quarts de finale" - 21.00 Football. 
Coupe de France. "Quarts de finale" 
- 23.00 Soir de Coupe. "Coupe de 
France" - 23.30 Cyclisme. Tour des 
Alpes. "4e étape : Naturns/Naturno - 
Valle del Chiese/Pieve di Bono (168,6 
km)" - 0.30 Tennis. Tournoi ATP de 
Barcelone. "3e tour" - 1.30 Football. 
Coupe de France. "Quarts de finale"
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8.25 Tueur d'élite. Film (espionnage/poli-
cier) de Sam Peckinpah (1975). Avec 
James Caan - 10.15 Violette Nozière. 
Film (comédie dramatique) de Claude 
Chabrol (1978). Avec Isabelle Huppert - 
12.15 La Route de Salina. Film (drame) 
de Georges Lautner (1971). Avec Rita 
Hayworth - 13.45 Les Colts des sept mer-
cenaires. Film (western) de Paul Wendkos 
(1968). Avec George Kennedy - 15.30 
Les Sept mercenaires. Film (western) de 
John Sturges (1960). Avec Yul Brynner - 
17.30 Les Jeunes maris. Film (comédie 
dramatique) de Mauro Bolognini (1958). 
Avec Raf Mattioli - 19.05 Casanova 70. 
Film (comédie) de Mario Monicelli (1970). 
Avec Marcello Mastroianni - 20.50 OSS 
117 se déchaîne. Film (espionnage) 
d'André Hunebelle (1963). Avec Kerwin 
Mathews - 22.25 Fanny et Alexandre. 
Film (biographie/comédie dramatique) 
d'Ingmar Bergman (1982, VM). Avec 
Gunn Wallgren - 1.25 Le Banni des 
îles. Film (drame) de Carol Reed (1952, 
VOST). Avec Trevor Howard

8.15 Or noir. Film (aventures, 2011). Avec 
Tahar Rahim - 10.20 Five Minutes of 
Heaven. Film (drame, 2009). Avec Liam 
Neeson - 11.50 Une exécution ordinaire. 
Film (drame) de Marc Dugain (2009). Avec 
André Dussollier - 13.30 L'Homme sans 
pitié. Film (drame, 2019). Avec Riccardo 
Scamarcio - 15.20 Pars vite et reviens 
tard. Film (policier) de Régis Wargnier 
(2006). Avec José Garcia - 17.10 Associés 
contre le crime. Film (comédie) de Pascal 
Thomas (2012). Avec Catherine Frot - 
18.50 Rap Night. Court métrage (2019) - 
19.15 Les Rivières pourpres 2 - Les anges 
de l'apocalypse. Film (thriller) d'Olivier 
Dahan (2003). Avec Jean Reno - 20.50 
Inland Empire. Film (drame) de David 
Lynch (2006, VM). Avec Laura Dern - 23.40 
Sympathie pour le diable. Film (drame) de 
Guillaume de Fontenay (2018). Avec Niels 
Schneider - 1.20 Les Collectionneuses. 
Téléfilm (pornographique) de J.F. 
Romagnoli (2016, VOST). Avec Vittoria 
Risi - 2.50 Mon ami le traître. Film (drame, 
1988). Avec Valérie Kaprisky

19.00 Claude Nougaro - 19.50 Melody 
Story - 20.00 Melody Collection - 20.10 
Micro-Miroir - 20.40 La Chronique varié-
tés - 20.45 Champs Élysées. Variétés - 
22.15 La Chronique documentaire - 22.20 
Video Killed the Radio Star. Doc. - 22.45 
La Chronique variétés - 22.50 Têtes de 
bois et tendres années - 0.00 Hit Melody 
Vintage - 0.20 Top club

9.00 Intermezzo - 9.30 Gilles Peterson au 
Sing Jazz Festival - 11.05 Youssou Ndour et 
le super étoile de Dakar - 12.30 Intermezzo 
- 13.00 Lady Macbeth de Mzensk - 16.15 
Intermezzo - 17.00 Pygmalion, Stéphane 
Degout et Raphaël Pichon : Schubert, 
Schumann, Weber - 18.35 Daniel Harding 
dirige la Symphonie n°2 de Mahler avec 
l'Orchestre de Paris - 20.00 Intermezzo 
- 21.00 Kent Nagano et l'Orchestre 
Symphonique de Montréal : Debussy, 
Wagner, Stravinsky - 22.35  Le City of 
Birmingham Symphony Orchestra, Sheku 
Kanneh-Mason et Mirga Grazinyté-Tyla : 
Howell, Elgar.  - 0.20 Christian McBride's 
New Jawn au Malta Jazz Festival - 1.35 
Intermezzo - 2.00 Lady Macbeth de 
Mzensk

10.00 Candice Renoir. Série. "Est assez 
riche qui ne doit rien" - 11.00 Ransom. 
Série. "Les péchés de nos pères" - 11.45 
Ransom. Série. "La jeune fille du train" - 
12.35 Chicago Fire. Série. "Quand les tor-
tues auront des ailes" - 13.30 Le Sang de 
la vigne. Série. "Le vin nouveau n'arrivera 
pas" - 15.10 Candice Renoir. Série. "La 
fin justifie les moyens" - 16.15 Chicago 
Fire. Série. "La remarque de trop" - 16.55 
New York, section criminelle. Série. "De 
fil en aiguille" - 17.45 New York, unité 
spéciale. Série. "Triste réalité" - 18.30 
New York, unité spéciale. Série. "Quatre 
flics en colère" - 19.10 New York, section 
criminelle. Série. "Mésalliance" - 20.00 
Chicago Fire. Série. "L'âme du 51" - 
20.55 Agents doubles. Téléfilm (policier) 
de Bobby Moresco (2018, VM). Avec Karl 
Urban - 22.30 Coroner. Série. "Esprits" 
- 23.20 Coroner. Série. "Eyes Up" - 0.05 
Les Petits meurtres d'Agatha Christie. 
Série. "Meurtres en solde" - 1.55 Le 
Sang de la vigne. Série. "Pour qui sonne 
l'Angélus ?"

12.40 Les Routiers de l'Outback. 
Téléréalité - 13.35 Les Brown  : géné-
ration Alaska. Téléréalité - 16.15 Diesel 
Brothers. Téléréalité - 20.45 Alcool de 
contrebande. Documentaire - 21.35 
Alcool de contrebande. "Livraison 
armée" - 22.25 Les Bûcherons de l'ex-
trême - 1.00 Occasions à saisir. "Cadillac 
V8 1916" - 1.50 Occasions à saisir. 
"Mercedes-Benz 560 SL" - 2.40 Alcool 
de contrebande - 3.30 Alcool de contre-
bande. "Livraison armée"

6.40 Surcouf, le tigre des sept mers. Film 
(aventures) de Sergio Bergonzelli (1966). 
Avec Gérard Barray - 8.15 Six-Pack. 
Film (policier) d'Alain Berbérian (1999). 
Avec Richard Anconina - 10.05 Killers 
Anonymous. Film (action) de Martin 
Owen (2019). Avec Tommy Flanagan 
- 11.40 Hellboy 2 : les légions d'or 
maudites. Film (action) de Guillermo 
del Toro (2008). Avec Ron Perlman - 
13.35 Public Enemies. Film (drame/
action) de Michael Mann (2009). Avec 
Johnny Depp - 15.50 Opération Dragon. 
Film (action) de Robert Clouse (1973). 
Avec Bruce Lee - 17.30 Le Montreur 
de boxe. Film (comédie dramatique) 
de Dominique Ladoge (1995). Avec 
Richard Bohringer - 19.10 La Bataille d'El 
Alamein. Film (guerre) de Giorgio Ferroni 
(1969). Avec Frederick Stafford - 20.50 
La Bataille de Westerplatte. Film 
(guerre) de Pawel Chochlew (2013). Avec 
Michal Zebrowski - 22.50 Centurion. 
Film (péplum) de Neil Marshall (2010). 
Avec Michael Fassbender - 0.25 Lèvres 
de sang. Film (horreur) de Jean Rollin 
(1974). Avec Nathalie Perrey - 1.50 Nuit

12.10 La Vie de Jésus. "Pierre : la résur-
rection" - 12.55 Le Yukon à la rame 
- 13.50 Espace, l'odyssée du futur. 
"Destination Mars" - 14.50 Espace, 
l'odyssée du futur. "SOS débris spa-
tiaux" - 15.55 Les Présidents et les 
voyages - 17.35 Faites entrer l'accusé. 
Magazine. "Geneviève Montillet, la dia-
bolique d'Antibes" - 19.10 Ma virée en 
Chine - 20.05  American Pickers - La 
brocante made in USA. Téléréalité - 20.55 
Opérations spéciales. Documentaire. 
"Opération Chimère 31" - 22.10 Les 
Combattants du ciel. "A6m zero" - 23.05 
Les Combattants du ciel. "Hélicoptères 
de guerre" - 0.05 Les Présidents et l'art 
- 1.25 Écologie, sécurité, politique : le 
défi climatique - 2.25 Pourquoi nous 
détestent-ils, nous les pauvres ?

12.45 La Seconde Guerre mondiale : 
un empire à tout prix. "Le début du 
déclin" - 13.40 La Seconde Guerre 
mondiale : un empire à tout prix. "Le 
Jour J" - 14.30 L'Histoire de l'Amé-
rique en couleur. "Playtime" - 15.25 

L'Histoire de l'Amérique en couleur. 
"The Wild West" - 16.20 Patton. "La 
bataille des Ardennes" - 17.05 Patton. 
"L'effondrement du Troisième Reich" 
- 17.50 17 mai 1940, de Gaulle, la 
première des batailles - 18.45 Churchill 
chef de guerre - 19.45 Rommel, chef de 
guerre - 20.40 Eichmann : une exé-
cution en question. Documentaire 
- 21.40 Klaus Barbie : la traque - 22.55 

La Traque des nazis - 23.40 La Traque 
des nazis - 0.30 Un siècle en images. 
"La montée des dictatures" - 1.20 Un 
siècle en images. "Secrets et conflits" - 
2.15 Napoléon, la campagne de Russie. 
Série

12.20 Les Faces cachées de l'Hôtel-
Dieu de Lyon - 13.35 L'Ombre d'un 
doute. "Les derniers jours de Jésus" 
- 15.25 Au service de sa majesté. "Lady 
Anne Glenconner" - 15.30 Elizabeth II. 
"Réinventer la royauté" - 16.20 Elizabeth II.
"Gloire et bonheur" - 17.00 Les 
Derniers secrets d'Égypte. "Les mys-
tères de Gizeh" - 17.50 Les Derniers 
secrets d'Égypte. "La face cachée 
des pyramides" - 18.35 Les Derniers 
secrets d'Égypte. "Tabous" - 19.20 Les 
Derniers secrets d'Égypte. "Les mys-
tères de Toutankhamon dévoilés" - 20.50
À chacun(e) sa guerre. Série (VOST) 
avec Brian Fletcher - 21.35 À chacun(e) 
sa guerre. Série (VOST) avec Clare 
Calbraith - 22.20 Miniaturiste - Making 
of - 1.45, 2.40 Rivalité maritime entre 
Angleterre et Pays-Bas - 3.40 Nuit - 
5.30 La Guerre du Pacifique en couleur. 
"Ondes de choc"

11.30, 12.25 Travaux musclés - 13.20 Food 
Factory - 15.25 Food Factory. "Une cuis-
son millimètrée" - 15.50 Food Factory. 
"Recette de maman" - 16.15 Food 
Factory. "Le pouvoir de la farine" - 16.40 
Food Factory. "Super Caramel Crunch 
cake" - 17.05 Food Factory. "La crème 
de la crème" - 17.30 Alaska : Seuls au 
monde. Téléréalité - 18.25 Alaska : Seuls 
au monde. Téléréalité - 19.20 Fonte des 
glaces en instantané - 20.10 Héros des 
océans - 21.00 Narco Wars. "L'après-
Escobar" - 21.55 Narco Wars. "Secte de 
narcos" - 22.50 The Border. "Les ruses du 
commerce" - 23.40 The Border. "Voitures, 
argent et planque" - 0.25 Narco Wars. "La 
guérilla d'Escobar" - 1.10 Narco Wars. 
"L'armée des narcotrafiquants" - 1.55 The 
Border. "Air, terre et mer" - 2.40 The 
Border. "Passages extrêmes"

15.45 L'Arche des espèces menacées. 
"Trésors d'Amazonie" - 16.30 Brigade 
de choc. Téléréalité - 17.20 Au cœur du 
zoo. Téléréalité - 18.15 Au cœur du zoo. 
Téléréalité - 19.05 La Clinique des ani-
maux exotiques. "Impossible n'est rien" 
- 19.55 La Clinique des animaux exo-
tiques. "Des bébés par milliers" - 20.45 
L'Incroyable Dr Pol. Documentaire - 
21.40 L'Incroyable Dr Pol. "Souris et 
perroquets" - 22.30 L'Incroyable Dr Pol. 
"Frénésie estivale" - 23.20 L'Incroyable 
Dr Pol. "Vous avez dit vacances ?" - 
23.55 Les Cowboys des marais. "Crotale 
aux toilettes" - 0.40 Les Cowboys des 
marais. "La journée de l'arbre"

15.15 L'Ivresse des profondeurs - 16.10 
Jane New Generation - 17.05 L'Espoir 
bleu - 18.00 En Terre ferme. "Jean-Louis 
Etienne" - 18.55 Ushuaïa Nature. "Les 
mémoires de la terre" - 20.45 Le Sel de 
la terre. Film (doc) de Juliano Ribeiro 
Salgado, Wim Wenders (2014). C’est 
un documentaire sur la vie et le tra-
vail de Sebastião Salgado, réalisé par 
Wim Wenders. Ce dernier accompagne 
Salgado dans le projet Genesis, un monu-
ment artistique sous forme d’hommage 
aux civilisations inconnues.  - 22.30 
Mountain - 23.50 Les Plus beaux parcs 
nationaux d'Asie. "Fascinante Mongolie 
un écrin de steppes de dunes et de mon-
tagnes" - 0.35 Ushuaïa nature

14.15 Dolines, au bord du gouffre. "La 
mort sous nos pieds" - 15.00 Dolines, au 
bord du gouffre. "Maisons englouties" - 
15.45 Code Rouge - 16.40 Code Rouge 
- 17.35 Exploration cosmique. "Les 
fusées" - 18.00 Exploration cosmique. 
"L'exploration spatiale dans le futur" - 
18.30 La Science du frisson - 19.30 La 
Science du frisson. "La vitesse" - 20.45 
Les Enfants des étoiles. "Les origines 
de la vie" - 21.40 Les Enfants des étoiles. 
"La fin de l'humanité" - 22.20 L'Avenir 
des grandes métropoles. "New York" - 
23.15 L'Avenir des grandes métropoles. 
"Sydney" - 0.05 La Fusée Ariane, le défi 
Français

6.30 2001 Sparks in the Dark. 
Documentaire - 6.50 Quelque part dans 
la nuit. Film (policier) de Joseph Leo 
Mankiewicz (1946). Avec John Hodiak 
- 8.35 Les Coulisses du pouvoir. Film 
(suspense) de Sidney Lumet (1986). Avec 
Richard Gere - 10.25 Ville sans loi. Film 
(western) de Joseph H. Lewis (1955). Avec 
Randolph Scott - 11.40 L'Or du Hollandais. 
Film (western) de Delmer Daves (1958). 
Avec Ernest Borgnine - 13.05 La Colline de 
l'adieu. Film (drame) d'Henry King (1955). 
Avec Jennifer Jones - 14.45 Contact. Film 
(science-fiction) de Robert Zemeckis 
(1997). Avec Jodie Foster - 17.10 Nell. 
Film (drame) de Michael Apted (1994). 
Avec Jodie Foster - 19.05 Président d'un 
jour. Film (comédie) d'Ivan Reitman (1993). 
Avec Kevin Kline - 20.50 Babel. Film 
(drame) d'Alejandro González Iñárritu 
(2005). Avec Brad Pitt. Ahmed et Youssef, 
deux enfants marocains, jouent avec le 
fusil que leur père vient d’acquérir contre 
une chèvre et cinq cents dirhams. Ils 
veulent tester la distance de frappe des 
balles et l’un d’eux vise, tire et touche un 
bus de touristes. - 23.10 Femme fatale. 
Film (thriller) de Brian De Palma (2001). 
Avec Rebecca Romijn - 1.05 Vacances 
à Venise. Film (comédie) de David Lean 
(1955). Avec Katharine Hepburn - 2.45 
A Chorus of Disapproval. Film (comédie 
dramatique, 1989). Avec Anthony Hopkins

10.05 Le Zap. Divertissement - 11.25 H. 
Série - 11.50 H. Série - 12.20 H. Série 
- 12.45 H. Série - 13.10 H. Série - 13.45 
Roland Magdane... depuis le début  ! 
Documentaire - 16.50 Les Municipaux 
2.0. Spectacle - 19.00 H. Série - 19.25 
H. Série - 19.55 H. Série - 20.20 H. Série 
- 20.55 Drôles de tubes. Documentaire
 - 22.25 Le Grand bêtisier de Pâques. 
Divertissement - 0.05 Le Zap CStar. 
Divertissement

12.40 Le Royaume des lions. "Une nou-
velle dynastie" - 13.30 Le Royaume des 
lions. "Prise d'otages" - 14.20 Le Monde 
de glace - 15.15 Les Réserves marines. 
"Le récif mésoaméricain" - 16.00 Carter's 
W.A.R. "Le cœur du conflit" - 17.00 
Super vétérinaire. Téléréalité - 18.00 Les 
Anges gardiens de la nature. "Le grand 
voyage" - 18.50 Les Anges gardiens de 
la nature. "Des primates pacifiques" - 
19.40 Wildlife Heroes. "Bighorn Range" 
- 20.05 Wildlife Heroes. "Preservinga 
Predator" - 20.35 Le Jeu chez les ani-
maux. Documentaire. "De l'importance 
de jouer" - 21.25 Le Royaume des lions. 
"La riposte des Punks" - 22.15 Wildlife 
Heroes. "Little Big Solutions" - 23.05 
Wildlife Heroes. "Legacy" - 23.55 Super 
vétérinaire. Téléréalité - 0.45 Cheval 
marwari : la renaissance du prince des 
Indes - 1.40 L'Île des frégates

8.05 Killjoys. Série - 8.50 Resident Alien. 
Série - 9.35 A Discovery of Witches. Série 
- 10.25 Killjoys. Série - 11.15 Grimm. 
Série - 12.00 Doctor Who. Série - 12.50 
Sanctuary. Série - 13.45 Resident Alien. 
Série - 14.35 A Discovery of Witches. 
Série - 15.25 Warehouse 13. Série - 
16.05 Killjoys. Série - 16.55 Grimm. Série 
- 17.40 Grimm. Série - 18.30 Stargate 
Atlantis. Série - 19.15 Stargate Atlantis. 
Série - 20.05 Sanctuary. Série - 21.00 
Resident Alien. Série (VM) "Compte à 
rebours" - 21.45 A Discovery of Witches. 
Série - 22.35 Wynonna Earp. Série - 23.25 
Wynonna Earp. Série - 0.25 Stargate 
Atlantis. Série - 1.10 Stargate Atlantis. 
Série - 2.00 Stargate Atlantis. Série - 2.50 
Stargate Atlantis. Série

9.00 La Fontaine de Bakhtchisaraï - 
11.00 Le Poème Harmonique et Vincent 
Dumestre - 12.33 Simon Rattle et le 
London Symphony Orchestra : Birtwistle, 
Holst, Turnage, Britten - 14.00 François-
Xavier Roth et le London Symphony 
Orchestra : Wagner, Lalo, Debussy, 
Massenet - 15.35 Joshua Weilerstein et 
l'Orchestre de Chambre de Lausanne : 
Beethoven aux Sommets Musicaux de 
Gstaad - 17.00 Madama Butterfly - 19.20 
Ian Bostridge, John Butt et le Dunedin 
Consort au Festival Misteria Paschalia  : 
Haendel - 20.25 Intermezzo - 20.30 
Esbjörn Svensson Trio au Nalen - 
22.05 Esbjörn Svensson Trio au festival 
Jazz In Marciac - 23.00 Intermezzo - 23.30 
Misteria Paschalia : oeuvres sacrées 
d'Antonio Nola - 0.35 Cory Henry & the 
Funk Apostles - Jazz à Vienne - 2.00 Emile 
Parisien, Vincent Peirani 

8.20 Le Dindon. Film (comédie) de 
Jalil Lespert (2018). Avec Dany Boon 
- 9.45 Love Actually. Film (comédie) 
de Richard Curtis (2003). Avec Hugh 
Grant - 11.55 Zarafa. Film (animation) de 
Jean-Christophe Lie, Rémi Bezançon 
(2009) - 13.10 Plot. Court métrage 
(2019) - 13.30 Attaque à Mumbai. Film 
(drame) d'Anthony Maras (2018). Avec 
Dev Patel - 15.30 Premières vacances. 
Film (comédie) de Patrick Cassir (2018). 
Avec Jonathan Cohen - 17.05 Madame 
Henderson présente. Film (comédie) 
de Stephen Frears (2005). Avec Judi 
Dench - 19.30 Botero. Film (documen-
taire) de Don Millar (2018) - 20.50 Marie-
Antoinette. Film (drame) de Sofia 
Coppola (2006, VM). Avec Kirsten Dunst 
- 22.45 Victor et Célia. Film (comédie) 
de Pierre Jolivet (2018). Avec Arthur 
Dupont - 0.15 Fauteuils d'orchestre. Film 
(comédie) de Danièle Thompson (2005). 
Avec Valérie Lemercier - 2.00 Quatorze 
ans. Court métrage (2019)

12.00 rOffice du milieu du jour - 12.20 
Les Sentinelles du Levant - 13.10 L'Invité 
de Régis Burnet. "Père François Euvé" - 
14.05 Oser un nouveau monde - 15.00 Un 
cœur qui écoute. "Sonia Poussin" - 15.30  
rChapelet - 16.05 Conférence - 17.05 
La Vie des diocèses. "Évreux" - 17.45  
rVêpres et messe - 19.00 Les Sentinelles 
du Levant - 20.05 Vêpres - 20.40 Deo et 
débats. Magazine. Une fois par mois, 
un échange libre sur l'actualité animé 
par Philippine de Saint Pierre : des 
invités récurrents qui confrontent leurs 
analyses, avec franchise et bienveillance. 
- 21.40 Églises du monde - 22.20 Lumière 
intérieure. "Mireille Calmel" - 23.15 "Die 
Jahreszeiten" (Les Saisons), oratorio de 
Joseph Haydn. Concert

Comédie +

13e Rue
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Culture Sport

Bon ★  Très bon ★★  À ne pas manquer ★★★

Films 

La rédaction aime

Kirghizistan. Chevaux,  
les ailes de l’homme.
Documentaire. Dans l’ex-République 
soviétique du Kirghizistan, deux 
couples, l’un jeune, l’autre plus âgé, 
s’efforcent de perpétuer le mode de 
vie de leurs ancêtres. Le cheval fait 
partie intégrante de leur vie et de 
leurs récits.

15.35 ARTE

Bangkok,   
une ville née des eaux
Documentaire. Le fleuve Chao Phraya 
a façonné l’histoire, la topographie et 
les mœurs de Bangkok. En le suivant, 
on découvre le récit et l’âme de la ville. 
Découverte des secrets de la capitale 
thaïlandaise à travers les monuments 
bâtis sur les berges du fleuve.

16.00 FRANCE 5

Martha Cooper,   
icône du street art
Documentaire. Du New York de 
ses débuts à son travail actuel, une 
captivante plongée dans l’œuvre de 
Martha Cooper, une photojournaliste 
célébrée dans le monde entier et une 
artiste éternellement fascinée par 
l’art urbain.

23.25 ARTE

Sous couverture.  
Coco.
Magazine. Ce soir, Thierry Bellefroid 
et Anne-Sophie Delcour accueillent 
la dessinatrice et caricaturiste Coco. 
Dans son album «Dessiner encore», 
la survivante de Charlie Hebdo ex-
prime par le trait le drame qu’elle a 
vécu et la culpabilité ressentie.

22.40 LA TROIS

Xenius. Bien s’entraîner.
Documentaire. Envie d’une sil-
houette galbée ? Plus besoin de se 
rendre dans un club de sport : vos 
smartphones jouent désormais le 
rôle de coach sportif. Mais quels sont 
les risques encourus en s’entraînant 
avec son téléphone ? Quelle est la 
plus-value d’un coaching sur mesure ?

17.15 ARTE

La Revanche 
d'une blonde
Film (comédie) de Robert Luketic 
(2001, États-Unis). Avec Reese 
Witherspoon. À cause d'une rup-
ture soudaine et inattendue, une 
blonde jugée écervelée est bien 
décidée à prouver ses capacités. 

Fast & Furious 6
Film (action) de Justin Lin (2013, 
États-Unis). Avec Vin Diesel. Dom, 
Brian et toute leur équipe, après le 
casse de Rio qui a fait tomber un 
empire en empochant 100 millions 
de dollars, se sont dispersés aux 
quatre coins du globe.

Disco
Film (comédie) de Fabien 
Onteniente (2008, France). Avec 
Franck Dubosc. À 40 ans, un chô-
meur renoue avec sa vieille passion 
pour le disco. Avec d’anciens amis, 
il remonte un groupe de danseurs 
pour participer à un concours.

Terra Willy, 
planète inconnue
Film (animation) d'Éric Tosti (2019, 
France). Après la destruction de 
leur vaisseau, le jeune Willy est 
séparé de ses parents. Sa capsule 
de secours atterrit sur une planète 
sauvage et inexplorée.

Souviens-toi… 
l'été dernier
Film (thriller) de Jim Gillespie 
(1997, États-Unis). Avec Jennifer 
Love Hewitt. Quatre jeunes gens 
responsables de la mort d'un pê-
cheur subissent, une année après, 
les effets de cette tragédie.

20.10 PLUG RTL 20.15 AB3 21.00 TF1 SERIES FILMS 21.05 FRANCE 4 22.30 TIPIK 

Dès 12.30
Eurosport

  Tennis  
 Tournoi de Barcelone 
 Place aux 1/4 de finale 
sur la terre battue espa-
gnole ! 

     David Goffin 

Is
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ix

BASKET
17.20 VOOsport World 1

Euroligue. Playoff s.

BILLARD
11.00 et 14.00 BBC 2
20.30 Eurosport

Snooker. Championnat 
du Monde. 2e tour.

CYCLISME
8.00 Eurosport

Flèche Wallonne
9.30 Eurosport

Tour des Alpes. 4e étape : 
Naturns/Naturno - 
Valle del Chiese/Pieve di Bono 
(168,6 km).

23.05 Eurosport
Tour des Alpes. 5e étape : 
Valle del Chiese/Idroland - 
Riva del Garda (120,9 km).

FOOTBALL
15.20 VOOsport World 1

Leicester/West Ham
20.55 VOOsport World 1

Arsenal/Everton

GYMNASTIQUE
13.30 één
et 18.00 Canvas

Championnats d’Europe

Q uatre prétendants londoniens au trône, The 
Kinks, auraient pu devenir des rois au même 
titre que les Beatles et les Rolling Stones. 

«Mais ils étaient un peu trop moqueurs, un peu 
trop versatiles. Alors, ils sont restés l’un des groupes 
les plus infl uents de l’histoire mais aussi l’un des 
plus malchanceux», confi e d’emblée Christophe 
Conte, auteur de ce doc inédit. 
 Formé par les frères Davies, Dave (le fougueux 
benjamin) et Ray (le chanteur torturé), The Kinks 
s’est éclaté du rock («You Really Got me», «Lola») 
aux ballades («Sunny Afternoon», «Set me Free», 
«Waterloo Sunset»). Dans les années 1960, ils 
étaient les mauvais garçons, incontrôlables et 
autodestructeurs. Sur scène, ils pouvaient se mon-
trer violents. «Les frères ont une relation d’amour-
haine. Leurs bagarres sont légendaires», note une 
biographe. À la suite d’une série de catastrophes, le 
groupe est interdit de tourner aux États-Unis et ne 
peut prendre son envol comme ses concurrents, 
les Stones et les Who. «Nous n’avions aucun tact 
vis-à-vis du show business, ce qui a déplu à des 
gens importants», reconnaît Ray Davies (74 ans). 
Après «Lola» (1970), The Kinks n’a plus engrangé 
de tubes. Depuis 1993, les frères Davies annoncent 
régulièrement un nouvel album... 

The Kinks, trouble-
fêtes du rock anglais
 Les refrains connus d’un groupe méconnu 

       «You Really Got me», «Lola»... autant d’airs qui reviennent 
plus vite à l’esprit que le nom de leurs auteurs 
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Pendant une semaine, ces 
derniers s'affrontent dans 
la recherche du bien idéal 
pour un client commun... 
client qui choisira ensuite le 
chasseur d'appartement 
qui aura le mieux répondu 
à ses attentes, lui offrant 
ainsi un point.

18.15 Loïc, fou de cuisine

18.30 septante et un
Jeu
Un candidat affronte un 
public en studio. Pour 
gagner, il doit avoir éli-
miné la totalité du 
public à la fin de la 10e 
épreuve.

19.00 RtL info 19H - Météo

19.50 RepoRteRs
Magazine
don de sperme, un don 
pour la vie
C'est un mode de concep-
tion parfois encore tabou, 
et en tout cas sujet à de 
nombreux fantasmes et 
idées reçues : l'insémina-
tion artificielle. Faire un 
bébé, seule ou en couple, à 
partir d'un don de sperme, 
c'est pourtant le choix de 
milliers de femmes. Plus 
de 5.000 enfants naissent 
chaque année par procréa-
tion médicalement assis-
tée, dont une bonne partie 
par dons de sperme. 

6.00 Téléachat - 8.00 Shopping 
Hours. Téléachat - 9.30 La bou-
tique - 11.30 Shopping Hours 

- 13.30 La boutique - 14.30 Loïc, 
fou de cuisine - 14.40 et 15.35 
Les Anges de la téléréalité - Back 
to Miami. Téléréalité  - 16.30 et 

17.30 La Villa des cœurs bri-
sés. Téléréalité. C'est dans une 
villa de rêve en Corse à Porto-
Vecchio, que quatorze cœurs bri-
sés vont vivre une aventure hors 
du commun. Pour cette sixième 
saison, grande nouveauté : Lucie, 
la love coach, est accompagnée 
de Yann, un expert en séduction. 
Son rôle est de trouver la bonne 
personne et le bon cadre pour les 
rendez-vous des cœurs brisés. 
- 18.25 Les Marseillais à Dubaï. 
Téléréalité - 19.15 Les Mamans. 
Téléréalité

22.20 GRey's anatoMy : 
station 19
Série (saison 2, épisodes 
13 et 14) avec Jaina Lee 
Ortiz, Jason George
22.20 Noir comme dans 

un four

Suite à une panne élec-
trique générale, Seattle 
se retrouve plongée dans 
le noir.

23.15 Brûlerie

Lors d'une intervention 
sur un incendie dans une 
plantation de café, les 
membres de l'équipe 
risquent leur vie pour 
sauver le capitaine de la 
station 42. d
0.05 Loïc, fou de cuisine 

- 0.15 Météo - 0.20 RTL Info 
19H - 1.00 r Jeux de nuit. 
Jeu - 3.00 Boucle de nuit

6.00 Téléachat - 6.30 Dessins 
animés. Heidi 3D - Zigby - Vic le 
viking 3D - Maya 3D - Alice au 
pays des merveilles - Pokémon - 

8.15 La boutique - 9.30 Shopping 
hours - 10.45 La boutique - 13.45 

Shopping Hours - 15.55 et 16.45 

Les Experts : Manhattan (sai-
son 6, épisodes 9 et 10). "Même 
heure même endroit" - "Défense 
d'entrer... et de sortir " d - 17.30 
et 18.20 Magnum (saison 2, épi-
sodes 16 et 17). "La prisonnière 
de la tour" - "Une rude saison" 

- 19.10 Les Experts (saison 6, 
épisode 13). "Dernier acte ". Au 
cours d'une soirée huppée orga-
nisée par un célèbre personnage 
de Las Vegas, un serveur trouve 
la mort dans les appartements 
privés de la maîtresse de maison, 
témoin incrédule du drame.  d

22.10 pékin expRess : itinéRaiRe bis
Téléréalité

23.05 expLoRe by toM de doRLodot
Documentaire

23.40 téLéacHat
5.00 RTL - Journal luxembour-
geois - 5.30 Best of Shopping. 
Téléachat

21.55 dead of suMMeR - un été 
Maudit
Série (saison 1, épisode 3) avec 
Ashlyn Mackenzie, Elizabeth 
Lail. "Le vilain petit canard" e

22.45 supeRnatuRaL
Série (saison 14, épisode 3) 
avec Jared Padalecki, Jensen 
Ackles. "La cicatrice" f

23.30 Les MaRseiLLais à dubaï
Téléréalité d

0.20, 0.25 et 0.30 Scènes de 
ménages - 0.35 Luna Park - 2.35 

Téléachat

 ?????????????

6.00 r Bel RTL - 8.30 La 
Boutique - 10.45 Shopping 
Hours - 11.35 Chasseurs d'ap-
part'. Divertissement - 12.35 

Loïc, fou de cuisine

13.00 RtL info 13H

13.20 RtL info avec vous
Magazine

13.30 Météo

13.35 L'aMouR au fiL des 
paGes
Téléfilm (drame) de David 
S. Cass Sr. (2014, États-
Unis)
Avec Leah Renee, Cherilyn 
Wilson
Depuis l'enfance, Emma et 
sa sœur Jane sont d'incor-
rigibles romantiques qui 
rêvent du prince charmant. 
Jane doit épouser Greg, 
mais regrette qu'il ne parti-
cipe pas à la préparation 
du mariage... 

Notre avis

Un drame sans grand inté-
rêt.

15.25 Les MaMans
Téléréalité
Pour cette nouvelle saison, 
neuf jeunes mamans nous 
font partager leur quoti-
dien de mère, leur vie de 
femme, leurs petits suc-
cès, leurs grandes vic-
toires et leurs combats.

16.10 Les Reines  
du sHoppinG
Téléréalité
spéciale mère/fille
Des filles accompagnent 
leur mère pour un shop-
ping complice avec pour 
mission d'être élégante 
avec une pièce en imprimé 
léopard. Bonne humeur et 
chamailleries sont au ren-
dez-vous. Grande nou-
veauté pour cette nouvelle 
saison : Cristina Cordula 
retrouve désormais la can-
didate du jour juste après 
son shopping pour discu-
ter en tête à tête de ses 
essayages et lui donner 
des conseils personnali-
sés.

17.10 cHasseuRs d'appaRt'
Divertissement
La Rochelle et sa ban-
lieue
Animée par l'agent et pré-
sentateur Stéphane Plaza, 
cette émission oppose trois 
professionnels aux profils 
très différents.  

   6 h 37 - 20 h 47  Saint Georges. Vainquit le dragon et aurait été martyrisé en Palestine à la fin du IIIe siècle. R En direct84
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espRits cRiMineLs
Série (saison 14, épisodes 11 et 12) - 2016

Avec Joe Mantegna (Rossi), Paget Brewster (Prentiss), 
Matthew Gray Gubler (Reid), A.J. Cook (JJ),  

Kirsten Vangsness (Garcia), Aisha Tyler (Alvez)

20.30 une LuMièRe dans La nuit
À Portland, Oregon, un couple est réveillé en pleine nuit par 
un homme frappant à leur porte et leur demandant de 
l'aide. L'homme en question est pourchassé par un tueur 
qui a déjà assassiné un couple de la région.

21.15 Le joueuR de fLûte
Quelque part en Iowa, trois enfants de 10 ans se sont fait 
enlever. L'équipe récupère les images d'une caméra de 
surveillance qui a filmé la scène. e

   SérIE20.30

pékin expRess : 
La Route  

des 3 continents
Téléréalité

Pour la demi-finale, les 
binômes doivent disputer 
trois courses à l'issue des-
quelles les premiers rempor-
teront une extra-amulette, et 
les derniers une enveloppe 
noire. Ces trois courses 
donnent du fil à retordre aux 
candidats : jeu d'adresse 
dans un canyon en pleine 
Cappadoce, mais aussi 
épreuve sensationnelle sus-
pendue à 100 mètres au-
dessus du vide. La détermi-
nation des candidats pour 
décrocher leur place pour la 
grande finale de Pékin 
Express sera plus forte que 
jamais. Quel binôme tirera 
son épingle du jeu ?

   TéléréalITé20.00

La RevancHe  
d'une bLonde

m (comédie)  
de Robert Luketic

(2001, États-Unis, 95 mn)
Avec Reese Witherspoon, 

Luke Wilson
Elle Woods ne se contente 
pas d'être une vraie blonde 
au sourire éclatant et au 
look d'enfer. Élève sur-
douée, elle préside avec 
brio une association étu-
diante au lycée de Los 
Angeles et a tous les atouts 
pour réussir dans la vie. 

Notre avis

Une petite comédie pé-
tillante et sympa, pleine de 
fantaisie et de charme.

A   FIlm20.10



6.00 r Le 6-8. Magazine de 
société de radio en télévision. 
La matinale qui nous réveille 
en images. - 8.00 r Le 8-9. 
Magazine de société de radio 
en télévision - 9.00 r C'est 
vous qui le dites ! Le rendez-
vous radiophonique interactif 
et piquant de VivaCité, animé 
par Cyril. - 10.30 On n'est pas 
des pigeons ! p - 11.20 
Demain nous appartient. 
Série (épisode 911). Chloé est 
morte d'inquiétude : il se 
pourrait que Xavier ait été la 
cible d'une seconde attaque. 
La police de Sète doit alors 
surmonter une nouvelle 
épreuve.  p - 12.00 Les Feux 
de l'amour. Feuilleton (2017). 
William refuse d'aider Cane à 
convaincre Jack de renoncer 
au test ADN qu'il souhaite 
faire pour savoir si Phillip 
Chancellor est son père. 
Cane propose alors à Lily de 
passer la soirée en amoureux 
pour se changer les idées. 
Victoria confie ses inquié-
tudes concernant les récen-
tes apparitions de J.T. - 12.45 
Quel temps ! Magazine

13.00 JT - MÉTÉO p

13.35 ET 14.25 AFFAIRE 
CONCLUE
Magazine
L'émission de Sophie 
Davant permet, à qui le 
veut, de proposer un objet 
qu'il souhaite vendre. Une 
fois retenu, l'objet est 
expertisé par un spécialiste 
et proposé aux enchères.

15.10 ALICE NEVERS,  
LE JUGE EST UNE FEMME
Série (saison 16, ép. 9 et 
saison 17, ép. 1), 2017, 
avec Marine Delterme 
15.10 Dans la peau
Judith, une jeune tatoueuse 
prodige de 25 ans, est 
retrouvée assassinée dans 
son salon de tatouage, un 
couteau fiché entre les 
omoplates. Son oncle et 
tuteur explique que la sœur 
jumelle de Judith, Lou, plus 
fragile, est morte noyée un 
mois plus tôt. S'agit-il d'un 
double homicide ? p d
16.10 Série noire (1/2)
Alice Nevers a été enlevée. 
Un message vidéo arrive à 
la crim' : Fred Marquand a 
48 heures pour retrouver 
l'assassin de Julia Moretti, 
la sœur du ravisseur. Sur sa 
trace, Marquand descend 
à Nice pour faire équipe 

22.25 EUROMILLIONS
Tirage

22.35 LE TEMPS   
D'UNE HISTOIRE
Documentaire
Pouvoir et paranoïa du 
IIIe Reich
Adolf Hitler a accumulé 
les ennemis, subit plus de 
40 attentats et tentatives 
d'assassinat et pourtant, il 
s'en est sorti sans une 

égratignure. Le dictateur a 
organisé toute sa vie 
autour de mesures hors 
norme pour soulager son 
incessante paranoïa.

23.40 OPINIONS
Magazine
Les coulisses du PS
0.40 On n'est pas des 
pigeons ! p - 1.25 Quel 
temps ! - 1.35 Météo - JT 
19h30 p - 2.15 On n'est pas 
des pigeons ! Magazine p

avec Martin Bernier et 
Lucas Auriol de la Section 
de recherches... p d

17.05 NOS CHERS VOISINS
Série avec Julien Frison

17.20 ICI TOUT COMMENCE
Série (épisode 126), 2020, 
avec Vanessa Demouy
Deux grands chefs de 
l'Institut acceptent de 
s'affronter sur la réalisa-
tion d'une recette d'Au-
guste Armand pour la 
direction de l'école. Des 
élèves sont conviés à par-
ticiper. Greg se confie à 
Lionel sur ses désirs per-
sonnels. Ludivine est 
blessée par les agisse-
ments de Jérémy. p

17.50 DEMAIN   
NOUS APPARTIENT
Série (épisode 912), 2021, 
avec Ingrid Chauvin 
(Chloé), Alexandre Bras-
seur (Alex) p

18.30 ON N'EST PAS   
DES PIGEONS !
Magazine
Les chroniqueurs déni-
chent les arnaques et les 
bons plans et nous aident 
à boucler nos fins de 
mois. p

19.25 MÉTÉO - JT 19H30 p

20.10 MÉTÉO p

20.15 C'EST DU BELGE
Magazine culturel p

6.00 r Le Réveil de Tipik - 8.00 
Bouge à la maison. Magazine

8.30 MÉFIEZ-VOUS   
DES APPARENCES
Téléfilm (thriller, 2011) d

10.00 Sous le soleil - 10.55 
L'Internet Show - 11.25 et 12.00 
N'oubliez pas les paroles ! - 

12.30 Ici tout commence. Série 
(épisode 125) p - 13.00 et 13.30 
Plus belle la vie. Série p
14.00 COMME UNE PROIE  

 DANS MA MAISON
Téléfilm (drame, 2019) d

15.30 Sous le soleil - 16.30 Plus 
belle la vie p - 17.00 et 17.35 
N'oubliez pas les paroles  ! - 

18.10 Cold Case : affaires clas-
sées (saison 3, ép. 2) p d - 19.05 

et 19.30 Les Simpson p - 19.55 
Vews - 20.05 Delicious Food. 
"Japon : de Shikabe à Nanae"

21.35 NON ÉLUCIDÉ
Documentaire
L'affaire des disparues  
de Perpignan
21 décembre 1997. Le cadavre 
de Mokhtaria Chaïb est retrou-
vé affreusement mutilé. p d

22.30 SOUVIENS-TOI…   
L'ÉTÉ DERNIER
m (thriller) de Jim Gillespie 
(1997, États-Unis). Avec Jenni-
fer Love Hewitt p e

0.15 Vews. Magazine - 0.25 
Décibels - Le Live. "Peet"

6.00 Dessins animés p - 7.00 
Rocky & Lily - C'est dans la 
boîte ! - 7.10 Dessins animés 

- 10.00 et 10.20 Les Aventures 
de Tintin p - 10.45 Dessins ani-
més - 13.30 C'est toujours pas 
sorcier. "La Terre est ronde !" p 

- 13.55 Nowhere Boys : combat 
pour l'intermonde. Série (sai-
son 4, ép. 13). "L'œil" - 14.20 

et 14.45 Athena, en mode créa-
tion. Série (saison 1, ép. 1 et 2) - 
15.15 Dessins animés - 16.20 et 

16.30 Rocky & Lily - C'est dans 
la boîte ! - 16.35 Dessins ani-
més p - 18.30 et 18.40 Rocky & 
Lily - C'est dans la boîte ! "Best 
of the Week" - 18.50 Les Niouzz 

- 19.00 Dessins animés - 19.50 
Les Niouzz - 20.00 JT 19h30 - 

20.35 CQFD (ce qui fait débat)

22.05 STRIP-TEASE - BEST OF
Documentaire
États fort civils -  
Conversations

22.40 SOUS COUVERTURE
Magazine
Coco
Dessinatrice, Coco est la sur-
vivante de Charlie Hebdo et vit 
depuis 6 ans avec la culpabi-
lité d'avoir ouvert la porte aux 
frères Kouachi.

23.20 TEMPO CLASSIQUE
Concert du Nouvel an dirigé 
par Gergely Madaras. 
Gershwin in Rhythm

0.15 Plan Cult - 0.40 JT 19h30

85Déconseillé aux - de 10 ans        - de 12 ans       - de 16 ans       - de 18 ans     REn direct lNotre coup de cœur
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C'EST ARCHIVÉ  
PRÈS DE CHEZ VOUS

Magazine présenté  
par Jean-Luc Fonck

L'humour  
à la française

Jean-Luc Fonck a invité le 
comédien Stéphane De 
Groodt, qui tourne réguliè-
rement en France, pour 
voir avec lui, ce qui fait rire 
nos voisins. L'humour à la 
française, de Bedos à 
Devos, en passant par la 
bande à Reiser.
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   MAGAZINE21.05

CRIMES ET INDICES
Documentaire

Teknival mortel  
en Bretagne

Le 23 juin 2005, au petit 
matin, Mathilde Croguen-
nec, 18 ans, est retrouvée 
égorgée au pied d'un 
arbre, pendant un Teknival 
en Bretagne. Il s'agit donc 
pour les enquêteurs de 
retrouver son assassin par-
mi les 43.000 participants à 
ce gigantesque festival de 
musique électronique en 
plein air, où sont consom-
més beaucoup d'alcool et 
de drogue. p
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   DOCUMENTAIRE20.35

MEURTRES À ORLÉANS
Téléfilm (policier) de Jean-Marc Seban (2017, France)

Avec Michèle Bernier (Charlotte),  
David Kammenos (Philippe), Léone François (Isabelle), 
Jean-Pierre Michaël (François), Axelle Dodier (Manon), 

Philippe du Janerand (Olivier)
Charlotte Marat, capitaine de police tout juste débarquée 
de Paris, assiste au dernier défilé des fêtes johanniques 
quand, soudain, la jeune fille qui interprète la figure histo-
rique de Jeanne d'Arc s'effondre, touchée par une flèche 
en plein cœur. Rapidement un rapprochement est fait entre 
ce meurtre et une blessure de Jeanne d’Arc lors de la 
bataille pour libérer Orléans en 1429.

Notre avis

La collection policière "Meurtres à..." se pose dans le Loiret 
et aborde l'un des plus célèbres faits survenus à Orléans 
dans cet épisode mêlant enquête et histoire. p

   TÉLÉFILM20.50



22.45 CAPITAINE MARLEAU
Série (saison 1, épisode 4) 
avec Corinne Masiero
Brouillard en thalasso
Dans la thalasso d'un 
hôtel de luxe, le corps d'un 
sexagénaire est retrouvé 
immergé dans un bain de 
boue. T 
0.20 ENTRE VENTS ET MARÉES

Téléfi lm (policier) (2/2) de 
Josée Dayan (2014, France). 

Avec Nicole Garcia 
(Joséphine), Muriel Robin 
(Cécile) T
1.45 et 2.30 Au bout de l'en-
quête, la fi n du crime par-
fait  ? p d - 3.20 Ça com-
mence aujourd'hui p - 4.15 

Météo p - 4.20 De Toronto à 
Vancouver, à bord du 
Transcanadien p - 4.50 Tout 
le monde veut prendre sa 
place. Jeu p - 5.55 Les 
Z'amours. Jeu p

a Bon   b Très bon   c À ne pas manquer      N/B Noir et Blanc     p Émissions pour malentendants     s Audiodescription86

23.30 VENDREDI TOUT EST 
PERMIS AVEC ARTHUR
Divertissement
Au programme, de grands 
moments de rires et de 
délires, le tout en compa-
gnie d'invités d'exception. 

En plateau, la joyeuse 
bande relève, toujours 
avec humour et dérision, 
les défi s emblématiques 
de l'émission. p

1.35 Programmes de nuit

6.00 Les Vacances de l'amour. 
Série - 6.50 Petits secrets entre 
voisins. Série - 8.00 Grey's 
Anatomy. Série. "Épreuves 
d'endurance" - 8.45 Grey's 
Anatomy. Série. "Moments de 
vérité" - 9.25 Grey's Anatomy. 
Série. "Troublantes révélations" 

- 10.10 Téléachat - 11.15 Petits 
secrets entre voisins. Série

12.30 UNE INTRUSE  
DANS MA FAMILLE
Téléfi lm (drame) de Devon 
Downs, Kenny Gage (2018, 
États-Unis). Avec Ashlynn 
Yennie. Les funérailles de la 
mère de Sophie viennent à 
peine de s'achever que Jordyn, 
sa tante, débarque un soir à 
l'improviste alors que cela fait 
20 ans qu'elle avait disparu. 
David, son père, tombe rapide-
ment sous le charme de cette 
nouvelle venue...
13.55 Familles nombreuses : la 
vie en XXL. Téléréalité - 15.40 

Desperate Housewives. Série 
- 17.55 Grey's Anatomy. Série

6.30 Tfou p - 8.25 Météo p - 

8.30 Téléshopping - 9.20 

Météo p - 9.25 Petits secrets 
en famille. Docufi ction p - 

9.55 Ici tout commence. 
Série (épisode 124) p - 10.25 

Demain nous appartient. 
Série (épisode 910) p - 11.00 
Les Feux de l'amour. 
Feuilleton. Phyllis est agacée 
de voir Summer se compor-
ter comme une petite fi lle 
gâtée. Elle se confi e à Hilary 
et lui raconte sa cohabitation 
avec Devon et Shauna.  p - 

12.00 Les 12 coups de midi ! 
Jeu p

13.00 JOURNAL p

13.40 PETITS PLATS 
EN ÉQUILIBRE p

13.45 MÉTÉO p

13.55 LA VIE SECRÈTE DE 
MON FIANCÉ
Téléfi lm (thriller) de Lisa 
France (2018, États-Unis)

Avec Kelly Sullivan 
(Melissa)
Melissa rencontre John et 
tombe sous son charme. 
Elle est décoratrice d’inté-
rieur, il se présente comme 
un pilote de ligne. Bien qu’il 
s’absente régulièrement 
pour son travail, ils enta-
ment une relation qui 
semble idyllique. p

15.35 ET 16.30 BIENVENUE 
AUX MARIÉS
Téléréalité p 

17.25 FAMILLES NOM-
BREUSES : LA VIE EN XXL
Téléréalité p 

18.30 ICI TOUT COMMENCE
Série (épisode 125)  p

19.10 DEMAIN NOUS 
APPARTIENT
Série (épisode 911)  p 

19.55 MÉTÉO - JOURNAL p

20.55 C'EST CANTELOUP p

22.20 FAST & FURIOUS 5
m (action) de Justin Lin 
(2011, États-Unis). Avec Vin 
Diesel

0.25 New York, unité spéciale - 

2.35 Premiers baisers

6.00 Le 6h info - 6.30 r 

Télématin p - 9.35 Amour, 
gloire et beauté. Feuilleton p 

- 9.55 Tout le monde a son 
mot à dire. Jeu p - 10.30 

Météo - 10.35 Un mot peut 
en cacher un autre. Jeu - 

11.15 Les Z'amours. Jeu - 

11.50 Tout le monde veut 
prendre sa place. Jeu p

13.00 JOURNAL - MÉTÉO 

13.55 ET 15.05 ÇA 
COMMENCE AUJOURD'HUI
Magazine
Faustine Bollaert accueille 
des femmes et des 
hommes venus témoigner 
de leur parcours. p

16.15 ET 17.05 
AFFAIRE CONCLUE
Magazine
L'émission de Sophie 
Davant permet, à qui le 
veut, de proposer un objet 
qu'il souhaite vendre. Une 
fois retenu, l'objet est 

expertisé par un spécia-
liste et proposé aux 
enchères. p

18.00 TOUT LE MONDE 
A SON MOT À DIRE
Jeu
Une gymnastique de l'es-
prit pour s'amuser avec la 
langue française et enrichir 
sa culture générale. p

18.35 ET 19.15 N'OUBLIEZ 
PAS LES PAROLES !
Jeu présenté par Nagui p

20.00 JOURNAL - MÉTÉO

20.45 UN SI GRAND SOLEIL
Série (épisode 630) avec 
Mélanie Maudran
Alors qu'Arthur mijote 
quelque chose, Enzo se 
réjouit d'un rapprochement 
récent. De son côté, Élise 
plaide en faveur d'Alex. 
Akim, de son côté, apprend 
les fi celles du métier aux 
côtés de Manu. p 
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KOH-LANTA
Téléréalité présentée par Denis Brogniart

LES ARMES SECRÈTES
En Polynésie, la Réunifi cation vient juste d’avoir lieu et tout 
est déjà chamboulé. Certains membres des Rouges se 
rapprochent des Jaunes et le reste de l’ancienne équipe 
rouges s’en inquiète. Par ailleurs, l’unité jaune se fi ssure. 
Qui saura tirer son épingle du jeu des alliances et rappro-
chement ? L’équipe blanche saura-t-elle exister ? Dans 
"Koh-Lanta, les armes secrètes" entre les paroles données 
et coups de pression, tous les équilibres vont basculer ! p

   TÉLÉRÉALITÉ21.05

CAPITAINE MARLEAU
Série (saison 3, épisode 4) - 2019

Avec Mélanie Doutey (Lézia), Corinne Masiero (Marleau), 
Catherine Rouvel (Marie), Philippe Duquesne (Fortin), 

Laurent Capelluto (Pierre), Brigitte Sy (Victoire)

PACE E SALUTE
Le corps sans vie d'un ancien médecin généraliste est 
découvert dans un village corse. Auprès de lui son épouse, 
inanimée mais vivante. Marleau soupçonne leur fi lle, Lézia, 
chirurgienne revenue de Paris, pour prendre la suite de son 
père, de cacher quelque chose. T

   SÉRIE21.05

FAST & FURIOUS 6
m (action) de Justin Lin
(2013, États-Unis, 130 mn)

Avec Vin Diesel
Dom, Brian et toute leur 
équipe, après le casse de 
Rio qui a fait tomber un 
empire en empochant 100 
millions de dollars, se sont 
dispersés aux quatre coins 
du globe. Mais l’incapacité 
de rentrer chez eux, et 
l’obligation de vivre en 
cavale permanente, laissent 
à leur vie le goût amer de 
l’inaccomplissement.

Notre avis

Un sixième épisode effi -
cace, même s'il n'apporte 
rien de nouveau par rap-
port aux premiers opus de 
la franchise.  

A   FILM20.15



6.00 Okoo. Boule & Bill - Le 
Marsupilami p - 8.30 
Vacances Okoo - Annie et 
Pony - Les As de la jungle à la 
rescousse - Taffy p - 10.45 
Ensemble c'est mieux ! Mag. 
- 11.30 Météo p - 11.35 L'Info 
Outre-mer. Mag. p

11.50 LE 12/13 p

12.55 R MÉTÉO À LA CARTE
Magazine p

13.55 REX
Série (saison 8, ép. 10, 11 
et 12) avec Alexander Pschill
13.55 Drôle de cadeau
Un bijoutier est tué durant 
le cambriolage de son 
magasin.
14.45 Manipulation
Un homme condamné à 
une peine de prison tente 
de faire invalider le juge-
ment en imaginant un plan 
machiavélique.
15.30 En route pour la 
gloire

Lors d'une soirée, une 
actrice est violentée par 
une fan. p

16.15 DES CHIFFRES  
ET DES LETTRES
Jeu p

17.00 SLAM
Jeu p

17.45 QUESTIONS   
POUR UN CHAMPION
Jeu p

18.30 LE 19/20 p

20.20 PLUS BELLE LA VIE
Série avec Anne Décis
Revel perd pied à cause de 
ses sentiments pour Elsa. 
L'infl uence de Lola lui per-
met de sauver son arbre et 
d'aider GTS  p

20.45 TOUT LE SPORT
L'actualité sportive p

21.00 MÉTÉO p

23.00 LA VIE SECRÈTE 
DES CHANSONS
Documentaire
L'homme aux 5.000 
chansons
Il a souvent pris la plume 
et, à chaque fois, il a fait 
mouche ! André Manou-
kian nous propose de 
revenir sur la carrière de 
celui que l'on appelle 
"l'homme aux 5.000 chan-
sons", Pierre Delanoë. p

0.00 Libre court. Court 
métrage. "Quelle planète 
pour demain ?" p - 0.45 La 
Vie secrète des chansons. 
Documentaire. "Sur la 
route" p - 1.40 Samedi d'en 
rire. Mag. p - 3.10 C'est pas 
le bout du monde ! Magazine 
"Le bambou, matériau du 
futur" p - 3.40 Les Matinales 

- 4.20 Slam. Jeu p - 4.55 

Questions pour un cham-
pion. Jeu p - 5.35 Plus belle 
la vie. Série p

8.00 Dans le secret des sources. 
Doc. p - 8.45 Invitation au voyage. 
Mag. p - 9.30 La Médecine face 
aux superpouvoirs des animaux. 
Doc. - 10.25 Notre véritable 
sixième sens. Doc. p - 11.25 Les 
Premiers peuples des Amériques. 
Doc. p - 12.20 À la rencontre 
des peuples des mers. Doc. 
"Nouvelle-Calédonie : les Kanaks 
- Le clan des piroguiers" p - 12.50 
Arte Journal - 13.00 Arte Regards. 
Mag. "Un moine au secours d'une 
jeunesse alcoolisée"

13.35 ÇA S'EST PASSÉ EN PLEIN JOUR
m (thriller, 1958, 100 mn). 
Avec Heinz Rühmann

15.35 Kirghizistan. Doc. "Chevaux, 
les ailes de l'homme" p - 16.30 
Invitation au voyage. Mag. p - 17.15 
Xenius. Mag. "Bien s'entraîner" - 

17.45 À la rencontre des peuples 
des mers. Doc. "Colombie  : 
les Apalaanchis - Pêcheurs de 
rêves" p - 18.15 et 18.55 Planète 
d'eau. Doc. (1 et 2/5) p

19.45 ARTE JOURNAL

20.05 28 MINUTES
Magazine

22.25 LA DYNASTIE MOROZOV  
OU L'ART À LA FOLIE
Documentaire p

23.25 C DANS L'AIR
Magazine p

0.30 C à vous. Magazine p 

- 1.25 C à vous, la suite. 
Magazine p - 1.45 Passage 
des Arts. Magazine p - 2.10 Le 
IIIe Reich n'aura pas la bombe. 
Documentaire p - 3.05 La Nuit 
France 5 - 4.55 C dans l'air. 
Magazine p

22.30 THE KINKS, TROUBLE-FÊTES 
DU ROCK ANGLAIS
lDoc. p  Lire en page 83

23.25 MARTHA COOPER
Documentaire
Icône du street art

0.20 Tracks. Mag. "Les injus-
tices du music business" - 0.50 
Tracks Night. Mag. "La nuit du 
hip-hop" - 2.25 Dans le club. 
Concert. Avec Oxmo Puccino, 
Aloïse Sauvage, Seth Gueko et 
Bramsito p

6.00 Okoo - 9.10 Au bout c'est 
la mer. Documentaire (2/2). "Le 
Danube" p - 9.45 Corée du 
Sud, la civilisation méconnue. 
Doc.  p - 10.50 L'Europe sau-
vage. Doc. "Terres arides" p 

- 11.45 r La Quotidienne. 
Magazine p - 13.05 Passage 
des Arts. Magazine p - 13.40 
r Le Magazine de la santé  p 

- 14.35 Zoo Nursery Berlin. 
Doc.  p - 15.05 Des trains 
pas comme les autres. Doc. 
"Suède" p - 16.00 Bangkok, 
une ville née des eaux. Doc. p 

- 16.55 C Jamy. Magazine p - 

17.30 r C à dire ?! Magazine p - 

17.45 r C dans l'air. Magazine p

19.00 r C À VOUS
Magazine p

20.00 r C À VOUS, LA SUITE
Magazine p

20.20 PASSAGE DES ARTS
Magazine p

6.00 Roger p - 6.25 Bestioles Motel 
p - 7.00 Angelo p - 8.25 LoliRock p 

- 9.50 DC Super Heros Girls p - 

10.55 Abraca p - 12.05 Petit mala-
bar p - 12.15 Hé, Oua-Oua p - 12.55 
Sam le pompier p - 13.30 C'est 
toujours pas sorcier. Mag. p - 14.00 

Les Cahiers de vacances Lumni. 
Mag. p - 14.55 Lumni, le jeu. Jeu p 

- 15.25 La Vie de château p - 16.00 
Minikeums - 19.10 et 19.35 Il était 
une fois les explorateurs p - 20.05 

et 20.35 Une saison au zoo. Doc. p
   

21.05 TERRA WILLY, 
PLANÈTE INCONNUE
lm (animation) d'Éric 
Tosti (2019, Fr., 90 mn)
Après la destruction de 
leur vaisseau, le jeune 
Willy est séparé de ses 
parents avec lesquels il 
voyageait dans l’espace. 
Sa capsule de secours 
atterrit sur une planète 
sauvage et inexplorée. T 
   

22.35 Les Super-juniors. Ils s'en-
gagent pour la planète. Doc. p - 

0.00 Les Enfants de la télé. Div. p 

- 1.05 La Maison des maternelles p 

- 2.05 La Maison des parents p

6.30 Le 6h00 info - 7.00 JT de 
Radio-Canada - 7.30 Télématin - 

8.25 Hôtel inspiration - 8.30 JT TV5 

- 8.45 Paysans du monde - La révo-
lution agriculturelle - 9.00 Hooké à 
la chasse - 9.30 Voyage à travers 
les couleurs - 10.30 C'est du belge 

- 11.00 JT TV5 - 11.15 L'invité - 

11.25 Tout le monde veut prendre 
sa place - 12.15 Questions pour un 
champion - 13.00 Un si grand soleil 
- 13.30 JT RTBF - 14.05 La Maison 
France 5 - 15.35 Voyage à travers 
les couleurs - 16.40 Le Dessous 
des cartes - 17.00 Une saison au 
zoo - 17.30 Objectif monde l'heb-
do - 18.00 et 18.30 64' le monde en 
français - 18.50 L'invité - 19.05 Moi 
j'mange - 19.40 Tout le monde veut 
prendre sa place - 20.30 JT 

  

21.00 300 CHŒURS CHANTENT 
LES PLUS BELLES 
CHANSONS DE JOE DASSIN
Div. Plusieurs générations 
d'artistes se sont associés 
aux plus beaux chœurs 
français pour reprendre 
les chansons les plus 
célèbres de Joe Dassin.

23.25 JT suisse - 23.55 Thomas 
Pesquet - 1.30 JT TV5 - Afrique - 

2.05 Jusqu'au dernier, la destruc-
tion des juifs d'Europe - 3.05 
Épicerie fi ne - Terroirs gourmands 

- 3.30 Questions pour un champion

R En direct 87
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LE DOC 
"STUPÉFIANT"
lDocumentaire 

Napoléon, l'infl uenceur
En quinze ans de pouvoir, 
Napoléon a laissé une 
empreinte indélébile sur le 
monde par ses conquêtes 
militaires et sa politique  
bien sûr, mais aussi grâce 
aux arts. Peintres, sculp-
teurs, architectes, il a enrôlé 
une armée d'artistes pour 
construire le récit enjolivé 
de ses conquêtes et de sa 
gloire. p  Lire en page 30

   DOCUMENTAIRE20.55

TOUTE LA VÉRITÉ
Série (saison 1, épisode 5)

Avec Christina Hecke, 
Robin Sondermann

Dans une autre vie
En l'absence de son mari, 
Barbara Falk est victime, 
après avoir été droguée, 
d'une violente agression 
sexuelle à son domicile. 
Cinq ans plus tard, Judith 
Mohn et ses coéquipiers 
sont amenés à enquêter 
sur un corps trouvé au 
bord de la route.

   SÉRIE20.55

LA GÉNÉRATION 
"SALUT LES COPAINS"

lDocumentaire
"Salut les copains", l'émission de radio, puis le journal, 
refl ète et révèle une jeunesse française éprise de liberté. 
Ceux qu'on appelle les "baby boomers" vont alors inventer 
des expressions, une mode, une musique, qui vont boule-
verser et libérer les mœurs. De Françoise Hardy à Sheila, 
en passant par Alain Chamfort ou encore Julien Clerc, 
nous remontons le temps en compagnie de ceux qui font 
partie de cette génération. p

   DOCUMENTAIRE21.05



L’information économique et fi nancière.

Infos et déprogrammations de dernières minutes sur www.telepro.be

7.05 My Kitchen Rules. Jeu - 10.00 
Escape to the Country. Mag. "Wilt-
shire" - 11.15 Escape to the Country. 
Mag. "West Sussex" - 12.10 My 
Kitchen Rules. Jeu - 13.10 Mystery 
Diagnosis. "Blood Brothers" - 14.00 
Achter Gesloten Deuren. Doc. "De 
gemaakte waarheid" - 14.50 Love It or 
List It - Vancouver. "Nancy & Lucky" 

- 15.45 Verzamelkoorts  ! - 16.35 My 
Kitchen Rules. Jeu - 17.45 Sturm der 
Liebe. Série - 18.45 Home and Away. 
Série - 19.15 Kitchen Nightmares 
USA. "Luigi's" - 20.10 Border 
Security : Australia. Divertissement 
- 20.45 Taken 2. Film (thriller) d'Olivier 
Megaton (2012, France). Avec Liam 
Neeson - 22.30 Celebrity SAS : Who 
Dares Wins. "Weakness" - 23.35 
Border Security  : Australia - 0.05 
Kitchen Nightmares USA. "Luigi's"
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8.10 Njamma Mia ! - 8.25 The Block 
NZ - 11.25 Komen Eten. Jurgen uit 
Alken - 15.15 De Gastentafel - 16.10 
Pasta & Risotto - 16.30 De Container 
Cup. "Tia Hellebaut en Kim Gevaert" 

- 17.15 De Cooke & Verhulst Show - 

18.30 Mega Zoo - 19.30 Posh Pawn 

- 20.35 The Hobbit  : An 
Unexpected Journey. Film (fantas-
tique) de Peter Jackson (2012, 
États-Unis/Nouvelle-Zélande). Avec 
Ian McKellen - 23.50 Romeo Must 
Die. Film (action) d'Andrzej Bartko-
wiak (2000, États-Unis). Avec Jet Li

13.45 Charmed. Série - 15.05 The 
Bachelor Australia. Div. - 16.10 
Shopping Queens. Div. - 16.55 
MasterChef USA. Jeu. "Auditions (2)/
The Battle Round" - 17.45 The Block 
NZ. Div. - 18.45 Love It or List It. Div. 
- 19.45 The Sky is the limit  : rijk en 
succesvol in Nederland. Div. - 20.35 
Ghosts of Girlfriends Past. Film 
(comédie, 2009, États-Unis, 110 mn). 
Avec Matthew McConaughey - 22.35 
Temptation Island  : Love or Leave. 
Div. - 23.40 MasterChef USA. Jeu. 
"Auditions (2)/The Battle Round"

9.00 Lentebeelden - 10.00 Radio 2 
Op Één - 12.00 Lentebeelden - 12.20 
Dagelijkse kost - 12.35 Blokken - 

13.00 Het Journaal - 13.25 Het Weer 
- 13.30 Gymnastique. Sporza - EK 
gymnastiek - 15.30 Clips - 15.45 
Dertigers - 16.10 Dieren in nesten - 

16.40 Neighbours - 17.00 
Gymnastique. Sporza - EK gym-
nastiek - 18.00 Het Journaal - 18.10 
Het Weer - 18.15 Dagelijkse kost - 
18.30 Blokken - 19.00 Het Journaal 
- 19.40 Iedereen Beroemd - 20.05 
Het Weer - 20.10 Thuis - 20.35 
Bloodlands. Série - 22.25 Laat jour-
naal - 22.50 Keno - Euromillions - 

22.55 Het Weer - 23.00 Riviera - 

23.50 Misery. Film (thriller) de Rob 
Reiner (1990, États-Unis). Avec 
James Caan - 1.35 Iedereen 
Beroemd - 1.55 Dagelijkse kost

9.00 Lentebeelden. Magazine - 

10.00 Ketnet Junior - 18.00 
Gymnastique. Sporza - EK gym-
nastiek - 19.40 Rolkrant. Magazine 

- 20.00 Terzake - 20.35 De Afspraak 
Op Vrijdag - 21.20 Detroit. Film 
(drame) de Kathryn Bigelow (2017, 
États-Unis, 135 mn). Avec John 
Boyega - 23.40 Det som göms i snö. 
Série - 0.00 Canvaslus. Div.

16.15 How I Met Your Mother. Série 

- 16.45 How I Met Your Mother. 
Série - 17.10 How I Met Your 
Mother. Série - 17.40 Modern 
Family. Série - 18.10 Modern Family. 
Série - 18.40 Modern Family. Série - 

19.05 Will & Grace. Série - 19.35 Will 
& Grace. Série - 20.10 Will & Grace. 
Série - 20.40 Mommy's Secret. 
Film (drame) de Terrance Miles 
(2016, États-Unis, 105 mn). Avec 
Charisma Carpenter - 22.25 Chloe. 
Film (drame/porno) de Atom 
Egoyan (2009, Canada/États-Unis/
France, 95 mn). Avec Julianne 
Moore - 0.10 Bless This Mess. Série 

- 0.40 Bless This Mess. Série

17.00 Die Ruhrpottwache - Vermis-
stenfahnder im Einsatz. Téléréalité - 

17.30 K11 - Die neuen Fälle. Télé-
réalité - 18.00 Buchstaben Battle. 
Jeu - 19.00 Buchstaben Battle. Jeu 

- 19.55 SAT.1 Nachrichten - 20.15 
Luke ! Die Schule und ich - VIPs 
gegen Kids. Jeu - 23.00 Kaya 
Yanar Live - Ausrasten für Anfänger. 
Div. - 0.05 Switch reloaded. Div. - 

0.35 Switch reloaded. Div.

18.25 Na sygnale. Série - 18.50 
Polonia Express - 19.10 Olá Polônia 

- 19.30 Wiadomosci. Série - 20.05 
Sport - 20.10 Pogoda. Série - 20.15 
Na dobre i na zle. Série - 21.10 
Kabaret. Supershow Dwójki - 22.05 
Polonia 24 - 22.35 Noce i dnie. Série 

- 23.30 Gwiazdozbiór TVP Rozrywka. 
Série - 0.00 Focus on Poland. Série 

- 0.20 Gra slów. Krzyzówka. Série - 

0.50 Polonia Express

6.10 TiTaToverfeest - 6.25 Kabouter 
Plop - 6.30 Kabouter Plop - 6.40 
Trolls  : The Beat Goes On  ! - 7.00 
Lego Ninjago - 7.15 Pokémon Sun 
and Moon  : Ultra Adventures - 7.35 
Pokémon Sun and Moon  : Ultra 
Adventures - 7.55 De Buurtpolitie - 
Extra - 8.25 Het middelbaar - 8.35 Het 
middelbaar - 8.45 Dawn of the Croods 

- 9.10 Hallo K3 - 9.35 Loïc : Zot van 
Koken - 11.55 Echte Verhalen  : De 
Buurtpolitie - 12.25 Lisa - 13.00 VTM 
Nieuws - 13.35 Familie - 14.15 
Wittekerke - 15.20 Franklin & Bash - 

16.20 Speechless - 16.50 Spoed - 

17.45 VTM Nieuws - 17.50 Echte 
Verhalen : De Buurtpolitie - 18.20 Lisa 

- 19.00 VTM Nieuws - 19.55 Het Weer 
- 20.05 Familie - 20.40 The Voice van 
Vlaanderen. Div. "The Battles 1" - 

22.35 9-1-1 - 23.35 Chicago Med - 

0.30 Franklin & Bash - 1.50 Qmusic
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Sat 1

één

9.20 La Seconde Guerre mondiale 
vue du ciel - 10.50 Youri Gagarine, 
sept ans de solitude - 11.40 Les 
Cobayes du cosmos, confi dences 
d'astronautes - 12.35 Storage Wars : 
enchères surprises - 14.05 
Naufrages en haute mer - 15.45 
Americars - 17.15 Construire l'im-
possible - 18.55 Storage Wars : 
enchères surprises - 20.25 Hunting 
Hitler - Les dossiers déclassi-
fi és - 21.55 Le Trésor perdu des 
Templiers - 23.15 Retour à l'instinct 
primaire - 2.40 Seuls face à l'Alaska

8.00 JT de Radio-Canada - 8.25 JT 
TV5 - 8.40 Géopolitis - 9.05 Moi 
j'mange - 9.30 Hooké à la chasse - 

10.00 Paname - 10.30 Le Goût des 
rencontres - 11.00 JT TV5 - 11.20 
Plus belle la vie - 11.45 Tout le monde 
veut prendre sa place - 12.30 Nus & 
culottés - 13.30 JT RTBF - 14.00 La 
Trêve - 15.40 Les Écrivains au péril de 
la guerre - 16.00 Un si grand soleil - 
16.30 Questions pour un champion - 

17.00 Nous, les Européens - 17.30 
Objectif monde l'hebdo - 18.00 64' le 
monde en français - 18.30 L'Invité - 

18.40 Julietta. Film (drame, 1953, 
France, 93 mn). Avec Jean Marais - 

20.15 La Course navette - 20.30 JT 
de France 2 - 21.00 Faits divers. 
Série avec Isabelle Blais. ‘‘Le jour 
avant le premier meurtre’’. Le neveu 
d'un parrain de la mafi a italienne de 
la Couronne Nord est tué au Caffè 
Firenze. Était-ce la bonne cible ? - 

21.45 Faits divers - 22.30 Abigaëlle et 
le date coaching - 22.40 JT suisse - 

23.15 #Investigation - 0.45 JT TV5 - 
Afrique

9.45 Serie A. Rome/Atalanta - 11.50 
Serie A. Naples/Lazio - 13.50 Serie 
A. Naples/Lazio - 15.50 La Liga. 
Getafe/Barcelone - 17.50 La Liga. 
Atlético/Huesca - 19.55 Serie A. 
Spezia/Inter - 1.15 La Liga. Real 
Betis/Bilbao - 3.20 Serie A. Naples/
Lazio - 5.20 Bundesliga. Bayer 
München/Bayer Leverkusen

6.00 M6 Music - 6.50 Dessins ani-
més - 8.50 M6 Boutique - 10.05 Ça 
peut vous arriver - 11.30 Ça peut 
vous arriver chez vous - 12.45 Le 
12.45 - 13.40 Scènes de ménages. 
Série - 14.00 Mariage, mensonges et 
secrets. Téléfi lm (2018). Avec Paris 
Smith - 15.55 Les Reines du shop-
ping - 17.00 Incroyables transforma-
tions - 18.35 La Meilleure boulange-
rie de France - 19.45 Le 19.45 - 20.30 
Scènes de ménages. Série - 21.05 
NCIS. Série (saison 18, ép. 5). "La 
tête du serpent". Enquêtant toujours 
sur Merriweather, le trafi quant 
d’opioïdes, Fornell a disparu. Gibbs 
met tout en œuvre pour le retrouver. 
- 21.55 NCIS. Série - 23.30 NCIS : 
Los Angeles. Série - 2.20 Nuit

6.00 Top clip - 8.45 Top CStar - 9.20 
Top clip - 10.15 Top France - 11.25 
Top CStar - 12.35 Top clip - 16.45 
Top France - »17.50 Pawn Stars - 
Les rois des enchères - 21.10 
Storage Wars : enchères sur-
prises - 21.40 Storage Wars : 
enchères surprises - 2.15 Nuit

6.00 Gym direct - 7.00 Téléachat - 

8.45 Touche pas à mon poste ! - 

10.30 Tiny House : minimaison sur 
mesure - 12.45 William à midi, pre-
mière partie - 13.30 William à midi - 
14.20 Inspecteur Barnaby. Série. 
Avec John Nettles (Tom Barnaby). 
"L'assassin est un fi n gourmet" - 
"Double vue" - 18.10 Touche pas à 
mon poste ouvert à tous - 19.20 

Touche pas à mon poste ! Week-end 

- 21.15 M comme maison. 
Magazine. "Destination : les 
Bouches-du-Rhône". Stéphane 
Thebaut nous propose une nouvelle 
escapade dans le département des 
Bouches-du-Rhône, non loin d'Aix-
en-Provence, à la découverte du 
charmant village de Jouques. - 

23.00 M comme maison - 0.40 Nuit

6.45 Je peux le faire - 7.00 Téléachat 
- 9.00 Les Mystères de l'amour - 

10.15 Ghost Whisperer - 11.10 
Ghost Whisperer - 12.05 Ghost 
Whisperer - 13.00 Ghost Whisperer 
- 13.55 Mentalist - 14.50 Mentalist - 
15.40 Mentalist - 16.35 Mentalist - 

17.30 Mentalist - 18.25 L'Avant 
Quotidien - 19.25 Quotidien, pre-
mière partie - 20.10 Quotidien - 21.15 

L'Arme fatale. Série. "Le gros lot" 

- 22.00 L'Arme fatale - 22.55 L'Arme 
fatale - 23.50 L'Arme fatale - 0.40 
Nuit

6.00 Wake Up - 7.00 W9 Hits - 9.00 
W9 Hits - 10.30 W9 Hits Gold - 11.35 
W9 Hits - 12.45 Météo - 12.50 NCIS 

- 14.00 NCIS - 15.00 NCIS - 16.00 
NCIS - 16.40 Un dîner presque par-
fait - 17.50 Un dîner presque parfait 
- 18.50 Les Marseillais à Dubaï - 

21.05 Enquête d'action. 
Magazine. "Au cœur de l'urgence : 
avec les secours de Belfort" - 23.00 
Enquête d'action - 3.00 Nuit

6.50 Famille d'accueil. Série. "Le 
cadet de mes soucis" - "Vue sur 
Internet" - "Yin et yang" - "Nage 
libre" - 11.10 Les Experts. Série. 
"Panique en plein ciel" - 12.00 Les 
Experts. Série. "Quand les insectes 
parlent" - 12.55 Les Experts. Série. 
"Des fl eurs mortes" - 13.50 Les 
Experts. Série. "Dernier round" - 

14.45 Les Experts. Série. "Balle per-
due" - 15.35 Les Experts. Série. "La 
fi èvre de l'or" - 16.25 Les Experts. 
Série. "Coup de poker" - 17.20 Les 
Experts. Série. "Panique sur le 
grand huit" - 18.10 Les Experts. 
Série. "Chambre froide" - 19.00 Les 
Experts. Série. "Grissom fait 
mouche" - 19.55 Les Experts. Série. 
"Dernier acte" - 20.50 Alice Nevers. 
Série. "Pour elle". Le meurtre d'Ar-
naud Chevallier a été maquillé en 
accident de travail. Qui a bien pu 
s'en prendre à ce responsable de 
production consciencieux ? - 21.45 
Alice Nevers. Série. "Mortelle éva-
sion" - "De l'autre côté" - "Enfant 
3.0" - "Mauvaises ondes" - 2.00 Nuit

6.00 MTV Music - 8.00 17 ans et 
maman. Téléréalité - 12.00 Catfi sh : 
fausse identité. Téléréalité - 14.30 
Room Raiders. Divertissement - 

15.45 Friendzone. Divertissement - 

17.30 Catfi sh  : fausse identité. 
Téléréalité - 20.50 Catfi sh : fausse 
identité. Téléréalité "Nique & Alice" 

- 21.40 Catfi sh  : fausse identité. 
Téléréalité - 22.30 Ghosted : avis de 
recherche. Téléréalité - 0.10 
Ridiculous. Téléréalité - 1.50 
Floribama Shore. Téléréalité

12.00 Storage Wars - Texas - 12.25 
Alerte Cobra - 13.20 Alerte Cobra - 

14.15 Alerte Cobra - 15.05 Alerte 
Cobra - 16.00 Alerte à Malibu - 16.45 
Alerte à Malibu - 17.30 Alerte à 
Malibu - 18.15 Top Models - 18.40 
Top Models - 19.05 X-Files - 19.50 
X-Files - 20.50 Underworld : Blood 
Wars. Film (fantastique) d'Anna 
Foerster - 22.20 Tremors : A Cold 
Day in Hell. Film (horreur) de Don 
Michael Paul - 0.20 Libertinages - 

0.30 Alerte Cobra

15.10 Ben 10 - 15.40 Bakugan - 
Battle Planet - 16.05 Alvinnn !!! et les 
Chipmunks - 17.10 Gu'Live. 
Divertissement - 18.55 Shrek 4, il 
était une fi n. Film (animation) - 21.05 
Les Rebelles de la forêt 3. 
Téléfi lm (animation) - 22.25 Les 
Rebelles de la forêt 2. Téléfi lm (ani-
mation) - 23.50 Princesse Mila et le 
sorcier au cœur de pierre. Téléfi lm 
(animation)

6.30 Hollyoaks : l'amour mode 
d'emploi. Feuilleton - 8.40 Au nom 
de la vérité. Série - 13.55 Urgences. 
Série - 17.25 Grey's Anatomy. Série 

- 21.00 Disco. Film (comédie) de 
Fabien Onteniente (2008). Avec 
Franck Dubosc - 22.55 Cloclo : 40 
ans après, ultimes révélations. Doc. 
- 1.00 Nuit

Gulli

6.50 NBA. LA Lakers/Utah Jazz - 

9.20 NBA. New Orleans Pelicans/
Brooklyn Nets - 12.20 NBA. Indiana 
Pacers/LA Clippers - 14.50 NBA. 
Miami Heat/Brooklyn Nets - 17.25 
rNBA. Utah Jazz/LA Lakers - 19.55 
NBA. Indiana Pacers/LA Clippers - 

22.25 NBA. New Orleans Pelicans/
Brooklyn Nets - 1.30 rNBA. 
Brooklyn Nets/Boston Celtics - 4.00 
NBA. LA Lakers/Utah Jazz

Pro 
League

6.00 rKV Kortrijk/KV Mechelen. 
(redif. à 03.15) - 8.00 Royal Charleroi 
Sporting Club/KAS Eupen. (redif. à 
01.10) - 11.05 Club Brugge KV/
Royal Excel Mouscron - 13.40 
Standard de Liège/ K Beerschot VA 

- 18.00 Royal Antwerp FC - KRC 
Genk - 20.35 rKV Oostende - Cercle 
Brugge KSV - 22.40 SV Zulte 
Waregem/KAA Gent

Play4

Play5



9.05 Live nach Neun - 9.55 Verrückt 
nach Meer. Doc. - 10.45 Meister des 
Alltags - 11.15 Wer weiß denn 
sowas ? - 12.00 Tagesschau - 12.15 
ARD-Buffet - 13.00 ARD-Mittags-
magazin. Doc. - 14.00 Tagesschau - 

14.10 Rote Rosen - 15.00 Tages-
schau - 15.10 Sturm der Liebe - 16.00 
Tagesschau - 16.10 Verrückt nach 
Meer. Doc. - 17.00 Tagesschau - 

17.15 Brisant - 18.00 Wer weiß denn 
sowas  ? - 18.50 Quizduell-Olymp - 

20.00 Tagesschau - 20.15 Klara 
Sonntag - Kleine Fische, große 
Fische. Téléfilm (comédie drama-
tique, 2021) - 21.45 Tagesthemen - 

22.15 Tatort - Das verschwundene 
Kind - 23.45 Inspector Mathias - 
Mord in Wales : Stille Wasser - 1.25 
Klara Sonntag - Kleine Fische, große 
Fische. Téléfilm (comédie drama-
tique, 2021) - 3.00 Inspector Mathias 
- Mord in Wales : Stille Wasser

10.15 Morning Live. Mag. - 11.00 
Homes Under the Hammer. Mag. - 
12.00 Claimed and Shamed. Doc. - 
12.45 Paramedics on Scene. Mag. - 
13.15 Bargain Hunt. Jeu - 14.00 
News - 14.45 Impossible. Jeu - 15.30 
Home Is Where the Art Is. Jeu - 

16.00 Escape to the Country. Mag. - 
16.45 Money for Nothing. Doc. - 

17.30 The Repair Shop. Doc. - 18.15 
Pointless. Jeu - 19.00 News - 20.00 
The One Show. Divertissement - 

20.35 A Question of Sport. Jeu - 

21.05 Would I Lie to You ? Div. - 
21.35 EastEnders. Série - 22.00 
Have I Got News for You. Jeu - 22.30 

Mrs Brown's Boys. Série - 23.00 
News - 23.40 Weather - 23.45 The 
Graham Norton Show. Div. - 0.35 
Philomena. Film (drame) de Stephen 
Frears (2013). Avec Judi Dench

6.00 RaiNews24 - 6.45 Unomattina 

- 7.00 TG 1 - Che tempo fa - 9.35 Rai 
Parlamento - Telegiornale. Mag. - 

9.55 Storie italiane. Mag. - 11.55 
E’sempre mezzogiorno. Mag. - 

13.30 Telegiornale - 14.00 Oggi è un 
altro giorno. Divertissement - 15.55 
Il paradiso delle signore. Série. Avec 
Giuseppe Zeno - 16.45 TG 1 - 16.55 
TG1 Economia - 17.00 Che tempo fa 

- 17.03 Previsioni sulla viabilita - 

17.05 La Vita in diretta. Mag. - 18.45 
L’Eredità. Jeu - 20.00 Telegiornale - 

20.30 Soliti Ignoti - Il Ritorno. Jeu - 

21.25 Canzone Segreta. Div. - 0.00 
TG1 Sera - 0.05 TV7. Mag. - 1.10 
RaiNews24 - 1.40 Che tempo fa - 

1.45 Sottovoce. Mag. - 2.15 Cine-
ma tografo. Mag. - 3.15 RaiNews24
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6.00 Dagtelevisie - 16.05 Oppassen!!! 
- 16.30 Per seconde wijzer - 17.00 

Nieuws - 17.15 Het Ramadangevoel - 
18.00 NOS Journaal - 18.15 NOS 
Journaal Regio - 18.20 Noord-Zuid-
Oost-West. Mag. - 18.50 Binnenste-
Buiten. Mag. - 19.25 Meldpunt. Mag. 
- 19.55 Vroege vogels. Mag. "Het 
Roerdal" - 20.45 2 voor 12. Débat - 

21.30 Nieuwsuur. Mag. - 22.20 Roof-
kunst. Doc. "Het Luba-masker" - 23.05 
Man en kunst. Mag. "James Ensor" - 

23.20 The Trial of Christine Keeler. 
Série - 0.25 Jodaeiye Nader az Simin. 
Film (drame) d'Asghar Farhadi (2011, 
Iran, 120 mn). Avec Peyman Moadi - 
2.25 De nachtzoen. Débat. "Jacky van 
de Goor" - 2.35 Nieuwsuur. Magazine

10.25 Lokalzeit - 10.55 Planet Wissen 

- 11.55 Erlebnisreisen. Doc. - 12.00 
Wilde Slowakei. Doc. - 12.45 WDR 
aktuell - 13.05 Panda, Gorilla & Co - 

13.55 Papageien, Palmen & Co - 

14.20 In aller Freundschaft - Die jun-
gen Ärzte. Série - 15.10 In aller 
Freundschaft - Die jungen Ärzte. 
Série - 16.00 WDR aktuell - 16.15 Hier 
und heute - 18.00 WDR aktuell / 
Lokalzeit - 18.15 Lieblingsstücke. Div. 
- 18.45 Aktuelle Stunde - 19.30 

Lokalzeit - 20.00 Tagesschau - 20.15 
Die Emscher - Das blaue 
Wunder. Doc. - 21.00 Das Kann ich 
auch ! Div. - 21.45 WDR aktuell - 22.00 

Kölner Treff - 23.30 Freitagnacht Jews 

- 0.00 Domian live - 1.00 Kölner Treff

8.15 Money for Nothing. Doc. - 9.00 
The Repair Shop. Doc. - 10.00 News 

- 11.00 Snooker. World Championships 

- 13.00 News - 14.00 Snooker. World 
Championships - 19.00 Richard 
Osman's House of Games. Jeu - 

19.30 Saved and Remade. Téléréalité 

- 20.00 MOTDx. Mag. - 20.30 Grand 
Tours of Scotland's Lochs. Doc. - 

21.30 Great British Menu. Mag. - 22.00 
Gardeners World. Doc. - 23.00 I'll 
Get This. Mag. - 23.45 Newsnight - 

0.15 Weather - 0.20 Snooker. World 
Championships. Highlights - 1.10 
Snooker. World Championships. Extra

6.30 Kinderprogramma's - 17.50 
Brugklas. Doc. "Vriendinnen" - 18.15 
Nieuwe Baasjes. Magazine - 18.30 
SpangaS : De Campus. Série - 18.45 
Het klokhuis - 19.00 NOS Jeugd-
journaal - 19.25 First Dates. Div. - 

20.25 De gevaarlijkste wegen. 
Doc. "Slowakije" - 21.25 Mag ik je 
tieten zien ? Doc. "Sextortion" - 22.15 
Ruud Smulders : Bruud. Div. - 23.05 
Peachez, een romance. Div. - 0.15 De 
Vooravond. Débat - 1.10 De gevaar-
lijkste wegen. Doc. "Slowakije"

10.30 Notruf Hafenkante - 11.15 
Soko Stuttgart - 12.00 Heute - 12.10 
Drehscheibe - 13.00 ARD-Mittags-
magazin - 14.00 Heute - in Deutsch-
land - 14.15 Die Küchenschlacht - 

15.00 Heute Xpress - 15.05 Bares für 
Rares - 16.00 Heute - in Europa - 

16.10 Die Rosenheim-Cops - 17.00 
Heute - 17.10 Hallo Deutschland - 

17.45 Leute heute. Doc. - 18.00 
Soko Wien - 19.00 Heute - 19.20 
Wetter - 19.25 Bettys Diagnose - 

20.15 Der Alte. Série - 21.15 Letzte 
Spur Berlin - 22.00 Heute journal - 
22.25 Wetter - 22.30 Heute-show - 

23.00 ZDF Magazin Royale - 23.30 
Aspekte - 0.15 Heute journal update 

- 0.30 Scientology - Auf der Spur 
mysteriöser Todesfälle. Doc.

12.00 Eisbär, Affe & Co - 12.50 
Meister des Alltags - 13.20 Tennis. 
SWR Sport - Porsche Tennis Grand 
Prix in Stuttgart - 16.00 SWR Aktuell 
Baden-Württemberg - 16.05 Kaffee 
oder Tee - 18.00 SWR Aktuell 
Baden-Württemberg - 18.15 Fahr 
mal hin - 18.45 Landesschau - 19.30 
SWR Aktuell - 20.00 Tagesschau - 

20.15 Expedition in die Heimat - 
21.00 Handwerkskuns ! - 21.45 SWR 
Aktuell - 22.00 Nachtcafé - 23.30 
Spätschicht - Die SWR Comedy 
Bühne - 0.15 Sulaiman Masomi in 
kabarett.com - 1.00 Nuhr im Ersten

11.00 Der Blaulicht Report. Téléréalité 

- 12.00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal. Mag. - 14.00 110 - 
Echte Fälle der Polizei. Téléréalité - 

15.00 Die Superhändler - 4 Räume, 1 
Deal. Div. - 17.30 Unter uns. Feuil-
leton - 18.00 Explosiv - Das Magazin 

- 18.30 Exclusiv - Das Starmagazin - 

18.45 RTL Aktuell - 19.05 Alles was 
zählt. Feuilleton - 19.40 Gute Zeiten, 
schlechte Zeiten. Feuilleton - 20.15 
Let's Dance. Divertissement - 23.15 
Darf er das  ? Live  ! Die Chris Tall 
Show. Div. - 0.00 RTL Nachtjournal - 
0.30 Mario Barth & Friends. Div. - 

1.40 Let's Dance. Div.

10.00 La Hora de la actualidad. Mag. 
- 12.30 Las Cosas claras. Mag. - 15.00 
Telediario - 16.00 Saber y ganar. Jeu - 

16.45 Servir y proteger. Mag. - 17.35 
Acacias 38. Série - 18.20 El cazador. 
Doc. - 19.20 Viaje al centro de la tele. 
Div. - 20.00 España directo. Mag. - 

20.30 Aquí la tierra. Mag. - 21.00 
Telediario 2° Edicion - 21.55 La Suerte 
en tus manos. Doc. - 22.05 Historia 
de nuestro cine. Mag. - 23.15 Todo 
Sobre Mi Madre. Film (com. dram.) de 
Pedro Almodóvar (1999, Espagne/
France, 100 mn). Avec Cecilia Roth - 

0.15 Volver a empezar. Film (aven-
tures, 1982, Espagne, 95 mn). Avec 
Antonio Ferrandis - 1.30 Crónicas. 
Mag. - 2.15 España directo. Mag. - 2.35 
Zoom Tendencias. Mag. - 3.00 Para lim-
picos. Mag. - 3.30 Noticias 24 Horas

6.00 Espaço Zig Zag - 7.00 Educação 
Artística - 1.° ao 4.° ano - 7.30 Bom 
dia Portugal - 11.00 Praça da Alegria 

- 14.00 Jornal da Tarde - 15.15  
Os Nossos Dias - 16.10 A Nossa 
Tarde - 18.30 Portugal em Direto - 

19.10 O preço certo - 21.00 Telejornal 
- 22.00 Football. Liga Nos - 0.00 
Um Jantar Muito Original. Film 
(drame) de Leandro Ferreira (2021, 
Portugal, 45 mn). Avec Tomás Alves 

- 0.45 Fotobox - 1.00 24 horas - 2.00 
Todas as Palavras

6.45 Cru. Court métrage - 7.00 Stan & 
Ollie. Film (biographie) de Jon S. Baird 
(2018, VM). Avec John C. Reilly - 8.35 

Shameless. Série (VM) "J'ai couché 
avec Frank" - 9.25 Shameless. Série 
(VM) "Votez Mo White !" - 10.20 The 
Wave. Film (thriller) de Gille Klabin 
(2020, VOST). Avec Sheila Vand - 

11.45 Nightmare Island. Film (horreur) 
de Jeff Wadlow (2020, VM). Avec 
Michael Peña - 13.30 La Flamme. 
Série - 13.55 La Flamme. Série - 14.25 

La Flamme. Série - 15.00 Camille et 
moi. Court métrage - 15.20 Divorce 
Club. Film (comédie) de Michaël Youn 
(2020). Avec Arnaud Ducret - 17.05 

The Wedding Year. Film de Robert 
Luketic (2019, VM). Avec Sarah 
Hyland - 18.35 Charlie's Angels. Film 
(comédie) d'Elizabeth Banks (2019, 
VM). Avec Kristen Stewart - 20.30 

Ma belle-famille, Noël, et moi. 
Film de Clea DuVall (2020, Canada/
États-Unis, VM). Avec Kristen Stewart 
- 22.10 Rocks. Film (drame) de Sarah 
Gavron (2019, VOST). Avec Bukky 
Bakray - 23.40 Mrs. Lowry & Son. Film 
(biographie) d'Adrian Noble (2019, 
VOST). Avec Vanessa Redgrave - 1.10 

Le Chardonneret. Film (drame, 2019, 
VM). Avec Ansel Elgort - 3.35 140 
km à l'ouest du paradis. Doc. - 4.55 

Les Losers héroïques. Film (aventures, 
2019, VOST)

9.00 Home Cinema. Magazine - 9.20 

Impitoyable. Film (western) de Clint 
Eastwood (1992). Avec Clint Eastwood 

- 11.25 Capone. Film (biographie) 
de Josh Trank (2020). Avec Tom 
Hardy - 13.05 Piranhas. Film (drame) 
de Claudio Giovannesi (2019). Avec 
Francesco di Napoli - 14.55 Martin 
Eden. Film (drame) de Pietro Marcello 
(2019). Avec Luca Marinelli - 17.00 

Vita & Virginia. Film (biographie) de 
Chanya Button (2019). Avec Gemma 
Arterton - 18.45 La Guerre d'Erna. 
Film (drame) d'Henrik Ruben Genz 
(2020). Avec Trine Dyrholm - 20.30 

Becky. Film (horreur) de Jonathan 
Milott, Cary Murnion (2020, VM). Avec 
Lulu Wilson - 22.00 Skin. Film (drame) 
de Guy Nattiv (2019). Avec Jamie 
Bell - 23.55 Le Plafond de verre. Court 
métrage - 0.00 Clea & Anissa Escortes 
de luxe. Téléfilm (pornographique) de 
Franck Vicomte (2019) - 1.55 Perdrix. 
Film (comédie) d'Erwan Le Duc (2018). 
Avec Swann Arlaud - 3.30 Cleo. Film 
(drame) d'Eva Cools (2019). Avec 
Anna Franziska Jaeger - 5.15 Charter. 
Film (drame) d'Amanda Kernell (2020). 
Avec Ane Dahl Torp

9.35 Place des victoires. Film (comédie 
dramatique, 2018). Avec Guillaume de 
Tonquédec - 11.15 Fahim. Film (bio-
graphie, 2019). Avec Assad Ahmed 

- 13.00 Adam. Film (comédie drama-
tique) de Max Mayer (2009). Avec Hugh 
Dancy - 14.35 Your Honor. Série - 15.25 
Your Honor. Série - 16.25 Luce. Film 
(drame) de Julius Onah (2019). Avec 
Naomi Watts - 18.10 Baraki. Série - 

18.30 Baraki. Série - 18.55 Baraki. Série 

- 19.25 Baraki. Série - 19.50 Le Cercle 
séries - 20.30 Shameless. Série (VM) 
avec William H. Macy. "Les quartiers 
Sud au pouvoir" - 21.20 Shameless. 
Série - 22.15, 23.05 Sharp Objects. Série 

- 23.55 Penny Dreadful : City of Angels. 
Série - 4.35 A Good Woman Is Hard 
to Find. Film (policier) d'Abner Pastoll 
(2019, VOST). Avec Sarah Bolger

6.00 Dagtelevisie - 14.30 Nieuws - 

15.35 Op1 - 16.35 Max Ouderen jour-
naal - 17.05 Tijd voor Max - 18.00 
NOS Journaal - 18.15 EenVandaag. 
Mag. - 18.45 Sportjournaal. Mag. - 

19.00 De Vooravond. Débat - 20.00 
NOS Journaal - 20.35 Bed & 
Breakfast. Div. - 21.30 Red Light. 
Série. "Wakker" - 22.20 NOS Studio 
Sport Eredivisie. Mag. - 22.50 Op1. 
Débat - 23.55 NOS Journaal - 0.20 
Op1. Débat - 0.55 NOS Journaal - 

1.50 EenVandaag. Magazine - 2.15 
NOS Journaal - 2.25 NOS Journaal

VENDREDI 23 avril
Hollande 1

Hollande 2

Hollande 3

12.40 VOOsport World en résu-
més - 14.55 ATP Magazine - 15.20 

Leicester/West Ham - 17.20 Basket-
ball. Playoffs - 19.35 IndyCar Series. 
"Grand Prix of Alabama Highlights" 

- 20.25 Le Monde de la Premier 
League - 20.55 Premier League. 
Arsenal/Everton - 22.55 Premier 
League - 23.20 Audi Hockey League 

- 0.55 VOOsport World en résumés

14.40 Golf. Champions Learning 
Center. PGA Tour. 8e jour - 15.05 

Golf. Gran Canaria Open. PGA 
European Tour. 2e jour - 20.05 Golf. 
Zurich Classic of New Orleans. PGA 
Tour. 1er jour, résumé - 21.35 Golf. 
Zurich Classic of New Orleans. PGA 
Tour. 2e jour

7.00 Tennis. Tournoi ATP de 
Barcelone. "3e tour" - 8.00 Cyclisme. 
Flèche Wallonne - 9.30 Cyclisme. 
Tour des Alpes. "4e étape : Naturns/
Naturno - Valle del Chiese/Pieve 
di Bono (168,6 km)" - 11.00 ATP 
Uncovered - 11.30 Tennis. Tournoi 
ATP de Barcelone. "3e tour" - 12.30 

Tennis. Tournoi ATP de Barcelone. 
"Quarts de finale" - 14.30 Tennis. 
Tournoi ATP de Barcelone. "Quarts 
de finale" - 16.30 Tennis. Tournoi 
ATP de Barcelone. "Quarts de 
finale" - 18.30 Tennis. Tournoi ATP 
de Barcelone. "Quarts de finale" - 

20.30 Snooker. Championnat du 
Monde. "2e tour" - 23.05 Cyclisme. 
Tour des Alpes. "5e étape : Valle del 
Chiese/Idroland - Riva del Garda 
(120,9 km)" - 0.30 Tennis. Tournoi 
ATP de Barcelone. "Quarts de 
finale" - 1.30 Snooker. Championnat 
du Monde. "2e tour"

15.25 Vintage garage : occaz à tous 
prix - 16.15 Drive - 18.10, 19.00 Le 
Convoi de l'extrême : le grand fris-
son - 19.55 Le Convoi de l'extrême : 
le grand frisson. "Sous-tension" - 

20.45 Wheeler dealers France - 

21.40 Wheeler dealers France - 

22.30 Wheeler Dealers France 

- 23.20 Wheeler Dealers France - 

0.05 Alpine l'aventure en bleu - 1.05 
Hollywood Cars

6.30 Cyclisme. Tour des Alpes. 
"4e étape : Naturns/Naturno - 
Valle del Chiese/Pieve di Bono 
(168,6  km)" - 8.00 Tennis. Tournoi 
ATP de Barcelone. "3e tour" - 9.30 

Football. Coupe de France. "Quarts 
de finale" - 10.30 Soir de Coupe. 
"Coupe de France" - 11.00 Snooker. 
Championnat du Monde. "2e tour" 

- 14.00 Cyclisme. Tour des Alpes. 
"5e étape : Valle del Chiese/Idroland 
- Riva del Garda (120,9 km)" - 15.30 

Snooker. Championnat du Monde. 
"2e tour" - 18.35 Football. Coupe de 
France. "Quarts de finale" - 20.00 

GOLFTV Weekly - 20.30 Formule 
E. Championnat du Monde - 21.00 

Cyclisme. Tour des Alpes. "5e 
étape  : Valle del Chiese/Idroland - 
Riva del Garda (120,9 km)"
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8.15 Le Retour des sept mercenaires. 
Film (western) de Burt Kennedy (1966). 
Avec Yul Brynner - 9.45 Un détective 
très privé. Film (comédie) de Basil 
Dearden (1956). Avec Benny Hill - 
11.05 Les Cicatrices de Dracula. Film 
(horreur) de Roy Ward Baker (1970). 
Avec Christopher Lee - 12.35 Claudia 
la mystérieuse. Doc. - 13.30 Les Croix 
de bois. Film (guerre) de Raymond 
Bernard (1931). Avec Charles Vanel - 
15.20 La Grande illusion. Film (guerre) 
de Jean Renoir (1937). Avec Jean Gabin 
- 19.25 Le Cheikh blanc. Film (comé-
die) de Federico Fellini (1952). Avec 
Alberto Sordi - 20.50 Les Barbouzes. 
Film (comédie/espionnage) de Georges 
Lautner (1964). Avec Francis Blanche - 

22.30 Le Bon Dieu sans confession. Film 
(drame) de Claude Autant-Lara (1953). 
Avec Danielle Darrieux - 0.15 La Môme 
vert-de-gris. Film (policier) de Bernard 
Borderie (1952). Avec Eddie Constantine 

- 1.50 Vacances portugaises. Film (comé-
die dramatique) de Pierre Kast (1963). 
Avec Michel Auclair

7.05 Inland Empire. Film (drame) de David 
Lynch (2006). Avec Laura Dern - 10.00 El 
reino. Film (policier) de Rodrigo Sorogoyen 
(2017). Avec Antonio de la Torre - 12.05 La 
Proie. Film (thriller) d'Éric Valette (2010). 
Avec Albert Dupontel - 13.45 Duelles. Film 
(drame) d'Olivier Masset-Depasse (2018). 
Avec Veerle Baetens - 15.20 L'Enfant du 
diable. Film (fantastique) de Peter Medak 
(1980). Avec George C. Scott - 17.00 
Snowboarder. Film (action) d'Olias Barco 
(2002). Avec Nicolas Duvauchelle - 18.45 
Detectiveland. Doc. - 19.15 Les Particules. 
Film (drame) de Blaise Harrison (2018). 
Avec Thomas Daloz - 20.50 8MM. Film 
(thriller) de Joel Schumacher (1998, VM). 
Avec Nicolas Cage - 22.45 Le Coup du 
siècle. Film (comédie) de Chris Addison 
(2019). Avec Rebel Wilson - 0.15 Club 
Libertin. Téléfilm (pornographique) - 1.20 
Five Minutes of Heaven. Film (drame) 
d'Oliver Hirschbiegel (2009). Avec Liam 
Neeson - 2.45 L'Ambassadeur. Film 
(action) de J. Lee Thompson (1984). Avec 
Robert Mitchum

19.50 Melody Story - 20.00 Melody collec-
tor - 20.15 Top Melody Vintage - 20.40 La 
Chronique variétés - 20.45 Les Enfants 
du rock. Magazine. "Sex machine" - 21.35 
La Chronique variétés - 21.40 Mes meil-
leurs amis : Ophélie Winter et José Garcia 
- 22.55 Melody collector - 23.30 Melody 
Club 80 - 0.05 Georges de Caunes reçoit 
Joe Dassin. Doc. - 0.35 La Chronique 
variétés - 0.40 Claude Nougaro

9.00 Intermezzo - 9.30 Roberto Alagna 
et Elina Garanca chantent Carmen de 
Bizet au Metropolitan Opera - 12.50 
Intermezzo - 13.00 María Pagés - Une 
ode au temps - 16.00 Intermezzo - 17.00 
Thomas Hengelbrock dirige Dvorak et 
Mozart avec le Royal Concertgebouw 
Orchestra - 18.30 Daniele Gatti, Janine 
Jansen et le Royal Concertgebouw 
Orchestra : Bruch, Mahler - 20.00 
Intermezzo - 21.00 Lulu de Berg - 0.00 
Dhafer Youssef "Diwan of Beauty and 
Odd" - 1.10 Intermezzo - 2.00 Gianandrea 
Noseda dirige le War Requiem

10.05 Candice Renoir. Série. "Malheur 
à celui par lequel le scandale arrive" - 
11.05 Ransom. Série. "La jeune fille du 
train" - 11.50 Ransom. Série. "L'artiste" 
- 12.35 Chicago Fire. Série. "La remarque 
de trop" - 13.30 Les Petits meurtres 
d'Agatha Christie. Série. "L'heure zéro" 
- 15.15 Candice Renoir. Série. "La vérité 
sort de la bouche des enfants" - 16.15 
Chicago Fire. Série. "L'âme du 51" - 
17.00 New York, section criminelle. Série. 
"Dommages et intérêts" - 17.45 New 
York, unité spéciale. Série. "À son corps 
défendant" - 18.30 New York, unité spé-
ciale. Série. "La maison de poupées" 
- 19.15 New York, section criminelle. 
Série. "Le prix de la perfection" - 20.00 
Chicago Fire. Série. "Avis de tornade" 
- 20.55 New York, section crimi-
nelle. Série (VM) avec Kathryn Erbe. 
"Le dernier vol d'Icare" - 21.40 New 
York, section criminelle. Série. "Coups 
du destin" - 22.30 New York, section 
criminelle. Série. "Les belles-sœurs" - 
23.15 New York, unité spéciale. Série. 
"Les malheurs de Shakespeare" - 0.05 
New York, unité spéciale. Série. "Classé 
X" - 0.50 New York, section criminelle. 
Série. "L'affaire d'une vie" - 1.40 Coroner. 
Série. "Démembré"

12.40 Les Routiers de l'Outback. 
Téléréalité - 13.35 Les Brown   : géné-
ration Alaska. Téléréalité - 16.15 Diesel 
Brothers. Téléréalité - 20.45 Millionnaire 
incognito. Téléréalité - 22.25, 23.20 Dino 
Hunters - 0.10 Dino Hunters - 1.00, 1.50 
Occasions à saisir - 2.40 Millionnaire 
incognito. Téléréalité

6.50 L'Épervier. Série avec Aurélien 
Wiik - 7.50 Les Longs manteaux. Film 
(aventures) de Gilles Béhat (1985). Avec 
Bernard Giraudeau - 9.25 Coplan sauve 
sa peau. Film (espionnage) d'Yves 
Boisset (1967). Avec Claudio Brook - 
11.10 Guardians of the Tomb. Film (hor-
reur) de Kimble Rendall (2018). Avec 
Li Bingbing - 12.40 Centurion. Film 
(péplum) de Neil Marshall (2010). Avec 
Michael Fassbender - 14.15 Sous haute 
protection. Téléfilm (action) de Keoni 
Waxman (2009). Avec Steven Seagal 
- 15.50 R.I.P.D. Brigade fantôme. Film 
(comédie) de Robert Schwentke (2013). 
Avec Jeff Bridges - 17.25 Takers. Film 
(action) de John Luessenhop (2009). 
Avec Chris Brown - 19.10 La Bataille 
de Tobrouk. Film (guerre) de Vaclav 
Marhoul (2008). Avec Jan Meduna - 
20.50 The Professional. Film (thriller) 
de Jonathan Mostow (2017). Avec Sam 
Worthington - 22.20 Narcos. Série avec 
Boyd Holbrook - 23.10 Narcos. Série 
avec Boyd Holbrook - 0.00 La Nuit de la 
mort. Film (horreur) de Raphaël Delpard 
(1980). Avec Charlotte de Turckheim - 
1.35 Nuit

12.30 Trésors engloutis de la mer Noire. 
"Secrets des anciens empires" - 13.35 
Dans mes pas. "Thierry Marx à Akita" 
- 14.30 Exploration spatiale, objectif 
infini. "Jupiter" - 15.00 Thomas Pesquet, 
l'étoffe d'un héros. Film (documentaire) 
- 16.20 Les Présidents et le sport - 
17.30 Faites entrer l'accusé. Magazine. 
"Le gang de Roubaix" - 19.05 Planète 
safari. "Madagascar : au royaume des 
lémuriens" - 20.05 American Pickers - 
La brocante made in USA. Téléréalité 
- 20.55 Aqua. Documentaire - 21.50 
Natura - 22.50 Espace, l'odyssée du 
futur. "Destination Mars" - 23.55 Espace, 
l'odyssée du futur. "SOS débris spatiaux" 
- 1.00 C'était mieux avant ? "Le sexe" - 
2.00 C'était mieux avant ? "La politique" 
- 3.00 Pourquoi nous détestent-ils, nous 
les homosexuels ?

12.40 La Seconde Guerre mondiale  : un 
empire à tout prix - 15.20 Un siècle en 
images. "Le début d'un siècle tragique" 
- 16.15 Un siècle en images. "Le règne 
des grandes familles américaines" - 17.05 
Histoire déclassifiée. "Les espions du 
D-Day" - 18.00 Histoire déclassifiée. "Le 
soldat qui n'existait pas" - 18.50 Quand 
Napoléon déchaînait l'Europe - 19.45 
Pourquoi Napoléon a-t-il perdu la bataille 
de Waterloo ? - 20.40 Génocide armé-
nien, le spectre de 1915. Documentaire 
- 21.30 Oustachis - 22.25 Sacrifice. "Du 
Débarquement à la libération de Paris" 
- 23.15 Sacrifice. "Du Débarquement à 
la libération de Paris" - 0.05 La Seconde 
Guerre mondiale : un empire à tout prix. 
"Le début du déclin" - 0.55 La Seconde 
Guerre mondiale : un empire à tout prix. 
"Le Jour J" - 1.50 La Seconde Guerre 
mondiale : un empire à tout prix. "L'enfer 
s'abat sur nous"

13.35 L'Ombre d'un doute. "Guerre des 
dames à la cour du Roi-Soleil" - 15.25 
Au service de sa majesté. "Philip" - 
15.30 Wallis et Edouard : espionnage 
royal - 16.20 Wallis et Edouard : espion-
nage royal - 17.05 Les Derniers secrets 
d'Égypte. "La malédiction des pharaons" 
- 17.55 Les Derniers secrets d'Égypte. 
"La cité perdue de Ramses II" - 18.40 Les 
Derniers secrets d'Égypte. "Les grandes 
énigmes judiciaires" - 19.50 L'Armée 
secrète de Churchill. "Quand la mer prit 
feu" - 20.15 Historiquement Show - 20.50 
L'Eugénisme, un prétexte américain 
- 22.45 La Pénicilline, une révolution de la 
médecine - 23.40 Vannes 1955, au cœur 
de l'épidémie - 0.30 Equipe D : les codes 
oubliés - 1.30 La Guerre des GI juifs - 2.25 
L'Armée secrète de Churchill. "Quand la 
mer prit feu" - 2.50 Historiquement Show 
- 3.20 Nuit - 5.30 La Guerre du Pacifique 
en couleur. "D'îles en îles"

11.30, 12.25 Travaux musclés - 13.20 Les 
Cités perdues d'Albert Lin. "Machu Picchu, 
la cité des Incas" - 14.10 Keros et le mys-
tère des Cyclades - 15.00 Le Berceau des 
civilisations - 15.50 Les Tombeaux englou-
tis du Nil - 16.40 Toutankhamon : Pharaon 
en couleurs - 17.30 Alaska : Seuls au 
monde. Téléréalité - 18.25 Alaska : Seuls 
au monde. Téléréalité - 19.20 Car SOS. 
Téléréalité - 20.10 Car SOS. Téléréalité - 
21.00 Science of Stupid - 21.25 Science 
of Stupid - 21.55 Science of Stupid - 22.20 
Science of Stupid - 22.50 Science of 
Stupid - 23.15 Science of Stupid - 23.40 
Megafactories. "Illy" - 0.25 Made in USA. 
"Vers l'infini et au-delà" - 0.45 Made in 
USA. "La guitare électrique" - 1.10 Made 
in USA. "Le camion de pompiers" - 1.30 
à 2.15 Made in USA - 2.40 Megafactories. 
"Bacardi"

15.45 Great Migrations. "Lutter pour 
se nourrir" - 16.30 Brigade de choc. 
Téléréalité - 17.20 Au cœur du zoo. 
Téléréalité - 18.15 Au cœur du zoo. 
Téléréalité - 19.05 La Clinique des ani-
maux exotiques. "À la rescousse !" - 
19.55 La Clinique des animaux exo-
tiques. "Impossible n'est rien" - 20.45 
Le Refuge du bonheur. Documentaire 
- 21.40 Le Refuge du bonheur. "Tortue 
contre tondeuse" - 22.30 Le Refuge du 
bonheur. "Situations délicates" - 23.20 
Cesar et son fils. "L'appel du devoir" 
- 23.55 Les Cowboys des marais. "Un 
coup fatal !" - 0.40 Les Cowboys des 
marais. "Crotale aux toilettes"

15.30 La Nuit des animaux - 16.25 Les 
Sept péchés capitaux des animaux. "La 
paresse" - 17.10 Les Sept péchés capi-
taux des animaux. "L'envie" - 18.00 Le 
Maître des serpents. "Bongare candide, 
le tueur silencieux" - 18.40 Étranges créa-
tures. "Colosses minuscules" - 19.05 
Ushuaïa nature. "Un jour la terre s'est 
noyée" - 20.45 La Vie cachée des 
taupes. Documentaire - 21.30 En Terre 
ferme - 22.25 De plaine en bocage. "Le 
petit peuple des champs" - 23.20 De 
plaine en bocage. "Un jardin entre deux 
mondes" - 0.15 Planète Méditerranée

14.10 Planète : attention danger. "Dry 
Season" - 15.00 Code Rouge - 15.55 
Les Enfants des étoiles. "Les origines de 
la vie" - 16.45 Les Enfants des étoiles. 
"La fin de l'humanité" - 17.35 Les Trains 
de l'impossible. "À grande vitesse" - 
18.30 La Science du frisson - 19.30 La 
Science du frisson. "La chute" - 20.45 La 
Lumière et les ténèbres. "La lumière" 
- 21.40 La Lumière et les ténèbres. 
"Les ténèbres" - 22.35 Les 10 grandes 
réussites de la NASA. "Les premières 
conquêtes" - 23.30 Les 10 grandes réus-
sites de la NASA. "Promesses de futur 
dans l'espace" - 0.25 Dolines, au bord du 
gouffre. "Peur sur les villes"

6.25 Morts à l'aveugle - 6.40 Morts à 
l'aveugle - 6.55 Morts à l'aveugle - 7.15 
Désirs humains. Film (comédie drama-
tique) de Fritz Lang (1954). Avec Glenn 
Ford - 8.45 Le Jeune Cassidy. Film (biogra-
phie) de Jack Cardiff (1965). Avec Rodney 
Taylor - 10.30 Le Détective. Film (policier) 
de Gordon Douglas (1968). Avec Frank 
Sinatra - 12.20 C'était demain. Film (fan-
tastique) de Nicholas Meyer (1979). Avec 
Malcolm McDowell - 14.10 Loin de la foule 
déchaînée. Film (mélodrame) de John 
Schlesinger (1967). Avec Julie Christie - 
17.20 Les Comancheros. Film (western) de 
Michael Curtiz (1961). Avec John Wayne 
- 19.00 Le Sergent noir. Film (western) de 
John Ford (1959). Avec Woody Strode - 
20.50 Taxi Driver. Film (drame) de Martin 
Scorsese (1975). Avec Robert De Niro. 
Travis Bickle, un jeune homme du Midwest 
et ancien marine, est chauffeur de taxi de 
nuit à New York. Un taxi de New York, de 
marque Checker, semblable à celui du 
film. Insomniaque et solitaire, il rencontre 
Betsy, une assistante du sénateur Charles 
Palantine, candidat à la présidentielle, 
mais elle le repousse après qu’il l’a emme-
née voir un film pornographique. - 22.40 
Mission. Film (aventures) de Roland Joffé 
(1986). Avec Robert De Niro - 0.40 Barry 
Lyndon. Film (drame) de Stanley Kubrick 
(1975). Avec Ryan O'Neal10.00 Le Zap. Divertissement - 11.20 H. 

Série - 13.35 L'École des naans. Pièce 

- 14.35 Dom Juan les Pins. Pièce - 15.25 

Les Feux de l'amour et du hasard. Pièce 

- 16.35 Conseil de famille. Pièce - 18.25 

H. Série - 20.55 Noëlle Perna : "Super 

Mado". Spectacle - 22.40 Noëlle Perna : 
"Mado prend Racine". Spectacle - 0.20 

Les Franglaises. Spectacle

12.25 La Vie secrète des chiens. 
"Mauvaises habitudes" - 13.15 La Vie 
secrète des chiens - 14.05 Les Héros 
de la vie sauvage. "Au cœur des val-
lées" - 15.05 Les Héros de la vie sau-
vage. "Mission en eaux douces" - 16.00 
Carter's W.A.R. "Un rhino à la fois" - 
17.00 Super vétérinaire. Téléréalité - 18.00 
Tortues du monde - 18.50 Les Réserves 
marines. "Les îles Exumas" - 19.40 
Wildlife Heroes. "Preservinga Predator" 
- 20.05 Wildlife Heroes. "American Icons" 
- 20.35 Mission sauvetage au Malawi. 
Documentaire. "La grande évasion" - 
21.25 Mission sauvetage au Malawi. "La 
traque du cobe à croissant" - 22.15 
Wildlife Heroes. "Bighorn Range" - 23.05 
Wildlife Heroes. "Preservinga Predator" - 
23.50 Super vétérinaire. Téléréalité - 0.40 
Chanee, l'ange des gibbons - 1.35 Track, 
plongées australiennes sous pressions

8.10 Killjoys. Série - 8.55 Saturne V, 
planète interdite. Film (science-fiction) 
de Tom Paton. Avec Stephen Moyer 
- 10.30 Killjoys. Série - 11.15 Grimm. 
Série - 12.05 Doctor Who. Série - 12.55 
Sanctuary. Série - 13.50 Godzilla. Film 
(action) de Roland Emmerich. Avec 
Matthew Broderick - 16.05 Killjoys. Série 
- 16.55 Grimm. Série - 17.40 Grimm. Série 
- 18.30 Stargate Atlantis. Série - 19.15 
Stargate Atlantis. Série - 20.05 Sanctuary. 
Série - 21.00 Paycheck. Film (science-
fiction) de John Woo (2003, VM). Avec 
Ben Affleck - 23.00 Total Recall. Film 
(science-fiction) de Paul Verhoeven. 
Avec Arnold Schwarzenegger - 1.10 
Wynonna Earp. Série - 2.00 Wynonna 
Earp. Série - 2.55 Sanctuary. Série

8.10 Intermezzo - 9.00 Le Cavalier de 
bronze - 11.10 Misteria Paschalia : 
œuvres sacrées d'Antonio Nola - 12.30 
Couperin : Les Leçons de Ténèbres - Le 
Caravansérail, Bertrand Cuiller - Festival 
de Saintes - 13.35 René Jacobs dirige le 
Requiem de Mozart à la Philharmonie de 
Paris - 15.05 Intermezzo - 15.35 Les Indes 
galantes de Rameau - 18.55 Valery Gergiev 
et l'Orchestre Philharmonique de Munich : 
Prokofiev, Strauss et Tchaikovski - 20.25 
Intermezzo - 20.30 Samson de Haendel 
au Festival Misteria Paschalia de 
Cracovie - 23.50 François-Xavier Roth et 
le London Symphony Orchestra : Wagner, 
Lalo, Debussy, Massenet - 1.25 Esbjörn 
Svensson Trio au Nalen - 3.00 Rymden 
- Tourcoing Jazz Festival - 4.00 Richard 
Galliano "Les Saisons" au Nancy Jazz 
Pulsations - 5.10 Cory Henry & the Funk 
Apostles - Jazz à Vienne

8.15 Convoi exceptionnel. Film (comédie 
dramatique) de Bertrand Blier (2018). 
Avec Gérard Depardieu - 9.35 Perdrix. 
Film (comédie) d'Erwan Le Duc (2018). 
Avec Swann Arlaud - 11.10 Quelle 
folie. Film (documentaire) de Diego 
Governatori (2018) - 12.40 État d’alerte, 
le cinéma du contre-pouvoir. Doc. - 
13.30 Victor et Célia. Film (comédie) 
de Pierre Jolivet (2018). Avec Arthur 
Dupont - 15.00 Je préfère qu'on reste 
amis. Film (comédie) d'Éric Toledano, 
Olivier Nakache (2004). Avec Gérard 
Depardieu - 16.35 Chloé. Film (drame) 
d'Atom Egoyan (2009). Avec Julianne 
Moore - 18.10 Fin de saison. Court 
métrage (2019) - 18.30 Quand Harry 
rencontre Sally. Film (comédie) de Rob 
Reiner (1989). Avec Billy Crystal - 20.50 
Deux moi. Film (comédie dramatique) 
de Cédric Klapisch (2018). Avec François 
Civil - 22.35 Madame Henderson pré-
sente. Film (comédie) de Stephen Frears 
(2005). Avec Judi Dench - 0.10 La Lutte 
des classes. Film (comédie) de Michel 
Leclerc (2018). Avec Leïla Bekhti - 1.50 
La Maison du bonheur. Film (comédie) 
de Dany Boon (2005). Avec Dany Boon

12.05 rOffice du milieu du jour - 12.20 
En marche vers dimanche - 12.45 Un 
cœur qui écoute. "Sonia Poussin" - 13.15 
Oser un nouveau monde - 14.10 Lumière 
intérieure. "Mireille Calmel" - 15.00 La Vie 
des diocèses. "Évreux" - 15.30 rCha-
pelet - 16.05 Daniel Facerias, serviteur 
de la beauté - 17.15 En marche vers 
dimanche. - 17.45 rVêpres et messe 
- 18.55 Église en sortie - 19.25 Églises 
du monde - 20.05 Vêpres - 20.40 Sans 
langue de buis. Magazine. "La voca-
tion du prêtre". Autour d'une thématique, 
plusieurs chrétiens font part de leurs 
questions ou de leurs expériences à un 
évêque invité sur le plateau. - 22.15 Un 
cœur qui écoute. "Isabelle Chazerans" 
- 22.50 Les Sentinelles du Levant - 23.45 
L'Invité de Régis Burnet. "Père François 
Euvé" - 0.35 Chapelet

Comédie +

13e Rue
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Découvrez «Zim and Co», un film de Pierre 
Jolivet, sur vos douze médias de proximité.

Z
im est un adolescent 
qui partage sa vie 
entre la musique et 

ses deux amis. Alors qu’il 
sort d’une répétition, il 
grille une priorité de droite 
et se retrouve au poste de 
police, où il découvre qu’il 
risque la prison ferme 
en raison de nouvelles 
lois récemment adop-
tées. Il dispose d’un mois 
pour trouver un emploi 
stable et se précipite sur 
les petites annonces. 
Heureusement, Zim a 
des combines et surtout 
des potes : Cheb, Arthur 
et Safia. Et pour lui éviter 
la prison, ils sont prêts à 
tout... ou presque ! 

Image positive
Pierre Jolivet propose un 
film sur la jeunesse et 
la cité. Il nous offre une 
image positive de l’inté-
gration et d’une jeunesse 

encline à la débrouille. 
Autour de ses quatre 
acteurs et actrices enthou-
siasmants, il déploie une 
série de personnages 
croustillants, figures déca-
lées des films de racailles, 
comme le garagiste bègue 
ou le dealer irréel sur-
nommé Ikea. 

Point de vue politique
Sa comédie, rythmée, 
n’en adopte pas moins un 
point de vue politique, sur 
les récentes lois concer-
nant la récidive. Le héros, 
interprété par son propre 
fils, Adrien Jolivet, fait 
face à un incompréhen-
sible engrenage potentiel, 
visant, paradoxalement à 
éviter la prison. •

Un film à découvrir
du jeudi 22 au dimanche 
25 avril sur l’ensemble 
des médias de proximité.

Les étudiants ne sont pas épar-
gnés par la crise. Direction la 
Faculté d’agronomie de 
Gembloux, à la rencontre de 
Lucie Dengis, étudiante entre-
preneuse en deuxième année, 
option chimie. Isolement, 
décrochage scolaire, difficultés 
économiques : elle explique les 
situations compliquées ren-
contrées par les étudiants. 
Elle livre aussi, face à la camé-
ra, son ressenti sur la vision 
extérieure et les critiques par-
fois émises à l’encontre des 
jeunes. Lucie nous aide ainsi 
à comprendre ce point de vue, 
l’impression qu’ils peuvent 
avoir de sacrifier leur jeunesse 

et le malaise qui est le leur lors-
qu’ils sont pointés du doigt et 
considérés comme des irres-
ponsables. 

Des jeunes
dynamiques
Mais Lucie est aussi entrepre-
neuse et nous présente sa 
gamme de shampooings 
solides «Akalpita». De cette 
manière, elle prouve que les 
jeunes étudiants d’aujourd’hui, 
quand on leur fait confiance 
et qu’on leur en donne les 
moyens, sont dynamiques, 
entreprenants et respon-
sables. David, de son côté, est 
parti rencontrer Nicolas 
Lacroix. Coup de cœur sur ce 
jeune tiktokeur qui s’est lancé 
pendant le premier confine-
ment et qui, depuis, connaît le 
succès.

Étudiante et entrepreneuse

Des trucs et astuces
pour la cuisine au quotidien
«EASY» est un programme court, diffusé en télé et sur les réseaux 
sociaux de Matélé, destiné à celles et ceux qui manquent parfois 
d’imagination ou de temps en cuisine.

Pas facile de faire la liste des 
repas de la semaine. Les menus 
se ressemblent et certains 
répugnent à passer trop de 
temps à la cuisine. Si vous 
faites partie de ceux-là, alors 
«EASY» est fait pour vous. Des 
chefs de la région y donnent 
leurs trucs et astuces afin de 

réaliser des sauces, de préparer 
de chouettes plats rapidement, 
d’éviter le gaspillage... 

Simple, facile
et rapide
Le principe est simple : si le 
présentateur, Arnaud Wuyard, 
peut le faire alors tout le monde 
peut le faire  ! Réaliser une 
mayonnaise, une vinaigrette 
originale, une sauce barbecue, 
faire une tortilla ou fumer un 
saumon en quelques minutes, 
tout cela est à votre portée 
grâce à «EASY».

Coup d’œil
sur la jeunesse 
et la cité

Lucie est étudiante à Gembloux et témoigne du mal-être
des jeunes. Mais pas question de baisser les bras.
Elle est aussi entrepreneuse et pleine d’optimisme.

Tous les jours 12.55 & 17.55

Magazine

Mer. 21 – 18.30

Magazine





20.30 RECHERCHE 
APPARTEMENT  
OU MAISON
Téléréalité
22.15 MAISON À VENDRE
Téléréalité

20.00 NCIS : NOUVELLE-
ORLÉANS
Série
21.45 SHOTS FIRED
Série

20.15 COUPLE DE STARS
Film avec Julia Roberts
22.05 COLOSSAL
Film avec Anne Hathaway

20.55 ALEX HUGO
Série
22.40 VILLAGES FLEURIS : 
UN TROPHÉE QUI VAUT  
DE L'OR
Documentaire

20.05 THE KARATE KID 3
Film avec Ralph Macchio
22.05 THE LOVE  
EXPERIMENT
Téléréalité

21.05 RETOUR
AUX SOURCES
Tchernobyl : la dernière 
bataille de l'URSS
22.05 LES MENSONGES  
DE L'HISTOIRE
2008, l'affaire Madoff

20.15 JACK LE CHASSEUR 
DE GÉANTS 
Film avec Ewan McGregor
22.00 CONTRÔLE  
PARENTAL 
Film avec John Cena

21.05 THE VOICE
Divertissement
23.40 THE VOICE,  
LA SUITE
Divertissement

21.05 N'OUBLIEZ PAS  
LES PAROLES
Tournoi des maestros
23.30 ON EST EN DIRECT
Magazine

21.05 MONGEVILLE
Série
0.20 70 ANS DE DUOS 
COMIQUES
Documentaire

20.50 LES VISAGES 
OUBLIÉS DE PALMYRE
Documentaire
22.15 SEXE ET IDENTITÉ
Au-delà de la binarité

20.30 THE HUNT
Film avec Betty Gilpin
21.55 THE TRIAL  
OF CHRISTINE KEELER
Série

20.45 L'ENQUÊTE CORSE
Film avec Christian Clavier
22.30 SECRETS & LIES : 
LE MYSTÈRE KATE 
WARNER
Série

20.45 COUPE DE 
BELGIQUE. FINALE
Standard/Genk
23.35 C'EST PAS TOUS 
LES JOURS DIMANCHE
Magazine

20.15 KEVGAD & FRIENDS 
AU FRIDGE COMEDY
Spectacle
21.55 NAWELL MADANI : 
C'EST MOI LA PLUS BELGE !
Spectacle

20.50 ASTRID 
ET RAPHAËLLE
Série
22.50 #INVESTIGATION
Magazine

20.10 ESCAPE SHOW
Jeu
21.20 16 ANS OU 
PRESQUE
Film avec Laurent Lafitte

21.05 LE DOC   
DU BOURLINGUEUR
Documentaire
21.55 LES SENTINELLES
Magazine

20.30 90' ENQUÊTES 
Vacances all inclusive
23.10 LE DÉFI FOU  
DES FAMILLES 
NOMBREUSES 
Documentaire

21.05 VALÉRIAN ET LA 
CITÉ DES MILLE PLANÈTES
Film avec Dane DeHaan
23.40 ANT-MAN  
ET LA GUÊPE
Film avec Paul Rudd

21.05 LE PETIT LOCATAIRE
Film avec Karine Viard
22.50 TROIS HOMMES  
ET UN COUFFIN
Film avec Roland Giraud

21.05 MEURTRES  
EN EAUX TROUBLES
Série
0.15 MEURTRES  
EN EAUX TROUBLES
Série

20.55 JACKIE
Film avec Natalie Portman
22.35 BERNADETTE 
LAFONT
Et Dieu créa la femme libre

20.30 THE TRIAL  
OF CHRISTINE KEELER
Série
22.30 THE VIGIL
Film avec Dave Davis

20.25 TOP CHEF
La Guerre des restos
22.45 TOP CHEF :  
LES GRANDS DUELS
Quentin Bourdy /  
Jordan Yuste

20.00 DIE HARD 4.0
Film avec Bruce Willis
22.50 EX PATRIOTE
Téléfilm avec Valene Kane

20.10 CHICAGO MED
Série
21.50 SCANDAL
Série

20.35 LA FINALE
Film avec Thierry Lhermitte
22.10 TELLE MÈRE,  
TELLE FILLE
Film avec Juliette Binoche

20.25 S.W.A.T.
Film avec Samuel L. 
Jackson
22.25 VINTAGE MECANIC
Magazine

21.05 UN MONDE OBÈSE
Documentaire
22.00 REGARD SUR
Débat sur l'obésité

20.15 DOSSIERS  
CRIMINELS 
Affaire de la petite Fiona
22.10 DOSSIERS  
CRIMINELS 
Affaire Gilles Tourny

21.05 CLEM
Série
23.15 NEW YORK,  
UNITÉ SPÉCIALE
Série

21.05 MEURTRES  
AU PARADIS
Série
23.05 MEURTRES  
AU PARADIS
Série

21.05 SECRETS 
D'HISTOIRE
Marie de Bourgogne : 
seule contre tous
22.55 LA FRANCE EN VRAI
Documentaire

20.55 WILL HUNTING
Film avec Robin Williams
22.55 MILLER’S CROSSING
Film avec Gabriel Byrne

20.30 MARE   
OF EASTTOWN
Série (VO)
21.25 THE NEVERS
Série (VO)

20.25 EXCLUSIF
Magazine
21.50 NEW YORK,  
UNITÉ SPÉCIALE
Série

20.10 FOOTBALL. 
CHAMPIONS LEAGUE
Demi-finale aller
22.45 FOOTBALL. 
CHAMPIONS LEAGUE
Résumé

20.10 LA LA LAND
Film avec Emma Stone
22.25 WHIPLASH
Film avec Miles Teller

20.30 HPI
Série
22.35 THE MENTALIST
Série

20.35 INSIDE   
TCHERNOBYL
Documentaire
22.15 LA FINALE
Film avec Thierry Lhermitte

21.00 MARIE-OCTOBRE
Téléfilm avec Nathalie Baye
22.40 TEMPO ROCK
The Who : Who's Next

20.15 KISS & KILL 
Film avec Tom Selleck
21.50 VERY BAD COPS 
Film avec Mark Wahlberg

21.05 LE LABYRINTHE :  
LE REMÈDE MORTEL
Film avec Dylan O'Brien
23.45 NEW YORK,  
UNITÉ SPÉCIALE
Série

21.05 LES POUVOIRS 
EXTRAORDINAIRES  
DU CORPS HUMAIN
Tout sur les mystères du 
goût et de l’odorat
23.05 INFRAROUGE
Des vies sans école

21.05 TANDEM
Série
22.55 TANDEM
Série

20.50 TRAVAIL  
À LA DEMANDE
Documentaire
22.20 VIVE LE TRAVAIL 
Documentaire

20.30 AU CŒUR BATTANT
Film avec Judith Chemla
22.00 POSSESSIONS
Série

20.25 NCIS : LOS ANGELES
Série
21.45 CHICAGO POLICE
Série

20.10 FOOTBALL. 
CHAMPIONS LEAGUE
Demi-finale aller
22.45 FOOTBALL. 
CHAMPIONS LEAGUE
Résumé

20.10 MAISON À VENDRE
Téléréalité
21.45 DISCOVER
Magazine

20.20 #INVESTIGATION
Magazine
21.45 QR, LE DÉBAT
Débat

20.05 GODZILLA 2 :  
KING OF THE MONSTERS
Film avec Kyle Chandler
22.20 CULTURE CLUB
Magazine

21.05 LE GRAND SOMMEIL
Film (N/B)
avec Humphrey Bogart
22.55 COURTS MÉTRAGES
Une sœur - I Was Still 
There When You Left Me

20.15 THE ISLAND 
Film avec Scarlett 
Johansson
22.25 KISS & KILL 
Film avec Tom Selleck

21.05 THE RESIDENT
Série
22.50 CHICAGO MED
Série

21.05 L'ÉCOLE DE LA VIE
Série
22.55 6 À LA MAISON
Magazine

21.05 LA CARTE  
AUX TRÉSORS
L'Anjou
23.25 HOMMES  
DES TEMPÊTES
Documentaire

20.55 THE GUILTY
Film avec Jakob Cedergren
22.25 LE POUVOIR  
DU DESIGN
Documentaire

20.30 LUCKY STRIKE
Film (VO) avec Jeon 
Do-yeon
22.15 LE LAC AUX OIES 
SAUVAGES
Film (VO) avec Hu Ge

20.30 VENISE N'EST PAS 
EN ITALIE
Film avec Benoît Poelvoorde
22.20 UNE PLACE  
SUR LA TERRE
Film avec Benoît Poelvoorde

20.00 THE ROOKIE :  
LE FLIC DE LOS ANGELES
Série
22.15 SALVATION
Série

20.10 LA FRANCE A UN 
INCROYABLE TALENT :  
LA BATAILLE DU JURY
La Finale
22.15 IN THE DARK
Série

20.30 CLEM
Série
22.25 DOC SHOT
Joe Biden, un destin  
américain

20.20 FOOTBALL.  
EUROPA LEAGUE
Demi-finale
22.55 INSIDE
Magazine

21.00 VENDEUR
Film avec Gilbert Melki
22.30 LA COLÈRE D'UN 
HOMME PATIENT
Film avec Antonio
de la Torre

20.15 REPORTERS
Le PSIG : les gendarmes 
de Bourgogne
21.45 90' ENQUÊTES 
Bagarres, drogue, chauf-
fards

21.05 HPI
Série
23.15 ESPRITS CRIMINELS
Série

21.05 ENVOYÉ SPÉCIAL
Magazine
22.55 COMPLÉMENT 
D'ENQUÊTE
Magazine

21.05 LA FINALE
Film avec Rayane Bensetti
22.30 LA LIGNE BLEUE
Irène Frachon,  
droit au cœur

20.55 SALAMANDRE
Série
0.10 COSMOS 
Film avec Sabine Azéma

20.30 BARAKI
Série
22.15 JUST KIDS
Film
avec Kacey Mottet-Klein

20.30 ESPRITS CRIMINELS
Série
22.20 GREY'S ANATOMY : 
STATION 19
Série

20.00 PÉKIN EXPRESS : LA 
ROUTE DES 3 CONTINENTS
La finale
22.10 PÉKIN EXPRESS : 
ITINÉRAIRE BIS
Divertissement

20.10 LA BLONDE 
CONTRE-ATTAQUE
Film avec Reese Witherspoon 
21.50 DEAD OF SUMMER - 
UN ÉTÉ MAUDIT
Série

20.45 MEURTRES  
SUR LE LAC LÉMAN
Téléfilm avec Corinne Touzet
22.30 LE TEMPS  
D'UNE HISTOIRE
Le Trésor de Crésus

20.35 NON ÉLUCIDÉ
Affaire Sylvain Alloard
22.10 SOUVIENS-TOI... 
L'ÉTÉ DERNIER 2
Film avec Jennifer Love 
Hewitt

21.05 C'EST ARCHIVÉ 
PRÈS DE CHEZ VOUS
Le Vélo
22.05 STRIP-TEASE
Best of

20.15 FAST & FURIOUS 7 
Film avec Vin Diesel
22.25 FAST & FURIOUS 6 
Film avec Vin Diesel

21.05 KOH-LANTA
Téléréalité
23.20 VENDREDI,  
TOUT EST PERMIS  
AVEC ARTHUR
Divertissement

21.05 CAPITAINE 
MARLEAU
Série
22.45 TARATATA
100 % LIVE
Divertissement

21.05 LES ENFANTS  
DE LA MUSIQUE
Divertissement
23.35 APRÈS 
J'T'EXPLIQUE... 
ÉLIE KAKOU
Documentaire

20.55 JE SAIS TOMBER
Film avec Benjamin Voisin
22.30 DAVID AVANT 
BOWIE
Documentaire

20.30 DARK RIVER
Film (VO) avec Ruth 
Wilson
21.55 THE TALE
Film avec Laura Dern

24 avril 25 avril 26 avril 27 avril 28 avril 29 avril 30 avril

VOS SOIRÉES LA SEMAINE PROCHAINE Du 24 avril au 30 avril

Samedi Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
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 ■  Hella & les Hellboyz 
 La maison du 21 rue 
Duroc a la réputation 
d ’ ê t r e  h a n t é e . 
Abandonnée depuis 
des années, cette 
demeure aurait été 
le lieu d’événements 
macabres. Hella, 
a d o l e s c e n t e  e n 
décrochage scolaire, 

n’a pas le choix : elle va devoir s’y aventurer 
pour retrouver Keiran, son compagnon 
disparu. Une aventure fantastique et terri-
fiante à l’ambiance plutôt réussie.
Dès 12 ans.  
 «Hella & les Hellboyz», Tout droit
en enfer - tome 1, Kid Toussaint, 
48 pages, 14,50 € (Drakoo) 

Le coin des plus petits 

 ■  Extra chat terrestre 
 Léonard, extrater-
restre de son état, a 
enfin 300 ans. Il a le 
droit de découvrir la 
Terre pendant un 
mois .  Mais  son 
i n c a r n a t i o n  e n 
g a rd e -fo re s t i e r 
tourne mal et le 
voilà coincé dans le 
corps d’un chat de 
gouttière, au milieu d’une tempête tropi-
cale ! Un livre fantastique pour les amou-
reux des chats. Dès 8 ans.  
 «Extra chat terrestre», Carlie Sorosiak, 
336 pages, 12,90 € (Casterman) 

 ■  Super environman 
 Un soir d’hiver, en 
pleine canicule, la 
vie de Jean-Claude 
bascule. Sa fille 
Léa ne veut plus 
aller à l’école tant 
que son jardin ne 
sera pas recouvert 
de neige. Cela fait 
des années que les 
hivers sont de plus 

en plus doux. Son papa décide d’agir pour 
infléchir ce satané réchauffement clima-
tique. Un sujet sérieux et d’actualité, traité 
avec humour. Dès 8 ans.  
 «Super environman», Sous les 
déchets, la plage - tome 1, Madaule - 
Priou, 48 pages, 10,95 € (Bamboo) 

 ■   Le Poisson 
qui me souriait 

 Dans la rue, un 
homme s’attache 
à un poisson qui 
lui sourit dans un 
grand aquarium. 
Il l’achète et, une 
nuit, rêve que son 
nouvel ami l’em-
mène à la mer... 
Une tendre fable 
illustrée sur le 
rapport de l’homme à la nature et à la 
liberté. Dès 7 ans.  
 «Le Poisson qui me souriait», 
Jimmy Liao, 104 pages, 
15,90 € (HongFei) 

 ■  Buck Danny 
 Buck, Tumb et Sonny continuent à traquer Lady X 

et le virus, entre les États-Unis et le Mexique, survo-

lant les paysages spectaculaires du désert améri-

cain. Bientôt une aide inespérée va bouleverser leurs 

plans... Des rebondissements inattendus émaillent 

cet opus qui clôt, en apothéose, une aventure en 

trois parties. Dès 9 ans.  

 «Buck Danny», Le Pacte - tome 58, 

Gil Formosa & Frédéric Zumbiehl, 

48 pages, 12,50 € (Dupuis) 

Notre choix de la semaine
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 ■  Nos amis les animaux 
 Comment sensibiliser 
les enfants à la protec-
t ion de la  Terre  ? 
Comment attirer leur 
attention sur la ques-
t ion du b ien-être 
animal et ouvrir leurs 
yeux sur la préservation des espèces ? 
Après son «Plaidoyer pour les animaux», 
Matthieu Ricard s’adresse cette fois aux 
plus jeunes avec cet album illustré.  
 «Nos amis les animaux», Matthieu 
Ricard, Jason Gruhl & Becca Hall, 
32 pages, 12,90 € (Allary Éditions) 

 ■  Et si ? 
 Tr o i s  p e t i t s 
singes ont l’inter-
diction formelle 
de descendre de 
leur arbre pour 
aller près des 
manguiers : par 
là,  des t igres 
rôdent. Et c’est 
bien dommage car les trois chenapans adorent 
les mangues. Un album amusant pour aborder 
la notion d’interdit. Dès 3 ans.  
 «Et si ?», Chris Haughton, 40 pages, 
14,8 €   (éd. Thierry Magnier) 

 ■  Ana Ana 
 Depuis quelques 
jours, Ana Ana ne 
joue plus avec 
ses doudous. Et 
elle ne lit plus, ne 
dessine plus, ne 
rit plus. Une petite fille de son école lui a 
fait de la peine en refusant d’être son amie. 
Heureusement, les doudous ont une idée... 
Une BD sur le quotidien, dès 4 ans.  
 «Ana Ana»,
Va-t’en, va-t’en, chagrin ! - tome 17,
Dominique Roques & Alexis Dormal, 
32 pages, 7,95 € (Dargaud) 



Delphine Ysaye retrace l’histoire des plus grandes rockeuses

Bruxelles/Brabant wallon 93.2 • Namur 90.8 • Charleroi/Mons 99.1 • Tournai 104.6 • Liège/Verviers 95.6 • Ardennes/Luxembourg 87.6
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Retrouvez l’émission de Delphine Ysaye 

tous les vendredis de 21  à 22 h  !
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 En 2002, Norah Jones entre dans le showbiz par la grande porte. 

Près de vingt ans plus tard, elle sort son premier album live : 

«’Til We Meet again»...  
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Légende

 L
a chanteuse américaine a 
23 ans lorsqu’elle publie 
son premier album, 

«Come Away with Me». Il 
sera vendu à plus de 26 mil-
lions d’exemplaires et Norah 
remportera cinq Grammy 
Awards en 2003, un palma-
rès fracassant qui la place 
devant Amy Winehouse ou 
Adele ! Son album tournera en 
boucle dans les foyers, bars, 
restaurants et radios jusqu’à 

(la presque) overdose. Un suc-
cès d’autant plus inattendu 
que Norah est au départ une 
chanteuse de jazz.  
 Née Geetali Norah Jones-
Shankar à New York,  le 
30 mars 1979, l’artiste est la 
fille de Ravi Shankar, célèbre 
musicien indien qui a popula-
risé le sitar à la fin des années 
1960, notamment grâce à sa 
participation au Festival de 
Woodstock. Sa maman, Sue 

Jones, est une productrice 
américaine. Norah passe son 
enfance avec elle à Dallas, au 
Texas. Elle grandit sans son 
père, avec qui elle renouera à 
l’âge adulte.  
 Norah montre très tôt un 
véritable don pour la musique. 
Elle prend des cours de piano 
dès l’âge de 5 ans et chante 
dans des chorales d’églises. 
La country, le folk, le rock, la 
soul et bien évidemment le 
jazz l’accompagnent depuis 
toujours. Aujourd’hui, Norah 
compte sept albums studio, 
plus de 50 millions d’albums 
vendus et elle a remporté 
neuf Grammy Awards. Bref, un 
carton plein pour cette jeune 
maman ! 

 Pour vivre heureux...  
 Fuyant souvent les médias, la 
chanteuse refuse encore de 
dévoiler le nom de son com-
pagnon et père de ses deux 
enfants, un garçon né en 2014 
et une fille en 2016. Si Norah 

garde si bien sa vie privée, c’est 
parce qu’elle a dû apprendre à 
se protéger. Elle n’était pas 
du tout préparée au succès ! 
La surmédiatisation ainsi que 
la sur-écoute de son premier 
album lui ont valu nombre de 
critiques, les mauvaises lan-
gues la traitant de chanteuse 
mièvre, fleur bleue. Critiques 
infondées, mais récurrentes 
tout de même. Entre tsunami 
médiatique et récompenses à 
répétition, Norah a donc scindé 
d’une main de fer public et privé.  
 Et cette semaine, la chanteuse 
et pianiste américaine sort «’Til 
We Meet Again», une collection 
de ses grands titres joués aux 
quatre coins du globe entre 
2017 et 2019, des États-Unis 
à la France, de l’Italie au Brésil 
et à l’Argentine. En ces temps 
d’isolement et de privation de 
concerts, voici un moment de 
douceur plus que bienvenu ! 

Delphine YSAYE

Retrouvez la chronique 

de Delphine Ysaye sur Auvio

Norah Jones
 La voix de velours   

 En 2002, Norah Jones 
rencontre un succès aussi 

fulgurant qu’imprévu 
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 ■ Les Roses noires
 Anticipation/dystopie

 Dans un monde futuriste, 
où les artistes - relégués 
au rang de «non essen-
tiels» - n’ont plus leur place, 
le poète Orden est traqué 
par la milice armée. En fuite, 
il va faire la connaissance 
de quatre femmes, quatre 

roses noires, et les intégrer dans son réseau 
de résistance pour préparer une insurrection. 
Ce roman politique engagé, faisant étrange-
ment écho à l’actualité, n’est pas sans rappeler 
l’univers de «Fahrenheit 451». Sans fioriture, 
l’auteur dénonce les inégalités d’une société 
totalitaire et déshumanisée. Une dystopie 
glaçante...  

 Gérard Mordillat, «Les Roses noires», 
304 pages, 19,90 €   (Albin Michel)

 ■     Les Élucubrations
d’un homme...  Théâtre 

 Un théâtre parisien. Alors 
que le public attend le 
début de la représen-
tation, un homme fait 
irruption dans la salle 
et monte sur scène. Il 
devait jouer dans un 
établissement voisin, 
mais il a pris la fuite... Ce 

texte de théâtre, qui met à l’honneur certaines 
personnalités inspirantes pour l’auteur, nous 
donne l’occasion de retrouver Édouard Baer, sa 
verve et sa fantaisie à nulles autres pareilles, 
ainsi que de savoureuses digressions remplies 
d’humour.  

 Édouard Baer, «Les Élucubrations d’un homme 
soudain frappé par la grâce», 160 pages, 16 €   
(Seuil) 

 ■   Si ça saigne  Nouvelles 
 Le maître de l’horreur 
revient avec un genre qu’il 
maîtrise à la perfection : la 
nouvelle. Entre syndrome 
de la page blanche, récit 
postapocalyptique, nou-
velles technologies et 
agence de détectives, le 

King nous offre un condensé de son savoir-
faire en quatre courts romans. Ses person-
nages attachants, ses intrigues efficaces et 
son style fantastique (dans les deux sens du 
terme) sont au rendez-vous ! À noter que la 
nouvelle éponyme est la suite de «L’Outsider» 
(2019) mais peut se lire indépendamment.  

 Stephen King, «Si ça saigne», 453 pages, 
22,90 €   (Albin Michel)

 ■    Gnomon  Anticipation 
 Dans un futur proche, 
la Grande-Bretagne est 
devenue une démocratie 
directe. Mais les moindres 
gestes et pensées de la 
population sont surveillés. 
Lors d’un interrogatoire 
par lecture mentale, une 

dissidente perd la vie. L’inspectrice Neith est 
chargée de sonder sa mémoire. Et ce qu’elle va 
y découvrir à de quoi surprendre. Ce premier 
tome séduira les amateurs de science-fiction 
avertis, sa construction surprenante ayant de 
quoi déconcerter. Peut-être difficile d’accès, il 
n’en reste pas moins mémorable.  

 Nick Harkaway, «Gnomon», tome 1, 488 pages, 
24,90 €   (Albin Michel Imaginaire) 
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 ■ Vanko 1848 Aventures

 Tout le monde connaît Largo 
Winch, mais personne ne sait 
comment son père adoptif 
s’est retrouvé à la tête d’une 
immense fortune. Jean Van 
Hamme revient donc au scé-
nario - avec un grand Philippe 
Berthet au dessin ! - pour le 
dévoiler. Il a ainsi imaginé une 
saga familiale prévue sur trois 
tomes. Celle-ci puise ses racines 
au Monténégro, au milieu du 
XIX e  siècle, avant d’épouser le 
rêve américain... Du pur plaisir ! 

 Van Hamme et Berthet, 
«Vanko 1848», La Fortune 
des Winczlav n°1, 15,95 €   (Dupuis) 

 ■   Idiss  Historique 

 Idiss est juive. Alors que son 
mari est parti combattre pour 
le Tsar, elle tente tant bien que 
mal de subvenir aux besoins de 
ses enfants. En 1912, la famille 
quitte la Russie pour fuir les 
pogroms. Destination : Paris ! 
Richard Malka et Fred Bernard 
nous transmettent avec douceur 
toute la tendresse et le courage 
de ce bout de femme, dans cet 
album tiré du roman hommage 
de Robert Badinter à sa grand-
mère.  

 Richard Malka et Fred Bernard 
«Idiss», 20 €   (Rue de Sèvres) 

 ■ L’Orpheline des Sœurs de la Charité
 Premier roman

 1913. Mathilde, orpheline, s’apprête à quitter le couvent des Sœurs 
de la Charité. Elle n’a qu’une idée en tête : épouser le beau et riche 
Armand, entrevu dans un parc. Mais les parents du jeune homme 
s’opposent à cette union. Car Mathilde est la fille d’une criminelle ! 
Elle décide alors de faire la lumière sur son passé. L’auteure tient le 
lecteur en haleine en alternant les recherches de Mathilde et l’histoire 
de sa mère. Un bon roman d’évasion, malgré un style assez banal et 
une fin peu vraisemblable...  

 Florence Roche, «L’Orpheline des Sœurs de la Charité», 306 pages, 20 €   
(Presses de la Cité) 

Notre choix de la semaine LIVRE
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 Nouvelle adresse,  
même carte d’identité

 « J’ai déménagé et l’employé de ma nouvelle commune m’a dit qu’il ne fallait pas 
me délivrer une nouvelle carte d’identité. Est-ce normal ?»,  

 demande Luc A. par mail 
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 D
epuis le passage à la 
carte électronique en 
2002, le domicile du 

porteur ne figure plus sur la 
carte d’identité... et il n’est 
dès lors plus nécessaire de 
remplacer la carte en cas de 
changement de domicile. La 
nouvelle adresse sera intro-
duite, à la place de l’ancienne, 
sur la puce électronique de la 
carte, qui sera, elle, mise à jour. 
Mais sur le bout de plastique 
qu’est la carte proprement 
dite, personne ne verra aucune 
différence. Et le remplacement 
de celle-ci se fera uniquement 
à la date prévue.  

 Quelques formalités 
  Cela ne veut pas dire que le 
changement de domicile se 
fait sans formalités.  Voici 
un peu plus d’un an, un autre 
lecteur nous avait interrogés 
à ce sujet. Rappelons donc ce 
qui se passe dans ces cas-là. 
La personne concernée signale 
son nouveau domicile à l’ad-
ministration communale du 

lieu où elle s’installe. La com-
mune contrôle la réalité du 
déménagement, en envoyant 
l’agent de quartier jeter un 
œil. Et puis, l’administration 
vous convoque pour valider 
les changements, avec le 
petit appareil dans lequel vous 
devez introduire le numéro de 
code PIN que vous aviez intro-
duit lorsque vous aviez reçu la 
carte.  

   Données 
électroniques 
  La question de Luc A. nous 
permet aussi de faire le point 
sur ce qui figure sur la carte 
d’identité.  Au-delà du mot 
«Belgique» en quatre langues, 
il y a votre nom et vos pré-
noms, votre date de naissance, 
votre sexe, votre nationalité, 
le numéro de la carte d’iden-
tité, sa date de validité, votre 
signature. Et, de l’autre côté, 
le numéro de registre natio-
nal, avec le lieu d’émission de 
la carte (donc la commune où 
vous habitiez à ce moment-là), 

la signature du fonctionnaire 
qui a émis la carte, un code 
barre et trois lignes de code 
d’authentification. Le tout est 
bien visible. Puis il y a la puce, 
dans laquelle sont cachées 
toutes ces informations plus 
les données électroniques 
d’identification... et le domi-
cile. La puce permet de vous 
connecter à votre dossier per-
sonnel au ministère de l’Inté-
rieur, où vous pourrez vérifier 
si tout est exact, apprendre 
quelles autorités publiques ont 
consulté votre dossier les six 
derniers mois, accéder à votre 
dossier de pension...  
 Toute dernière chose : votre 
prochaine carte, renouvelée 
à l’échéance, sera un peu 
différente. Outre la couleur 
du plastique, la puce contien-
dra les empreintes digitales 
de deux de vos doigts. Mais, 
comme pour l’adresse, per-
sonne ne pourra les voir sans 
appareil...   ■
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 Texte : Édouard RENAUD 

 «Les voisins du dessus 
viennent d’acheter un 
chien qui n’arrête pas 
d’aboyer, même la 
nuit. Que faire ?»,  

 B.M. de Charleroi 
   
 Le premier conseil à 
notre lectrice est de 
relire les règlements 
d’ordre intérieur de l’im-
meuble, qui régissent les 
relations entre occu-
pants. Il y a peut-être un 
article qui évoque la 
possession d’animaux ou 
les troubles de voisinage 
et qui peut vous aider 
dans vos démarches. 
 Ensuite, parlez-en au 
propriétaire de l’animal. 
D’autres habitants de 
l’immeuble sont peut-être 
tout aussi incommodés 
que vous. Renseignez-
vous, à plusieurs, vous 
aurez plus de poids. Le 
syndic ou le gardien de 
l’immeuble peuvent jouer 
un rôle.  Et certaines 
communes ont mis en 
place des services de 
médiation de quartier. 
C’est le cas à Charleroi. Si 
rien ne change, il faudra 
passer à plus désa-
gréable. Une plainte pour 
tapage nocturne peut 
être déposée à la police, 
qui devra constater et 
pourra transmettre au 
Parquet. Autre piste judi-
ciaire : une demande de 
conciliation devant le 
juge de Paix, procédure 
qui a l’avantage d’être 
gratuite, mais qui n’a pas 
de caractère obligatoire : 
le juge ne pourra rien 
imposer à votre voisin qui 
n’est même pas obligé de 
se présenter. Restera 
alors la procédure judi-
ciaire proprement dite, 
toujours devant le juge 
de Paix. Mais il vaut 
mieux, alors, s’adresser 
à un avocat...  

Vos questions



15.000 euros, ces voiturettes 
ne sont pas soumises à des 
taxes de circulation, ni au 
contrôle technique. De plus, 
la consommation d’un tel 
véhicule est basse, environ 
3 litres/100 km. Enfin, pour 
les assurances, selon une 
enquête menée par RTL, «on 
se rapproche des assurances 
moto : cela peut donc com-
mencer très bas (139 €), mais 
ça peut aussi monter très haut 
(plus de 500 €).» •

la législation en vigueur, les 
quadricycles légers, assi-
milés à des cyclomoteurs 
classe B répondent à trois 
critères fondamentaux», 
relate-t-on sur le site de la 
marque Aixam, «le poids à 
vide est inférieur ou égal à 
425 kg, la vitesse maximale 
est inférieure ou égale à  
45 km/h, la puissance du 
moteur n’excède pas 6 KW.» 
Car, préparez-vous au choc, 
pour conduire une voiture 
dite «sans permis» il faut... 
un permis. En tout cas en 
Belgique. D’autres légis-
lations européennes per-
mettent, en effet, la conduite 
de ce type de véhicules sans 
aucune licence. 
Chez nous, pour conduire 
un quadricycle léger, la 
loi impose d’être âgé de  
1 6  a n s  m i n i m u m ,  o u  
18 ans pour emmener un 
passager, et d’être détenteur 
d’un permis de conduire AM 
(cyclomoteur) pour toutes 
personnes nées après le  
14 février 1961. Celles nées 
avant peuvent donc les 
conduire sans permis. 
Pour obtenir ce précieux 
sésame, vous devez passer 
par l’examen théorique et 
obtenir un résultat mini-
mum de 33 sur 40. Une for-
mation pratique de quatre 
heures, dont deux sur la voie 
publique, est également obli-

Q
ue l’on prenne la déci-
sion d’en acheter une 
pour goûter à l’indé-

pendance plus tôt (on peut 
les conduire à partir de 16 
ans) ou, au contraire, parce 
que l’on n’a plus l’envie de 
conduire des bolides, être 
au volant d’une voiturette ne 
signifie pas que l’on échappe 
à une réglementation stricte. 
Focus sur ces automobiles 
pas comme les autres. 

Quadricycles légers
Même si leur présence reste 
anecdotique en Belgique, 
contrairement au reste 
du secteur, les ventes de 
voitures sans permis sont 
restées particulièrement 
stables durant l ’année 
2020 marquée par l’épidé-
mie.  Ainsi, «en 2017, 557 
voitures sans permis neuves 
vendues en Belgique, 2018 : 
574, 2019 : 535, 2020 : 468 
et 2021 : 116 sur les deux 
premiers mois», annonce le 
site de RTL Info. «On parle 
donc plutôt de stabilité, à 
moins que les chiffres de 
2021 perdurent le reste de 
l’année, on aurait alors un 
record de 696 nouvelles voi-
tures sans permis.» 
Si on les qualifie volontiers 
de voitures «sans permis», 
cette appellation trompeuse 
devrait être remplacée par 
«quadricycles légers». «Selon 
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Voitures sans permis, 
les épargnées de la crise  
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gatoire, le tout auprès d’un 
centre de formation agréé. 

Atout pour  
le portefeuille
Si l’on doit tout de même 
passer un permis pour 
conduire ces véhicules, quels 
avantages leur restent-ils ? 
L’attrait est principalement 
financier. En effet, si le prix 
d’achat reste relativement 
proche de celui d’une voiture 
classique, entre 9.000 et 

Nous le savons, le monde de l’automobile a 

été particulièrement impacté par la pandémie. 

Un secteur de niche semble pourtant résister : 

celui des voitures sans permis. 
Texte : Alice KRIESCHER
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La voiture sans permis est de plus en plus prisée par les personnes qui 
n’ont pas de... permis

Et la sécurité ? 
D’un point de vue de la sécurité, il faut reconnaître que la 

voiture sans permis n’a pas bonne réputation. En février 

2016, l’Institut Vias a comptabilisé les deux marques prin-

cipales, Aixam et Ligier, dans ses statistiques d’accidents. 

La conclusion ? Un taux plutôt faible, 49 accidents en 2014, 

dont deux mortels. Cependant, interrogé par Sudpresse 

lors de la parution du rapport, Benoît Godart, porte-parole 

de Vias, soulignait : «Elles sont toujours mal classées lors 

des crash-tests, faute de pouvoir bénéficier d’équipements 

de protection. Ces voitures sont plus un danger pour les 

occupants que pour les autres usagers.»
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L
e phénomène est normal 
chez le chien comme le 
chat d’ailleurs, même si ce 

dernier, en principe, ne voyage 
pas beaucoup. Ce sont notam-
ment les jeunes animaux qui 
sont concernés. Mais parfois, le 
mal des transports se poursuit 
et ne disparaît pas avec l’âge. 
En cause ? Une dissociation 
entre le comportement, la vue 
et l’oreille interne. Autrement 
dit, dans une voiture qui roule, 
le corps du chien reste (plus ou 
moins) immobile. Pourtant ses 
yeux perçoivent le mouvement 
et son oreille interne sent les 
déplacements du véhicule. 
C’est cette dissociation qui pro-
voque des troubles, principale-
ment chez les jeunes animaux. 

En effet, leur oreille interne, 
qui est le centre de l’équilibre, 
n’est pas encore complètement 
développée. En mouvement, 
des signaux sont envoyés au 
cerveau, entraînant mal-être, 
nausées et vomissements. 

Mal à l’aise 
et anxieux
 Chez les animaux plus âgés, 
le mal des transports est pro-
voqué par une anxiété ou un 
stress, certains chiens étant 
plus sensibles que d’autres. 
En général, il est assez facile 
de s’apercevoir que le toutou 
n’est pas à l’aise voire malade 
en voiture. Il va avoir des diffi-
cultés à respirer, il va haleter, 
déglutir à répétition, saliver 
exagérément, gémir ou aboyer. 
Certains deviennent même très 

anxieux quand ils sentent qu’ils 
vont devenir malades. Cette 
anxiété se traduira par des 
tremblements et une certaine 
agitation.  

 Comment 
le soulager ? 
  Pensez à anticiper le pro-
blème en habituant le chien 
à voyager dès son plus jeune 
âge.   Vous éviterez ainsi une 
réelle phobie de la voiture. 
Pendant plusieurs jours, 
faites-le monter à bord en 
laissant le moteur éteint. Puis, 
mettez le moteur en marche 
sans rouler, avant de véritable-
ment effectuer un petit trajet. 
Si le chien se montre nerveux 
ou angoissé, restez calme et 
patient, parlez-lui doucement 
et caressez-le.  
 Pour habituer votre chien, la 
meilleure solution est de lui 
faire apprendre, depuis tout 
petit, que la voiture rime avec  
plaisir. Pour cela, emme-
nez-le en voiture pour faire 
une longue balade en forêt, 
pour jouer avec des bâtons et 
des baballes ou pour voir des 
amis qu’il connaît et qu’il aime 
bien. Le chien comprendra 
vite que l’auto est associée à 

des choses agréables. Il sera 
beaucoup plus enclin à monter 
dans votre véhicule et à s’en 
réjouir. En revanche, si vous ne 
le prenez que pour l’emmener 
chez le vétérinaire, il risque 
d’être à chaque fois angoissé 
et stressé.  

 Des solutions 
  Pour que les voyages en 
voiture se passent sans 
encombre, prenez quelques 
précautions.   Ne donnez 
rien à manger à votre chien 
dans les heures précédant 
le voyage. Réservez-lui une 
place à l’arrière, pour qu’il 
puisse s’installer confortable-
ment avec un jouet ou un os 
à ronger. Mettez-lui de l’eau à 
disposition. Prévoyez de vous 
arrêter pour lui donner à boire 
ou le laisser faire ses besoins. 
Roulez calmement, en évi-
tant les accélérations et les 
freinages brutaux. Laissez la 
fenêtre légèrement ouverte et 
veillez à ce que la température 
dans l’habitacle soit agréable.  
 Si le chien souffre de mal 
des transports à l’âge adulte, 
consultez votre vétérinaire qui 
vous conseillera et prescrira 
des antinauséeux, ou des 
calmants s’il est particuliè-
rement angoissé et stressé, 
à prendre une à deux heures 
avant votre départ. Des 
solutions en phytothérapie 
et homéopathie existent 
également pour prévenir 
ce problème. En homéopa-
thie, il s’agit de cocculine. Il 
y a aussi des fleurs de Bach, 
notamment le remède d’ur-
gence, Rescue. Vous pouvez 
aussi imprégner un coton de 
gouttes d’huiles essentielles 
de camomille et de menthe 
poivrée à disposer dans l’ha-
bitacle. Cette solution est très 
efficace contre les nausées.  •

 Le mal des transports est un problème assez 

fréquent chez les chiens : il touche un animal 

sur six. Comment aider le vôtre à s’habituer à 

la voiture et à supporter le voyage ? 

 Texte : Barbara WITKOWSKA 
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Mon chien est malade 
en voiture !
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 Le mal 
des transports 

chez le chien est 
un trouble fréquent 

sans gravité 
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 L
es chiffres ne sont pas 
réjouissants. Environ 
8 % de la population 

belge est diabétique. Cepen-
dant, plus d’une personne 
diabétique sur trois ne sait 
pas qu’elle est atteinte de la 
maladie. Ce qui signifie qu’en 
réalité 10 % de la population 
en souffrent. Selon l’Organi-
sation mondiale de la santé, le 
diabète pourrait passer de la 
huitième à la septième cause 
de décès dans le monde en 
2030.  

 Le diabète, 
c’est quoi ? 
  Le diabète est une maladie 
chronique qui se caractérise 
par des taux de glycémie 
élevés empêchant le corps 
d’utiliser convenablement le 
sucre comme source d’éner-
gie.  Quand nous absorbons 
des glucides, ceux-ci sont 
digérés dans l’intestin et 
transformés en glucose. Ce 
dernier passe des intestins 
dans le sang, puis circule 
dans tout le corps pour four-
nir de l’énergie à nos organes 
et tissus. Mais, pour pouvoir 
utiliser ce glucose, ceux-ci 
ont besoin d’une hormone, 

c’est l’insuline, sécrétée par 
le pancréas. Elle permet 
au glucose présent dans le 
sang d’entrer dans nos cel-
lules qui pourront l’utiliser 
comme source d’énergie. Le 
diabète se caractérise par un 
manque d’insuline avec à la 
clef un taux de sucre dans le 
sang trop élevé. On parle alors 
d’hyperglycémie.  

 Déficit hormonal 
  Il existe deux types de dia-
bète : diabète de type 1 et 
diabète de type 2.   Le diabète 
de type 1 est une maladie 
auto-immune et concerne, 
en Belgique, entre 5 à 10 % 
des diabétiques. Il apparaît 
dans l’enfance ou l’adoles-
cence. Le diabète de type 2 
se caractérise par une utili-
sation inefficace de l’insuline 
par l’organisme. Le corps ne 
produit plus assez d’insuline 
à la suite d’un épuisement 
des cellules productrices de 
cette hormone. Ce déficit 
entraîne alors une augmen-
tation importante de la gly-
cémie, c’est-à-dire du taux 

de sucre dans le sang. Cette 
forme de diabète est la plus 
fréquente et concerne environ 
90 % des diabétiques. Les per-
sonnes à risque sont âgées de 
plus de 45 ans, en surpoids, 
surtout au niveau de l’ab-
domen, fumeurs, souffrant 
d’hypertension et d’excès de 
cholestérol et présentant des 
antécédents familiaux.  

 Mieux vaut prévenir 
que guérir 
  Grâce à un traitement adé-
quat, il est possible de préve-
nir ou de ralentir de manière 
très importante les compli-
cations.   Il s’agit d’une prise 
en charge multifactorielle 
qui repose sur trois piliers : la 
correction de l’hyperglycémie, 
la correction des facteurs de 
risque cardiovasculaire et la 
détection des complications 
diabétiques au stade le plus 
précoce. Cela dit, tous les 
médecins sont unanimes. On 
peut prévenir ou retarder l’ap-
parition d’un diabète de type 
2 en prenant quelques pré-
cautions simples liées à une 

alimentation saine et variée, 
combinée à une activité phy-
sique raisonnable. Mangez à 
des heures régulières et ne 
sautez pas les repas. Essayez 
de garder un poids stable. Pri-
vilégiez les fruits et légumes 
ainsi que les aliments riches 
en fibres. Évitez au maxi-
mum les viandes rouges et 
la charcuterie, remplacez-les 
par la viande blanche (poulet). 
Fuyez les graisses pour gar-
der le cholestérol et les lipides 
sanguins au niveau normal. 
Consommez le moins de sel 
possible. L’excès de sel peut 
entretenir une hypertension 
artérielle. Enfin, évitez la 
sédentarité et bougez, au 
minimum trente minutes par 
jour. Faites vos courses à pied, 
marchez dans un parc ou à la 
campagne, prenez les esca-
liers plutôt que l’ascenseur. 
Une vie saine et une activité 
physique régulière, c’est le 
meilleur moyen de prévenir 
le diabète de type 2. Aucun 
médicament n’est capable 
de faire aussi bien !  •

 C’est un fléau qui 

touche un million 

de personnes en 

Belgique. Un meilleur 

équilibre alimentaire 

et une activité 

physique régulière 

peuvent empêcher 

la maladie d’évoluer.  
Texte : Barbara WITKOWSKA
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 Les mesures 
d’hygiène de vie 

constituent une part 
essentielle du traitement 

contre le diabète 
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  Diabète,  
une addition salée    
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Sudoku

Mots croisés pianissimo 
de Michel DeinekoJeux 

concours&

Horizontalement
1. Atmosphérique, c’est le vent et c’est l’orage en été. - 
2. Lame meurtrière.  Fabricant de voitures italiennes. - 
3. Qui fait plaisir à voir.  Jeu de cartes à quatre. - 4. Précise 
qu’il s’agit de Washington ville.  Prît le taureau par les 
cornes.  Ton mineur de la Cinquième. - 5.  Reçoit et 
retransmet.  Joignez les deux bouts. - 6. Source de vie.  
N’évolue pas ou alors très lentement. - 7. Langue parlée 
à Zagreb.  Interlocuteur d’un poète méditatif. - 
8. Tendancieux.  Réaction d’Io après sa transformation. 
- 9. Résultat scolaire.  Équipa pour la guerre.  Dieu solaire. 
- 10. Envoient voir Dieu ou diable.  Star au destin brisé un 
jour de 1962. - 11. Article arabe ou espagnol.  Récepteur 
de radio.  Élément de tout coronavirus qui se respecte. - 
12. Bobonne.  Bataille qui vit la capitulation de Napoléon III. 
- 13. Savent à quoi s’en tenir en voyant une roue.  Course 
sur 1 609 mètres. - 14. Refilées à d’autres.

Verticalement
1. Donc gaspiller son argent (trois mots). - 2. Prétendu 
sapin.  Réserve de papier. - 3. Roue immobile et pourtant, 
elle tourne !  Lésion de la peau due au soleil.  Bécane 
d’ado. - 4.  Essaya à tout hasard.  Écoute encore. - 
5. Réserve de laine fraîche.  Piaule. - 6. Désigne un pays 
voisin du nôtre.  Palpa une nouvelle fois.  Prix Nobel de 
physique en 1970. - 7.  Se fait attendre pendant trois  
trimestres.  Au bout de trois trimestres (deux mots).  
Pronom réfléchi. - 8. Remet en ordre de marche.  Pièce 
de harnais. - 9. Petit amphibien des étangs.  Larve du han-
neton.  Touché au cœur. - 10. Technique de procréation 
artificielle.  Rivière de la République démocratique du 
Congo.  Exclu définitivement. - 11. Instrument masculin 
qui se féminise au pluriel.  Des premières lueurs du jour. 
- 12. Inspirées par un célèbre philosophe allemand.

Niveau 1

7 8 4

1 3 9 2

6 1 3

6 5 9

9 2 5

9 5 1 3 6 7 8

5 9 4

2 3 7

3 9 7 6

Niveau 2

1 7 8

3 2 9 1

3 5 8 2

6 1 7

9 5 2

4 1

1 5

8

3 2 4

MOTS CROISÉS 
PIANISSIMO 3501
M A U R I C I E N N E S

A F F A D I S S A N T E

I F O P N A T I O N S

T A L A L G I E S A A

R I O A L E S A M

E R G O T E A E R E E

D E U T E R O N M T S

O D E O N P I F E R

U R M C C V O R A N

V E N I E L P I A N O

R Y E S A B I R G I

A F R O P A R A G E S

G U E R R E S A I N T E

E S S E N T I E L L E S

Bloqué ?  Résolvez d’abord le sudoku 
de niveau 1, puis reportez ici le chiffre 
que vous aurez indiqué dans la case 
jaune.

 

1

1
           

           

           

           

            

           

          

            

          

          

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

2

3

4

5

6

7

8

9

10

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12

13

14

11

Niveau 3

9 4 8

3 6

5

3 8 1 6

1 5 9

4 7

7 5 6 8

1

8 7 9 3

SUDOKU 3501 
8 1 7 6 3 5 4 2 9

6 3 9 4 7 2 8 1 5

5 2 4 1 9 8 7 6 3

3 4 8 9 5 6 2 7 1

2 5 6 7 8 1 9 3 4

9 7 1 3 2 4 6 5 8

1 6 3 8 4 7 5 9 2

4 9 2 5 6 3 1 8 7

7 8 5 2 1 9 3 4 6

5 9 8 7 3 2 1 6 4

2 3 7 1 6 4 5 8 9

1 6 4 5 8 9 2 3 7

7 1 3 4 2 5 8 9 6

4 8 2 9 1 6 3 7 5

9 5 6 3 7 8 4 2 1

3 7 5 2 9 1 6 4 8

8 4 9 6 5 3 7 1 2

6 2 1 8 4 7 9 5 3

SOLUTIONS

6 5 1 7 3 8 2 4 9

8 4 9 6 5 2 3 1 7

3 7 2 9 4 1 5 8 6

5 2 6 1 8 3 9 7 4

4 3 8 5 9 7 6 2 1

9 1 7 2 6 4 8 3 5

2 8 5 4 7 6 1 9 3

7 6 3 8 1 9 4 5 2

1 9 4 3 2 5 7 6 8
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Mots cachés : Ça promet !

GAGNEZ

envoyé/reçu

€ 1 / SMS6026

Envoyez le mot-clé trouvé par SMS au numéro 6026

ou téléphonez depuis une ligne fixe au numéro 0905 23 079.

Participation possible jusqu’au 24/04/21 à 23 h 59 - Renseignements : info@mconcept.be - Tél. 03/216 46 84 - Organisateur : MConcept sp, n° d’entreprise 0826.398.329, Desguinlei 90 n°12B, 2018 Anvers.
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Cherchez et biffez tous les mots ci-dessous. Ils sont cachés à l’horizontale, à la verticale ou en diagonale et dans 
toutes les directions. Les lettres restantes forment la solution. Insérez-les dans l’ordre dans les cases ci-dessous.

Le Microsoft Surface Go 2 à 64 GB est un petit ordinateur portable et léger 2-en-1 de haut vol 

à emporter partout. Il vous assiste et vous épaule toute la journée dans vos diff érentes tâches. 

Noter rapidement quelques idées, faire des devoirs pour l’école ou quelques travaux pour 

l’entreprise, préparer une présentation, lire et gérer des e-mails... Le jeu et la navigation 

sur Internet sont également beaucoup plus faciles avec l’écran tactile de 10,5 pouces, 

d’une résolution de 220 ppi  ! 

microsoft.com

Portable 2-en-1 mini et léger

Solution n° 3500 : CRYPTOLOGIE
LE GAGNANT DU N° 3493 : V. Missotten / 4860 Pepinster 

Il remporte un Samsung Galaxy S21

O L I V E E B E T R Y S R S E R A I N G A F B Y E L N A T S

T O N I T R U E R P E R C E P T I F A I L L I R E L O Y E R

T O R T A I T E L E P H A N T I S E A L U C A R D A M I N E

E E L A I O I A A Z I N C O U R T I U E D C O U R T A U D L

L V U L N E R A I R E D A N A G U E T A N P A R E A G E R A

I O N O I G I L E R R B H G A H I O A U E V A L C N E S E D

T R S C H A E R B E E K U I E L O N C R L S B A U T I C T I

S G A O A N M A N I Z G E T U T F R D E A A S R R S T G E O

A N A H K M Y G T R E R T A H C N A L B C A S U S O E H M N

R A E C A C I D E D I E E M T A M Y N O N A O T O P L A A E

I M Y C E L I U M U L B E D I P S E V I G C L C I R E J L L

S A N N U L A T I O N O R V I O P N E T N E D I R T S A A O

M E N O D A M K I P A S S I F U O R N O N R E P E L I R W S

E A S E P A U V R E T N I U H C Z S G M U S S E T S O P I R

ANNECY

ANNULATION

ANONYMAT

AZINCOURT

BEAULIEU

BELZEBUTH

BLANCHATRE

BLUETOOTH

CACAHUETE

CALENDULA

CARDAMINE

CASANIER

CHOCOLAT

CHUINTER

CONVOCABLE

COURTAUD

DEDICACE

DESENCLAVE

DRACULA

ECOURTER

ELEPHANT

ENIGME

EPERNON

ETAIN

FAILLIR

FLANCHER

GANADERIA

GERIATRE

GONCOURT

GYMKHANA

HANTISE

HORLOGE

KALAHARI

LOYER

MADONE

MADREPORE

MAILLOT

MALAWI

MANGROVE

MATIGNON

MUSSET

MYCELIUM

NAGEOIRE

OISELET

OLIVE

ORANGEAT

PAREAGE

PASSIF

PAUVRET

PERCEPTIF

PICTURAL

POIVRON

POSTNATAL

POUDRIER

RAJAH

RECURSOIRE

RELIGION

RIPOSTE

ROUSSEAU

SALUTISTE

SCHAERBEEK

SERAING

SOLENOIDALE

SOULIGNER

STANLEY

STILETTO

STRIDENT

SYRTE

TENDRETE

TONITRUER

TSARISME

VESPIDE

VIOLETTE

VULNERAIRE

ZUIDERZEE

Cherchez et biffez dans la grille tous les mots de la liste ci-dessous.  Ils se cachent à l’horizontale, à la verticale ou 
en diagonale, à l’endroit ou à l’envers. Les lettres restantes, lues dans l’ordre, formeront la réponse au concours.

ou téléphonez depuis une ligne fixe au numéro 0905 23 079
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Mots fléchés de Michel Deineko

GAGNEZ

envoyé/reçu

€ 1 / SMS6026

Envoyez le mot mystère (et uniquement ce mot svp) par SMS au 6026 
ou communiquez-le depuis une ligne fi xe au 0905 23 077.

Participation possible jusqu’au 24/04/21 à 23 h 59 - Renseignements : info@mconcept.be - Tél. 03/216 46 84 - Organisateur : MConcept sp, n° d’entreprise 0826.398.329, Desguinlei 90 n°12B, 2018 Anvers.
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Solution n° 3500 : ACHETEUR

LE GAGNANT DU N° 3493 : A. Caucheteux / 7000 Mons 

Il remporte un écran Samsung de 55 pouces

Passez à la vitesse supérieure avec l’aspirateur Dyson V8 Absolute. 

Terminé les cordons électriques dans les pieds, fi ni les restrictions 

du rayon d’action. Sa brosse motorisée à entrainement direct élimine 

la saleté incrustée dans vos tapis et vos sols : aucune poussière 

ne lui résiste. Son embout plus petit convient parfaitement 

pour éliminer les traces tenaces.

dyson.com

Nettoyage turbo

le mot mystère (et uniquement ce mot svp) par SMS au 6026
ou communiquez-le depuis une ligne fi xe au 0905 23 077

M A F I P E V F

R O T T W E I L E R C R I E U R

G E R A L D R E C H E R C H E

C A N O T I E R S R O S E U R S

D E C E D E E B O T T E L E S

V I R I L E A C A C I A E R E

S E T E M E U R E M

P C E T A U A R R O S E E

I H S D E S A Y G E

B O Y A I T I N A G E

G E N E T P N A T U R E S

B R I N G U E B A L E R M E N E

A E R E S A P I D I T E S N

F I N A L S T A M I S E U S E S

L E G U A N T E T E R N I T E

A S S E S S E U R S S A I N E S

Arrière-
grand-père

Entre deux 
parties

Pillages 
 

Nom de  
la star

Prénom  
de la star

L’année 
dernière ?

Victoire de 
Napoléon 

 
Gonzesses

Pronom 
personnel

4 x 4  
militaire

Ouvrage  
en mailles

Fin du 
lycée

Pommes 
delicious

Adminis- 
trée

Coupé  
très court

Bien  
épicés

N’est-ce-
pas ?

Grandi- 
loquent

Fonctionne 
 

Morceaux  
de lièvres

Impassible 
 

Garçons 
d’écurie

Relever  
(un plat)

Caste

Saigne- 
ments par 

l’oreille

Trouble 
dans l’air 

 
Découragé

Rubans 
posés par 
la justice

4

6

7

2

3

5

1

8

Romans 
policiers

Pesés  
à vide

Contre  
la clope 

 
Planchette

(Dé)char- 
gement 

d’un navire

En ville

Border 
d’un ruban

Ceinture 
provençale

Un certain

Façon de 
plonger 

(en)

Porc  
reproduc-

teur
Venelle

Pneumo- 
pathie

Excré- 
mentiel

Clôture  
(un  

compte)

Exaspérer

Édenté

Invocation 
au Saint-

Esprit

Maudites

Institut  
géogra- 
phique

Pays de Foix

Ornières

Transpa- 
rence 
russe

Collines  
de ruines

Meuble à 
planches

Deux  
continents

Note de 
clairon

Genévrier 
du Midi

Vraie 
 

Référence 
au golf

Ce que 
Midas a 
touché

Droit du 
proprio

Débit de lait

Lieu  
d’appren-

tissage

Matière  
à jantes

As ès 
asanas

Fleuve 
franco-
belge

Steak épais

Tissu 
gaufré

Renvoi 
sonore

Luth 
iranien

Unité de 
l’Union

Note de 
guitare

Cancans 
 

Ville sumé-
rienne

Élucidé Reluquai

Comme  
la vie  

ici-bas

Photo de  
Sophia Loren
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2 Mots fléchés chantants

Romantiques pas morts.  Avant d’être une «star du disco» (comme disent les journaux), Patrick Juvet a composé de nombreuses 
mélodies à succès : par exemple, «Le Lundi au soleil» pour Claude François et «Au même endroit à la même heure» pour lui-
même.  Points communs à ces deux titres : le duo de paroliers et un fragment des paroles : «parmi (tous) ces milliers de gens». 

9
 

Scène  
de boxe

Temps 
perdu

 
2 

Base de  
la bière

 
4 

Très  
fatigué

 
1 

3 

J’ai des  . . . . . . . .  (1)  autour de moi

Mon  . . . .  (2),  ma  . . . .  (3)  et des  . . . .  (4)  

Mais il ne  . . . . . .  (5) plus que toi 

Plus que toi dans le  . . . . . . .  (6)  de ma vie 

Il faut  . . . . . . . . . .  (7)

Aller au même  . . . . . . .  (8)  à la même heure 

Dans le même train, dans le même  . . . . .  (9)  à la même heure

Sur la même place, au même  . . . . . . . . . .  (10) 

    à la même heure / Au même  . . . . . . .  (8)  

Au même 
endroit à la 

même heure 
Paroles :  

Jean-Michel 
Rivat  

et Frank  
Thomas.   

Musique : 
Patrick Juvet.  

SP Barclay 
61689 (1972)
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Du bourg-
mestre

Récit de la 
Création

Maître 
abrégé

Fleuve  
de Sibérie

Dieu  
gaulois

Titre d’un 
alliage

Lignes 
d’amar-

rage

Pas peignés

Bile des 
animaux 

 
Bijoux

Adminis- 
trerait

Parallélo- 
grammes

Pleins 
d’ardeur 

 
La mienne

Note  
obsolète

Crêpe 
fourrée

Pépiera 
sur le Net

Folie  
passagère

On y  
tisonne

Caillouter

Symbole 
du  

thallium

Assemblée 
 

État  
américain

Aromatiser 
au pastis

Commence 
par un  

jour férié

Vase

Utopies

Se  
rebellent

Embar- 
rasser

Bout de 
champ 

 
Prévenir

Homme  
de guet

Explosif 
puissant

Remuée 
dans l’âtre

Mille-
pattes

Américain 
en armes 

 
Petit cours

Décoré

Forment 
aux rudi-

ments

Norme de 
télé aux 

USA

Muse

Excla- 
mation 

 
Bitures

Coup de 
gueule

Contra- 
vention

Se dire  
innocent 

 
Étreignit

Ramassé 
sur lui-
même

Gaz rare

Peintre dit 
le Guide

Tune de 
France

Entendre  
à nouveau

Symbole 
du chrome

Arbre  
utile aux 
Africains

Passés  
sur la  

balance

Faisons 
brunir

Travaille 
trop

Symbole 
du césium

Moitiés  
de demis

La carotte 
en est une

Faîte 

 
7 

Homme  
indiscret

 
5 

6

Crie comme 
une bête

 
10 

8
 

Tune  
du nord



Mots croisés  
fortissimo  
de Michel Deineko

Et deux font la paire  

Le dernier mot
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2 3 4 5 6 7 8 9 10

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

Horizontalement
1. Il faut simplement aller au même endroit à la 
même heure. - 2. Cause d’un certain relâchement. 
- 3. Obliques et menaçants.  Soutien indispensable 
au chef. - 4.  A connu un février étrangement 
calme.  De quoi faire tous les chemins environ-
nants (avec Paulette).  Indication qui intéressera les 
lycanthropes. - 5. Ose, mais toujours avec d’autres.  
Griffe ou biffe. - 6. Forme de société.  Sont de plus 
en plus leds et plates. - 7. Réaction d’incrédulité.  
Ne perdrai pas ma journée. - 8. Chômage tech-
nique pour saint Georges.  De quoi faire cuir la 
peau. - 9. Les Anglais savent pourquoi.  Échanges 
verbaux par écrit. - 10. Flux symbolique.  Dieu pas 
très catholique.  Symbole d’un élément artificiel. 
- 11. Épaule.  Complètement bourrée mais ce n’est 
pas de sa faute. - 12. Se fait en la tirant.  La Salzach 
s’y noie. - 13. Accolade collante.

Verticalement
1. Égal à déporter quand on le pratique. - 2. Tous 
ces petits riens qui font des bleus au cœur.  
Élémentaire, cet élément ! - 3. Se manifeste entre 
aquilon et ponant.  Cours en fac.  Vient au monde. 
- 4. Trois fois 5.  Frédéric et puis Patrice.  Ni Black 
ni Blanc. - 5. Moralement supérieur.  Petite neu-
vième.  Met fin à une cacophonie. - 6. Entre celui-
là et l’autre, il y a de quoi hésiter.  Toujours du 
cinéma. - 7. Précision concernant la République.  
Joua le premier.  Importante question de tissu. - 
8. À aucun moment.  Mit en page.  Mène à Roma. 
- 9. Non lieu, à l’origine.  Se réserve. - 10. Roumanoff 
et Foresti, mais jamais en même temps. 

Complétez les trois premières lignes d’après les définitions.  Reportez 
ensuite les lettres dans les cases strictement identiques pour découvrir le 
dernier mot. 

Entretien du sol

Province de Belgique

Pression sur les décideurs

Où sont les femmes ?
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Élisabeth Badinter C Y B D A N T S E

Hélène Darroze K O E I U L S R A

Laura Flessel P E M G V R N A U

Charlotte Gainsbourg E N U R I S L O G

Justine Henin M A S E O Z I U L

Marie-Amélie Le Fur H C O M B E A I N

Mathilde Monnier A L R O S I U T D

Megan Rapinoe D I G N T A V E R

Greta Thunberg F H P Y R M G N T

Sylvie Germain

Dans le Petit Larousse !  
Associez aux noms de  
ces neuf célébrités la  

spécialité dans laquelle 
elles excellent.  Repérez les 
lettres qui relient ces deux 

données et reportez-les 
en dernière ligne.  Vous y 
apprendrez la profession  

de Sylvie Germain.

Mots fléchés chantants 

H A V E A I V P

M A N T E A U X J A N V I E R

B E L L E S O E U R A N T E

R I V A L A R C S E N C I E L

T E N E Z B O T T A F N A

A S T S A R I N E S N I D S

D E M A T O E S T E R S

E T E A I S E M E N T E E E

O S I D E S I L I O N S N

F U H R E R S S A L T O F T

T A R N E P A V E I P E

D E B I T E R A E S T R A D E

F I T B A U M E H A R E M

S O L E I L V A P E T E R A

I L L E U R R E R R I E N

U S E E S R E S S E M E L E E

SOLUTIONS 3501 Mots croisés fortissimo 

F R I C A D E L L E

R U M E U R O I L

A C C I D E N T E L

N L N E V E R I

C O I T E M E O P

O N D E E S U N S

R E S T P E S O

C S A A R A S I

H A L L I E R C D

A M I E A I C H A

M A S S A G O A L

P R E E N C O L L E

S A R R I E T T E S

Le dernier mot :  nuptiaux, Xénophon, Mazarine soit rhizomateux.

Pour vous aider
Complétez la grille ci-dessous puis reportez les 
lettres des cases de couleur dans la grille principale. 

O R T H O G E E S E

L R I E X A C T S

I T I N E R A I R E S

V I A U C V I N E

E N I S E M E N T S

Et deux font la paire

1859 - Edmund Husserl
1875 - Albert Ier

1929 - Jacques Brel
1932 - Jean-Paul Rappeneau
1938 - Kofi Annan
1950 - Jean-Pierre Pernaut
1956 - Christine Boisson
1960 - Alexandre Debanne
1963 - Julian Lennon
Soit : 1944 - Jean Benguigui
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rue. Proposez-leur des actions 
faciles à mettre sur pied et peu 
coûteuses. Il peut s’agir d’une 
réduction de leurs factures 
énergétiques, d’eau ou de 
carburant. Vous pouvez aussi 
réfléchir (et mettre en œuvre) 
le covoiturage entre voisins, 
l’achat groupé des légumes à la 
ferme du coin ou les économies 
d’énergie. À vous de faire preuve 
d’imagination et de trouver les 
idées à échanger avec vos voi-
sins les plus proches. À la clef ? 
Une diminution de l’empreinte 
écologique et des dépenses. 
De surcroît, ce projet facilitera 
le développement des liens 
sociaux dans votre quartier. 
Une manière d’apprendre à se 
connaître et à s’entraider... 
La Transition réunit aussi des 
projets qui participent à une 
nouvelle économie, plus locale 
et au service du bien-être des 
habitants de notre planète. 
De plus en plus de personnes 
se lancent dans la création de 
projets économiques de tran-
sition : épiceries collaboratives, 
commerces locaux et équitables, 
monnaies locales, coopératives 
en circuit court, maraîchage... 
C’est ce qu’on appelle REco-
nomie, à savoir une Économie 
Résiliente. 
Vous vous posez des ques-
tions sur ce que vous pourriez 
faire ? Où, quand et comment ? 
Contactez Réseau Transition. 
Ses «acteurs du changement 
positif» organisent des for-
mations et vous donnent tous 
les conseils et coups de main 
nécessaires pour réussir vos 
projets. •

Un tout premier groupe de 
citoyens a été créé en 2006 en 
Grande-Bretagne à l’initiative de 
Rob Hopkins, un formateur en 
permaculture. Le projet a connu 
immédiatement un grand suc-
cès et a essaimé dans le monde 
entier. Les premiers projets 
étaient surtout citadins et on 
parlait alors de «Villes en Tran-
sition». Aujourd’hui, on préfère 
utiliser le terme d’«Initiatives 
de Transition», car elles se mul-
tiplient dans des quartiers et à 
la campagne. On compte plus 
de 4.000 initiatives de Transi-
tion dans plus de 51 pays dont 
la Belgique. 

La Transition chez nous
Le mouvement de Transition 
s’est bien implanté en Bel-
gique.  Il y a des initiatives par-
tout dans le pays. Le nombre 

C
ertes, la Transition «c’est 
tendance». Mais il s’agit 
d’une bonne tendance 

qui ne cesse de s’amplifier 
et dont l’avenir est assuré. 
Rappelons que la Transition 
écologique est un mouvement 
de citoyens qui se réunissent 
pour réinventer et reconstruire 
notre monde. Ce passage à un 
monde nouveau passe par des 
initiatives simples et un retour 
aux valeurs d’entraide. Cette 
approche se fixe plusieurs 
objectifs : susciter l’esprit d’en-
treprise, ré-imaginer le travail, 
développer de nouvelles com-
pétences et tisser des réseaux 
de liens et de soutien. Elle 
soutient et donne des coups 
de pouce aux «porteurs de 
changement» qui organisent 
différentes actions à grande 
ou petite échelle. 
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Pourquoi faire une  
Transition écologique ? 
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d’initiatives de transition en 
Wallonie et à Bruxelles est 
passé de trente-cinq à cent-
vingt en deux ans. Si vous 
souhaitez passer à l’action et 
rejoindre un de ces projets, 
rien de tel que votre quartier. 
Les initiatives de Transition 
naissent par la volonté de 
quelques citoyens motivés qui 
veulent rendre leur quartier plus 
durable et plus convivial... sans 
attendre que l’initiative vienne 
d’en haut... Et selon le bon vieil 
adage : on n’est jamais si bien 
servi que par soi-même !

Rues en Transition
Le mieux est de commencer 
«petit», chez vous et avec vos 
voisins les plus proches.  Le 
projet des Rues en Transition 
vous permet de démarrer la 
Transition par de petits gestes 
dans votre famille ou dans 
votre quartier. En Belgique, les 
premières Rues en Transition 
ont été lancées en 2016 par 
les citoyens d’Ath. En pratique, 
il suffit de réunir six à dix per-
sonnes qui habitent la même 

Le mouvement de cette approche vous 

inspire ? C’est bien, car elle rassemble et 

motive. Voici quelques pistes qui pourront 

vous aider à passer à l’action !

Texte : Barbara WITKOWSKA

• Infos
www.reseautransition.be 

La Transition  
naît dans  

les quartiers  
ou la campagne pour 

une vision positive 
de l’avenir
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La  télévision connectée,  
cible des pirates
Attention, votre 

téléviseur aussi 

peut vous espionner 

et récupérer certaines 

données...

 Sous la pression des constructeurs 
chinois, la fiche technique des 
smartphones à 299  €  progresse à 
pas de géant. À ce niveau de prix, il 
est désormais légitime de réclamer 
6 gigabytes (GB) de mémoire vive, 
128 gigabytes de stockage et la 
présence de quatre capteurs photo-
graphiques principaux. Dans cette 
foire d’empoigne, Xiaomi tire son 
épingle du jeu avec son Redmi Note 
10 Pro (299  € ). Son argument 

massue pour se distinguer : la 
photographie. L’appareil hérite dans 
son arsenal photographique d’un 
capteur doté de 108 millions de 
pixels. C’est le garant de clichés très 
détaillés. Sa généreuse batterie lui 
assure une belle autonomie. Si les 
applications inutiles injectées par 
défaut par Xiaomi vous rebutent, 
vous pouvez vous tourner vers le 
Poco X3 Pro ou le OnePlus Nord 
N10 5G, deux concurrents de choix.  

 Astuces PC 
 Si la page d’accueil fait la part belle aux articles très 
pointus, ce site rassemble une mine de trucs et de tuto-
riels pour votre ordinateur sous Windows ou Linux. 
Les rubriques «Windows 10» et «Virus» en particulier 
relaient des astuces pertinentes et utiles.  
  www.malekal.co    m    

Internet

 G
râce à Netflix ou Prime 
Video, nous avons le 
plaisir de découvrir des 

films que nous ne pouvons 
plus aller voir au cinéma. Par 
contre, l’utilisateur ignore sou-
vent que son téléviseur peut 
devenir une source d’intrusion 
dans l’environnement infor-
matique familial. Un pirate 
utilisant un logiciel malveillant 
pourrait, par exemple, récu-
pérer des données en rapport 
avec l’activité de la famille. 
Une pêche aux informations 

aussi efficace qu’un message 
de phishing. Dans un com-
muniqué, fin 2020, Samsung 
expliquait que si la recherche 
d’un virus sur votre ordinateur 
est importante, c’est aussi le 
cas pour votre télévision, sur-
tout si elle est connectée au 
Wifi.  

 Contenus 
publicitaires 
  Outre l’intrusion extérieure, 
vous devez aussi être atten-
tif aux réglages.   Par exemple, 
ceux du micro de votre télévi-
seur qui est actif par défaut. 
Lui aussi va permettre cette 
récupération d’informations. 

Vous découvrirez alors des 
publicités en rapport avec 
des discussions que vous 
avez eues avec vos proches. 
Et si votre téléviseur partage 
le même point Wifi que celui 
que vous utilisez pour vos 
autres appareils, ne soyez pas 
surpris de découvrir ces conte-
nus publicitaires sur votre 
smartphone. Face à la situa-
tion, Samsung a développé 
un partenariat avec MacAfee 
pour protéger ses télévisions. 
Si vous n’avez pas un appareil 
de cette marque, le labora-
toire Eset propose un logiciel 
de protection disponible sur le 
PlayStore de votre téléviseur.  ■

 Outriders 

 XXI e  siècle. La guerre 
ravage une planète jadis 
convoitée par l’Homme. 
Colons, militaires et extra-
terrestres se déchirent. 
C’est à vous de rétablir 
l’ordre dans le chaos de 
« O ut r i de r s »  s u r  P C , 
P l ay S t at i o n  e t  X b ox 
(64,95  € ). Ce jeu de tir 
ambitieux convoque des 
éléments du jeu de rôle 
pour enrichir l’expérience.  

Appli
 Forest 

 L’application gratuite 
«Forest» (iPhone, Android) 
vous aide à vous concen-
trer en écartant le smart-
phone des distractions 
potentielles. Sélectionnez 
le nombre de minutes 
durant lesquelles l’app’ fera 
pousser un arbre virtuel. Si 
vous touchez à votre télé-
phone, sa croissance sera 
interrompue à jamais. La 
version complète coûte 
2,09  € .  

 Une question ? 

E-mail : 

courrier@telepromagazine.be  

 Texte : Olivier BOGAERT, 

commissaire à la Computer Crime 

Unit de la Police fédérale, 

et Georges LEKEU 

Un smartphone d’exception à 299  € 
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 1 Faites cuire les asperges équeutées 
environ cinq minutes à la vapeur 

(elles doivent rester légèrement cro-
quantes). Coupez-les en deux, conservez 
les côtés «pointe» entiers et coupez les 
queues en petits tronçons. Épluchez le 
concombre, coupez-le en petits cubes 
et émincez finement les cébettes.     
 

2 Préparez la vinaigrette : émulsionnez 
l’huile, la moutarde, le jus de citron, 

du sel et du poivre. Rajoutez, pourquoi 
pas, un jaune d’œuf pour obtenir une 

mayonnaise maison que vous assoupli-
rez avec un peu de jus de fruit (orange, 
mandarine ou mangue).  

    3 Dressez les verrines : tapissez 
chaque verrine de feuilles de laitue, 

répartissez ensuite les cubes de 
concombre, les tronçons d’asperges 
vertes et les crevettes roses. Dressez 
les pointes d’asperges, nappez le tout 
de vinaigrette (ou mayonnaise) bien 
assaisonnée et décorez avec les œufs 
de lompe.  
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Profitons de la saison 

des  asperges ! 

Facile Verrine fraîcheur

 1 Faites fondre la gélatine 
dans le fumet de crustacés 

chaud. Cuisez les filets de sau-
mon salés, poivrés et citronnés 
en papillote, au micro-ondes ou 
à la vapeur, quelques minutes.  

    2 Cuisez les haricots verts, les 
asperges vertes, les petits 

pois et les carottes coupées en 
deux dans le sens de la longueur 
à la vapeur. Surveillez la cuisson 
pour  que  les  légume s 
conservent un peu de croquant. 
Pendant ce temps, chemisez un 
moule à cake avec du papier 
sulfurisé puis avec les tranches 
de saumon fumé, en laissant 
déborder les tranches.  

    3 Disposez les légumes de 
façon harmonieuse dans 

le fond du moule en commen-
çant par les haricots verts puis 
les asperges vertes. Répartir 
un peu de petits pois et de 
carottes. Déposez les filets de 
saumon et quelques fanes de 
fenouil frais.  

 ■   600 g de filets 
de saumon frais 

 ■  200 g de saumon fumé 
 ■  3 jeunes carottes 
 ■  150 g de petits pois frais 
 ■  150 g de haricots verts fins 
 ■    1 petite botte 
d’asperges vertes 

 ■   1/2 litre de fumet 
de crustacés ou de poisson 

 ■    Quelques fanes 
de fenouil frais 

 ■  9 feuilles de gélatine 
 ■  Jus de citron 
 ■  Sel, poivre du moulin 

 ■  1 botte d’asperges vertes 
 ■  1 petit concombre 
 ■  1 laitue prête à l’emploi 
 ■   1 petite botte de cébettes  
 ■  200 g de crevettes roses cuites et décor-
tiquées 

 ■   1 petit pot d’œufs 
de lompe (50 g) 
 ■  1 c. à s. de moutarde Bister 
 ■  Le jus de 1/2 citron 
 ■  Huile de tournesol 
 ■  Sel, poivre du moulin 
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Terrine de légumes primeurs aux deux saumonsFacile

Pour 6 pers •  Prép. : 20 min •  Cuisson : 5 min

Pour 6 pers •  Prép. : 20 min + 24 h

 Cuisson : 10 min

   4 Ajoutez le reste des 
légumes puis remplissez 

le moule de fumet tiède à hau-
teur. Filmez la surface et 
réservez-la au réfrigérateur 
jusqu’au lendemain. Avant de 

servir, rabattez les tranches 
de saumon débordant du 
moule pour recouvrir la sur-
face. Démoulez ensuite et 
servez avec une roquette 
vinaigrette.  



Le billet de 

  Juliette
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Facile

 Fille d’Hermès 
et d’Aphrodite 
   Franchement, rarement être 
vivant n’aura cumulé autant 
d’accointances avec les deux 
sexes. Est-il nécessaire d’évo-
quer sa forme phalloïde à 
rendre morte de jalousie 
l’amanite du même nom, qui 
rêve de river son clou à sa 
péronnelle de concurrente ? 
Arbitraire, la langue française 
l’a mise au féminin, omettant 
le fait qu’on peut, sans la 
moindre connotation vers 
l’autre sexe, taxer d’«asperge» 
aussi bien une femme qu’un 
homme, quand elle ou il est 
grand, maigre et dégingandé. 
Pour ce qui est de l’adoration, 
elle séduit à armes égales et à 

proportion équivalente, tant 
les meufs que les mecs. Nous 
connaissons tous, autour de 
nous, au moins une femme ou 
un homme qui se damnerait 
pour une botte d’asperges, 
avec dans les yeux cette 
flamme vibrante qui ressemble 
de manière troublante à celle 
de l’amour, et du plaisir qu’il 
engendre quand il se mêle 
d’érotisme. Alors, tandis que 
sa maman et son papa s’en-
voient en l’air dans les airs, 
leur dévergondée de fille 
végétale n’est pas de reste 
ici-bas.  

 ➜  Rien ne vous empêche de laisser le saumon cru : coupez-le 
en dés d’un centimètre, faites-le mariner trente minutes dans 
le jus d’un demi citron, sel et poivre, égouttez-le avant de le 
disposer dans la terrine. S’il reste un peu de sa marinade, ajou-
tez-la dans la gelée. Vous vous procurerez facilement des fanes 
de fenouil au marché, mais en grande surface, dans vos rêves ! 
Il vous faudra acheter le bulbe qui va avec. En ce cas, émin-
cez-le, cru, à la mandoline, et ajoutez-le à votre salade d’ac-
compagnement : c’est un régal.  

 ➜  Si vous en avez, utilisez des verrines de grande contenance. 
D’abord, c’est très élégant d’à peine remplir de grands réci-
pients, un peu comme la mode «oversize» peut être seyante. 
Ensuite, cela permettra à vos convives de mélanger les couches 
entre elles (ce qui est bien meilleur) sans en fiche les trois 
quarts à côté (bonjour les taches de vinaigrette ou mayo sur 
votre belle nappe qui était justement toute propre et bien 
repassée). Vous aurez trop de laitue pour cette recette : étuvez 
le reste dans un peu de beurre avec un oignon haché, ajoutez 
une pomme de terre coupée en cubes (ou 200 g de petits pois 
extra-fins surgelés), 1 l d’eau ou de bouillon de légumes, cuisez 
quinze minutes, mixez et ajoutez un filet de crème : une soupe 
printanière facile et délicieuse !  

 ➜  Vous pouvez sans dommage remplacer le beurre de la 
béchamel par autant d’huile d’olive, et le lait par un «lait» 
végétal.  

Les conseils 

de  Juliette

Juliette NOTHOMB

 Tagliatelles 
aux légumes primeurs 

 1 Équeutez et rincez les 
asperges vertes et les pois 

gourmands. Faites-les cuire 
entre cinq et sept minutes à la 
vapeur puis coupez les 
asperges en tronçons. 
Réservez. Coupez les tomates 
cerises en deux.  

    2 Faites cuire les pâtes 
comme indiqué sur le 

paquet. Pendant ce temps, 
préparez la sauce blanche : 
faites fondre une grosse noix 

de beurre dans un poêlon. 
Quand il prend une belle cou-
leur dorée, ajoutez une grosse 
cuillère à soupe de farine, 
mélangez au fouet et laissez 
cuire ce roux une bonne 
minute.  

    3 Ajoutez ensuite 35 cl de 
lait d’une traite, salez, poi-

vrez et fouettez sur feu moyen 
jusqu’à ce que la sauce épais-
sisse. Ajoutez enfin le jus et le 
zeste du demi-citron, donnez 
un dernier coup de fouet à la 
sauce et rectifiez l’assaison-
nement si nécessaire.  

    4 Dressez vos assiettes : 
déposez une portion de 

tagliatelles tournées à la four-
chette,  répartissez les 
asperges, les pois gourmands, 
les tomates, nappez de sauce 
blanche citronnée et parse-
mez de ciboulette hachée.  

 ■  750 g de tagliatelles 
 ■  1 botte d’asperges vertes 
 ■  250 g de pois gourmands 
 ■  200 g de tomates cerises 
 ■   Le jus et le zeste 
de 1/2 citron bio 

 ■  1 petite botte de ciboulette 
 ■  Beurre 
 ■  Farine 
 ■  Lait 
 ■  Sel, poivre du moulin 

Pour 6 pers •  Prép. : 20 min •  Cuisson : 10 min



Grand-mère, 
où sont tes
lunettes?

Un produit suédois original
Blue Berry est fabriqué en Suède. Les comprimés 

uniques contiennent uniquement des myrtilles sau-

vages cueillies dans les forêts de Laponie en Suède 

et en Finlande. Riches en anthocyanes, pigments de 

couleur naturelle, ces petites baies bleues teintent de 

bleu foncé la bouche et les dents de tous ceux qui ont 

le plaisir d’en manger.  De ce fait, elles offrent plus de 

bienfaits que les myrtilles que l’on trouve habituelle-

ment au supermarché et qui sont blanches à l’intérieur. 

Ce sont les pigments colorants des baies qui fasci-

nent tellement les chercheurs à l’heure actuelle. Les 

comprimés Blue Berry sont les seuls comprimés de 

myrtilles à l’extrait naturel d’euphraise.

Mona en entend parler
Un ami parle à Mona de Blue Berry 

aux extraits de myrtilles et de luté-

ine. Mona avait déjà entendu parler 

de la lutéine, et décide d’essayer le 

produit.

Le petit-fils découvre le 
changement
Un jour, alors qu’elle conduit son 

petit-fils, quelque chose de drôle 

se passe: « Mamie, tu as oublié tes 

lunettes », disait le garçon de 10 

ans durant le trajet. Elle se rendait 

alors compte que quelque chose 

d’important s’était passé et que 

c’était grâce à Blue Berry.

Pourquoi Blue
Berry est-il si
efficace?
La lutéine est un 

pigment présent dans 

les myrtilles et la fleur de souci. 

Elle se trouve également dans la 

macula de l’œil, la partie de la ré-

tine responsable de la vision cen-

trale. Blue Berry apporte 10 mg de 

lutéine naturelle par jour, extraite 

de la fleur de souci. De plus, Blue 

Berry contient de la vitamine A et 

du zinc. La teneur en vitamine A 

contribue au maintien d’une bonne 

vision et la teneur en zinc à une 

fonction cognitive normale.

PUBLICITE

où sont tesoù sont tes

DISPONIBLE CHEZ:
La pharmacie et les meilleurs 

magasins diététiques.

Blue Berry 60/120 (CNK 3304-581/3410-081)

ACTUEL

Commandez Blue Berry aujourd’hui et 

recevez-le demain chez vous

Commandez ici : hollandandbarret.be, 

newpharma.be, farmaline.be
  ou toute autre pharmacie en ligne

tel. 03 366 21 21

www.ocebio.de, info@ocebio.com

QUESTIONS?

aux MYRTILLES SAUVAGES de scandinavie

Une fois à la retraite, Mona a commencé à 
avoir des problèmes avec ses yeux. Plus 
possible de vivre à 100 à l’heure comme 
avant! Heureusement, Mona a trouvé la 
solution: Blue Berry!


