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Vous partez
en vacances ?
Prévenez-nous deux 
semaines à l’avance 
pour suspendre votre 
abonnement ou faire 
envoyer votre 
magazine à une autre 
adresse en Belgique ! 

Y’a bon Koh-Lanta

 Les jeunes ne sont pas si dupes. Quand 
on demande aux 18-34 ans de juger 
des téléréalités aussi artificielles que 
«The Love Experiment» (Tipik) ou 
«Mariés au premier regard» (RTL-TVI) 
et celles qui mettent en avant les 
compétences, la solidarité, la rage 
de vaincre ou de trouver l’amour 
(«Koh-Lanta», «L’Amour est dans le 
pré»), ils votent pour les secondes. 
Comme leurs aînés. Ils savent que 
toutes les émissions de ce type ont 
leur part de scénarisation. Mais ce 
n’est pas parce qu’ils parlent davan-
tage des Kardashian ou des «Anges de 
la téléréalité» qu’ils ne font pas la dis-
tinction entre la «feel good TV», celle 
des bons sentiments, et l’anxiogène, 
un peu sadique, qui se nourrit des 
bisbrouilles existentielles de jeunes 
dont la seule préoccupation consiste 
à savoir où ils vont faire la «teuf» le 
soir. Les téléspectateurs ont besoin de 
savoir que les valeurs positives sont 
encore partagées. Sincère ou pas, 
la télévision peut avoir un caractère 
exemplatif. Et pas toujours - loin de 
là - dans le mauvais sens.  

 Nadine LEJAER 
 Rédactrice en chef 
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Envoyez votre photo insolite et vos coordonnées 
à Télépro, 30 B, rue du Moulin 4820 Dison
ou par mail à courrier@telepromagazine.be
Les meilleures seront publiées.
Leurs auteurs recevront un beau livre.
Les photos non publiées ne sont pas renvoyées.

 Madame Paulette Miroir, 

d’Angleur, nous fait 

parvenir cette photo prise

à Vaux-sous-Chèvremont, 

dans la province de Liège.  
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Michèle M. s’interroge sur 
l’attitude de l’animatrice 
Émilie Dupuis, qui inter-
pelle des citoyens dans «En 
route avec la police locale» 
sur RTL-TVI :
 «Je me demande si c’est 
autorisé ? Je voudrais 
bien la voir me faire une 
remarque...» 

Le sondage 

 15 % 

 Que pensez-vous de la nouvelle saison de «Top Chef», 
qui vient de débuter sur RTL-TVI ? 

 85 % 

La semaine prochaine
 France Télévisions ne souhaite plus diffuser de fiction 
avec Richard Berry en ce moment : comprenez-vous 
cette mesure ? 

Sur les réseaux 
sociaux

Maria R. sur le même sujet : 
 «Surtout  quand e l le 
recommande une tisane à 
la camomille à la place d’un 
Xanax... Pas le même effet, 
mais ça, elle n’en a pas la 
moindre idée. Elle ferait 
mieux de se renseigner 
avant de juger !» 

  Une réelle alternative
 J’ai apprécié votre article concernant 
les véhicules électriques, en mettant 
l’accent sur le hic de ces véhicules 
(Télépro n°3493 du 11 février). 
On ne met pas assez en évidence 
les véhicules fonctionnant au CNG 
(Compressed Natural Gas), le même 
gaz que nous utilisons pour chauffer 
notre maison. La combustion du gaz 
naturel produit moins de particules 
fines et l’empreinte carbone est très 
inférieure à celle des carburants 
classiques. La distribution au travers 

d’un réseau de conduites réduit la 
présence de camions sur nos routes. 
Le biogaz est une source d’énergie 
renouvelable et peut être produit 
à partir de déchets agricoles, de 
déchets de l’industrie agroalimen-
taire ou de déchets verts. Je possède 
un véhicule au CNG et je parcours 
350 à 400 kilomètres pour un coût 
de gaz de 12 euros. Un petit hic : un 
réseau de distribution un peu réduit.  

 G.N. de Nivelles 

On jase...

Bercovici

   À bon entendeur...  
 Je suis restée interloquée par l’interview 
de ce cher Sacha Daout (Télépro n°3494 
du 18 février) qui dit fuir les complotistes 
comme la peste. Moi, je fuis les journa-
listes dit «officiels» comme la peste. Je 
ne regarde plus aucune chaîne d’info 
depuis des semaines et je m’en porte 
très bien. Tout est tronqué, dirigé. Si je 
veux des infos américaines, je contacte 

un ami journaliste indépendant qui vit à 
Washington. L’actualité est à l’opposé de 
ce qui se passe vraiment. Si je souhaite 
des nouvelles d’ailleurs, je contacte une 
amie qui réside en Israël. Elle me dit que 
le vaccin Pfizer a déjà fait plus de morts 
que le covid-19 et que des camps d’in-
ternements sont déjà ouverts pour les 
récalcitrants à la vaccination. Quid de 

ces infos dans les chaînes officielles ? 
Oui Monsieur Daout, je suis complotiste 
et fière de l’être. Les complotistes d’au-
jourd’hui sont les héros de demain. Je suis 
sûre qu’un jour la vérité sera faite, mais je 
n’attends aucun mea culpa de votre part ni 
des autres. Et de toute façon, il sera trop 
tard, les téléspectateurs seront partis.  

 V.M. de Dour 

 Toujours aussi savoureux, j'adore ! 

 Pour moi, c'est l'indigestion, je zappe... 
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Donnez votre avis sur



cialiste des milieux extrêmes, 
a capturé des instantanés de 
vie d’une colonie de manchots 
empereurs. De son côté, le 
plongeur et biologiste marin 
Laurent Ballesta («Planète 
Méditerranée») a pu prendre 
des images époustouflantes, 
jusqu’à 70 mètres de profon-
deur, dans les eaux de l’océan 
Antarctique. 

 En tant que photographe, 
comment se prépare-t-on 

à affronter des 
t e m p é r a t u r e s 
aussi extrêmes ? 
  Vincent Munier :  
En photographie 
an imal ière ,  la 

difficulté est de rester immo-
bile pendant plusieurs heures. 
Notre voyage se déroulait au 
début du printemps, à des 
températures de - 20 °C. Ce 
ne sont pas les plus froides, 
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   Mêlant points de vue sous-marins et terrestres,

un documentaire fascinant, diffusé samedi sur Arte, 

saisit la beauté de l’Antarctique. Une ode

à la biodiversité du continent blanc et à son 

indispensable protection. 
 Entretien : Hélène PORRET 

«Sous - 20 °C 
pour prendre 
des photos»

Les plus beaux clichés 
de l’ Antarctique  !
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L’
Antarctique, conti-
nent gelé d’environ 
13 millions de km2, 

a longtemps été préservé, 
notamment grâce à un traité 
international qui interdit l’ex-
ploitation de son territoire 
à des fins non pacifiques, et 
proscrit également les essais 
nucléaires. Mais aujourd’hui, 
des signaux inquiétants sur 
la biodiversité et le cycle de la 
glace apparaissent. Basée dans 
la station Dumont-d’Urville, 
u n e  é q u i p e 
s c i e n t i f i q u e 
observe ces 
phénomènes, 
dans le cadre 
de l’expédition 
Wild-Touch Antarctica (*). En 
2015, elle a accueilli pendant 
trois mois deux photographes, 
les invitant à saisir les splen-
deurs de ce monde polaire. Sur 
la glace, Vincent Munier, spé-
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 À l’eau ! Le premier saut des jeunes manchots empereurs... 

Vincent Munier

mais si l’on reste 
i m m o b i l e ,  c e l a 
devient assez vite handi-
capant. Il est donc important 
de bouger. Des médicaments 
permettent aussi de fluidifier 
le sang pour éviter les gelures.  
  Laurent Ballesta :  La clé pour 
photographier en profondeur, 
c’est de rester longtemps dans 
l’eau, malgré des températures 
de - 2 °C. Il est donc indispen-
sable d’être bien équipé pour 
éviter l’hypothermie. Nous 
avons pu développer pendant 
un an et demi des combinai-
sons spécifiques avec des 
chauffages électriques inté-
grés qui permettent de mieux 
résister au froid. Tout cela est 
un peu difficile à gérer, mais 
on oublie très vite toutes ces 
contraintes quand on découvre 
des merveilles sous la glace.  

 Quels sont les moments qui 
vous ont le plus marqués ? 
  V. M. :  J’ai beaucoup aimé le 
voyage de onze jours à bord 
du navire polaire L’Astrolabe. 
Nous avons eu des tempêtes 
impressionnantes, avec des 
creux de 10  à 15 mètres. Mais 
je garde un souvenir particulier 
des premiers plongeons des 
poussins manchots empereurs. 
Nous avons attendu plusieurs 
jours avant de pouvoir vivre ce 
moment unique qui marque 
pour eux le début d’une longue 
route dans les océans. Nous 

avions vraiment le sentiment 
de vivre un instant privilégié. 
Cette proximité est très rare. 
Leur caractère peu craintif m’a 
permis de saisir ce moment au 
plus près.  
  L. B. :  Je retiendrai les jardins 
des profondeurs. Je ne m’at-
tendais pas à de telles lumières 
juste sous la banquise, à 
quelques mètres de ce que l’on 
connaît de l’Antarctique. C’était 
un feu d’artifice de couleurs. 
Je garde aussi en mémoire 
l’aventure collective : je ne me 
suis jamais senti aussi proche 
de mes coéquipiers. Et les 
moments d’entraide pendant 
les plongées difficiles m’ont 
beaucoup ému.  •

(*) Fondée en 2010 par le 
réalisateur Luc Jacquet («La 
Marche de l’empereur»), 
l’ONG Wild-Touch soutient la 
production de projets multi-
médias autour des grandes 
thématiques environnemen-
tales. À travers le cinéma, la 
télé ou le webdocumentaire, 
l’association souhaite sensi-
biliser un large public à la 
protection de la nature. 

«Antarctica, sur les 
traces de l’empereur» 
Documentaire aaa

Sam. 20.50
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