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Y’a bon Koh-Lanta

 Les jeunes ne sont pas si dupes. Quand 
on demande aux 18-34 ans de juger 
des téléréalités aussi artificielles que 
«The Love Experiment» (Tipik) ou 
«Mariés au premier regard» (RTL-TVI) 
et celles qui mettent en avant les 
compétences, la solidarité, la rage 
de vaincre ou de trouver l’amour 
(«Koh-Lanta», «L’Amour est dans le 
pré»), ils votent pour les secondes. 
Comme leurs aînés. Ils savent que 
toutes les émissions de ce type ont 
leur part de scénarisation. Mais ce 
n’est pas parce qu’ils parlent davan-
tage des Kardashian ou des «Anges de 
la téléréalité» qu’ils ne font pas la dis-
tinction entre la «feel good TV», celle 
des bons sentiments, et l’anxiogène, 
un peu sadique, qui se nourrit des 
bisbrouilles existentielles de jeunes 
dont la seule préoccupation consiste 
à savoir où ils vont faire la «teuf» le 
soir. Les téléspectateurs ont besoin de 
savoir que les valeurs positives sont 
encore partagées. Sincère ou pas, 
la télévision peut avoir un caractère 
exemplatif. Et pas toujours - loin de 
là - dans le mauvais sens.  

 Nadine LEJAER 
 Rédactrice en chef 
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Michèle M. s’interroge sur 
l’attitude de l’animatrice 
Émilie Dupuis, qui inter-
pelle des citoyens dans «En 
route avec la police locale» 
sur RTL-TVI :
 «Je me demande si c’est 
autorisé ? Je voudrais 
bien la voir me faire une 
remarque...» 

Le sondage 

 15 % 

 Que pensez-vous de la nouvelle saison de «Top Chef», 
qui vient de débuter sur RTL-TVI ? 

 85 % 

La semaine prochaine
 France Télévisions ne souhaite plus diffuser de fiction 
avec Richard Berry en ce moment : comprenez-vous 
cette mesure ? 

Sur les réseaux 
sociaux

Maria R. sur le même sujet : 
 «Surtout  quand e l le 
recommande une tisane à 
la camomille à la place d’un 
Xanax... Pas le même effet, 
mais ça, elle n’en a pas la 
moindre idée. Elle ferait 
mieux de se renseigner 
avant de juger !» 

  Une réelle alternative
 J’ai apprécié votre article concernant 
les véhicules électriques, en mettant 
l’accent sur le hic de ces véhicules 
(Télépro n°3493 du 11 février). 
On ne met pas assez en évidence 
les véhicules fonctionnant au CNG 
(Compressed Natural Gas), le même 
gaz que nous utilisons pour chauffer 
notre maison. La combustion du gaz 
naturel produit moins de particules 
fines et l’empreinte carbone est très 
inférieure à celle des carburants 
classiques. La distribution au travers 

d’un réseau de conduites réduit la 
présence de camions sur nos routes. 
Le biogaz est une source d’énergie 
renouvelable et peut être produit 
à partir de déchets agricoles, de 
déchets de l’industrie agroalimen-
taire ou de déchets verts. Je possède 
un véhicule au CNG et je parcours 
350 à 400 kilomètres pour un coût 
de gaz de 12 euros. Un petit hic : un 
réseau de distribution un peu réduit.  

 G.N. de Nivelles 

On jase...

Bercovici

   À bon entendeur...  
 Je suis restée interloquée par l’interview 
de ce cher Sacha Daout (Télépro n°3494 
du 18 février) qui dit fuir les complotistes 
comme la peste. Moi, je fuis les journa-
listes dit «officiels» comme la peste. Je 
ne regarde plus aucune chaîne d’info 
depuis des semaines et je m’en porte 
très bien. Tout est tronqué, dirigé. Si je 
veux des infos américaines, je contacte 

un ami journaliste indépendant qui vit à 
Washington. L’actualité est à l’opposé de 
ce qui se passe vraiment. Si je souhaite 
des nouvelles d’ailleurs, je contacte une 
amie qui réside en Israël. Elle me dit que 
le vaccin Pfizer a déjà fait plus de morts 
que le covid-19 et que des camps d’in-
ternements sont déjà ouverts pour les 
récalcitrants à la vaccination. Quid de 

ces infos dans les chaînes officielles ? 
Oui Monsieur Daout, je suis complotiste 
et fière de l’être. Les complotistes d’au-
jourd’hui sont les héros de demain. Je suis 
sûre qu’un jour la vérité sera faite, mais je 
n’attends aucun mea culpa de votre part ni 
des autres. Et de toute façon, il sera trop 
tard, les téléspectateurs seront partis.  

 V.M. de Dour 

 Toujours aussi savoureux, j'adore ! 

 Pour moi, c'est l'indigestion, je zappe... 
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Donnez votre avis sur



cialiste des milieux extrêmes, 
a capturé des instantanés de 
vie d’une colonie de manchots 
empereurs. De son côté, le 
plongeur et biologiste marin 
Laurent Ballesta («Planète 
Méditerranée») a pu prendre 
des images époustouflantes, 
jusqu’à 70 mètres de profon-
deur, dans les eaux de l’océan 
Antarctique. 

 En tant que photographe, 
comment se prépare-t-on 

à affronter des 
t e m p é r a t u r e s 
aussi extrêmes ? 
  Vincent Munier :  
En photographie 
an imal ière ,  la 

difficulté est de rester immo-
bile pendant plusieurs heures. 
Notre voyage se déroulait au 
début du printemps, à des 
températures de - 20 °C. Ce 
ne sont pas les plus froides, 
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   Mêlant points de vue sous-marins et terrestres,

un documentaire fascinant, diffusé samedi sur Arte, 

saisit la beauté de l’Antarctique. Une ode

à la biodiversité du continent blanc et à son 

indispensable protection. 
 Entretien : Hélène PORRET 

«Sous - 20 °C 
pour prendre 
des photos»

Les plus beaux clichés 
de l’ Antarctique  !
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L’
Antarctique, conti-
nent gelé d’environ 
13 millions de km2, 

a longtemps été préservé, 
notamment grâce à un traité 
international qui interdit l’ex-
ploitation de son territoire 
à des fins non pacifiques, et 
proscrit également les essais 
nucléaires. Mais aujourd’hui, 
des signaux inquiétants sur 
la biodiversité et le cycle de la 
glace apparaissent. Basée dans 
la station Dumont-d’Urville, 
u n e  é q u i p e 
s c i e n t i f i q u e 
observe ces 
phénomènes, 
dans le cadre 
de l’expédition 
Wild-Touch Antarctica (*). En 
2015, elle a accueilli pendant 
trois mois deux photographes, 
les invitant à saisir les splen-
deurs de ce monde polaire. Sur 
la glace, Vincent Munier, spé-
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 À l’eau ! Le premier saut des jeunes manchots empereurs... 

Vincent Munier

mais si l’on reste 
i m m o b i l e ,  c e l a 
devient assez vite handi-
capant. Il est donc important 
de bouger. Des médicaments 
permettent aussi de fluidifier 
le sang pour éviter les gelures.  
  Laurent Ballesta :  La clé pour 
photographier en profondeur, 
c’est de rester longtemps dans 
l’eau, malgré des températures 
de - 2 °C. Il est donc indispen-
sable d’être bien équipé pour 
éviter l’hypothermie. Nous 
avons pu développer pendant 
un an et demi des combinai-
sons spécifiques avec des 
chauffages électriques inté-
grés qui permettent de mieux 
résister au froid. Tout cela est 
un peu difficile à gérer, mais 
on oublie très vite toutes ces 
contraintes quand on découvre 
des merveilles sous la glace.  

 Quels sont les moments qui 
vous ont le plus marqués ? 
  V. M. :  J’ai beaucoup aimé le 
voyage de onze jours à bord 
du navire polaire L’Astrolabe. 
Nous avons eu des tempêtes 
impressionnantes, avec des 
creux de 10  à 15 mètres. Mais 
je garde un souvenir particulier 
des premiers plongeons des 
poussins manchots empereurs. 
Nous avons attendu plusieurs 
jours avant de pouvoir vivre ce 
moment unique qui marque 
pour eux le début d’une longue 
route dans les océans. Nous 

avions vraiment le sentiment 
de vivre un instant privilégié. 
Cette proximité est très rare. 
Leur caractère peu craintif m’a 
permis de saisir ce moment au 
plus près.  
  L. B. :  Je retiendrai les jardins 
des profondeurs. Je ne m’at-
tendais pas à de telles lumières 
juste sous la banquise, à 
quelques mètres de ce que l’on 
connaît de l’Antarctique. C’était 
un feu d’artifice de couleurs. 
Je garde aussi en mémoire 
l’aventure collective : je ne me 
suis jamais senti aussi proche 
de mes coéquipiers. Et les 
moments d’entraide pendant 
les plongées difficiles m’ont 
beaucoup ému.  •

(*) Fondée en 2010 par le 
réalisateur Luc Jacquet («La 
Marche de l’empereur»), 
l’ONG Wild-Touch soutient la 
production de projets multi-
médias autour des grandes 
thématiques environnemen-
tales. À travers le cinéma, la 
télé ou le webdocumentaire, 
l’association souhaite sensi-
biliser un large public à la 
protection de la nature. 

«Antarctica, sur les 
traces de l’empereur» 
Documentaire aaa

Sam. 20.50
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Laurent SMITZ et Julien VANDEVENNE (avec Belga)

L
e rover Perseverance a atterri sur 
le sol martien après sept mois de 
voyage, a annoncé l’agence spatiale 

américaine. Une réussite qui marque le 
début d’une mission de plusieurs années. 
La Nasa a immédiatement communiqué 
une image prise par le rover sur place. 
«Bonjour le monde. Ma première vue sur 
la maison qui sera la mienne pour tou-
jours», a tweeté le compte officiel du rover 
pour accompagner l’extraordinaire image 
en noir et blanc, sur laquelle on peut voir 
l’ombre du véhicule projetée au sol. Le 

cratère de Jezero, dont les scientifiques 
pensent qu’il contenait un lac il y a 3,5 mil-
liards d’années, était le site d’atterrissage 
le plus périlleux jamais tenté par la Nasa. 
Perseverance sera chargé d’y collecter des 
preuves de vie ancienne sur Mars. 
 Après être entré à 20.000 km/h, le vais-
seau a vu sa température monter jusqu’à 
1.300 °C à cause des frictions avec l’at-
mosphère. Le rover était protégé par un 
bouclier thermique, qui n’a été largué 
qu’après l’ouverture d’un immense para-
chute supersonique. Huit rétrofusées ont 

fini de le ralentir avant qu’il ne déploie 
ses six roues, suspendu le long de câbles 
jusqu’au contact avec le sol.  
 Perseverance est seulement le cinquième 
rover à fouler le sol martien. Depuis le pre-
mier, en 1997, ils sont tous américains, et 
l’un d’eux, Curiosity, est toujours en activité 
ailleurs sur la planète rouge. Les premiers 
prélèvements de roche par Perseverance 
devraient commencer cet été. Les tubes 
scellés devront ensuite être rapportés 
sur Terre par une future mission, dans les 
années 2030, afin d’être analysés. 

 Une enquête judiciaire pour viols a été ouverte en France contre 
l’ancien présentateur du journal télévisé de TF1, Patrick Poivre 
d’Arvor, rapporte Le Parisien. L’écrivaine, chroniqueuse et you-
tubeuse Florence Porcel l’accuse d’avoir abusé d’elle à plusieurs 
reprises entre 2004 et 2009 dans un contexte d’emprise psy-
chologique et d’abus de pouvoir. PPDA «récuse fermement» ces 
accusations «absurdes et mensongères», a annoncé son avocat. 
Il est «révolté par la manière dont on cherche à l’instrumentaliser 
pour assurer la promotion d’un roman», a poursuivi M e  François 
Binet dans un communiqué, précisant que l’ancien présentateur 
était prêt à être entendu et comptait déposer plainte pour «dénon-
ciation calomnieuse». 

 Judiciaire  Décès 

 Le bourgmestre de Knokke-Heist, le comte Léopold 

Lippens, est décédé à l’âge de 79 ans d’une leucémie. Celui 

qui occupait le mayorat de la ville côtière depuis 41 ans 

avait souvent fait l’objet de critiques en raison de ses décla-

rations controversées. Au début des années 1990, l’homme 

s’était prononcé contre la venue des touristes d’un jour à 

Knokke. En 2016, il avait réclamé qu’on enferme les 

migrants illégaux dans des camps à l’image de celui de 

Guantanamo, sans les torturer toutefois. Le bourgmestre 

Lippens était aussi un homme d’affaires à l’image d’autres 

membres de sa famille. Il a ainsi dirigé pendant des années 

la Compagnie du Zoute, la puissante société immobilière 

de la famille Lippens et des familles nobles apparentées.  

Atterrissage réussi pour  Perseverance 

 Jeu.
18 fév. 

 Jeu.
18 fév. 

 Ven.
19 fév. 
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Les insolites de la semaine

 Tennis 

 Basket 

 Birmanie 

 Sam.
20 fév. 
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 La Belgique a décroché sa qualification pour 
l'Euro de basketball 2022, la 5 e  consécutive, 
grâce à sa victoire 88-65 face au Danemark 
lors de la 5 e  et avant-dernière journée des 
qualifications. Dans la foulée, le sélectionneur 
 belgo-croate Dario Gjergja a prolongé son contrat 
à la tête de l'équipe nationale jusqu'au terme de 
la Coupe du Monde 2023. «Cette qualification 
n'est qu'une étape vers quelque chose de plus 
haut», a-t-il déclaré. Prévu initialement en 2021, 
mais reporté d'un an à cause de la pandémie de 
coronavirus, le Championnat d'Europe se tien-
dra du 1 er  au 18 septembre 2022 en République 
tchèque (Prague), en Géorgie (Tbilissi), en Alle-
magne (Cologne et Berlin) et en Italie (Milan). 

 La Belge Elise Mertens, associée à la Biélorusse Aryna Sabalenka, 
a remporté la finale du double à l'Open d'Australie. La paire s'est 
imposée 6-2, 6-3 contre les Tchèques Barbora Krejčíková et 
Kateřina Siniaková. Une performance qui leur permet de devenir 
premières mondiales de la spécialité, bien qu'elles aient décidé 
de ne plus jouer ensemble en Grand Chelem, pour se concentrer 
sur quelques rendez-vous WTA. Autre satisfaction côté belge : 
Joachim Gérard (ITF 4) a enfin décroché, à 32 ans, son premier 
titre du Grand Chelem en simple dans l'épreuve en fauteuil 
roulant. La troisième finale aura été la bonne pour l'Ucclois, 
vainqueur 6-0, 4-6, 6-4 du Britannique Alfie Hewett (ITF 3) qui 
l'avait privé de la victoire à Roland-Garros, l'automne dernier.  

MERCREDI 17

 ➔  Un Boeing 737 MAX de TUI 
Fly a décollé de Brussels 
Airport à destination de l’Es-
pagne, une première belge et 
même européenne depuis que 
ces appareils ont été cloués au 
sol il y a près de deux ans.  

 ➔  La Cour européenne des 
droits de l’Homme a ordonné 
«avec effet immédiat» la libé-
ration de l’opposant russe 
Alexeï Navalny, arguant de 
risques pour sa vie. Une déci-
sion que la Russie a jugée 
dénuée de «base légale». Le 
ministre de la Justice a en outre 
dénoncé «une ingérence gros-
sière» dans les affaires russes.  
 JEUDI 18 

 ➔  Les noms de quatre person-
nalités liégeoises sont cités 
dans un rapport du comité de 
rémunération de Nethys datant 
de juin 2020, révèle Le Vif. Deux 
représentants du PS (Jean-
Claude Marcourt et Jean-Pierre 
Hupkens) et du MR (Daniel 
Bacquelaine et Pierre-Yves 
Jeholet) figurent en effet dans 
ce document, l’hebdomadaire 
y voyant la confirmation de 
l’existence de «mains invi-
sibles» dans le dossier Nethys.  
 DIMANCHE 21 

 ➔  Pour sa deuxième participa-
tion aux Mondiaux, Armand 
Marchant a pris la 10 e  place du 
s l a l o m  m e s s i e u r s  d e s 
Championnats du Monde de ski 
alpin, à Cortina d’Ampezzo, en 
Italie, où la victoire est revenue 
au Norvégien Sebastian Foss-
Solevaag.  
 LUNDI 22 

 ➔  La Ligue des droits humains 
et son équivalent néerlando-
phone ont intenté une action 
en référé contre l’État belge, 
doutant de la légalité de la 
gestion de la crise sanitaire par 
la prise d’arrêtés ministériels. 
Les deux organismes de 
défense des droits humains 
estiment qu’au vu des restric-
tions aux libertés fondamen-
tales imposées pour lutter 
contre la pandémie de covid-19, 
un débat au sein du Parlement 
est indispensable.  

 Des dizaines de milliers de personnes sont 
descendues dans les rues de plusieurs villes 
birmanes pour dénoncer encore le coup d’État 
militaire, bravant les avertissements de la 
junte qui menace de recourir à la force létale 
pour en finir avec «l’anarchie». Cette mise en 
garde est intervenue dimanche, au terme d’un 
week-end endeuillé par le décès de trois mani-
festants, et marqué par les funérailles d’une 
jeune femme qui avait succombé à ses bles-
sures. Trois semaines après le putsch du 1 er  
février et l’arrestation de l’ancienne cheffe du 
gouvernement civil Aung San Suu Kyi, la mobi-
lisation pro-démocratie ne faiblit pas, avec des 
manifestations quotidiennes et une campagne 
de désobéissance civile qui perturbe le fonc-
tionnement de l’État et l’économie. 

 Ven.
19 fév. 

 Lun.
22 fév. 

 À Hong Kong, le marché 
immobilier prospère et bat 
tous les records. Un appar-
tement de 313 m 2 , composé 
de cinq chambres, a été 
vendu à 49 millions d’euros, 
soit un prix record de 
156.000  €   le mètre carré. 
Cette vente met, à nouveau, 
en lumière les écarts de 
richesse dans l’ex-colonie 
britannique.  

 Dans le nord-ouest de l’Ukraine, 
un homme a appelé la police 
pour signaler un meurtre fictif 
en espérant que les forces de 
l’ordre viendraient déneiger la 
route pour atteindre sa maison. 
Il a expliqué avoir tué le conjoint 
de sa mère en le poignardant, 
puis précisé que les policiers 
devraient venir avec un chasse-
neige afin d’arriver chez lui. Il 
risque une amende de 3,50 €.  

 Pour contrer les crachats 
incessants dans les rues de 
Jette, des affiches ont vu le jour 
afin de sensibiliser la popula-
tion. Les autorités locales ont 
lancé une campagne d’affi-
chage pour le moins originale 
pour rappeler qu’il est stricte-
ment interdit de cracher dans 
la rue. «Vous n’êtes pas un 
lama ! Ne crachez pas sur la 
voie publique», y lit-on.  

À prix d’or  Déneigement express  Comme des lamas 

 Texte : Stéphanie BREUER et Julien VANDEVENNE (avec Belga) 

En bref
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  Tonton David  

 Funérailles polémiques 
 Décédé le 16 février, à 53 ans, le chanteur reggae, célèbre 
pour le hit «Chacun sa route», a été salué en ligne par nombre 
de VIP. Certains ont dû aussi réagir quand les quatre enfants 
de l’artiste (Samuel, Zachary, Théo et Salomé) ont ouvert une 
cagnotte afin de réunir des fonds pour les funérailles. Le 
geste n’a pas plu à des anonymes mécontents que l’on n’en 
fasse pas autant pour les gens dans le besoin. L’acteur  Omar 
Sy  a soutenu la fratrie dans son initiative ayant engrangé 
50.000  €  et devant aussi servir à financer un album posthume 
«Un job ou un bizz».  

  Demi Lovato  
 Excès et séquelles 

 En vue de la mise en ligne sur YouTube, le 
23 mars, d’une série de documentaires rela-
tant ses hauts et ses bas («Demi Lovato : 
Dancing with the Devil»), la chanteuse de 

28 ans (aussi actrice et top model) est revenue 
sur l’overdose qui a failli l’emporter en 2018 : 

«Les docteurs m’ont dit qu’il me restait 5 à 10 
minutes à vivre. (...) J’ai eu de la chance mais je 
subis encore les conséquences de ce drame, avec 
des lésions cérébrales, des angles morts visuels. 
(...) Et ma lente rééducation a été tant physique 
que psychologique.» 
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  Coline Berry  

 L
e couple glamour, parent de quatre enfants, se déchire. Kim ne 
supporterait plus les sautes d’humeur assorties des attitudes 
bizarres de son époux bipolaire. Le duo serait déjà en froid depuis, 
au moins, octobre dernier, quand Kim a fêté ses 40 ans en com-

pagnie... d’un message holographique de Kanye. Selon Forbes, la fortune 
West pèserait 1,3 milliard de dollars. Quant à la belle, son patrimoine 
serait passé de 40 millionsde dollars, en 2014, à 780 millions de dollars, 
fin 2020, grâce à sa ligne de maquillage et de mode. Un divorce très 
bling-bling en perspective...  

  Kim et Kanye divorcent  
Des millions de dollars en discussion

Is
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 «C’était parler ou crever» 
 Accusant son père, l’acteur de 70 ans  Richard Berry  (ici 
entre ses filles  Joséphine , 29 ans, et  Coline , 45 ans), d’abus 
sexuels, l’actrice a confié à France Info : «J’ai toujours eu 
peur de sa violence. Et la peur de faire du mal à d’autres. 
Ma grand-mère disait d’attendre qu’il soit mort, parce que 
voilà, on fait tout exploser. J’en avais conscience.» La lecture 
du livre de  Camille Kouchner  (évoquant des faits d’inceste 
sur son frère) a été le déclencheur pour Coline : «C’est le 
moment où je l’ai ressenti physiquement. (...) C’était en 
parler ou en crever.» Sa cousine, l’actrice  Marilou Berry  
(38 ans), la soutient dans Paris Match : «C’est un tel par-
cours du combattant de porter plainte ! Pourquoi menti-
rait-elle ? Ma cousine a toujours été malheureuse, alors 
qu’elle avait tout pour ne pas l’être.» 
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  Rihanna  
 Blasphème en Inde 
 Depuis son apparition, poitrine dénudée, à peine 
couverte par son bras et un sautoir avec un pendentif 
à l’effigie du dieu Ganesh (divinité à la tête d’éléphant 
représentant la sagesse), la chanteuse a choqué une 
grande partie de la communauté hindouiste. Les 
internautes se sont déchaînés : «Pourquoi porter une 
idole hindoue sur une photo à moitié nue ? Ce n’est pas 
tendance, c’est très irrespectueux. Notre culture n’est pas 
ton déguisement !» 

  Carnet noir  

  Cloclo  

 «C’était une ordure !» 
  Roger Morizot  (91 ans), ex-régisseur de l’Olympia en 
charge de la bonne marche des concerts, publie ses 
souvenirs («Je les ai tous vus débuter», éd. L’Archipel) 
où il balance des infos choc. Notamment sur  Claude 
François . Le retraité, surnommé Doudou, a confié au 
Journal des Femmes : «C’était une ordure qui insultait 
toute son équipe. J’ai failli lui mettre des coups, je l’ai 
chopé par le col en lui ordonnant de s’excuser. (...) Cela 
a fini par s’arranger, dans le métier il le faut, mais je 
l’avais à l’œil celui-là !» 

  Philippe Chatel  est décédé à 72 ans, 
le 19 février, des suites d’une crise 
cardiaque. Le chanteur s’était entre 
autres distingué avec la célèbre 
comédie musicale pour petits et 
grands, «Émilie Jolie». Selon son 
frère Thibault : «Il ne se passait pas 
une semaine sans qu’il signe des 
autorisations pour des adaptations 
d’Émilie. Plus de 2.500 spectacles 
professionnels et amateurs ont ainsi 
vu le jour. » 

 Lutte contre le crabe 
 Le chanteur de 59 ans sort son 
7 e  album intitulé «Grâce à toi». En 
rémission d’un cancer du côlon, l’ex-
star des «Dix Commandements» 
précise que l’opus est un hommage à 
ses proches, soignants et fans : «Ma 
femme, d’abord, a été très présente ! 
Ça reste un pilier. J’ai une famille for-
midable et il y a des gens anonymes, 
de tous bords, toutes confessions, 
qui m’ont témoigné tant de choses. 
Ça donne envie de continuer ! Sans 
l’autre, on n’existe pas.»  

  Daniel Lé  vi  

 Perlépotins

 Daniel Racliffe : «Je suis gêné par une 
partie de mon jeu dans la saga Harry 
Potter. (...) C’est comme si on me 
disait : Quel regard portez-vous sur 
votre adolescence ? Difficile de 
séparer ce que je ressens pour Harry 
de ce que je ressens pour les films.» 

  Jodie Foster :  «Pour jouer juste, il faut 
être curieuse, apprendre des autres, 
accepter de bousculer ses certitudes. 
Le métier d’actrice est une éducation 
sentimentale de chaque instant, 
même quand on a 58 ans.» 

  Nicolas Maury :  «L’imaginaire est vital. 
L’humain se regarde au travers des 
fictions. Sinon, il aurait une vie 
"métro, boulot, dodo". Alors que le 
temps cinématographique, roma-
nesque, musical, opératique ou 
pictural, contredit, épouse et réin-
vente le temps.» 

Le chiffre

 C’est le prix auquel  Johnny Depp  
(57 ans) tente de vendre le hameau 
provençal acquis durant ses «années 
 Vanessa Paradis ». L’endroit comprend 
sur 15 hectares : un manoir, douze 
chalets, deux piscines, une chapelle 
et un bistrot avec cuisine profession-
nelle.  

 45 millions €
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 La chaîne américaine CBS 
l’a annoncé :  Scott Bakula  
n e  r e m p i l e  p a s  p o u r 
une 8 e  saison de «NCIS : 
 Nouvelle-Orléans». Le 155 e  
et dernier épisode de la 
série sera diffusé le 16 mai 
aux États-Unis. Si l’acteur 
principal de 66 ans se dit 
«triste de voir cette histoire 
d’amour se terminer avec 
cette ville phénoménale», 
une nouvelle franchise est 
en cours de développement 
dont l’action se déroulera à 
Hawaï. Quant à la série mère, 
Mark Harmon (alias Jethro 
Gibbs), 69 ans, n’a pas encore 
resigné pour une 19 e  saison. 
Avec 15 millions de télés-
pectateurs aux États-Unis 
et vendue dans plus de deux 
cents pays,  «NCIS : e  nquêtes 
spéciales»  reste la poule aux 
œufs d’or de CBS.  

 Fin mars,  «Place royale»  reviendra en télé après trois ans d’ab-
sence. Créé par Anne Quevrin en 1994, le magazine des têtes cou-
ronnées change de duo.  Thomas de Bergeyck  (44 ans) reprend les 
rênes du programme qu’il pilotait depuis 2010, mais avec Laura 
Beyne, speakerine à RTL-TVI, à la place d’Émilie Dupuis. Bientôt 

papa d’un deuxième 
enfant attendu pour 
juin, le journaliste est 
ravi du retour de son 
émission fétiche. À 
l’heure de boucler, la 
chaîne privée se tâtait 
toujours quant à la 
périodicité de «Place 
royale» ! 

 Nolwenn Leroy 
chez le capitaine 
Marleau ! 
 La chanteuse de 38 ans fait ses 
premiers pas comme actrice 
sur le tournage de «Capitaine 
Marleau» pour l’épisode 
«Claire obscure» qui se 
termine fin février à Blois, 
dans le Loir-et-Cher. Elle y 
donne la réplique à Corinne 
Masiero, mais aussi à Bénabar 
et Charlélie Couture.  

 Pas au poil 
Pierre Lapin 
 La sixième saison de «La 
Stagiaire» a débuté jeudi 
18  février sur La Une. Le 
premier épisode inédit est 
arrivé en tête des audiences, 
réunissant 364.886 fidèles de 
Michèle Bernier, loin devant 
le film d’animation inédit 
«Pierre Lapin» (RTL-TVI) et 
ses 268.177 curieux.  

FlopTop

 Renaissance de «Place royale» 

 The Vivi exclu de «The Voice,  
la plus belle voix» 
 L’aventure  «The Voice, la plus belle 

voix»  s’arrête pour le rappeur  The Vivi  
(alias Vincent Pois, Normand de 21 ans), 
de la team Vianney ! ITV Studios, produc-
teur du télécrochet de TF1, a posté un 
message lundi 22 février : «Nous avons 
pris connaissance des nombreux 
messages postés par The Vivi il y a 
plusieurs années. Nous avons été extrê-
mement choqués par ces tweets qui sont 
à l’opposé des valeurs d’inclusion et de 
tolérance prônées par "The Voice"... Sa 
participation au programme s’arrête 

aujourd’hui.» Après son passage remarqué 
sur une reprise d’Orelsan, «Suicide social», 
des internautes ont retrouvé et republié 
des devinettes à caractère racistes et des 
messages homophobes de The Vivi. Le 
rappeur a fermé rapidement son compte 
Twitter avant de présenter ses excuses 
sur Instagram. «En relisant ces messages 
écrits à 17 ans, j’éprouve un sentiment de 
honte. Ce sont des propos de cours de 
récré d’un ado inconséquent. Je demande 
pardon à toutes les personnes que j’ai pu 
offenser.» 

 Avec chacun deux victoires à leur 
actif, Florent Pagny, Mika et Zazie 
sont les coaches les plus efficaces 
de «The Voice France». Jenifer, elle, 
en 5 participations n’a jamais 
gagné. Chez nous, seul Quentin 
Mosimann a réussi le doublé. Il 
sera peut-être rejoint par BJ Scott 
au terme de cette saison.  2 
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 Encore une franchise pour «NCIS» ! 

Le chiffre 
de la semaine
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 Hélène de Fougerolles, maman d’une fille autiste 
 L’ex-héroïne de la série «Balthazar» publie un livre boule-
versant sur sa fille autiste Shana, bientôt 18 ans, née de 
son union avec le producteur de films Éric Hubert. Dans 
«T’inquiète pas, maman, ça va aller» (aux éditions Fayard), 
la comédienne de 48 ans y raconte qu’elle a longtemps 
cru être une mauvaise mère parce que des psys lui ont 
renvoyé en pleine figure la responsabilité de l’autisme de 

sa fille. Désormais,  Hélène de Fougerolles  envisage l’avenir 
et s’installe dans le sud de la France pour y ouvrir la maison 
de Shana, destinée à des adultes autistes. «Avec la comé-
dienne Hélène Médigue, créatrice des Maisons de Vincent, 
nous cherchons un lieu. L’idée est d’ouvrir plusieurs foyers 
de vie où les résidents autistes peuvent rester jusqu’à la fin 
de leurs jours. Ça me rassure pour ma fille.» 

René Michiels répond à vos questions

La série «Je te promets» (Plug RTL/
TF1) connaîtra-t-elle d’autres sai-
sons ?

 A-C.R. d’Aubel 

 Si l’adaptation française de «This 
Is Us» n’a pas trouvé son public 
chez nous sur RTL-TVI (la série 
est désormais diffusée sur Plug 
RTL), les audiences sur TF1 sont 
correctes. Les comédiens ont 
signé un contrat pour trois sai-
sons. «Je te promets» devrait 
donc avoir une suite, mais elle 
n’a pas encore été confirmée.  

Les épreuves de «Top Chef»
(RTL-TVI) ont-elles été modifiées en 
raison de la crise sanitaire ?

 M.T. de Spa 

 Les plans de travail ont été élar-
gis et chaque participant dis-
pose désormais de son poste de 
cuisson. Les chefs ne partagent 
plus les plats mitonnés par les 
candidats, ils ont chacun leur 
assiette. «La guerre des restos» 
s’est faite selon le principe d’un 
«click and collect» et le tournage 
de la finale a été adapté.  

La série «En thérapie» (Arte) a-t-elle 
été écrite par des psychiatres pro-
fessionnels ?

 S.A. de Lincent 

 Non. La version française de 
cette série israélienne, créée 
en 2005 et adaptée depuis 
dans dix-sept pays, a été écrite 
par deux scénaristes férus 
d’histoire de la psychanalyse. 
Un praticien a relu le scénario 
des 35 épisodes qui mettent en 
scène un psy, joué par Frédéric 
Pierrot, face à un patient.  

Où se trouve la villa de Chloé Delcourt 
(Ingrid Chauvin) dans la série «Demain 
nous appartient» (La Une/TF1) ?

 J.H. de Walcourt 

 La maison des Delcourt est une 
véritable habitation, louée par 
la production depuis le lance-
ment de la série. Elle est située 
à Sète, face à l’étang de Thau. 
Elle a été aménagée pour les 
besoins des tournages. Ingrid 
Chauvin elle-même a suggéré 
quelques aménagements 
concernant la déco.  

 Chloé a décoré  Scénario validé  Menu adapté  Contrat prolongé 
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Pad’R regarde la télé

Ce samedi 27 février à 18.00 sur 
telepro.be et sur la page Face-

book du magazine, Télépro vous 
propose un nouveau numéro du 
jeu «TV Quiz Show», avec l’ex-
Miss France Malika Ménard qui 

viendra nous présenter son livre, 
ainsi que l’humoriste Élodie Poux.

L’exclu sur 
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 Inspirés d’une 
histoire vraie ! 
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L
a réalité est plus étrange 
que la fiction : voilà pourquoi 
les cinéastes puisent leur 

inspiration dans des histoires 
vraies. Qui passionnent aussi 
les spectateurs qui y trouvent 
des gens du quotidien propul-
sés dans des (més)aventures qui 
les changent pour le meilleur ou 
pour le pire, des individus «ordi-
naires» qui deviennent «extraor-
dinaires». Quel effet miroir ! Par 
ailleurs, savoir que l’on entre 
dans les coulisses d’un fait réel 
démultiplie l’effet dramatique : 
empathie, rire, larmes ou peur 
sont plus grands... 

 Privilège terrifiant 
 Acteurs et actrices sont, eux 
aussi, plus émus d’incarner une 

personne ayant existé. Comme 
Emma Stone, dans la peau de 
Billie Jean King (lire page 24), 
tenniswoman mondialement 
connue et porte-drapeau du 
féminisme. «C’est la première 
fois que j’incarnais une per-
sonne réelle», admet la star. 
«Bien sûr, c’était un honneur, 
mais étrange, surréaliste ! Je 
n’ai pas trop parlé à la vraie 
Billie durant le tournage, 
c’était trop de pression. Quand 
il s’agit d’une histoire vraie si 
inspirante, la respon-
sabilité est plus 
grande vis-à-vis 
de l ’histoire 
et de la per-
sonne elle-
même.» 

 Le plus authentique 
possible 
 Tom Hanks a, lui aussi, campé 
des gens réels dans d’im-
pressionnantes fictions, et à 
plusieurs reprises : «Apollo 
13», retraçant la mythique 
mission avortée d’astro-
nautes prisonniers d’une 
fusée défectueuse ; «Capi-
taine Phillips», récit d’un 
navire de marine marchande 
américain pris en otage par 

des Somaliens ou 
«La Guerre 

s e l o n 
Charlie 

W i l -
son», 
illus-
trant 

le patriotisme acharné d’un 
député excentrique. «J’ai été 
clair avec le commandant Jim 

Lovell, les capitaines Richard 

Phillips et Charlie Wilson», 
confesse le comédien. «J’ai 
dit à chacun : "Je vais t’in-
carner. Tu devras vivre avec 
cela après le film. Pour les 
besoins du scénario, je vais 
dire ou faire des choses 
que tu n’as jamais dites ou 
faites, je vais peut-être aller 
dans des recoins de l’âme où 
tu n’es jamais allé, mais je 
vais m’efforcer d’être aussi 
authentique que possible !"» 

 Tueurs : «chou-
chous» du public 
 Le travail d’interprétation est 
d’autant plus dur quand un 
film aborde des crimes très 
violents. Acteurs, réalisa-
teurs et producteurs savent 
que le public en est friand. 
C’est l’un des registres les 
plus regardés. «Un meurtre 

 Lorsque «Inspiré d’une histoire vraie» figure sur l’affiche d’un film, les 

spectateurs sont plus enclins à se ruer dans les cinémas ou à s’asseoir 

devant la télé. Pourquoi les faits réels, bien plus sombres et moins 

divertissants qu’une fiction, fascinent-ils tant le public ? 
 Texte : Carol THILL 
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«Penguin Bloom» 
(2021, Netflix) raconte l’his-

toire vraie de Samantha Bloom 
(incarnée par Naomi Watts), une 

mère devenue handicapée à la suite 
d’un accident quasi-mortel survenu 
en 2013. L’Australienne trouve la 

résilience auprès d’une pie blessée 
qu’elle a recueillie et qu’elle 
nomme Penguin. Elle est ici 

avec sa famille.  



qui a eu lieu donne aux gens 
un aperçu de l’un des tabous 
les plus fondamentaux et de 
l’une des pulsions humaines 
les plus étranges», explique 
John Whalen, co-auteur d’une 
analyse d’une centaine de 
films basés sur des méfaits 
véritables («Based on a True 
Story – Fact and Fantasy in 
100 Favorite Movies»). «Le 
spectateur a besoin de savoir 
ce qui se passe dans l’esprit 
d’un tueur, en partie pour 
apprendre à s’en protéger et 
parce qu’il est fasciné par ses 
comportements aberrants. Il 
lui procure aussi le soulage-
ment de ne pas être la vic-
time. Ou l’auteur ! Car il peut 
ressentir de la compassion 

25 février 2021 Télépro • 13

pour le meurtrier. Peut-être 
apprécie-t-il aussi ce genre 
de fiction parce qu’il aime les 
énigmes. Elles stimulent le 
cerveau. Les faits sont propo-
sés tel un puzzle à résoudre.»  

 Plonger dans 
les ténèbres 
 Les comédiens appelés à 
visiter les tréfonds d’une âme 
perturbée et meurtrière vivent 
donc une expérience hors du 
commun. Charlize Theron, 
enlaidie pour être l’alter ego 
de la tueuse en série Aileen 

Wuornos, prostituée usée par 
la précarité et les abus, accu-
sée d’avoir tué six «clients» 
et exécutée en 2002, après 
douze ans de prison, dans 
«Monster» (2003), n’ou-
bliera jamais ce rôle. «Pour 
moi, cela allait au-delà d’un 
excellent scénario. Le récit 
tirait sa matière d’une réalité 
et, au lieu de la réduire, il lui 
donnait toute sa dimension ! 

Être Aileen s’est même avéré 
cathartique : il fallait affronter 
ses ténèbres. C’était comme 
tenter d’allumer des lumières 
dans des pièces sombres.»  

 Empathie 
et compassion 
 Le critique de cinéma améri-
cain, Roger Ebert, a qualifié 
la performance de Theron 
comme «l’une des meilleures 
de l’Histoire du cinéma» : «Il 
fallait être courageuse et très 
forte pour jouer ce personnage 
si particulier. Charlize avait 
en elle la compréhension et 
la profondeur nécessaires.» 
Quant à la star, étonnamment, 
elle avoue avoir eu de la com-
passion pour le «monstre» : 
«Je vois en Aileen une humaine 
qui a dû endurer des situations 
extrêmes. Nous pouvons tous 
nous référer à ce qu’elle a tra-
versé : trahison, envie d’être 
aimée, besoin de s’intégrer et 
espoir que ça s’améliore.» 

 «Battle of the Sexes» (2017) est la 
biographie de la joueuse de 
tennis américaine Billie Jean 
King (Emma Stone), et sur son 
célèbre match contre le joueur 
Bobby Riggs (Steve Carell) en 
1973 
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 Sylvie Testud a eu, elle aussi, 
une certaine empathie pour 
les sœurs Papin en tournant 
«Les Blessures assassines» 
(2000), film inspiré du mas-
sacre perpétré par deux 
bonnes en tuant leur riche 
patronne et sa fille : «Chris-

tine Papin,  l ’aînée, était 
intelligente, mais victime de 
la société. Au XXI e  siècle, on 
peut être issue d’un milieu 
modeste et s’élever. En 1930, 
c’était impossible. Or, c’est la 
frustration qui l’a poussée 
à se rendre importante aux 
yeux de sa sœur et à com-
mettre l’irréparable...».  

 Quintessence 
de la douleur  
 Engagés émotionnellement, 
les acteurs le sont aussi 
physiquement. Leonardo 

DiCaprio a joué nu dans 
l’épilogue d’«Aviator», où il 
campait l’aviateur et pro-

 Dans «Jackie» (2016), de Pablo 
Larraín, Natalie Portman incarne 
Jackie Kennedy, ancienne 
Première dame des États-Unis, 
qui raconte les jours qui ont suivi 
l’assassinat de son mari, John F. 
Kennedy 
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 La série «The Crown» 
(60 épisodes sur Netflix, depuis 
2016) évoque la vie et le règne de 
la reine Elizabeth II de son plus 
jeune âge jusqu’à aujourd’hui. 
Claire Foy incarne la reine 
jeune...  
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ducteur Howard Hughes, 
devenu fou et reclus. Mais sa 
performance la plus pénible 
fut son rôle de trappeur 
ayant survécu dans la nature 
canadienne au XIX e  siècle, 
dans «The Revenant». «La 
quintessence de la douleur», 
affirme la star oscarisée pour 
ce film. «Le cinéaste, Alejan-
dro Iñárritu, voulait une fiction 
inédite. Sur une échelle de 
1 à 10, je décrirais la dureté 
de cette expérience avec un 
10 ! Vous n’obtenez pas ce 
résultat sans aller au-delà de 
vous-même.» 

 Les tréfonds 
de l’âme 
 François Cluzet s’est lui aussi 
donné à fond pour devenir le 
milliardaire tétraplégique, 
Philippe Pozzo di Borgo dans 
«Intouchables» : «Au bout de 
quelques jours, il s’est passé 
un truc étonnant : l’équipe 
de tournage me fuyait ! Tous 
avaient la réaction que l’on 
peut avoir à l’égard d’un han-
dicapé. Et moi, j’avais besoin 
de rester dans le fauteuil à 
longueur de journée. Je vou-
lais ressentir cette solitude.» 
 Naomi Watts, vedette de 
«Penguin Bloom» (Netflix), 
a approché cette même 
invalidité en incarnant Sam 

Bloom, sportive paralysée 
par un accident (lire l’entre-
tien, page 25) : «Se retrou-
ver clouée sur une chaise 

roulante est frustrant. C’est 
atroce d’imaginer que sa vie 
ne sera plus jamais la même. 
J’ai beaucoup appris sur la 
résilience !» 

   Lourde est 
la couronne 
 Si l’on n’a pas exigé d’eux des 
cascades ou des change-
ments physiques, plusieurs 
stars ont dit leur difficulté 
à incarner une figure histo-
rique. Claire Foy a coiffé la 
couronne d’Elizabeth II dans 
les deux premières saisons 
de «The Crown» (Netflix) : 
«C’est la personne la plus 
célèbre au monde, elle n’a 
jamais manifesté d’émotion, 
à part quelques dimanches 
du Souvenir où elle avait la 
larme à l’œil. Ce n’est pas 
facile d’envisager pareil per-

sonnage au niveau humain. 
Cela demande énormément 
de compassion.» Colin Firth, 
oscarisé pour «Le Discours 
d’un Roi» (2010), a ressenti 
la même empathie en incar-
nant George VI qui souffrait 
de bégaiement : «Si vous 
lisez les écrits de ce sou-
verain, vous découvrez un 
homme d’esprit subtil, doté 
d’un certain sens de l’iro-
nie. Or, il a été jugé stupide 
parce qu’il ne pouvait pas 
exprimer tout cela ! C’est 
douloureux...» 
 «Ce fut effrayant d’habiter un 
personnage aussi connu que 
Jackie Kennedy», embraye 
Natalie Portman, star de 
«Jackie» (2016). «Les gens 
savent si bien à quoi elle 
ressemblait, comment elle 
parlait, bougeait. L’épreuve 
terrible que cette femme a 
traversée a été un incroyable 
chemin de découverte pour 
moi.» Et pour le public.  •

 «Capitaine Phillips» (2013), avec 
Tom Hanks, est basé sur la prise 
d’otages du porte-conteneurs 
Maersk Alabama par quatre 
pirates somaliens, en 2009, au 
large de la corne de l’Afrique...  

 Is
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 «Intouchables» (2011), d’Olivier 
Nakache et Éric Toledano, est 
inspiré de la vie de Philippe 
Pozzo di Borgo (François Cluzet), 
tétraplégique, et de sa relation 
avec Abdel Sellou, son aide à 
domicile (Omar Sy) 

 Is
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 «Le Discours d’un roi» (2010) de 
Tom Hooper, avec Colin Firth. 
L’abdication de son frère aîné 
Édouard VIII oblige George VI à 
monter sur le trône britannique. 
Or, le Roi a un handicap : il 
bégaie.  

 Is
op

ix
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 Entre inspiration et voyeurisme 

 «Les films ne sont pas toujours une 
évasion, ils sont parfois nos profes-
seurs», note Dan P. McAdams («The 
Psychology of Life Stories»). On y 
apprend qui on est et ce qu’on peut 
devenir. Certaines fictions nous disent 
qu’au plus profond de nous, nous avons 
le potentiel pour être un héros ou un 
modèle, puisque d’autres ont été 

capables de se surpasser.» 
 Mais qu’en est-il de faits moins 
glorieux ? «Les histoires de tueurs réels 
sont aux adultes ce que les récits de 
monstres sont aux enfants. Ils nous 
plongent dans le plus sombre de l’hu-
manité, mais dans la sécurité de notre 
canapé ! Le même phénomène se 
produit quand on ralentit, depuis notre 

voiture, pour voir un accident. C’est une 
poussée d’adrénaline qui nous dépasse. 
Et si vous doutez de son pouvoir, pensez 
à l’enfant en quête de sensations fortes 
qui monte encore et encore sur des 
montagnes russes jusqu’à en être physi-
quement malade. L’effet euphorique du 
vrai thriller sur les émotions humaines 
est similaire à cette attraction.» 

   
 Dans «Monster» (2003), 
l’actrice Charlize 
Theron incarne Aileen 
Wuornos, une tueuse 
en série américaine 
surnommée «La 
Demoiselle de la mort» 

 «Les Blessures 
assassines» (2000), 

avec Julie-Marie 
Parmentier et Sylvie 

Testud, revient sur 
l’affaire Papin. Les 

sœurs ont assassiné 
leur patronne et sa fille 

en 1933, au Mans.   Is
op

ix
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Ski : dès la préhistoire, 
 le planter du bâton ! 
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Q
ui donc a eu l’idée de 
s’accrocher des lattes 
aux pieds pour dévaler 

les pentes enneigées ? C’est 
ce que propose de découvrir 
Arte dans le documentaire 
«La Grande histoire du ski» 
(samedi, 22.25). 

 Courser le loup 
 En Mongolie, en Russie, en 
Scandinavie... Partout où il y a 
de la neige, les archéologues 
ont retrouvé des skis fossili-
sés. Les plus anciens datent 
du Néolithique. C’est donc à 
nos ancêtres préhistoriques 
que l’on doit ces lattes de bois 
qu’ils recouvraient de peaux 
de bêtes pour les faire glis-
ser sur la neige. À l’époque, 
il ne s’agissait pas de des-
cendre tout schuss. Le ski 
se pratiquait à plat, comme 
notre ski de fond. Objectif : 
se déplacer plus facilement 
et plus vite qu’à pied. Par-
fois, c’était une question de 
survie, pour fuir un danger 
ou chasser sa nourriture. Et 

cela va durer des millénaires. 
Ainsi, au XVIII e  siècle, le philo-
sophe Emmanuel Kant définit 
les skis comme de «longues 
planches de bois qu’on met 
aux pieds et avec lesquelles 
on peut rattraper un loup à 
la course». Il faut attendre 
le XIX e  siècle pour que les 
hommes imaginent un autre 
usage aux skis...  

 Science et armée 
 Le mot «ski» vient du nor-
végien... C’est à un scienti-
fique de Norvège que l’on 
doit d’avoir popularisé ces 
lattes. Fridtjof Nansen était 
océanographe. En 1888, 
il lance l’idée de traverser 
le Groenland. Personne ne 
s’est encore aventuré sur ces 
terres de grand froid et nul 
ne pense cela possible. Mais 
Nansen a une idée de génie : 
partir à ski, et installer son 
matériel sur des traineaux 
montés sur skis. La traver-
sée des 450 km de calotte 
glacière va durer 49 jours. Au 

retour, Nansen est un héros. 
Toutes les gazettes relatent 
son aventure, qui arrive aux 
oreilles des chasseurs alpins, 
ces militaires surveillant les 

frontières françaises en mon-
tagne. Leurs déplacements à 
pied rendent leur tâche prati-
quement impossible en hiver. 
Peu à peu, les régiments 

     S’élancer dans la poudreuse est un sport 

récent, mais son histoire remonte à la nuit 

des temps ! 
 Texte : Christine MASUY 
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 Cette carte du religieux et écrivain suédois Olaus Magnus (1490-1557) 
montre des Finnois munis de skis 

 Cette gravure d’époque illustre l’océanographe norvégien Nansen 
(médaillon) traversant le Groenland en 1888 

Classes de neige
 Beaucoup d’enfants ont aujourd’hui la chance d’aller skier 

avec leurs parents. Ce n’était pas le cas autrefois. La plupart 

des petits Belges ont découvert le ski avec l’école. Après la 

Seconde Guerre, les médecins hygiénistes recommandent 

d’envoyer les jeunes à la montagne. L’idée plaît aux pédago-

gues, qui y voient une occasion de découverte. En 1959, 

quelques écoles belges participent à une expérience pilote 

de classe de neige. La formule se développe dès les années 

1960. Notamment avec Marcinelle-en-Montagne, un domaine 

savoyard où les petits Carolos goûtent aux plaisirs de la glisse. 

Ou encore Maloja, en Suisse, où les Mutualités chrétiennes 

ont investi un ancien palace pour accueillir les écoliers. 

   Ce détail d’une gravure rupestre 
du site norvégien d’Alta 
(V e  s. av. J-C à -500) fait débat : 
certains y voient un chasseur 
(bas à dr.) juché sur des skis 
face à un animal (haut à g.) 



«Je n’ai fait 
que  mon devoir »

 C
onvoyeuse de l’air, 
Geneviève de Galard 
se chargeait d’aller 

rechercher les blessés sur les 
champs de bataille et d’as-
surer leur transport jusqu’à 
un hôpital. À 28 ans, cette 
infirmière navigante s’est 
retrouvée coincée dans le 
camp retranché de Diên Biên 
Phu, en pleine guerre d’In-
dochine. Elle s’était portée 
volontaire pour une évacua-
tion de nuit. «C’était minuté. 
Il fallait que le Dakota reste 
moins de trois minutes au sol. 
Le 28 mars 1954, l’avion est 
sorti de la piste, a heurté un 
piquet et crevé le radiateur 
d’huile. Nous n’avons jamais 
pu repartir. Les attaques ont 
commencé et j’ai été dési-
gnée pour les soins de longue 
durée des blessés graves», 
écrit-elle dans ses mémoires 
en 2003.  
 Au total, ils étaient 15.000 
Français assiégés par les 
troupes vietnamiennes d’Hô 
Chi Minh, leader du parti 
nationaliste d’obédience 
communiste. Durant cin-
quante-sept jours, Geneviève 
de Galard a soigné des cen-
taines d’hommes. Elle a aussi 
assisté les chirurgiens dans 
les abris souterrains trans-

formés en hôpital. «Je n’ai 
jamais pensé que je pouvais 
mourir. Il y avait peut-être un 
peu d’inconscience. Je n’ai fait 
que mon devoir.» 

 Sa légende 
l’a précédée 
 Après la défaite militaire 
française, l’infirmière refuse 
d’être libérée par les vain-
queurs avant que le dernier 
des 858 blessés graves ne 
soit évacué. Le 24 mai, elle 
arrive au Laos où plusieurs 
dizaines de reporters l’at-
tendent. Les premiers resca-
pés ont parlé de sa patience 
et de sa gentillesse. Une 
photo d’elle en tenue de para 
trop grande fait la couverture 
de Paris Match. Le président 
Eisenhower lui épingle la 
Médaille de la Liberté à la 
Maison Blanche. «Ces félici-
tations s’adressaient, à tra-
vers moi, aux combattants de 
Diên Biên Phu. À leurs côtés, 
j’ai connu la fraternité et la 
solidarité.» 
 Elle choisit ensuite de se 
faire oublier, refuse des 
ponts d’or pour l’exclusivité 
de son histoire. Elle se met 
au service des grands brû-
lés au centre de revalidation 
des Invalides. En 1956, elle 
épouse le capitaine Jean de 
Heaulme (98 ans aujourd’hui), 
l’un des officiers à l’accueil-
lir à sa libération. À Paris, 
le couple a trois enfants et 
trois petits-enfants. Élue 
conseillère municipale de 
son arrondissement durant 
dix-huit ans, elle est déléguée 
aux personnes handicapées. 
Souvent sollicitée, Geneviève 
donne des conférences à tra-
vers le pays. Elle n’est jamais 
retournée à Diên Biên Phu. 
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s’équipent donc de skis. 
Leurs homologues italiens et 
suisses font pareil. En 1907, 
ils organisent une joute entre 
eux. La course n’est ouverte 
qu’aux militaires mais des 
curieux y assistent, la presse 
est présente, des photos cir-
culent... Et cela donne envie à 
des civils de s’essayer au ski.  

 Plaisir magique 
 Depuis la fin du XIX e , les 
citadins fréquentent la mon-
tagne pour ses vertus théra-
peutiques. Parmi eux, Conan 
Doyle, l’auteur de Sherlock 
Holmes. Son épouse souf-
frant de tuberculose, il la 
rejoint régulièrement en 
Suisse et fait partie des tout 
premiers à s’essayer au ski. 
Il raconte : «Une paire de 
skis ne présente en soi rien 
d’extraordinaire. Personne 
ne peut imaginer à première 
vue la nature de leur pouvoir 
magique : tu approches le 
sentiment de voler». Au fil du 
XX e  siècle, ce plaisir se démo-
cratise peu à peu. En 2019, 
1,5 million de Belges disent 
partir régulièrement aux 
sports d’hiver, dont 730.000 
au moins une fois par an !  •

 Malgré elle, 
Geneviève de Galard 
est devenue une 
héroïne. À 95 ans, 
elle reçoit encore 
des cartes de vœux 
de survivants 
de l’enfer de Diên 
Biên Phu.  
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 Début du XX e  siècle :
les chasseurs alpins initient
les premières compétitions de ski 
(Chamonix, 22 e  bataillon, 1908) 

«L’Ange 
de Diên Biên Phu»
Documentaire aa

Dim. 22.35

Texte : Caroline GESKENS
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«La Grande histoire
du ski» 
Documentaire aaa

Sam. 22.25

 Ce sont les Américains qui la 
surnommèrent «l’ange de Diên 
Biên Phu» 
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 En avril 2014, avec la célèbre 
une de Paris Match 

Il lui arrive bien sûr de repen-
ser à ce soldat amputé de 
18 ans qui se tenait à peine 
debout et lui disait : «Gene-
viève, quand tout cela sera fini, 
je vous emmènerai danser.»  •
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Le  Printemps  arabe
 a viré à l’hiver glacial... 
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L
a scène se passe en 
Égypte, début 2020, lors 
d’un minitrip au Caire. 

Sur le trajet entre le site des 
pyramides et le Musée égyp-
tien, nous traversons une 
partie de la ville. Elle semble 
étrangement calme. La guide 
rassure : «Rien d’exceptionnel, 
c’est normal.» Ah bon... Ce 
n’est pas l’image d’artères tré-
pidantes et bruyantes que l’on 
a de la capitale. Les barrages 
de polices que nous passons ? 
«Une petite manifestation doit 
avoir lieu. Rien de particulier...» 
La camionnette stationne 
devant le musée, la guide nous 
pousse vers l’entrée. Comité 
d’accueil : des géants mous-
tachus aux lunettes noires 
et aux vestons ballonnés à la 
ceinture. Les gardes armés en 
civil sont partout... Visite faite, 
en attendant le van pour le 
retour, regards vers la place 
toute proche. Son accès est 
interdit. «Je ne peux en par-
ler. On peut nous entendre», 
chuchote la guide. «C’est la 

place Tahrir.» Immédiatement, 
les souvenirs remontent à la 
surface... 

 Printemps arabe 
 25 janvier 2011, la place 
Tahrir est noire de monde. 
Des milliers de manifestants 
s’y sont fixé rendez-vous. Ils 
réclament le départ du pré-
sident Hosni Moubarak, à la 
tête du pays depuis trente 
ans. Quel lieu plus symbolique 
pour un mouvement populaire 
que celui se traduisant par 
«libération» et «indépen-
dance» ? Au même moment, 
en Tunisie, l’histoire est aussi 
en marche. Elle l’est depuis le 
17 décembre exactement. Ce 
jour-là, un vendeur ambulant 
de primeurs, Mohamed (Tarek) 
Bouazizi, s’est 
suic idé en 
s’immolant 
par le feu. 
La raison 
d e  c e 
geste ? Le 
désespoir 

après s’être fait confisquer 
ses denrées par une poli-
cière. Le marchand de 27 ans 
est devenu le symbole de la 
lutte contre le pouvoir en 
place. Le soulèvement est 
national contre le régime du 
président Ben Ali, à la tête 
du pays depuis 1987. À peu 
près au même moment, le 
Yémen (janvier), Bahreïn 
(février), la Libye (février) et 
la Syrie (mars) sont aussi le 
théâtre de troubles impor-
tants contre leurs dirigeants. 
Des manifestations monstres 
réclament leur départ ou l’ins-

tauration de 
réformes, plus 

de liberté et de 
justice sociale. 

Les printemps 
a r a b e s  b o u r-

g e o n n e nt .  Vu s 

d’Europe, ils semblent annon-
cer des jours meilleurs pour 
ces peuples. Mais si des fleurs 
de liberté éclosent çà et là, 
elles ne sont pas sans épines...  

 Fins de règnes 
 En Égypte, après une ving-
taine de jours de troubles, les 
protestataires poussent le 
président vers la sortie. Mou-
barak quitte le pouvoir le 11 
février 2011. Il est arrêté, jugé, 
condamné et emprisonné. En 
Tunisie, Ben Ali prend la fuite. 
L’heure de la fin du règne 
sonne aussi pour Kadhafi en 
Libye. Le «raïs» est tué en 
octobre 2011 après que la 
contestation s’est muée en 
guerre civile. Enfin, le Yémen 
chasse du pouvoir celui qui 

   Dix ans après l'échec de la révolte de la place 
Tahrir en Égypte et l’installation d’un régime 
neuf, le gouvernement al-Sissi pratique la 
disparition des opposants, la détention sans 
procès et la torture...  

Texte :  Charles NEUFORGE
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 Février 2011, près de la place Tahrir, deux jeunes Égyptiennes 
savourent le parfum de liberté du printemps arabe. Il va vite s’évaporer. 

   Pour la 
plupart des 

révoltes ayant 
secoué le monde 

arabe il y a dix ans, 
la partie est 

finie...  



  Fred Testot  :   «Un gars 
de la campagne !» 

Fred Testot, quel est ce dossier 
bien réel dont s’inspire la fic-
tion «Intraitable» ?
 Sans être un biopic, ce thriller 
viticole est librement inspiré de 
l’histoire d’Emmanuel Giboulot. 
À la lecture du scénario, tout 
m’a intéressé : le vin, les vignes, 
la complexité de ce problème 
des pesticides et le combat 
acharné de ce viticulteur 
condamné pour avoir refusé 
d’utiliser un pesticide dans 
ses vignes (ndlr : il refuse un 
traitement préventif imposé). 
À l’heure où, pour aider à la 
transition écologique et polluer 
moins, on nous recommande de 
consommer bio, ce procès était 
surprenant. Le téléfilm est équi-
libré car il montre les arguments 
des camps opposés.  

 Pour l’incarner, avez-vous ren-
contré M. Giboulot ?  
 Je n’en ai pas éprouvé le besoin. 
Le téléfilm est librement ins-
piré de son histoire et la partie 
évoquant sa vie personnelle, 
notamment avec sa compagne, 
est imaginaire. Par la suite, j’ai 
appris qu’en constatant que 
la part romancée n’empêchait 
pas de relater parfaitement son 

combat, Emmanuel Giboulot 
avait été agréablement surpris 
et touché. Le plus important 
était de ne pas le trahir. À la fin 
du tournage, j’ai discuté avec 
lui pour connaître ce qu’il avait 
ressenti face aux événements 
vécus. Avoir pu le rencontrer 
tout en contribuant, à travers 
la fiction, à sensibiliser le grand 
public sur ce problème com-
plexe de la biodynamique et 
des pesticides est doublement 
génial ! 

 Dans la vie, êtes-vous sensible 
à ce genre de combat ? 
 Avec le problème écologique 
et le mieux vivre ensemble, ce 
combat correspond à l’air du 
temps. J’aime jouer des rôles 
plus légers mais, parfois, j’ai la 
chance d’incarner des person-
nages qui vivent des événe-
ments plus graves. En tant que 
comédien, alterner les genres 
est très agréable.  

 Votre regard sur le problème 
des pesticides a-t-il changé ? 
 Cet t e  p ro b l é m a t i q u e  s e 
retrouve un peu partout comme 
le textile, l’isolation thermique, 
la transition écologique... Nous 

sommes loin d’être parfaits 
mais nous devons tous faire des 
efforts pour arrêter de produire 
des choses qui polluent la pla-
nète tout en nous détruisant.  

 Quel genre de consommateur 
êtes-vous ? 
 Je préfère acheter peu mais bon, 
plutôt que beaucoup et mau-
vais. J’ai grandi à la campagne 
et, à défaut des produits du 
jardin, j’ai toujours consommé 
local. Pour avoir des denrées 
de meilleure qualité, de plus en 
plus de gens se tournent vers le 
circuit court. C’est un bien.  

 Avez-vous repris les 3 kg per-
dus durant le premier confine-
ment ? 
Oui, car ce téléfilm était le 
contraire d’une cure d’amaigris-
sement ! En Bourgogne où nous 
avons tourné, au moins une fois 
par jour, une personne vous 
invite à goûter les meilleurs 
crus et, comme nous sommes 
des gens polis, impossible de 
refuser ! (Rires) •
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présidait sa destinée depuis 
trente-deux ans, Ali Abdallah 
Saleh.  

 Hiver arabe 
 Dix ans plus tard, en évaluant 
ces éveils printaniers, beau-
coup d’observateurs parlent 
d’«hiver arabe». «Nombre de 
pays sont dans une situation 
pire qu’aux premiers jours des 
révoltes. Les manifestations 
populaires, massives, ont été 
suivies au mieux de réformes 
précaires, au pire d’un retour 
à un ordre autoritaire, voire 
à d’interminables conflits 
armés», juge-t-on à l’AFP et 
sur France 24. «Le bilan est 
maigre pour cette révolution 
du monde arabe qui n’a jamais 
vraiment eu lieu.» Les Echos 
tempèrent à peine : «Seule la 
Tunisie a pris le chemin de la 
démocratie.» 
 Et ce minitrip au Caire, il y a un 
an ? Il s’est soldé sans voir la 
place Tahrir ni le célèbre mar-
ché Khan el Khalili. «Ce n’est 
pas sûr, il vaut mieux éviter 
pour l’instant», a conclu la 
guide sous le regard noir de 
son collègue du ministère 
du Tourisme. Les «Ethbet !» 
(«Tenez bon !») et «Erhal !» 
(«Dégage !») scandés par les 
manifestants du printemps 
arabe résonnent au loin. Très 
loin...  •

 Un procès français très médiatisé en 2014, celui d’Emmanuel Giboulot, 

assigné en justice pour ne pas avoir traité ses vignes, est à la base 

d’«Intraitable». La fiction, avec Fred Testot (43 ans), est suivie d’un débat.  

 Octobre 2010, les jours sont 
comptés pour les dirigeants
(de g. à dr.) Saleh (Yémen), 
Kadhafi (Libye) et Moubarak 
(Égypte). Leurs départs n’auront 
pas les résultats attendus. 

 «Intraitable» 

Téléfilm aa

Lun. 21.05

 Entretien : Nicole REAL 
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«Ethbet !» 
Documentaire aaa

Sam. 23.15

INÉDIT

 Fred Testot et Zineb 
Triki au générique de ce 

thriller viticole inspiré 
du procès d’Emmanuel 

Giboulot (médaillon) 
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devons de rassurer les familles 
en leur disant que la personne 
disparue se porte bien. 

Ces cas sont-ils fréquents ? 
Honnêtement, c’est très rare. 
Si nous avons cinq affaires de 
ce type par an, c’est beaucoup. 
La dernière affaire marquante 
était celle de Ralf Bouffioux, 
un jeune homme de 27 ans 
à l’époque qui avait choisi de 
disparaître. On s’est très fort 
inquiété pour lui car on avait 
retrouvé sa voiture brûlée dans 
un bois. Il avait en réalité scé-
narisé sa disparition pour vivre 
à la manière du film «Into the 
Wild» et s’est fait ainsi passer 
pour mort durant un an, avant 
de rentrer chez lui. •

susceptible d’entraîner des 
problèmes d’autonomie ? A-t-il 
des tendances suicidaires ? Il y 
a aussi ceux qui disparaissent 
alors qu’on sait qu’ils étaient 
sous l’influence de la boisson 
ou de stupéfiants et le tout, 
aux abords d’endroits dange-
reux, comme à proximité de 
l’eau. Ou les personnes dispa-
rues alors que les conditions 
météo sont extrêmes. Évi-
demment, il y a les disparitions 
dont on suspecte une origine 
criminelle. Enfin, le dernier 
critère concerne les cas com-
plètements anormaux, avec 
un comportement qui n’entre 
pas dans les habitudes de la 
personne, c’est-à-dire toutes 
les «premières fois». 

Comment savoir si une per-
sonne disparaît de son plein 
gré ? 
Nous n’avons pas de boule 
de cristal. C’est l’enquête qui 
permet de répondre à cette 
question. Sans surprise, de 
nos jours, on peut vite le savoir 
grâce aux smartphones, à 
Internet, aux cartes bancaires, 
aux témoins et au réseau de 
caméras de surveillance qui 
s’est considérablement déve-
loppé ces dernières années. De 
plus, les attentats de Bruxelles 
ont modifié la traçabilité des 
passagers, il n’est plus pos-
sible de prendre l’avion sans 
être «traçable». Lorsque l’on 
comprend qu’une personne 
majeure a disparu volontaire-
ment pour refaire sa vie, il n’y 

C ertaines personnes 
décident parfois réel-
lement de disparaître 

du jour au lendemain. Mais 
dans l’ère numérique qui est 
la nôtre, est-il seulement 
possible de s’effacer volon-
tairement ? Et a-t-on le droit 
de le faire ? Nous avons posé 
ces questions au commissaire 
David Rimaux, de la cellule per-
sonnes disparues de la Police 
fédérale. 

Les disparitions sont-elles 
fréquentes en Belgique ?
Les statistiques annuelles sont 
relativement stables chez nous 
et tournent autour des 14.000 
disparitions. Mais il faut faire 
la différence entre ce chiffre et 
les disparitions qui font l’objet 
d’une intervention particulière 
de notre part, qui représentent 
1.200 à 1.300 dossiers. Parmi 
ces derniers, 95 % des per-
sonnes sont retrouvées, dont 
environ 80 % vivantes. 

Comment effectuez-vous ce 
«tri» ?
Sur base de critères définis 
dans un texte légal et qui 
déterminent si la disparition 
doit être considérée comme 
inquiétante. L’un d’eux est 
l’âge. On considère qu’il faut 
s’inquiéter lorsqu’un mineur 
de moins de 13 ans dispa-
raît. Ensuite, l’état de santé 
du disparu. A-t-il besoin de 
médicaments ou de soins 
médicaux vitaux ? A-t-il un 
handicap mental ou physique 
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«Les disparitions 
volontaires sont rarissimes» 
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a plus d’intérêt, d’un point de 
vue policier, à la chercher. 

A-t-on le droit de disparaître ? 
Il est nécessaire de distinguer 
le pénal du civil. Au pénal, vous 
ne risquez rien. Par contre, si 
vous avez une famille, des 
enfants, que vous êtes marié, 
vous ne pouvez pas tout 
plaquer comme ça et laisser 
l’autre avec, par exemple, 
un prêt hypothécaire sur le 
dos. Civilement, vous êtes 
responsable lorsque vous 
abandonnez votre conjoint et 
vos enfants, sans moyen de 
survivre. 

Êtes-vous tenu d’informer les 
proches ? 
Si on retrouve quelqu’un qui 
ne souhaite pas communiquer 
son lieu de résidence, nous 
ne pouvons pas le dire aux 
proches. Par contre, nous nous 

Tout plaquer pour changer de vie est un 

fantasme pour certains, comme le montre TF1 

dimanche après-midi. Quelques-uns passent 

parfois à l’acte, sans en avertir leurs proches.
Texte : Alice KRIESCHER
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En Belgique, les disparitions inquiétantes concernent entre 1.200 
et 1.300 personnes par an

«Reportages découverte» 
Magazine aa

Dim. 13.40
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 Stimulez donc vos 
petites  cellules grises  ! 
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À partir d’un certain âge, 
le cerveau se fatigue... 
C’est pourquoi mardi, 

sur France 2, «Les Pouvoirs 
extraordinaires du corps 
humain» vous expliquent 
pourquoi il faut le stimuler. 
 Deux associations américaines 
de médecins spécialistes de 
la santé cardiaque (1) et de la 
prévention des accidents vas-
culaires cérébraux (2) relèvent 
sept règles de vie toutes 
simples (3) pour protéger le 
cœur et les artères, mais aussi 
se prémunir des acci-
dents vasculaires 
cérébraux et, 
d a n s  u n e 
c e r t a i n e 
mesure, de 
la démence.  

   

 1
Arrêter de fumer 
 Le tabagisme augmente 
les risques de cancer, de 

maladies cardio vasculaires, 
mais aussi, et c’est moins 
connu, de démence. Les 
fumeurs sont plus suscep-
tibles de développer de l’athé-
rosclérose, de l’artériosclérose 
et des inflammations chro-
niques qui augmentent les 
risques d’accident vasculaire 
cérébral et affectent le bon 
fonctionnement du cerveau. Le 
tabagisme entraîne aussi une 

détérioration géné-
rale de la capacité 

de réflexion : 
u n e  é t u d e 
néerlandaise 
de 2002 a 
d é m o n t r é 

que les fumeurs de plus de 
45 ans sont physiquement et 
mentalement moins vifs. Leur 
score à une série de tests était 
comparable à celui de non-fu-
meurs quatre ans plus âgés.    

 2 
Bouger 
 La plupart des études 
montrent que le cer-

veau des personnes qui 
restent physiquement actives 
fonctionne, en moyenne, plus 
longtemps. Spécialiste de la 
démence au Centre Alzhei-
mer d’Amsterdam, Wiesje 
van der FIier explique que le 
phénomène n’est pas encore 
clair : «Nous supposons que le 
cœur pompe plus fort et que, 
de ce fait, irrigue mieux 
le cerveau.»   

 3 
Surveillez
son IMC 
 L’indice de masse cor-

porelle (IMC) se calcule en 
divisant le poids (en kilos) par 
le carré de la taille (en mètres). 
Selon l’Organisation mondiale 
de la santé (OMS), il est impor-
tant de maintenir un IMC infé-
rieur à 25. Au-delà, on parle de 
surpoids et d’un risque plus 
élevé d’accident vasculaire 
cérébral, de maladies cardio-
vasculaires et de diabète de 
type 2. Le risque de démence 
est également plus élevé chez 
les plus de 50 ans en surpo-
ids, notamment parce que les 
vaisseaux sanguins cérébraux, 
indispensables à une bonne 

alimentation des cellules 
nerveuses en nutri-

 Notre cerveau aussi a besoin d’entretien ! Adopter un mode de vie sain 

permet de prévenir de nombreux troubles cérébraux. Voici sept règles 

à suivre pour mettre toutes les chances de notre côté ! 
Texte : Tim VERNIMMEN

   
 Si l’on en croit la revue 

Lancet Neurology, plus de 
130 millions de personnes 
pourraient être atteintes de 

démence en 2050. Une 
évolution qui n’est pas 

inéluctable ! 
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ments et en oxygène, sont 
endommagés. Néanmoins, 
un peu d’embonpoint après 65 
ans ne présente pas de danger. 
Au contraire même, un déficit 
pondéral peut s’avérer dange-
reux pour le cerveau.    

 4 Manger
sainement  
 Manger sainement est 

bon pour le corps, mais aussi 
pour le cerveau ! Le meilleur 
régime ? Le méditerranéen, 
qui se compose de fruits et de 
légumes, de poisson (riche en 
acides gras oméga-3), d’huile 
d’olive (riche en acides gras 
oméga-9) et de graisses peu 
saturées.      

 5 Vérifier
sa tension 
 L’hypertension n’aug-

mente pas seulement les 
risques d’accident vascu-

«Les Pouvoirs extraordi-
naires du corps humain» 
 Magazine  aa

Mar. 21.05

laire cérébral, elle accélère 
l’apparition de troubles des 
facultés intellectuelles et, 
dans les cas les plus graves, 
conduit à la démence. C’est 
sans doute dû au fait qu’une 
pression artérielle élevée 
persistante provoque un 
épaississement des parois 
des vaisseaux sanguins 
qui, par conséquent, rétré-
cissent. Des saignements 
mineurs ou une insuffisance 
locale en oxygène peuvent 
affecter le fonctionnement 
du cerveau et favoriser le 
dépôt de plaques liées à 
la maladie d’Alzheimer. Le 
conseil des médecins amé-
ricains : veillez à maintenir 
la pression artérielle en 
dessous de 130/80 mmHg 
(13/8). En mangeant saine-
ment, en faisant de l’exercice 
et en maintenant son poids 
de forme !   

 6 Surveiller
son cholestérol 
 Si on n’a pas encore 

pu établir formellement le 
lien entre le cholestérol et la 
bonne santé du cerveau, des 
scientifiques britanniques de 
l’université de Cambridge ont 
démontré que le cholestérol 
y provoquait la formation de 
dépôts de protéines nocives 
(bêta- amyloïdes) qui jouent 
plus que probablement un rôle 
dans le développement de la 
maladie d’Alzheimer.    

 7 Faire contrôler 
son taux de sucre 
 Vous avez souvent soif, 

vous devez beaucoup uriner, 
vous avez les yeux doulou-
reux, des infections récur-
rentes, des petites blessures 
qui cicatrisent mal... tous ces 
symptômes peuvent révéler 
un problème de glycémie. 

L
e cannabidiol, plus couram-

ment appelé CBD est une 

composante présente dans 

les plantes de cannabis et séduit 

de plus en plus d’experts comme 

de consommateurs. Les scienti-

fiques de la marque Rubaxx ont 

réussi à isoler le CBD pur de la va-

riété de plante Cannabis sativa L. 

et à le préparer dans le nouveau 

gel Rubaxx Cannabis CBD Gel. Le 

gel contient également du men-

thol et de l'huile de menthe qui 

ont un effet rafraîchissant pour 

les muscles tendus et fortement 

 sollicités. 

Des standards de
qualité  élevés
Rubaxx Cannabis CBD Gel est dis-

ponible dès à présent en pharmacie, 

sans ordonnance. Ce produit est fa-

briqué selon des normes de qualité 

strictes. Les consommateurs peuvent 

appliquer le gel sur la peau une à plu-

sieurs fois par jour, selon les besoins. 

Il est testé dermatologiquement et 

convient à un usage quotidien.

✓  Avec 600 mg de CBD 

✓  Produit de qualité, 

bien toléré  

✓  Disponible sans ordonnance en 

pharmacie 

Pour votre pharmacie : 

Rubaxx Cannabis 

CBD Gel 
(CNK 4244-943)

www.rubaxx.be

NOUVEAU

Rubaxx Cannabis CBD Gel est un produit cosmétique qui contient environ 600 mg de CBD, pas de THC • Image inspirée par des personnes concernées

Un nouveau gel au cannabis avec 600 mg de CBD 

est disponible dès à présent en vente libre en 

pharmacie :  Rubaxx Cannabis CBD Gel.

Un nouveau gel au cannabis avec 600 mg de CBD 

est disponible dès à présent en vente libre en 

pharmacie :  Rubaxx Cannabis CBD Gel.

Un gel unique au 

cannabis avec du CBD 

Nouveau en pharmacie

cannabis avec du CBD 

La boisson 
au  collagène

Pour une peau 
 visiblement 

belle et 
ferme

(Image inspirée par des personnes 
concernées)

ferme

Pour votre 
pharmacie :

Signasol
(CNK 3674-207)

www.signasol.be

(CNK 3674-207)

www.signasol.be

au  collagène

S I G N A S O L
®

PUBLICITÉ

Faites contrôler votre taux de 
sucre dans le sang pour écar-
ter tout risque de diabète de 
type 2, une maladie qui cause 
bien des dégâts au cerveau. 
À commencer par la pertur-
bation du métabolisme des 
vaisseaux sanguins. Se pose 
également le problème de 
l’insuline à laquelle les diabé-
tiques sont moins sensibles ou 
dont la production est insuf-
fisante. Or cette hormone 
joue un rôle essentiel dans la 
capacité d’apprentissage et la 
mémoire. Sans compter qu’elle 
pourrait également protéger 
de la maladie d’Alzheimer. •  
 
(1) American Heart Association 
 (2) American Stroke Association 
 (3) Source : www.heart.org 



 Débutante au tennis à 12 ans, 
elle avait eu une révélation : « 
Dans cet univers, tout le monde 
portait des chaussures, chaus-
settes et vêtements blancs, les 
balles et les concurrents étaient 
blancs. J’ai voulu me battre pour 
la liberté et l’égalité des droits 
et des chances pour tous. Pas 
seulement les filles. Tout le 
monde !» 
 Entre 1965 et 1987, Billie est 
mariée à l’avocat Larry King. 
Mais dès 1968, elle éprouve 
une attirance pour les femmes 
et entretient une relation 
avec son assistante. En 1981, 
celle-ci menace de révéler leur 
vie cachée et la tenniswoman 
fait son «coming out». Elle sera 
la première sportive de haut 
niveau à le faire. Dans cet élan, 
elle va défendre sa commu-
nauté et toutes les minorités 
malmenées. «En jouant avec 
un ou des adversaires, vous 
décelez comment ils pensent», 
dira-t-elle. «Les leçons apprises 
dans le sport, vous pouvez les 
utiliser au quotidien. Moi, ça 
m’a servie toute ma vie. Il faut 
juste vous demander si vous 
souhaitez construire un monde 
meilleur ou le détruire. C’est à 
vous de décider !»  •

32 ans. «Billie Jean est si ins-
pirante, c’est une force pure 
de la nature et de la positivité. 
Elle a tant fait pour l’égalité à 
tous niveaux. Si vous exercez 
le même job, pourquoi votre 
sexe affecte-t-il votre salaire ? 
Au début des années 1970, les 
femmes ne pouvaient obtenir 
une carte de crédit sans qu’un 
mec signe pour elles. Qu’est-ce 
qui a changé ? Comme d’autres 
filles, j’ai ma carte bancaire mais 
c’est tout. Avec ce film, je veux 
dire à ma génération qu’on doit 
continuer le combat !» 
 Et Emma Stone de préciser : 
«Nous devons aussi saluer la 
façon dont Billie a dû jouer ce 
match énorme devant une foule 
immense. Imaginez la pression : 
si elle perdait contre Riggs, 
elle laissait tomber toutes les 
femmes !» 

 Éviter l’humiliation 
 La vraie Billie Jean King, mainte-
nant âgée de 77 ans, s’est dite 
touchée de voir son destin et 

 Q
ue faire quand on a la 
rage au ventre et l’envie, 
depuis sa tendre enfance, 

de déplacer les lignes ? Monter 
au filet ! En 1973, l’une des 
reines américaines du tennis, 
Billie Jean King (77 ans), outrée 
devant les inégalités sala-
riales dans le sport et ailleurs, 
accepte de s’opposer à Bobby 
Riggs, ex-champion misogyne 
qui s’ennuie et s’autoproclame 
«vieux cochon sexiste». Devant 
près de 90 millions de téléspec-
tateurs du monde entier, Billie, 
30 ans, écrase son adversaire 
de 55 ans. Peu importe le prix 
décroché, elle veut montrer 
que les femmes valent autant 
que les hommes. Ce combat, 
baptisé à l’époque «La Guerre 
des sexes», est devenu un film 
homonyme, en 2017, avec 
Emma Stone, star de «La La 
Land» (mardi, 20.10, Plug RTL).  

 Force de la nature 
 «J’ai tout de suite accepté ce 
rôle», dit l’actrice de 
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  Billie Jean King  
 Sa plus belle victoire !  
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sa lutte portés à l’écran. Mais 
comment est-elle devenue 
emblème de la gent féminine 
au milieu des courts ? N°1 
mondial à 23 ans (en 1966), 
Billie ne tolère pas le fait que 
les joueuses du circuit du Grand 
Chelem soient sous-payées 
en regard des acquis de leurs 
homologues masculins. Elle 
fonde la frondeuse Breakaway 
Women’s Tennis Association. 
Les champions ricanent. Parmi 
eux, Bobby Riggs la défie. Bien 
que n’en menant pas large, King 
est partante : «On a affiché un 
humour de façade, car aucun 
de nous n’était sûr d’éviter 
l’humiliation». Mais la joueuse 
triomphe sur un score sans 
appel : 6-4, 6-3, 6-3 ! 

 Coming out 
 Par cette victoire sur les pré-
jugés, la star des courts donne 
au tennis féminin ses lettres de 
noblesse et ouvre la voie à tant 
de futures championnes. Mais 
ce n’est pas son seul combat...  

 La lutte contre les inégalités hommes/femmes est encore trop 

actuelle. Dans les années 1970 déjà, en pleine vague féministe, 

une dame osa lever le poing. Armée d’une raquette de tennis ! 
Texte : Carol THILL

 «La Guerre des sexes»  
Film aa

Mar. 20.10
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 En 2009, Barack Obama remet 
à la tenniswoman la Médaille 
présidentielle de la Liberté 
pour son combat en faveur 
des femmes et des homosexuels 
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 Dans «La Guerre des sexes», Billie (Emma Stone) et Bobby Riggs (Steve 
Carell) se défient 

La championne affichée avec le 
score implacable de leur duel... 
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Comment ce projet vous est-il parvenu ?
 J’ai lu le livre conseillé par une amie et j’ai 
tout de suite été touchée par ce récit d’une 
femme soudain emprisonnée dans son 
corps à la suite d’un terrible accident. J’ai 
aussi trouvé fascinant le chemin du réta-
blissement qui restaure l’unité familiale. J’ai 
tant aimé ce livre que je l’ai lu à mes enfants 
et j’espérais qu’il soit porté à l’écran.  

 Qu’il soit tiré d’une histoire vraie, est-ce 
porteur d’enseignements pour 
votre vie ?  
 Sam Bloom, que j’incarne, 
est une grande athlète. 
Elle fait du surf et du 
jogging et y consacre sa 
vie tous les jours avant 
le drame. Se retrouver 
brutalement clouée sur 
une chaise roulante est 
extrêmement frustrant. C’est 
atroce d’imaginer que sa vie ne 
sera plus jamais la même. J’ai beaucoup 
appris sur la résilience et Sam m’inspire 
désormais pour profiter de chaque instant 
de la vie.  

 Pourquoi, dès lors, avoir choisi de rester à 
New York durant la pandémie, plutôt que 
de retourner en Australie avec vos enfants ?  
 Vous avez raison : je suis une idiote... Tous 
les expatriés sont rentrés au pays et même 
les Américains y sont allés car il est peu 
touché par le covid-19. Avec mes enfants 

     À 52 ans, elle est bouleversante en invalide dans «Penguin 
Bloom» (sur Netflix) tiré d’une histoire vraie ! Rencontre. 

 De notre correspondant à Hollywood : Hervé TROPÉA 

Naomi Watts 
«La résilience sauve !»

 Dans les prochains jours, les amateurs 
de foot ne vont plus parler que de ça. La 
pression va monter pour atteindre son 
point culminant dimanche, sur le coup de 
13.30. Standard/Anderlecht, cela faisait 
longtemps qu’un Clasico n’avait plus été 
aussi important.   Ce n’est pas pour rien si 
les deux clubs sont les meilleurs ennemis 
du monde, car même s’ils se détestent, 
cela ne les empêche pas de connaître 
des problèmes identiques : ils pédalent 
tous les deux dans la choucroute !   Ils ont 
beau avoir été et vouloir toujours être, 
Anderlecht et le Standard n’arrêtent pas 
de courir derrière leur passé. Anderlecht, 
c’était la technique et le Standard, le 
caractère, mais en les regardant jouer 
aujourd’hui, vous ne voyez plus rien de 
tout cela.    À défaut de s’allumer dans les 
stades, ils le font sur les réseaux sociaux, 
mais les critiques entre supporters 
des deux camps ne font que refléter le 

même malaise : 
une énorme frus-
t r a t i o n .  A p r è s 
avoir dû accepter 

la suprématie de Bruges, ils se voient à 
présent débordés par des équipes qu’ils 
considéraient par le passé comme de 
simples faire-valoir.    Aujourd’hui, leurs 
ambitions sportives sont forcément au 
niveau de leurs moyens financiers : on 
oublie le titre et on espère juste faire 
partie des Playoffs 1. Grandeur et déca-
dence ? Pas forcément. Question de cycle ? 
Sans doute. De remise en question ? Ah 
ça... c’est obligatoire.   Qu’elle soit rouge ou 
mauve, la carte «jeunes» est bien utilisée 
et apportera à court terme beaucoup de 
satisfactions. Mais il y a encore beaucoup 
trop de transferts qui ne servent à rien ; 
un comble quand on a des problèmes 
d’argent.   Dans ce classement complète-
ment fou où deux points seulement les 
séparent, l’équipe vaincue gardera ses 
chances pour le top 4, mais attention à 
la manière de jouer car perdre une place, 
ça passe, mais perdre la face, ça casse.  

Marc Delire
Les enjeux du Clasico

 Ça passe 
ou ça casse 

   Balade familiale 
à New York pour l’actrice, 
ses deux ados, son 
nouveau «boyfriend»
 (Billy Crudup, 52 ans) 
et la chienne Izzy adoptée 
durant le confinement 

(Alexander, 13 ans, et Samuel, 12 ans), nous 
ignorions simplement que ça durerait si 
longtemps. Il ne faut pas oublier qu’ils sont 
américains, leur père est américain (ndlr : 
l’acteur Liev Schreiber). Ce n’est pas si facile 
de séparer une famille en pensant que la 
vie sera plus simple à l’autre bout du globe. 
L’école, les fuseaux horaires décalés... tout 
ça doit être pris en compte. Mais je l’admets, 
je suis jalouse de mes amis là-bas. Je les 
vois sur la plage sans leurs masques... J’ai 

d’ailleurs décidé de changer de 
numéro de portable ! (Rires) 

 Dans ce film, l’héroïne 
trouve du réconfort 
auprès...  d’une pie ! 
Avez-vous des animaux 
de compagnie ? 

 Oui, deux chiens : Bob, 
un yorkshire terrier de 21 

ans, et Izzy, adoptée durant 
le confinement. Cette croisée 

yorkshire terrier/chihuahua a sauvé mes fils 
par le bonheur apporté à la maison. Chaque 
enfant devrait avoir un petit compagnon ! 
Par ailleurs, j’ai accepté ce film car je sou-
haite à l’avenir tourner des longs métrages 
que mes enfants peuvent voir. Je pense que 
ce film aura un impact sur eux.  

 Vous et vos enfants semblez assez épar-
gnés par le confinement...  
 Ça reste un défi ! Particulièrement pour eux. 
Ils sont assez grands pour comprendre, 

mais ne voir leurs amis 
que via les écrans les rend 
tristes. Heureusement, 
ils construisent leur rési-
lience et s’adaptent !  •



Vos meilleurs 
moments 
La Matinale Bel RTL avec Sandrine Dans dès 7h



C’ est une image impos-
sible à oublier. Sur un 
fond noir, une lune 

toute ronde et blanche. Elle a 
une bouche, un nez, deux yeux. 
Pour être plus précis : un œil 
ouvert tandis que, dans l’autre, 
un obus astral vient tout juste 
de se planter. Tiré depuis la Terre 
par un canon géant, il a effectué 
«le voyage dans la Lune» pour 
y déposer des astronomes. De 
là, ils auront une vue imprenable 
sur la Voie lactée et les étoiles 
les plus éloignées... Tourné en 
1902, le film de Georges Méliès 
traduit pour la première fois à 
l’écran la passion ancestrale de 
l’homme pour l’observation des 
astres. Un intérêt qui remonte 
presqu’à la nuit des temps, 
comme l’illustre le documen-
taire de ce mercredi soir sur 
France 4. 

 Au commencement 
était Stonehenge 
 Direction le site de Stone-
henge, au sud du Royaume-Uni. 

   Buzz l’Éclair est parmi nous.
Il scrute les astres depuis la nuit des temps. 

 Texte : Charles NEUFORGE 
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Vers  l’infini  et au-delà

«Voyage sur les flots 
célestes» 
Documentaire aaa

Mer. 21.05

Comme le rappelle «La terre est 
un jardin. com», les mégalithes 
de ce lieu mythique restent une 
énigme. Sanctuaire ? Monument 
funéraire ? Les théories sont 
multiples. Celle d’un observa-
toire astronomique est aussi 
évoquée. «Le jour du solstice 
d’été, si l’on regarde en direc-
tion du Soleil depuis la pierre 
centrale, celui-ci se lève exac-
tement au-dessus de la pierre 
magique du Talon, Hell Stone, 
placée à l’entrée à 800 m de 
là. D’autres repères semblent 
coïncider avec les équinoxes et 
le cycle des éclipses lunaires.» 
Comment envisager cette 
théorie alors que les popu-
lations vivant en 2500 avant 
J.-C. ne disposaient d’aucune 
connaissance scientifique à ce 
niveau ? Le mystère reste entier. 
Sur la ligne du temps appa-
raissent ensuite les premières 
observations de comètes, de 
météorites, d’éclipses. Les 
Chinois semblent particulière-
ment intéressés par ce qui se 

passe au-dessus de leurs têtes. 
En 240, ils sont les premiers à 
observer la comète de Halley. 
Les Grecs ne sont pas en reste. 
Ptolémée, Pythagore, Héra-
clide, Aristarque... sont autant 
de scientifiques qui ont le nez 
dans les étoiles.  

 Toujours plus loin 
 Le temps passe. L’homme va 
dans l’espace, il marche sur la 
Lune. Quand le personnage de 
Buzz l’Éclair fait son apparition 
dans le film d’animation «Toy 
Story» en 1995, il y a longtemps 
que l’homme ne fait plus uni-
quement que rêver d’aller vers 
l’infini. Il peut même voir bien 
au-delà. À la question «Jusqu’où 
voit-on dans l’univers ?», le 
magazine Ça m’intéresse 
répond : «À l’œil nu, jusqu’à la 
galaxie d’Andromède.» Pas mal 
lorsqu’on sait qu’elle se situe à 
2,5 millions d’années-lumière 
de la Terre. Sa lumière qui 
atteint nos yeux aujourd’hui a 
donc été émise il y a deux mil-
lions et demi d’années et a par-
couru 24 milliards de milliards 
de kilomètres. Et au-delà ? 
Il faut s’éloigner de la Terre, 
envoyer des télescopes dans 
l’espace. Cela permet à ceux-ci 
de travailler sans être entravés 
par la barrière de l’atmosphère 
terrestre. Celle-ci déforme la 
lumière de l’espace (raison 

pour laquelle notre œil voit 
les étoiles scintiller) et bloque 
certaines longueurs d’ondes 
de la lumière, en particulier les 
rayons ultraviolets. En résumé, 
comme l’explique sur son site 
l’entreprise Stelvision : «Mettre 
un télescope sur orbite permet 
ainsi de capter directement la 
lumière venue de l’espace, sans 
perturber les observations.» 

 Puis vint Hubble 
 Le plus célèbre de ces téles-
copes est sans aucun doute 
Hubble (du nom d’un des pion-
niers de l’astronomie moderne, 
Edwin Powell Hubble). Lancé 
le 24 avril 1990 à bord de la 
navette spatiale Discovery et 
déployé sur orbite, il a depuis 
lors envoyé vers la Terre plus 
de 1,4 million d’observations de 
planètes, d’étoiles, de galaxies, 
de nébuleuses. Dernière obser-
vation en date : la découverte 
d’une concentration de petits 
trous noirs. Grâce à son miroir 
primaire de 2,4 m de diamètre, 
le télescope spatial de la NASA 
et de l’ESA peut capter la 
lumière de galaxies éloignées 
de 13,4 milliards d’années- 
lumière de la Terre. Encore 
un peu juste pour observer la 
naissance de l’Univers il y a 
13,7 milliards d’années. Faute 
de carburant, Hubble sera mis 
à la retraite en 2025.  •
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   Libéré des 
contraintes 

atmosphériques, le 
télescope spatial Hubble 
permet de capturer des 

images incroyables 
de l’univers 
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 Cléopâtre , 
une reine de tête
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le dépasser ! Elle n’a que 
23 ans lorsqu’elle fait son 
entrée magistrale dans Rome 
en tant que reine d’Égypte 
et maîtresse de Jules César, 
l’homme le plus puissant du 
monde antique. Sa réussite, 
elle ne la doit certes pas à 
son physique qui, comme l’at-
testent ses rares représenta-
tions, était loin de l’image de la 
femme fatale : son visage était 
banal, son nez long et légère-
ment crochu. En revanche, les 
sources anciennes la décrivent 
comme intelligente, spirituelle, 
déterminée, pleine de charme 
et excellente linguiste. Le 
philosophe grec Plutarque 
(45-125 ap. J.-C.) dira que «sa 
langue était comme un instru-
ment à plusieurs cordes qu’elle 
adaptait sans effort au dialecte 
qu’elle voulait». Cléopâtre maî-
trisait en effet pas moins de 
neuf langues ! 

 Alliance consanguine 
 Née en 69 av. J.-C. à Alexandrie, 
ville baignée par le mélange de 

cultures grecque, égyptienne 
et romaine, la jeune Cléopâtre 
reçoit une solide éducation. 
Très tôt, sa soif d’apprendre 
et sa mémoire extraordinaire 
sidèrent ses professeurs. 
L’adolescente passe son temps 
à la bibliothèque d’Alexandrie, 
dotée de plus de 700.000 
papyrus. À la mort de son père 
Ptolémée XII, la jeune érudite 
est propulsée sur le trône avec 
son petit frère, Ptolémée XIII, 
en guise d’époux. Les mariages 
consanguins étaient de mise à 
l’époque. Elle a 18 ans, il en a à 
peine 10... Et ils se détestent ! 

 La surprise de César 
 La reine doit fuir pour éviter 
d’être assassinée. Lorsque le 
grand Jules César les convoque 
tous deux pour conclure un 
marché, Cléopâtre saisit la 
chance de sa vie. Elle sait que 
l’Empire romain a besoin des 
richesses de l’Égypte pour 
financer son armée. Mais 
elle n’a aucune envie de se 
retrouver nez à nez avec son 

 La souveraine d’Égypte a toujours su faire 
preuve d’intelligence pour préserver son 
royaume de la menace romaine.  

 Texte : Giuseppa COSENTINO 
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 Statue égyptienne de Cléopâtre VII, 
seconde moitié du Ier siècle 
av. J.-C. (Musée de l’Ermitage, 
Saint-Pétersbourg) 
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 Datant de 40-30 av. J.-C.,
le buste de la reine jugé le plus 
vraisemblable (Altes Museum, 
Berlin) 

 «César remet Cléopâtre sur le 
trône», peinture de Pierre de 
Cortone env. 1637 (Musée des 
beaux-arts de Lyon) 
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 «La Mort de Cléopâtre» (elle tient 
en main un serpent) par Reginald 
Arthur, 1892 (Roy Miles Gallery, 
Londres) 
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 S
ouvent décrite comme 
u n e  f e m m e  f a t a l e 
a s s o i f fé e  d e  p o u -

voir, Cléopâtre VII (env. 69 à 
30 av. J.-C.) est sans nul doute 
la reine la plus célèbre de 
l’Antiquité. Mais qui se cache 
derrière l’icône ? Un doc de 
France 5 tente de percer le 
mystère qui entoure encore la 
dernière reine de la dynastie 
des Ptolémée.  

 Un physique banal 
 Cette reine légendaire n’est 
autre que la descendante 
d’un des généraux d’Alexandre 
le Grand. Fascinée par les 
conquêtes du roi de Macé-
doine, Cléopâtre nourrit en 
elle le désir de l’imiter, voire 



meurtrier de frère. Elle n’a 
pas confiance non plus en 
César. Elle décide donc de 
surprendre le général en se 
dissimulant dans un tapis que 
l’on fait apporter au Romain. 
En le déroulant, il est tout de 
suite conquis par la reine, 
qui apparaît sous ses yeux 
ébahis. C’est l’amour fou ! Le 
dictateur installe Cléopâtre, 
enceinte du petit Césarion, 
dans une somptueuse villa 
à Rome. Ce qui est très mal 
vu par les détracteurs de 
César, de plus en plus nom-
breux. Cléopâtre, elle, prépare 
l’ascension future de son 
fils, héritier d’un immense 
empire...   

 En bateau ! 
 Deux ans plus tard, le dicta-
teur mégalomane est assas-
siné. Rome est au bord de la 
guerre civile. La reine regagne 
l’Égypte avec son fils. Durant 
son absence, l’économie du 
pays a été mal gérée par son 
second frère-époux Pto-
lémée XIV. Cléopâtre s’en 
débarrasse et reprend les 
rênes d’une main de maître. 
L’Empire romain est partagé 
entre Octave, neveu de César, 
et Marc Antoine. Pour vaincre, 
ce dernier a lui aussi besoin 
des richesses de l’Égypte. 
Cléopâtre, qui une fois de plus 
eut du nez, se rend promp-

 «Le Mystère Cléopâtre, la 
dernière reine d’Égypte» 
Documentaire aaa

Jeu. 20.50

eut du nez, se rend promp-

 Quel nez ! 
 Si l’on retient cette caractéris-
tique physique de la reine, 
c’est grâce au philosophe 
Blaise Pascal (1623-1662) qui 
a u r a i t  é c r i t  d a n s  s e s 
«Pensées» : «Si le nez de 
Cléopâtre eût été plus court, 
toute la face du monde aurait 
changé.» Le nez faisant ici 
référence au charme de la 
reine d’Égypte, qui fut capable 
de séduire deux hommes très 
puissants et de les mener... par 
le bout du nez ! 
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tement au rendez-vous en... 
bateau «à la poupe dorée, 
entourée d’un équipage 
de servantes déguisées en 
nymphes». Le général suc-
combe au charme égyptien. 
Ensemble, ils auront trois 
enfants. Pourtant, Antoine 
trahit la reine, en épousant 
la sœur d’Octave. Elle lui 
fournira cependant sa propre 
flotte lors de la bataille d’Ac-
tium (31 av. J.-C.), à laquelle 
elle participe ! Un échec. La 
dernière reine d’Égypte aurait 
alors mis fin à ses jours en 
plongeant sa main dans une 
corbeille de figues contenant 
un serpent. Une fin théâtrale, 
à l’image de Cléopâtre...  •

 Trois Cléopâtre «modernes» : 
sous les traits d’Uderzo (1965) et 
dans la peau de Liz Taylor (1963) 
et Monica Bellucci (2002) 
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 La vie est un  rêve  
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nviron 100 minutes 
de nos nuits leur 
seraient consacrées : 

les rêves ! À 60 ans, un bon 
dormeur aurait donc passé 

 Jeudi dans «Tout s’explique», Maria Del Rio 

joue les Morphée pour percer les mystères 

de nos hallucinations nocturnes.  

Texte : Juliette ROUSSEAU

J’ai rêvé, mais de quoi ?
 Si tout le monde rêve, certains 
se réveillent le matin en détail-
lant précisément leurs songes, 
alors que d’autres n’en ont 
aucun souvenir. Selon Futura 
Santé, les femmes seraient plus 
susceptibles de s’en rappeler. 
Réveillées en plein sommeil 
paradoxal, elles seraient 95 % à 
pouvoir se remémorer leurs 
rêves contre 80 % des hommes. 

Si vous faites partie des rêveurs 
amnésiques et que cela vous 
chagrine, il est possible de s’en-
traîner ! À chaque réveil, la 
première chose à faire est d’at-
traper son calepin et de noter le 
contenu de son rêve. Il est 
important de le faire immédia-
tement, car le souvenir s’es-
tompe rapidement ! 
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Sommeil cyclique
 La tête  posée  sur 
l’oreiller, nous plon-
geons dans un sommeil 
qui, loin d’être linéaire, 
consiste en une succes-
sion de cycles d’en-
viron 90 minutes. 
Chacun est composé de 
trois phases : l’éveil 
calme, le sommeil lent 
(environ une heure au 
cours de laquelle le 
corps se met au repos) 
et le sommeil para-
doxal. C’est durant les 
15 à 20 minutes de cette 
phase que se forment 
les rêves. Celle-ci porte 
bien son nom :  le 
cerveau et l’organisme 

s e  c o mp o r t e nt  d e 
manières totalement 
contradictoires. Alors 
que les muscles restent 
inactifs, le cerveau se 
remet en marche. Si la 
fréquence des ondes est 
la même que pendant 
l’éveil, le lobe préfrontal, 
chargé notamment de 
la cohérence des infor-
mations, est inactif. Pas 
étonnant que nos rêve-
ries soient souvent 
loufoques. Après une 
courte phase intermé-
diaire, nous pouvons 
soit repartir pour un 
nouveau cycle, soit 
nous réveiller.  

cinq années à rêver. Mais 
s’il est universel, le rêve 
reste encore, sous bien des 
aspects, une énigme... •

 Les rêves 
interviennent au 

moment du sommeil 
paradoxal et s’en 

souvenir n’est 
guère évident 

 Les songes en 
couleurs seraient 

revenus au moment 
où la télé a quitté 

le noir et blanc 
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       Interprétation difficile 

 Depuis la nuit des temps, l’homme 
a voulu comprendre ses rêves. Au 
début du XX e  siècle, un personnage 
bien connu se passionne pour le 
sujet : Sigmund Freud, fondateur 
d e  l a  p s yc h a n a ly s e .  D a n s 
«L’Interprétation du rêve», il défend 
la théorie selon laquelle le rêve 
serait l ’expression de notre 

inconscient, de nos désirs refoulés, 
souvent liés à la sexualité infantile. 
Si pour lui, les rêves sont à inter-
préter en fonction du passé, pour 
le psychiatre Carl Gustav Jung, ils 
sont l’expression de notre état 
psychique inconscient. Mais si les 
dictionnaires d’interprétation des 
songes sont légion (qui n’a jamais 

entendu dire que rêver de perdre 
ses dents était annonciateur de la 
mort d’un proche ?), les spécialistes 
s’accordent pour dire que le sens 
de nos rêveries est très personnel 
et  ne peut être 
c o m p r i s  q u ’ a u 
r e g a r d  d ’ u n 
parcours particulier.  

 

Le sens de nos 
rêveries ne peut 

être compris qu’au 
regard d’un par-
cours particulier 

 En technicolor 

 La télévision aurait-elle un 
effet sur nos rêves ? C’est 
la théorie du chercheur 
a m é r i c a i n  E r i c 
Schwitzgebel. En étudiant 
des récits de rêves remon-
tant à l’Antiquité, il a 
déduit  que,  jusqu’au 
XX e  siècle, les gens rêvaient 
en couleurs. Mais ensuite, 
des années 1920 à 1950, les 
songes nocturnes auraient 
perdu leur coloration... La 
raison ? Les films en noir 
et blanc ! Puis, lorsque la 
couleur a fait son appari-
tion sur le petit écran, elle 
aurait aussi retrouvé le 
chemin de nos rêves...  

 Scénariste noctambule 

 Et s’il  était (presque) 
possible de dicter à votre 
cerveau le scénario de 
votre nuit  ?  C’est  la 
promesse du rêve lucide, 
dont vous avez peut-être 
déjà fait l’expérience : 
vous rêvez et en êtes 
conscient... Bien que cette 
théorie ne fasse pas l’una-
nimité, des expériences 
ont montré que les rêveurs 
lucides étaient capables de 
signaler, par des mouve-
ments d’yeux,  qu’ i ls 
étaient en train de rêver. 
Comment y parvenir ? 
Interrogé par Brut., Jean-
Baptiste Maranci, cher-
cheur à l’hôpital de La 
Pitié-Salpêtrière (Paris), 
conseille de tenir un 
journal de rêves et de 
réaliser des tests de réalité. 

Pour cela, il faut répéter 
une action pendant la 
journée pour s’assurer 
qu’on est dans la réalité. 
Par exemple, si vous lisez 
une page, détournez le 
regard et relisez-la ensuite, 
le contenu sera le même. 
Lorsqu’il vous arrivera de 
lire dans vos rêves, le 
contenu sera différent car 
i l  est  impossible d’y 
mémoriser du texte. Vous 
saurez alors que vous 
dormez. Pour éviter de se 
réveiller sous le coup de 
l’excitation, il peut être 
nécessaire de s’entraîner. 
Seuls 2 % de la population 
font des rêves lucides 
chaque semaine, mais 
80 % en feront au moins 
un au cours de leur vie.  

«Tout s’explique»
Magazine aaa

Jeu. 19.50

entendu dire que rêver de perdre 
ses dents était annonciateur de la 
mort d’un proche ?), les spécialistes 
s’accordent pour dire que le sens 
de nos rêveries est très personnel 
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 «Diriger» son 
rêve comme un 
réalisateur de 

cinéma est tout à 
fait possible 
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 L’
édition 2021 de 
« Ko h - L a n t a » , 
dès le 12 mars 

prochain sur TF1, revient 
aux fondamentaux : les 
rouges affrontent les 
jaunes. Ils seront dix 
hommes et dix femmes, 
entre 25 et 48 ans, tous 
sportifs, déterminés à 
remporter les épreuves 
de la téléréalité d’aven-
tures dans l’archipel des 
îles Sous-le-Vent (Poly-
nésie française). Les 
nouvelles règles et stra-
tagèmes mis en place 
donnent son titre au pro-
gramme : «Koh-Lanta : 
les armes secrètes». Dif-
fusé au dernier trimestre 
2020, «Koh-Lanta : les 4 
Terres» a été considéré 
comme la téléréalité la 
plus qualitative par les 
Belges francophones.  

 Alexia Laroche-Jou-
bert, «Koh-Lanta : les 
4 Terres» est arrivée 
en première position, 
dans la 13 e  vague du 
Qualimat, sur le critère 
des valeurs. Qu’en pen-
sez-vous ?  
 Cela ne m’étonne pas. 
C’est une des raisons 
pour lesquelles la famille 
se retrouve devant ce 
programme. L’émission 

promeut le dépassement 
de soi, l’esprit d’équipe. 
Mais aussi la compétition 
et l’ambition, qui restent 
des valeurs qui comptent 
dans l’éducation des 
enfants.  

 Quel aventurier vous a le 
plus impressionnée ? 
 J’ai une tendresse pour 
Maud. On disait qu’il y 
avait une fatalité pour 
les femmes de 50 ans. 
C’est une belle gagnante, 
belge en plus. Elle a 
su tirer son épingle du 
jeu de manière très 
noble tout en étant 
performante dans les 
épreuves.  

Q uelle est la recette pour 
maintenir une émission 
au-delà de vingt ans ? 
 La meilleure façon de 
faire évoluer une émis-
sion, c’est de le faire 
par petites touches. Au 
niveau des castings, des 
mises en scène en post-
production...  

 Où en est le  projet 
d’émission avec Claude 
de «Koh-Lanta» ? 
 I l  est toujours dans 
les tuyaux. C’est un 
programme qui allie 
dépassement de soi et 

 «Koh-Lanta» est un succès depuis vingt ans. Ce programme 

est aussi arrivé en tête du 13 e  Qualimat dans la catégorie 

téléréalité. Rencontre avec sa productrice, Alexia Laroche-

Joubert.  Entretien : David BARBET - Texte : N.L
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«2021, l’année des 20 ans 
de " Koh-Lanta "»  

Télépro  33

Top 5 (*)
Téléréalité
1. Koh-Lanta. Les 4 Terres (TF1) 
2. Cauchemar en cuisine (RTL-TVI) 

3. L’Amour est dans le pré (RTL-TVI) 

4. 112, hélico d’urgence (RTL-TVI) 

5. Expédition Pairi Daiza (RTL-TVI)

2

3

4

5

1

(*) Enquête réalisée par l’institut de sondage Dedicated du 7 au 30 décembre 2020 sur un 
échantillon représentatif de la population belge francophone, sélectionné selon les critères 
sociodémographiques suivants : province, sexe, âge et classe sociale. 2.024 Belges francophones 
âgés de 18 ans et plus ont évalué les émissions par genre selon une liste de critères de qualité. 

 «Koh-Lanta : les 4 Terres» a rassemblé en moyenne 
547.000 Belges (31,5 % de parts de marché) devant leur 
écran 

dépaysement. Mais il 
se tourne à l’étranger, ce 
qui est impossible pour 
l’instant. Sa diffusion 
me semble compromise 
pour 2021.  

 «Koh-Lanta All Stars», 
avec d’anciens aventu-
riers, va-t-il avoir lieu en 
2021 ?  
 Oui, nous y travaillons. 
2021 est une année 
symbolique pour «Koh-
Lanta». C’est l’année de 
son vingtième anniver-
saire.  

 Tous les anciens aven-
turiers sont-ils les bien-
venus ? 
 À partir du moment où 
un candidat a fait ensuite 
de la téléréalité pure 
comme «Les Anges» 
ou «Les Marseillais», il 
nous semble difficile de 
les faire revenir à «Koh-
Lanta». Le décalage 
est trop grand et ferait 
perdre sa magie et son 
naturel à l’émission. Je 
le dis avec tendresse, car 
j’ai moi-même créé «Les 
Marseillais» ou «Les 
Ch’tis». Le casting n’a 
pas encore commencé 
pour cette saison. • 
Retrouvez  l’interview 

vidéo sur telepro.be    
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  Série (anticipation, États-Unis, 2020). 
Avec Sarah Snook, Kingsley Ben-Adir, Dolly Wells. 
1 saison, 6 épisodes.   
  Le pitch  

 Dans un futur proche, 
un test scientifique et 
chimique identif ie 
formellement votre âme 
sœur, peu importe sa 
l o c a l i s a t i o n ,  p e u 
importe qu’elle soit en 
vie ou décédée. Le 
procédé bouleverse 
l ’e x i s t e n c e  d e  s i x 
cobayes.  

  Notre avis  

 Le test est le seul déno-
minateur commun des 
six épisodes, pour six 
histoires d’amour tour-
mentées. Le niveau des 
épisodes est très inégal. 
Ils se laissent suivre 
comme une suite de 
nouvelles, sans jamais 
asséner une conclusion 
étourdissante.  

News

Disney dépassera 
 Netflix  en 2026

Di
sn

ey
+

Retrouvez l’actu des principales plateformes 
de SVOD (vidéo à la demande par abonnement) 
et notre sélection des meilleurs contenus !

     La montée en puissance de Disney+ se poursuivra 

ces cinq prochaines années.  

 L
e marché mondial du strea-
ming n’est pas extensible à 
l’infini. La multiplication des 

acteurs complique le recrute-
ment de nouveaux abonnés. Deux 
colosses continueront malgré tout 
de faire cavalier seul, estime le 
bureau Digital TV Research. Selon 
ses pronostics chiffrés, Netflix et 
Disney+ domineront les débats en 
2026, loin devant Amazon Prime 
Video, HBO Max et Apple TV+.  
 Fin décembre 2020, le leader 
mondial Netflix comptait 203,67 
millions d’abonnés, contre 95 mil-
lions pour Disney+. Initialement 
lancée en novembre 2019 dans 
un nombre limité de pays, la plate-
forme de Disney signe un départ en 
boulet de canon. Et ce, alors qu’elle 
est encore loin, très loin, d’être dis-
ponible dans autant de territoires 
que son concurrent.  

 Une fois ce potentiel exploité, 
Disney+ dépassera Netflix en 
2026 avec 296 millions d’abon-
nés, contre 286 millions pour 
son adversaire. Le lancement 
programmé dans treize pays 
asiatiques densément peuplés 
devrait initier cette dynamique de 
prise de pouvoir, précise Digital TV 
Research.  
 Il existera encore un terrain sur 
lequel Netflix restera le maître 
absolu, celui des revenus. En 2026, 
grâce à ses formules d’abonne-
ment plus coûteuses, Netflix 
génèrera 39,52 milliards de dol-
lars en douze mois, contre 20,76 
milliards pour Disney+.  
 À distance respectable, Amazon 
Prime Video se contentera de 
184 millions d’abonnés, HBO Max 
de 50 millions et Apple TV+ de 
11 millions.  

  Film (western, États-Unis, 202  0  ) de Paul Greengrass. 
Avec Tom Hanks, Helena Zengel, Michael Covino. 
118 minutes.   
  Le pitch  

 USA, 1870. Jefferson 
Kyle Kidd (Tom Hanks) 
a s s u r e  l a  l e c t u r e 
publique des journaux, 
de ville en ville. Au fil de 
ses pérégrinations, l’an-
cien soldat croise la 
route d’une orpheline. Il 
e s t  o f f i c i e l l e m e n t 
chargé de lui trouver un 
foyer.  

  Notre avis  
 Ce western classique dans 
le sens noble du terme 
n’est pas sans rappeler le 
chef-d’œuvre de John 
Ford, «La Prisonnière du 
désert» (1956). Le scénario 
ose prendre son temps à 
l’heure de décrire ce 
rapprochement entre 
deux personnages que 
tout oppose.  

 200 millions ! 
 Les frères Anthony et Joe Russo travaillent d’arrache-pied à la prépro-
duction du film «The Gray Man». Avec Chris Evans et Ryan Gosling 
en tête d’affiche, le projet sera le plus cher jamais produit par Netflix. 
Budget : 200 millions de dollars. Soit 40 millions de plus que celui 
déjà faramineux de «The Irishman», de Martin Scorsese.  

 Dans cinq ans, la plateforme de Disney comptera 296 millions d’abonnés 

Georges LEKEU

 Soulmates 

 La Mission 
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  Film (thriller, Suède, 2021) d’Alain Darborg. 
Avec Nanna Blondell, Anastasios Soulis, 
Johannes Kuhnke. 86 minutes.   

  Le pitch  
 Suède. Pour ressouder 
leur mariage en péril, 
Nadja (Nanna Blondell) 
et David (Anastasios 
Soulis) se lancent dans 
u n  t r e k  d a n s  l e s 
montagnes du Nord. 
Dans la nuit, un faisceau 
rouge trahit la présence 
d’un tireur à leurs 
trousses.  

  Notre avis  

 Cette menace tapie dans 
l’ombre fait écho au 
camion fou de «Duel» 
( 1 9 7 1 ) ,  d e  S t e v e n 
Spielberg. Les décors 
naturels constituent un 
superbe cadre et abritent 
leurs lots de pièges. Le 
scénario ose des retour-
nements de situation 
qui diviseront les avis.  

  Série (science-fiction, Allemagne, 2021). Avec Henriette Confurius, 
Oliver Masucci, David Ali Rashed. 1 saison, 6 épisodes.   

  Le pitch  

 2074. Après une apocalypse tech-
nologique, l’Europe est dévastée 
et divisée entre tribus rivales. 
C’est une ère de régression. Une 
fratrie d’une faction pacifique 
découvre un puissant cube 
capable de changer le cours de 
l’Histoire.  

  Notre avis  

 Les producteurs de la série alle-
mande «Dark» s’attaquent à la 
science-fiction. Le récit se situe 
au confluent des films et des 
sagas littéraires «Le Labyrinthe» 
et «Divergente». L’esthétique 
sombre confère une ambiance 
unique au show.  

Film (comédie, France, 2021) de Julien Royal. Avec Hedi Bouchenafa, 
Nassim Lyes, Fred Testot. 99 minutes. 

  Le pitch  

 Les deux pires dealers de Paris 
flairent la bonne affaire. Après un 
mariage, un baron de la drogue 
intègre leur cercle familial. Le duo 
espère écouler sa marchandise à 
prix fort. C’est oublier ses mala-
dresses chroniques...  

  

Notre avis  

 Le fils de Ségolène Royal et de 
François Hollande réalise cette 
comédie centrée sur le sexe, la 
drogue et la vulgarité. C’est la 
suite d’une web-série populaire 
sur YouTube. Ceux qui ne la 
connaissent pas peineront à 
suivre le fil.  

 En passant pécho 

  Série (policier, Luxembourg, 2019). Avec Luc Schiltz, 
Sophie Mousel, Joe Dennewald. 
1 saison, 12 épisodes.   

  Le pitch  

 Un village luxembour-
geois est sous le choc. 
Une adolescente de 
15  ans est retrouvée 
morte dans la forêt. Sa 
jumelle  est  portée 
disparue. Rat des villes, 
l ’ i n s p e c t e u r  L u c 
Capitani (Luc Schiltz) est 
chargé de cette enquête 
retorse.  

  Notre avis  

 Avec 158.000 specta-
teurs, «Capitani» avait 
battu des records d’au-
dience à la télévision 
luxembourgeoise en 
2019. Lointaine cousine 
d e  l a  b r i t a n n i q u e 
«Broadchurch», cette 
série policière est solide 
et efficace. Les rebondis-
sements se succèdent.  

Retrouvez le catalogue Netflix 
et nos coups de cœur sur telepro.be !

 Tribes of Europa 

 Cibles mouvantes 

Capitani
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PLUS D’INFORMATIONS SUR RADIOCONTACT.BE

@radiocontact

écoutez Radio Contact dès 6h

Avec le Good Morning
démarrez la journée en mode Feel Good !
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Culture Sport

Bon ★  Très bon ★★  À ne pas manquer ★★★

Films 

La rédaction aime

Big Game
Film (action) de Jalmari Helander 
(2017, All./Finlande/G.-B.). Avec 
Samuel L. Jackson. Au nord de la 
Finlande, le jeune Oskari part seul 
dans la forêt pour chasser. Au 
même endroit, l'avion du président 
des États-Unis est pris d'assaut.

Tequila Sunrise
Film (action) de Robert Towne 
(1988, États-Unis). Avec Mel 
Gibson. Dale veut tirer un trait 
sur ses activités de dealer.  Mais 
son meilleur ami, le policier Nick 
Frescia, subit de fortes pressions 
de sa direction pour qu'il le coince... 

The Aviator
Film (biographie) de Martin Scorsese 
(2004, All./États-Unis). Avec Gwen 
Stefani, Leonardo DiCaprio. Vingt ans 
de la vie d'Howard Hughes, indus-
triel, milliardaire, casse-cou, pion-
nier de l'aviation civile, réalisateur, 
et séducteur insatiable.

Rock Academy
Film (comédie) de Richard 
Linklater (2003, États-Unis). Avec 
Jack Black. Un musicien se fait virer 
de son groupe de rock et trouve, 
dans la foulée, un emploi de prof 
de musique dans une école privée 
stricte.

Lucy
Film (thriller) de Luc Besson (2014, 
États-Unis/France). Avec Morgan 
Freeman, Scarlett Johansson. 
Enlevée lors d'une soirée, une 
jeune étudiante se retrouve avec 
un sac rempli d'un étrange produit 
dans le ventre.

20.00 AB3 20.05 TIPIK 20.15 PLUG RTL 21.20 AB3 22.05 PLUG RTL

14.00 La Une

  Cyclisme  
 Het Nieuwsblad 
 La saison belge démarre 
ce week-end, avec le 
traditionnel diptyque 
Nieuwsblad (samedi) 
et Kuurne-Bruxelles-
K u u r n e  ( d i m a n c h e , 
14.45). Deux courses à 
suivre sur la première 
chaîne de la RTBF.  

Philippe Gilbert

Is
op

ix

ATHLÉTISME
18.15 Eurosport

Perche Élite Tour

ESPORTS
17.55 TIPIKTV

Formula E. ePrix de Diriyah.

FOOTBALL
13.25 VOOsport World 1

Manchester City/West Ham
15.55 Eleven Pro League

Cercle BrugesWaasland-
Beveren

17.40 Eleven Pro League
Club Bruges/OH Leuven

18.25 Eleven Pro League
Ostende/Malines

18.25 VOOsport World 1
Leeds United/Aston Villa

19.45 Eleven Pro League
Westerlo/KMSK Deinze

20.40 Eleven Pro League
Courtrai/SV Zulte Waregem

20.55 VOOsport World 1
Newcastle/Wolverhampton

RUGBY
15.05 France 2

Italie/Irlande
17.35 France 2

Pays de Galles/Angleterre

 L’ humoriste Tom Villa reprend le rôle histo-
rique de Marcel Béliveau. Le chroniqueur 
de France Inter écrit et met en scène des 

pièges sur mesure pour des personnalités avant 
de leur dévoiler le pot aux roses. Cyril Féraud fait 
partie de ses nouvelles victimes.  
 Fin janvier, l’animateur de «Slam» était convié sur 
le plateau de «Ça commence aujourd’hui» (France 
2) pour discuter autour du thème «La télévision 
a changé leur vie». Mais rien ne s’est pas passé 
comme prévu. Son amie, l’animatrice Faustine 
Bollaert, aidée d’une complice de choc, l’ex-miss 
France Iris Mittenaere, est parvenue à le déstabi-
liser en direct. «Ces deux-là m’ont fait vivre un 
enfer ! Mais je les aime», a commenté, beau joueur, 
Cyril Féraud.  
 Parmi les victimes de l’émission, Vianney a été 
piégé par Kendji Girac, Michel Cymes a été mani-
pulé par Bruno Solo et Stéphane Freiss. Et comble 
de tout, Tom Villa lui-même a été l’arroseur arrosé 
par Jeff  Panacloc et l’illusionniste Gus !  
France 2 avait relancé, avec succès, ce rendez-vous 
de caméras cachées au printemps dernier, histoire 
de fêter en beauté les 30 ans de «Surprise sur prise». 
Avec plus de trois millions de téléspectateurs, la 
chaîne a décidé ainsi de son retour à l’antenne.

  Surprise  sur prise 
 Stars prises au piège 

 L’humoriste Donel Jack’sman et l’ex-miss France Laury 
Thilleman présentent les canulars écrits et mis en scène 
par l’humoriste et acteur Tom Villa («Munch») 
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Guatemala, côté sauvage 
Documentaire. Avec 750 espèces 
d’oiseaux, 200 types de reptiles et 
8.000 espèces de plantes, le Guate-
mala est l’un des pays les plus riches 
d’Amérique centrale en matière de 
biodiversité. Nigel Marven nous fait 
découvrir les plus grandes merveilles 
du pays.

13.05 FRANCE 5

Reportages découverte. 
Les routes de légende.
Magazine. Pour beaucoup, rien que 
l’évocation de leurs noms fait déjà 
voyager. Partons sur des routes 
mythiques, de la Transhimalayenne 
en Inde, à la route 40 en Argentine 
ou sur la nationale 7 en France. Sen-
sations fortes garanties.

14.50 TF1

La Grande histoire du ski 
Documentaire. D’Émile Allais, pre-
mier médaillé olympique français, à 
Dominique Perret, qui a reçu le titre 
de meilleur freerider du XXe siècle, 
ce documentaire retrace tout schuss 
l’histoire de ce moyen de déplace-
ment rudimentaire devenu phéno-
mène de masse. 

22.25 ARTE

Antartica, sur les traces  
de l’empereur 
Documentaire. Protégé en appa-
rence des aléas du dérèglement 
climatique, l’Antarctique subit à dis-
tance les conséquences néfastes 
des activités humaines. Entre terre 
et mer, aperçu de la richesse de la 
biodiversité de ce continent.

20.50 ARTE

GEO Reportage. Sauver  
les hiboux, c’est chouette. 
Magazine. Oiseaux symboles de la 
sagesse et porte-bonheur depuis tou-
jours, les chouettes et les hiboux sont 
aujourd’hui protégés en Europe. Dans 
le massif de l’ Eifel, en Allemagne, des 
passionnés surveillent la plus forte 
concentration de grands-ducs du pays.

17.05 ARTE
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18.10 JE VENDS MA MAISON
Divertissement
Retraités, André et Cécile 
veulent vendre leur maison 
à Esneux. Mais après 
quatre ans, le bien est tou-
jours sur le marché. Ensuie, 
à Hamoir, les enfants d'Em-
manuel et Vinciane, des 
rockeurs, ont grandi. Il est 
donc temps de vendre leur 
grande maison.

19.00 RTL INFO 19H - MÉTÉO

19.50 I COMME
Magazine de l'étonnement
Sommaire : De nouveaux 
objets ou des concepts 
novateurs, focus sur les 
rois des inventions qui 
améliorent notre quoti-

dien. - Cette semaine, Jill 
vient nous présenter une 
émission surprenante. 
Des caméras suivent une 
équipe de pompes 
funèbres qui organisent 
des funérailles insolites 
pour répondre à la 
demande des défunts. 
Ambiance Hollywood, 
Western ou fête foraine... 
Rien n'est trop beau pour 
les honorer une dernière 
fois. - Votre partenaire 
ronfle toutes les nuits et 
vous prive d'heures pré-
cieuses de sommeil ? 
Nous vous présentons le 
coussin antironflement.

6.00 Téléachat - 7.45 La 
Boutique. Téléachat - 9.15 

Shopping Hours. Téléachat 
- 11.30 La Boutique  - 13.00 
L'Incroyable famille Kardashian. 
Téléréalité - 13.50 Reign : le 
destin d'une reine (saison 4, 
épisode  3). "Cœurs brisés". 
Gideon veut démontrer à Mary 
ce que sa vie pourrait être si elle 
choisissait l'amour au lieu de 
son pays. - 14.40, 15.40, 16.40, 

17.40 et 18.40 Les Reines du 
shopping. Téléréalité. "Spéciale 
sœurs - Féminine en pull" - 19.40 
Jarry Show. Divertissement. 
"Gil Alma". Chaque semaine, 
et à distance, Jarry reçoit une 
personnalité différente pour une 
interview totalement décalée. 
Fous rires assurés !

22.20 MAISON À VENDRE
Magazine
Stéphane Plaza et des 
professionnels de la déco-
ration aident des proprié-
taires à vendre leur bien en 
le rendant plus attractif.

0.00 Waldorado. Découvrons 
Tilman, une entreprise fami-
liale de plantes médicinales. 
- 0.30 Météo - 0.35 RTL Info 
19H - 1.15 r Jeux de nuit 
- 3.00 Boucle de nuit - 5.00 r 

Bel RTL

6.00 Téléachat - 7.00 Dessins ani-
més - 8.35, 8.55 et 9.15 Pokémon 

- 9.40 Man vs Geek (saison 1, 
épisode 22). "Le séminaire" - 

10.00 You're the Worst (saison 3, 
épisode 1). "Je t'aime, moi non 
plus". Gretchen est déçue de voir 
que Jimmy n'ose pas lui dire qu'il 
l'aime quand il est sobre. En plus 
de cela, elle doit gérer le concert 
surprise et secret du groupe 
de Sam. d - 10.50 Téléachat 
- 11.20 Kaboom. Magazine de 
la BD. Présentation d'un duo 
aussi explosif que votre émis-
sion Kaboom : Vincent Brugeas 
et Ronan Toulhoat. - 11.50, 12.35, 

13.20, 14.05, 14.50, 15.35, 16.20 

et 17.05 MacGyver (saison 3, 
épisodes 14, 15, 16, 17, 18, 19, 
20 et 21) - 17.50 Pékin Express. 
Téléréalité

21.45 ET 22.35 BLACKLIST
Série (saison 5, épisodes 13 
et 14) avec James Spader, 
Megan Boone. "La main invi-
sible" - "Monsieur Raleigh 
Sinclair III " e

23.25 TÉLÉACHAT
5.00 RTL - Journal luxembour-
geois - 5.30 Best of Shopping. 
Téléachat

22.05 LUCY
m (thriller) de Luc Besson 
(2014, USA/France, 90 mn). 
Avec Morgan Freeman, Scarlett 
Johansson

0.05 Luna Park. Jeu interactif 
- 2.05 Téléachat

   7 h 31 - 18 h 19  Saint Léandre. Évêque de Séville, il ramena l'Espagne au catholicisme vers 600.

6.35 r Bel RTL - 8.30 

Téléachat - 9.00 La Boutique. 
Téléachat - 11.45 Shopping 
Hours - 12.20 Coûte que 
coûte. Magazine

13.00 RTL INFO 13H - MÉTÉO

13.40 WALDORADO
Magazine
Cette semaine, David 
Antoine part à la décou-
verte de Tilman, une entre-
prise familiale qui est 
aujourd'hui leader dans le 
domaine des plantes 
médicinales chez nous.

14.10 NORBERT COMMIS 
D'OFFICE
Magazine
Charlye est folle amou-
reuse d'Hervé et adore lui 
préparer de petits plats. 
Mais sa "charlotte du 
prince charmant" n'a rien 
d'un petit plat. Ensuite, 
découvrons Ganou qui est 
un passionné de danse et 
de cuisine, mais il y a une 
discipline dans laquelle il 
excelle et l'autre légère-
ment moins. 

15.45 MON ADMIRATEUR 
SECRET
Divertissement
Pour la première fois, des 
hommes et des femmes ont 
décidé de prendre le plus 
grand des risques. Ils vont 
enfin dévoiler leur amour à 
une personne de leur entou-
rage, que ce soit leur meil-
leure amie ou leur amour de 
vacances. Mais comment 
leur déclaration va-t-elle être 
reçue ? Repartiront-ils avec 
un nouvel amour dans leur 
vie ou bien perdront-ils un 
ami ?

16.45 INCROYABLES 
TRANSFORMATIONS
Divertissement
Trois experts de la mode 
ont créé une agence pas 
comme les autres pour 
venir en aide à des clients 
qui se plaignent du look 
de... l'un de leurs proches. 

17.45 LA GRANDE BALADE
Magazine
"La Grande balade" nous 
emmène à la découverte 
du patrimoine touristique et 
gastronomique de notre 
pays. Les jolies régions de 
Belgique révèlent tout leur 
cachet et invitent à la pro-
menade !

R En direct
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MAISON À VENDRE
Magazine

Florence, José et Annie sont frère et sœurs. Ils cherchent 
ensemble à vendre la maison familiale dans laquelle ils ont 
passé leur jeunesse. Aujourd'hui, la fratrie ne parvient plus 
à payer les coûts de la maison de retraite, les charges et 
l'entretien de la maison familiale. Ensuite, découvrons Nina 
qui a trois filles et vit avec sa cadette dans un appartement. 
Elle avait choisi cet appartement pour son environnement 
calme et familial. Maintenant que ses aînées sont auto-
nomes, elle veut quitter la région parisienne pour rejoindre 
une amie à La Rochelle. 

   MAGAZINE20.30

NCIS : 
NOUVELLE-ORLÉANS

Série (saison 5,  
épisodes 3 et 4)

Avec Scott Bakula, 
Lucas Black

20.00 Immunité 
diplomatique

Alors que le NCIS enquête 
sur le meurtre d'un officier 
du renseignement de la 
Marine tué lors d'une confé-
rence pour les diplomates 
étrangers, le témoin clé se 
rapproche de Sebastian. 

20.50 Héritage
Un officier est retrouvé 
mort en pleine mer. Il a été 
pêché par un bateau à cre-
vettes. L'équipe se lance 
donc à la poursuite du 
tueur. d

   SÉRIE20.00

THE AVIATOR
m (biographie)  

de Martin Scorsese
(2004, Allemagne/

États-Unis, durée : 165 mn)
Avec Leonardo DiCaprio, 

Cate Blanchett
Vingt ans de la vie tumul-
tueuse d'Howard Hughes, 
industriel, milliardaire, casse-
cou, pionnier de l'aviation 
civile, inventeur, producteur, 
réalisateur, directeur de stu-
dio et séducteur insatiable. 
Cet excentrique et flam-
boyant aventurier devint un 
leader de l'industrie aéro-
nautique en même temps 
qu'une figure mythique, 
auréolée de glamour et de 
mystère. 

Notre avis

Un chef-d'œuvre de Scorsese, 
audacieux et glamour à sou-
hait !

B   FILM20.15



6.55 Le Jardin extraordinaire. 
Magazine. "Dessine-moi des 
moutons" p - 7.30, 8.05 et 8.40 

Les Feux de l'amour. 
Feuilleton (2017). Nick et 
Mariah se tracassent de l'atti-
tude de Sharon, ce qui 
inquiète aussi Phyllis et Nikki 
qui ont peur d'être trahies par 
elle. Mariah essaie de lui faire 
dire ce qu'elle a sur le cœur, 
mais Sharon lui parle de ses 
relations avec Nick. - 9.15 
Matière grise. Magazine. "Les 
secrets de la géante du sys-
tème solaire". Aux confins du 
système solaire se cache un 
monstre. Une planète hors 
norme à tous les niveaux  : 
Jupiter. - 10.00 OpinionS. "Du 
côté des entreprises" - 10.30 
En quête de sens - Libres, 
ensemble. "100 ans de prohi-
bition des drogues : stop ou 
encore ?" - 11.00 L'Agenda 
ciné. Mag. - 11.15 Alors on 
sort ? Magazine. "Compil' de 
la semaine" - 11.45 Twiga, la 
dernière girafe. Doc. p - 12.45 
Euromillions. Rapports - 12.50 
Contacts. Sécurité routière. 
"Vis ma vie de senior" p

13.00 JOURNAL - MÉTÉO p

13.35 NOS CHERS VOISINS
Série avec Martin Lamotte

14.00 R CYCLISME
Het Nieuwsblad
La saison belge démarre 
sur les routes des Ardennes 
flamandes. Victorieuse 
l'année dernière avec Jas-
per Stuyven, Trek-Sega-
fredo visera le doublé mais 
devra faire face à la concur-
rence, entre autres, de 
Deceuninck-Quick.Step de 
l'ancien vainqueur Zdenek 
Stybar (2019) et du second 
de l'édition de l'année der-
nière Yves Lam paert. Le 
champion du Monde Julian 
Alaphilippe sera également 
de la partie.

16.35 LES AMBASSADEURS
Magazine
Havelange
Les arbres sont les ambas-
sadeurs de cette semaine à 
Havelange, dans le Con-
droz namurois. Armelle 
commence sa visite par le 
site Sawhis, tandis que 
Guy Lemaire grimpe littéra-
lement dans des arbres 
multicentenaires.

17.30 NOS CHERS VOISINS
Série avec Martin Lamotte 
(Jean-Pierre)

22.00 LÉO MATTEI
Série (saison 8, ép. 4)
Une erreur   
de jeunesse (2/2)
Léo Matteï pense que la 
principale suspecte est 
manipulée par ses parents 
adoptifs...

23.00 JOKER - LOTTO
Rapports

23.05 R STUDIO FOOT - 
SAMEDI
Magazine
28e journée   
du Championnat de D1A

23.45 L'AFRIQUE   
DES HIPPOPOTAMES
Documentaire
D'incroyables images 
subaquatiques dévoilent 
les différentes facettes de 
ces pachydermes. p

0.35 Météo - JT 19h30 p - 

1.15 Contacts. "Vis ma vie 
de senior" p - 1.20 Studio 
foot - samedi - Météo - JT 
19h30 - Contacts. Boucle 
de nuit p

17.40 CLUB MED,   
LES COULISSES   
D'UNE SUCCESS STORY
C'est l'histoire d'une mul-
tinationale du tourisme 
qui a débuté avec 
quelques tentes sur les 
plages de Majorque, le 
récit du succès de deux 
hommes et les souvenirs 
de millions de vacanciers. 

18.40 LES CARNETS   
DU BOURLINGUEUR
Magazine
Bénin : coups de pompe
En Afrique, la bière locale 
vient ponctuer les 
moments forts du quoti-
dien et la visite d'un étran-
ger n'est pas des 

moindres. Miami : du rêve 
à la réalité - Philippines : 
opération coup de poing.

19.25 MÉTÉO - JT 19H30 p

20.10 GUIHOME   
VOUS DÉTEND

20.15 JOKER - LOTTO
Tirage

20.20 MÉTÉO p

20.25 UNE BRIQUE   
DANS LE VENTRE
Magazine
Cédric Wautier et Virginie 
Jacobs nous ouvrent la 
porte de maisons de tous 
styles et de tous budgets 
et nous "refilent" leur pas-
sion de l'habitat. p

7.35 et 8.00 Bouge à la mai-
son. Magazine - 8.30, 9.10, 9.45, 

10.25 et 11.05 Demain nous 
appartient. Série (épisodes 
868, 869, 870, 871 et 872) p 

- 11.45 et 12.15 N'oubliez pas 
les paroles  ! Jeu - 12.50, 13.35, 

14.25 et 15.10 Cold Case : 
affaires classées. Série (saison 
1, épisodes 10, 11, 12 et 13) 
avec Kathryn Morris. "Coup de 
pouce" - "Ophélie" - "Le secret 
de la confession" - "Petits 
mots" p d - 16.00, 16.30, 16.55 

et 17.30 Ici tout commence. 
Série (ép. 82, 83, 84 et 85) p

17.55 FORMULA E
ePrix de Diriyah

19.10 Ici tout commence. Série 
(épisode 86) p - 19.40 Vews. 
Magazine

22.10 ELLEN'S GAME OF GAMES
Jeu
I See Dizzy People

23.00 NON ÉLUCIDÉ
Documentaire
Affaire Sabine Dumont
27 juin 1987, à Bièvres, dans 
l'Essonne. Sabine Dumont, 9 
ans, quitte son domicile pour 
aller chercher de la peinture à 
la librairie toute proche. Elle 
est enlevée sur le chemin du 
retour. d

0.35 Vews. Magazine - 0.40 
Culture Club. Magazine

6.05 Dessins animés - 8.30 
Kid Lucky - 8.55 Abraca - 9.15 
Yo-Kai Watch - 10.00 Teen 
Titans Go ! p - 10.40 Les 
Légen daires - 11.25 Ninjago - 
12.05 Marblegen - 12.30 Y'a pas 
école, on révise ! - 13.00 Les 
Niouzz - Remix - 13.10 Squish - 
14.05 Inspecteur Gadget - 14.45 
Abraca p - 15.10 Miraculous, les 
aventures de Ladybug et Chat 
noir - 15.55 Marblegen - 16.15 
Dronix p - 17.00 Chasseurs de 
Trolls : les contes d'Arcadia - 
17.25 Dragons : cavaliers de 
Beurk p - 18.05 Le Prince des 
dragons

18.30 MONSIEUR GRENOUILLE
m (comédie) d'Anna van der 
Heide (2016). Avec Yenthe 
Bos, Jeroen Spitzenberger 

19.50 T'où ? - 20.00 JT 19h30 p 

- 20.40 Plan Cult. "Imaina"

22.20 THÉ, CAFÉ OU CHOCOLAT
Magazine présenté   
par Élodie de Sélys
L'histoire dans nos tasses
Thé, café ou chocolat ? Cette 
question se pose le matin 
pour accompagner notre 
petit-déjeuner. Pourtant, cette 
pratique de consommation 
n'a que trois siècles. p

23.15 ETHBET !
lDocumentaire
Dix ans après la place Tahir, la 
disparition forcée et la torture 
règnent en Égypte. p  
Lire en page 18

0.15 JT 19h30 p
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LES COULISSES  
DE L'HISTOIRE

Magazine présenté  
par Élodie de Sélys

La décolonisation 
britannique : l'art  

de filer à l'anglaise
La postérité nous a légué de 
la fin de l'Empire britannique 
l'image d'une décolonisa-
tion exemplaire. Pourtant, 
entre répression aveugle, 
manipulations politiques et 
départs anticipés, la Cou-
ronne n'a lâché ses joyaux 
coloniaux qu'au prix des 
larmes et du sang. p

   MAGAZINE21.05

TEQUILA SUNRISE
m (action)  

de Robert Towne
(1988, États-Unis)
Avec Mel Gibson,  

Kurt Russell
Dale veut tirer un trait sur 
ses activités de dealer.  
Mais son meilleur ami, le 
policier Nick Frescia, subit 
de fortes pressions de sa 
direction pour qu'il le 
coince... 

Notre avis

Typique des films d'action 
"sans prise de tête" des 
années 1980. p

A   FILM20.05

LÉO MATTEI
Série (saison 8, épisode 3) - 2021
Avec Jean-Luc Reichmann (Léo),  

Mathilde Lebrequier (Olivia),  
Alexandre Achdjian (Jonathan), Maïra Schmitt (Éloïse), 

Xavier Mathieu (Alain), Linda Bouhenni (Lt. Fred)

UNE ERREUR DE JEUNESSE (1/2)
Léo Matteï et son équipe enquêtent sur la mort d'un enfant 
handicapé qui vivait dans une famille spécialisée dans 
l'accueil d'enfants porteurs de handicaps. La suspecte est 
une jeune trisomique qui a grandi dans cette famille, mais 
dont Mattei pense qu'elle est manipulée par ses parents 
adoptifs.

   SÉRIE21.00



23.20 R ON EST EN DIRECT
Magazine présenté par 
Laurent Ruquier
Des invités viennent s’ex-
primer sur l'actualité pour 
des débats sans fi let. C'est 
le lieu de rendez-vous où 
l'on parle actu et culture, 
où l'on reçoit des chan-
teurs, des comédiens, des 
écrivains, et où surprises, 
humour et happenings 

sont au programme.
1.25 Météo p - 1.30 Les 
Comiques préférés des 
Français. Divertissement. 
"Spéciale classement 2021" 
p - 3.40 Les Enfants de la 
télé. Divertissement p - 4.20 
Les Enfants de la télé, la 
suite. Divertissement p - 4.40 
Un air de liberté p - 5.35 
Paris méconnu. "Du Ier au IVe 
arrondissement" p

 a Bon   b Très bon   c À ne pas manquer      N/B Noir et Blanc     p Émissions pour malentendants     s Audiodescription40

23.40 THE VOICE - LA SUITE
Divertissement présenté 
par Nikos Aliagas
Pour cette saison 2021, 
Nikos Aliagas et les 
quatre coaches débriefent 
le prime time dans un 
"Late show" à l'améri-
caine. Dans un nouveau 
décor, Nikos mène les 

discussions, voire "les 
débats", avec les coaches 
dans une proximité et une 
franchise inédite. Au pro-
gramme également, les 
coulisses de l'émission, la 
story de la semaine, et 
des invités qui viennent 
chanter. p
0.45 Programmes de nuit

6.30 Hélène et les garçons. Série 

- 6.50 Petits secrets entre voi-
sins. Série - 7.15 et 8.40 American 
Idol. Div. - 10.10 Téléachat 
- 11.05 Météo - 11.10 Petits 
secrets entre voisins. Série. 
"Triangle amoureux" - 11.35 
Appels d'urgence. Mag. - 12.25 
Appels d'urgence. Magazine - 

13.15 Desperate Housewives. 
Série. "Ironie du sort" - 14.00 

Desperate Housewives. 
Série. "Premier round" - 14.45 

Desperate Housewives. Série. 
"Le dîner" - 15.30 Desperate 
Housewives. Série. "Amante, 
épouse et victime" - 16.10 

Desperate Housewives. Série. 
"La peur au ventre" - 16.55 

Desperate Housewives. Série. 
"Champ de bataille" - 17.40 

Desperate Housewives. Série. 
"Chaque victoire a un prix" - 

18.25 Desperate Housewives. 
Série. "Nous sommes tous des 
pécheurs" - 19.10 Desperate 
Housewives. Série. "Démons 
intérieurs"

6.30 Tfou p - 8.10 

Té l é s h o p p i n g - s a m e d i . 
Téléachat - 10.40 Génération 
Ushuaïa. Magazine. "Jane 
New Generation" p  - 12.00 

Les 12 coups de midi !. Jeu p

12.55 MÉTÉO - JOURNAL p

13.40 GRANDS REPORTAGES
Magazine
Changement de proprié-
taires
Chaque année en France, 
environ un million de 
transactions immobilières 
sont signées. Pour ceux 
qui partent, c'est un 
peu d'eux-mêmes qu'ils 
laissent derrière eux. 
Pour ceux qui achètent, 
c'est la promesse d'une 
nouvelle vie, d'un nou-
veau départ. p

14.50 REPORTAGES 
DÉCOUVERTE
Magazine
Les routes de légende

La Transhimalayenne en 
Inde, la route 40 en 
Argentine et la nationale 7 
en France sentent bon 
l'aventure, les vacances et 
les grands espaces. Mais 
ce genre de voyage n'est 
pas de tout repos… p

16.10 LES DOCS 
DU WEEK-END
Documentaire
Cousinades : la folie des 
fêtes de famille p

17.50 50 MN INSIDE, L'ACTU
Magazine présenté par 
Nikos Aliagas p

19.00 50 MN INSIDE, LE MAG
Magazine présenté par 
Nikos Aliagas p 

19.55 MÉTÉO - JOURNAL p

20.45 LOTO - MÉTÉO p

20.50 QUOTIDIEN EXPRESS
Magazine p

21.20 ROCK ACADEMY
m (comédie) de Richard 
Linklater (2003, États-Unis). 
Avec Jack Black

23.10 ET 23.55 NEW YORK,  
UNITÉ SPÉCIALE
Série  

0.40 New York, unité spéciale. 
Série - 2.05 Premiers baisers. 
Série

6.30 Le 6h30 info - 7.00 r 

Télématin - 9.55 Bel & bien p 

- 11.15 Les Z'amours. Jeu p 

- 11.50 Tout le monde veut 
prendre sa place. Jeu

12.50 MÉTÉO - JOURNAL

13.20 13H15, LE SAMEDI
Magazine p

14.00 AU BOUT DE 
L'ENQUÊTE, LA FIN DU 
CRIME PARFAIT ?
Documentaire p

15.05 RRUGBY
Depuis le stade olympique 
de Rome
Tournoi des 6 Nations
Italie/Irlande
Après sa terrible défaite 
(10-50) contre le XV de 
France lors du match 
d'ouverture, l'Italie affronte 
une formation irlandaise 
qui a connu la défaite au 
Pays de Galles (21-16). 
L'an dernier, le XV du Trèfl e 

avait dominé les Italiens à 
Dublin (50-17).

17.15 RXV/15
Magazine

17.35 RRUGBY
Depuis le Millennium 
Stadium de Cardiff
Tournoi des 6 Nations
Pays de Galles/Angleterre
Les Gallois ont débuté ce 
Tournoi des VI Nations par 
une victoire contre l'Irlande 
(21-16). Le XV du Poireau 
retrouve le Millenium 
Stadium pour y recevoir 
l'Angleterre, surprise lors 
de la 1re journée par 
l'Écosse (6-11).

19.50 MÉTÉO - JOURNAL

20.30 20H30, LE SAMEDI
Magazine

21.00 VESTIAIRES
Série avec Alexandre 
Philip T 
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THE VOICE, 
LA PLUS BELLE VOIX
Divertissement présenté par Nikos Aliagas

Bien installés dans les fauteuils rouges, les quatre coaches, 
Florent Pagny, Vianney, Amel Bent et Marc Lavoine pour-
suivent les auditions à l'aveugle en vue de composer leurs 
équipes. Cette saison, le casting se révèle d'une grande 
qualité, avec des jeunes artistes engagés. Entre coup de 
cœur et stratégie, il s'agit autant d'avoir l'oreille que de se 
laisser guider par l'émotion, comme récemment avec Jaja. 
En cette période si particulière, la scène de "The Voice" est 
plus que jamais le lieu où des artistes en herbe peuvent 
s'exprimer. À eux de donner le meilleur d'eux-mêmes pour 
nous convaincre, et surtout convaincre les coaches. p

   DIVERTISSEMENT21.05

SURPRISE SUR PRISE
lDivertissement présenté par Donel Jacksman, 

Laury Thilleman et Tom Villa
"Surprise sur prise" revient avec des caméras cachées iné-
dites. On retrouve Tom Villa dans le rôle de Marcel Beliveau. 
Avec son équipe et la complicité de célébrités, il a élaboré 
des scénarii sur mesure, toujours plus créatifs. La famille 
s'agrandit avec des nouveaux piégeurs et piégés : Cyril 
Féraud est piégé par Faustine Bollaert avec la complicité 
d'Iris Mittenaere, Vianney  piègé par Kendji Girac, Michel 
Cymes, l'arroseur arrosé, piégé par Bruno Solo et Stéphane 
Freiss ou encore Jeff Panacloc et Gus qui ont réussi à 
refermer le piège sur Tom Villa lui-même. Laury Thilleman 
et Donel Jacksman sont aux commandes pour recueillir 
leurs impressions. p Lire en page 37

   DIVERTISSEMENT21.05

BIG GAME
m (action) 

de Jalmari Helander
(2017, Allemagne/Finlande/
Grande-Bretagne, 90 mn)
Avec Samuel L. Jackson

Au nord de la Finlande, le 
jeune Oskari est envoyé 
seul dans la forêt pour 
chasser. Au même endroit, 
l'avion du président des 
États-Unis est pris d'as-
saut. Oskari entreprend 
l'escorte du rescapé de 
marque.

Notre avis

Ce fi lm sans prétention 
ravira les plus jeunes en 
recherche d'action. p

   FILM20.00



6.00 Okoo. Les Lapins cré-
tins : l'invasion - Rocky Kwa-
terner - Grizzy et les Lemmings 
T - 8.25 Samedi Okoo. Les 
As de la jungle à la rescousse 
- Taffy - Chien pourri p - 10.45 
Voyages et délices by Chef 
Kelly. Mag. "La recette du fri-
cassée de chatrou (Guade-
loupe)" p - 11.15 Météo p - 

11.20 L'Info Outre-mer. Mag. p 

- 11.30 Dans votre région. Mag. 

12.00 LE 12/13 p

12.55 LES NOUVEAUX 
NOMADES p

13.35 SAMEDI D'EN RIRE p

15.15 LES CARNETS DE JULIE
Magazine
Paysans d'aujourd'hui 
dans l'Hérault
Direction l'Hérault, au bord 
de l'étang de Vic où se 
trouve la ferme en polycul-
ture de Lionel Monnier. 
Cet agriculteur multi-cas-
quettes propose ses vins, 

coquillages et poissons à 
la vente ou à déguster sur 
place lors des soirées 
organisées à la ferme au 
bord de l'eau. p

17.15 TROUVEZ L'INTRUS
Jeu p

17.55 QUESTIONS POUR UN 
SUPER CHAMPION
Jeu p

19.00 LE 19/20 p

20.10 TOUT LE SPORT p

20.25 CUISINE OUVERTE : 
UN CHEF SUR LA ROUTE
Magazine
Le chef Mory Sacko, 28 
ans, se rend dans diffé-
rentes régions de France à 
la rencontre d'un invité. Au 
menu de chaque émission, 
le cuisinier s'inspire d'une 
recette traditionelle et en 
propose sa propre version. p

20.55 MÉTÉO p

22.35 POLICE 
DE CARACTÈRES
Série (saison 1, épisode 1) 
avec Clémentine Célarié
Pilote
Thomas Letellier, patron 
d'une grosse conserverie 
du Nord, est assassiné 
dans son usine. Le 
Capitaine Louise Poquelin, 
"nordiste pure souche" et 
mère-célibataire débordée, 
va enquêter avec son nou-
veau binôme, le capitaine 

Étienne de Beaumont, un 
fl ic aux origines aristocra-
tiques, de retour dans sa 
région natale. T
0.20 Imitateurs, des voix pas 
comme les autres. Doc. p - 

2.10 Samedi d'en rire. 
Mag. p - 3.40 et 4.10 Nous 
nous sommes tant aimés. 
Doc. "Gérard Oury" - "Denise 
Grey" p - 4.45 Les Matinales 

- 5.10 Questions pour un 
super champion. Jeu p

8.40 Invitation au voyage. Mag. 
"Spécial Rome" p - 9.30 Cuisines 
des terroirs. Doc. "Le Valais 
suisse" - 10.00, 10.50 et 11.45 

Henri VIII. Doc. (1, 2 et 3/3) "Le 
jeune prince" - "La rupture avec 
Rome"- "Pouvoir et intrigues" S 

- 12.35 Loups solitaires en toute 
liberté. Doc. - 14.05 Au royaume 
du faucon pèlerin. Doc. "Seefeld, 
le joyau naturel du Tyrol" p - 14.55 
et 15.40 La Hollande sauvage. 
Doc. (1 et 2/2) "Dans l'œil du 
delta" - "La faune des polders" p 

- 16.25 Invitation au voyage. Mag. 
"Spécial Croatie" p - 17.05 GEO 
Reportage. Doc. "Sauver les 
hiboux, c'est chouette" p - 17.50 
Taïwan - Le "pudu" et les fan-
tômes errants. Doc. - 18.35 Arte 
reportage. Mag.

19.30 LE DESSOUS DES CARTES
Magazine
Allemagne : une puissance 
nommée Merkel ? p

19.45 ARTE JOURNAL

20.05 28 MINUTES SAMEDI
Magazine

22.20 ÉCHAPPÉES BELLES
Magazine
Philippines, les couleurs du 
voyage p

0.00 SOUS LE SOLEIL DE ROME
m  (comédie dramatique) de 
Renato Castellani (1948, Italie, 
durée : 95 mn, VO). Avec Oscar 
Blando, Liliana Mancini

1.35 Voyage sur les fl ots 
célestes. Documentaire. "Les 
cartographies de l'univers" p - 

3.05 La Nuit France 5 - 4.50 C 
dans l'air. Magazine p

22.25 LA GRANDE HISTOIRE DU SKI
lDoc. p  Lire en page 16

23.20 SPORTS D'HIVER HIGH-TECH
Documentaire
Champions vs sportifs de 
légende p

0.15 Philosophie. Mag. "Derrière 
le masque !" p - 0.40 Square idée. 
Mag. "Europe 2021 : bulletin de 
santé" - 1.10 Court-circuit. Mag. 
"Spécial "sortir de l'ombre"" p 

- 2.00 Lovena. Moyen métrage 
p - 2.35 Stéphane Hessel. Doc. 
"L'homme d'un siècle"

6.00 Okoo - 10.15 La 
Suisse aux mille merveilles. 
Documentaire p - 11.10 Nus & 
culottés. Documentaire (5/5). 
"Objectif Sicile" p - 12.05 Les 
100 lieux qu'il faut voir. Doc. 
"L'Anjou, de Saumur aux 
méandres de la Loire" T 

- 13.05 Le Guatemala, côté 
sauvage. Documentaire p - 

14.00 J'irai dormir chez vous. 
Magazine. "Philippines" p 

- 15.05 Silence, ça pousse ! 
Magazine p - 16.05 La Maison 
France 5. Magazine p - 17.45 r 

C dans l'air. Magazine p

19.00 C L'HEBDO
Magazine p

20.00 C L'HEBDO LA SUITE
Magazine p

20.25 L'ÉCOLE DES BÉBÉS ANIMAUX
Documentaire
Les premiers pas du girafon p

6.05 Si j'étais un animal p - 6.30 
Molusco p - 7.30 Oscar et Malika p 

- 8.25 ThunderCats Roar ! p - 9.30 
Slugterra p - 10.55 Oscar et Malika 
p - 11.50 Zine ! Zine ! p - 12.05 Il 
était une fois... la vie p - 13.30 Mini-
keums - 17.30 1 2 3 lumni. Mag. p 

- 18.25 Une saison au zoo. Doc. p 

- 20.10 et 20.40 C'est toujours pas 
sorcier. Mag. p

   

21.05 NINJAGO
Épisode spécial. L'équipe 
de l'expédition menée 
par Misako, Maître Wu 
et Clutch Powers dispa-
raît. Les ninjas se lancent 
alors dans une mission 
de sauvetage vers une 
île mystérieuse et décou-
vrent un peuple étrange 
et terrifi é... p
   

21.50 LEGO SCOOBY-DOO !  
LE FANTÔME D'HOLLYWOOD

Téléfi lm (animation, 2016) p 

23.00 SCOOBY-DOO ET LE SABRE 
DU SAMOURAÏ

Téléfi lm (animation, 2009) p 
0.15 Les Animaux du zoo. Doc. p

7.00 JT de Radio-Canada - 7.30 
Infrarouge - 8.30 Nouvo - 8.55 

Météo - 9.00 7 jours sur la planète 

- 9.30 Bons baisers d'Afrique - 

10.30 Objectif monde l'hebdo - 

11.00 #Version française - 11.30 
Géopolitis - 12.00 Internationales - 

13.00 Maghreb Orient Express - 

13.30 JT RTBF - 14.05 À +/- 5 
mètres de la surface des océans - 

15.00 À +/- 5 mètres de la surface 
des océans - 16.00 Vivement 
dimanche - 16.45 Démo de mode 

- 17.00 La Librairie francophone - 

18.00 et 18.30 64' le monde en 
français - 18.50 L'invité - 19.05 300 
millions de critiques - 20.00 Plan 
Cult - 20.30 JT de France 2
   

21.00 LA MAISON FRANCE 5
Magazine
Le Mans
Au sommaire : isoler un 
espace chambre dans un 
grand salon - Les consoles 
- Rénovation d'une mai-
son bourgeoise au Mans - 
Les meubles télé - Du bois 
sur nos murs.

22.35 JT suisse - 23.00 Météo - 

23.05 et 23.55 Mes chers dispa-
rus ! - 0.45 JT TV5 - Afrique - 1.10 

Météo - 1.15 Stars parade - 1.45 Il 
pleut sur ouaga - 2.05 Memoria - 

2.30 Le Roi des démons du vent - 
2.50 Japon, train de vie - 3.45 Les 
Écrivains au péril de la guerre - 

4.00 Maghreb Orient Express

R En direct 41
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ANTARCTICA, 
SUR LES TRACES 
DE L'EMPEREUR
l-Documentaire

L’Antarctique, continent 
gelé, a longtemps été pré-
servé. Mais aujourd’hui, des 
signaux inquiétants sur la 
biodiversité et le cycle de la 
glace apparaissent. Basée 
dans la station Dumont-
d’Urville, une équipe scien-
tifi que observe ces phéno-
mènes. p

   DOCUMENTAIRE20.50

ÉCHAPPÉES BELLES
Magazine

Landes, 
entre océan et forêt

Le deuxième plus grand 
département français n'est 
pas uniquement un terri-
toire de plages aux sables 
fi ns : sa majeure partie est 
occupée par le parc naturel 
régional des Landes de 
Gascogne. Durant son 
périple, Tiga partira à la 
rencontre de Landais, de 
souche ou d'adoption, 
amoureux de leur patri-
moine... p

   MAGAZINE20.50

POLICE DE CARACTÈRES
Série (saison 1, épisode 2)

Avec Clémentine Célarié (Louise), Joffrey Platel (Étienne), 
Olga Mouak (Violette), Olivier Rabourdin (Remi), 
Cyril Garnier (Raphaël), Jules Houplain (Antoine)

POST MORTEM
Un meurtre déguisé en suicide qui se révèle être un suicide 
déguisé en meurtre a eu lieu dans un lycée hôtelier de la 
banlieue lilloise. Louise et Étienne se retrouvent embarqués 
au cœur d'une vengeance où chaque vérité en révèle une 
autre plus glaçante à chaque fois. T 

   SÉRIE21.05



8.05 Catch américain "Raw" - 9.40 
Navy Seals, les commandos secrets 
de l'Amérique - 12.40 Construire 
l'impossible - 16.00 Retour à l'instinct 
primaire - 17.35 Alaska : la ruée vers 
l'or - 20.50 Catch américain 
"SmackDown" - 22.20 Catch améri-
cain "Raw"  - 0.00 Occasions à saisir 
- 3.00 American Pickers - Chasseurs 
de trésors

L’information économique et fi nan-
cière.

Infos et déprogrammations de dernières minutes sur www.telepro.be

8.00 JT de Radio-Canada - 8.25 JT 
TV5 - 8.40 Une saison au zoo - 9.05 
Dessins animés - 11.00 7 jours sur la 
planète - 11.30 Objectif monde 
l'hebdo - 12.00 Internationales - 

13.05 Maghreb Orient Express - 

13.30 JT RTBF - 14.00 Objectif 
monde - 15.40 L'Afrique en marche, 
la république démocratique du 
Congo - 16.00 Tendance XXI - 16.35 
Épicerie fi ne - Terroirs gourmands - 

17.00 13h15 le dimanche... - 17.30 
Géopolitis - 18.00 64' le monde en 
français - 18.20 Terriennes - 18.25 

Météo - 18.30 L'Invité - 18.40 
Échappées belles - 20.30 JT de 
France 2 - 20.55 Météo - 21.05 

Cyrano. Pièce avec Gilles Privat - 

23.35 JT suisse - 0.00 Météo - 0.05 
Crime dans les Alpilles. Téléfi lm 
(policier) d'Éric Duret (2017, France). 
Avec Florence Pernel

9.40 Serie A. Juventus/Crotone - 

11.40 La Liga. Barcelone/Elche - 

14.15 EFL Championship 2020-2021. 
Derby County/Nottingham Forest 
(redif. à 2.45) - 16.15 rLa Liga. 
Seville/Barcelone (redif. à 4.45) - 

18.30 rBundesliga. Leipzig/
Mönchengladbach - 20.30 Royale 
Union St.-Gilloise/Lommel SK - 20.45 
rSerie A. Hellas Verona/Juventus - 

22.45 Bundesliga. Bayern München/
Cologne - 0.45 Bundesliga. 
Dortmund/Arminia Bielefeld

6.00 M6 Music - 7.00 Absolument 
Stars - 10.15 66 Minutes : Grand for-
mat - 11.00 66 Minutes : Grand for-
mat - 11.50 66 Minutes : Grand for-
mat - 12.40 Météo - 12.45 Le 12.45 

- 13.30 Scènes de ménages. Série - 

14.50 Chasseurs d'appart' - 19.45 Le 
19.45 - 20.05 Météo - 20.30 Scènes 
de ménages. Série - 21.05 Hawaii 
5-0. Série (saison 10, épisode 3).
"E Uhi Ana Ka Wa I Hala I Na Mea I 
Hala" - 21.50 Hawaii 5-0. Série d - 

22.35 Hawaii 5-0. Série - 23.25 
Hawaii 5-0. Série - 0.10 Hawaii 5-0. 
Série - 1.00 Hawaii 5-0. Série - 1.50 
Météo - 1.55 Nuit

6.00 Top clip - 8.00 Top France - 9.05 
Top CStar - 10.15 Top albums - 11.20 
Top France - 12.30 Top clip - 13.30 
Douanes sous haute surveillance - 

15.20 Au cœur de l'enquête. 
Magazine - »18.55 Pawn Stars - Les 
rois des enchères - 21.05 Ghost 
Adventures : rencontres para-
normales. Documentaire - 21.45 
Ghost Adventures : rencontres para-
normales - 1.40 Nuit

7.00 Téléachat - 9.00 JT - 9.10 Direct 
auto express - 10.00 Direct auto 
express - 11.00 Direct auto - 12.00 
Direct auto express - 13.40 Le Prix 
d'une vie. Téléfi lm (thriller) d'Andrew 
C. Erin (2011, Canada/États-Unis) - 

15.30 Le Berceau du mensonge. 
Téléfi lm (drame) d'Oley Sassone 
(2006, Canada/États-Unis) - 17.15 
Menace maternelle. Téléfi lm (drame) 
de Mark Cole (2007, États-Unis) - 

19.10 Enquête sous haute tension - 

21.05 Animaux à adopter. Mag.
Si certains ont la chance d'être très 
rapidement adoptés, d'autres, 
comme le beau et grand Aslan, un 
berger d'Anatolie de 50 kilos, 
attendent de longs mois la rencontre 
qui changera leur vie. - 22.30 
Animaux à adopter - 0.00 Nuit

6.40 Monacoscope - 6.45 Téléachat 
- 8.45 Nos chers voisins - 13.35 
Rizzoli & Isles : autopsie d'un 
meurtre - 14.30 Rizzoli & Isles : 
autopsie d'un meurtre - 15.20 Rizzoli 
& Isles : autopsie d'un meurtre - 

16.05 Rizzoli & Isles : autopsie d'un 
meurtre - 16.55 Rizzoli & Isles : 
autopsie d'un meurtre - 17.50 Rizzoli 
& Isles : autopsie d'un meurtre - 

18.45 Les Mystères de l'amour - 

21.05 Columbo. Série. "Plein 
cadre" - 22.35 Columbo - 0.05 Nuit

6.00 Wake Up - 8.50 W9 boutique - 

11.40 L'Hebdo de la musique - 12.45 
Météo - 12.50 Amour et vignobles. 
Téléfi lm de Jason Bourque - 14.40 
Chronique des rendez-vous désas-
treux. Téléfi lm de Steven R. Monroe 

- 16.30 Kaamelott - 19.30 La Petite 
histoire de France - 21.05 La Petite 
histoire de France. Série - 23.00 
La Petite histoire de France - 1.30 
Nuit

7.20 Famille d'accueil. Série. 
"Mauvaise graine" - "Le secret de 
Lulu" - "À 1.000 mètres du bonheur" 
- "Emma" - 14.10 Miss Marple. Série. 
"Témoin indésirable" - 15.55 Miss 
Marple. Série. "Un meurtre est-il 
facile ?" - 17.40 Balthazar. Série. 
"Sang froid" - 18.45 Balthazar. Série. 
"Paradis perdu" - 19.45 Balthazar. 
Série. "Vendredi treize" - 20.50 Les 
Experts : Miami. Série. "Addiction". 
Lorsqu'une femme est tuée dans ce 
qui semble être un "carjacking", les 
détectives interrogent le mari de la 
victime. Celui-ci est l'aîné d'une 
famille où les trois frères travaillent 
ensemble. - 21.40 Les Experts : 
Miami. Série. "La guerre des gangs" 

- 22.35 Les Experts : Miami. Série. 
"Vague criminelle" - 23.50 Les 
Experts : Miami. Série. "Témoin pro-
tégé" - 0.40 Les Experts : Miami. 
Série. "L'ange noir" - 1.35 Section de 
recherches. Série. "Ennemis intimes" 

- 2.35 Nuit

6.00 MTV Music - 8.30 Catfi sh : fausse 
identité. Téléréalité - 11.35 17 ans et 
maman. Téléréalité - 15.00 Catfi sh  : 
fausse identité. Téléréalité - 15.45 
Ghosted : avis de recherche. 
Téléréalité - 16.30 Friendzone. Div. - 

19.05 Catfi sh  : fausse identité. 
Téléréalité - 20.50 Revenge Prank 
avec DJ Pauly D & Vinny. Téléréalité 

- 22.30 MTV Cribs Collection. 
Téléréalité - 0.10 Ridiculous. 
Téléréalité - 1.50 Jersey Shore : 
vacances en famille. Téléréalité

12.00 X-Files - 15.55 Aeon Flux. Film 
(science-fi ction) de Karyn Kusama - 

17.30 Jumper. Film (fantastique) de 
Doug Liman - 19.05 Hancock. Film 
(action) de Peter Berg - 20.50 Flic 
de haut vol. Film (aventures) de 
Les Mayfi eld - 22.25 Espion et demi. 
Film (comédie) de Betty Thomas - 

0.00 Haute sécurité. Film (policier) 
de John Flynn, Jack Starett - 1.45 
Libertinages - 1.55 Alerte à Malibu - 

2.35 Alerte à Malibu

7.15 Revenge Body with Khloé 
Kardashian - 12.20 Hotel Inspector 
Returns - 13.10 Gordon Gaat 
Trouwen - 14.00 RuPaul's Drag Race 

- 15.10 Keeping Up with the 
Kardashians. "The Family Feud" - 

16.00 Revenge Body with Khloé 
Kardashian - 16.50 Don't Tell the 
Bride. "Ami & Lee" - 17.40 Project 
Runway. "Project Runway X Ashley 
Longshore" - 18.40 American Ninja 
Warrior. "All Star Special" - 20.25 
The Spy Who Dumped Me. Film 
(comédie) de Susanna Fogel (2018, 
Canada/États-Unis). Avec Mila 
Kunis - 22.30 Con Air. Film (thriller) 
de Simon West (1997, États-Unis). 
Avec Nicolas Cage - 0.35 Murder in 
Paradise. Documentaire
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8.40 De wereld op je bord - 9.00 Tot 
op de Graat - 9.20 DIY - 11.50 Living 
Biblically - 15.20 Soep  ! - 15.35 
Meesterlijke Klassiekers - 16.15 
Puur Oosters - 16.30 Dag Dokter - 

17.15 Dag Dokter - 17.55 Dag Dokter 
- 18.35 Dag Dokter - 19.15 Stukken 
van Mensen - 20.25 The 
Accountant. Film (drame) de Gavin 
O'Connor (2016, États-Unis). Avec 
Ben Affl eck - 22.55 Fail Army - 23.10 
Football. Sports Late Night - 23.50 
Football. Champions League 
Magazine - 0.25 Football. Sports 
Late Night

13.20 MasterChef USA. Jeu. 
"Silenced by the Lambs" - 14.45 
Friends. Série - 15.10 Friends. Série 

- 15.35 Friends. Série - 16.05 
Friends. Série - 16.35 Friends. Série 

- 17.05 Friends. Série - 17.35 
Friends. Série - 18.05 Friends. Série 

- 18.30 Friends. Série - 19.00 
Friends. Série - 19.30 Chateau 
Meiland. Divertissement - 20.30 
Monte Carlo. Film de Thomas 
Bezucha (2011, États-Unis/Hongrie, 
115 mn). Avec Selena Gomez - 

22.35 Naked Attraction. Divertis-
sement - 23.40 Dress to Impress. 
Divertissement

8.00 Radio 2 Op Één - 10.00 
Winterbeelden - 12.05 De Week van 
Bruzz - 12.35 De markt - 13.00 Het 
Journaal - 13.30 Cyclisme. Sporza - 
Wielrennen  : Omloop het 
Nieuwsblad - 18.00 Kijk uit - 18.05 
Het Journaal - 18.10 China  : 
Nature's Ancient Kingdom. Doc. - 

19.00 Het Journaal - 19.35 Iedereen 
Beroemd - 20.05 Joker+ en Lotto - 

20.15 Britain's Busiest Airport - 
Heathrow. Div. - 20.45 F.C. de 
Kampioenen. Série. "Stokken in de 
wielen" - 21.30 Frankie and 
Johnny. Film de Garry Marshall 
(1991, États-Unis). Avec Jane 
Morris - 23.25 Het Journaal - 23.50 
Section de recherches - 0.40 
Iedereen Beroemd - 1.10 Het 
Journaal

9.00 Winterbeelden. Magazine - 

10.00 Ketnet Junior - 19.05 Wild 
Mongolia. Documentaire. "Desert 
Survivors" - 20.00 Het Journaal 
update - 20.10 Vranckx. Magazine 

- 20.35 Trust Me. Série - 21.35 
Trust Me. Série - 22.35 20th Century 
Women. Film (comédie drama-
tique) de Mike Mills (2016, États-
Unis, 120  mn). Avec Annette 
Bening - 0.30 Canvaslus. Divertis-
sement

16.25 The Crossing. Série - 17.20 
Timeless. Série - 18.15 How to Lose 
a Guy in 10 Days. Film de Donald 
Petrie (2003, Allemagne/États-Unis, 
130 mn). Avec Kate Hudson - 20.25 

X-Men: Apocalypse. Film (action) 
de Bryan Singer (2016, États-Unis, 
145 mn). Avec James McAvoy - 

22.50 Ice Road Terror. Film (science-
fi ction) de Terry Ingram (2011, 
États-Unis, 100 mn). Avec Brea 
Grant - 0.30 Girlfriends'Guide to 
Divorce. Série

17.00 Sports mécaniques. ran 
racing  : Formel E - WM live aus 
Saudi-Arabien - 19.00 Auf Streife - 
Die Spezialisten. Téléréalité - 19.55 
SAT.1 Nachrichten - 20.15 The 
Voice Kids. Divertissement - 

22.55 Reingelegt - Die lustigsten 
Comedy-Fallen weltweit. Divertis-
se ment - 1.00 Genial daneben. 
Divertissement

18.40 Szansa na sukces. Opole 
2020. Série - 19.45 Rodzina 
Trefl ików. Série - 20.00 Polonia 24 - 

20.30 Pogoda. Série - 20.35 Sport - 
20.45 Ludzie i bogowie. Série - 

21.40 Krótka histeria czasu. Film 
(comédie) (2006, Pologne, 95 mn). 
Avec Kamilla Baar-Kochanska - 

23.15 Muzyczna scena Halo Polonia 

- 23.40 Fajna Polska - 0.35 M jak 
milosc. Série

6.00 Kinderprogramma's - 8.10 
Draken  : Race naar de rand - 8.30 
Draken : Race naar de rand - 8.50 De 
Buurtpolitie - Extra - 9.05 De 
Buurtpolitie - Extra - 9.15 Kong - 
Koning van de Apen - 9.35 Nonkel 
Jef - 12.05 Suits - 13.00 VTM Nieuws 

- 13.30 Het Weer - 13.35 Shades of 
Blue - 14.30 Last Man Standing - 

14.55 Tinker Bell and the Legend of 
the NeverBeast. Film (animation) - 

16.20 The Voice van Vlaanderen - 

18.10 VTM Nieuws - 18.15 Beestig - 

19.00 VTM Nieuws - 19.50 De 25 

- 20.25 Da's Liefde  ! Magazine - 

21.25 The Bounty Hunter. Film 
(comédie) - 23.35 The Hate U Give. 
Film (drame) - 2.25 Qmusic

15.00 Anniversaire Pokémon. Série 

- 16.40 Alvinnn !!! et les Chipmunks 

- 16.50 Bienvenue chez les Loud - 

18.00 Le Monde incroyable de 
Gumball - 19.00 Boy, Girl, etc - 20.05 
Magic : famille féerique. Série - 21.05 
Les Aventures du Chat Potté. 
Série - 22.30 Anniversaire Pokémon. 
Série

6.25 Petits secrets entre voisins. 
Série - 8.40 Au nom de la vérité. 
Série - 13.40 Mon futur ex et moi. 
Téléfi lm (comédie, 2015). Avec Jill 
Wagner - 15.20 L'Amour XXL. 
Téléfi lm (comédie dramatique, 
2010). Avec Poppy Montgomery - 

17.05 Joséphine, ange gardien. 
Série - 21.00 Joséphine, ange 
gardien. Série. "Les anges" - 22.55 
Joséphine, ange gardien. Série - 

0.50 Nuit

SAMEDI 27 février

Gulli

Sat 1

één

6.30 La Liga. Barcelone/Elche - 9.00 
NBA. Dallas Mavericks/Boston 
Celtics (redif. à 18.00) - 12.30 NBA. 
LA Lakers/Portland Blazers (redif. à 
21.00) - 15.30 rBundesliga. Bayern 
München/Cologne - 23.30 NBA. LA 
Lakers/Miami Heat - 2.30 rNBA. 
Brooklyn Nets/Dallas Mavericks

Pro 
League

6.15 KRC Genk/K Beerschot VA - 

9.00 Royal Charleroi Sporting Club/
KRC Genk - 11.30 ePro League 14 - 

15.55 rCercle Brugge KSV/
Waasland-Beveren. (redif. à 23.35) - 
18.25 rKV Oostende/KV Mechelen. 
(redif. à 1.35) - 20.30 Royales union 
St.-Gilloise/Lommel SK - 20.40 
rKV Kortrijk/SV Zulte Waregem. 
(redif. à 3.35) - 23.35 RSC 
Anderlecht/KV Kortrijk

Play4

Play5



13.20 Nordische Ski-Weltmeisters-
chaften. 30 km Skiathlon - 14.55 
Ski-Weltcup. Riesenslalom Herren - 
Lauf - 15.25 Nordische Ski-Welt-
meisterschaften. 5 km Kombina-
tions langlauf - Damen - 15.55 
Freestyle-Weltcup. Skicross - 16.20 
Nordische Ski-Weltmeisters chaften 
- 17.35 Football. Liga. Der 26. 
Spieltag. - 17.40 Nordische Ski - 
Weltmeisterschaften. Skispringen 
Herren - Durchgang - 18.30 
Sportschau - 20.00 Tagesschau - 
20.15 Schlagerchampions -  
Das große Fest der Besten. 
Divertissement - 23.30 Tagesthemen 
- 23.55 Bericht vom Parteitag der 
Linken. Doc. - 0.10 Nacht über 
Berlin. Film (drame) de Friedemann 
Fromm (2013). Avec Anna Loos 

11.00 Saturday Kitchen Live. Mag. - 
12.30 Rick Stein's Cornwall. Mag. - 
13.00 Football Focus. Mag. - 14.00 
BBC News - 14.10 Weather - 14.15 
Lifeline. Mag. - 14.25 Athlétisme. 
World Indoor Tour. Highlights - 15.25 
Money for Nothing. Doc. - 16.10 
Garden Rescue. Doc. - 17.00 Rugby. 
Six Nations. Wales/England. - 20.15 
News - 20.30 Weather - 20.35 The 
Wall. Jeu - 21.20 Casualty. Série - 
22.00 Line of Duty. Série - 23.00 BBC 
News - 23.15 Weather - 23.20 Match 
of the Day. Mag. - 0.20 Invictus. Film 
(biographie) de Clint Eastwood (2009, 
États-Unis). Avec Morgan Freeman

6.00 Il caffè di Raiuno. Mag. - 7.05 
Settegiorni. Mag. - 8.00 TG 1 - 8.30 
UnoMattina in famiglia. Mag. - 9.00 
TG 1 - 10.25 Buongiorno benessere. 
Mag. - 11.30 Passaggio a Nord-
Ovest. Mag. - 12.15 Linea Verde Life 
Estate - 13.30 Telegiornale - 14.00 
Linea Bianca. Mag. - 15.00 Il 
Cantante Mascherato. Div- 15.45 A 
sua immagine. Mag. - 16.30 TG 1 - 
16.40 Che tempo fa - 16.45 ItaliaSì ! 
Div. - 18.45 L’Eredità. Jeu - 20.00 
Telegiornale - 20.35 Prima Festival - 
20.45 Soliti Ignoti - Il Ritorno. Jeu - 
21.30 A grande richiesta. Doc. - 
23.30 TG1 60 Secondi - 0.15 Ciao 
Maschio. Film (comédie dramatique) 
de Marco Ferreri (1978, Italie, 
115  mn). Avec Gérard Depardieu - 
1.20 RaiNews24 - 1.55 Sottovoce. 
Mag. - 2.25 Milleeunlibro Scrittori in 
TV. Mag. - 3.25 RaiNews24
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 6.00 Dagtelevisie - 16.30 Roderick 
Zoekt Licht - 17.00 Nieuws - 17.10 
Petrus in het land - 17.35 EO 
Metterdaad - 18.10 Nederland zingt 
- 18.40 BinnensteBuiten. Mag. - 
19.15 De verandering. Doc. - 19.50 
Blauw bloed. Mag. - 20.35 Verbor-
gen verleden. Doc. - 21.30 Nieuw-
suur. Mag. - 22.05 Podium Pop Up 
- 22.25 Hidden. Série - 0.25 Kol lek-
tivet. Film (drame) de Thomas Vinter-
berg (2016, Danemark, 105  mn). 
Avec Trine Dyrholm - 2.10 De 
nachtzoen. Débat - 2.20 Nieuwsuur

11.00 Quarks - 11.30 Die Sendung 
mit der Maus - 12.00 Wilder Wilder 
Westen. Doc. - 13.30 10 Jahre - 
15.00 Viel für wenig. Div. - 15.45 
Land und lecker. Div. - 16.30 Garten 
und lecker. Div. - 17.15 Einfach und 
köstlich. Div. - 17.45 Kochen mit 
Martina und Moritz. Div. - 18.15 
Westart - 18.45 Aktuelle Stunde - 
19.30 Lokalzeit - 20.00 Tagesschau 
- 20.15 Werkstatthelden mit 
Herz. Téléfilm (comédie) de Lars 
Montag (2020, Allemagne) - 21.45 
Das Millionen Rennen. Téléfilm 
(comédie, 2012). Avec Axel Prahl - 
23.15 Looking for Eric. Film (comé-
die dramatique) de Ken Loach 
(2009). Avec Steve Evets

8.40 Blue Peter - 9.10 Deadly 60. Mag. 
- 9.45 Meerkat Manor. Doc. - 10.30 
Pooch Perfect. Mag. - 11.30 Around 
the World in 80 Gardens. Mag. - 12.30 
Pride and Prejudice. Film (drame) de 
Robert Z. Leonard (1940, USA). Avec 
Edward Ashley - 14.25 Jane Austen : 
Behind Closed Doors. Doc. - 15.25 
Brideshead Revisited. Film de Julian 
Jarrold (2008, États-Unis). Avec 
Matthew Goode - 17.30 Final Score. 
Mag. - 18.15 Flog It  ! Jeu - 19.00 
Interior Design Masters with Alan 
Carr. Doc. - 20.00 Perry & Croft : Made 
in Britain. Mag. - 20.30 My Hero : 
Hugh Dennis on Ronnie Barker. 
Doc. - 21.30 Dad's Army. Série - 22.00 
Billy Connolly : Made in Scotland. Div. 
- 0.00 Apocalypse Now. Film (guerre) 
de Francis Ford Coppola (1979, États-
Unis)

6.30 Kinderprogramma's - 15.25 
Die Pfefferkörner und der Fluch des 
Schwarzen Königs. Film (2017) - 
17.00 Kinderprogramma's - 18.05 
De smerige quiz. Jeu - 18.30 Make-
Up Cup. Jeu - 19.00 NOS 
Jeugdjournaal - 19.20 Teenage 
Boss. Div. - 19.50 Op de dierenam-
bulance met. Mag. - 20.05 De 
Regels van Floor. Série - 20.20 Op 
zoek naar de gemiddelde 
Nederlander. Documentaire - 
21.30 MolTalk. Débat - 22.05 
Hunted VIPS. Div. - 23.00 Muziek-
stad. Doc. - 23.35 Super-Sonic 
Jazz 2020 - 1.00 Doe alsof je thuis 
bent. Div. - 1.45 NOS Tekst tv. Mag.

10.00 Mia and me - 10.30 Notruf 
Hafenkante - 11.10 Soko Stuttgart - 
12.00 Menschen - das Magazin - 
12.10 Meine Tochter, ihr Freund und 
ich. Téléfilm (comédie, 2012). Avec 
Andrea Sawatzki - 13.40 Inga 
Lindström  : Der Traum vom 
Siljansee. Téléfilm (2014). Avec Anja 
Nejarri - 15.15 Bares für Rares - 
16.10 Die Rosenheim-Cops - 17.00 
Heute Xpress - 17.05 Länderspiegel 
- 17.35 Plan b. Doc. - 18.05 Soko 
Kitzbühel - 19.00 Heute - 19.25 Die 
Bergretter - 20.15 Friesland - 
Haifischbecken. Série - 21.45 Die 
Chefin - 22.45 Heute journal - 22.55 
Wetter - 23.00 das Aktuelle sportstu-
dio - 0.30 Standpunkte. Doc. - 0.45 
Heute-show

14.00 Football. SWR Sport. Liga live 
- FC Kaiserslautern - SV Meppen - 
16.00 Eisenbahn-Romantik - 16.15 
Koch's anders - Hessische Küche 
neu entdeckt - 17.00 Genuss mit 
Zukunft - 17.30 SWR Sport - 18.00 
SWR Aktuell - 18.15 Landesschau 
Geschichten - 18.45 Stadt - Land - 
Quiz - 19.30 SWR Aktuell - 20.00 
Tagesschau - 20.15 Mit Dynamit 
und frommen Sprüchen. Film 
(western) de Stuart Millar (1975, 
États-Unis). Avec John Wayne - 22.00 
SWR Aktuell - 22.05 Das Gesetz bin 
ich. Film (action) de Richard Fleischer 
(1974, USA). Avec Charles Bronson - 
23.45 Betrogen. Film (drame, 1971). 
Avec Clint Eastwood

11.50 Der Blaulicht Report. Télé-
réalité - 17.45 Best of... ! - 18.45 RTL 
Aktuell - 19.05 Life - Menschen, 
Momente, Geschichten. Div. - 20.15 
Deutschland sucht den Super-
star. Divertissement - 23.00 Take 
Me out. Téléréalité - 0.05 Täglich 
frisch geröstet. Div. - 0.55 Take Me 
out. Téléréalité - 1.50 Deuts ch land 
sucht den Superstar. Div.

10.20 El señor de los bosques. Doc. - 
11.00 Zoom Tendencias. Mag. - 11.15 
Comando actualidad. Mag. - 13.30 
Audiencia abierta. Mag. - 14.00 Flash 
Moda. Mag. - 14.30 Corazón. Mag. - 
15.00 Telediario - 16.00 Saber y ganar 
fin de semana. Jeu - 16.45 PNC - 
18.15 Maestros de la costura. Div. - 
21.00 Telediario 2° Edicion - 21.30 
Informe semanal - 22.00 Julieta. Film 
(drame) de Pedro Almodóvar (2016, 
Espagne). Avec Adriana Ugarte - 
22.45 Viaje al centro de la tele. Div. - 
23.45 Atencion obras. Mag. - 0.15 
Repor. Mag. - 0.45 Tendido cero. 
Mag. - 2.30 Informe semanal - 3.00 
Diario de un nomada carreteras extre-
mas. Mag. - 3.30 Noticias 24 Horas

8.30 História e Geografia de 
Portugal - 5.° e 6.° anos - 8.45 
TecNet - 9.00 Bom Dia Portugal Fim 
de Semana - 11.00 Mundo Sem 
Muros - 11.45 Mal-Amanhados - Os 
Novos Corsários das Ilhas. 
Documentaire - 12.30 Sem frontei-
ras - 13.00 Trovas antigas, saudade 
louca. Documentaire - 14.00 Jornal 
da Tarde - 15.15 Europa Minha - 
16.00 Fotobox - 16.15 Especial 
Festival da Canção - 20.10 O preço 
certo - 21.00 Telejornal - 22.00 
Festival da Canção 2021. 
Divertissement - 1.00 24 horas - 2.00 
Grande área

6.50 028. Court métrage - 7.00 PNC - 
7.55 Le Canapé. Court métrage - 8.10 
Mon étoile solaire. Film (drame) de 
Ry Russo-Young (2019, VM). Avec 
Yara Shahidi - 9.50 Just mercy. Film 
(biographie) de Destin Daniel Cretton 
(2020, VM). Avec Jamie Foxx - 12.00 
Queen & Slim. Film (thriller) de Melina 
Matsoukas (2019, VM). Avec Daniel 
Kaluuya - 14.10 Good Boys. Film 
(comédie) de Gene Stupnitsky (2019, 
VM). Avec Jacob Tremblay - 15.35 I 
Feel Pretty. Film (comédie) d'Abby 
Kohn, Marc Silverstein (2018, VM). 
Avec Amy Schumer - 17.20 Modern 
Family. Série (VM) "La grande vie" 
- 17.40 Modern Family. Série (VM) 
"L'amour d'un père en héritage" - 
18.00 Modern Family. Série (VM) "Un 
cadeau inattendu" - 18.25 Trial by 
Fire. Film (biographie) d'Edward Zwick 
(2019, VM). Avec Jack O'Connell - 
20.30 1917. Film (guerre) de Sam 
Mendes (2019, États-Unis/ Grande-
Bretagne, VM). Avec Andrew Scott 
- 22.25 La Guerre d'Erna. Film (drame) 
d'Henrik Ruben Genz (2020, VOST). 
Avec Trine Dyrholm - 0.10 Pulsions 3. 
Téléfilm (pornographique) - 2.40 
Doctor Sleep. Film (thriller, 2019). Avec 
Ewan McGregor - 5.05 L'Ombre et la 
proie. Film (aventures, 1996)

9.00 Hors normes. Film (comédie) d'Oli-
vier Nakache, Éric Toledano (2019). 
Avec Vincent Cassel - 10.50 Ni une ni 
deux. Film (comédie) d'Anne Giafferi 
(2018). Avec Mathilde Seigner - 12.25 
La Vérité si je mens ! Les débuts. Film 
(comédie) de Gérard Bitton, Michel 
Munz (2018). Avec Yohan Manca - 
14.10 Entracte. Court métrage (2020) 
- 14.30 Premier de la classe. Film 
(comédie) de Stéphane Ben Lahcene 
(2018). Avec Michèle Laroque - 15.50 
Le Géant de fer. Film (animation) de 
Brad Bird (1999) - 17.15 Booksmart. 
Film (comédie) d'Olivia Wilde (2019). 
Avec Kaitlyn Dever - 18.55 Wild Rose. 
Film (comédie dramatique) de Tom 
Harper (2018). Avec Jessie Buckley 
- 20.30 The Wedding Year. Film de 
Robert Luketic (2019, VM). Avec Sarah 
Hyland - 22.00 L'État sauvage. Film 
(western) de David Perrault (2018). 
Avec Kevin Janssens - 23.55 Retour 
à Zombieland. Film (horreur) de 
Ruben Fleischer (2019). Avec Woody 
Harrelson - 1.30 Impitoyable. Film 
(western) de Clint Eastwood (1992). 
Avec Clint Eastwood - 3.40 Once Upon 
a Time... in Hollywood. Film (comé-
die dramatique) de Quentin Tarantino 
(2019). Avec Leonardo DiCaprio

10.15, 11.10 Penny Dreadful : City of 
Angels. Série - 12.05 Le Cercle séries - 
12.45, 13.45, 14.40, 15.40, 16.35, 17.35, 
18.30, 19.30 Gentleman Jack. Série 
- 20.30 Cheyenne et Lola. Série avec 
Veerle Baetens. "Romance". Contre 
toute attente, Yannick et Lola tombent 
sincèrement amoureux l’un de l’autre. 
Ce qui n’empêche pas Lola de garder 
ses vieux réflexes et d’espionner le 
portable de Yannick, dans l’espoir de 
protéger Cheyenne ou de regagner sa 
confiance. - 21.25 Cheyenne et Lola. 
Série - 22.20, 22.45 , 23.10 Room 104. 
Série - 23.30, 0.25, 1.35  Engrenages. 
Série - 2.15 J'accuse. Film (biographie) 
de Roman Polanski (2019). Avec Jean 
Dujardin - 4.25 Portrait de la jeune 
fille en feu. Film (drame) de Céline 
Sciamma (2018). Avec Noémie Merlant

6.00 Dagtelevisie - 14.45 Matthijs 
gaat door - 15.50 DNA onbekend - 
16.35 Ingelijst - 17.05 Ali B op volle 
toeren - 18.00 Nieuws - 18.15 
EenVandaag - 18.50 Sport journaal 
- 19.05 Kassa. Mag. - 20.00 Nieuws 
- 20.30 Wie is de Mol ? Jeu - 21.40 
Matthijs gaat door. Div. - 22.35 NOS 
Studio Sport Ere divisie. Mag. - 
23.25 NOS Studio Sport. Mag. - 
0.00 Nieuws - 0.10 Ingelijst. Mag. - 
0.35 Dit was het nieuws. Mag. 
- 0.55 Ik vertrek. Doc. "Follow-up 
fam. Henebiens + David & Gine" - 
1.50 EenVandaag - 2.15 Nieuws

SAMEDI 27 février
Hollande 1

Hollande 2

Hollande 3

10.50 VOOsport World en résu-
més - 12.55 Preview Show - 13.25 
Manchester City/West Ham - 15.55 
West Bromwich Albion/Brighton - 
17.55 Le Monde de la Premier League 
- 18.25 Leeds United/Aston Villa - 
20.55 Newcastle/Wolverhampton 
- 22.55 Ligue Europa.  "Highlights" 
- 23.20 Le Monde de la Premier 
League - 23.45 Manchester City/West 
Ham

10.35 Basket Euroleague. 
Olympiacos/CSKA Moscou - 12.45 
Basket-ball. Fenerbahce/Anadolu 
Efes Istanbul - 15.00 Tournoi ATP 
de Montpellier. Demi-finale 1 - 17.15 
Tournoi ATP de Montpellier. Demi-
finale 2 - 19.30 ATP Magazine - 20.00 
Tournoi ATP de Montpellier. 
Demi-finale 1 - 22.15 Tournoi ATP de 
Montpellier. Demi-finale 2

10.00 Ski alpin. Coupe du 
Monde - 11.00 Ski alpin. Coupe 
du Monde. "Descente dames" - 
12.30 Chalet Club - 13.00 Ski alpin. 
Coupe du Monde" - 14.00 Ski de 
fond. Championnats du Monde. 
"Skiathlon messieurs" - 14.50 
Chalet Club - 15.30 Combiné nor-
dique. Championnats du Monde. "5 
km Gundersen" - 15.50 Chalet Club 
- 16.20 Saut à ski. Championnats du 
Monde. "Finale HS 106 messieurs" 
- 18.15 Athlétisme. Perche Élite Tour 
- 20.00 Formule E. Championnat 
du Monde. "Course  2" - 20.45 
Ski alpin. Coupe du Monde. 
"Slalom géant messieurs, 1re 
manche" - 21.15 Ski alpin. Coupe 
du Monde. "Slalom géant mes-
sieurs, 2e manche" - 22.00 Ski 
alpin. Coupe du Monde. "Descente 
dames" - 22.45, 23.30 Ski de fond. 
Championnats du Monde - 0.15 
Saut à ski. Championnat du Monde 
- 1.30 Athlétisme. Perche Élite Tour

15.15, 16.00, 16.45 Le Convoi de 
l'extrême : l'aventure continue - 

17.30, 18.00 Retromania - 18.30, 
19.25, 20.20 Wheeler Dealers 
France - 21.15 Wheeler Dealers 
France - 22.10, 23.05, 0.00, 0.45 
High Side. "Les quatre saisons"

10.45 Ski de fond. Championnats 
du Monde - 11.35 Ski de fond. 
Championnats du Monde - 12.45 
Ski Freestyle. Coupe du Monde - 
13.15 Formule E. Championnat du 
Monde - 14.00 Ski alpin. Coupe 
du Monde - 15.00 Ski alpin. 
Coupe du Monde - 15.45 Ski de 
fond. Championnats du Monde - 
16.30 Ski de fond. Championnats 
du Monde - 17.15 Formule E. 
Championnat du Monde - 17.50 
Formule E. Championnat du Monde 
- 18.00 Formule E. Championnat du 
Monde - 19.00 Ski alpin. Coupe du 
Monde - 19.30 Ski alpin. Coupe du 
Monde - 20.00 Snooker. The Players 
Championship - 23.30 Athlétisme. 
Perche Élite Tour - 1.00 Snooker. The 
Players Championship



6.10 Greven et la Continental, la fin 
d'une affabulation. Film (doc, 2020) 
- 7.10 L'Honneur perdu de Katharina 
Blum. Film (drame, 1975) - 8.55 La Vieille 
fille. Film (psychologique, 1971) - 10.20 
Les Contes de la lune vague après la 
pluie. Film (drame) de Kenji Mizoguchi 
(1953). Avec Masayuki Mori - 11.50 Les 
Dix petits Indiens. Film (suspense) de 
George Pollock (1965). Avec Hugh O'Brian 
- 13.15 Adieu l'ami. Film (policier) de 
Jean Herman (1968). Avec Alain Delon 
- 15.05 Les Barbouzes. Film (comédie) 
de Georges Lautner (1964). Avec Francis 
Blanche - 16.50 Weddings and Babies. 
Film (drame) de Morris Engel (1958). Avec 
Viveca Lindfors - 18.05 Le Journal d'un 
curé de campagne. Film (drame) de Robert 
Bresson (1951). Avec Claude Laydu - 19.55 
Marcello... Doc. - 20.50 Nuages épars. 
Film (drame) de Mikio Naruse (1967, 
VOST). Avec Yoko Tsukasa - 22.35 Un 
clair de Lune à Maubeuge. Film (comédie) 
de Jean Cherasse (1962). Avec Claude 
Brasseur - 0.00 Irma la Douce. Film (comé-
die) de Billy Wilder (1963). Avec Shirley 
Mac Laine - 2.15 L'Amour à la mer. Film 
(comédie dramatique, 1964)

6.35 Le Poulpe. Film (policier) de 
Guillaume Nicloux (1998). Avec Jean-
Pierre Darroussin - 8.15 Dune. Film 
(science-fiction) de David Lynch (1984). 
Avec Kyle MacLachlan - 10.25 Un beau 
voyou. Film (comédie) de Lucas Bernard 
(2017). Avec Swann Arlaud - 12.05 
Associés contre le crime. Film (comédie) 
de Pascal Thomas (2012). Avec Catherine 
Frot - 13.45 Persona non grata. Film 
(drame) de Roschdy Zem (2018). Avec 
Raphaël Personnaz - 15.15 Rock'n'Rolla. 
Film (comédie/policier/thriller) de Guy 
Ritchie (2008). Avec Gerard Butler - 17.05 
Memory : les origines d'"Alien". Doc. - 
18.35 Engrenages. Série avec Caroline 
Proust - 19.40 Engrenages. Série avec 
Caroline Proust - 20.50 The Wave. Film 
(action) de Roar Uthaug (2015, VM). Avec 
Kristoffer Joner - 22.30 Alexandre. Film 
(historique) d'Oliver Stone (2004). Avec 
Colin Farrell - 1.15 Bruce d'anus. Téléfilm 
(pornographique) de Frédéric Goureau, 
Rick Angel (2017) - 2.45 L'Enfant du diable. 
Film (fantastique, 1980)

19.40 Marie Mathématique - 19.50 
Melody Story - 20.00 Melody collector - 
20.15 Hit Melody Vintage - 20.45 Top A. 
Variétés. "Jacques Dutronc" - 21.50 La 
Chronique concert - 21.55 Ritchie Family 
au Palace - 22.25 Born to be Melody ! - 
0.00 Melody karaoké

8.10 Intermezzo - 9.30 Emmanuell Haïm 
et le Concert d'Astrée à Versailles : 
Rameau, Mondonville, Campra - 11.05 
Lionel Meunier et Vox Luminis : Haendel 
- 13.00 Intermezzo - 13.30 Chris Potter 
Trio featuring James Francies &Eric 
Harland au Festival Jazz à Porquerolles 
- 14.30 Panorama circus feat. Logan 
Richardson & Médéric Collignon - 
Jazz à Porquerolles - 15.30 Princess, 
S.Olivia, S. Abbuehl & E. Perraud - 
Jazz à Porquerolles - 16.30 Intermezzo - 
17.30 L'Ange de feu de Prokofiev - 20.05 
Intermezzo - 21.00 Simon Rattle et 
le London Symphony Orchestra  : 
Knussen, Turnage, Britten - 22.15 
Simon Rattle et le London Symphony 
Orchestra : Birtwistle, Holst, Turnage, 
Britten - 0.00 Marc Ducret Solo et 
Samuel Blazer Trio au Jazz Fest Sarajevo 
- 1.00 Intermezzo - 2.00 Ariane à Naxos 
de Richard Strauss

9.05 No Limit. Série - 11.45 Meurtres à 
l'île de Ré. Téléfilm (policier) de Jules 
Maillard, François Basset (2015) - 13.35, 
14.20 Chicago Police Department. Série 
- 15.10, 15.55 New York, unité spéciale. 
Série - 16.45 New York, section crimi-
nelle. Série. "Le feu aux poudres" - 17.30 
New York, section criminelle. Série. "Fin 
de lignée" - 18.20 New York, section 
criminelle. Série. "Cheval de bataille" 
- 19.05 New York, section criminelle. 
Série. "Un témoin en moins" - 19.55 New 
York, section criminelle. Série. "Meurtres 
sur ordonnance" - 20.55 Les Petits 
meurtres d'Agatha Christie. Série 
avec Samuel Labarthe. "Un cadavre au 
petit déjeuner" - 22.35 New York, unité 
spéciale. Série. "Roulette russe" - 23.25 
New York, unité spéciale. Série. "Sans 
identité" - 0.10 New York, unité spé-
ciale. Série. "Sortie du rang" - 1.00 New 
York, section criminelle. Série. "Violence 
aveugle" - 1.45 New York, unité spéciale. 
Série. "Amour vs loyauté"

12.40, 13.35 Les Brown : génération 
Alaska. Téléréalité - 14.25, 15.20 Alcool 
de contrebande - 16.15, 17.10 Josh Gates 
aux frontières du réel. Téléréalité - 18.00   
Toy Hunter. Téléréalité - 20.45 Diesel 
Brothers. Documentaire. "Le retour du 
Kodiak" - 21.35 Diesel Brothers. "Course 
contre la montre" - 22.25, 23.20 Bad Chad 
Customs. Téléréalité - 0.10 Texas Chrome 
- L'empire Mendez. Téléréalité - 2.40, 3.30 
Diesel Brothers

8.05 La Vengeance du masque de fer. 
Film (aventures) de Francesco De Feo 
(1961). Avec Jany Clair - 9.30 Mineurs 27. 
Film (thriller) de Tristan Aurouet (2010). 
Avec Jean-Hugues Anglade - 11.05 
Fighting. Film (action) de Dito Montiel 
(2009). Avec Channing Tatum - 12.50 
Windfighters - Les guerriers du ciel. Film 
(action) de Dong-won Kim (2012). Avec 
Rain - 14.40 Eyes of War. Film (drame) 
de Danis Tanovic (2009). Avec Colin 
Farrell - 16.15 Wild Bill. Film (western) 
de Timothy Woodward Jr. (2017). Avec 
Luke Hemsworth - 17.45 Close Range. 
Téléfilm (action) d'Isaac Florentine (2014). 
Avec Scott Adkins - 19.10 Whiteout. Film 
(policier) de Dominic Sena (2008). Avec 
Kate Beckinsale - 20.50 Résurrection. 
Film (thriller) de Russell Mulcahy (2000). 
Avec Christophe Lambert - 22.35 Push. 
Film (science-fiction) de Paul McGuigan 
(2008). Avec Dakota Fanning - 0.25 Zeder. 
Film (horreur) de Pupi Avati (1983). Avec 
Gabriele Lavia - 3.20 La Morte vivante. 
Film (horreur) de Jean Rollin (1982). Avec 
Marina Pierro - 4.50 L'Épervier. Série 
avec Aurélien Wiik - 5.40 Nuit
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12.45 Adorables tueurs de poche - 13.45 
Faites entrer l'accusé. Magazine. "Farid 
Tir, "le Solitaire"" - 15.25 Energy Observer, 
l'odyssée pour le futur - 16.20 Energy 
Observer, l'odyssée pour le futur - 17.15 
États-Unis : fondements d'une nation. 
"Confiance en l'avenir" - 18.40 Very 
Food Trip. "Vietnam" - 19.10 Voyages 
extraordinaires. "Sur la route" - 20.05  
American Pickers - La brocante made in 
USA. Divertissement - 20.55 American 

Pickers - La brocante made in USA. 

Téléréalité - 21.40  American Pickers - 
La brocante made in USA. Téléréalité 
- 22.30  American Pickers - La bro-
cante made in USA. Téléréalité - 23.15  
American Pickers - La brocante made 
in USA. Divertissement - 0.00 et 0.55 La 
Deuxième Guerre mondiale en couleur. 
"Opération Barbarossa" - "L'enfer du 
Pacifique" - 1.55 Le Dilemme Facebook - 
2.50 Le Dilemme Facebook

12.50, 13.00 Histoire de l'aviation. 
"Le ciel en feu" - 13.55 Navires de 
guerre   : 400 ans d'innovation - 15.00 
Les Sous-marins de la France libre 
- 15.55 39/45 : l'histoire des bases 
sous-marines - 17.00 USS Enterprise 
- Chroniques d'un porte-avions - 19.45 
USS Enterprise, chroniques d'un porte-
avions. "Débâcle à Santa Cruz" - 20.40 
Les 101 évènements qui ont fait 
le XXe siècle. Documentaire - 21.35 
Les 101 événements qui ont fait le XXe 
siècle - 22.25 Les 101 évènements qui 
ont fait le XXe siècle - 23.20 Les 101 
événements qui ont fait le XXe siècle - 
0.15 Le Trésor de Crésus - 1.10 Mondes 
perdus et Trésors cachés. "Le trésor 
de Sutton Hoo" - 2.05 Dans la peau du 
premier caméraman de guerre - 3.00 
Photographes au front

12.05 Offenbach, compositeur de génie 
(VOST). "Offenbach, compositeur de génie 
_ VOST" - 13.35, 14.25 Charité : en guerre. 
Série avec Mala Emde - 15.15 Rome, 
l'empire sans limites - 16.20 Rome, l'em-
pire sans limites - 17.20 Caligula - 18.20 
Enquêtes au Moyen Âge. "Les morts de 
Waterloo" - 19.05 Enquêtes au Moyen 
Âge. "La bataille de gué de Jacob" - 20.00 
Historiquement Show - 20.50 L'Ombre 
d'un doute. "Louis XV, l'homme qui aimait 
trop les femmes" - 22.50 L'Ombre d'un 
doute. "L'affaire des poisons : les secrets 
de Louis XIV" - 23.45 Le Bazar de la 
charité. Série avec Audrey Fleurot - 0.35 
Le Bazar de la charité. Série avec Audrey 
Fleurot - 1.20 À chacun(e) sa guerre. 
Série (VOST) avec Clare Calbraith - 2.10 
À chacun(e) sa guerre. Série avec Clare 
Calbraith. "Épisode 2" - 2.55 La Guerre 
des trônes, la véritable histoire de l'Europe

11.30 Air Crash. "Une nuit meurtrière" 
- 12.20 Air Crash. "Politique dans les 
airs" - 13.10 Air Crash. "Un tueur dans le 
cockpit" - 14.00 Cocaïne Wars. "Le chat 
et la souris" - 14.50 Cocaïne Wars. "Du 
paradis à l'enfer" - 15.40 Cocaïne Wars. 
"Sous l'eau" - 16.35 Cocaïne Wars. "Les 
mules" - 17.30 Police en Alaska. "Ours 
et voleurs" - 18.25 Police en Alaska. 
"Voisins armés" - 19.20 Police en Alaska. 
"L'alcool coule à flots" - 20.10 Police 
en Alaska. "Chaos estival" - 21.00 Air 
Crash. "Crise dans le cockpit" - 21.50 
Air Crash. "Atterrissage raté" - 22.40 Air 
Crash. "Pièces manquantes" - 23.30 Air 
Crash. "Accident controversé" - 0.15 Air 
Crash. "Choix fatals" - 1.00 Air Crash. 
"Une nuit meurtrière" - 1.45 Air Crash. 
"Politique dans les airs" - 2.30 Air Crash. 
"Un tueur dans le cockpit"

15.15, 16.00 Mon ami Casey - 16.45 
Michelle ou la vie sauvage. "Grand 
nord - service gynécologie" - 17.20 
L'Incroyable Dr Pol. "En terre polaire" 
- 18.10 L'Incroyable Dr Pol. "Un chien 
convalescent" - 19.05 L'Incroyable Dr Pol. 
"Porcelet en péril" - 19.50 L'Incroyable Dr 
Pol. "Surprise surprise" - 20.45 Au cœur 

du zoo. Téléréalité - 21.40 Au cœur du 
zoo. Téléréalité - 22.25 Michelle ou la 
vie sauvage. "Problème épineux" - 23.20 
Michelle ou la vie sauvage. "Piège à ours" 
- 23.55 Michelle ou la vie sauvage - 0.40 
Destination Wild

15.15 Terres extrêmes. "Chili" - 16.15 
Quand la Terre se déchaîne. "Inondations" 
- 17.05 Terres extrêmes. "Les Émirats face 
au désert" - 18.05 Bougez vert. "Sainte-
Foy-Tarentaise" - 18.15 Ushuaïa nature. 
"Les trésors de l'océan" - 19.50 En Terre 
ferme - 20.00 Bougez vert. "Sainte-Foy-
Tarentaise" - 20.10 Une vie de bêtes. "Le 
Parc Polaire" - 20.45 Projet Green Blood. 
Documentaire. "Enquêtes sur des crimes 
écologiques" - 21.40 Projet Green Blood. 
"Enquêtes sur des crimes écologiques" 
- 22.30 L'Or bleu. "L'argent coule à flots" - 
23.25 Pollution de l'air, la menace invisible 
- 0.20 Ushuaïa nature. "Le rêve d'Icare"

14.45 Construire l'impossible. "Sous-
marin nucléaire" - 15.35 La Science du 
frisson - 16.25 Les Nouvelles frontières 
de l'espace. "Astéroïdes : un danger 
pour la Terre" - 16.55 Les Nouvelles 
frontières de l'espace. "Un œil sur l'uni-
vers" - 17.20 Les Nouvelles frontières 
de l'espace. "Des étoiles au-dessus de 
nos têtes" - 17.50 Les Nouvelles fron-
tières de l'espace. "La face cachée de 
l'univers" - 18.20 Au cœur de la ville. 
"La jungle urbaine" - 19.15 La Nature se 
déchaîne - 20.00 La Nature se déchaîne - 
20.45 Doomsday : 10 scénarios pour 
la fin du monde. "Planète errante" 
- 21.40 Doomsday : 10 scénarios pour 
la fin du monde. "Méga éruption" - 
22.35 Combats de robots. Jeu - 23.30 
Doomsday : 10 scénarios pour la fin 
du monde. "Astéroïde mortel" - 0.20 
Doomsday : 10 scénarios pour la fin du 
monde. "Trou noir"

6.30 Martin Scorsese présente Jeff 
Nichols. Documentaire - 7.05 La Maison 
sur la colline. Film (thriller) de Robert 
Wise (1951). Avec John Burton - 8.40 
La Rivière sanglante. Film (western) 
de Nathan Juran (1954). Avec Audie 
Murphy - 10.00 Au risque de se perdre. 
Film (drame) de Fred Zinnemann (1959). 
Avec Audrey Hepburn - 12.35 Goodbye, 
Mr Chips. Film d'Herbert Ross (1969). 
Avec Peter O'Toole - 15.10 Tootsie. Film 
(comédie) de Sydney Pollack (1982). 
Avec Dustin Hoffman - 17.05 Absence 
de malice. Film (policier) de Sydney 
Pollack (1981). Avec Paul Newman - 

19.00 Donnie Darko. Film (fantastique) 
de Richard Kelly (2001). Avec Jake 
Gyllenhaal - 20.50 Un jour sans fin. 
Film (comédie) de Harold Ramis (1993). 
Avec Bill Murray. Phil Connors, journa-
liste à la télévision et responsable de la 
météo, part faire son reportage annuel 
dans la bourgade de Punxsutawney où 
l'on fête le "Groundhog Day", le "Jour de 
la marmotte". - 22.30 Génération perdue. 
Film (horreur/thriller) de Joel Schumacher 
(1987). Avec Kiefer Sutherland - 0.05 
Panique à Needle Park. Film (drame) de 
Jerry Schatzberg (1971). Avec Al Pacino 

- 1.50 Réveil dans la terreur. Film (drame) 
de Ted Kotcheff (1971). Avec Gary Bond

9.30 Le Zap. Divertissement - 11.00 
H. Série - 13.10 Les Goldberg. Série - 
15.15 Ahmed Sylla   : "Avec un grand A". 
Spectacle - 16.50 Antonia de Rendinger : 
"Moi jeu !" Spectacle - 18.45 L'Année des 
Guignols. Divertissement - 20.55 Le Clan 
des divorcées. Pièce - 22.45 Conseil de 
famille. Pièce - 0.35 The Tonight Show 
Starring Jimmy Fallon. Divertissement 
(VOST)

12.10 Urgences véto - 13.05 Animaux 
stars. "Fabienne Carat" - 13.30 Super 
pouvoir animal. "Sous l'eau" - 13.55 
Super pouvoir animal. "Les super-sens !" 
- 14.20 Super pouvoir animal. "L'odorat" - 
14.45 Super pouvoir animal. "Percéption 
maximum" - 15.10 Super pouvoir animal. 
"La communication" - 15.35 Super pou-
voir animal. "L'incroyable à un sens  !" 
- 16.00 à 17.00 Super pouvoir animal. 
"La vue" - 17.30 Animaux stars. "Marie-
Claude Pietragalla" - 18.00 Les Héros 
de la vie sauvage. "Dans le secret des 
îles" - 18.50 Loutres et NAC, un com-
merce illégal - 19.40 Les Nouveaux vété-
rinaires - 20.35 Les Vétos de Nouvelle-
Zélande. Documentaire. "Épidémie 
de paludisme" - 21.25 Les Vétos de 
Nouvelle-Zélande. "La fin de l'été" - 
22.15 à 23.25 Le Vétérinaire de Bondi 
Beach. Téléréalité - 23.50 Les Héros de 
la vie sauvage - 0.45 Les Animaux et le 
sacré - 1.40 En piste

8.10 Outpost. Série - 8.55 Outpost. Série 
- 9.40 Grimm. Série - 10.25 Grimm. Série 
- 11.15 Grimm. Série - 12.00 Grimm. Série 
- 12.50 Grimm. Série - 13.40 Wynonna 
Earp. Série - 14.25 Wynonna Earp. Série 
- 15.15 Apparitions. Film (fantastique) 
de Tom Shadyac. Avec Kevin Costner - 
17.00 The Green Hornet. Film (action) de 
Michel Gondry. Avec Seth Rogen - 19.00 
Time Out. Film (science-fiction) d'Andrew 
Niccol. Avec Justin Timberlake - 21.00
Le Royaume de Ga'Hoole : la légende 
des gardiens. Film (animation) de Zack 
Snyder (2009, VM) - 22.35 Source Code. 
Film (thriller) de Duncan Jones. Avec 
Jake Gyllenhaal - 0.15 Maximum Ride. 
Film (action) de Jay Martin. Avec Allie 
Marie Evans - 1.50 Dark Matter. Série - 
2.30 Dark Matter. Série

9.00 Mazepa de Tchaïkovski au Mariinski 
de Saint-Pétersbourg - 12.00 Intermezzo 
- 13.00 Mosaïques de Julien Lestel - 
14.15 Puccini - 15.25 Intermezzo - 17.20 
L'Orchestre de la Suisse Romande et 
Jonathan Nott - 18.55 Grigory Sokolov 
aux Palais des Nations de Genève : 
Schumann, Chopin - 20.25 Intermezzo 
- 20.30 Werther de Massenet à 
l'Opernhaus Zürich - 23.30 Yaron 
Herman Solo - Jazz à la Villette - 0.15 
Roberto Fonseca - Jazz in Marciac - 1.20 
Christian Sands Trio - Jazz à la Villette 
- 2.25 Fre3 Women - Banlieues Bleues 
- 3.15 Arthur Possing Quartet au Festival 
Like a jazz machine - 4.15 Shabaka 
Hutchings "The Comet is Coming" - 5.15 
Bojan Z - Like a Jazz Machine

6.05 Ni une ni deux. Film (comédie, 2018). 
Avec Mathilde Seigner - 7.45 Palace 
pour chiens. Film (comédie) de Thor 
Freudenthal (2008). Avec Emma Roberts 
- 9.15 La Plus belle victoire. Film (comédie) 
de Richard Loncraine (2004). Avec Paul 
Bettany - 10.50 Adieu Gary. Film (drame) 
de Nassim Amaouche (2009). Avec Jean-
Pierre Bacri - 12.00 Coup de foudre à 
Manhattan. Film (comédie dramatique) 
de Wayne Wang (2002). Avec Jennifer 
Lopez - 13.40 Doubles vies. Film (roman-
tique) de Paula Newman, Olivier Assayas 
(2018). Avec Guillaume Canet - 15.25 
Inséparables. Film (comédie) de Varante 
Soudjian (2019). Avec Ahmed Sylla - 16.55 
A Serious Man. Film (comédie dramatique) 
de Joel Coen, Ethan Coen (2009). Avec 
Michael Stuhlbarg - 18.45 Nox. Série - 
19.25 Nox. Série - 20.50 Amanda. Film 
(drame) de Mikhaël Hers (2018). Avec 
Vincent Lacoste - 22.30 Au nom des 
femmes : le combat de Judy Wood. Film 
(biographie) de Sean Hanish (2018). Avec 
Michelle Monaghan - 0.10 Copacabana. 
Film (comédie) de Marc Fitoussi (2009). 
Avec Isabelle Huppert - 1.55 Narco. Film 
(comédie dramatique, 2004)

12.00 rOffice du milieu du jour - 12.20 
Un cœur qui écoute. "Édouard Cortès" 
- 12.45 La Vie des diocèses. "Verdun" - 
13.15 Conférence - 14.05 Dans la cour 
des grands - 15.00 Église en sortie - 15.30 
rChapelet - 16.05 L'Esprit des Lettres - 
17.45 rVêpres et messe - 20.00 Vêpres 
- 20.40 Lumière intérieure. Magazine. 
"Hélène Darroze". Élue meilleure cheffe 
du Monde, femme multiétoilée, Hélène 
Darroze vient de recevoir sa deuxième 
étoile au guide Michelin. - 21.40 Britten 
War Requiem. Concert - 23.25 En 
marche vers dimanche - 0.10 Chapelet

SAMEDI 27 février
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Culture Sport

Bon ★  Très bon ★★  À ne pas manquer ★★★

Films 

La rédaction aime

INÉDIT

Inspecteur la Bavure
Film (comédie) de Claude Zidi (1980, 
France). Avec Coluche. Michel 
Clément est promu inspecteur-
stagiaire grâce à l'indulgence du jury. 
Le jour de son entrée en fonction, il 
est passé à tabac par ses collègues.

L'Arme fatale III
Film (policier) de Richard Donner 
(1992, États-Unis). Avec Mel 
Gibson, Danny Glover, Joe Pesci. 
Riggs et Murtaugh, toujours en-
combrés de Leo Getz, enquêtent 
sur un trafic d'armes particulière-
ment redoutables. 

Le Temps 
de l'innocence
Film (drame) de Martin Scorsese  
(1993, États-Unis). Avec Daniel 
Day-Lewis, Michelle Pfeiffer. 
L'impossible passion d'un avocat sur le 
point de se marier et d'une comtesse 
qui vient de rentrer aux États-Unis.

Independence Day : 
Resurgence
Film (science-fiction) de Roland 
Emmerich (2016, États-Unis). Avec 
Liam Hemsworth. Nous avons 
toujours su que les extraterrestres 
reviendraient. La Terre est mena-
cée par une catastrophe...

Neuilly sa mère !
Film (comédie) de Gabriel Julien-
Laferrière (2009, Fr.). Avec Samy 
Seghir. Sami Benboudaoud, 14 ans, 
vit heureux avec ses potes dans sa 
cité de Châlon. Le destin l'arrache 
un jour à son paradis, et le propulse 
dans l'enfer de... Neuilly-sur-Seine !

20.00 CLUB RTL 20.10 TIPIK 20.55 ARTE  21.05 TF1 22.50 FRANCE 2

13.25 Tipik

  Cross  Country 
 CrossCup de Bruxelles 
 Après l’annulation de 
toutes les épreuves 
depuis octobre, les Cham-
pionnats de Belgique se 
déroulent malgré tout ce 
dimanche dans le parc 
de Laeken. Cette ver-
sion réduite, avec quatre 
courses (cross court et 
long chez les messieurs 
et chez les dames) de 40 
participants au maximum 
chacune, se tiendra à huis 
clos.  

Isaac Kimeli

Is
op

ix

CYCLISME
14.45 La Une

Kuurne-Bruxelles-Kuurne

FOOTBALL
12.45 BBC 1

Crystal Palace/Fulham
13.00 Eleven Pro League

Standard/Anderlecht
15.55 Eleven Pro League

Beerschot/Mouscron
17.50 Eleven Pro League

La Gantoise/FC Bruges
20.10 VOOsport World 1

Sheffi  eld United/Liverpool
20.40 Eleven Pro League

STVV/KAS Eupen

RUGBY
15.50 France 2

France/Écosse

SPORTS MOTEUR
12.00 TIPIK

WRC Power Stage. 
Arctic Rally Finland.

 E n avril 2019, Line Renaud (92 ans) a survécu à 
un AVC. «Je bouillais de mettre mes projets de 
côté, mais je me suis beaucoup raisonnée et 

j’ai pris mon mal en patience.» En octobre dernier, 
elle a repris pour la première fois le chemin d’un 
tournage, pour le téléfi lm «Meurtres dans les Trois 
Vallées», fi lmé entre Courchevel et Méribel. «J’ai 
eu peur pourtant qu’avec l’étiquette AVC collée 
sur le front, on ne me confi e plus de rôles !», a-t-
elle souligné. L’actrice y retouve son personnage 
de Gabrielle Sandraz, une ex-journaliste, qu’elle 
avait incarné deux ans plus tôt dans «Meurtres à 
Brides-les-Bains».  
 «Cette suite est une idée folle qui s’est immiscée en 
moi. La série réfute pourtant par principe la possi-
bilité d’un prolongement», explique le réalisateur 
Emmanuel Rigaut. Mais la chaîne a dit banco ! Fan 
de ces «polars qui font des régions les stars et de 
ces paysages époustoufl ants qui servent précieu-
sement l’intrigue», Line Renaud y fait équipe avec 
Samuel Labarthe, son ami à la ville. «Elle n’est pas 
du genre à rester chez elle, sans travailler. Mais a été 
rassurée que je sois à ses côtés», a-t-il dit. Elle est 
la marraine, d’ailleurs, de sa dernière fi lle, Mathilde 
(11 ans), qu’il a eue avec l’actrice Hélène Médigue.  

 Meurtres dans
les  Trois Vallées  
 La soif de vivre de Line Renaud 

 Line Renaud reprend son rôle de journaliste aux côtés
de Samuel Labarthe, son ami à la ville 
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Grands reportages. 
Nicaragua.
Magazine. Le Nicaragua séduit 
de nombreux touristes en quête 
d’aventures. Certains Français fi-
gurent parmi ces pionniers. Tombés 
amoureux de l’incroyable nature du 
pays, ils nous font visiter cette pépite 
d’Amérique centrale.

14.50 TF1

Eugène Delacroix, 
d’Orient et d’Occident 
Documentaire. En 1864, le tout-Paris 
se presse pour assister aux enchères 
de l’atelier d’Eugène Delacroix qui, à 
la veille de sa mort, a exprimé le désir 
que soient mises en vente les œuvres 
qui s’y trouvaient. Parmi elles, les sept 
carnets de son voyage au Maroc.

17.25 ARTE

À fleur de peau 
Documentaire. Le contact par le tou-
cher, gage de confiance et de sécu-
rité, peut être vécu aussi comme une 
intrusion pénible dans notre intimité. 
Premier sens développé par l’em-
bryon, il peut causer, si l’on en est 
privé, l’atrophie psychique, sociale, 
mais aussi physique.

23.05 ARTE

La Farce cachée   
des raviolis 
Documentaire. En France, la cuisine de 
la botte a la cote. 60.000 tonnes de ra-
violis s’y vendent chaque année. Ce plat 
complet et bon marché semble avoir 
tout pour plaire. Alors faut-il mettre 
en boîte les raviolis en conserve ? Que 
valent ceux des rayons frais ?

21.45 FRANCE 5

Hep taxi ! Louane.
Magazine. Sa voix douce et érail-
lée, son jeu instinctif et naturel 
enchantent. L’invitée du taxi est née 
sous une bonne étoile : tout lui réus-
sit. Révélée au grand public grâce 
au film «La Famille Bélier», Louane, 
chanteuse et comédienne, impres-
sionne par son talent.

20.40 LA TROIS

DIMANCHE 28 février
 20.20  La Une, Téléfilm 
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18.25 VÉTO & CO
Téléréalité
Hélène nous présente un 
animal mi-chien, mi-sor-
cier, fait une radio d'une 
future maman surdimen-
sionnée, tente de calmer 
les ardeurs d'une demoi-
selle en chaleur et reçoit 
une belle surprise qui vient 
ensoleiller sa journée. 
Notre urgentiste Maxence, 
lui, est confronté au terrible 
état d'un pauvre petit chat. 
Et enfin, dans son cabinet, 
notre comportementaliste 
Audrey reçoit la visite de la 
pétillante Djuma, qui aime 
beaucoup trop mastiquer.

19.00 RTL INFO 19H - MÉTÉO

19.50 EN ROUTE  
AVEC LA POLICE LOCALE
Magazine
Entre prévention, assis-
tance et verbalisation,  
la police locale peut  
être appelée à tout 
moment pour tout type 
de contrôle ou d'infrac-
tion. Émilie Dupuis s'est 
plongée en immersion 
au cœur des polices 
locales de Bruxelles 
et de Wallonie pour 
décrypter les difficultés 
que rencontrent les 
équipes sur le terrain, 
mais aussi le ressenti 
de ces hommes et 
ces femmes qui se 
retrouvent interpellés.

6.00 Téléachat - 7.45 La 
Boutique. Téléachat - 9.15 

Shopping Hours. Téléachat 
- 11.30 La Boutique - 13.30 
Jarry Show. Divertissement. 
"Gil Alma". Chaque semaine, 
et à distance, Jarry reçoit 
une personnalité différente 
pour une interview totalement 
décalée. Fous rires assurés  ! 
- 13.50 Mamans et célèbres. 
Téléréalité - 14.45 Je vends 
ma maison. Divertissement 
- 15.35, 16.35, 17.30, 18.25 et 

19.20 Chasseurs d'appart' : qui 
peut battre Stéphane Plaza  ? 
Divertissement. "Nice". Pour la 
toute première fois, Stéphane 
Plaza entre dans la compétition. 
Chaque semaine, il va affronter 
les chasseurs d'appart' d'une 
ville.

22.10 MON ADMIRATEUR 
SECRET
Divertissement
Pour la première fois, des 
hommes et des femmes 
ont décidé de prendre le 
plus grand des risques. 
Ils vont enfin dévoiler leur 
amour à une personne de 
leur entourage, que ce 
soit leur meilleure amie ou 
leur amour de vacances.

23.10 SUITS, AVOCATS SUR 
MESURE
Série (saison 8, épi-
sode  13) avec Gabriel 
Macht, Patrick J. Adams
Chantage
Harvey et Donna se 
retrouvent en mauvaise 
posture quand Stu est 
victime de chantage. 
0.05 Météo - 0.10 RTL Info 
19H - 0.50 r Jeux de nuit - 2.50 

Boucle de nuit - 5.00 r Bel RTL

6.00 Téléachat - 7.00 Dessins 
animés - 8.15, 8.35 et 8.55 
Pokémon - 9.20 Waldorado. 
Cette semaine, David Antoine 
part à la découverte de Tilman, 
une entreprise familiale qui 
est aujourd'hui leader dans le 
domaine des plantes médi-
cinales chez nous. - 9.50 

Champions League - 10.20 

La Boutique - 10.50 Shopping 
hours - 11.20, 12.05, 12.50, 13.35, 

14.25 et 15.10 Les Experts  : 
Miami (saison 1, épisodes 11, 
12, 13, 14, 15 et 16) d - 16.00, 

16.45, 17.35 et 18.20 Les Experts 
(saison 12, épisodes 19, 20, 21 
et 22) e - 19.10 Les Experts  : 
Manhattan (saison 1, épi-
sode  1). "L'œil du témoin". Le 
corps de LeAnn Goodman est 
retrouvé sans vie.  d

21.55 C'EST PAS TOUS LES JOURS 
DIMANCHE
Magazine

0.00 L'Invité. Magazine - 0.15 

Téléachat - 5.00 RTL - Journal 
luxembourgeois - 5.30 Best of 
Shopping. Téléachat

21.55 ET 22.45 EMPIRE
Série (saison 3, épisodes 15 
et 16) avec Terrence Howard, 
Taraji P. Henson. "S'élever" - 
"L'enfant" d

23.35 KABOOM
Magazine de la BD

0.05 Luna Park. Jeu interactif 
- 2.05 Téléachat

6.00 r Bel RTL - 7.25 Téléachat 
- 10.25 Tout s'explique. 
Magazine d'information - 11.00 
r C'est pas tous les jours 
dimanche. Magazine

13.00 RTL INFO 13H

13.20 L'INVITÉ
Magazine

13.40 MÉTÉO

14.00 LA GRANDE BALADE
Magazine
Pour apporter un peu de 
chaleur en cette période 
hivernale, le chef étoilé 
Yves Mattagne nous pro-
pose, pendant quelques 
semaines, des recettes qui 
sentent bon le soleil 
et la Méditerranée. Cette 
semaine, Yves nous pré-
pare des croustillants 
de poulet aux cheveux 
d'ange.

14.20 I COMME
Magazine de l'étonnement
De nouveaux objets ou 
des concepts novateurs, 
focus sur les rois des 
inventions qui améliorent 
notre quotidien.

14.50 C'EST MOI LE CHEF !
Série (saison 6, épisode 
18), 2016, avec Tim Allen, 
Nancy Travis
Crise de foi
Après s'être inquiétés du 
fait que leurs filles ne fré-
quentent plus l'église, 
Mike et Vanessa se char-
gent de la rendre plus 
attrayante.

15.05 AMBULANCE B
Téléfilm (drame) de Philippe 
Gagnon (2015, États-Unis) 
Avec Dania Ramirez, 
Kristopher Turner
Deux ambulanciers de 
nuit, Gerry et Camilla, sont 
pris en otages par Austin 
et Dermot, deux frères qui 
viennent de commettre un 
braquage. 

Notre avis

Un énième téléfilm avec 
pour scénario un braquage 
qui tourne mal.

16.45 DISCOVER
Documentaire
Dans "Discover", Claire 
Carosone nous emmène à 
la rencontre d'hommes, de 
femmes et de familles au 
profil singulier, aux par-
cours atypiques ou, par-
fois même, hors du com-
mun. 

   7 h 29 - 18 h 21 Saints Romain et Lupicien. Frères, ils moururent dans leur ermitage du Jura à la fin du Ve siècle. R En direct46
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MARIÉS 
AU PREMIER REGARD

Téléréalité
Pour la quatrième année consécutive, des célibataires 
issus des quatre coins de la Belgique se lancent dans une 
aventure hors du commun pour tenter de trouver l'Amour 
avec un grand A. Cette année, Audrey Van Ouytsel, doc-
teure en sociologie, a rejoint l'équipe d'experts qui a exa-
miné scrupuleusement le profil des célibataires et mis à 
profit toutes les recherches en sciences sociales, afin de 
dénicher les couples susceptibles de perdurer. Si une com-
patibilité de plus 70 % est trouvée entre deux participants, 
les experts proposent à ceux-ci de se rencontrer... le jour 
de leur mariage.

   TÉLÉRÉALITÉ20.45

INSPECTEUR 
LA BAVURE
m (comédie) 
de Claude Zidi
(1980, France,  

durée : 100 mn)
Avec Coluche, 

Gérard Depardieu
Michel Clément est promu 
inspecteur-stagiaire grâce 
à l'indulgence du jury. Le 
jour de son entrée en fonc-
tion, il est passé à tabac 
par ses collègues qui l'ont 
confondu avec le complice 
de Morzini, l'ennemi public 
n° 1. 

Notre avis

Une comédie hilarante, 
bourrée de répliques cultes, 
à voir ou à revoir.

A   FILM20.00

THE SECRET
m (thriller)  

de Pascal Laugier
(2012, Canada/États-Unis, 

durée : 105 mn)
Avec Jessica Biel,  

Jodelle Ferland
À Cold Rock, petite ville 
minière isolée des États-
Unis, de nombreux enfants 
ont disparu sans laisser de 
traces au fil des années, et 
n’ont jamais été retrouvés. 
Chaque habitant semble 
avoir sa théorie sur le sujet, 
mais pour Julia, le médecin 
dans cette ville sinistrée, ce 
ne sont que des légendes 
urbaines. Une nuit, son fils 
de 6 ans est enlevé sous 
ses yeux par un individu 
mystérieux. 

Notre avis

Coups de théâtre et atmos-
phère oppressante raviront 
les amateurs du genre.

   FILM20.15



6.15 et 6.55 Les Feux de 
l'amour. Feuilleton (2017). Au 
bout du rouleau, Victoria 
décide d'aller avouer le 
meurtre de J.T. à la police. 
Heureusement, une conver
sation avec Phyllis, Sharon et 
Nikki semble parvenir à l'en 
dissuader... mais pas pour 
longtemps. Phyllis l'arrête in 
extremis une seconde fois. - 
7.30 Matière grise. Magazine. 
"Les secrets de la géante du 
système solaire". Aux 
confins du système solaire 
se cache un monstre. Une 
planète hors norme à tous 
les niveaux : Jupiter. 
Pourtant, malgré les siècles 
passés à observer ses 
volutes et ses rayures à tra
vers nos télescopes, elle n'a 
toujours pas révélé ses 
secrets les plus fondamen
taux.
8.15 STUDIO FOOT - SAMEDI
Magazine
28e journée de Championnat 
de D1A. "Studio foot" rend 
compte de tout le Cham
pionnat, journée par journée, 
avec les meilleurs moments 
en images, les réactions à 
chaud, l'avis des meilleurs 
spécialistes.
8.50 OpinionS  Présence 
protestante. Magazine - 9.20 
En quête de sens  Il était une 
foi. Magazine. "Sortir de la 
pauvreté" - 9.50 OpinionS  
DreaMR. Magazine - 10.20 
Inside. Magazine. Jess et 
Olivier nous font découvrir le 
public virtuel, les directs du 
JT, le métier d'éditeur et une 
toute nouvelle séquence 
dédiée aux archives.
11.00 R MESSE
12.00 Affaire conclue. Maga
zine. L'émission animée par 
Sophie Davant permet, à qui 
le veut, de proposer un objet 
qu'il souhaite vendre. Une 
fois retenu, l'objet est exper
tisé par un spécialiste et pro
posé aux enchères aux cinq 
acheteurs présents.

13.00 JT - MÉTÉO p

13.40 JARDINS & LOISIRS
Magazine
Avec Bérengère, des 
idées pour embellir le 
jardin
Nouveau visage dans 
"Jardins & loisirs", Béren
gère nous propose d'em
bellir la maison et le jardin 
avec ses idées de brico
lages. À la portée de tous, 

22.00 MON VIEUX
Documentaire
Élie Semoun passe le plus 
clair de son temps libre 
avec son père Paul, atteint 
de la maladie d'Alzheimer. 
Élie est un aidant comme 
les autres, confronté à 
une course poursuite 
pleine de tendresse où les 
souvenirs se noient dans 
la maladie. p

23.00 R STUDIO FOOT - 
DIMANCHE
Magazine
28e journée de Cham-
pionnat de D1A

23.35 100 % SPORT
Magazine sportif p
0.30 Météo  JT 19h30 p - 

1.10 Contacts p - 1.15 Une 
brique dans le ventre p - 1.45  
Studio foot  dimanche. Mag.

les jardinières, couronnes, 
bouquets et autres élé
ments sont fabriqués 
avec rythme, humour et 
imagination. p

14.10 C'EST DU BELGE
Magazine p

14.45 R CYCLISME
K u u r n e - B r u x e l l e s -
Kuurne
Pour des raisons de 
sécurité, les coureurs 
n'emprunteront plus l'Ei
kenmolen lors de cette 
73e édition de la clas
sique cycliste Kuurne
BruxellesKuurne. Cette 
bosse, où l'on retrouvait 
notamment des pas
sages à niveau, sera 

remplacée par le Tie
gem berg et le Boem
beek.

17.15 LES CARNETS   
DE JULIE
Magazine
L'Alsace p

18.10 NOS CHERS VOISINS
Série avec Martin Lamotte 
(JeanPierre)

18.25 CONTACTS
Sécurité routière
Vis ma vie de senior p

18.30 R 100 % SPORT
Magazine sportif p

19.25 MÉTÉO - JT 19H30 p

20.15 MÉTÉO p

7.50 et 8.20 Bouge à la maison. 
Magazine - 8.45, 9.10, 9.35, 9.55, 
10.20, 10.45, 11.10 et 11.35 Les 
Simpson p

12.00 WRC POWER STAGE
Arctic Rally Finland

13.25 R CROSS COUNTRY
CrossCup de Bruxelles

14.45 PIRE SOIRÉE
m (comédie) de Lucia 
Aniello (2017, ÉtatsUnis). 
Avec Scarlett Johansson, Kate 
McKinnon p

16.35 Le Grand cactus. Div.

18.00 TEQUILA SUNRISE
m (action) de Robert Towne 
(1988, ÉtatsUnis). Avec Mel 
Gibson, Kurt Russell p

20.00 Vews. Magazine

22.15 DÉCIBELS - LE LIVE
Concert
Leo Fifty Five
Décibels vous emmène à la 
rencontre de Léo Fifty Five 
dans un lieu inédit. Laissez
vous guider, et laissezvous 
surprendre !

22.40 LE GRAND CACTUS
Divertissement p

0.20 Vews. Magazine - 0.30 
Inside. Magazine

6.00 Dessins animés

10.00 LA GRANDE COURSE  
AU FROMAGE
m (animation) (2015)

11.20 et 11.45 Le Bureau des 
affaires magiques. Série (saison 
1, ép. 9 et 10) - 12.10 Amandine 
Malabul, sorcière maladroite. 
Série (saison 2, ép. 5) - 12.35 
C'est toujours pas sorcier. "La 
Lune, notre voisine" - 13.05 
Dessins animés p

17.00 SPACE DOGS 2
Téléfilm (animation) (2014, 
Russie)  

18.20, 18.45 et 19.10 Athena, en 
mode création. Série (saison 1, 
ép. 24, 25 et 26) - 19.35 et 19.45 
L'Oreille des Kids. "Le skate
board"  "Street Art (L'art de la 
rue)" - 20.00 JT 19h30 p - 20.40 
Hep taxi ! "Louane"

22.40 GAINSBOURG, L'HOMME  
QUI AIMAIT LES FEMMES
Documentaire
Un portrait intimiste de 
l'homme et de l'artiste vu par 
les femmes qui ont marqué sa 
vie. Ainsi retrouvonsnous en 
voixoff Jane Birkin, Juliette 
Gréco, Vanessa Paradis, 
Bambou, Brigitte Bardot, 
Françoise Hardy et Charlotte 
Gainsbourg.

0.25 Venez donc chez moi. 
Doc. "Serge Gainsbourg" - 0.45 
Cinéscope (Archives). Doc. 
"Serge Gainsbourg et Jane 
Birkin" - 1.50 Archives Sonuma. 
Doc. "Ligne Rock  Serge 
Gainsbourg" - 2.25 JT 19h30 p

47     Déconseillé aux - de 10 ans        - de 12 ans        - de 16 ans        - de 18 ans     R En direct      l Notre coup de cœur
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LA STORY 
GAINSBOURG :  

LE PUNCHLINER
lDocumentaire

Gainsbourg, auteurcom
positeurinterprète majeur 
de la chanson française. 
Maître de la rime subtile et 
sulfureuse, il inspire encore 
la jeune génération. Les 
punchlines de Gainsbourg, 
ce sont des phrases d'un 
artiste sans filtre, provoca
teur, quitte à parfois dépas
ser les limites. p

Is
op

ix

   DOCUMENTAIRE21.10

MEURTRES  
DANS LES TROIS VALLÉES

lTéléfilm (policier) (2020, France)
Avec Line Renaud (Gabrielle), Samuel Labarthe (Julien), 

Nadine Marcovici (Annie), Lucile Perez (Léa),  
Sophie de Fürst (Chloé), Caroline Bourg (Agnès)

Gabrielle Sandraz, exjournaliste, est confrontée cette fois 
à une enquête sur la mort d’une jeune femme retrouvée les 
mains croisées sur la poitrine, au pied d’un pic rocheux. 
Une découverte qui n’est pas sans rappeler le suicide 
d’une femme durant la Première Guerre mondiale.

Notre avis

Line Renaud rempile dans cette suite de "Meurtres à 
Brides-les-Bains" (2018). Son partenaire de l'époque, 
Patrick Catalifo, a été remplacé par Samuel Labarthe. 
Lire en page 45

   TÉLÉFILM20.20

INÉDIT L'ARME FATALE III
m (policier)  

de Richard Donner
(1992, ÉtatsUnis)
Avec Mel Gibson,  

Danny Glover
Riggs et Murtaugh, tou
jours encombrés de Leo 
Getz, enquêtent sur un tra
fic d'armes particulière
ment redoutables dont les 
balles transpercent les 
gilets pareballes. Mais une 
énergique inspectrice de la 
police des polices, aussi 
folle que Riggs, est déjà sur 
le coup.

Notre avis

Toujours un savoureux 
cocktail d'humour et d'ac-
tion. p d

A   FILM20.10



22.50 NEUILLY SA MÈRE !
m (comédie) de Gabriel 
Julien-Laferrière (2008, 
France, durée : 90 mn)
Avec Samy Seghir (Sami), 
Rachida Brakni (Djamila)
Sami Benboudaoud, 14 
ans, vit heureux avec ses 
potes dans sa cité de 
Châlon-sur-Saône. Hélas, 
le destin l'arrache un jour à 
son paradis, et le propulse 
dans l'enfer de... Neuilly-

sur-Seine ! T
0.20 Météo p - 0.25 Histoires 
courtes. Court métrage. 
"Cycle : "Vive les Valentine !"" 
p - 1.20 13H15, le samedi p 

- 1.50 Rio p - 2.40 Les Forêts 
du Québec en 4 couleurs p - 

3.20 Courant d'art. "Pierre 
Dubrunquez" p - 3.35 Paris 
méconnu. "Du Ve au Xe arron-
dissement" p - 4.05 Tout le 
monde veut prendre sa place 

- 4.55 Les Z'amours p - 5.35 

Un si grand soleil p d

 a Bon   b Très bon   c À ne pas manquer      N/B Noir et Blanc     p Émissions pour malentendants     s Audiodescription48

23.25 ESPRITS CRIMINELS
Série (sai. 8, ép. 10) avec 
Thomas Gibson (Hotchner), 
Shemar Moore (Morgan)
Ainsi font, font, font…
L'équipe de Hotch se rend 
à Winslow, en Arizona, 
suite à la découverte des 
corps de deux hommes, 
tous les deux retrouvés 

dans une boîte, les che-
veux teints en brun. p e 

0.10 Esprits criminels. Série 
(sai. 6, ép. 16) avec Thomas 
Gibson. "Paroles et musique" 
p d - 1.05 et 1.50 Les 
Experts : Miami. Série (sai. 8, 
ép. 19 et 18). "Rira bien…" - 
"Le crime du déshonneur" p 
d - 2.50 Programmes de nuit

6.20 Hélène et les garçons. 
Série - 7.15 Tattoo Cover : sau-
veurs de tatouages. Téléréalité 

- 8.05 American Idol. Div. "Top 
3-1 Finale" - 10.10 Téléachat 
- 11.05 Météo - 11.10 Petits 
secrets entre voisins. Série

13.45 LES VACANCES DE DUCOBU
m (comédie) de Philippe de 
Chauveron (2011, France). 
Avec Élie Semoun.

15.15 ROCK ACADEMY
m (comédie) de Richard 
Linklater (2003, États-Unis). 
Avec Jack Black. Un musicien 
se fait virer de son groupe de 
rock et trouve, dans la foulée, 
un emploi de prof de musique 
dans une école privée stricte.

17.05 LE MYTHO
m (comédie) de Dennis 
Dugan (2011, États-Unis). 
Avec Adam Sandler

18.55 On a échangé nos 
mamans. Div. "Anthony VS 
Jean-Michel"

6.30 Tfou p - 10.15 Automoto. 
Magazine des sports moteur 
p - 11.05  rTéléfoot p - 12.00 

Les 12 coups de midi ! Jeu p

12.50 MÉTÉO - JOURNAL p

13.40 REPORTAGES 
DÉCOUVERTE
lMagazine
Objectif : changer de vie
Tout quitter : son travail, sa 
maison et même son pays. 
Se dire qu'un autre avenir 
est possible, ailleurs… En 
Arizona, aux Philippines 
ou au Costa Rica, nous 
suivons trois générations 
de Français qui changent 
de métier pour vivre leur 
vie comme ils l'ont long-
temps rêvée, à l'autre bout 
du monde. p 
Lire en page 20

14.50 GRANDS REPORTAGES
Magazine
Nicaragua, un nouvel 
eldorado

Bordé par l'océan Paci-
fi que et la mer des 
Caraïbes, le Nicaragua est 
longtemps resté éloigné 
des itinéraires touristiques 
à cause d'une violente 
guerre civile. Mais depuis 
quelques années, cette 
pépite d'Amérique Centrale 
séduit les aventuriers du 
monde entier. p

16.10 LES DOCS 
DU WEEK-END
Documentaire
Intoxications alimen-
taires, plats cuisinés 
avariés : sommes-nous 
bien protégés ? p

17.15 SEPT À HUIT - LIFE
Magazine p

18.20 SEPT À HUIT
Magazine p

19.55 MÉTÉO p

20.00 JOURNAL - MÉTÉO p

21.40 90' ENQUÊTES
Magazine
Trafi c, incivilités et acci-
dents : les policiers munici-
paux en 1re ligne

22.55 ET 23.50 APPELS D'URGENCE
Magazine
Urgences vitales pour le 
Samu de campagne - Samu 
de Clermont : baroudeurs de 
l'urgence au pied des volcans

0.45 Appels d'urgence. Mag. - 

1.40 Reporters. Magazine - 3.15 

Premiers baisers. Série

6.25 Tout le monde veut 
prendre sa place. Jeu - 7.25 

Votre télé et vous p - 8.10 
Rencontres à XV. p - 8.30 

Sagesses bouddhistes p - 

8.45 Islam p - 9.15 À l'origine 
p - 10.00 Présence protes-
tante p - 10.30 Le Jour du 
Seigneur. "Quand l'emploi 
permet de se relever" p - 

11.00 r Messe. "Depuis 
l'église Sainte-Alix Woluwé-
Saint-Pierre (diocèse de 
Maline, Bruxelles)" - 12.05 

Tout le monde veut prendre 
sa place. Jeu

12.55 MÉTÉO - JOURNAL

13.20 ET 14.15 13H15, 
LE DIMANCHE
Magazine p

15.15 RXV/15
Magazine

15.50 RRUGBY
Tournoi des 6 Nations
France/Écosse

Depuis le Stade de France
Emmené par un Antoine 
Dupont en grande forme, 
le XV de France a débuté 
cette édition 2021 du 
Tournoi des VI Nations par 
une belle victoire à Rome 
(10-50) contre l'Italie. Les 
Bleus retrouvent une 
équipe écossaise qui a 
créé la surprise en s'impo-
sant en Angleterre (6-11).

18.20 LES ENFANTS 
DE LA TÉLÉ
Divertissement présenté 
par Laurent Ruquier p

19.20 LES ENFANTS 
DE LA TÉLÉ, LA SUITE
Divertissement présenté 
par Laurent Ruquier p

19.50 MÉTÉO - JOURNAL

20.30 R 20H30, LE DIMANCHE
Magazine

20.55 MÉTÉO

DIMANCHE 28 février

INDEPENDENCE DAY : 
RESURGENCE

m (science-fi ction) de Roland Emmerich
(2016, États-Unis, durée : 120 mn)

Avec Liam Hemsworth (Jake), Jeff Goldblum (David), 
Bill Pullman (Le Président), Jessie Usher (Dylan), 
Maika Monroe (Patricia), Vivica A. Fox (Jasmine)

La Terre est menacée par une catastrophe d'une ampleur 
inimaginable. Pour la protéger, toutes les nations ont colla-
boré autour d'un programme de défense colossal exploitant 
la technologie extraterrestre récupérée. Mais rien ne peut nous 
préparer à la force de frappe sans précédent des aliens… 

Notre avis

Vingt ans après son premier succès mondial, Roland 
Emmerich remet le couvert et propose un blockbuster effi -
cace, mais qui n'apporte rien de neuf. p d

   FILM21.05

NEUILLY SA MÈRE, SA MÈRE
m (comédie) de Gabriel Julien-Laferrière 

(2018, France, durée : 100 mn)
Avec Jérémy Denisty (Charles), Samy Seghir (Samy), 
Denis Podalydès (Stanislas), Joséphine Japy (Marie), 

Valérie Lemercier (Brigitte)
En 2008, Sami Benboudaoud découvrait l’enfer de Neuilly-
sur-Seine ! Dix ans plus tard, alors que tout va pour le 
mieux pour Sami qui termine brillamment ses études de 
sciences politiques, plus rien ne va pour son cousin 
Charles de Chazelle. 

Notre avis

Une suite pas trop mauvaise de "Neuilly sa mère!" T

   FILM21.05

90' ENQUÊTES
Magazine

Policiers municipaux : 
leur lutte quotidienne 

contre les petits 
délinquants

Direction Angoulême où, 
dans cette ville moyenne 
d'apparence tranquille, la 
mairie a décidé de créer 
une brigade de nuit pour 
faire face à l'augmentation 
des incivilités, des vio-
lences et des trafi cs.

   MAGAZINE20.30



6.00 Okoo. Les Lapins crétins : 
l'invasion - Rocky Kwaterner - 
Grizzy et les Lemmings T - 

8.25 Dimanche Okoo. Les As 
de la jungle à la rescousse - 
Taffy - Chien pourri p - 10.40 
C'est pas le bout du monde ! 
Mag. "Les artistes du bagne 
entre Guyane et île de Ré" p - 

11.15 Météo p - 11.20 L'Info 
Outre-mer. Mag. p - 11.25 
Dimanche en politique. Mag.

12.00 LE 12/13 RÉGIONAL

12.10 12/13 DIMANCHE p

12.55 LES NOUVEAUX 
NOMADES

13.35 MON NOM EST 
PERSONNE
m (western) de Tonino 
Valerii (1973, Allemagne/
France/Italie, 115 mn)
Avec Terence Hill (Personne), 
Henry Fonda (Beauregard)
1895. Un jeune virtuose de la 
gâchette croise la route de 

son idole, le légendaire pis-
tolero Jack Beauregard. p

15.40 NOUS NOUS SOMMES 
TANT AIMÉS
Documentaire
Jacqueline Maillan p

16.15 THALASSA
Magazine
De l'île d'Ouessant à la 
côte des Abers 
Nous partons dans le 
Finistère en Bretagne, un 
département traversé par 
les embruns venus de l'At-
lantique. p

17.15 8 CHANCES 
DE TOUT GAGNER !
Jeu p

17.55 LE GRAND SLAM
Jeu p

19.00 LE 19/20 p

20.05 STADE 2 p

21.00 MÉTÉO p

22.35 OPÉRATION ROMÉO
Série (saison 1, ép. 3 et 4), 
2016, avec Friederike Becht
22.35 En immersion
Alors que Klara fait des 
merveilles dans le bassin 
de natation, sa sœur dé-
couvre qu'elle a des poils 
qui lui couvrent le corps... 
23.25 L'instant décisif
Ralph Muller charge Lars 
d'entrer en contact avec la 

jeune Sabine Cutter qui 
travaille pour la NSA, en 
Secteur américain…  p d
0.25 Les Carnets de Max Lie-
ber mann. Série (sai. 1, ép. 1). 
"La justice de l'inconscient" p 
- 1.55 Faut pas rêver en pays 
de Savoie. Doc. "Le goût de 
l'aventure" p - 3.45 Les 
Carnets de Julie avec Thierry 
Marx. Mag. "Le hachis par-
mentier" p - 4.40 Les Matinales 

- 5.05 Le Grand slam. Jeu p

8.10 Arte Journal, le mag. Mag. - 
8.25 Karambolage. Mag. p - 8.40 
Leonardo DiCaprio : Most Wanted 
! Doc. p - 9.35 L'Amour à l'œuvre. 
Doc. "Lee Miller et Man Ray" p - 

10.00 Twist. Mag. - 10.45 Cuisines 
des terroirs. Doc. - 11.15 GEO 
Reportage. Doc. "Percheron, le 
retour du cheval de trait" p - 12.00 
Nomade des mers, les escales 
de l'innovation. Doc. p - 12.30 Un 
billet de train pour… Doc. - 13.15 
Volcans assoupis. Doc. - 14.45 et 
15.35 Bonaparte, la campagne 
d'Égypte. Doc. p - 16.30 et 16.55 
Les Grands mythes - L'Odyssée. 
Doc. p - 17.25 Eugène Delacroix, 
d'Orient et d'Occident. Doc. p - 

18.00 Tout le Baz'Art. Mag. "Johan 
Muyle" - 18.25 Le Doc de Tout le 
Baz'Art. Doc. "Le souffl e volé"

19.00 ELINA GARANCA ET JUAN DIEGO 
FLÓREZ AU FESTIVAL DE SALZBOURG
Concert

19.45 ARTE JOURNAL

20.05 VOX POP
Magazine
Religion : ennemie de la 
science ? p

20.35 KARAMBOLAGE
Magazine p

21.45 LA FARCE CACHÉE  
DES RAVIOLIS
Documentaire p

l22.35 L'Ange de Dien 
Bien Phu. Documentaire p  

Lire en page 17  - 23.30 L'Œil et 
la main. Documentaire. "Avoir 20 
ans en 2020" - 0.00 Le Champ 
des possibles. Documentaire p 

- 1.05 Les Mystères du goût. 
Documentaire. "Les neurones 
passent à table" T - 1.55 
Routes insolites. Documentaire. 
"Sibérie" p - 2.45 La Nuit 
France 5 - 5.05 Rêver le futur. 
Documentaire. "Le sport du 
futur" p

23.05 À FLEUR DE PEAU
Documentaire
Une histoire des caresses, 
câlins et autres étreintes

0.00 Une ère de musique. Doc. 
"Simon Rattle et l'Orchestre 
philharmonique de Berlin" - 0.55 
Daniel Hope & Friends. Concert

1.40 HERBERT
m (drame, 2015, Allemagne, 
110 mn, VO). Avec Peter Kurth  

6.00 Okoo - 9.25 Silence, ça 
pousse ! Magazine p - 10.20 
Échappées belles. Magazine. 
"La Haute-Savoie, de vil-
lage en village" p - 12.00 Des 
trains pas comme les autres. 
Documentaire. "Chili" p - 12.30 
C l'hebdo. Magazine p - 13.35 
Les 100 lieux qu'il faut voir. 
Documentaire. "Les côtes 
d'Armor, de la côte d'Éme-
raude à l'île de Brehat" p 

- 14.05 Descartes, autopsie 
d'un génie. Documentaire p 

- 15.05 Marat, Robespierre : 
les malades de la révolution. 
Documentaire p - 16.05 La 
Sardine en boîte, une fi lière 
bien huilée. Documentaire p - 

17.05 1917, il était une fois la 
révolution. Documentaire p - 

18.35 r C politique. Magazine p

19.55 r C POLITIQUE, LA SUITE
Magazine p

6.05 Si j'étais un animal p - 6.30 
Molusco p - 7.30 Oscar et Malika p 

- 8.25 Zip zip p - 9.35 Slugterra p - 

11.00 Oscar et Malika p - 11.50 Ri-
ding Zone Junior. Mag. p - 12.05 Il 
était une fois... la vie p - 13.30 Griz-
zy & the Lemmings S - 14.35 Lapins 
crétins : l'invasion S - 15.50 Toc Toc 

- 16.40 C'est toujours pas sorcier. 
Mag. "Sport : le corps dans l'effort" 
p - 17.10 Fort Boyard. Div. "Kelina" 
p - 19.20 et 20.10 Planète Terre. 
Doc. "Les prairies" - "Les villes" p

   

21.05 APOCALYPSE - 
LA GUERRE DES MONDES 
(1945-1991)
Doc. "Le monde tremble 
(1950-1952)". Septembre 
1950. En Corée, le confl it 
continue, mais les Améri-
cains font face à un nou-
vel ennemi : la Chine. Tru-
man songe à la bombe 
atomique. En Indochine, 
les Français aussi sont 
au plus mal. Le parallèle 
entre les deux confl its est 
frappant. p 
   

22.00 Apocalypse - La guerre des 
mondes (1945-1991). Doc. "La 
conquête (1953-1955)" p d - 22.50 

Le Monde de Jamy. Mag. p - 0.55 

Apocalypse - La paix impossible 
(1918-1926). Doc. p d

7.00 JT de Radio-Canada - 7.25 À 
bon entendeur - 8.00 Faló - 8.30 
T.T.C. (Toutes taxes comprises) -  

9.00 Zap IN.CH - 9.30 Épicerie fi ne 
- Terroirs gourmands - 10.00 Ten-
dance XXI - 10.30 Nos amis sau-
vages - 11.00 Tout compte fait - 

12.00 Le Dessous des cartes - 12.15 
Nous, les Européens - 12.45 Wari - 
13.15 Et si... vous me disiez toute la 
vérité ? - 13.30 JT RTBF - 14.05 Les 
Vieux copains - 15.10 À +/- 5 
mètres de la surface des océans - 

16.00 Au secours de Béa trice - 

17.30 Les Écrivains au péril de la 
guerre - 17.50 Destination Franco-
phonie - 18.00 64' le monde en 
français - 18.50 L'invité - 19.05 Les 
Sentinelles de l'Afrique - 20.00 
Maghreb Orient Express - 20.30 JT 
de France 2  

 

21.00 ON EST EN DIRECT
Magazine
Des invités s’expriment 
sur l'actualité pour des 
débats sans fi let.

23.00 JT suisse - 23.35 Échappées 
belles - 1.05 JT TV5 - Afrique - 1.30 
Internationales - 2.30 300 millions 
de critiques - 3.30 Nous, les Euro pé-
ens - 4.00 Le Goût des rencontres

R En direct 49
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LE TEMPS 
DE L'INNOCENCE
m (drame) de Martin 

Scorsese, Martin Scorcese
(1993, États-Unis, 135 mn)

Avec Winona Ryder
Au XIXe siècle à New York, 
l'impossible passion d'un 
avocat et d'une comtesse 
polonaise. 

Notre avis

Une réussite que cette adap-
tation d'un roman d'Edith 
Wharton par Scorsese. T

A   FILM20.55

LE GIBIER 
SORT DU BOIS

Documentaire 
Sanglier, chevreuil, cerf ou 
biche, le gibier est un fl eu-
ron de notre gastronomie. 
Base de notre alimentation 
pendant des siècles, cette 
viande sauvage est main-
tenant souvent réservée 
aux grandes occasions. p

   DOCUMENTAIRE20.50

LES CARNETS 
DE MAX LIEBERMANN

Série (saison 1, épisode 2) - 2019

Avec Jürgen Maurer (Rheinhardt), Matthew Beard (Lieber-
mann), Jessica De Gouw (Lydgate), Josef Ellers (Haussman), 

Ursula Strauss (Holderlein), Oliver Stokowski (Gruner)

DU SANG SUR VIENNE
Alors que Rheinhardt assiste aux fi ançailles de Max et 
Clara, de mystérieux meurtres le contraignent à quitter la 
fête. Les premiers indices semblent révéler la culpabilité 
d'un homme attardé, Krull, que l'inspecteur s'empresse 
d'accuser publiquement, malgré les réticences de Max. p d

   SÉRIE21.05



L’information économique et fi nan-
cière.

Infos et déprogrammations de dernières minutes sur www.telepro.be

7.15 Project Runway - 9.30 Football. 
Champions League Magazine - 

12.10 The Real Housewives of 
Dallas - 12.55 How the Other Kids 
Live. "Bristol" - 13.50 One Born 
Every Minute. Documentaire - 14.45 
Doctor in the House. Documentaire. 
"Singletons/Hayes" - 15.50 Dinner 
Date. "Nikki" - 16.45 Blijven Slapen 

- 17.15 Blijven Slapen - 17.50 Blijven 
Slapen - 18.25 The Farmer Wants a 
Wife - 19.45 Hoarders : Buried Alive 
in My Bedroom. Documentaire - 

20.45 Blijven Slapen - 21.15 Uit 
De Kleren - 22.20 Costa Belgica - 

23.25 Embarrassing Bodies. 
Documentaire. "Hull" - 0.20

24 Hours in A&E. "A Change is 
Gonna Come"

50

8.05 Desserts - 10.30 Football. 
Sports Late Night - 14.15 Likoké on 
Tour - 14.30 Het Weekmenu - 15.15 
Komen Eten. Katrien uit Waregem 

- 16.05 Komen Eten. Shari uit 
Loppem - 16.55 Komen Eten. 
Patrick uit Gullegem - 17.45 Komen 
Eten. Franco uit Genk - 18.35 Bye 
Bye Belgium - 19.40 De 
Bachelorette - 20.50 Leef  ! 
Divertissement - 21.50 Big Brother 
Weekoverzicht - 22.50 Football. 
Sports Late Night - 23.45 'T Is 
Gebeurd - 0.30 Football. Sports 
Late Night

13.45 Criminal Minds. Série - 15.10 
Prodigal Son. Série - 16.00 Prodigal 
Son. Série - 16.55 The Rookie. Série 

- 17.50 The Rookie. Série - 18.45 
The Rookie. Série - 19.40 The 
Rookie. Série - 20.35 Coroner. 

Série - 21.25 Coroner. Série - 22.25 
Criminal Minds. Série - 23.20 
Criminal Minds. Série - 0.10 
Criminal Minds. Série

9.00 Winterbeelden - 10.00 
Erediensten - 11.00 De Zevende 
Dag. Divertissement - 13.00 Het 
Journaal - 13.25 Het Weer - 13.30 
Sporza op zondag - 18.05 Het 
Journaal - 18.10 Dagelijkse kost - 

19.00 Het Journaal - 19.20 
Sportweekend - 19.55 Het Weer - 

20.00 Twee tot de zesde macht 
- 21.00 Beau Séjour - 21.50 Griff Off 
the Rails  : Down Under. 
Documentaire - 22.40 Het Journaal 
- 22.50 Keno - 22.55 Het Weer - 

23.00 First Dates. Divertissement - 
23.45 De Zevende Dag. 
Divertissement- 1.45 Het Journaal

9.00 Winterbeelden. Magazine - 

10.00 Ketnet Junior - 19.00 
Rolkrant. Magazine - 19.30 
Vranckx. Magazine - 20.00 Het 
Journaal update - 20.10 In Europa : 
de geschiedenis op heterdaad 
betrapt. Documentaire. "Je geld of 
je leven" - 20.55 Planet of 

Treasures. Documentaire. "India" 

- 21.50 Welcome to Chechnya. 
Documentaire - 23.35 Green Wing. 
Série. "Caroline's First Day" - 0.25 
Canvaslus. Divertissement

16.10 Will & Grace. Série - 16.40 
Will  & Grace. Série - 17.00 Will & 
Grace. Série - 17.30 Shades of 
Blue. Série - 18.25 The Lost World : 
Jurassic Park. Film (thriller) de 
Steven Spielberg (1997, États-
Unis, 125 mn). Avec Jeff Goldblum 

- 20.40 Men in Black. Film 
(science-fi ction) de Barry 
Sonnenfeld (1997, États-Unis, 
100 mn). Avec Tommy Lee Jones - 

22.30 Timeless. Série - 23.25 
Shades of Blue. Série - 0.20 The 
Bold Type. Série

17.35 The Biggest Loser. Téléréalité 

- 19.55 SAT.1 Nachrichten - 

20.15 Independence Day 2  : 
Wiederkehr. Film (science-fi ction) 
de Roland Emmerich (2016, États-
Unis, 107 mn). Avec Liam 
Hemsworth - 22.40 Das Fünfte 
Element. Film (science-fi ction) de 
Luc Besson (1997, France, 120 mn). 
Avec Bruce Willis

18.45 Zakochany Mickiewicz. Série 

- 19.50 Czytanie przed spaniem, 
czyli cala Polska czyta dzieciom - 

20.00 Polonia 24 - 20.30 Pogoda. 
Série - 20.35 Sport - 20.45 Artysci. 
Série - 21.40 Rózyczka. Film 
(drame) (2010, Pologne, 115 mn). 
Avec Andrzej Seweryn - 23.35 
Paderewski. Podróz w czasie. 
Documentaire - 0.30 M jak milosc. 
Série

6.00 Kinderprogramma's - 7.00 
Pokémon Sun and Moon  : Ultra 
Adventures - 7.25 Lang Leve 
Koning Julien - 7.45 Lang Leve 
Koning Julien - 8.10 Draken : Race 
naar de rand - 8.30 Draken  : Race 
naar de rand - 8.50 De Buurtpolitie 
- Extra - 9.05 De Buurtpolitie - Extra 

- 9.15 Kong - Koning van de Apen - 

9.35 Nonkel Jef - 12.05 Chicago Fire 

- 13.00 VTM Nieuws - 13.40 Het 
Weer - 13.45 Take Two - 14.40 Last 
Man Standing - 15.10 Lisa - 17.30 
VTM Nieuws - 17.35 Game of 
Talents - 19.00 VTM Nieuws - 19.55 
Blind Getrouwd - 21.10 Sergio & 
Axel : van de kaart - 22.25 Faroek 
- 23.15 Later Als Ik Groot Ben - 0.10 
Suits - 1.40 Qmusic
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9.55 Occasions à saisir - 13.50 David 
Hasselhof : le match des supercars 
des années 1980 - 15.15 Chuck 
Norris : son guide défi nitif des véhi-
cules militaires - 16.00 Retour à l'ins-
tinct primaire - 17.30 Alaska : la ruée 
vers l'or - 20.25 Secrets d'empires 

- 22.05 Le Trésor de Pablo Escobar 
- 23.40 Navy Seals, les commandos 
secrets de l'Amérique - 2.35 Road 
Hauks - 4.05 V6 - 4.45 Quatre roues 
à Madagascar

8.00 JT de Radio-Canada - 8.20 JT 
TV5 - 8.35 Maghreb Orient Express - 

9.00 Dessins animés - 11.00 JT TV5 - 

11.20 Le Grand journal des territoires 

- 11.45 Riding Zone - 12.15 Les 
Mégastades de France - 12.30 
Nouvo - 13.00 Nous, les Européens - 

13.30 JT RTBF - 14.00 Vivement 
dimanche - 14.45 Écho-logis - 15.15 

Quartier des banques - 16.10 
#Version française - 16.35 C'est du 
belge - 17.05 300 millions de cri-
tiques - 18.00 64' le monde en fran-
çais - 18.30 L'Invité - 18.40 Bons bai-
sers d'Afrique - 19.35 Les Sentinelles 
de l'Afrique - 20.30 JT de France 2 - 

21.00 Donnant donnant. Film 
(comédie) d'Isabelle Mergault (2010, 
France). Avec Daniel Auteuil. 
Incarcéré pour meurtre, Constant 
parvient à s'évader de prison et 
trouve refuge chez Silvia qui, contre 
son silence, lui demande d'éliminer 
sa mère adoptive dépressive.  - 22.45 
JT suisse - 23.20 Noce blanche. Film 
(drame, 1989, France). Avec Vanessa 
Paradis - 0.50 JT TV5 - Afrique - 1.20 

L'Art du crime

8.55 Serie A. Hellas Verona/Juventus 

- 10.55 La Liga. Seville/Barcelone - 

13.00 EFL Championship 2020-
2021. Derby County/Nottingham 
Forest  (redif. à 4.45) - 15.00 rSerie 
A. Inter/Gênes (redif. à 22.45) - 18.00 
rBundesliga. Naples/Benevento 
(redif. à 0.45) - 20.45 rSerie A. 
Rome/Milan (redif. à 2.45)

6.00 M6 Music - 7.50 M6 Boutique - 

10.50 Turbo - 12.30 Sport 6 - 12.45 Le 
12.45 - 13.25 Scènes de ménages. 
Série - 13.45 Recherche appartement 
ou maison : que sont-ils devenus ? - 

15.45 Maison à vendre : que sont-ils 
devenus ? - 17.20 66 Minutes - 18.40 
66 Minutes : Grand format - 19.45 Le 
19.45 - 20.05 Sport 6 - 20.25 e=m6 - 

21.05 Capital. Mag. Complément de 
revenus : comment arrondir ses fi ns 
de mois sans piège ? - Ma maison 
me rapporte de l'argent - Jeux 
concours : qui rafl e vraiment la 
mise ? - Ventes à domicile : ils vous 
promettent de gagner gros, mais à 
quel prix ? - 23.10 Enquête Exclusive 

- 3.05 Bouge ! Film (comédie, 1996). 
Avec Ambre Boukebza - 4.35 Nuit

6.00 Top clip - 8.00 Top CStar - 9.05 
Top France - 10.15 Top clip - 11.20 
Top CStar - 12.30 Top clip - 13.35 
Douanes sous haute surveillance - 

15.20 Au cœur de l'enquête. 
Magazine - »18.55 Pawn Stars - Les 
rois des enchères - 21.05 Chicago 
Fire. Série - 23.55 La Séductrice. 
Téléfi lm (porno) - 1.55 Nuit

7.00 Téléachat - 9.00 JT - 9.10 Le 
Mag qui fait du bien - 10.15 Les 
Animaux de la 8 - 13.40 Animaux à 
adopter - 21.05 Que la fête com-
mence... Film (drame) de Bertrand 
Tavernier (1974, France). Avec 
Philippe Noiret. En 1719, le duc 
d'Orléans, réformiste et libertin, 
dirige la France avec l'abbé Dubois. 
Lorsqu'une révolte éclate en 
Bretagne, menée par un noble sans 
le sou, Dubois y voit une opportunité 
de carrière. - 23.20 Beaumarchais, 
l'insolent. Film (comédie) d'Édouard 
Molinaro (1995, France, 95 mn). 
Avec Fabrice Luchini - 1.10 Nuit

6.35 Les Mystères de l'amour - 7.35 
Monacoscope - 7.40 Les Mystères 
de l'amour - 11.00 La Dernière 
énigme. Téléfi lm (drame) de Gary 
Yates - 12.50 Coup de foudre à 
Paris. Téléfi lm (romantique) de 
Martin Wood - 14.40 Maman 2.0. 
Téléfi lm de Lynne Stopkewich - 

16.25 Le Nouveau stagiaire. Film 
(comédie) de Nancy Meyers - 18.45 
Les Mystères de l'amour - 21.05 

Cold Case : affaires classées. 
Série. "Voleurs d'enfance" - 21.50 
Cold Case : affaires classées - 0.40 
Nuit

6.00 Wake Up - 9.00 Le Hit W9 - 

10.00 Génération Top 50 - 11.00 
Génération Hit Machine - 11.50 
Génération Top 50 - 12.45 Météo - 

12.50 Scorpion - 13.50 Scorpion - 

14.40 Scorpion - 15.35 Scorpion - 

16.25 Scorpion - 17.30 Kaamelott 
- 21.05 Scorpion. Série. "Crime en 
famille" - 21.50 Scorpion - 22.40 
Scorpion - 23.20 Scorpion - 0.00 
Scorpion - 0.50 Nuit

6.20 Famille d'accueil. Série. "Emma" 
- "Instinct de vie" - "La grande fi lle" - 
"Née sous X" - 13.15 Miss Marple. 
Série. "Jeux de glaces" - 15.00 Miss 
Marple. Série. "Le cheval pâle" - 

16.40 Tandem. Série. "Résurrection" 

- 17.45 Tandem. Série. "Plantes mor-
telles" - 18.50 Tandem. Série. "Le 
poids de la vérité" - 19.50 Tandem. 
Série. "Le poids de la vérité" - 20.50 
Les Experts : Manhattan. Série.
"À  l'intérieur..." Les experts sont 
appelés pour une affaire bien insolite. 
Des os ont été trouvés dans un cube 
de métal qui fut autrefois une voiture. 
Le véhicule a été compressé et 
chaque os doit être remis à sa place. 
- 21.40 Les Experts : Manhattan. 
Série. "Mauvaises ondes" - 22.35 Les 
Experts : Manhattan. Série. "La règle 
de trois" - 23.25 Les Experts : 
Manhattan. Série. "État des lieux" - 

0.10 Les Experts : Manhattan. Série. 
"Turbulences" - 1.05 Section de 
recherches. Série. "Randonnée mor-
telle" - 2.10 Nuit

6.00 MTV Music - 8.15 MTV 
Unplugged. Magazine "BTS" - 8.45 
16 ans et enceinte. Téléréalité - 11.15 
Catfi sh  : fausse identité. Téléréalité 

- 13.35 Revenge Prank avec DJ 
Pauly D & Vinny. Téléréalité - 16.30 
Catfi sh  : fausse identité. Téléréalité 

- 17.25 Ghosted : avis de recherche. 
Téléréalité - 18.10 Friendzone. 
Divertissement - 20.50 Ridiculous. 
Téléréalité - 1.50 Jersey Shore : 
vacances en famille. Téléréalité

12.10 Storage Wars : New York - 

12.35 Storage Wars : Miami - 12.55 
Storage Wars : Miami - 13.20 Storage 
Wars : Miami - 13.40 Jackpot. Film 
(comédie) de Tom Vaughan - 15.25 
Espion et demi. Film (comédie) de 
Betty Thomas - 17.05 Haute voltige. 
Film (policier) de Jon Amiel - 19.00 
Last Passenger. Film (policier) 
d'Omid Nooshin - 20.50 Copycat. 
Film (policier) de Jon Amiel - 22.50 
Sleepers. Film (drame) de Barry 
Levinson - 1.25 Libertinages - 1.30 
Storage Wars : Miami 

15.30 Beyblade Burst Rise. Série - 

15.55 Alvinnn !!! et les Chipmunks - 

16.55 Bienvenue chez les Loud - 

18.00 Le Monde incroyable de 
Gumball - 19.00 Boy, Girl, etc - 20.05 
Magic : famille féerique. Série - 21.05 
E=M6 Family. Mag. "Les idées 
reçues au banc d'essai de la 
science !" - 22.00 E=M6 Family. Mag. 
- 23.45 Zig et Sharko - 1.00 Totally 
Spies. Série

6.20 Petits secrets entre voisins. 
Série - 8.40 Au nom de la vérité. 
Série - 13.20 Clap - Le magazine 
culturel - 13.55 New York, section 
criminelle. Série - 18.05 Nos chers 
voisins. Série - 21.00 Une chance 
de trop. Série - 22.00 Une chance 
de trop. Série - 1.30 Nuit

Gulli

8.30 NBA. Brooklyn Nets/Dallas 
Mavericks (redif. à 16.30) - 11.00 
NBA. LA Lakers/Portland Blazers 
(redif. à 19.00) - 14.00 NBA. Dallas 
Mavericks/Boston Celtics - 21.30 
rNBA. Milwaukee Bucks/LA 
Clippers - 0.00 Bundesliga. Bayern 
München/Cologne - 0.00 La Liga. 
Seville/Barcelone - 2.00 rNBA. LA 
Lakers/Golden State Warriors 

Pro 
League

6.00 Royal Charleroi Sporting Club/
KRC Genk - 8.30 Cercle Brugge 
KSV/Waasland-Beveren - 10.30 KV 
Oostende/KV Mechelen - 13.00 
rStandard de Liège/RSC 
Anderlecht. (redif. à 23.35) - 15.55 
rK Beerschot VA/Royal Excel 
Mouscron. (redif. à 1.35) - 17.50 
rKAA Gent/Club Brugge KV - 20.40 
rSTVV/KAS Eupen. (redif. à 4.05)

Play4

Play5



14.50 Nordische Ski-Weltmeisters-
chaften. Team Kombinationslanglauf 
- 16.05 Freestyle-Weltcup. Skicross 
Team. - 16.25 Menschen, Schanzen, 
Sensationen - 16.45 Nordische Ski-
Weltmeisterschaften. Skispringen 
Mixed Team - und Durchgang. - 

19.19 Gewinnzahlen Deutsche 
Fernsehlotterie - 19.20 Weltspiegel. 
Doc. - 20.00 Tagesschau - 20.15 
Tatort - Schoggiläbe. Série. 
"Schoggiläbe" - 21.45 Anne Will - 

22.45 Tagesthemen - 23.05 Ttt - titel 
thesen temperamente - 23.35 
Druckfrisch - 0.05 Heute bin ich 
Samba. Film (comédie dramatique) 
de Olivier Nakache, Éric Toledano 
(2014, France). Avec Omar Sy - 2.00 
Eine Familie. Film (drame) de 
Pernille Fischer Christensen (2010)

9.00 Match of the Day. Mag. - 10.00 
The Andrew Marr Show. Mag. - 

11.00 Politics England. Mag. - 11.30 
The Big Questions. Mag. - 12.15 
Lent Worship. Mag. - 12.45 Football. 
Premier League. Crystal Palace/
Fulham. 26e journée - 15.05 News - 

15.20 Rugby. Six Nations. France/
Scotland - 18.30 News - 18.55 
Weather - 19.00 Countryfile, inclu-
ding Weather for the Week Ahead. 
Mag. - 20.00 Life in Colour. Doc. - 

21.00 Antiques Roadshow. Mag. 
- 22.00 Bloodlands. Doc. - 23.00 
BBC News - 23.30 Match of the Day. 
Mag. - 0.50 The Rugby Codebrea-
kers. Mag. - 1.55 BBC News

6.30 UnoMattina in famiglia. Mag. - 
7.00 TG 1 - 8.00 TG 1 - 9.00 TG 1 - 

9.35 TG 1 L.I.S - 9.40 Paesi che vai 
- Luoghi detti comuni. Mag. - 10.30 
A sua immagine. Mag. - 10.55 Santa 
Messa. Mag. - 12.00 Recita Angelus. 
Mag. - 12.20 Linea verde - 13.30 
Telegiornale - 14.00 Domenica in. 
Mag. - 17.10 TG 1 - 17.15 Che tem-
po fa - 17.20 Da noi... A ruota libera. 
Documentaire - 18.45 L’Eredità. Jeu 

- 20.00 Telegiornale - 20.35 Prima 
Festival - 20.45 Soliti Ignoti - Il 
Ritorno. Jeu - 21.30 Le Indagini di 
Lolita Lobosco. Série. Avec Luisa 
Ranieri - 23.30 TG1 60 Secondi - 

23.45 Speciale TG1 - 0.50 Viaggio 
nella Chiesa di Francesco. Mag. - 

1.20 RaiNews24 - 1.50 Che tempo fa 

- 1.55 Sottovoce. Mag. - 2.25 
Applausi. Div. - 3.40 RaiNews24
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6.00 Dagtelevisie - 15.20 Stad van ver-
langen - 16.25 Karim pakt zijn kans - 
16.50 Socutera - 17.00 Nieuws - 17.15 

Jacobine - 17.50 Gezichten - 18.15 
Podium Witteman - 19.25 On Stage - 

20.25 De vuilnisman. Doc. "Zak en 
as" - 21.05 Metropolis. Mag. "Uit de 
kast" - 21.30 Nieuwsuur. Mag. - 22.10 
Tegenlicht. Doc. "Groen geld" - 23.00 
De publieke tribune. Débat. "Wanneer 
straf je, wanneer zorg je ?" - 0.00 On 
Stage - 0.50 Naches. Mag. "Rose 
Rodriques" - 1.00 Nieuw suur - 1.35 
Buitenhof. Débat - 2.30 Nieuwsuur

11.45 305 km Rhein-Geschichten. 
Doc. - 12.30 Verrückt nach Fluss. 
Doc. - 14.05 Wunderschön ! Doc. - 
14.50 Morden im Norden. Série - 

15.40 Rentnercops. Série - 16.30 
Unser Westen, Unsere cleveren 
Ideen. Doc. - 17.15 Zeitreisen mit 
der Maus - 18.00 Tiere suchen ein 
Zuhause - 18.45 Aktuelle Stunde - 

19.30 Westpol - 20.00 Tagesschau - 

20.15 Wunderschön ! Doc. - 21.45 
Football. Sportschau Bundesliga 
am Sonntag. 23. Spieltag. - 22.15 
Sträters Männerhaushalt. Div. - 

23.00 Zeiglers wunderbare Welt des 
Fußballs. Div. - 23.30 Sport inside - 

0.00 Das Leben ist kein Pausenhof. 
Div.

8.30 Gardeners'World Winter Specials. 
Doc. - 9.30 Countryfile. Mag. - 10.30 
Weatherman Walking  : The Welsh 
Coast. Mag. - 11.00 Saturday Kitchen 
Best Bites. Mag. - 12.30 Your Garden 
Made Perfect. Mag. - 13.30 Bargain 
Hunt. Jeu - 14.15 Songs of Praise. 
Mag. - 14.50 Flog It ! Jeu - 15.35 This 
Beautiful Fantastic. Film (2016) - 17.00 
The Real Marigold Hotel. Doc. - 18.00 
This Farming Life. Doc. - 19.00 The 
Americas with Simon Reeve. Doc. - 

20.00 This Farming Life. Doc. - 21.00 
Chris Packham's Animal Eins-
teins. Doc. - 22.00 The Ranganation. 
Div. - 22.45 Dylan Moran  : Off the 
Hook. Div. - 0.00 Frankie Boyle's Tour 
of Scotland. Div. - 0.30 The Company 
You Keep. Film (thriller) de Robert 
Redford (2012, États-Unis)

6.30 Kinderprogramma's - 15.30 
Berts dagbok. Film (comédie, 2020) 
- 17.00 Kinderprogramma's - 18.05 
Kamp Koekieloekie. Série - 18.30 
Hoofdzaken - 18.45 Mollenstreken - 

19.00 NOS Jeugdjournaal - 19.45 3 
op reis. Magazine - 20.25 Kiespijn. 
Jeu - 21.15 Zondag met Lubach. 
Divertissement - 21.50 Splntr  ! 
Débat - 22.35 Beau Séjour. Série.  - 
23.30 Reizen Waes  : Vlaanderen. 
Mag. - 0.25 NOS Studio Sport 
Eredivisie. Magazine - 1.25 Football. 
NOS Studio Voetbal

10.15 Das Traumschiff - 11.50 Bares 
für Rares - 14.05 Bares für Rares - 

14.50 Heute Xpress - 14.55 Meine 
chaotische Hochzeit. Film de 
Wayne Blair (2019, Australie, VM). 
Avec Miranda Tapsell - 16.30 Planet 
e. Doc. - 17.10 Ganz schön schot-
tisch, ganz schön eigen. Doc. - 

17.55 ZDF.reportage. Doc. - 18.25 
Terra Xpress - 18.55 Aktion Mensch 
Gewinner - 19.10 Berlin direkt. Doc. 
- 19.30 Faszination Erde - mit Dirk 
Steffens. Doc. - 20.15 Nächste 
Ausfahrt Glück. Téléfilm(2021). 
Avec Valerie Niehaus. "Juris 
Rückkehr" - 21.45 Heute journal - 

22.10 Wetter - 22.15 Tod von 
Freunden - 0.20 Heute Xpress - 0.25 
Die ZDF-History. Doc.

15.00 Expedition in die Heimat - 

15.45 Handwerkskunst  ! - 16.30 
Bauernwelten im Südwesten - 17.15 

Überleben - 18.00 SWR Aktuell - 

18.15 Ich trage einen großen Namen 

- 18.45 Treffpunkt - 19.15 Die Fallers 
- Die SWR Schwarzwaldserie -  

19.45 SWR Aktuell - 19.55 Baden-
Württemberg Wetter - 20.00 
Tagesschau - 20.15 Die Donau - 

21.00 Die Donau - 21.45 Football. 
Sportschau - Die Bundesliga am 
Sonntag - 22.05 SWR Sport - 22.50 
Walulis Woche - 23.20 Die Pierre M. 
Krause Show - 23.50 Extra 3 - 0.35 
Gangs of New York. Film (drame) de 
Martin Scorsese (2002, États-Unis). 
Avec Leonardo DiCaprio

11.10 Die Superhändler - 4 
Räume,  1 Deal. Divertissement - 

12.10 Undercover Boss. Téléréalité 

- 14.05 Deutschland sucht den 
Superstar. Divertissement - 16.45 
Explosiv - Weekend. Mag. - 17.45 
Exclusiv - Weekend. Doc. - 18.45 
RTL Aktuell - 19.00 RTL Aktuell - 
Das Wetter - 19.05 Martin Rütter - 
Die Welpen kommen. Téléréalité - 

20.15 Creed II - Rocky's Legacy. 
Film (drame) de Steven Caple Jr. 
(2018, États-Unis, 145 mn). Avec 
Michael B. Jordan - 22.35 The 
Equalizer. Film (action) d'Antoine 
Fuqua (2014, États-Unis, 120 mn). 
Avec Denzel Washington - 1.05 Der 
Blaulicht Report. Téléréalité - 1.55 
Der Blaulicht Report. Téléréalité - 

2.50 Der Blaulicht Report. Téléréalité
10.20 Qué animal  ! Mag. - 10.50 
Arqueomania. Mag. - 11.20 RTVE 
responde. Div. - 11.50 Saber vivir. 
Mag. - 12.40 Reduce tu huella. Doc. 
- 13.35 Como sapiens. Mag. - 14.30 
Corazón. Mag. - 15.00 Telediario - 

16.00 Saber y ganar fin de semana. 
Jeu - 16.45 PNC - 17.40 Cine de bar-
rio. Mag. - 19.35 Viaje al centro de la 
tele. Divertissement - 20.30 Aquí la 
tierra. Mag. - 21.00 Telediario 2° 
Edicion - 22.00 Néboa. Série - 23.05 
El condensador de fluzo. Doc. - 0.05 
Crónicas. Mag. - 0.50 Días de cine. 
Mag. - 1.40 Pagina dos. Doc. - 2.20 
Metrópolis. Mag. - 2.40 Camara abier-
ta. Mag. - 3.00 Noticias 24 Horas

9.00 Bom Dia Portugal Fim de 
Semana - 11.30 Eucaristia domini-
cal - 12.30 Missão : 100  % 
Português. Documentaire - 13.15 
Fotobox - 13.30 Decisão Nacional - 
14.00 Jornal da Tarde - 15.15 Hora 
dos Portugueses - 16.00 Faz Faísca 

- 17.00 Hoje é Domingo  ! - 21.00 
Liga Extraordinária - 21.15 Football. 
Liga Nos. Farense/FC Benfica. 
20e journée - 23.15 The Voice Kids - 

1.30 24 horas

7.00 L'Extraordinaire voyage de 
Marona. Film (animation, 2019) - 8.30 

L'Odyssée de Pi. Film (aventures, 
2012, VM). Avec Suraj Sharma - 10.35 

Adoration. Film (thriller) de Fabrice Du 
Welz (2019). Avec Benoît Poelvoorde 

- 12.10 Le Papier. Court métrage - 

12.20 Heroic Losers. Film (aventures) de 
Sebastián Borensztein (2019, VOST). 
Avec Ricardo Darín - 14.10 Le Cercle 
séries - 14.55 Cheyenne et Lola. Série 
"Romance" - 15.50 Cheyenne et Lola. 
Série "Plus dure sera la chute" - 16.50 

Save Yourselves  ! Film (comédie) 
d'Alex Huston Fischer, Eleanor Wilson 
(2020, VOST). Avec Sunita Mani - 

18.20 L'Ombre de Staline. Film (bio-
graphie) d'Agnieszka Holland (2019, 
VM). Avec James Norton - 20.20 Home 
Cinéma - 20.30 La Forêt de mon 
père. Film (drame) de Vero Cratzborn 
(2018, Belgique/France/Suisse). Avec 
Léonie Souchaud - 22.00 Lola vers 
la mer. Film (comédie dramatique) 
de Laurent Micheli (2018). Avec Mya 
Bollaers - 23.30 Nevada. Film (drame) 
de Laure de Clermont-Tonnerre (2019, 
VM). Avec Matthias Schoenaerts - 

1.05 Black Christmas. Film (horreur) 
de Sophia Takal (2019). Avec Imogen 
Poots - 2.35 Yummy. Film (horreur) de 
Lars Damoiseaux (2019, VOST). Avec 
Maaike Neuville - 4.00 Brightburn, l'en-
fant du Mal. Film (horreur, 2019). Avec 
Elizabeth Banks - 5.30 Laurent Garnier : 
Off the Record. Doc.

9.25 Jojo Rabbit. Film (aventures, 2019). 
Avec Roman Griffin Davis - 11.10 ARI, 
le robot. Film (comédie, 2020). Avec 
Jude Manley - 12.35 C'est quoi cette 
mamie  ?! Film (comédie, 2019). Avec 
Chantal Ladesou - 14.15 Abada. Court 
métrage (2020) - 14.30 Fahim. Film (bio-
graphie, 2019). Avec Gérard Depardieu 

- 16.15 Like a Boss. Film (comédie, 
2020). Avec Tiffany Haddish - 17.40 Tito 
et les oiseaux. Film (animation, 2018). 
Avec Pedro Henrique - 18.50 Le Voyage 
du Dr Dolittle. Film (comédie, 2020). 
Avec Tom Holland - 20.30 Eternal 
Beauty. Film (comédie dramatique) de 
Craig Roberts (2019, VOST). Avec Sally 
Hawkins - 22.00 La Bonne épouse. Film 
(comédie) de Martin Provost (2020). 
Avec Juliette Binoche - 23.45 Yesterday. 
Film (comédie, 2019). Avec Himesh 
Patel - 1.40 Le Coup du siècle. Film 
(comédie, 2019) - 3.10 The Majestic. 
Film de Frank Darabont (2001)

10.05 It Must Be Heaven. Film (comé-
die dramatique, 2019, VOST). Avec 
Elia Suleiman - 11.45, 12.10, 12.40 

,13.10, 13.35, 14.00 Jonah From Tonga. 
Série - 14.35 The Plot Against America. 
Série - 15.30 The Plot Against America. 
Série - 16.25 The Plot Against America. 
Série - 17.25 The Plot Against America. 
Série - 18.20 The Plot Against America. 
Série - 19.15 The Plot Against America. 
Série - 20.30 Adult Material. Série 
(VM) avec Hayley Squires. "Rosebud" - 

21.15 Adult Material. Série - 22.05 Adult 
Material. Série - 22.50 Adult Material. 
Série - 23.50 Martin Eden. Film (drame) 
de Pietro Marcello (2019, VOST). Avec 
Luca Marinelli - 1.55 Noureev. Film 
(biographie) de Ralph Fiennes (2019, 
VOST). Avec Oleg Ivenko - 3.55 The 
Barefoot Emperor. Film (comédie dra-
matique) de Peter Brosens, Jessica 
Woodworth (2019, VOST). Avec Peter 
Van den Begin

6.00 Dagtelevisie - 12.10 Buitenhof - 
13.10 NOS Studio Sport - 17.25 

Stemmen van Nederland - 18.00 
Nieuws - 18.10 NOS Studio Sport. 
Magazine - 19.00 NOS Studio Sport 
Eredivisie. Magazine - 20.00 Nieuws 

- 20.25 Op zoek naar Maria. Div. - 
22.05 Op1. Débat - 23.05 Football. 
NOS Studio Voetbal - 0.00 Nieuws - 

0.15 Stemmen van Nederland. Mag. 
- 0.50 Op1. Débat - 1.45 Matthijs 
gaat door. Div. - 2.40 WNL Op 
Zondag. Magazine - 3.50 Nieuws

DIMANCHE 28 février
Hollande 1

Hollande 2

Hollande 3

10.25 Volley-ball. Scooore! League. 
1re journée, Playoffs Final - 12.25 

Premier League. Magazine - 12.55 

Leicester/Arsenal - 14.55 Tottenham/
Burnley - 17.15 Chelsea/Manchester 
United - 19.25 Le Monde de la 
Premier League - 20.10 Sheffield 
United/Liverpool - 22.10 Basket 
Euroleague. Fenerbahce/Anadolu 
Efes - 0.20 Leicester/Arsenal

11.50 Golf. Puerto Rico Open. US 
PGA Tour. 3e jour - 14.25 Football. 
Eredivisie. PSV Eindhoven/Ajax 
Amsterdam. 24e journée - 16.40 

Football. Eredivisie. AZ Alkmaar/
Feyenoord Rotterdam. 24e jour-
née - 18.40 Hockey sur glace. Audi 
Hockey League - 20.10 Tennis. 
Tournoi ATP de Montpellier. Finale

10.00 Ski alpin. Coupe du Monde 

- 11.00 Ski alpin. Coupe du Monde 

- 12.30 Chalet Club - 13.00 Ski 
alpin. Coupe du Monde - 14.00 

Chalet Club - 14.15 Ski de fond. 
Championnats du Monde - 14.45 

Chalet Club - 15.00 Combiné nor-
dique. Championnats du Monde 

- 16.00 Chalet Club - 16.15 Ski 
Freestyle. Coupe du Monde. 
"Skicross" - 16.50 Saut à ski. 
Championnats du Monde - 18.45 

Cyclisme. Kuurne-Bruxelles-
Kuurne. "Course messieurs" 

- 20.00 Athlétisme. Perche Élite 
Tour - 21.00 Ski alpin. Coupe du 
Monde. "Slalom géant messieurs, 
1re manche" - 21.30 Ski alpin. Coupe 
du Monde - 22.00 Ski alpin. Coupe 
du Monde. "Super-G dames" - 

22.45 Ski de fond. Championnats du 
Monde. "Sprint par équipes mes-
sieurs et dames" - 23.30 Combiné 
nordique. Championnats du Monde 

- 0.15 Saut à ski. Championnats du 
Monde - 1.30 Cyclisme. Kuurne-
Bruxelles-Kuurne

15.30, 16.15, 17.00, 17.50 Le Convoi 
de l'extrême : le retour des héros - 
18.30 Moto club - 19.00 V6 - 19.50, 
20.45 High Side - 21.30, 22.30 
Automobile. Nascar Cup Series - 

23.30 Automobile. Nascar Cup 
Series - 0.30 Automobile. Nascar 
Cup Series - 1.05 Road to 

9.50 Combiné nordique. 
Championnats du Monde - 11.00 

Athlétisme. Perche Élite Tour - 

12.05 Ski de fond. Championnats 
du Monde - 12.50 Ski de fond. 
Championnats du Monde - 13.55 

Formule E. Championnat du Monde 

- 14.30 Cyclisme. Kuurne-Bruxelles-
Kuurne - 16.30 Athlétisme. Perche 
Élite Tour - 17.15, 18.00 Ski alpin. 
Coupe du Monde - 18.45 Ski de fond. 
Championnats du Monde - 19.30 

Combiné nordique. Championnats 
du Monde - 19.55 Snooker. The 
Players Championship. "Finale" - 

23.30 Cyclisme. Kuurne-Bruxelles-
Kuurne. "Course messieurs" 

- 1.00 Snooker. The Players 
Championship. "Finale"
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7.45 Vincent, François, Paul et les autres. 
Film (comédie dramatique) de Claude 
Sautet (1974). Avec Yves Montand - 9.35 
Antoine et Sébastien. Film (comédie dra-
matique) de Jean-Marie Perier (1973). 
Avec François Périer - 11.10 Maigret voit 
rouge. Film (policier) de Gilles Grangier 
(1963). Avec Jean Gabin - 12.35 Meurtre 
par décret. Film (policier) de Bob Clark 
(1979). Avec Christopher Plummer - 
14.35 Thomas l'imposteur. Film (drame) 
de Georges Franju (1965). Avec Fabrice 
Rouleau - 16.05 L'Intendant Sansho. Film 
(drame) de Kenji Mizoguchi (1954). Avec 
Kinuyo Tanaka - 18.05 Mourir d'aimer. 
Film (drame) d'André Cayatte (1971). 
Avec Annie Girardot - 19.55 Sergio 
Leone, une Amérique de légende. Doc. 
- 20.50 La Scoumoune. Film (policier) 
de José Giovanni (1972). Avec Jean-Paul 
Belmondo - 22.30 Adieu l'ami. Film (poli-
cier) de Jean Herman (1968, VOST). Avec 
Alain Delon - 0.20 Retour de flamme. 
Magazine - 1.50 Greven et la Continental, 
la fin d'une affabulation. Film (documen-
taire) de Francis Gendron (2020) - 5.50 

Au gré du courant. Film (drame) de Mikio 
Naruse (1956, VOST). Avec Kinuyo Tanaka

6.00 Drift. Film (drame) de Morgan O'Neill, 
Ben Nott (2012). Avec Sam Worthington 
- 7.45 The Tourist. Film (thriller) de Florian 
Henckel von Donnersmarck (2010). Avec 
Angelina Jolie - 9.25 Freaks. Film (drame) 
de Zach Lipovsky, Adam B. Stein (2018). 
Avec Emile Hirsch - 11.05 Curiosa. Film 
(drame) de Lou Jeunet (2017). Avec 
Noémie Merlant - 12.45 Engrenages. Série 
avec Caroline Proust - 13.50 Engrenages. 
Série avec Caroline Proust - 14.55 The 
Wave. Film (action) de Roar Uthaug 
(2015). Avec Kristoffer Joner - 16.40 Place 
Vendôme. Film (drame) de Nicole Garcia 
(1998). Avec Catherine Deneuve - 18.30 Le 
Client. Film (thriller) de Joel Schumacher 
(1994). Avec Tommy Lee Jones - 20.50 
L'Homme sans pitié. Film (drame, 
2019). Avec Riccardo Scamarcio - 22.40 
Le Coup du siècle. Film (comédie) de Chris 
Addison (2019). Avec Rebel Wilson - 0.10 
L'Amour en ligne. Téléfilm (porno, 2017). 
Avec Anissa Kate - 1.30 Meurtrières. Film 
(drame) de Patrick Grandperret (2005). 
Avec Hande Kodja

19.40 Marie Mathématique - 19.50 Melody 
Story - 20.00 Melody collector - 20.25 
Melody 2 tubes - 20.45 Formule 1+1. 
Variétés. "Annie Girardot/16.03.1982" 
- 21.55 Le Chanteur de Mexico. Film 
(comédie, 1956). Avec Luis Mariano - 
23.40 La Nouvelle séquence du specta-
teur - 0.05 Au risque de vous plaire : la 
Saint-Valentin

8.00 Princess, S.Olivia, S. Abbuehl 
& E. Perraud - Jazz à Porquerolles - 
9.00 Intermezzo - 9.30 L'Ange de 
feu de Prokofiev - 12.00 L'Orchestre 
National du Capitole de Toulouse, 
Maxim Emelyanychev et Adam 
Laloum : Schumann - 13.30 Le Poème 
Harmonique et Vincent Dumestre - 14.40 
Rinaldo Alessandrini et le Concerto 
Italiano : Vivaldi, Leo, Bononcini - 15.40 
Gianandrea Noseda, Yefim Bronfman 
et le Concertgebouw d'Amsterdam : 
Kodaly, Liszt, Dvorak - 17.10 Intermezzo 
- 17.30 Allegria - 18.40 Les Six concer-
tos brandebourgeois d'Anne Teresa de 
Keersmaeker au Palais Garnier - 21.00 
Der Freischütz de Weber - 0.00 
Christian Sands Trio - Jazz à la Villette 
- 1.10 Intermezzo - 2.00 Leonardo García 
Alarcón dirige les Grands Motets de Lully

9.00 Close to Home. Série. "Un coupable 
tout désigné" - 9.45, 10.30 Chicago Fire. 
Série - 11.20 Chicago Fire. Série. "Cas de 
conscience" - 12.05 Chicago Fire. Série. 
"La nuit de tous les dangers" - 12.50 
Chicago Fire. Série. "Adversités" - 13.40 
Petra. Série. "Rites mortuaires" - 15.15 
Chicago Police Department. Série. "Les 
ravages de la drogue" - 16.00 Chicago 
Police Department. Série. "Loyauté à toute 
épreuve" - 16.45 New York, unité spé-
ciale. Série. "La ligne jaune" - 17.35 New 
York, unité spéciale. Série. "Blessures du 
passé" - 18.20 New York, unité spéciale. 
Série. "Une autre vie" - 19.10 New York, 
unité spéciale. Série. "Intimes convictions" 
- 19.55 New York, unité spéciale. Série. 
"Engrenage" - 20.55 Petra. Série (VM) 
avec Paola Cortellesi. "Le jour des chiens" 
- 22.25 Coupable innocence. Téléfilm 
(policier) de Peter Markle (2011). Avec 
Gabrielle Anwar - 0.10 Candice Renoir. 
Série. "Bon sang ne saurait mentir" - 1.00 
Candice Renoir. Série. "Les grands esprits 
se rencontrent"

12.40, 13.35 Alcool de contre-
bande - 14.25, 15.20 Diesel Brothers 
- 16.15 Carspotting. Téléréalité - 17.10 
Carspotting. Téléréalité - 18.00, 18.25 
Au cœur des douanes - 18.55, 19.50 
Occasions à saisir. "Mazda RX7" - 20.45 
Habitations en péril. Téléréalité. "Vivre 
sur le fil" - 21.35 Habitations en péril. 
Téléréalité - 22.25 Alaska, la dernière 
frontière. Téléréalité - 1.00, 1.50 Alaska 
Express - 2.40, 3.30 Habitations en péril. 
Téléréalité

8.05 Guillaume - La jeunesse du conqué-
rant. Film (aventures) de Fabien Drugeon 
(2013). Avec Dan Bronchinson - 9.35 
Légitime défense. Film (thriller) de Pierre 
Lacan (2009). Avec Jean-Paul Rouve - 
10.55 Résurrection. Film (thriller) de 
Russell Mulcahy (2000). Avec Christophe 
Lambert - 12.40 Whiteout. Film (policier) 
de Dominic Sena (2008). Avec Kate 
Beckinsale - 14.20 Event Horizon : le 
vaisseau de l'au-delà. Film (science-fic-
tion) de Paul W.S. Anderson (1997). Avec 
Laurence Fishburne - 15.55 Kung Fu killer. 
Film (action) de Teddy Chan (2014). Avec 
Donnie Yen - 17.35 Invasion. Film (thriller) 
de Daniel Calparsoro (2012). Avec Alberto 
Ammann - 19.10 Opération Espadon. 
Film (thriller) de Dominic Sena (2001). 
Avec John Travolta - 20.50 L'Homme 
sans ombre. Film (fantastique) de Paul 
Verhoeven (2000). Avec Kevin Bacon 
- 22.40 Fighting. Film (action) de Dito 
Montiel (2009). Avec Channing Tatum - 
0.20 Les Deux orphelines vampires. Film 
(fantastique) de Jean Rollin (1997). Avec 
Isabelle Teboul - 2.05 Nuit

12.30  American Pickers - Chasseurs 
de trésors. Téléréalité - 13.20, 14.20 Les 
Tueurs de la République - 15.20, 16.15 
La Grande histoire des armes - 17.10 
Patagonie, dernier paradis sauvage. 
"La richesse des côtes" - 18.10 Planète 
safari. "Ngorongoro : gangs de hyènes" 
- 19.05 Planète safari. "Ranthambore 
- Des palais et des tigres" - 20.05  
American Pickers - La brocante made 
in USA. Divertissement - 20.55 Palais 
du monde. Documentaire. "Le châ-
teau de Neuschwanstein" - 21.45 Palais 
du monde. "Le château d'Édimbourg" 
- 22.35 Hunting Hitler - Les dossiers 
déclassifiés. "Armes nucléaires nazies" 
- 23.20 Hunting Hitler - Les dossiers 
déclassifiés. "À 45 mètres de profon-
deur" - 0.10 Bellingcat - Les combattants 
de la vérité - 1.45 Planète safari. "Tsavo  : 
la terre des éléphants rouges" - 2.40 
Planète safari. "Torres del Paine - le 
sanctuaire des derniers pumas"

12.50 Les 101 événements qui ont fait 
le XXe siècle - 13.45 À la recherche 
du Schindler polonais. "Le Schindler 
polonais" - 14.40 40 jours d'errance. 
La traversée du Saint Louis - 15.40, 
16.35 USS Enterprise - Chroniques 
d'un porte-avions - 17.30, 18.15 14-18  : 
la Première Guerre moderne - 19.05 
14-18  : la Première Guerre moderne. 
"Les attaques aériennes" - 19.50 14-18 : 
la Première uerre moderne. "L'enfer des 
sous-marins" - 20.40 Le Réseau finan-
cier secret d'Hitler. Documentaire. "Le 
business de la guerre" - 21.35 Le Réseau 
financier secret d'Hitler. "Le pillage" - 
22.15 Le Réseau financier secret d'Hit-
ler. "La montée du nazisme" - 23.05 
Le Réseau financier secret d'Hitler. "La 
renaissance" - 23.55 Margherita S., la 
femme qui inventa Mussolini

12.05 Le Bazar de la charité. Série avec 
Audrey Fleurot - 13.00 Historiquement 
Show - 13.35, 14.25 L'Ombre d'un doute - 
15.20 Et Israël fut - 16.15 Le Grand partage 
- 17.10 Des médecins dans la Résistance 
- 18.20 Hippocrate aux enfers - 19.25 
Guerres sur ordonnance - 20.50 The West 
par Robert Redford. "Une Amérique 
divisée" - 21.35 The West par Robert 
Redford - 22.15, 23.10 Les Titans du XXe 
siècle - 0.00 La Seconde Guerre mondiale 
en chiffres. "La guerre du pétrole" - 0.45 
La Seconde Guerre mondiale en chiffres. 
"Pearl Harbor  : l'Amérique en guerre" 
- 1.30 La Seconde Guerre mondiale en 
chiffres. "Juin 44 : le débarquement de 
la dernière chance" - 2.15 La Seconde 
Guerre mondiale en chiffres. "19 mars 
1945 : le décret de la terre brulée" - 3.00 
Nuit - 5.30 La Seconde Guerre mondiale en 
chiffres. "La guerre des mondes"

11.30, 12.20 Les Trésors perdus de la 
vallée des rois - 13.10 L'Égypte inexplorée 
- 14.00 The Border - 17.30, 18.25 Alaska  : 
Nouvelle vie. Téléréalité - 19.20, 20.10 
Mécanos tout terrain - 21.00 Les Trésors 
perdus de la vallée des rois. "Pilleurs 
de tombeaux" - 21.50 Les Trésors perdus 
de la vallée des rois. "Hatchepsout, reine-
pharaonne influente" - 22.40 Les Trésors 
perdus de la vallée des rois. "La malédic-
tion de l'au-delà" - 23.30 Trésors d'Égypte 
- 0.15 Les Trésors perdus de la vallée des 
rois. "Les trésors de Toutankhamon" - 
1.00 Les Trésors perdus de la vallée des 
rois. "Le tombeau des pyramides" - 1.45 
Les Trésors perdus de la vallée des rois. 
"Le tombeau perdu de Cléopâtre" - 2.30 
L'Égypte inexplorée

15.15 Cesar Millan. "Viva Las Vegas  !" 
- 16.45 Les Espaces sauvages d'Amé-
rique. "Les secrets d'Hawaï" - 17.20 Les 
Merveilles cachées de l'hiver. "La fron-
tière de glace de l'Amérique" - 18.10 
Les Merveilles cachées de l'hiver. "Les 
contrées glacées d'Asie" - 19.05 Les 
Merveilles cachées de l'hiver. "Les 
contrées glacées d'Europe" - 19.50 
Destination Wild  : Alaska. "L'été arc-
tique" - 20.45 L'Incroyable Dr Pol. 
Documentaire - 21.40 L'Incroyable Dr 
Pol - 23.55 L'Incroyable Dr Pol. "Porcelet 
en péril" - 0.40 Mon ami Casey. "Pumas 
vs mouflons d'Amérique"

15.15 La Loi de la survie. "Petits mais 
costauds" - 16.10 La Loi de la survie. 
"Les champions de la démesure" - 17.00 
Étranges créatures. "Bottes secrètes" - 
17.25 Amazonia. Film (aventures) - 18.50 
Ushuaïa nature. "L'empreinte du tigre" - 
20.30 En Terre ferme - 20.45 Curiosity  : 
un voyage pour Mars. Documentaire 
- 21.40 Terres extrêmes. "Islande" - 22.35 
Terres extrêmes. "Chili" - 23.30 Quand 
la Terre se déchaîne. "Tremblements de 
terre" - 0.25 Ushuaïa nature. "Les sorti-
lèges de l'Ile Rouge"

14.50 Exploration cosmique. "Parcs 
d'attraction et voyage spatial" - 15.15 
Exploration cosmique. "Tragédies spa-
tiales" - 15.35 Des usines XXL. "McLaren, 
Faber-Castell, Stihl, Shoda" - 16.25 
Combats de robots. Jeu - 17.30 Mag de 
la science - 18.00 Mag de la science - 
18.30 Doomsday : 10 scénarios pour la 
fin du monde. "Astéroïde mortel" - 19.15 
Doomsday : 10 scénarios pour la fin du 
monde. "Trou noir" - 20.10 Défaillances 
techniques. "Faux pas dramatiques" - 
20.45 Des usines XXL. "Rolls Royce, 
GZ Média, Yamaha, Jelly Beans" - 22.00 
Des usines XXL. "Posco, Amazon, 
Tabasco, Kia" - 22.20 Des usines XXL. 
"Michoud, Heinz, Victorinox, Kit Kat" - 
23.05 Des usines XXL. "Volkswagen, Illy, 
JCB, Strandberg" - 23.55 Les Océans 
du système solaire - 0.50 La Fin du 
système solaire

6.00 Morts à l'aveugle - 6.20 La Maison 
des étrangers. Film (drame) de Joseph 
Leo Mankiewicz (1949). Avec Edward 
G. Robinson - 8.00 L'Homme de San 
Carlos. Film (western) de Jesse Hibbs 
(1956). Avec Audie Murphy - 9.30 Nos 
plus belles années. Film (comédie dra-
matique) de Sydney Pollack (1973). Avec 
Barbra Streisand - 11.25 MacArthur, 
le général rebelle. Film (historique) de 
Joseph Sargent (1977). Avec Gregory 
Peck - 13.30 Les Sept chemins du cou-
chant. Film (western) de Harry Keller 
(1960). Avec Audie Murphy - 15.00 La 
Bataille de Midway. Film (guerre) de Jack 
Smight (1976). Avec Charlton Heston - 
17.05 À bout de course. Film (comédie 
dramatique) de Sidney Lumet (1988). 
Avec River Phoenix - 19.00 Un silencieux 
au bout du canon. Film (policier) de John 
Sturges (1974). Avec John Wayne - 20.50 
Le Secret de Brokeback Mountain. 
Film (drame) d'Ang Lee (2004). Avec 
Heath Ledger - 23.05 Voyage au bout de 
l'enfer. Film (guerre) de Michael Cimino 
(1978). Avec Robert De Niro - 2.05 La 
Guerre des nerfs. Film (thriller) de John 
Irvin (1991). Avec Donald Sutherland

9.05 Le Zap CStar. Divertissement - 13.05 

Génération Guignols. Divertissement - 

15.05 H. Série - 15.30 H. Série - 16.00 

H. Série - 16.20 H. Série - 16.50 H. 
Série - 17.20 Station Bonne Nouvelle. 
Pièce - 18.55 Tant qu'il y a de l'amour. 
Pièce - 20.55 Faut que ça change. 
Pièce - 22.30 Ça reste entre nous. Pièce 

- 0.05 Dernier tour de piste. Pièce - 2.00 

Génération Guignols. Divertissement - 

2.30 Génération Guignols. Divertissement

12.10 S.O.S. Animaux en danger. "Les der-
niers seigneurs" - 13.05 Rhinocéros  : pré-
servation des géants - 13.55 Le Vétérinaire 
de Bondi Beach. Téléréalité - 14.20 Le 
Vétérinaire de Bondi Beach. Téléréalité 
- 18.00 Italie sauvage : les prédateurs. 
"The Predators of the River Tiber" - 18.50 
Italie sauvage : les prédateurs. "The Wolf 
Pack is Back" - 19.40 SOS animaux 
en danger. "Les derniers dinosaures" - 
20.35 Observation des baleines avec 
Nigel Marven. Documentaire. "La fin 
du voyage" - 21.25 Observation des 
baleines avec Nigel Marven. "Le début 
d'un incroyable voyage" - 22.15 Les Vétos 
de Nouvelle-Zélande. "L'enragé" - 23.05 
Les Vétos de Nouvelle-Zélande. "Épidémie 
de paludisme" - 23.50 Italie sauvage : les 
prédateurs. "The Predators of the River 
Tiber" - 0.40 Les Animaux et le sacré. "Les 
animaux et le sacré en Inde" - 1.35 Track, 
plongées australiennes sous pressions

8.30 Dark Matter. Série - 9.15 Doctor Who. 
Série - 10.05 Doctor Who. Série - 11.00 
Doctor Who. Série - 11.50 Doctor Who. 
Série - 12.40 Doctor Who. Série - 13.40 
Resident Alien. Série - 14.20 Resident 
Alien. Série - 15.15 Maximum Ride. Film 
(action) de Jay Martin. Avec Allie Marie 
Evans - 16.45 Godless. Film (fantastique) 
d'Alain Gsponer. Avec Jannis Niewöhner 
- 18.40 The Mortal Instruments : la cité 
des ténèbres. Film (fantastique) de Harald 
Zwart. Avec Lily Collins - 21.00 Doctor 
Who. Série (VM) "L'ascension des 
Cybermen" - 21.50 Doctor Who. Série - 
23.10 300. Film (péplum) de Zack Snyder. 
Avec Gerard Butler - 1.10 Sublimes 
créatures. Film (fantastique) de Richard 
LaGravenese. Avec Alice Englert

9.00 L'Orchestre Philharmonique Royal de 
Liège et Gergely Madaras : Liszt, Maintz, 
Bartok - 10.30 Tempo Madaras, itinéraire 
d'un chef d'orchestre. Documentaire. 
"Portrait" - 11.25 Intermezzo - 13.00 
Tigre d'Eau Douce - 13.35 Enrico Rava 
au Festival Like a jazz machine - 14.40 
Anne Paceo, Bright Shadows - Jazz sous 
les Pommiers - 15.50 Intermezzo - 16.50 
Don Pasquale de Donizetti à la Monnaie 
de Bruxelles - 18.55 Evgeny Kissin au 
Festival de Verbier : Chopin, Schumann, 
Debussy, Scriabine - 20.25 Intermezzo - 
20.30 Riccardo Chailly et l'Orchestre 
du Festival de Lucerne : Ravel - 22.00 
Mahler Chamber Orchestra et Jakub Hru 
a  : Mendelssohn, Mozart, Schumann - 
23.30 Pedrito Martinez - Banlieues Bleues 
- 0.30 Arthur Possing Quartet au Festival 
Like a jazz machine - 1.30 The Rosenberg 
Family Project - Jazz in Marciac - 2.35 
Shabaka Hutchings

6.30 De plus belle. Film (comédie drama-
tique) d'Anne-Gaëlle Daval (2017). Avec 
Florence Foresti - 8.05 Les Désastreuses 
aventures des orphelins Baudelaire. Film 
(fantastique) de Brad Silberling (2003). 
Avec Jim Carrey - 9.50 La Souris. Film 
(comédie) de Gore Verbinski (1997). Avec 
Nathan Lane - 11.25 A.I. Intelligence arti-
ficielle. Film (science-fiction) de Steven 
Spielberg (2001). Avec Haley Joel Osment 
- 13.40 Storm Boy. Film (aventures) de 
Shawn Seet (2019). Avec Finn Little - 15.20 
Les Bronzés 3 : amis pour la vie. Film 
(comédie) de Patrice Leconte (2005). Avec 
Thierry Lhermitte - 16.50 5 fantômes en 
terminale. Film (comédie) de Javier Ruiz 
Caldera (2011). Avec Raúl Arévalo - 18.15 
Deux moi. Film (comédie dramatique) de 
Cédric Klapisch (2018). Avec François 
Civil - 20.50 Un amour impossible. Film 
(drame) de Catherine Corsini (2017, VM). 
Avec Virginie Efira - 22.55 La Bonne répu-
tation. Film (drame) d'Alejandra Márquez 
Abella (2019). Avec Ilse Salas - 0.30 Mes 
stars et moi. Film (comédie) de Laetitia 
Colombani (2007). Avec Kad Merad

11.55 rAngélus - 12.15 L'Esprit des 
Lettres - 13.50 Britten War Requiem. 
Concert - 15.30 rChapelet - 16.00 Un 
cœur qui écoute. "Édouard Cortès" - 

16.30 r Conférence de Carême de Notre-
Dame de Paris - 17.15 En marche vers 
dimanche - 17.45 rVêpres et messe - 

20.00 Angélus - 20.40 La Foi prise au 
mot. Magazine. "Un Carême avec la 
Bible". Pour cette deuxième émission de 
la série "Un Carême avec la Bible", Régis 
Burnet reçoit le père Antoine de Folleville 
en compagnie du père François Potez 
pour parler de la belle vertu de patience. 
- 21.40 Q.C.M. Jeu - 22.10 L'Oraison de 
Thérèse d'Avila - 23.05 Lumière inté-
rieure. "Hélène Darroze" - 0.10 Chapelet

Comédie +

13e Rue
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Culture Sport

Bon ★  Très bon ★★  À ne pas manquer ★★★

Films 

La rédaction aime
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Overdrive
Film (action) d'Antonio Negret 
(2017, Belgique/États-Unis/
France). Avec Ana de Armas. Les 
frères Andrew et Garrett Foster 
sont des pilotes d'exception, mais 
aussi des voleurs d'exception.

Mourir d'aimer
Film (comédie dramatique) d'An-
dré Cayatte (1970, France/Italie). 
Avec Annie Girardot. D'après l'af-
faire Gabrielle Russier, professeur 
amoureuse d'un de ses élèves que 
l'opposition des parents a acculée 
au suicide.

La Fin d'une liaison
Film (mélodrame) de Neil Jordan 
(1999, États-Unis/G.-B.). Avec 
Julianne Moore,  Ralph Fiennes. À 
Londres, en 1946, un écrivain retrouve 
sa maîtresse, qui l'a quitté sans au-
cune explication au pire moment de la 
guerre, deux ans auparavant.

Les Petits flocons
Film (comédie) de et avec 
Joséphine de Meaux (2018, 
France). En vacances à la mon-
tagne, Wanda ne peut pas skier, 
sa jambe a triplé de volume à 
cause d’une phlébite. Pas de veine 
pour une mannequin jambe !

November Man
Film (action) de Roger Donaldson 
(2014, États-Unis/G.-B.). Avec Pierce 
Brosnan, Olga Kurylenko. Peter 
Deveraux, ex-agent de la CIA, est 
contacté pour assurer la protection 
d’Alice Fournier, responsable d'un 
centre d'accueil pour réfugiés.

20.00 CLUB RTL 20.50 FRANCE 5 20.55 ARTE 22.15 LA UNE 22.35 CLUB RTL 

13.00, 15.00, 19.30 
et 21.30 Eurosport

  Tennis  
 Tournoi de Rotterdam 
 Du beau monde annoncé 
sur les courts néerlan-
dais, toute cette semaine. 
Le Français Gaël Monfils 
tentera de remporter un 
3 e  titre d’affilée. L’Espagnol 
Rafael Nadal, n° 2 mondial, 
le Russe Daniil Medvedev, 
4 e , le Suisse Stan Wawrinka 
(ATP 20), finaliste en 2019, 
le jeune Italien de 19 ans 
Jannik Sinner (ATP 34) et 
le Japonais Kei Nishikori 
(ATP 43) notamment, sont 
aussi annoncés.  

Gaël Monfils

Is
op
ix

CYCLISME
17.00 et 23.30 Eurosport

Kuurne-Bruxelles-Kuurne

FOOTBALL
13.10 Eleven Pro League

Charleroi/KRC Genk
13.45 VOOsport World 1

Chelsea/Manchester United
15.30 Eleven Pro League

Beerschot/Mouscron
17.30 Eleven Pro League

Standard/Anderlecht
20.25 Eleven Pro League

OH Leuven/Royal Antwerp FC
20.55 VOOsport World 1

Everton/Southampton

TENNIS
12.00 Eurosport 

Open d'Australie. 
Finale messieurs.

Décollage 
pour l’Amérique. 
Retour en Alaska. 
Documentaire. L’Alaska est l’État le 
plus étendu des États-Unis. Ceux-
ci ont acheté cette région monta-
gneuse et hostile, colonisée par des 
trappeurs russes, en 1867. Entre 
autres particularités, Juneau, la capi-
tale, n’est pas accessible en voiture.

15.05 FRANCE 5

Xenius. L’urbanisme  
au temps du coronavirus. 
Magazine. Par le passé, ce sont les 
cités les plus peuplées qui ont été 
le plus durement touchées par les 
épidémies. Que nous réserve à cet 
égard la pandémie actuelle ? Faut-il 
s’attendre à un exode urbain, favo-
risé par le télétravail ?

17.15 ARTE

Infrarouge.  
Nourrir les hommes. 
Magazine. Les professionnels de 
l’alimentation se savent impopulaires. 
Les scandales se sont succédé et la 
confiance s’est effritée. Quel système 
demain, pour remplacer celui qui dis-
paraît sous nos yeux ? Comment ga-
rantir que manger sera sans risque ?

23.25 FRANCE 2

L’École de l’impossible 
Documentaire. Une histoire de 
révolte et d’indiscipline pour certains, 
d’obstination parfois pour sortir de 
l’échec et du fatalisme. Ce film plein 
d’humour et de tendresse raconte 
leur vécu au sein du Collège Saint-
Martin, cette école multiculturelle de 
la dernière chance.

21.10 LA TROIS

Des monuments   
et des hommes. Russie.
Série doc. En 1552, le tsar Ivan le Ter-
rible a fait construire une cathédrale 
éblouissante, Saint-Basile-le-Bien-
heureux, sur la place Rouge de Mos-
cou. Celle-ci est devenue l’emblème 
de la Russie orthodoxe et l’un des mo-
numents les plus visités de la capitale.

17.45 ARTE

LUNDI 1er mars

 À Saint-Céron, le marchand de bicyclettes 
Raoul Taburin s’y connaît en chambres à 
air et dérailleurs. Et pourtant, il a un secret 

depuis l’enfance : il ne sait pas faire de vélo ! 
 Le cinéaste Pierre Godeau signe une adaptation 
tendre et pleine d’humour de l’album éponyme 
de Sempé. Elle est servie par un couple d’acteurs 
complices, Benoît Poelvoorde et Édouard Baer. 
«J’avais déjà tourné pour Édouard dans ‘‘Akoi-
bon’’». Nous sommes très amis, c’était un pro-
blème. Il ne fallait pas que cette complicité saute 
aux yeux tout de suite, nous devions garder une 
sorte de distance et de pudeur propres à nos per-
sonnages», a expliqué l’acteur belge.  
 Sempé lui-même s’est dit fi er et touché par le 
fi lm sorti en 2019, au contraire des deux longs 
métrages tirés des aventures du «Petit Nicolas». 
En voix off , Raoul Taburin (Benoît Poelvoorde) 
nous conte son histoire. Tout commence quand 
le petit Taburin réalise qu’il ne tient que quelques 
secondes en selle. Lors d’une course à vélo, il ruse 
et fait croire à des exploits réalisés à l’abri des 
regards. Et le voici héros et imposteur... «Raoul 
Taburin se pourrit la vie par un mensonge. L’his-
toire a l’air toute simple, mais elle parle de choses 
profondes», fait remarquer Poelvoorde.  

 Raoul Taburin 
 Le vélo enchanté de Sempé 

 Une jolie fable portée par le duo Édouard Baer 
et  Benoît Poelvoorde

R
TB
F

 20.35  La Une, Film 
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clients aient un coup de 
cœur sur leur bien et non 
pas sur celui de Stéphane 
Plaza. 

18.15 Loïc, fou de cuisine

18.30 septante et un
Jeu
Un candidat affronte un 
public en studio. Pour 
gagner, il doit avoir élimi-
né la totalité du public à la 
fin de la 10e épreuve.

19.00 RtL info 19H - Météo

19.50 iMages à L'appui
Magazine de société
sommaire : La lune de 
miel en Grèce de Fanny et 
sa compagne a été annu-
lée à cause de la crise 

sanitaire. Malgré une 
assurance annulation, 
Fanny a bien du mal à 
récupérer ses 3.400 
euros. - Jimmy n'a plus 
accès à son jardin car un 
voisin a construit sans 
autorisation sur sa servi-
tude. - Le club de cross-
fit de Thierry est fermé 
depuis le premier confi-
nement, mais les factures 
continuent à affluer. Une 
situation financière inte-
nable pour le sportif. 
- Camille accuse la res-
ponsable de son ancien 
manège d'avoir négligé 
sa jument au point de 
menacer sa vie.

6.00 Téléachat - 8.00 Shopping 
Hours - 9.30 La boutique - 11.30 

Shopping Hours - 13.30 La bou-
tique - 14.30 Loïc, fou de cui-
sine - 14.45 et 15.40 Les Anges 
de la téléréalité - Back to Miami. 
Téléréalité - 16.35 et 17.30 La villa 
des cœurs brisés. Téléréalité. 
C'est dans une villa de rêve en 
Corse à Porto-Vecchio, que qua-
torze cœurs brisés vont vivre une 
aventure hors du commun. Pour 
cette sixième saison, grande nou-
veauté : Lucie, la love coach, est 
accompagnée de Yann, un expert 
en séduction. Son rôle est de 
trouver la bonne personne et le 
bon cadre pour les rendez-vous 
des cœurs brisés. - 18.25 Les 
Marseillais à Dubaï. Téléréalité 

- 19.15 Les Anges de la téléréalité 
- Asian Dream. Téléréalité  d

22.25 à La sauce beLge
Magazine
Mathieu Vande Velde et 
Sophie Pendeville nous 
proposent une recette 
originale à la sauce belge.

22.45 top cHef :  
Les gRands dueLs
Divertissement
Cette année dans "Top 
Chef : les grands duels", 
les gagnants des grands 
duels de l'an dernier 

viennent remettre leur titre 
en jeu face aux candidats 
emblématiques de la der-
nière saison de "Top Chef". 
Leur objectif : convaincre 
et épater François-Régis 
Gaudry, le critique culinaire 
le plus exigeant de France.

23.55 Loïc, fou de cuisine
0.05 Météo - 0.10 RTL Info 
19H. Rediffusion - 0.50 r 

Jeux de nuit. Jeu - 2.50 

Boucle de nuit - 5.00 r Bel 
RTL

6.00 Téléachat - 6.30 Dessins 
animés. Heidi 3D - Arc-en-ciel 
- Vic le viking 3D - Maya 3D - 
Alice au pays des merveilles 
- Yapaka - Pokémon - 8.15 La 
boutique - 9.30 Shopping hours 

- 10.45 La boutique - 13.45 

Shopping Hours - 15.55 et 16.45 

Les Experts : Manhattan (sai-
son 1, épisodes 3 et 4). "1987" 
- "Poisson mortel" d - 17.30 et 

18.20 Suits, avocats sur mesure 
(saison 7, épisodes 2 et 3). "La 
statue" - "Conflit d'intérêts" 

- 19.10 Les Experts : Miami 
(saison 9, épisode 16). "Parties 
de chasse". Deux hommes 
s'enfuient dans les Everglades, 
essayant d'échapper à l'indi-
vidu qui les pourchasse. d

22.00 Je vends Ma Maison
Divertissement

22.35 noveMbeR Man
m h (action) de Roger 
Donaldson (2014, États-Unis, 
durée : 110 mn). Avec Pierce 
Brosnan, Olga Kurylenko

0.30 Téléachat - 5.00 RTL - 
Journal luxembourgeois - 5.30 

Best of Shopping. Téléachat

21.50 scandaL
Série (saison 6, épisode 8)  
"En avoir ou pas" d

22.40 L'incRoyabLe   
faMiLLe KaRdasHian
Téléréalité

23.30 Les MaRseiLLais à dubaï
Téléréalité d

0.20, 0.25 et 0.30 Scènes de 
ménages - 0.35 Luna Park. Jeu 
interactif  - 2.35 Téléachat

6.00 r Bel RTL - 8.30 La 
Boutique - 10.45 Shopping 
Hours - 11.35 Chasseurs d'ap-
part' : qui peut battre Stéphane 
Plaza ? Divertissement - 12.35 

Loïc, fou de cuisine - 12.45 
RTL Info bienvenue

13.00 RtL info 13H

13.20 RtL info avec vous
Magazine

13.30 Météo

13.35 Le pacte MeuRtRieR
Téléfilm (thriller) de Tim 
Cruz (2019, Canada)
Avec Nicky Whelan, Anna 
Hutchison
Alors que les Pruitt sont en 
vacances en famille, ils 
sont la cible d'une femme 
qui veut se venger de la 
mort de sa famille. 

Notre avis

Un improbable scénario, 
mais des acteurs agréables 
à regarder !

15.25 Les MaMans
Téléréalité
Pour cette nouvelle saison, 
neuf jeunes mamans nous 
font partager leur quoti-
dien de mère, leur vie de 
femme, leurs petits suc-
cès, leurs grandes vic-
toires et leurs combats : un 
mariage, une naissance, 
l'entrée à l'école mater-
nelle, les premiers pas des 
enfants, les joies, mais 
aussi les difficultés du 
quotidien.

16.10 Les Reines  
du sHopping
Téléréalité
spéciale sud :   
séduisante avec une jupe
Cette semaine et pour la 
première fois dans "Les 
Reines du shopping", les 
candidates viennent toutes 
du sud de la France et ont 
toutes à cœur de faire hon-
neur à leur région. 

17.10 cHasseuRs d'appaRt' : 
qui peut battRe stépHane 
pLaza ?
Divertissement
toulouse 
Pour la toute première fois, 
Stéphane Plaza entre dans 
la compétition. Chaque 
semaine, il affronte les chas-
seurs d'appart' d'une ville. 
Leur but : montrer qu'ils sont 
capables de battre celui qui 
est le meilleur agent immo-
bilier et faire en sorte que les 

   7 h 27 - 18 h 23  Saint Aubin. Patron d'Angers mort en 550.54

LUNDI 1er mars

top cHef
Divertissement

Pour débuter cette troisième semaine de concours, c'est 
une épreuve autour de la pomme de terre qui attend les 
douze candidats encore en compétition. 
Pour la deuxième épreuve, les candidats doivent réaliser 
un trompe-l'œil pour un maître de cet art : Andoni Aduriz, 
deux étoiles Michelin et septième meilleur restaurant du 
monde en 2019.
Les candidats qui ne se sont pas qualifiés au terme des 
deux épreuves se retrouvent sur la sellette. Chaque chef de 
brigade est alors confronté à un choix difficile : décider, 
parmi les candidats de sa brigade sur la sellette, qui ira en 
dernière chance. 

   DIVERTISSEMENT20.25

oveRdRive
m (action)  

d'Antonio Negret
(2017, Belgique/États-Unis/

France, durée : 95 mn)
Avec Scott Eastwood, 

Freddie Thorp
Les frères Andrew et Garrett 
Foster sont des pilotes d'ex-
ception, mais aussi des 
voleurs d'exception. Leur 
spécialité : voler les voitures 
les plus chères au monde. À 
Marseille, ils parviennent à 
dérober une sublime Bugatti 
1937, joyau de l’exception-
nelle collection de Jacomo 
Morier, parrain de la mafia 
locale. 

Notre avis

Une enième version, moins 
convaincante, de la fran-
chise "Fast & Furious".  e

   FILM20.00

gRey's anatoMy
Série (saison 15,  

épisodes 17 et 18)
Avec Justin Chambers, 

Ellen Pompeo 

20.10 apaiser 
la douleur

Miranda est mal à l'aise à 
l'idée que le docteur DeLuca, 
le père d'Andrew et Carina, 
poursuive ses expérimenta-
tions sur les animaux au sein 
du Grey's Memorial. 

21.00 deux salles, 
deux ambiances

Maggie montre aux autres 
médecins ses nouvelles 
pièces qui sont une nou-
velle approche de la méde-
cine. d

   SÉRIE20.10



6.00 r Le 6-8. Magazine de 
société de radio en télévision 

- 8.00 r Le 8-9. Magazine de 
société de radio en télévision 

- 9.00 r C'est vous qui le 
dites ! Le rendez-vous radio-
phonique interactif et piquant 
de VivaCité, animé par Cyril. 
- 10.30 On n'est pas des 
pigeons ! p - 11.20 Demain 
nous appartient. Série (épi-
sode 872), 2019, avec Ingrid 
Chauvin. Samuel confie à 
Chloé que leurs parents leur 
mentent et que ce mensonge 
a détruit sa vie. p - 12.00 Les 
Feux de l'amour. Feuilleton 
(2017). Nicholas essaie de 
retrouver J.T. et cherche des 
informations auprès de Sha-
ron qui jure qu'elle n'en a pas. 
Pendant ce temps s'organise 
la soirée en l'honneur de 
Dina. Charlie et  Abby font 
voir leur film à Jack et Kyle 
qui, de son côté, a donné 
quelques informations à 
Victor. - 12.45 Quel temps !

13.00 JT - MÉTÉO p

13.40 ET 14.25 AFFAIRE 
CONCLUE
Magazine
L'émission de Sophie 
Davant permet, à qui le 
veut, de proposer un objet 
qu'il souhaite vendre. Une 
fois retenu, l'objet est 
expertisé par un spécialiste 
et proposé aux enchères.

15.15 ALICE NEVERS,  
LE JUGE EST UNE FEMME
Série (saison 7, ép. 4 et 5), 
2009, avec Marine Del-
terme (Alice)
15.15 L'homme en blanc
Le juge Alice Nevers et le 
commandant Marquand 
enquêtent sur l'accident de 
voiture de Loïc Lardenois 
qui se révèle être une tenta-
tive d'homicide. Nadège, la 
femme de la victime, ne 
s'est pas remise de la mort 
à la naissance de leur bébé 
et accuse le Dr Lemaréchal 
d'avoir commis une erreur 
médicale. d
16.10 Sous X
Simon Morel est retrouvé 
tué par balle sur un terrain 
vague. Sa compagne Anaïs 
accouche alors qu'elle 
vient de reconnaître le 
corps. Peu de temps après 
l'accouchement, son bébé 
est enlevé... d

17.05 NOS CHERS VOISINS
Série avec Martin Lamotte 
(Jean-Pierre)

22.15 LES PETITS FLOCONS
INÉDIT  m (comé-

die) de Joséphine de 
Meaux (2018, F., 85 mn)
Avec Joséphine de 
Meaux (Wanda)
En vacances à la mon-
tagne, Wanda ne peut pas 
skier, sa jambe a triplé de 

volume à cause d’une 
phlébite…  

23.45 ON N'EST PAS   
DES PIGEONS !
Magazine p
0.30 Quel temps ! - 0.40 
Météo - JT 19h30 p - 1.20 
Q-R : l'actu p - 1.35 On n'est 
pas des pigeons ! p

17.15 ICI TOUT COMMENCE
Série (ép. 87), 2020, avec 
Vanessa Demouy (Rose)
À l'institut, la rumeur se 
répand. Les professeurs 
sont divisés sur les 
mesures à prendre alors 
qu'Hortense tente de se 
défendre. p

17.50 DEMAIN   
NOUS APPARTIENT
Série (épisode 873), 2019, 
avec Ingrid Chauvin 
(Chloé), Alexandre Bras-
seur (Alex)
Marianne est toujours 
sous le choc de ce qui lui 
est arrivé. Samuel, lui, 
trouve qu'elle l'a certaine-
ment mérité. Alma com-

mence à douter de la 
clairvoyance de son com-
pagnon. Isam a peut-être 
trouvé une solution pour 
rester à Sète, alors que 
Karim préférerait que 
l'adolescent rentre en 
Tunisie. p

18.30 ON N'EST PAS   
DES PIGEONS !
Magazine p

19.25 MÉTÉO - JT 19H30 p

20.05 R Q-R : L'ACTU
Magazine p

20.25 L'AGENDA CINÉ
Magazine

20.30 MÉTÉO p

6.00 r Le Réveil de Tipik - 8.00 
Bouge à la maison. Magazine

8.30 BABY-SITTER EN DANGER
Téléfilm (thriller, 2020) d

10.05 Sous le soleil - 11.00 
Delicious Food (Israël + Japon) - 
11.30 et 12.00 N'oubliez pas les 
paroles ! - 12.35 Ici tout com-
mence. Série (ép. 86) p - 13.05 

et 13.30 Plus belle la vie. Série p

14.00 SIMONE BILES : LES SACRI-
FICES D'UNE CHAMPIONNE
Téléfilm (biographie, 2018) 

15.30 Sous le soleil - 16.30 Plus 
belle la vie p - 17.00 et 17.30 
N'oubliez pas les paroles  ! - 

18.05 Cold Case : affaires clas-
sées. Série (saison 1, ép. 14). 
"Les orphelins" p d - 19.00 et 
19.25 Les Simpson p - 19.55 
Vews - 20.00 Riding Zone. Mag.

22.45 VINTAGE MECANIC
Documentaire
New Axa
Les arrière-arrière petits ne veux 
d'un sous-traitant du motoriste 
De Dion-Bouton ont confié un 
exemplaire de la New Axa fami-
liale à François Allain.

23.45 VEWS
Magazine
Vews propose des vidéos d'ac-
tualité destinées au Web. p

23.50 LA TRIBUNE
Magazine
28e journée   
de Championnat de D1

6.00 Dessins animés - 13.40 
C'est pas sorcier. Magazine. 
"À quoi servent nos forêts ?" - 

14.05, 14.30 et 14.50 Penny sur 
M.A.R.S. Série (saison 2, ép. 6, 
7 et 8) - 15.10 Tempête de bou-
lettes géantes - 15.35 Alvinnn!!! 
et les Chipmunks - 16.20 et 

16.35 Rocky & Lily - C'est dans 
la boîte ! "Vive la famille !" - "La 
guitare" - 16.45 Sadie Sparks 

- 17.20 Oum le dauphin blanc 

- 17.45 Dragons : par-delà les 
rives - 18.05 Ninjago - 18.30 et 

18.45 Rocky & Lily - C'est dans 
la boîte ! "Vive la famille !" - "La 
guitare" - 18.55 Les Niouzz - 

19.05 Les As de la jungle à la 
rescousse - 19.45 Les Niouzz p 

- 20.00 JT 19h30 p - 20.40 
CQFD (ce qui fait débat)

22.50 INSIDE
Magazine

23.30 LE DOC DU BOURLINGUEUR
Magazine
Hong Kong, l'eldorado 
chinois
À quelques encablures de la 
Chine communiste,  l'île de 
Hong Kong, ancienne colonie 
britannique, est un eldorado 
libéral qui compte pas moins 
de 50 milliardaires et où un 
habitant sur dix est million-
naire. p d

0.30 En quête de sens - Il était 
une foi. Magazine. "Covid et 
pauvreté" - 0.40 OpinionS - 
CSC - 0.50 OpinionS - Regards. 
"Faits divers" - 1.05 JT 19h30 p

55Déconseillé aux - de 10 ans        - de 12 ans       - de 16 ans       - de 18 ans     REn direct lNotre coup de cœur

LUNDI 1er mars

L'ÉCOLE  
DE L'IMPOSSIBLE

Documentaire
C'est l'histoire de filles et 
de garçons, d'adolescents 
en crise confrontés à l'uni-
vers scolaire au sein du 
collège Saint-Martin, cette 
école multiculturelle de la 
dernière chance. Leur des-
tin se forge au cœur de 
l'établissement, avec leurs 
histoires individuelles de 
familles déclassées et de 
chômage chronique.

   DOCUMENTAIRE21.10

LA TRIBUNE
 r Magazine

28e journée de 
Championnat de D1

Entouré de ses fidèles 
chroniqueurs, Benjamin 
Deceu ninck revient sur 
l'actualité footballistique du 
week-end en Belgique et à 
l'étranger. Ensemble, ils 
analysent les résultats et 
les réactions d'après-
matches, dans la bonne 
humeur, l'humour et la 
polémique.

   MAGAZINE20.30

RAOUL TABURIN  
A UN SECRET

lm (comédie) de Pierre Godeau
(2018, France, durée : 90 mn)

Avec Benoît Poelvoorde (Raoul), Édouard Baer (Hervé), 
Suzanne Clément (Madeleine), Vincent Desagnat (Sauveur), 

Grégory Gadebois (Père de Raoul),  
Victor Assié (Raoul à 20 ans)

Raoul Taburin est un spécialiste en réparation de vélos. 
Mais il cache un secret qui le hante : malgré sa grande 
expertise en matière de mécanique vélo, il ne sait pas faire 
de vélo lui-même. Enfant, chaque essai de bicyclette se 
soldait par une chute brutale car il lui est impossible de 
trouver l'équilibre.

Notre avis

Benoît Poelvoorde crève l'écran dans cette adaptation réus-
sie de la bande dessinée délicieusement absurde de 
Sempé, créée en 1995. Lire en page 53

A   FILM20.35
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22.40 DÉBAT
Présenté par Julian Bugier
Comment faire sans 
pesticides ?
Aujourd'hui, la prise de 
conscience écologique 
est majoritaire en France, 
cette préoccupation est la 
première des Français. p

23.25 INFRAROUGE
Magazine
Nourrir les hommes
Ils sont les acteurs de 
l’industrie agroalimentaire. 

Dans ce fi lm, ils témoignent 
pour la première fois. 
Avec cette même ques-
tion : comment nourrir les 
hommes ? p d
0.30 Nous paysans p - 2.05 

Ça commence aujourd'hui p 

- 3.00 Affaire conclue p - 3.45 

Météo p - 3.50 Courant d'art. 
"Rodolphe von Gombergh" 
p - 4.05 Tout le monde veut 
prendre sa place - 4.55 Les 
Z'amours p - 5.35 Un si 
grand soleil. Série p d

 a Bon   b Très bon   c À ne pas manquer      N/B Noir et Blanc     p Émissions pour malentendants     s Audiodescription56

23.15 NEW YORK, 
UNITÉ SPÉCIALE
Série (saison 14, ép. 21) 
avec Mariska Hargitay 
(Benson), Ice-T (Tutuola)
La fosse aux lions
Une Anglaise récemment 
installée dans la banlieue 
chic de New Canaan, dans 
le Connecticut, se rend à 

un concert de rock avec 
ses amis du lycée. Pendant 
qu'elle danse, quelqu'un 
lui baisse son haut et la 
pousse dans la foule. p e
0.50 New York unité spéciale. 
Série (saison 21, ép. 10). "À 
malin, malin et demi" p e - 1.40 

Chicago Police Depart ment. 
Série (saison 5, ép. 9). "Poison" 
p d - 2.35 Programmes de nuit

6.15 Hélène et les garçons. 
Série - 7.00 Petits secrets entre 
voisins. Série - 7.50 The Closer 
: L.A. Enquêtes prioritaires. 
Série. "Derniers sacrements" - 

8.30 The Closer : L.A. Enquêtes 
prioritaires. Série. "Réponse 
armée" - 9.15 The Closer : L.A. 
Enquêtes prioritaires. Série. "Le 
dernier mot" - 10.05 Téléachat 
- 11.05 Météo - 11.10 Petits 
secrets entre voisins. Série - 

13.35 Familles nombreuses : la 
vie en XXL. Téléréalité - 14.15 
Familles nombreuses : la vie 
en XXL. Téléréalité - 15.00 Les 
Mystères de l'amour. Série. "Le 
goût du danger" - 16.00 Les 
Mystères de l'amour. Série. 
"Sous contrôle" - 16.55 Les 
Mystères de l'amour. Série. 
"Emprises et surprises" - 17.55 

Desperate Housewives. Série. 
"De s'honorer et de se chérir" 

- 18.40 Desperate Housewives. 
Série. "Rien n'est éternel" - 

19.25 Desperate Housewives. 
Série. "Une fi n heureuse"

6.30 Tfou p - 8.25 Météo p - 

8.30 Téléshopping - 9.20 

Météo p - 9.25 Petits secrets 
en famille. Docufi ction p - 9.55 

Ici tout commence. Série 
(ép. 85) p - 10.25 Demain nous 
appartient. Série (ép. 871) p - 

11.00 Les Feux de l'amour. 
Feuilleton. Nikki, Sharon, Phyl-
lis et Victoria cherchent une 
façon d'enterrer J.T. discrète-
ment. Mariah et Nick se de-
mandent si Victoria ne cache 
pas quelque chose. p - 12.00 

Les 12 coups de midi ! Jeu p

13.00 JOURNAL p

13.40 PETITS PLATS   
EN ÉQUILIBRE p

13.45 MÉTÉO p

13.55 PIÉGÉE SOUS LEUR TOIT
Téléfi lm (thriller, 2020, É.-U.)
Quand Rob décide de 
rompre, Chloé accepte 
alors un emploi de fi lle au 
pair chez les Brown. p

15.45 MA VIE PRIVÉE 
SOUS SURVEILLANCE
Téléfi lm (comédie drama-
tique, États-Unis, 2018)
Avec Rosalie McIntire 
(Molly), Andrew Kai (Dylan)
Un jour, Molly, bloggeuse, 
rencontre enfi n celui qui 
semble être le prince char-
mant qu'elle attendait... p

17.25 FAMILLES NOM-
BREUSES : LA VIE EN XXL p 

18.30 ICI TOUT COMMENCE
Série (épisode 86) 
Hortense s'inquiète des 
conséquences de sa dé-
couverte, mais refuse l'aide 
de son père. Greg cherche 
à oublier un fantasme. p

19.10 DEMAIN NOUS 
APPARTIENT
Série (épisode 872) p 

19.55 MÉTÉO - JOURNAL p

20.55 C'EST CANTELOUP p

21.15, 22.05 ET 23.10 DOSSIERS 
CRIMINELS
Documentaire
Affaire Benitez : la double 
vie du légionnaire - L'affaire 
Jacques Rançon : meurtres 
en série à la gare de 
Perpignan - L'affaire Dupont 
de Ligonnès

0.10 Dossiers criminels. Mag. 
- 1.10 Dossiers criminels. Doc. 
"L'affaire Joseph Vincensini  : 
Le cadavre sans tête" - 2.00 
Dossiers criminels. Mag. - 3.00 

Premiers baisers. Série

6.00 Le 6h info - 6.30 r 

Télématin p - 9.35 Amour, 
gloire et beauté. Feuilleton p 

- 9.55 Tout le monde a son 
mot à dire - 10.25 Météo - 

10.30 Un mot peut en cacher 
un autre - 11.15 Les Z'amours 
p - 11.50 Tout le monde veut 
prendre sa place

13.00 JOURNAL - MÉTÉO 

13.55 ET 15.05 ÇA 
COMMENCE AUJOURD'HUI
Magazine
Faustine Bollaert accueille 
des femmes et des 
hommes venus témoigner 
de leur parcours.  p

16.15 ET 17.05 
AFFAIRE CONCLUE
Magazine
L'émission permet de pro-
poser un objet qu'il sou-
haite vendre. Une fois 
retenu, l'objet est experti-
sé par un spécialiste et 
proposé aux enchères. p

18.00 TOUT LE MONDE 
A SON MOT À DIRE
Jeu
Une gymnastique de l'es-
prit pour s'amuser avec la 
langue française et enrichir 
sa culture générale. p

18.35 ET 19.15 N'OUBLIEZ 
PAS LES PAROLES !
Jeu présenté par Nagui p

20.00 JOURNAL - MÉTÉO

20.45 UN SI GRAND SOLEIL
Série (épisode 591) avec 
Mélanie Maudran
Tandis que Virgile ne pré-
voit pas de lâcher prise, les 
vieux démons qui dévorent 
Julien l'empêcheront-ils 
d'aller de l'avant ? De son 
côté, Eliott espère pouvoir 
compter sur un vieil ami… 
p d

21.05 THEMA
Comment faire sans 
pesticides ?

LUNDI 1er mars

JE TE PROMETS
Série (saison 1, épisodes 9 et 10) - 2020

Avec Marilou Berry (Maud), Camille Lou (Florence), 
Hugo Becker (Paul), Guillaume Labbé (Michaël), 
Narcisse Mame (Mathis), Léonie Simaga (Agnès)

21.05 ÉPISODE 9
Tanguy se réveille en pleine nuit pour faire une annonce à 
Maud, mais il s’écroule, inconscient au pied du lit. Mathis 
se bat sur tous les fronts : au travail, à la maison, contre la 
maladie d’Amidou. Le surmenage n’est pas loin.

22.05 ÉPISODE 10
Cela fait plus de vingt ans que Florence et Paul sont mariés. 
Paul a peur de l'usure du couple. Tanguy veut jouer la carte 
de la franchise avec Maud, mais certains secrets sont diffi -
ciles à dévoiler. p

   SÉRIE21.05

INTRAITABLE
lTéléfi lm (biographie) de Marion Laine (2020, France)

Avec Fred Testot (Gabriel), Zineb Triki (Loubna), 
Élodie Frenck (Astrid), Laurent Bateau (Maître Boisseau), 

Patrick Timsit (Pierre), Vanessa David (Karine)
Gabriel refuse de se plier aux injonctions d’un arrêté préfec-
toral qui lui impose de traiter préventivement sa vigne aux 
pesticides. Ce refus de principe entraîne peu à peu cet 
homme simple et discret dans une spirale judiciaire infernale.

Notre avis

Adapté d'un fait divers de 2014, ce thriller juridique décrit 
le combat acharné d'un viticulteur bio qui devient presque 
malgré lui un lanceur d'alerte. T Lire en page 19

   TÉLÉFILM21.05

DOSSIERS CRIMINELS
Magazine

L'affaire Nadia Touil : 
laissée pour morte

30 décembre 2012 à 
Bondy, dans la région 
parisienne. Au petit matin, 
des passants découvrent 
une scène d'horreur dans 
une rue de la ville. p

   MAGAZINE20.15



6.00 Okoo. Les Lapins cré-
tins  : l'invasion - Taffy - Zip 
Zip T - 8.25 Vacances 
Okoo. Annie et Pony - Les As 
de la jungle à la rescousse - 
Taffy p - 10.45 Ensemble 
c'est mieux ! Mag. - 11.30 

Météo p - 11.35 L'Info Outre-
mer. Mag. p

11.50 LE 12/13 p

12.55 R MÉTÉO À LA CARTE
Magazine p

14.05 UN CAS POUR DEUX
Série (saison 37, ép. 1 et 2) 
avec Wanja Mues
14.05 Sans scrupules
Une adolescente est accu-
sée d'avoir tué son petit 
ami, mais elle affi rme 
qu'elle est innocente.
15.10 Mort sur un chan-
tier
Un ouvrier en bâtiment est 
accusé du meurtre du 
patron de l'entreprise pour 
laquelle il travaille. p

16.15 DES CHIFFRES  
ET DES LETTRES
Jeu p

17.00 SLAM
Jeu Cyril Féraud p

17.45 QUESTIONS   
POUR UN CHAMPION
Jeu présenté par Samuel 
Étienne p

18.30 LE 19/20 p

20.20 PLUS BELLE LA VIE
Série avec Anne Décis
Boher prend des risques 
insensés dans sa quête de 
vérité. Francesco et Estelle 
en font de plus en plus 
pour susciter le buzz. 
Camille, quant à elle, prend 
sa place au Mistral.  p

20.45 TOUT LE SPORT
L'actualité sportive p

21.00 MÉTÉO p

22.50 LA FRANCE EN VRAI
Documentaire
À chaque région ses 
documentaires
0.35 La Grande saga de nos 
montagnes. Documentaire. 
"Les Alpes" p - 2.15 
Thalassa. Mag. "De Saint-
Malo à Concarneau" p - 3.05 

Nous nous sommes tant 
aimés. Documentaire. "Annie 
Girardot" p - 3.30 Voyages et 
délices by Chef Kelly. Mag. 
"Le umu (Wallis)" p - 4.00 Les 
Matinales - 4.20 Slam. Jeu p 

- 4.55 Questions pour un 
champion. Jeu p - 5.35 Plus 
belle la vie. Série p

8.40 Invitation au voyage. 
Mag. p - 9.25 et 10.20 GEO 
Reportage. Doc. "La Bretagne 
entre terre et mer" - "Birmanie : 
l'étonnant pont de bambou" p - 

11.15 Taïwan - Le "pudu" et les 
fantômes errants. Doc. - 12.05 
Les Hyènes. Doc. "Au-delà 
des préjugés" - 12.50 Arte 
Journal - 13.00 Arte Regards. 
Mag. "Après l'Holocauste - À la 
recherche des caches secrètes"

13.35 L'AVENIR
m (drame) de Mia Hansen-
Løve (2016, All./Fr., 100 mn). 
Avec Isabelle Huppert T

15.35 Géorgie : les vallées 
secrètes de Touchétie. Doc. 
- 16.30 Invitation au voyage. 
Mag. p - 17.15 Xenius. Mag. 
"L'urbanisme au temps du coro-
navirus" - 17.45 Des monuments 
et des hommes. Doc. "Russie, 
la cathédrale Saint-Basile-le-
Bienheureux" p - 18.10 Par-
delà les Alpes. Doc. "Le lac 
de Côme" - 18.55 Par-delà les 
Alpes. Doc. "Le lac de Garde"

19.45 ARTE JOURNAL

20.05 28 MINUTES
Magazine

20.50 TU MOURRAS MOINS BÊTE
"La peur en avion" p

22.50 C CE SOIR : LE DÉBAT
Magazine p

23.55 C DANS L'AIR
Magazine p

1.00 C à vous. Mag. p - 1.55 C 
à vous, la suite. Mag. p - 2.15 
Passage des Arts. Mag. p - 2.40 La 
Nuit France 5 - 4.50 C dans l'air p

22.35 EXOTICA
m (drame) d'Atom Egoyan 
(1994, Canada, 105 mn, VO). 
Avec Bruce Greenwood

0.15 Personnalité réduite de toutes 
parts. Doc. - 1.55 Bellingcat, les 
combattants de la liberté. Doc.

6.00 Okoo - 9.15 À vous de voir. Mag. 
"Le combat d'une sage-femme" 
p - 9.50 Les Routes de l'enfer : 
Australie. Doc. "Les rugissants 
du Bush" T - 10.50 Crocodiles, 
des parents attentionnés. Doc. p 

- 11.45 r La Quotidienne. Ma-
gazine p - 13.05 Passage des 
Arts. Magazine p - 13.40 r Le 
Magazine de la santé p - 14.35 
Des trains pas comme les autres. 
Doc.  (1/2). "Indonésie" p - 15.05 
Décollage pour l'Amérique. Doc. 
"Retour en Alaska" p - 16.00 
Nous, gens de la terre. Doc. 
"Cilaos, au nom de la terre" p - 

16.55 C Jamy. Magazine p - 17.30 
r C à dire ?! Magazine p - 17.45 r 

C dans l'air. Mag. p

19.00 r C À VOUS
Magazine p

20.00 r C À VOUS, LA SUITE
Magazine p

20.20 PASSAGE DES ARTS
Magazine p

6.00 Si j'étais un animal p - 6.25 
Roger - 7.05 Petz Club p - 8.25 
Martin Matin p - 9.00 La Maison 
des maternelles. Mag. p - 10.05 La 
Maison des parents. Mag. p - 11.05 
Cléopâtre dans l'espace p - 11.55 
Unikitty p - 12.30 Masha et Michka 
T - 13.05 Sam le pompier p - 

13.30 C'est toujours pas sorcier. 
Mag. p - 14.00 Les Cahiers de 
vacances Lumni. Mag. p - 14.55 

Lumni, le jeu. Jeu p - 15.20 Oscar et 
Malika p - 16.00 Minikeums - 19.20 
et 19.40 Il était une fois... la vie p - 

20.05 et 20.35 Une saison au zoo p
   

21.05 IMITATEURS, DES VOIX 
PAS COMME LES AUTRES
Doc. Les imitateurs ont une 
place considérable dans 
l'univers très fermé de l'hu-
mour. À la télé, à la radio 
ou sur scène, l'imitation 
est désormais une valeur 
sûre du divertissement. p 
   

22.55 William et Harry, une saga 
royale p - 0.25 Vrai ou fake. Mag. p

6.30 Le 6h00 info - 7.00 JT de 
Radio-Canada - 7.30 Télématin -  

8.30 JT TV5 - 8.45 Les Écrivains au 
péril de la guerre - 9.00 Jardins et 
loisirs - 9.30 Mario Botta ou la géo-
métrie du sacré - 10.30 Passe-moi 
les jumelles - 11.00 JT TV5 - 11.15 

Tout le monde veut prendre sa 
place - 12.00 Questions pour un 
champion - 12.30 Épicerie fi ne - 
Terroirs gourmands - 13.00 Allô 
Tribunal - 13.30 JT RTBF - 14.00 

Mes chers disparus ! - 14.50 Mes 
chers disparus ! - 15.45 L'Énigme 
Charles Boyer - 16.50 Tout compte 
fait - 17.40 Les Écrivains au péril de 
la guerre - 18.00 et 18.30 64' le 
monde en français - 18.50 L'invité 

- 19.05 Un si grand soleil - 19.40 

Tout le monde veut prendre sa 
place - 20.30 JT de France 2   

21.00 LA FAUTE À FIDEL !
m (chronique) de Julie 
Gavras (2006, Fr./Italie, 
100 mn). Avec Nina Ker-
vel-Bey, Julie Depardieu
Début des années 1970. 
La petite Anna voit sa 
vie bourgeoise trans-
formée par l'engage-
ment communiste sou-
dain de ses parents.  

22.35 JT suisse - 23.05 Donnant 
donnant. Film (comédie, 2010, Fr.) 
- 0.50 JT TV5 - Afrique - 1.20 Caïn 

- 3.15 Les Écrivains au péril de la 
guerre - 3.30 Questions pour un 
champion - 4.00 Moi j'mange

R En direct 57

LUNDI 1er mars

LA FIN D'UNE LIAISON
m (mélodrame) 

de Neil Jordan
(1999, É.-U./G.-B., 100 mn)

Avec Julianne Moore
À Londres, en 1946, un 
écrivain retrouve sa maî-
tresse, qui l'a quitté sans 
aucune explication au pire 
moment de la guerre, deux 
ans auparavant. 

Notre avis

Adapté d'un roman de 
Graham Greene, un élégant 
mélodrame servi par de 
superbes acteurs. T

A   FILM20.55

MOURIR D'AIMER
m (comédie dramatique) 

d'André Cayatte
(1970, France/Italie, 115 mn)

Avec Annie Girardot, 
François Simon

Danièle Guénot, 32 ans, 
divorcée, deux enfants, est 
professeure de lettres à 
Rouen. Lors des événe-
ments de mai 68, elle orga-
nise chez elle des réunions 
de discussion et de remise 
en cause de la société. Un 
de ses élèves, Gérard 
Leguen, âgé de 17 ans, 
tombe amoureux d'elle et le 
lui dit. Elle le repousse 
d'abord, mais fi nit par céder 
à cet amour qu'elle partage. 

Notre avis

À voir pour l'interprétation 
d'Annie Girardot. p

   FILM20.50

PARIS ROMANTIQUE, 
PARIS ÉROTIQUE

Documentaire
Des boudoirs des grandes courtisanes du Second Empire 
aux amours libres dans le Saint-Germain-des-Prés de 
l'après-guerre, en passant par les nuits interlopes des 
cabarets de l'Occupation, Paris s'est imposée en un siècle 
comme la capitale mondiale de l'amour et des plaisirs. 
Retour sur les dessous de cette réputation et raconte la 
construction du mythe. p

   DOCUMENTAIRE21.05



L’information économique et fi nan-
cière.

Infos et déprogrammations de dernières minutes sur www.telepro.be

7.10 MasterChef Australia - 10.00

A Place In The Sun - Winter Sun. 
Magazine - 11.55 Escape to the 
Country. Magazine - 12.40 Love It or 
List It - 13.30 Een huis vol - 14.05 
Bridezillas - 14.55 Rich House, Poor 
House - 15.45 Help, mijn man is een 
klusser - 16.40 MasterChef Australia 

- 18.00 Border Security Canada - 

18.20 Achter Gesloten Deuren. 
Documentaire - 19.15 Home and 
Away. Série - 19.40 Kitchen 
Nightmares USA. "Revisited 1  : 
Season Finale" - 20.40 SAS : Who 
Dares Wins Australia - 21.40 
Blijven Slapen - 22.10 Costa Belgica 

- 23.10 World's Most Incredible 
Hotels - 0.10 Blijven Slapen - 0.45 
Kitchen Nightmares USA
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8.05 Het Weekmenu - 8.45 Pasta & 
Risotto - 9.00 The Block Australia. 
Studios & Garages Revealed/Room 
Winners Announced - 12.15 
Football. Sports Late Night - 16.10 
Desserts - 16.35 De Gezonde 
Goesting - 17.00 Fingerfood - 17.25 
Posh Pawn - 18.30 'T Is Gebeurd - 

19.10 Komen Eten. Mathew uit 
Steenhuffel - 20.00 Dag Dokter - 

20.35 Leef ! Divertissement - 21.35 
Stukken van Mensen - 22.40 Big 
Brother - 23.40 Dag Dokter

13.55 Charmed. Série - 15.20 First 
Dates. Divertissement - 16.15 Dress 
to Impress. Divertissement - 17.05 
Masterchef USA. Jeu. "Breakfast, 
Lunch & Winner" - 17.55 The Block 
Australia. Divertissement - 18.50 Big 
Brother. Divertissement - 19.50 
Shopping Queens. Divertissement - 
20.35 Prodigal Son. Série - 21.35 
Prodigal Son. Série - 22.30 Vermist. 
Série - 23.35 The Rookie. Série

9.00 Winterbeelden - 10.00 Radio 2 
Op Één - 12.00 Winterbeelden - 

12.20 Dagelijkse kost - 12.35 
Blokken - 13.00 Het Journaal - 

13.30 Iedereen Beroemd - 13.55 
Thuis - 14.20 Clips - 14.30 First 
Dates. Div. - 15.15 Father Brown - 

16.00 Ben Fogle : Make a New Life 
in the Country. Doc. - 16.45 
Neighbours - 17.10 Professor T - 

18.05 Het Journaal - 18.15 
Dagelijkse kost - 18.30 Blokken - 

19.00 Het Journaal - 19.40 Iedereen 
Beroemd - 20.05 Het Weer - 20.10 
Thuis - 20.35 Kinderziekenhuis 
24/7. Divertissement - 21.25 
#weetikveel - 22.00 Het Journaal - 
22.15 Het Weer - 22.20 Schitt's 
Creek - 22.40 Keno - 22.45 Iedereen 
Beroemd - 23.05 Dagelijkse kost - 
23.20 Het Journaal

9.00 Winterbeelden. Magazine - 

10.00 Ketnet Junior - 19.15 In 
Europa : de geschiedenis op heter-
daad betrapt. Documentaire - 20.00 
Terzake - 20.35 De Afspraak. 
Magazine - 21.20 Albatros. Série. 
"Bea en Arthur" - 22.00 Football. 
Extra Time - 23.05 Winteruur. Débat. 
"Pol Goossen" - 23.15 Catching a 
Killer. Documentaire. "A Diary from 
the Grave" - 0.40 Canvaslus. 
Divertissement

16.10 Anger Management. Série -  

17.00 The Simpsons. Série - 17.25 
The Simpsons. Série - 17.50 
Modern Family. Série - 18.15 
Modern Family. Série - 18.45 The 
Good Doctor. Série - 19.45 S.W.A.T. 
Série - 20.40 Jurassic Park III. 
Film (science-fi ction) de Joe 
Johnston (2001, États-Unis). Avec 
Sam Neill - 22.25 Orange Is the New 
Black. Série - 23.30 The Last 
Kingdom. Série - 0.35 Dave. Série

17.00 Die Gemeinschaftspraxis. 
Téléréalité - 17.30 K11 - Die neuen 
Fälle. Téléréalité - 18.00 Buchstaben 
Battle. Jeu - 19.00 Buchstaben 
Battle. Jeu - 19.55 SAT.1 Nach-
richten - 20.15 Lebensretter haut-
nah - Wenn jede Sekunde zählt. 
Téléréalité - 22.20 Akte. Mag. - 23.20 
Fluchtgefahr  ! Fahndung auf der 
Autobahn - Die SAT.1 Reportage. 
Documentaire - 0.15 The Biggest 
Loser. Téléréalité

18.20 Polska misja katolicka w 
Niemczech w dobie pandemii. Série 

- 18.50 Barwy szczescia. Série - 

19.20 Nad Niemnem - 19.40 Olá 
Polônia - 20.00 Polonia 24 - 20.30 
Pogoda. Série - 20.40 Sport - 20.45 

O mnie sie nie martw. Série - 

21.40 Instynkt. Série - 22.30 Kasta. 
Feuilleton - 23.00 Przelamac bariere 
strachu. Biskup Ignacy Tokarczuk. 
Documentaire - 23.55 Focus on 
Poland. Série - 0.10 Rodzinka.pl. 
Série - 0.40 Gra slów. Krzyzówka. 
Série - 1.00 Ugotuj nam bajke

6.05 Kinderprogramma's - 8.10 
VLOGLAB Secrets #Stories - 8.30 
Lang Leve Koning Julien - 8.55 
Draken: Race naar de rand - 9.15 
Wakandy - 9.30 Wakandy - 9.45 
Loïc  : Zot van Koken - 12.00 Echte 
Verhalen  : De Buurtpolitie - 12.30 
Lisa - 13.00 VTM Nieuws - 13.40 
Familie - 14.15 Wittekerke - 15.15 
Private Practice - 16.20 Last Man 
Standing - 16.45 Sturm der Liebe - 

17.45 VTM Nieuws - 17.50 Echte 
Verhalen  : De Buurtpolitie - 18.20 
Lisa - 19.00 VTM Nieuws - 19.55 Het 
Weer - 20.05 Familie - 20.40 Liefde 
voor Muziek. "Emma Bale" - 21.55 
Fair Trade - 23.05 Chicago Fire - 

23.55 Private Practice - 0.50 Qmusic 

- 1.30 Qmusic

LUNDI 1 mars

Sat 1

één

8.10 Alaska : la ruée vers l'or - 9.40 
Occasions à saisir - 12.50 American 
Pickers - Chasseurs de trésors - 

14.20 Le Trésor de Pablo Escobar - 
15.55 Seuls face à l'Alaska - 17.20 
Les Trains de l'impossible - 18.55 
Pawn Stars - Les rois des enchères 

- 20.25 Le Meilleur forgeron - 

21.55 David Hasselhof : le match 
des supercars des années 80 - 

23.20 Les Boules et les chocottes - 

0.50 Retour à l'instinct primaire - 

2.20 Mandrills : le paradis retrouvé 

- 3.10 Ocean Nomads

8.25 JT TV5 - 8.40 Population 
d'Afrique - 9.05 Le Goût des ren-
contres - 9.30 Paname - 10.00 C'est 
du belge - 10.30 Épicerie fi ne - 
Terroirs gourmands - 11.00 JT TV5  - 

11.20 Plus belle la vie - 11.45 Tout le 
monde veut prendre sa place - 12.35 
Mario Botta ou la géométrie du sacré 

- 13.30 JT RTBF - 14.00 Crime dans 
les Alpilles. Téléfi lm (policier, 2017, 
France). Avec Florence Pernel - 15.30 
T.T.C. (Toutes taxes comprises) - 

16.00 Un si grand soleil - 16.30 

Questions pour un champion - 17.00 
Le Point - 18.00 64' le monde en fran-
çais - 18.30 L'Invité - 18.40 Tandem - 

20.30 JT de France  2 - 21.00 

Échappées belles. "Week-end à 
Avignon". Sommaire : "Le mistral, le 
vent qui rend fou" - "L'ail de Piolenc" 
- "La reconversion de monuments 
religieux" - "Les sports pleine nature" 
- "Les gens du Rhône" - "Le festival 
d'Avignon" - 22.40 JT suisse - 23.10 
L'Indomptée. Film (drame, 2015, 
France, 100 mn). Avec Clotilde 
Hesme - 0.40 JT TV5 - Afrique

10.45 Bundesliga. Leipzig/
Mönchengladbach - 12.45 La Liga. 
Villarreal/Atlético - 14.50 Serie A. 
Inter/Gênes - 16.50 Bundesliga. 
Bayern München/Cologne - 18.55 
Serie A. Rome/Milan - 21.00 rLa 
Liga. Real Madrid/Real Sociedad 
(redif. à 2.30)

6.00 M6 Music - 6.50 Martine - 7.20 
Alvinnn !!! Et les Chipmunks - 8.05 
Les sisters - 8.50 M6 Boutique - 10.05 
Ça peut vous arriver - 11.30 Ça peut 
vous arriver chez vous - 12.45 Le 
12.45 - 13.40 Scènes de ménages. 
Série - 14.00 Il faut sauver le mariage 
de ma meilleure amie. Téléfi lm 
(comédie) - 15.55 Les Reines du 
shopping - 16.55 Incroyables trans-
formations - 18.35 La Meilleure bou-
langerie de France - 19.45 Le 19.45 - 

20.30 Scènes de ménages. Série 

- 21.05 e=m6. "Spécial agriculture : 
les secrets de nos aliments" - 23.10 
Salon de l'agriculture : les jeunes font 
leur révolution ! Doc. - 1.00 Petits 
revenus ou grosses fortunes : com-
bien gagnent vraiment nos agricul-
teurs ? Doc. - 3.00 Rupture pour tous. 
Film (comédie) - 4.30 Nuit

6.00 Top clip - 8.45 Top CStar - 9.20 
Top clip - 10.15 Top albums - 11.25 
Top France - 12.35 Top clip - 16.45 
Top France - 17.50 Top albums - 

»18.55 Pawn Stars - Les rois des 
enchères - 21.00 La Story de 
Serge Gainsbourg : le punchli-
ner. Doc. - 22.50 Le Roi du rock - La 
story d'Elvis Presley - 0.45 Nuit

6.00 Gym direct - 7.00 Téléachat - 

8.45 Touche pas à mon poste ! - 12.45 
William à midi, première partie - 13.30 
William à midi - 14.20 Inspecteur 
Lewis. Série - 18.10 À prendre ou à 
laisser - 19.40 Touche pas à mon 
poste ! - 21.15 Lolo. Film (comédie) 
de Julie Delpy (2015, France). Avec 
Julie Delpy. En thalasso à Biarritz 
avec sa meilleure amie, Violette, qua-
dra parisienne travaillant dans la 
mode, rencontre Jean-René, un 
modeste informaticien. - 23.10 
Salaud, on t'aime. Film (comédie dra-
matique, 2013, France). Avec Johnny 
Hallyday - 1.20 Nuit

6.45 Je peux le faire - 7.00 Téléachat 
- 9.00 Les Mystères de l'amour - 

10.15 Ghost Whisperer - 11.10 
Ghost Whisperer - 12.05 Ghost 
Whisperer - 13.00 Ghost Whisperer 
- 13.55 Mentalist - 14.50 Mentalist - 
15.40 Mentalist - 16.35 Mentalist - 

17.30 Mentalist - 18.25 L'Avant 
Quotidien - 21.15 Battleship. Film 
(action) de Peter Berg (2012). Avec 
Alexander Skarsgård - 23.35 The 
Dark Knight Rises. Film (fantastique) 
de Christopher Nolan - 2.35 Nuit

6.00 Wake Up - 7.00 Le Double 
expresso RLT2 - 9.00 W9 hits - 10.30 
W9 Hits Gold - 11.35 W9 hits - 12.45 
Météo - 12.50 NCIS - 16.40 Un dîner 
presque parfait - 18.50 Les 
Marseillais à Dubaï - 21.05 Indiana 
Jones et le temple maudit. Film 
(aventures) de Steven Spielberg - 

23.15 Les Aventuriers de l'Arche 
perdue. Film (aventures) de Steven 
Spielberg - 1.20 Nuit

6.00 Famille d'accueil. Série - 11.10 
Les Experts. Série. "Intuition fémi-
nine" - 12.00 Les Experts. Série. 
"Inconnues en série" - 12.55 Les 
Experts. Série. "Le taureau par les 
cornes" - 13.50 Les Experts. Série. 
"L'envers du décor" - 14.40 Les 
Experts. Série. "Star de demain... et 
d'hier" - 15.30 Les Experts. Série. 
"Garde des corps" - 16.25 Les 
Experts. Série. "Tirs croisés" - 17.20 
Les Experts. Série. "Affaire de 
dégoût" - 18.10 Les Experts. Série. 
"L'homme invisible" - 19.00 Les 
Experts. Série. "Quand Dr 
Langston..." - 19.55 Les Experts. 
Série. "Pari perdant" - 20.50 Munch. 
Série. "À couteaux tirés". Une Chef 
étoilée appelle Munch au secours, en 
pleine nuit : elle vient de découvrir le 
cadavre de son second dans la cui-
sine du restaurant. Pour aider sa 
cliente, Munch sabote la scène de 
crime. - 22.00 Munch. Série. "Meurtre 
2.0" - "Secret Défense" - "Une mère 
courage" - 1.15 Tandem. Série. 
"Plantes mortelles" - 2.15 Nuit

6.00 MTV Music - 8.00 17 ans et 
maman. Téléréalité - 12.00 Catfi sh : 
fausse identité. Téléréalité - 14.30 
Room Raiders. Divertissement - 

15.45 Friendzone. Divertissement - 

17.30 Catfi sh  : fausse identité. 
Téléréalité - 20.50 Just Tattoo of 
Us. Div. - 0.10 Ridiculous. Téléréalité 

- 1.30 MTV Unplugged. Mag. "BTS" 

- 1.55 MTV Music

12.20 Alerte Cobra - 13.15 Alerte 
Cobra - 14.10 Alerte Cobra - 15.00 
Alerte Cobra - 16.00 Alerte à Malibu 

- 16.45 Alerte à Malibu - 17.30 Alerte 
à Malibu - 18.20 Top Models - 18.40 
Top Models - 19.05 X-Files - 19.50 
X-Files - 20.50 Whiteout. Film (poli-
cier) de Dominic Sena - 22.30 
Amityville. Film (horreur) d'Andrew 
Douglas - 0.05 Libertinages - 0.10 
Alerte Cobra

15.15 Monster Buster Club : chas-
seurs d'extraterrestres. Série - 16.05 
Alvinnn !!! et les Chipmunks - 16.30 
Gulligood - 20.10 Sabrina, l'appren-
tie sorcière. Série - 21.05 Princesse 
Mila et le sorcier au cœur de 
pierre. Téléfi lm (animation) d'Oleh 
Malamuzh (2017) - 22.35 Cendrillon 
et le prince secret. Téléfi lm (anima-
tion) de Lynne Southerland (2018) - 
0.00 Zig et Sharko - 1.00 Totally 
Spies. Série

6.30 Petits secrets entre voisins. 
Série - 7.20 Hollyoaks : l'amour 
mode d'emploi. Feuilleton - 8.40

Au nom de la vérité. Série - 12.50 
Hollyoaks : l'amour mode d'emploi. 
Feuilleton - 13.55 Chicago Med. 
Série - 17.25 Grey's Anatomy. Série 

- 21.00 Les Experts : Manhattan. 
Série. "Du sang pour la liberté" - 

21.45 Les Experts : Manhattan. 
Série - 1.15 Nuit

Gulli

6.30 Serie A. Hellas Verona/Juventus  
- 8.30 NBA. LA Lakers/Portland 
Blazers - 11.00 NBA. LA Lakers/
Golden State Warriors (redif. à 
19.30) - 14.00 NBA. Brooklyn Nets/
Dallas Mavericks (redif. à 22.00) - 

16.30 NBA. Milwaukee Bucks/LA 
Clippers (redif. à 1.00) - 4.05 Serie A. 
Naples/Benevento

Pro 
League

6.25 Cercle Brugge KSV/Waasland-
Beveren. (redif. à 4.00) - 8.25 KV 
Oostende/KV Mechelen. (redif. à 
1.55) - 11.10 KV Kortrijk/SV Zulte 
Waregem - 13.10 Royal Charleroi 
Sporting Club/KRC Genk - 15.30 K 
Beerschot VA/Royal Excel 
Mouscron - 17.30 Standard de 
Liège/RSC Anderlecht - 20.25 rOH 
Leuven/Royal Antwerp FC - 23.55 
KAA Gent/Club Brugge KV

Play4

Play5



9.05 Live nach Neun - 9.55 Verrückt 
nach Meer. Doc. - 10.45 Meister des 
Alltags - 11.15 Wer weiß denn 
sowas  ? - 12.00 Tagesschau -  
12.15 ARD-Buffet - 13.00 ZDF-
Mittagsmagazin. Doc. - 14.00 
Tagesschau - 14.10 Rote Rosen - 
15.10 Sturm der Liebe - 16.00 
Tagesschau - 16.10 Das Quiz mit 
Jörg Pilawa - 17.00 Tagesschau - 
17.15 Brisant - 18.00 Wer weiß denn 
sowas ? - 18.50 Morden im Norden 
- 19.50 Wetter - 20.00 Tagesschau - 
20.15 Die Alpen. Documentaire - 
21.00 Hart aber fair - 22.15 
Tagesthemen - 22.50 DokThema. 
Doc. - 23.35 Fukushima und der 
deutsche Atomausstieg. Doc. - 0.20 
Nachtmagazin - 0.40 Tatort - 
Schoggiläbe - 2.10 Tagesschau - 
2.15 Hart aber fair

10.15 Morning Live. Mag. - 11.00 
Homes Under the Hammer. Mag. - 
12.00 For Love or Money. Téléréalité 
- 12.45 Ill Gotten Gains. Doc. - 13.15 
Bargain Hunt. Jeu - 14.00 BBC 
News - 14.45 Doctors. Feuilleton - 
15.15 Shakespeare and Hathaway. 
Série - 16.00 Escape to the Country. 
Mag. - 16.45 Ready Steady Cook. 
Mag. - 17.30 The Bidding Room. 
Mag. - 18.15 Pointless. Jeu - 19.00 
BBC News - 20.00 The One Show. 
Divertissement - 20.35 Citizen Khan. 
Série - 21.05 EastEnders. Série - 
21.30 Would I Lie to You  ? Diver-
tissement - 22.00 MasterChef. Jeu - 
23.00 BBC News - 23.45 RuPaul's 
Drag Race UK. Téléréalité - 0.45 The 
Graham Norton Show. Diver-
tissement - 1.40 BBC News

6.00 RaiNews24 - 6.15 Rai 
Parlamento. Mag. - 6.45 Unomattina 
- 7.00 TG 1 - Che tempo fa - 9.35 Rai 
Parlamento - Telegiornale. Mag. - 
9.55 Storie italiane. Mag. - 11.55 
E’sempre mezzogiorno. Mag. - 
13.30 Telegiornale - 14.00 Oggi è un 
altro giorno. Div. - 15.55 Il paradiso 
delle signore. Série - 16.45 TG 1 -  
17.00 Che tempo fa - 17.05 La Vita in 
diretta. Mag. - 18.45 L’Eredità. Jeu - 
20.00 Telegiornale - 20.30 Prima 
Festival - 20.40 Soliti Ignoti - Il 
Ritorno. Jeu - 21.30 Il Commissario 
Ricciardi. Série. Avec Lino 
Guanciale - 23.40 Sette storie. Mag. 
- 23.55 TG1 60 Secondi - 0.40 S’è 
fatta notte. Mag. - 1.10 RaiNews24 
- 1.40 Che tempo fa - 1.45 Il caffè di 
Raiuno. Mag. - 2.40 Rai Cultura. 
Mag. - 3.35 RaiNews24
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6.00 Dagtelevisie - 16.10 Zeg ‘ns 
Aaa - 16.30 Streken van Van Boven 
- 17.05 Seven Worlds, One Planet - 
18.00 Nieuws - 18.15 NOS Journaal 
Regio - 18.20 Noord-Zuid-Oost-
West. Mag. - 18.50 BinnensteBuiten. 
Mag. - 19.20 Typisch Den Dolder. 
Documentaire - 19.55 Per seconde 
wijzer. Débat - 20.30 Het Zaad van 
Karbaat. Doc. "De belofte" - 21.30 
Nieuwsuur. Mag. - 22.20 Pointer. 
Mag. - 22.50 Kruispunt. Magazine - 
23.20 Adieu God  ? Débat - 23.55 
Andries. Débat - 0.20 De Nachtzoen. 
Débat - 0.30 Nieuwsuur

12.45 WDR aktuell - 13.05 Panda, 
Gorilla & Co - 13.55 Zoobabies - 
14.20 In aller Freundschaft - Die jun-
gen Ärzte. Série - 15.10 In aller 
Freundschaft - Die jungen Ärzte. 
Série - 16.00 WDR aktuell - 16.15 
Hier und heute - 18.00 WDR aktuell / 
Lokalzeit - 18.15 Servicezeit - 18.45 
Aktuelle Stunde - 19.30 Lokalzeit - 
20.00 Tagesschau - 20.15 Land und 
lecker. Div. - 21.00 Garten und lec-
ker. Div. - 21.45 WDR aktuell - 22.15 
Unterwegs im Westen. Doc. - 22.45 
Bielendorfer  ! Div. - 23.30 Jürgen 
Beckers : Mensch, Hausmann... wie 
das Leben so spielt. Div. - 0.30 Zum 
Frühstück bei - 1.00 Bauerfeind - 
Die Show zur Frau. Div.

9.45 Workout the Wright Way. Mag. 
- 10.00 BBC News at Nine - 11.00 
BBC News - 13.15 Politics Live. 
Mag. - 14.00 Bitesize Daily. Mag. - 
15.00 Bang Goes the Theory. Doc. - 
15.30 The Nine to Five with Stacey 
Dooley. Doc. - 16.00 Best Bakes 
Ever. Mag. - 16.30 Put Your Money 
Where Your Mouth Is. Mag. - 17.15 
The Great Rift : Africa's Wild Heart. 
Doc. - 18.15 Flog It  ! Jeu - 19.00 
Richard Osman's House of Games. 
Jeu - 19.30 My Unique B&B. Mag. - 
20.00 Mary Berry Everyday. Doc. - 
20.30 Mastermind. Jeu - 21.00 Only 
Connect. Jeu - 21.30 University Chal-
lenge. Jeu - 22.00 Eric & Ernie's 
Home Movies. Doc. - 23.30 Some 
People Telling Jokes. Mag. - 23.45 
Newsnight - 0.30 Croft and Perry. 
Doc. - 1.20 Countryfile. Mag.

6.30 Kinderprogramma's - 18.00 
Brugklas. Doc. - 18.15 Op de diere-
nambulance met. Magazine - 18.30 
SpangaS : De Campus. Série - 18.45 
Het klokhuis - 19.00 NOS 
Jeugdjournaal - 19.25 First Dates. 
Div. - 20.25 Kamp Waes. 
Divertissement - 21.15 De 
Kalvijnshow. Débat - 21.55 Zondag 
met Lubach. Div. - 22.40 Kiespijn. 
Jeu - 23.30 De Vooravond. Débat - 
0.30 De luizenmoeder. Série. - 1.00 
Kamp Waes. Div. - 2.00 De 
Kalvijnshow. Débat

10.30 Notruf Hafenkante - 11.15 
Soko Stuttgart - 12.10 Drehscheibe 
- 13.00 ZDF-Mittagsmagazin. Doc. - 
14.00 Heute - in Deutschland - 14.15 
Die Küchenschlacht - 15.05 Bares 
für Rares - 16.00 Heute - in Europa 
- 16.10 Die Rosenheim-Cops - 17.10 
Hallo Deutschland - 17.45 Leute 
heute. Doc. - 18.00 Soko Potsdam - 
19.00 Heute - 19.25 Wiso-Doku-
mentation. Doc. - 20.15 Unter 
anderen Umständen - Für 
immer und ewig. Série - 21.45 
Heute journal - 22.15 Jack Reacher. 
Film (policier) de Christopher 
McQuarrie (2012, USA). Avec Tom 
Cruise - 0.15 Heute journal update - 
0.30 Kriegerin. Film (drame) de 
David Wnendt (2011, Allemagne)

12.00 Eisbär, Affe & Co - 12.45 
Meister des Alltags - 13.15 Quizduell 
- 14.00 SWR Aktuell - 14.10 
Eisenbahn-Romantik - 15.10 
Rentnercops - 16.00 SWR Aktuell -  
16.05 Kaffee oder Tee - 17.05 Kaffee 
oder Tee - 18.00 SWR Aktuell 
Baden-Württemberg - 18.15 Mensch 
Leute - 18.45 Landesschau - 19.30 
SWR Aktuell - 20.00 Tagesschau - 
20.15 Die Wahl im SWR - Das 
Duell. Débat - 21.15 Die Wahl im 
SWR - Analyse des Duells - 22.00 
SWR Aktuell Baden-Württemberg - 
22.15 Sag die Wahrheit - 22.45 
Meister des Alltags - 23.15 Gefragt 
- Gejagt - 0.00 Stadt - Land - Quiz - 
0.45 Strassen stars

12.00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal. Mag. - 14.00 Wir 
lieben Tiere - Die Haustiershow. 
Divertissement - 15.00 Tierretter mit 
Herz. Mag. - 16.00 Die Superhändler 
- 4 Räume, 1 Deal. Divertissement 
- 17.30 Unter uns. Feuilleton - 18.00 
Explosiv - Das Magazin. Mag. - 
18.30 Exclusiv - Das Starmagazin. 
Mag. - 18.45 RTL Aktuell - 19.05 
Alles was zählt. Feuilleton - 19.40 
Gute Zeiten, schlechte Zeiten. 
Feuilleton - 20.15 Wer wird 
Millionär ? Jeu - 22.15 Extra - Das 
RTL Magazin. Mag. - 23.25 Spiegel 
TV. Mag. - 0.00 RTL Nachtjournal - 
0.30 Die Alltagskämpfer - 
ÜberLeben in Deutschland. Doc. - 
2.00 Ohne Filter - So sieht mein 
Leben aus ! Doc.

10.00 La Hora de la actualidad. 
Mag. - 12.30 Las Cosas claras. Mag. 
- 15.00 Telediario - 16.00 Saber y 
ganar. Jeu - 16.45 Servir y proteger. 
Mag. - 17.30 Acacias 38. Série - 
18.20 El cazador. Documentaire - 
19.15 Viaje al centro de la tele. Div. 
- 20.00 España directo. Mag. - 20.30 
Aquí la tierra. Mag. - 21.00 Telediario 
2° Edicion - 22.05 Maestros de la 
costura. Divertissement - 0.45 La 
Noche en 24h - 2.30 España directo. 
Mag. - 3.15 Camara abierta. Mag. - 
3.45 Noticias 24 Horas

11.00 Praça da Alegria - 13.45 
Cuidado com a Língua ! - 14.00 
Jornal da Tarde - 15.15 Fernão de 
Magalhães. Documentaire - 15.45 
Os Nossos Dias - 16.30 Memória 
Fotográfica. Documentaire - 16.45 A 
Nossa Tarde - 18.30 Portugal em 
Direto - 20.10 O preço certo - 21.00 
Telejornal - 22.00 Fernão de 
Magalhães. Documentaire - 22.35 
Joker - 23.30 5 Para a Meia-Noite - 
1.15 24 horas

7.00 Le Cri du faucon. Film (comédie) 
de Tyler Nilson (2019). Avec Zack 
Gottsagen - 8.30, 8.55, 9.20 Room 
104. Série - 9.40 Les Survivants. Film 
(drame, 1993). Avec Ethan Hawke 
- 11.45 The Dead Don't Die. Film 
(horreur, 2019). Avec Chloë Sevigny 
- 13.25 Lynx. Court métrage (VOST) 
- 13.45 Agents of S.H.I.E.L.D. Série 
"Imprévisible" - 14.25 Agents of 
S.H.I.E.L.D. Série "Les liens sacrés du 
mariage" - 15.05 Mad. Court métrage 
(VOST) - 15.30 Woman. Film (doc, 
2019, VOST) - 17.15 Papicha. Film 
(drame, 2019). Avec Lyna Khoudri - 
19.00 Come As You Are. Film (drame, 
2017, VOST). Avec Chloë Grace 
Moretz - 20.30 Industry. Série (8/8) 
avec Marisa Abela. Décision finale - 
21.20 The Walking Dead. Série (VO 
sous-titrée) "Home Sweet Home" - 
22.10 White Riot. Film (documentaire) 
de Rubika Shah (2019, VOST) - 23.30 
Home Cinéma - 23.40 Le Roi. Court 
métrage - 0.05 Sex therapy. Téléfilm 
(érotique) de Liza Del Sierra (2020). 
Avec Giulia Lov - 1.05 Un divan à 
Tunis. Film (comédie dramatique) de 
Manele Labidi Labbé (2019). Avec 
Golshifteh Farahani - 2.30 Filles de 
joie. Film (drame, 2019). Avec Sara 
Forestier - 4.00 Ode to Joy. Film 
(comédie, 2019) - 5.30 Les Plus belles 
années d'une vie. Film (comédie dra-
matique, 2019)

9.15 Nightmare Island. Film (horreur) 
de Jeff Wadlow (2020). Avec Michael 
Peña - 11.00 Annabelle - La maison du 
mal. Film (horreur) de Gary Dauberman 
(2019). Avec Vera Farmiga - 12.45 Joker. 
Film (drame) de Todd Phillips (2019). 
Avec Joaquin Phoenix - 14.45 Fast & 
Furious : Hobbs & Shaw. Film (action) 
de David Leitch (2019). Avec Dwayne 
Johnson - 16.55 Charlie's Angels. Film 
(comédie) d'Elizabeth Banks (2019). 
Avec Kristen Stewart - 18.50 My Spy. 
Film (action) de Peter Segal (2020). 
Avec Dave Bautista - 20.30 Douleur 
et gloire. Film (drame) de Pedro 
Almodóvar (2019, VM). Avec Antonio 
Banderas - 22.20 Mine de rien. Film 
(comédie) de Mathias Mlekuz (2019). 
Avec Arnaud Ducret - 23.40 Qui m'aime 
me suive ! Film (comédie) de José 
Alcala (2019). Avec Daniel Auteuil - 1.10 
Place des victoires. Film (comédie dra-
matique) d'Yoann Guillouzouic (2018). 
Avec Guillaume de Tonquédec - 2.50 
Chambre 212. Film (comédie drama-
tique) de Christophe Honoré (2019). 
Avec Chiara Mastroianni - 4.15 Tout 
ce qu'il me reste de la révolution. Film 
(comédie) de Judith Davis (2019). Avec 
Judith Davis

10.00 Fourmi. Film (comédie drama-
tique, 2018). Avec François Damiens 
- 11.45 Finding your Feet. Film 
(comédie, 2018, VOST). Avec Imelda 
Staunton - 13.30, 14.00, 14.30 High 
Maintenance. Série - 14.55 Le Cercle 
séries - 15.40 Chanson douce. Film 
(drame, 2019). Avec Karin Viard - 
17.15 K contraire. Film (drame, 2018). 
Avec Sandor Funtek - 18.40, 19.35 
Cheyenne et Lola. Série - 20.30 I May 
Destroy You. Série avec Michaela 
Coel. "N'oublie pas la mer" - 21.00 I 
May Destroy You. Série - 21.30, 21.50, 
22.10 Modern Family. Série - 22.35, 
23.30 I Know This Much Is True. Série 
- 0.30 Luce. Film (drame, 2019, VOST). 
Avec Naomi Watts - 2.15 L'Art du 
mensonge. Film (drame, 2019)

6.00 Dagtelevisie - 15.35 Op1 - 
16.30 Ingelijst - 17.05 Tijd voor Max 
- 18.00 Nieuws - 18.15 EenVandaag. 
Magazine - 18.45 Sportjournaal. 
Magazine - 19.00 De Vooravond. 
Débat - 20.00 Nieuws - 20.35 
Radar. Magazine - 21.30 We gaan 
het maken. Magazine - 22.25 Op1. 
Débat - 23.30 Nieuws - 23.50 
Ingelijst. Magazine - 0.20 Op1. 
Débat - 1.20 Nieuws - 1.50 Een-
Vandaag. Magazine - 2.15 Nieuws

LUNDI 1er mars
Hollande 1

Hollande 2

Hollande 3

13.45 Chelsea/Manchester United - 
15.55 Volley-ball. Scooore ! League. 
1re journée, Playoffs Final - 18.00 
L'Europe des 11. Magazine - 19.45 
Le Monde de la Premier League. 
Magazine - 20.55 Football. Premier 
League. Everton/Southampton. 
26e  journée - 22.55 L'Europe 
des 11. Magazine - 0.40 Hockey sur 
glace. Audi Hockey League

12.30 Golf. Puerto Rico Open. US 
PGA Tour. 4e jour - 14.30 Golf. WGC 
at the Concession. 4e jour - 20.30 
ATP Magazine - 21.00 Tennis. 
Tournoi ATP de Montpellier. Finale

7.00 Ski alpin. Coupe du Monde. 
"Descente dames" - 8.00 
Ski alpin. Coupe du Monde. 
"Super-G dames" - 9.00 Ski de 
fond. Championnats du Monde. 
"Skiathlon messieurs" - 9.45 Ski 
de fond. Championnats du Monde. 
"Sprint par équipes messieurs et 
dames" - 10.30 Ski alpin. Coupe 
du Monde. "Slalom géant mes-
sieurs, 1re manche" - 11.15 Ski alpin. 
Coupe du Monde. "Slalom géant 
messieurs, 2e manche" - 12.00 
Tennis. Open d'Australie. "Finale 
messieurs" - 13.00 Tennis. Tournoi 
ATP de Rotterdam. "1er tour" - 15.00 
Tennis. Tournoi ATP de Rotterdam. 
"1er tour" - 17.00 Cyclisme. Kuurne-
Bruxelles-Kuurne. "Course mes-
sieurs" - 18.00 Ski alpin. Coupe du 
Monde. "Slalom géant messieurs, 
2e manche" - 18.30 Snowboard. 
Championnats du Monde. "Slalom 
géant parallèle" - 19.30 Tennis. 
Tournoi ATP de Rotterdam. "1er 

tour" - 21.30 Tennis. Tournoi ATP 
de Rotterdam. "1er tour" - 23.30 
Cyclisme. Kuurne-Bruxelles-
Kuurne. "Course messieurs" - 1.30 
Tennis. Tournoi ATP de Rotterdam

15.30 Alpine l'aventure en bleu - 
16.20, 16.45 Chris Harris on Cars - 
17.15, 17.40 Ridiculous Rides - 18.10, 
19.00, 19.55 Le Convoi de l'extrême : 
l'enfer du Grand Nord - 20.45 High 
Side. "Le match des légendes" - 
21.40 High Side - 22.40, 23.40, 0.40 
Automobile. Nascar Cup Series

9.45 Formule E. Championnat du 
Monde - 10.30 Cyclisme. Kuurne-
Bruxelles-Kuurne - 12.00 Combiné 
nordique. Championnats du 
Monde - 12.30, 13.10 Ski de fond. 
Championnats du Monde - 13.50 
Snowboard. Championnats du 
Monde - 15.20 Cyclisme. Kuurne-
Bruxelles-Kuurne - 16.30, 17.15 
Formule E. Championnat du 
Monde - 18.00 Combiné nordique. 
Championnats du Monde - 18.45 Ski 
de fond. Championnats du Monde 
- 19.30, 20.15 Ski alpin. Coupe du 
Monde - 21.00, 21.30, 22.00, 22.30 
Jeux olympiques : Day Jobs - 23.00 
Snowboard. Championnats du 
Monde - 0.15 Tennis. Tournoi ATP 
de Rotterdam - 1.30 Saut à ski. 
Championnats du Monde
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LUNDI 1er mars

8.00 Juliette des esprits. Film (drame) 
de Federico Fellini (1965). Avec Giulietta 
Masina - 10.15 Mourir d'aimer. Film 
(drame) d'André Cayatte (1971). Avec 
Annie Girardot - 12.00 Un clair de Lune 
à Maubeuge. Film (comédie) de Jean 
Cherasse (1962). Avec Claude Brasseur 
- 13.25 La Scoumoune. Film (policier) 
de José Giovanni (1972). Avec Jean-
Paul Belmondo - 15.05 Il était une fois 
la révolution. Film (western) de Sergio 
Leone (1972). Avec James Coburn - 
17.35 Le Banni des îles. Film (drame) 
de Carol Reed (1952). Avec Trevor 
Howard - 19.15 Le Père tranquille. Film 
(comédie dramatique) de René Clément 
(1946). Avec Noël Noël - 20.50 L'Armée 
des ombres. Film (espionnage) de 
Jean-Pierre Melville (1969). Avec Lino 
Ventura - 23.05 L'Honneur perdu de 
Katharina Blum. Film (drame) de Volker 
Schloendorff, Volker Schlöndorff, 
Margarethe von Trotta (1975, VOST). 
Avec Angela Winkler - 0.50 Les Malabars 
sont au parfum. Film (comédie) de Guy 
Lefranc (1965). Avec Jacqueline Jefford

8.25 Acusada. Film (drame) de Gonzalo 
Tobal (2018). Avec Lali Espósito - 10.15 
Inland Empire. Film (drame) de David 
Lynch (2006). Avec Laura Dern - 13.05 
Plot. Court métrage (2019) - 13.30 
L'Homme sans pitié. Film (drame/poli-
cier) de Renato De Maria (2019). Avec 
Riccardo Scamarcio - 15.20 Child's 
Play   : la poupée du Mal. Film (horreur) 
de Lars Klevberg (2019). Avec Aubrey 
Plaza - 16.45 L'Appartement. Film 
(comédie dramatique) de Gilles Mimouni 
(1996). Avec Romane Bohringer - 18.55 
Pars vite et reviens tard. Film (policier) 
de Régis Wargnier (2006). Avec José 
Garcia - 20.50 Terminator : Genisys. 
Film (action) d'Alan Taylor (2015, VM). 
Avec Arnold Schwarzenegger - 22.50 
Tous les dieux du ciel. Film (drame) de 
Quarxx (2017). Avec Jean-Luc Couchard 
- 0.25 Les Campeuses de Saint-Tropez. 
Téléfilm (pornographique) d'Alain Payet 
(2002). Avec Sébastian Barrio - 1.40 
Paradise Beach. Film (thriller) de Xavier 
Durringer (2018). Avec Sami Bouajila

19.40 Marie Mathématique - 19.50 
Melody Story - 20.00 Melody scopi-
tones - 20.45 Venez donc chez moi. 
Documentaire - 21.10 La Chronique opé-
rette - 21.15 Quatre jours à Paris. Film 
(opéra) de Jean Canolle (1978). Avec 
Georges Guétary - 23.05 La Chronique 
concert - 23.10 Face au public - 0.10 La 
Chronique variétés - 0.15 Cœur et pique

11.00 Ian Bostridge, John Butt et le 
Dunedin Consort au Festival Misteria 
Paschalia : Haendel - 12.10 Intermezzo 
- 13.30 Emmanuell Haïm et le Concert 
d'Astrée à Versailles - 15.10 Lionel Meunier 
et Vox Luminis : Haendel - 17.00 Intermezzo 
- 17.30 Chris Potter Trio featuring James 
Francies & Eric Harland au Festival Jazz à 
Porquerolles - 18.30 Panorama circus feat. 
Logan Richardson & Médéric Collignon 
- Jazz à Porquerolles - 19.30 Princess, 
S.Olivia, S. Abbuehl & E. Perraud - Jazz 
à Porquerolles - 20.30 Intermezzo - 21.00 
Allegria - 22.10 Les Six concertos brande-
bourgeois d'Anne Teresa de Keersmaeker 
au Palais Garnier - 0.00 Yaron Herman 
Solo - Jazz à la Villette - 0.50 Intermezzo 
- 2.00 Chris Potter Trio featuring James 
Francies &Eric Harland au festival Jazz à 
Porquerolles - 3.00 Panorama circus feat. 
Logan Richardson & Médéric Collignon

10.10 No Limit. Série - 11.05 Close to 
Home. Série. "Un coupable tout dési-
gné" - 11.55 Close to Home. Série. 
"Aveux immédiats" - 12.40 Chicago Fire. 
Série. "Fais ton boulot et tais-toi !" - 
13.35 Crimes parfaits. Série. "Marché de 
dupes" - 14.25 Crimes parfaits. Série. 
"Bain de minuit" - 15.35 No Limit. 
Série - 16.35 New York, section cri-
minelle. Série. "Dangereuse éducation" 
- 17.25 New York, unité spéciale. Série. 
"Impassible" - 18.10 New York, unité 
spéciale. Série. "Préjugés ordinaires" - 
19.00 New York, section criminelle. Série. 
"Le feu aux poudres" - 19.55 Chicago 
Fire. Série. "Les choix d'un père" - 20.55 
Chicago Police Department. Série 
(VM) avec Jason Beghe. "Au royaume 
des aveugles" - 21.40 Chicago Police 
Department. Série. "Bon débarras" - 
22.25 MI-5 : infiltration. Film (espionnage) 
de Bharat Nalluri (2015, VM). Avec Kit 
Harington - 0.15 New York, unité spé-
ciale. Série. "Coupable idéale" - 1.00 
New York, section criminelle. Série. 
"Cheval de bataille" - 1.55 No Limit. 
Série. "Vacances, j'oublie tout !"

12.40 Parker Schnabel : un destin en or. 
Téléréalité - 13.35 Ice Lake Rebels - 16.15 
Retour à l'instinct primaire. Téléréalité 
- 20.45 Alaska : la ruée vers l'or. 
Téléréalité. "Record battu" - 22.25 La 
Ruée vers l'or. Téléréalité - 23.20 Les 
Routiers de l'Outback. Téléréalité - 0.10 
Les Routiers de l'Outback. Téléréalité - 
1.00 Occasions à saisir. "2004 BMW M3" 
- 1.50 Occasions à saisir - 2.40 Alaska : la 
ruée vers l'or. Téléréalité

8.00 Dante 01. Film (science-fiction) 
de Marc Caro (2008). Avec Lambert 
Wilson - 9.25 La Vengeance du masque 
de fer. Film (aventures) de Francesco 
De Feo (1961). Avec Jany Clair - 10.50 
L'Homme sans ombre. Film (fantastique) 
de Paul Verhoeven (2000). Avec Kevin 
Bacon - 12.40 Fighting. Film (action) 
de Dito Montiel (2009). Avec Channing 
Tatum - 14.20 Gotti. Film (biographie) 
de Kevin Connolly (2018). Avec John 
Travolta - 16.10 Whiteout. Film (policier) 
de Dominic Sena (2008). Avec Kate 
Beckinsale - 17.50 Mineurs 27. Film 
(thriller) de Tristan Aurouet (2010). Avec 
Jean-Hugues Anglade - 19.25 Légitime 
défense. Film (thriller) de Pierre Lacan 
(2009). Avec Jean-Paul Rouve - 20.50 
L'Honneur des guerriers. Film (guerre) 
de Kazuaki Kiriya (2014). Avec Clive 
Owen - 22.40 Eyes of War. Film (drame/
guerre) de Danis Tanovic (2009). Avec 
Colin Farrell - 0.15 La Revanche des 
mortes vivantes. Film (suspense) de 
Peter B. Harsone (1986). Avec Veronik 
Catanzaro - 1.35 Nuit

12.30 Des villes à hauteur d'hommes. 
"Tel-Aviv" - 13.25 Plus près des étoiles - 
14.45 Exploration spatiale, objectif infini. 
"Sondes spatiales et autres planètes" - 
15.20 Planète chefs. "Giovanni Passerini 
(Italie)" - 16.15 Planète chefs. "Alessandra 
Montagne (Brésil)" - 17.10 Energy 
Observer, l'odyssée pour le futur - 18.05 
Energy Observer, l'odyssée pour le futur 
- 19.05 Traqueur de serpents. "L'île aux 
caméléons" - 20.05  American Pickers - La 
brocante made in USA. Divertissement - 
20.55 La Grande histoire des armes. 
Documentaire. "La guerre navale" - 21.45 
La Grande histoire des armes. "Attaques 
surprises" - 22.45 Les Chevaliers templiers 
et le Saint Graal. "Jérusalem, la Ville 
Sainte" - 23.30 Les Chevaliers templiers 
et le saint Graal. "Derniers indices en 
Terre Sainte" - 0.15 Les Combattants du 
ciel. "L'appui aérien rapproché" - 1.10 
Les Combattants du ciel. "Un f-18, deux 
générations" - 2.05, 2.55 Males vs femelles

12.25 Les 101 événements qui ont fait 
le XXe siècle - 13.15 Génie français  : 
les forteresses de Vauban - 14.10 La 
Sexualité des tyrans - 15.05 Les Sous-
marins de la France libre - 16.05 8 
mai 1945, la capitulation - 17.00 Les 
Enfants courage. Série - 18.50 Dans 
la peau du premier cameraman de 
guerre - 19.45 Photographes au front - 
20.40 Margaret, princesse rebelle. 
Documentaire. "Plaisir vs Devoir" 
- 21.40 Margaret, princesse rebelle. 
"Seule au monde" - 22.40 Victoire en 
Europe : le compte à rebours - 23.25 
8 mai 1945, la capitulation - 0.20 La 
Bataille de Chosin - 2.15 Margherita S., 
la femme qui inventa Mussolini

12.35 Histoires d'une nation. "1974-2005 
Générations" - 13.35 L'Ombre d'un doute. 
"Et si Molière n'était pas l'auteur de ses 
pièces ?" - 14.30 L'Ombre d'un doute. 
"Le naufrage du Titanic : destins brisés" 
- 15.20 Le Bazar de la charité. Série 
avec Audrey Fleurot - 16.20 Le Bazar de 
la charité. Série avec Audrey Fleurot - 
17.05 Pétra : une cité de légende - 18.00 
Les Secrets du château de Chambord 
- 18.50 Les Secrets du château de 
Chantilly - 19.45 Marly, le château dis-
paru du Roi Soleil - 20.50 Civilisations. 
"Regard sur la foi" - 21.45 Civilisations. 
"La renaissance" - 22.40 Civilisations. 
"Premières rencontres et influences" 
- 23.35 Civilisations. "Art antique : le 
second souffle" - 0.25 Civilisations. "À 
notre image" - 1.20 Civilisations. "Un 
paradis sur terre" - 2.15 Aux pièges de la 
République - 3.50 Nuit - 5.30 L'Empire de 
Mille Ans - Le plan d'Hitler

11.30 Les Défis de la construction. 
"L'Airbus A380" - 12.20 Les Défis de la 
construction. "Opéra de Sydney" - 13.10 
Pêche à haut risque : nord contre sud. 
Téléréalité - 14.00 Pêche à haut risque : 
nord contre sud. Téléréalité - 14.50 Pêche 
à haut risque. Téléréalité - 15.40 Pêche à 
haut risque. Téléréalité - 16.35 Pêche à 
haut risque. Téléréalité - 17.30 La Route de 
l'enfer : Norvège. "Into The Woods" - 18.25 
La Route de l'enfer : Norvège. "Feast Or 
Famine" - 19.20 Car S.O.S. Téléréalité - 
20.10 Car SOS. Téléréalité - 21.00 Alaska : 
Nouvelle vie. Téléréalité - 21.50 Alaska : 
Nouvelle vie. Téléréalité - 22.40 Mécanos 
tout terrain. "Une cabane en Alaska" - 
23.30 Mécanos tout terrain. "Le bulldozer 
de Whiskey Lake" - 0.15 Alaska : Nouvelle 
vie. Téléréalité - 1.00 Alaska : Nouvelle vie. 
Téléréalité - 1.45 Mécanos tout terrain. 
"Coup de chaud !" - 2.30 Mécanos tout 
terrain. "Le Frankendozer"

15.45 Destination Wild : Europe sauvage 
- 16.30 Prédateurs d'Afrique. "Olimba, 
reine Léopard" - 17.20 Bêtes de ferme. 
"Cheval de bataille" - 18.15 Bêtes de 
ferme. "Boule à zéro" - 19.05 Dr T, 
vétérinaire du Texas. "Pêche impossible" 
- 19.55 Dr T, vétérinaire du Texas. "La 
mère des dragons" - 20.45 Michelle ou 
la vie sauvage. Documentaire - 21.30 
Michelle ou la vie sauvage. "Un coyote 
rusé" - 22.15 Michelle ou la vie sauvage. 
"Rodéo de caribous" - 23.10 Michelle 
ou la vie sauvage. "Attaque piquante" 
- 23.55 Coup mortel. "Drôle de bête" 
- 0.40 Coup mortel. "Sale temps pour 
les requins"

15.25 Une vie de bêtes. "Le parc des 
félins" - 15.55 Les Plus beaux parcs 
nationaux d'Asie. "Inde au royaume des 
lions" - 16.45 L'Odyssée des félins - 
17.25 L'Odyssée des félins - 18.15 Le 
Sri Lanka, royaume du léopard - 19.00 
Opération Okavango. "Le pays où l'ani-
mal est roi (Zimbabwe, Mozambique)" 
- 20.45 Voyages en terres du Nord. 
Documentaire. "Norvège" - 21.40 Traits 
d'union. "Ceux qui parlent aux pierres 
(Costa Rica)" - 22.30 Voyages en terres 
du Nord. "Islande" - 23.30 Voyages en 
terres du Nord. "Laponie" - 0.25 Ushuaïa 
nature. "Les cavaliers du vent"

14.30 Mag de la science - 14.55 

Défaillances techniques - 15.40 Les 
Rendez-vous de l'espace spéciale lune 

- 15.55 Le Dernier homme à marcher sur 
la Lune - 17.35 Superconstructions. "Une 
aile de super jumbo" - 18.30 et 19.30 

Construire l'impossible. "Radiotelescope 
XXL" - "Le canal de Panama" - 20.45 

Les Trains de l'extrême. "Le Bernina 
Express" - 21.30 Génération sans fil, 
génération en danger - 22.25 Les Trains 
de l'extrême. "Aventure ferroviaire en 
Thaïlande" - 23.15 Précision : comment 
tout mesurer ? "La masse et la Mole" - 

0.15 Les Gardiens de la mémoire

7.05 Une nuit au cinéma. Documentaire 

- 8.05 L'Homme de l'Arizona. Film (wes-
tern) de Budd Boetticher (1957). Avec 
Randolph Scott - 9.20 La Nuit de la 
grande chaleur. Film (horreur/science-
fiction) de Terence Fisher (1967). Avec 
Peter Cushing - 10.50 Le Nettoyeur. Film 
(western) de George Marshall (1954). 
Avec Audie Murphy - 12.25 Le Survivant 
des monts lointains. Film (western) de 
James Nielson (1957). Avec James 
Stewart - 13.55 Les Goonies. Film 
(aventures) de Richard Donner (1985). 
Avec Josh Brolin - 15.45 Singles. Film 
(comédie dramatique) de Cameron 
Crowe (1992). Avec Matt Dillon - 17.20 
Génération perdue. Film (horreur/thril-
ler) de Joel Schumacher (1987). Avec 
Kiefer Sutherland - 18.55 Le Président et 
Miss Wade. Film (comédie dramatique) 
de Rob Reiner (1995). Avec Michael 
Douglas - 20.50 La Planète des singes. 
Film (science-fiction) de Franklin J. 
Schaffner (1967). Avec Charlton Heston 

- 22.40 Le Plus grand des hold-up. Film 
(western) de Hy Averback (1969). Avec 
Zero Mostel - 0.15 La Conquête de la 
planète des singes. Film (fantastique) de 
J. Lee Thompson (1971). Avec Roddy 
McDowall - 1.40 La Bataille de la pla-
nète des singes. Film (science-fiction) 
de J. Lee Thompson (1973). Avec Roddy 
McDowall

9.55 Le Zap. Divertissement - 11.15 H. 
Série - 13.30 Les Chevaliers du Fiel dyna-
mitent l'année 2019. Spectacle - 15.25 
Les Chevaliers du Fiel dynamitent l'année 
2020. Spectacle - 17.10 Les Inconnus : la 
totale  ! Divertissement - 19.00 H. Série - 
19.30 H. Série - 19.55 H. Série - 20.25 H. 
Série - 20.55 Blanche Gardin  : "Bonne 
nuit Blanche". Spectacle - 22.40 
Bérengère Krief au Trianon. Spectacle - 
0.00 Nawell Madani   : "C'est moi la plus 
belge !" Spectacle - 1.55 The Tonight Show 
Starring Jimmy Fallon. Divertissement 
(VOST)

12.00 Bondi Vet Coast To Coast - 12.45, 
13.30 Observation des baleines avec 
Nigel Marven - 14.20, 15.10 S.O.S. ani-
maux en danger - 16.00, 16.30 Wild 
Menu - 17.00 Le Vétérinaire de Bondi 
Beach. Téléréalité - 17.30 Le Vétérinaire 
de Bondi Beach. Téléréalité - 18.00 La Vie 
secrète des chiens - 18.50 Les Nouveaux 
vétérinaires. "Intervention mouvementée 
sur un zébu" - 19.40 Jungle Planet. "Les 
forêts galeries" - 20.10 Jungle Planet. "Le 
sapin d'Espagne" - 20.35 Les Héros de 
la vie sauvage. Documentaire. "Dans le 
secret des îles" - 21.25 Les Héros de la 
vie sauvage. "Dans le secret des jungles" 
- 22.15 Jungle Planet. "La Taïga" - 22.45 
Jungle Planet. "Au cœur des nuages" 
- 23.15 Jungle Planet. "Le royaume du 
soleil" - 23.45 Le Vétérinaire de Bondi 
Beach. Téléréalité - 0.10 Le Vétérinaire 
de Bondi Beach. Téléréalité - 0.35 Le 
Chien et l'enfant - 1.30 Chanee, l'ange 
des gibbons

8.40 Kronos, le soulèvement des robots. 
Téléfilm (science-fiction) de Robert Kouba. 
Avec Julian Schaffner - 10.15 Dark Matter. 
Série - 11.00 Grimm. Série - 11.50 Doctor 
Who. Série - 12.40 Outpost. Série - 13.35 
Jurassic Island. Téléfilm (science-fiction) 
de Canyon Prince. Avec Emily Sweet 
- 15.15 Paranormal Files : info ou intox - 
16.00 Dark Matter. Série - 16.45 Grimm. 
Série - 17.30 Grimm. Série - 18.20 Doctor 
Who. Série - 19.05 Doctor Who. Série - 
20.05 Outpost. Série - 21.00 Apocalypse 
of Ice. Film (aventures) de Maximilian 
Elfeldt (2020). Avec Tom Sizemore - 22.35 
Atlantic Rim 2 : résurrection. Téléfilm 
(science-fiction) de Jared Cohn. Avec 
Steve Richard Harris - 0.10 Doctor Who. 
Série - 1.10 Outpost. Série - 1.55 Dark 
Matter. Série - 2.35 Dark Matter. Série

9.00 Le Corsaire - 10.35 Soirée Hommage 
à Marius Petipa - 12.40 Intermezzo 
- 13.00 La Bohème de Puccini - 15.05 
Intermezzo - 16.00 Beatrice Rana au 
Festival Paris Mezzo - 17.35 Hamlet - 
20.25 Intermezzo - 20.30 Pablo Heras-
Cassado et le Mahler Chamber 
Orchestra : Stravinsky, Eötvös, Falla 
- 22.05 Hommage à Henri Dutilleux par 
Lisa Batiashvili, Valeriy Sokolov, Gérard 
Caussé, Gautier Capuçon - 23.40 Roberto 
Fonseca - Jazz in Marciac - 0.45 Bojan 
Z - Like a Jazz Machine - 1.45 Anne 
Paceo, Bright Shadows - Jazz sous les 
Pommiers - 2.55 Enrico Rava au Festival 
Like a jazz machine

8.30 Doubles vies. Film (romantique) de 
Paula Newman, Olivier Assayas (2018). 
Avec Guillaume Canet - 10.15 Amanda. 
Film (drame) de Mikhaël Hers (2018). 
Avec Vincent Lacoste - 11.55 Le Garçon 
et la bête. Film (animation) de Mamoru 
Hosoda (2015) - 13.50 Chacun pour tous. 
Film (comédie) de Vianney Lebasque 
(2017). Avec Jean-Pierre Darroussin 
- 15.20 Loin du paradis. Film (mélo-
drame) de Todd Haynes (2002). Avec 
Julianne Moore - 17.05 Les Estivants. 
Film (comédie dramatique) de Valeria 
Bruni Tedeschi (2018). Avec Valeria 
Bruni Tedeschi - 19.10 Les Crevettes 
pailletées. Film (comédie) de Cédric 
Le Gallo, Maxime Govare (2019). Avec 
Nicolas Gob - 20.50 Inséparables. Film 
(comédie) de Varante Soudjian (2019). 
Avec Ahmed Sylla - 22.20 Madame Irma. 
Film (comédie) d'Yves Fajnberg, Didier 
Bourdon (2005). Avec Didier Bourdon - 
1.40 Nox. Série - 2.25 Nox. Série

12.20 Britten War Requiem. Concert - 
13.55 L'Esprit des Lettres - 15.30 rCha-
pelet - 16.05 Lumière intérieure. "Hélène 
Darroze" - 17.05 Les 7 églises de l'Apo-
calypse, épisode 4 : Pergame, le trône 
de Satan - 17.45 rVêpres et messe - 
19.00 La Foi prise au mot. "Un Carême 
avec la Bible" - 20.05 Vêpres - 20.40 
La Flamme des chrétiens d'Irak. 
De l'Irak, encore marqué par la guerre 
contre Daesh, nous n'avons que des 
rudiments d'histoire. - 21.40 La Vie des 
diocèses. "Tulle" - 22.20 Deo et débats 
- 23.35 Églises du monde. "L'Allemagne 
à mi-parcours de son chemin synodal" - 
0.10 Chapelet

Comédie +

13e Rue
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Bon ★  Très bon ★★  À ne pas manquer ★★★

La rédaction aime

Culture Sport

Films 

INÉDIT

Faster
Film (action) de George Tillman Jr. 
(2010, États-Unis). Avec Dwayne 
Johnson. À sa sortie de prison, le 
Conducteur n’a qu’une idée en 
tête : venger le meurtre de son 
frère, tué au cours du braquage qui 
a mal tourné.

La Bataille des sexes
Film (biographie) de Jonathan 
Dayton, Valerie Faris (2017, États-
Unis/G.-B.). Avec Steve Carell, Emma 
Stone. 1972. La tenniswoman Billie 
Jean King s'engage dans un combat 
pour que les femmes soient aussi 
respectées que les hommes.

Red
Film (comédie) de Robert 
Schwentke (2010, États-Unis). 
Avec John Malkovich, Bruce Willis. 
Des agents de la CIA à la retraite 
doivent se battre pour éviter que 
leur ancien employeur ne les éli-
mine.

Alliés
Film (thriller) de Robert Zemeckis 
(2016, États-Unis/G.-B.). Avec 
Marion Cottilard, Brad Pitt. À 
Casablanca, en 1942, l’agent américain 
Max Vatan et la résistante française 
Marianne Beauséjour font équipe lors 
d’une mission.

Looper
Film (science-fiction) de Rian 
Johnson (2012, Chine/États-
Unis). Avec Bruce Willis. Dans un 
futur proche, la mafia expédie les 
témoins gênants dans le passé, à 
notre époque, où des tueurs d’un 
genre nouveau les éliminent. 

20.00 CLUB RTL 20.10 PLUG RTL 20.15 AB3 20.25 RTL-TVI 22.05 AB3 

14.00 Tipik

  Cyclisme  
 GP Samyn 
 Entre Quaregnon et Dour, 
c’est la première course 
professionnelle de la sai-
son en Région wallonne.  

Jasper Stuyven

Is
op

ix

CYCLISME
8.00 Eurosport

Kuurne-Bruxelles-Kuurne

FOOTBALL
6.25 Eleven Pro League

Club NXT/RWDM
8.20 Eleven Pro League

Royale Union St.-Gilloise/
Lommel SK

11.15 Eleven Pro League
Lierse/RFC Seraing

12.55 VOOsport World 1
Sheffi  eld United/Liverpool

13.15 Eleven Pro League
KVC Westerlo/KMSK Deinze

18.40 VOOsport World 1
Everton/Southampton

GOLF
14.55 VOOsport World 1

Puerto Rico Open. 4e jour.

SPORTS MOTEUR
17.00 et 0.30 Eurosport

Formule E. Championnat du 
Monde. Course 2.

TENNIS
7.00, 10.05, 11.00, 13.00, 
15.00, 19.30 
et 21.30 Eurosport 

Tournoi ATP de Rotterdam

 E n 2017, le photographe et cinéaste Raymond 
Depardon réalisait un film documentaire 
dans les hôpitaux psychiatriques, tout en 

s’intéressant au fonctionnement de la justice 
française. Avec seulement trois caméras, audience 
après audience, il fi lme des malades internés sous 
contrainte. Dangereux pour eux-mêmes ou pour 
les autres, ils sont présentés à un juge des libertés 
et de la détention à l’hôpital du Vinatier, à Lyon.  
 En France, depuis une loi de 2013, un magistrat 
doit marquer son accord pour poursuivre toute 
hospitalisation d’offi  ce au-delà de douze jours. Ce 
délicat dispositif a été mis en place pour protéger 
les malades contre les abus. «Tous les malades 
qui apparaissent à l’image sont sortis. La vraie 
liberté, c’est la guérison.» Leurs témoignages nous 
interrogent sur la frontière entre l’aliénation et la 
normalité et sur les maux de notre monde. «C’est 
une photographie très précise de notre société 
à travers la violence au travail, en rue, le viol, les 
problèmes familiaux...», souligne-t-il. Se succèdent 
ainsi un vagabond responsable d’une agression, 
une femme en burn-out souff rant de harcèlement 
au travail, un sans-papiers schizophrène, un jeune 
des cités paranoïaque, une jeune femme rongée 
par la solitude... 

 12  jours  
 Entre folie et humanité 

 Les caméras ont suivi des patients internés sous contrainte 

 Fr
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Fromages de montagne, 
au sommet du goût ? 
Documentaire. À la montagne, le fro-
mage est une religion : beaufort, re-
blochon ou tomme de brebis : depuis 
des siècles, les paysans fabriquent 
ces trésors du patrimoine. Il existe 
encore de nombreux fromages fer-
miers, produits par des éleveurs 
dans leur exploitation agricole. 

15.05 FRANCE 5

Des monuments   
et des hommes. Inde.
Série doc. Dans l’État du Tamil Nadu, 
en Inde, le temple de Mînâkshî se dé-
ploie sous la forme d’une mandala. Son 
architecture exubérante, symbolique 
et figurative raconte, avec ses milliers 
de sculptures colorées, les épopées 
mouvementées de ses divinités. 

16.00 ARTE

Les Pouvoirs extraordi-
naires du corps humain 
Magazine. Comment fonctionne 
notre mémoire ? Comment amélio-
rer nos capacités de mémorisation ? 
Quel spécialiste consulter en cas de 
problèmes ? Adriana Karembeu et 
Michel Cymes répondent à toutes 
nos questions sur le cerveau.

21.05 FRANCE 2

Ils font bouger les lignes. 
Transidentité.
Documentaire. Certains ont le senti-
ment d’être nés dans le mauvais corps. 
S’ils décident de changer d’identité, ils 
doivent faire face au jugement de la 
société, mais aussi à un long chemin 
médical. Comment vit-on dans un 
corps qui ne nous correspond pas ?

20.50 FRANCE 5

Xenius. Les matériaux  

du futur.
Magazine. Le secteur du bâtiment 
recourt principalement au béton 
et à l’acier. Mais pour construire de 
manière écologique et durable, des 
chercheurs testent des matériaux dif-
férents et étonnants : carton, champi-
gnons ou pop-corn, tout est possible ! 

17.15 ARTE

MARDI 2 mars
 23.05  France 2, Film documentaire 
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semaine, il affronte les 
chasseurs d'appart' d'une 
ville. Leur but : montrer 
qu'ils sont capables de 
battre celui qui est le meil-
leur agent immobilier et 
faire en sorte que les clients 
aient un coup de cœur sur 
leur bien et non pas sur 
celui de Stéphane Plaza. 

18.15 Loïc, fou de cuisine

18.30 septante et un
Jeu
Un candidat affronte un 
public en studio. Pour 
gagner, il doit avoir élimi-
né la totalité du public à la 
fin de la 10e épreuve.

19.00 RtL info 19H - Météo

19.50 enquêtes
Magazine d'information
sommaire : Que se passe-
t-il en pleine rue ? Plusieurs 
riverains ont appelé la 
police. Un barrage de 
palettes a été dressé et, 
à l'arrivée des équipes 
d'intervention, plusieurs 
jeunes s'enfuient.  - Une 
opération de contrôle est 
en  cours sur les communes 
de Auderghem, Uccle et 
Watermael-Boitsfort pour 
le respect notamment du 
couvre-feu. Un conducteur 
est contrôlé positif à 
l'alcool. En état d'ivresse, il 
va se montrer de plus en 
plus arrogant face aux 
policiers.

6.00 Téléachat - 8.00 Shopping 
Hours - 9.30 La boutique - 11.30 

Shopping Hours - 13.30 La bou-
tique - 14.30 Loïc, fou de cui-
sine - 14.40 et 15.35 Les Anges 
de la téléréalité - Back to Miami. 
Téléréalité  - 16.30 et 17.30 La 
villa des cœurs brisés. Téléréalité. 
C'est dans une villa de rêve en 
Corse à Porto-Vecchio, que qua-
torze cœurs brisés vont vivre une 
aventure hors du commun. Pour 
cette sixième saison, grande nou-
veauté : Lucie, la love coach, est 
accompagnée de Yann, un expert 
en séduction. Son rôle est de 
trouver la bonne personne et le 
bon cadre pour les rendez-vous 
des cœurs brisés. - 18.25 Les 
Marseillais à Dubaï. Téléréalité - 

19.15 Les Anges de la téléréalité - 
Asian Dream. Téléréalité  d

22.35 BuLL
Série (sai. 1, ép. 17 et 18) 
avec Michael Weatherly, 
Freddy Rodríguez
22.35 Les loups   
de Wall Street
Une jeune prof perd 19.000 
dollars à cause d'un inves-
tissement conseillé par sa 
banque. Lorsqu'elle s'en 
rend compte, et sentant 
que quelque chose cloche, 
elle contacte Bull via 
Chunk.

23.20 Meurtre sous hyp-
nose
Bull a l'intention d'aider le 
premier suspect dans une 
affaire de meurtre. Il se  
fait que la victime est 
une ancienne mannequin, 
devenue créatrice de 
mode que Chunk considé-
rait comme son mentor. d
0.15 Loïc, fou de cuisine - 0.25 

Météo - 0.30 RTL Info 19H - 

1.10 r Jeux de nuit - 3.10 

Boucle de nuit - 5.00 r Bel RTL

6.00 Téléachat - 6.30 Dessins 
animés. Heidi 3D - Arc-en-
ciel - Vic le viking 3D - Maya 
3D - Petit & Costaud - Yapaka 
- Pokémon - 8.15 La boutique 

- 9.30 Shopping hours - 10.45 

La boutique - 13.45 Shopping 
Hours - 15.55 et 16.45 Les 
Experts : Manhattan (saison 1, 
épisodes 5 et 6). "Descente aux 
enfers" - "Membre à part" d 

- 17.30 et 18.20 Suits, avocats 
sur mesure (saison 7, épisodes 4 
et 5). "Diviser pour mieux 
régner" - "Prise de conscience" 

- 19.10 Les Experts : Miami (sai-
son 9, épisode 17). "Livraison 
spéciale". Doug Govoli, un 
jeune livreur, est retrouvé assas-
siné alors qu'il effectuait l'une 
de ses tournées. d

21.50 et 22.40 incoRpoRated
Série (saison 1, épisodes 9 
et 10) avec Sean Teale, Allison 
Miller. "Gestion de crise" - 
"Parachute doré" e

23.30 KaBooM
Magazine de la BD
Présentation d'un duo aussi 
explosif que votre émission 
Kaboom : Vincent Brugeas et 
Ronan Toulhoat. 

0.00 Téléachat - 5.00 RTL - 
Journal luxembourgeois - 5.30 

Best of Shopping. Téléachat

22.15 tHe aviatoR
m (biographie) de Martin 
Scorsese (2004, Allemagne/
États-Unis, 165 mn). Avec 
Leonardo DiCaprio

1.10 Les Marseillais à Dubaï. 
Téléréalité d - 2.00, 2.05 et 2.10 
Scènes de ménages - 2.15 Luna 
Park - 4.15 Téléachat

6.00 r Bel RTL - 8.30 La 
Boutique - 10.45 Shopping 
Hours - 11.35 Chasseurs d'ap-
part' : qui peut battre Stéphane 
Plaza ? Divertissement - 12.35 

Loïc, fou de cuisine - 12.45 RTL 
Info bienvenue

13.00 RtL info 13H

13.20 RtL info avec vous
Magazine

13.30 Météo

13.35 L'étRangèRe dans 
Ma Maison
Téléfilm (thriller) de Jake 
Helgren (2020, États-Unis)
Avec Maiara Walsh, Eve 
Mauro
Jules et Josh Grant étaient 
persuadés d'avoir trouvé la 
maison de leurs rêves. Mais 
Morgan Dyer, la décoratrice 
d'intérieur qu'ils ont enga-
gée, s'immisce petit à petit 
dans leur vie et transforme 
leurs rêves en cauchemar. 
Mais quel est son objectif ? 

Notre avis

Un thriller vu et revu, servi 
par des acteurs peu impli-
qués...

15.25 Les MaMans
Téléréalité
Pour cette nouvelle saison, 
neuf jeunes mamans nous 
font partager leur quoti-
dien de mère, leur vie de 
femme, leurs petits suc-
cès, leurs grandes vic-
toires et leurs combats : un 
mariage, une naissance, 
l'entrée à l'école mater-
nelle, les premiers pas des 
enfants, les joies, mais 
aussi les difficultés du 
quotidien.

16.10 Les Reines  
du sHopping
Téléréalité
spéciale sud :   
séduisante avec une jupe
Cette semaine et pour  
la première fois dans 
"Les reines du shop-
ping", les candidates 
viennent toutes du sud 
de la France et ont toutes 
à cœur de faire honneur à 
leur région. 

17.10 cHasseuRs d'appaRt' : 
qui peut BattRe stépHane 
pLaza ?
Divertissement
toulouse 
Pour la toute première fois, 
Stéphane Plaza entre dans 
la compétition. Chaque 

   7 h 25 - 18 h 24  Saint Charles le Bon. Comte de Flandre assassiné en 1119. R En direct62
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aLLiés
m (thriller) de Robert Zemeckis
(2016, États-Unis, durée : 125 mn)

Avec Brad Pitt (Max), Xavier de Guillebon (Claude),  
Marion Cotillard (Marianne), Camille Cottin (Monique), 

Jared Harris (Franck), Lizzy Caplan (Bridget)
À Casablanca, en 1942, l'agent américain Max Vatan et la 
résistante française Marianne Beauséjour font équipe lors 
d'une mission périlleuse. Max tombe amoureux de la jeune 
femme et lui propose de le suivre à Londres. Sur place, ils 
se marient et fondent rapidement une famille. Vatan est 
persuadé d'avoir trouvé le bonheur. C'est alors que ses 
supérieurs le convoquent pour lui révéler que son épouse 
est en réalité un agent double, au service des nazis.  

Notre avis

Entre histoire d'amour et thriller d'espionnage, ce long mé-
trage sur fond de trahison peine à émouvoir malgré sa dex-
térité et son casting cinq étoiles. e

   FILM20.25

fasteR
m (thriller) 

de George Tillman Jr.
(2010, États-Unis, 100 mn)

Avec Dwayne Johnson, 
Billy Bob Thornton

À sa sortie de prison, le 
Conducteur n’a qu’une idée 
en tête : venger le meurtre 
de son frère, tué au cours du 
braquage qui a mal tourné et 
l’a lui-même envoyé derrière 
les barreaux pour dix ans. 

Notre avis

Efficace et misant sur l'ac-
tion, le film est chahuté par 
une série de seconds rôles 
presque absurdes.

A   FILM20.00

La BataiLLe  
des sexes

lm (biographie) 
de Jonathan Dayton 

et Valerie Faris
(2017, Angleterre/

États-Unis/Grande-
Bretagne, durée : 120 mn)

Avec Emma Stone,  
Steve Carell

1972. La championne de 
tennis Billie Jean King rem-
porte trois titres du Grand 
Chelem. Mais loin de se 
satisfaire de son palmarès, 
elle s'engage dans un 
combat pour que les 
femmes soient aussi res-
pectées que les hommes 
sur les courts de tennis. 
Lire en page 24

Notre avis

Pamphlet féministe et poli-
tique porté par un casting 
brillant, dans l'Amérique 
des Seventies.

A   FILM20.10
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6.00 r Le 6-8. Magazine de 
société de radio en télévision 
- 8.00 r Le 8-9. Magazine de 
société de radio en télévision  
- 9.00 r C'est vous qui le 
dites ! Le rendez-vous radio-
phonique interactif et piquant 
de VivaCité, animé par Cyril. 
- 10.25 On n'est pas des 
pigeons ! p - 11.20 Demain 
nous appartient. Série (épi-
sode 873), 2019, avec Ingrid 
Chauvin. Marianne est tou-
jours sous le choc de ce qui 
lui est arrivé. Samuel, lui, 
trouve qu'elle l'a certaine-
ment mérité. p - 12.00 Les 
Feux de l'amour. Feuilleton 
(2017). C'est le soir de la pro-
jection du film sur Dina. Tout 
le monde se prépare, les 
enfants et petits-enfants de 
Dina lui déroulent le tapis 
rouge. Au moment d'envoyer 
le film, un invité indésirable 
s'installe : Victor. Alors que 
Jack le somme de partir, Dina 
insiste pour qu'il reste. - 12.45 
Quel temps ! Magazine

13.00 JT - MÉTÉO p

13.35 ET 14.25 AFFAIRE 
CONCLUE
Magazine
L'émission de Sophie 
Davant permet, à qui le 
veut, de proposer un objet 
qu'il souhaite vendre. Une 
fois retenu, l'objet est 
expertisé par un spécialiste 
et proposé aux enchères.

15.10 ALICE NEVERS,  
LE JUGE EST UNE FEMME
Série (saison 7, ép. 6 et sai-
son 8, ép. 1), avec Marine 
Delterme (Alice)
15.10 Faute d'ADN
Un éminent spécialiste de 
l'ADN a été assassiné et 
son laboratoire incendié. 
L'œuvre d'un malfrat déter-
miné à ne pas être confon-
du par son ADN prélevé sur 
les lieux d'un méfait ? p d
16.10 Ressources inhu-
maines
Alice et le commandant 
Marquand enquêtent sur la 
mort d'un consultant dans 
un cabinet de recrutement. 
La découverte d'une lettre 
enfoncée dans la gorge de 
la victime les oriente vers 
une vengeance. p d

17.05 NOS CHERS VOISINS
Série avec Martin Lamotte

17.20 ICI TOUT COMMENCE
Série (ép. 88), 2020, avec 
Vanessa Demouy (Rose)

22.25 EUROMILLIONS
Tirage

22.35 LA STORY 
GAINSBOURG :   
LE PUNCHLINER
Documentaire
Gainsbourg, auteur-com-
positeur-interprète majeur 
de la chanson française. 
Maître de la rime subtile et 
sulfureuse, il inspire 
encore la jeune généra-
tion. Les punchlines de 
Gainsbourg, ce sont des 
phrases d'un artiste sans 

filtre, provocateur, quitte à 
parfois dépasser les 
limites.
0.10 En quête de sens - 
Libres, ensemble. Magazine. 
"Nos peines oubliées" - 0.20 
On n'est pas des pigeons ! p 

- 1.10 Quel temps ! Magazine 

- 1.20 Météo - JT 19h30 p - 

1.55 Q-R : l'actu. Magazine. 
L’occasion pour les citoyens 
de poser leurs questions 
concrètes et pratiques à des 
experts. p - 2.15 On n'est 
pas des pigeons ! p

Guillaume est déterminé à 
prendre une décision 
drastique tandis que 
Char lène prend la défense 
d'Hortense. Alors que 
Noémie s'apprête à faire 
une annonce d'impor-
tance, Louane est révol-
tée face à ses remar-
ques. p

17.50 DEMAIN   
NOUS APPARTIENT
Série (épisode 874), 2019, 
avec Ingrid Chauvin 
(Chloé), Alexandre Bras-
seur (Alex)
Alors que Samuel refuse 
de comprendre qu'une 
seule histoire peut avoir 
plusieurs versions, il perd 
soudainement le contrôle 

de la situation. Sofia et 
Alma commencent à 
paniquer. Tristan est per-
suadé que Sandrine et 
Xavier ont une liaison. p

18.30 ON N'EST PAS   
DES PIGEONS !
Magazine qui décrypte les 
codes de la consomma-
tion et du marketing pour 
que chacun puisse faire 
son choix sans se faire 
"pigeonner". p

19.20 MÉTÉO - JT 19H30 p

20.05 R Q-R : L'ACTU
Magazine p

20.25 MÉTÉO p

6.00 r Le Réveil de Tipik - 8.00 
Bouge à la maison. Magazine

8.30 SIMONE BILES : LES SACRI-
FICES D'UNE CHAMPIONNE
Téléfilm (biographie, 2018)

10.00 Sous le soleil. Série. 
"Faux-frères" - 10.55 Riding 
Zone. Magazine - 11.25 et 12.00 
N'oubliez pas les paroles  ! - 

12.30 Ici tout commence. Série 
(épisode 87) p - 13.00 et 13.30 
Plus belle la vie. Série p

14.00 R CYCLISME
Le Grand Prix Samyn

17.45 et 18.20 N'oubliez pas 
les paroles ! Jeu - 19.00 Les 
Simpson. "La peur de l'avion" p 

- 19.20 Les Simpson. "Homer le 
grand" p - 19.50 Vews - 20.05 
Stress en cuisine. Magazine. 
"La tartiflette gastronomique"

22.10 RAOUL TABURIN A UN SECRET
m (comédie) de Pierre 
Godeau (2018, France). Avec 
Benoît Poelvoorde, Édouard 
Baer
Raoul Taburin est un spécia-
liste en réparation de vélos. 
Mais il cache un secret qui le 
hante : malgré sa grande 
expertise en matière de méca-
nique vélo, il ne sait pas faire 
de vélo lui-même. 

23.40 GOTHAM
Série (saison 3, épisodes 17 et 
18) avec Ben McKenzie, Donal 
Logue. "Le plus grand des 
défis" - "Dernière valse" p d

1.15 Vews. Magazine - 1.25 Le 
Meilleur de l'humour express

6.00 Dessins animés - 13.35 
C'est pas sorcier. "Troubles 
'dys'" - 14.00 et 14.20 Penny 
sur M.A.R.S. Série (saison 2, 
ép. 9 et 10) - 14.45 Nowhere 
Boys - 15.15 Tempête de bou-
lettes géantes - 15.35 Alvinnn!!! 
et les Chipmunks - 16.20 et 

16.35 Rocky & Lily - C'est dans 
la boîte ! "Attention aux loups-
garous !" - "La vie à Versailles" 

- 16.45 Sadie Sparks - 17.20 

Oum le dauphin blanc - 17.45 

Dragons : par-delà les rives - 

18.10 Ninjago - 18.30 et 18.50 
Rocky & Lily - C'est dans la 
boîte ! "Attention aux loups-
garous !" - "La vie à Versailles" 

- 19.00 Les Niouzz - 19.05 Les 
As de la jungle à la rescousse 

- 19.50 Les Niouzz p - 20.00 JT 
19h30 p - 20.35 CQFD (ce qui 
fait débat)

23.10 CLASSIC ALBUMS
Documentaire
Pink Floyd : "The Dark Side 
of the Moon"
C'est l'histoire de la création 
d'un chef-d'œuvre. Un album 
qui a dominé les années 1970 
et 1980. Trente ans plus tard, il 
touche toujours une corde 
sensible auprès d'une nou-
velle génération de fans. p

0.10 Hep taxi ! "Louane" p - 

0.35 OpinionS. "Du côté des 
entreprises" - 1.05 JT 19h30 p

63Déconseillé aux - de 10 ans        - de 12 ans       - de 16 ans       - de 18 ans     REn direct lNotre coup de cœur
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LA DOULEUR
m (drame)  

d'Emmanuel Finkiel
(2017, France, 125 mn)
Avec Mélanie Thierry, 

Benoît Magimel
Juin 1944. L'écrivain 
Robert Antelme, figure 
majeure de la Résistance, 
est arrêté et déporté. Son 
épouse Marguerite, écri-
vaine et résistante, est tirail-
lée entre l'angoisse de ne 
pas avoir de ses nouvelles 
et sa liaison secrète avec 
son camarade Dyonis.

Notre avis

Une splendide adaptation 
du récit autobiographique 
de Marguerite Duras. p

B   FILM21.05
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SWAGGER
Documentaire

Teen-docu drôle et terrible, 
"Swagger" nous trans-
porte dans la tête de dix 
adolescents fragiles et 
sensibles, qui grandissent 
au cœur des cités les plus 
pauvres de France. Malgré 
les difficultés de la vie, les 
gosses d'Aulnay ont des 
rêves et de l'ambition. Et 
ça, personne ne leur enlè-
vera.

   DOCUMENTAIRE20.35

THE VOICE BELGIQUE
Divertissement présenté par Maureen Louys

DUEL 4
L'écrémage se poursuit avec des duels qui tiennent toutes 
leurs promesses. B.J. Scott, Typh Barrow, Loïc Nottet et 
Henri PFR sont dans l'obligation de se séparer de talents 
qui n'ont pas démérité. Si le candidat non sélectionné par 
son coach peut encore se faire repêcher par l'un des trois 
autres, les places disponibles s'amenuisent, rendant la ten-
sion d'autant plus palpable… p

   DIVERTISSEMENT20.35



23.05 12 JOURS
lm (documentaire) de 
Raymond Depardon (2017, 
France, 85 mn)
Douze jours est la durée 
maximum autorisée par la 
loi pour tout individu interné 
sans consentement dans 
un hôpital psychiatrique. 
Avant ce délai, dans une 
salle d'audience au sein de 
l'hôpital, un juge des liber-

tés statue sur le maintien 
ou l'arrêt des soins 
contraints pour le patient.
Td Lire en page 61

0.30 25 nuances de doc. 
"Irradiés" p d - 2.05 Ça 
commence aujourd'hui p - 

3.00 Affaire conclue p - 3.45 

Météo p - 4.05 Tout le monde 
veut prendre sa place - 4.50 

Les Z'amours p - 5.35 Un si 
grand soleil. Série p 

 a Bon   b Très bon   c À ne pas manquer      N/B Noir et Blanc     p Émissions pour malentendants     s Audiodescription64

21.55 S.W.A.T.
Série (saison 3, épisode 
20) avec Shemar Moore 
(Hondo), Alex Russell (Jim)
À l'amour, à la mort
Le S.W.A.T. se lance à la 
poursuite d'un couple qui 
s'est emparé d'un butin 
volé. p

22.50 S.W.A.T.
Série (saison 1, épisode 
12, saison 3, épisode 15) 
avec Shemar Moore 
(Hondo), Alex Russell (Jim)
Poison et conspiration

Hondo et son équipe s'ac-
tivent pour déjouer un 
attentat terroriste au cya-
nure.
23.35 Chantage sur le ring
Le jour où il comptait 
demander Bonnie en 
mariage, Tan est pris pour 
cible par un gang de 
motards. p d 

0.30 S.W.A.T. Série (saison 1, 
ép. 3 et 8) avec Shemar 
Moore. "Affaire de famille" - 
1.20 "Miracle de Noël" p d 

- 2.15 Programmes de nuit

6.20 Hélène et les garçons. 
Série - 7.20 Petits secrets 
entre voisins. Série - 8.05 

Les Mystères de l'amour. 
Série. "Sous contrôle" - 9.00 

Les Mystères de l'amour. 
Série. "Emprises et surprises" 

- 10.05 Téléachat - 11.05 

Météo - 11.10 Petits secrets 
entre voisins. Série - 13.35 
Familles nombreuses : la vie 
en XXL. Téléréalité - 14.15 
Familles nombreuses : la vie 
en XXL. Téléréalité - 15.00 

Les Mystères de l'amour. 
Série. "Emprises et sur-
prises" - 16.00 Les Mystères 
de l'amour. Série. "Choc hyp-
notique" - 16.55 Les Mystères 
de l'amour. Série. "Préparatifs 
de fêtes" - 17.55 Desperate 
Housewives. Série. "Une fi n 
heureuse" - 18.40 Desperate 
Housewives. Série. "Le 
retour de la mamie" - 19.25 

Desperate Housewives. Série. 
"Donne l'oseille et tire-toi"

6.30 Tfou p - 8.25 Météo p - 

8.30 Téléshopping - 9.20 

Météo p - 9.25 Petits secrets 
en famille p - 9.55 Ici tout com-
mence p - 10.25 Demain nous 
appartient p - 11.00 Les Feux 
de l'amour. Alors que Paul 
vient faire une perquisition au 
domicile de Victoria, Phyllis 
réussit à subtiliser le tisonnier 
et le téléphone de J.T. p - 

12.00 Les 12 coups de midi ! p

13.00 JOURNAL p

13.40 PETITS PLATS 
EN ÉQUILIBRE p

13.45 MÉTÉO p

13.55 SIMONE BILES : 
LES SACRIFICES 
D'UNE CHAMPIONNE
Téléfi lm (biographie) de 
Vanessa Parise (2018, 
États-Unis)
Avec Jeanté Godlock 
(Simone)
Simone et sa sœur sont 

recueillies par leurs grands-
parents au Texas. Elle se 
découvre un talent pour la 
gymnastique.  p

15.45 LE SACRIFICE 
D'UNE MÈRE
Téléfi lm (drame) de Nelson 
George (2016, États-Unis)
Avec Daniel Bellomy (Kevin)
Le parcours du joueur de 
basket de NBA Kevin 
Durant, et surtout de l'en-
gagement de sa mère pour 
soutenir sa formation. p

17.25 FAMILLES NOM-
BREUSES : LA VIE EN XXL
Téléréalité p 

18.30 ICI TOUT COMMENCE
Série (épisode 87) p

19.10 DEMAIN NOUS 
APPARTIENT
Série (épisode 873) p

19.55 MÉTÉO - JOURNAL p

20.55 C'EST CANTELOUP p

22.05 LOOPER
m (science-fi ction) de Rian 
Johnson (2012, Chine/É.-U.). 
Avec Joseph Gordon-Levitt

23.55 TATTOO COVER :   
SAUVEURS DE TATOUAGES
Téléréalité

0.50 et 1.45 Tattoo Cover : sau-
veurs de tatouages. Téléréalité 

- 2.40 Premiers baisers. Série

6.00 Le 6h info - 6.30 r 

Télématin p - 9.35 Amour, 
gloire et beauté. Feuilleton p 

- 9.55 Tout le monde a son 
mot à dire p - 10.25 Météo - 

10.30 Un mot peut en cacher 
un autre - 11.15 Les Z'amours 
p - 11.50 Tout le monde veut 
prendre sa place

13.00 JOURNAL - MÉTÉO 

13.55 ET 15.05 ÇA 
COMMENCE AUJOURD'HUI
Magazine
Faustine Bollaert accueille 
des femmes et des 
hommes venus témoigner 
de leur parcours.  p

16.15 ET 17.05 
AFFAIRE CONCLUE
Magazine
L'émission de Sophie 
Davant permet, à qui le 
veut, de proposer un objet 
qu'il souhaite vendre. Une 
fois retenu, l'objet est 
expertisé par un spécia-

liste et proposé aux 
enchères. p

18.00 TOUT LE MONDE 
A SON MOT À DIRE
Jeu présenté par Sidonie 
Bonnec et Olivier Minne
Une gymnastique de l'es-
prit pour s'amuser avec la 
langue française et enrichir 
sa culture générale. p

18.35 ET 19.15 N'OUBLIEZ 
PAS LES PAROLES !
Jeu présenté par Nagui p

20.00 JOURNAL - MÉTÉO

20.45 UN SI GRAND SOLEIL
Série (épisode 592) avec 
Mélanie Maudran
Alors que Johanna s'ex-
pose à une brutale décon-
venue, Dylan sait prodi-
guer de bons conseils en 
relations amoureuses. 
Quant à Anissa, elle va de 
surprises en surprises 
avec sa mère. p 
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S.W.A.T.
Série (saison 3, épisode 19) - 2019

Avec David Lim (Victor), Lina Esco (Chris), 
Shemar Moore (Hondo), Alex Russell (Jim), 

Kenny Johnson (Dominique), Jay Harrington (Deacon)

ZONES D'OMBRES
Un trafi quant de drogue que Tan a arrêté s'est échappé et 
il cherche à se venger de tous ceux qu'il tient pour respon-
sables de son incarcération. Une chasse à l'homme s'en-
gage pour le retrouver… p d

   SÉRIE21.05

LES POUVOIRS EXTRAORDI-
NAIRES DU CORPS HUMAIN

Magazine présenté par Michel Cymes 
et Adriana Karembeu

MÉMOIRE, STRESS, CONCENTRATION : 
POURQUOI STIMULER NOTRE CERVEAU ?

Michel Cymes et Adriana Karembeu décryptent les pou-
voirs extraordinaires du seul organe irremplaçable de notre 
corps : le cerveau. Comment fonctionne notre mémoire ? 
Comment améliorer nos capacités de mémorisation ? p 
Lire en page 22

   MAGAZINE21.05

RED
m (comédie) 

de Robert Schwentke
(2010, États-Unis, 110 mn)

Avec Bruce Willis
Des agents de la CIA à la 
retraite doivent se battre 
pour éviter que leur ancien 
employeur ne les élimine.

Notre avis

Une comédie d'action 
grand public qui repose 
principalement sur son cas-
ting haut de gamme.

A   FILM20.15



6.00 Okoo. Les Lapins cré-
tins  : l'invasion - Taffy - Zip 
Zip T - 8.25 Vacances 
Okoo. Annie et Pony - Les As 
de la jungle à la rescousse - 
Taffy p - 10.45 Ensemble 
c'est mieux  ! Mag. - 11.30 

Météo p - 11.35 L'Info Outre-
mer. Mag. p

11.50 LE 12/13 p

12.55 R MÉTÉO À LA CARTE
Magazine p

13.55 REX
Série (saison 1, épisodes 1 
et 7) avec Tobias Moretti
13.55 L'attentat (1/2)
En pleine fusillade entre la 
police et des criminels, un 
policier est tué et son chien 
miraculeusement sauvé.
14.45 L'attentat (2/2)
Adopté par un commis-
saire, Rex est sur la piste 
d'un assassin.
15.30 Diagnostic mortel
Une série de décès ont lieu 

dans un hôpital psychia-
trique. Leur origine semble 
bien mystérieuse. p

16.15 DES CHIFFRES  
ET DES LETTRES
Jeu p

17.00 SLAM
Jeu p

17.45 QUESTIONS   
POUR UN CHAMPION
Jeu p

18.30 LE 19/20 p

20.20 PLUS BELLE LA VIE
Série avec Anne Décis
Boher cherche à diviser 
pour mieux régner. Victoire 
annoncera-t-elle au Dr 
Vidal la terrible nouvelle ? 
Quant à Barbara, pas sûr 
qu'elle pardonne à César.  p

20.45 TOUT LE SPORT
L'actualité sportive p

21.00 MÉTÉO p

22.40 UN MENSONGE OUBLIÉ
Téléfi lm (policier) d'Éric 
Duret (2018, France)
Avec Sara Martins 
(Carole), Théo Frilet (Félix)
Huit jours avant son 
mariage, Agathe, une 
jeune métisse, est retrou-
vée noyée dans la Creuse. 
Très vite, la police conclut 
à un accident, mais Félix, 
le futur marié, est persua-
dé que sa fi ancée a été 
assassinée. 

Notre avis

Une enquête policière pal-
pitante qui nous plonge au 
cœur de l'affaire des "enfants 
de la Creuse". T
0.20 Les Enquêtes de Morse. 
Série (sai. 2, ép. 2). "Nocturne" p 
- 1.50 Des racines & des 
ailes. Mag. "Terroirs d'excel-
lence en Bretagne" p - 3.55 

Les Matinales - 4.20 Slam. 
Jeu p - 4.55 Questions pour 
un champion. Jeu p - 5.35 
Plus belle la vie. Série p

8.35 Invitation au voyage. 
Mag. p - 9.25 Loups solitaires 
en toute liberté. Doc. - 10.55 
La Vie cachée des bonobos. 
Doc. - 12.05 Guinée-Bissau. 
Doc. "Hippopotames et tortues 
des îles Bijagos" p - 12.50 Arte 
Journal - 13.00 Arte Regards. 
Mag.

13.35 LE TEMPS DE L'INNOCENCE
m (drame) de Martin 
Scorsese, Martin Scorcese 
(1993, États-Unis, 135 mn). 
Avec Daniel Day-Lewis T

16.00 Des monuments et 
des hommes. Doc. "Inde, le 
temple de Minakshi" p - 16.30 
Invitation au voyage. Mag. p 

- 17.15 Xenius. Mag. "Les 
matériaux du futur" - 17.45 Des 
monuments et des hommes. 
Doc. "France, la cathédrale de 
Chartres" p - 18.15 Par-delà les 
Alpes. Doc. "Le lac Majeur" - 

18.55 Par-delà les Alpes. Doc. 
"Le lac d'Iseo"

19.45 ARTE JOURNAL

20.05 28 MINUTES
Magazine

22.05 C CE SOIR : LE DÉBAT
Magazine p

23.15 C DANS L'AIR
Magazine p

0.25 C à vous. Magazine p - 1.20 
C à vous, la suite. Magazine p 

- 1.40 Passage des Arts. 
Magazine p - 2.05 Les Momies 
de l'âge du fer. Documentaire p 

- 2.50 La Nuit France 5 - 4.50 C 
dans l'air. Magazine p

22.15 ENTRETIEN

22.30 LE PETIT GRAIN DE SABLE 
DANS LA MACHINE
Documentaire

0.05 Le Dessous des cartes. 
Mag. "Allemagne : une puis-
sance nommée Merkel ?" p 

- 0.20 Arte reportage. Mag. - 

1.10 Rendez-vous avec Mikhaïl 
Gorbatchev. Doc. - 2.45 Vieillir 
enfermés. Doc. p

6.00 Okoo - 9.15 L'École des 
bébés animaux. Doc. "Séance 
de vaccination chez les lion-
ceaux" p - 9.50 Mission Galá-
pagos. Doc. "L'instinct de sur-
vie" p - 10.50 Les Jaguars du 
Pantanal. Doc.  p - 11.45 r La 
Quotidienne. Mag. p - 13.05 
Passage des Arts. Mag. p - 13.40 
r Le Magazine de la santé   p - 

14.35 Des trains pas comme les 
autres. Doc. "Indonésie" (2/2) p - 

15.05 Fromages de montagne, au 
sommet du goût ? Doc. p - 16.00 
J'irai dormir chez vous... Doc. 
"Kiribati" p - 16.55 C Jamy. Mag. p 

- 17.30 r C à dire ?! Magazine p - 

17.45 r C dans l'air. Mag. p

19.00 r C À VOUS
Magazine p

20.00 r C À VOUS, LA SUITE
Magazine p

20.20 PASSAGE DES ARTS
Magazine p

6.00 Si j'étais un animal p - 6.25 
Roger - 7.05 Petz Club p - 8.25 
Martin Matin p - 9.00 La Maison 
des maternelles. Mag. p - 10.05 La 
Maison des parents. Mag. p - 11.05 
Cléopâtre dans l'espace p - 11.55 
Unikitty p - 12.25 Masha et Michka 
T - 13.05 Sam le pompier p - 

13.30 C'est toujours pas sorcier. 
Mag. p - 14.00 Les Cahiers de 
vacances Lumni. Mag. p - 14.55 

Lumni, le jeu. Jeu p - 15.20 Oscar et 
Malika p - 16.00 Minikeums - 19.20 
et 19.45 Il était une fois... la vie p - 

20.05 et 20.35 Une saison au zoo p
    

21.05 FORT BOYARD
Div. "Guy Étienne". Anne-
Elisabeth Lemoine, Patrick 
Cohen, Jean-Michel Apha-
tie, Maxime Switek, Abdel 
Alaoui et Eleonora Galasso 
du magazine "C à vous" ont 
répondu à l'appel du fort. Ils 
jouent pour le compte de 
l'association Guy Étienne. p
   

23.15 Fort Boyard. Div. "Kelina" p - 
1.30 Basique, les sessions. Mag. p

6.30 Le 6h00 info - 7.00 JT de 
Radio-Canada - 7.30 Télématin -  

8.30 JT TV5 - 8.45 Les Écrivains au 
péril de la guerre - 9.00 Une brique 
dans le ventre - 9.30 La Quête des 
vents - 10.30 Chroniques d'en haut 
- 11.00 JT TV5 - 11.15 Tout le monde 
veut prendre sa place - 12.00 Ques-
tions pour un champion - 12.30 Le 
Goût des rencontres - 13.00 Allô 
Tribunal - 13.30 JT RTBF - 14.05 
Charmants garçons. Film (comé-
die, 1957, Fr.). Avec Zizi Jeanmaire 

- 15.50 La Quête des vents - 16.50 
Temps présent - 17.45 Les Écrivains 
au péril de la guerre - 18.00 et 18.30 
64' le monde en français - 18.50 
L'invité - 19.05 Un si grand soleil - 
19.40 Tout le monde veut prendre 
sa place - 20.30 JT de France 2   

21.00 PRÊTES À TOUT
Téléfi lm (drame) de T.hierry 
Petit (2017, Fr.). Avec Anne 
Charrier, Alika Del Sol
Peu faites pour se croi-
ser, Aline et Nadia vont 
pourtant se rencontrer 
en découvrant que leurs 
fi ls adolescents ont été 
pris dans l'engrenage du 
trafi c de drogue.  

22.35 JT suisse - 23.05 Tandem 

- 0.55 JT TV5 - Afrique - 1.30 
Complément d'enquête - 2.45 
Objectif monde l'hebdo - 3.15 Les 
Écrivains au péril de la guerre - 3.30 

Questions pour un champion - 4.00 
Épicerie fi ne - Terroirs gourmands

R En direct 65
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DIABÈTE, 
UNE ADDITION SALÉE

l-Documentaire
Comment mieux prendre 
en charge les patients 
atteints de diabète, une 
maladie chronique qui 
touche de plus en plus de 
personnes dans le monde ? 
Menée sur trois continents, 
une enquête fouillée sur 
une situation alarmante. p

   DOCUMENTAIRE20.50

FEMMES DU NORD : 
QUAND LA VIE 

EST UN COMBAT
Documentaire 

Quatre femmes des 
Hauts-de-France, région 
durement touchée par la 
pauvreté, racontent à 
Olivier Delacroix comment 
elles ont fait face à la 
précarité et comment elles 
l'ont surmontée. Après un 
licenciement ou d'autres 
accidents de la vie, elles se 
sont battues pour ne pas 
sombrer. p

   DOCUMENTAIRE20.50

LE PONT DU DIABLE
Téléfi lm (policier) de Sylvie Ayme (2018, France)

Avec Élodie Frenck (Marina), David Kammenos (Franck), 
Anne Benoît (Chantal), Patrick d'Assumçao (Philippe), 

Myriam Bourguignon (Inès), Nina Bouffi er (Fanny)
Le maire de Saint-Guilhem-le-Désert est retrouvé pendu sur 
le pont du Diable. C'est Franck Livarois, un berger, qui a 
découvert le corps. La scopolamine retrouvée dans son 
sang, drogue qui ôte toute volonté de résistance, est la 
preuve que le suicide n'est qu'une mise en scène... 

Notre avis

Un téléfi lm sans grande prétention. Pour autant, de nom-
breux rebondissements pimentent l'intrigue. T
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L’information économique et fi nan-
cière.

Infos et déprogrammations de dernières minutes sur www.telepro.be

7.15 MasterChef Australia - 10.00

A Place In The Sun - Winter Sun. 
Magazine - 11.35 Escape to the 
Country. Magazine - 12.25 Love It or 
List It  - 13.10 Een huis vol - 14.00 
Bridezillas - 14.50 Rich House, Poor 
House  - 15.40 Help, mijn man is een 
klusser - 16.30 MasterChef Australia 

- 17.40 Border Security Canada - 

18.05 Achter Gesloten Deuren. 
Documentaire - 18.55 Home and 
Away. Série - 19.25 Kitchen 
Nightmares USA. "Revisited 2" - 

20.20 The Farmer Wants a Wife. 
Divertissement - 21.25 Blijven 
Slapen - 21.55 Uit De Kleren - 22.55 
Costa Belgica - 23.55 Blijven Slapen 

- 0.25 Kitchen Nightmares USA. 
"Revisited 2"

66

8.30 Desserts - 8.50 De Gezonde 
Goesting - 9.15 Fingerfood - 9.35 
The Block Australia. Backyards 
Begin - 12.30 Komen Eten. Mathew 
uit Steenhuffel - 16.15 DIY - 16.45 
Likoké on Tour - 17.00 De wereld op 
je bord - 17.25 Dag Dokter - 18.05 
Stukken van Mensen - 19.10 
Komen Eten. Jean-Marie uit 
Oostende - 20.00 Dag Dokter - 

20.35 De Recherche. Divertisse-
ment - 21.30 Geubels en de Belgen. 
Sport - 22.10 Big Brother - 23.10 
Dag Dokter

13.55 Charmed. Série - 15.20 First 
Dates. Divertissement - 16.15 
Shopping Queens. Divertissement - 
17.00 MasterChef USA. Jeu. 
"Whole-y Cow !" - 17.50 The Block 
Australia. Divertissement - 18.50 
Big Brother. Divertissement - 19.50 
Shopping Queens. Divertissement - 
20.35 Chateau Meiland. Divertis-
sement - 21.30 The Sky is the Limit. 
Documentaire - 22.25 De Bache-
lorette. Divertissement - 23.35 The 
Rookie. Série

9.00 Winterbeelden - 10.00 Radio 2 
Op Één - 12.00 Winterbeelden - 

12.20 Dagelijkse kost - 12.35 
Blokken - 13.00 Het Journaal - 13.25 
Het Weer - 13.30 Iedereen Beroemd 

- 13.50 Clips - 14.00 Cyclisme. 
Sporza - Wielrennen  : Le Samyn - 

17.15 Dieren in nesten - 17.40 
Neighbours - 18.05 Het Journaal - 

18.15 Dagelijkse kost - 18.30 
Blokken - 19.00 Het Journaal - 19.40 
Iedereen Beroemd - 20.05 Het Weer 
- 20.10 Thuis - 20.35 Het Hoge 
Noorden. Doc. - 21.25 Waar is 
Mark ? Doc. - 22.05 Het Journaal - 
22.25 Schitt's Creek - 22.45 Keno - 

Euromillions - 22.50 Iedereen 
Beroemd - 23.10 Dagelijkse kost - 

23.25 Het Journaal

9.00 Winterbeelden. Magazine - 

10.00 Ketnet Junior - 19.15 
Albatros. Série. "Bea en Arthur" - 

20.00 Terzake - 20.35 De Afspraak. 
Magazine - 21.20 For Sama. 
Documentaire. Een brief van een 
moeder aan haar kind. - 22.10 De 
Ideale Wereld. Magazine - 22.55 
Winteruur. Débat. "Joke van 
Leeuwen" - 23.05 Enslaved. 
Documentaire. "A Precious Cargo" 

- 0.05 Canvaslus. Divertissement

16.15 Anger Management. Série - 

16.40 Anger Management. Série - 

17.05 The Simpsons. Série - 17.30 
The Simpsons. Série - 17.55 
Modern Family. Série - 18.20 
Modern Family. Série - 18.50 The 
Good Doctor. Série - 19.45 S.W.A.T. 
Série - 20.40 Terminator Genisys. 
Film (science-fi ction/action) d'Alan 
Taylor (2015, États-Unis, 125 mn). 
Avec Emilia Clarke - 22.55 Jue di tao 
wang. Film (comédie) de Renny 
Harlin (2016, Chine/États-Unis/
Hong Kong, 115 mn). Avec Jackie 
Chan - 0.50 Snowfall. Série

17.00 Die Gemeinschaftspraxis. 
Téléréalité - 17.30 K11 - Die neuen 
Fälle. Téléréalité - 18.00 Buchstaben 
Battle. Jeu - 19.00 Buchstaben 
Battle. Jeu - 19.55 SAT.1 
Nachrichten - 20.15 Navy CIS. 
Série - 21.15 Navy CIS. Série - 22.15 
Navy CIS. Série - 23.15 Navy CIS : 
L.A. Série - 0.10 Navy CIS  : L.A. 
Série - 1.00 Navy CIS. Série

18.20 Przystanek Zaolzie - 18.35 
Godki fest ucieszne. Feuilleton - 

18.50 Barwy szczescia. Série - 19.20 
Magazyn z Wysp - 19.40 Alert Covid 

- 20.00 Polonia 24 - 20.30 Pogoda. 
Série - 20.40 Sport - 20.45 Ojciec 
Mateusz. Série - 21.40 Instynkt. 
Série - 22.30 Kasta. Feuilleton - 

23.00 Warto rozmawiac. Série - 

23.55 Focus on Poland. Série - 0.10 
Rodzinka.pl. Série - 0.40 Gra slów. 
Krzyzówka. Série - 1.00 Przyjaciele 
Misia i Margolci. Série

6.05 Kinderprogramma's - 7.35 De 
Buurtpolitie - Extra - 8.00 Vloglab 
Secrets #Stories - 8.25 Lang Leve 
Koning Julien - 8.45 Draken  : Race 
naar de rand - 9.10 Wakandy - 9.25 
Wakandy - 9.40 Loïc : Zot van Koken 

- 11.55 Echte Verhalen  : De 
Buurtpolitie - 12.25 Lisa - 13.00 VTM 
Nieuws - 13.40 Familie - 14.15 
Wittekerke - 15.15 Private Practice - 

16.20 Last Man Standing - 16.45 
Sturm der Liebe - 17.45 VTM Nieuws 

- 17.50 Echte Verhalen  : De 
Buurtpolitie - 18.20 Lisa - 19.00 VTM 
Nieuws - 20.05 Familie - 20.40 Later 
Als Ik Groot Ben. Divertissement. 
"Bart Peeters" - 21.45 Wetsdokters 

- 22.55 Benidorm Bastards - 23.25 
Private Practice - 0.15 Qmusic 
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Sat 1

één

8.10 Alaska : la ruée vers l'or - 9.40 
Construire l'impossible - 13.00 
American Pickers - Chasseurs de 
trésors - 14.25 Le Meilleur forgeron 

- 15.55 Seuls face à l'Alaska - 17.20 
Les Trains de l'impossible - 18.55 
Pawn Stars - Les rois des enchères 

- 20.25 Jeremy Wade : en eaux 
troubles - 23.35 Alaska : la ruée 
vers l'or - 2.30 La Vie ailleurs - 3.20 
Vivre dans l'espace - 4.15 Mars l'ul-
time frontière

8.00 JT de Radio-Canada - 8.25 JT 
TV5 - 8.40 Zap IN.CH - 9.05 Épicerie 
fi ne - Terroirs gourmands - 9.30 
Filles de moto - 10.00 Les Gens des 
Hauts - 10.30 2050 dans votre 
assiette - 11.00 JT TV5 - 11.20 Plus 
belle la vie - 11.45 Tout le monde 
veut prendre sa place - 12.30 
Enfants prodiges - 13.30 JT RTBF - 

14.00 Amour fou - 14.50 Aurore - 

15.45 La Science du futur - 16.00 Un 
si grand soleil - 16.30 Questions 
pour un champion - 17.05 Temps 
présent - 18.00 64' le monde en 
français - 18.30 L'Invité - 18.40 
Choisir à vingt ans. Film (documen-
taire) de Villi Hermann (2017, Suisse) 
- 20.00 Écho-logis - 20.30 JT de 
France 2 - 21.00 Tandem. Série 
avec Astrid Veillon. Village aban-
donné. Vincent a été assassiné 
dans le bureau du maire, dont il était 
l'adjoint. L'homme d'affaire était 
revenu après 25 ans d'absence 
pour redynamiser ce village aban-
donné avec un projet de complexe 
de loisir. - 21.45 Tandem - 22.40 JT 
suisse - 23.10 La Grande librairie - 

0.40 JT TV5 - Afrique - 1.15 Le Point

6.00 Bundesliga. Stuttgart/Schalke  
- 8.00 La Liga. Real Madrid/Real 
Sociedad (redif. à 21.10) - 10.35 
Bundesliga. Naples/Benevento - 

12.35 Bundesliga. Dortmund/
Arminia Bielefeld - 14.35 La Liga. 
Villarreal/Atlético (redif. à 3.15) - 

17.10 Serie A. Inter/Gênes - 19.10 
Bundesliga. Bayern München/
Cologne - 23.15 Serie A. Rome/
Milan  - 1.15 Bundesliga. Leipzig/
Mönchengladbach

6.00 M6 Music - 6.50 Martine - 7.05 
Martine - 7.20 Alvinnn !!! Et les 
Chipmunks - 8.05 Les Sisters - 8.50 
M6 Boutique - 10.05 Ça peut vous 
arriver - 12.45 Le 12.45 - 13.40 
Scènes de ménages. Série - 14.00 
Mon fi ancé mystère. Téléfi lm (roman-
tique, 2020, Canada). Avec Natalie 
Hall - 15.55 Les Reines du shopping 

- 16.55 Incroyables transformations - 

18.35 La Meilleure boulangerie de 
France - 19.45 Le 19.45 - 20.30 
Scènes de ménages. Série - 21.05 
Pékin Express : sur les pistes de 
la terre rouge. Jeu. "Épisode 2" - 

23.20 Pékin Express : itinéraire bis - 

0.15 Les reines de la route. Doc. - 

2.35 Nuit

6.00 Top clip - 8.45 Top CStar - 9.20 
Top clip - 10.15 Top Streaming - 

10.50 Top clip - 11.25 Top CStar - 

12.35 Top clip - 16.45 Top albums - 

17.50 Top France - »18.55 Pawn 
Stars - Les rois des enchères - 21.00 
Douanes sous haute sur-
veillance. Doc. - 21.30 Douanes 
sous haute surveillance - 2.00 Nuit

6.00 Gym direct - 7.00 Téléachat - 

8.45 Touche pas à mon poste ! - 12.45 
William à midi, première partie - 13.30 
William à midi - 14.20 Inspecteur 
Lewis. Série - 18.10 À prendre ou à 
laisser - 19.40 Touche pas à mon 
poste ! : première partie - 20.40 

Touche pas à mon poste ! - 21.15 À la 
dérive. Film (drame) de Baltasar 
Kormákur (2018, États-Unis). Avec 
Shailene Woodley. Tami Oldham et 
Richard Sharp décident de convoyer 
un bateau à travers le Pacifi que et se 
retrouvent pris au piège dans un ter-
rible ouragan. - 23.10 Conspiracy. 
Film (thriller) de Michael Apted (2017, 
É ta ts -Un is /G. -B . /Répub l ique 
tchèque/Suisse). Avec Noomi 
Rapace - 1.00 Nuit

6.45 Je peux le faire - 6.50 Je peux le 
faire - 6.55 Je peux le faire - 7.00 
Téléachat - 9.00 Les Mystères de 
l'amour - 10.15 Ghost Whisperer - 

11.10 Ghost Whisperer - 12.05 
Ghost Whisperer - 13.00 Ghost 
Whisperer - 13.55 Mentalist - 14.50 
Mentalist - 15.40 Mentalist - 16.35 
Mentalist - 17.30 Mentalist - 18.25 
L'Avant Quotidien - 19.25 Quotidien, 
première partie - 20.10 Quotidien - 

21.15 Martin Weill - La révolution 
du genre - 23.00 90' Enquêtes - 

0.35 Nuit

6.00 Wake Up - 7.00 Le Double 
expresso RLT2 - 9.00 W9 hits - 10.30 
W9 Hits Gold - 11.35 W9 hits - 12.45 
Météo - 12.50 NCIS - 14.00 NCIS - 

15.00 NCIS - 16.00 NCIS - 16.40 Un 
dîner presque parfait - 18.50 Les 
Marseillais à Dubaï - 21.05 Les 
Vacances du petit Nicolas. Film 
(comédie) de Laurent Tirard - 22.55 
Le Petit Nicolas. Film (comédie) de 
Laurent Tirard - 0.40 Nuit

6.05 Famille d'accueil. Série - 11.10 
Les Experts. Série. "6 ans de 
recherche" - 12.00 Les Experts. Série. 
"Un monde d'ordures" - 12.55 Les 
Experts. Série. "Meurtres à tous les 
étages" - 13.50 Les Experts. Série. 
"La théorie de Grissom" - 14.45 Les 
Experts. Série. "Liaison et consé-
quences" - 15.30 Les Experts. Série. 
"Sur la terre comme au ciel" - 16.25 
Les Experts. Série. "Fin de parcours" 

- 17.20 Les Experts. Série. "Juste et 
équitable" - 18.10 Les Experts. Série. 
"Énigme à deux inconnues" - 19.00 
Les Experts. Série. "Les deux Mme 
Grissom" - 19.55 Les Experts. Série. 
"La nuit des morts-vivants" - 20.50 
Columbo. Série. "La montre 
témoin". Un entrepreneur à la tête 
d'une société de construction de 
bateaux, est las des agissements de 
son gendre, qui ne pense qu'à 
s'amuser. Il décide de mettre en 
vente son entreprise. Mais un soir, 
Charles son gendre, se rend à son 
domicile et le supprime. - 22.35 
Columbo. Série. "Des sourires et des 
armes" - "Eaux troubles" - 2.05 Nuit

6.00 MTV Music - 8.00 17 ans et 
maman. Téléréalité - 12.00 Catfi sh : 
fausse identité. Téléréalité - 14.30 
Room Raiders. Divertissement - 

15.45 Friendzone. Divertissement - 

17.30 Catfi sh  : fausse identité. 
Téléréalité - 20.50 16 ans et 
enceinte. Téléréalité - 22.30 
Catfi sh  : fausse identité. Téléréalité 

- 23.20 Ghosted : avis de recherche. 
Téléréalité - 0.10 Ridiculous. 
Téléréalité - 1.50 MTV Music

12.20 Alerte Cobra - 13.10 Alerte 
Cobra - 14.10 Alerte Cobra - 15.05 
Alerte Cobra - 16.00 Alerte à Malibu 

- 16.45 Alerte à Malibu - 17.30 Alerte 
à Malibu - 18.20 Top Models - 18.40 
Top Models - 19.05 X-Files - 19.55 
X-Files - 20.50 The Sentinel. Film 
(policier) de Clark Johnson - 22.40 
Man on Fire. Film (thriller) de Tony 
Scott - 1.10 Libertinages - 1.15 
Alerte Cobra - 2.00 Alerte Cobra - 

2.45 Alerte Cobra

15.00 Objectif Blake ! - 15.15 Monster 
Buster Club : chasseurs d'extrater-
restres. Série - 16.05 Alvinnn !!! et les 
Chipmunks - 16.30 Gulligood. Magazine 

- 20.10 Sabrina, l'apprentie sorcière. 
Série - 21.05 Alvin et les 
Chipmunks : à fond la caisse. 
Film (comédie) - 22.40 Alvinnn !!! et les 
Chipmunks - 0.00 Zig et Sharko - 1.00 
Totally Spies. Série

6.30 Petits secrets entre voisins. 
Série - 7.20 Hollyoaks : l'amour 
mode d'emploi. Feuilleton - 8.40 Au 
nom de la vérité. Série - 12.50 
Hollyoaks : l'amour mode d'emploi. 
Feuilleton - 13.55 Chicago Med. 
Série - 17.25 Grey's Anatomy. Série 

- 21.00 Munch. Série. "Destins croi-
sés" - 21.55 Munch. Série - 1.10 Nuit

Gulli

6.00 Serie A. Rome/Milan - 8.30 
NBA. LA Lakers/Golden State 
Warriors (redif. à 17.00) - 11.30 NBA. 
Brooklyn Nets/Dallas Mavericks 
(redif. à 19.30) - 14.00 NBA. 
Milwaukee Bucks/LA Clippers - 1.30 
rNBA. Boston Celtics/La Clippers 

- 4.00 Serie A. Inter/Gênes

Pro 
League

6.25 Club NXT/RWDM. (redif. à 
15.55 et 1.30) - 8.20 Royale Union 
St.-Gilloise/Lommel SK. (redif. à 
17.55 et 4.00) - 11.15 Lierse K/RFC 
Seraing. (redif. à 20.30) - 13.15 KVC 
Westerlo/KMSK Deinze. (redif. à 
23.25)

Play4

Play5



9.05 Live nach Neun - 9.55 Verrückt 
nach Meer. Doc. - 10.45 Meister des 
Alltags - 11.15 Wer weiß denn 
sowas ? - 12.00 Tagesschau - 12.15 
ARD-Buffet - 13.00 ZDF-Mittags-
magazin. Doc. - 14.10 Rote Rosen - 

15.10 Sturm der Liebe - 16.00 
Tagesschau - 16.10 Das Quiz mit 
Jörg Pilawa - 17.00 Tagesschau - 

17.15 Brisant - 18.00 Wer weiß denn 
sowas  ? - 18.50 WaPo Berlin -  

19.45 Sportschau vor acht - 20.00 
Tagesschau - 20.15 Football. 
Sportschau - 21.35 Tagesthemen  

- 23.15 Reportage. Sportschau 
Thema. Ein Jahr Corona-Kick - Wie 
ein Virus den Fußball verändert. - 

0.15 Nachtmagazin - 0.35 Hubert 
und Staller. Téléfilm (comédie, 2013) 
- 2.10 Mord in bester Gesellschaft - 
Der Tote im Elchwald

10.15 Morning Live. Mag. - 11.00 
Homes Under the Hammer. Mag. - 
12.00 For Love or Money. Téléréalité 

- 12.45 Ill Gotten Gains. Doc. - 13.15 
Bargain Hunt. Jeu - 14.00 BBC 
News - 14.30 BBC London News - 

14.45 Doctors. Feuilleton - 15.15 

Shakespeare and Hathaway. Série - 

16.00 Escape to the Country. Mag. - 
16.45 Ready Steady Cook. Mag. - 

17.30 The Bidding Room. Mag. 
- 18.15 Pointless. Jeu - 19.00 BBC 
News - 19.30 BBC London News - 

20.00 The One Show. Divertissement 
- 20.30 EastEnders. Série - 20.50 

Holby City. Feuilleton - 21.30 Island 
Medics. Doc. - 22.00 Why is Covid 
Killing People of Colour  ? Mag. - 

23.00 BBC News - 23.45 Bates 
Motel. Série - 1.15 BBC News

6.00 RaiNews24 - 6.40 Previsioni 
sulla viabilita - 6.45 Unomattina - 

7.00 TG 1 - 7.25 Che tempo fa - 7.30 
TG 1 L.I.S - 7.55 Che tempo fa - 8.00 
TG 1 - 8.55 Che tempo fa - 9.00 TG 1 

- 9.25 Che tempo fa - 9.30 TG 1 - 
Flash - 9.35 Rai Parlamento - Tele-
giornale. Mag. - 9.55 Storie italiane. 
Mag. - 11.55 E’sempre mezzo-
giorno. Mag. - 13.30 Telegiornale - 

14.00 Oggi è un altro giorno. Div. - 
15.55 Il paradiso delle signore. 
Série. Avec Giuseppe Zeno - 16.45 
TG 1 - 17.00 Che tempo fa - 17.05 La 
Vita in diretta. Mag. - 18.45 L’Eredità. 
Jeu - 20.00 Telegiornale - 20.30 
Prima Festival - 20.40 Eurovisione. 
Div. - 21.25 71° Festival della 
Canzone Italiana - 0.05 TG1 60 
Secondi - 1.30 RaiNews24 - 2.00 
Che tempo fa - 2.05 Rai Cultura. 
Mag. - 3.00 RaiNews24
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6.00 Dagtelevisie - 16.30 Per seconde 
wijzer - 17.05 Seven Worlds, One 
Planet - 18.00 Nieuws - 18.20 Noord-
Zuid-Oost-West. Mag. - 18.50 Bin-
nenste Buiten. Mag. - 19.20 Typisch 
Den Dolder. Doc. - 19.55 Per seconde 
wijzer. Débat - 20.25 Het geheim van 
de meester. Doc. "Hoogs tra ten" - 

21.10 Theater Maas. Mag. - 21.30 
Nieuwsuur - 22.10 De Hofbar. Mag. - 
22.35 2Doc - Palme, pappa en ik. Doc. 
- 23.40 Rond de Noordzee. Mag. - 0.25 
De Nachtzoen. Débat. - 0.35 Nieuwsuur

10.25 Lokalzeit - 10.55 Planet Wissen 

- 11.55 Eisbär, Affe & Co - 12.45 WDR 
aktuell - 13.05 Panda, Gorilla & Co - 

13.55 Zoobabies - 14.20 In aller 
Freundschaft - Die jungen Ärzte. 
Série - 15.10 In aller Freundschaft - 
Die jungen Ärzte. Série - 16.00 WDR 
aktuell - 16.15 Hier und heute - 18.00 
WDR aktuell / Lokalzeit - 18.15 

Servicezeit - 18.45 Aktuelle Stunde - 

19.30 Lokalzeit - 20.00 Tagesschau - 

20.15 Fruchtbare Fluten - 
Kroatiens Auenland. Doc. - 21.00 

Quarks - 21.45 WDR aktuell - 22.15 
Der Kroatien-Krimi. Série - 23.45 
Babylon Berlin. Série - 0.25 Morden 
im Norden. Série

9.45 Workout the Wright Way. Mag. 
- 10.00 BBC News at Nine - 13.15 
Politics Live. Mag. - 14.00 Bitesize 
Daily. Mag. - 15.00 Bang Goes the 
Theory. Doc. - 15.30 The Nine to 
Five with Stacey Dooley. Doc. - 

16.10 Lifeline. Mag. - 16.20 The A to 
Z of TV Gardening. Doc. - 16.30 Put 
Your Money Where Your Mouth Is. 
Mag. - 17.15 The Great Rift : Africa's 
Wild Heart. Doc. - 18.15 Flog It ! Jeu 

- 19.00 Richard Osman's House of 
Games. Jeu - 19.30 My Unique B&B. 
Mag. - 20.00 Inside the Zoo. Mag. - 
21.00 Interior Design Masters 
with Alan Carr Documentaire - 

22.00 DNA Family Secrets w/t. Doc. 
- 23.00 The Ranganation. Div. - 23.45 
Newsnight - 0.30 Chris Packham's 
Animal Einsteins. Doc. - 1.30 Lily: A 
Transgender Story. Mag.

6.30 Kinderprogramma's - 18.00 
Brugklas. Doc. - 18.10 Op de diere-
nambulance met. Mag. - 18.30 
SpangaS : De Campus. Série - 18.45 
Het klokhuis - 19.00 NOS 
Jeugdjournaal - 19.25 First Dates. 
Divertissement - 20.25 Verboden 
Liefde. Div. - 21.15 Jojanneke uit de 
prostitutie. Doc. - 22.10 Je zal het 
maar hebben. Doc. - 22.50 Splntr  ! 
Débat - 23.35 De Vooravond. Débat 
- 0.30 De luizenmoeder. Série. - 1.05 
Verboden Liefde. Div. - 2.00 
Jojanneke uit de prostitutie. Doc.

13.00 ZDF-Mittagsmagazin. Doc. - 

14.00 Heute - in Deutschland - 14.15 
Die Küchenschlacht - 15.05 Bares für 
Rares - 16.00 Heute - in Europa - 

16.10 Die Rosenheim-Cops - 17.00 
Heute - 17.10 Hallo Deutschland - 

17.45 Leute heute. Doc. - 18.00 Soko 
Hamburg - 19.00 Heute - 19.25 Die 
Rosenheim-Cops - 20.15 Inga 
Lindström : Lilith und die Sache 
mit den Männern. Film de Stefanie 
Sycholt (2018, Allemagne). Avec 
Sinja Dieks - 21.45 Heute journal - 

22.15 Mama Held - 22.45 Markus 
Lanz - 0.00 Heute journal update - 

0.15 Sebastian Pufpaff  : Noch nicht 
Schicht  ! - 0.20 Jack Reacher. Film 
(policier) de Christopher McQuarrie 
(2012, États-Unis). Avec Tom Cruise

12.00 Eisbär, Affe & Co - 12.45 
Meister des Alltags - 13.15 Gefragt 
- Gejagt - 14.00 SWR Aktuell - 14.10 
Eisenbahn-Romantik - 15.10 
Rentnercops - 16.05 Kaffee oder Tee 

- 17.05 Kaffee oder Tee - 18.00 SWR 
Aktuell Baden-Württemberg - 18.15 
Natürlich  ! - 18.45 Landesschau - 

19.30 SWR Aktuell - 20.00 
Tagesschau - 20.15 Marktcheck - 

21.00 Genial gehämmert - 21.45 
SWR Aktuell - 22.00 Hannes und der 
Bürgermeister - 22.30 Freunde in der 
Mäulesmühle - 23.00 Wohnzimmer-
Comedy - Mit Dui do on de Sell - 

23.30 Wie der Südwesten gleichbe-
rechtigt wurde - 0.15 Die Aldi-Brüder. 
Téléfilm (documentaire, 2018)

11.00 Der Blaulicht Report - 12.00 
Punkt 12 - Das RTL-Mittagsjournal. 
Mag. - 14.00 Wir lieben Tiere - Die 
Haustiershow. Div. - 15.00 Tierretter 
mit Herz. Mag. - 16.00 Die 
Superhändler - 4 Räume, 1 Deal. 
Div. - 17.30 Unter uns. Feuilleton - 

18.00 Explosiv - Das Magazin. Mag. 
- 18.30 Exclusiv - Das Starmagazin. 
Mag. - 18.45 RTL Aktuell - 19.05 Alles 
was zählt. Feuilleton - 19.40 Gute 
Zeiten, schlechte Zeiten. Feuilleton 

- 20.15 Das A-Team - Der Film. 
Film (action) de Joe Carnahan 
(2010, USA). Avec Liam Neeson - 

22.30 Creed II - Rocky's Legacy. 
Film (drame) de Steven Caple Jr. 
(2018, États-Unis). Avec Michael B. 
Jordan - 0.55 RTL Nachtjournal

10.00 La Hora de la actualidad. Mag. 
- 12.30 Las Cosas claras. Mag. - 

15.00 Telediario - 16.00 Saber y ganar. 
Jeu - 16.45 Servir y proteger. Mag. - 
17.30 Acacias 38. Série - 18.20 El 
cazador. Doc. - 19.15 Viaje al centro 
de la tele. Div. - 20.00 España directo. 
Mag. - 20.30 Aquí la tierra. Mag. - 

21.00 Telediario 2° Edicion - 22.15 La 
Noche de... Doc. - 23.45 Españoles 
en el mundo. Mag. - 0.45 La Noche 
en 24h - 2.30 España directo. Mag. - 
3.30 Noticias 24 Horas

11.00 Praça da Alegria - 14.00 Jornal 
da Tarde - 15.15 Príncipes do Nada. 
Documentaire - 15.45 Os Nossos 
Dias - 16.30 Memória Fotográfica. 
Documentaire - 16.45 A Nossa 
Tarde - 18.30 Portugal em Direto - 

20.10 O preço certo - 21.00 
Telejornal - 22.35 Joker - 23.00 Em 
Busca do Museu Desconhecido. 
Documentaire - 23.15 É ou Não É? 
- O Grande Debate - 1.00 24 horas 

- 2.00 Manchetes 3

6.50 Home Cinéma - 7.00 Dating 
Amber. Film (comédie dramatique) 
de David Freyne (2020, VOST). Avec 
Fionn O'Shea - 8.30 Cheyenne et Lola. 
Série "Romance" - 9.25 Cheyenne 
et Lola. Série "Plus dure sera la 
chute" - 10.20 La Guerre d'Erna. Film 
(drame) d'Henrik Ruben Genz (2020, 
VOST). Avec Trine Dyrholm - 12.05 

Torpédo. Film (comédie) de Matthieu 
Donck (2011, VOST). Avec François 
Damiens - 13.40 Agents of S.H.I.E.L.D. 
Série (VM) "Une raison de se battre" - 

14.25 L'État sauvage. Film (western) 
de David Perrault (2018). Avec Kevin 
Janssens - 16.20 Harriet. Film (action) 
de Kasi Lemmons (2019, VM). Avec 
Cynthia Erivo - 18.20 Queen & Slim. 
Film (thriller) de Melina Matsoukas 
(2019, VM). Avec Daniel Kaluuya - 

20.30 Midnight runner. Film (biogra-
phie) de Hannes Baumgartner (2018, 
Suisse, VOST). Avec Max Hubacher 
- 22.00 Trial by Fire. Film (biographie) 
d'Edward Zwick (2019, VM). Avec 
Jack O'Connell - 0.05 Just mercy. Film 
(biographie) de Destin Daniel Cretton 
(2020, VM). Avec Jamie Foxx - 2.15 

J'accuse. Film (biographie) de Roman 
Polanski (2019). Avec Jean Dujardin 

- 4.25 Peterloo. Film (drame, 2019, 
VOST). Avec Rory Kinnear

8.30 Deux. Film (comédie dramatique) 
de Filippo Meneghetti (2019). Avec 
Barbara Sukowa - 10.00 L'Esprit de 
famille. Film (comédie) d'Éric Besnard 
(2018). Avec Guillaume de Tonquédec 

- 11.35 Le Meilleur reste à venir. Film 
(comédie dramatique) d'Alexandre 
de La Patellière, Matthieu Delaporte 
(2018). Avec Fabrice Luchini - 13.30 

Home Cinéma. Magazine - 13.40 

J'irai où tu iras. Film (comédie) de 
Géraldine Nakache (2018). Avec 
Géraldine Nakache - 15.05 Docteur ? 

Film (comédie) de Tristan Séguéla 
(2019). Avec Michel Blanc - 16.35 

Un monde plus grand. Film (drame) 
de Fabienne Berthaud (2019). Avec 
Cécile de France - 18.10 Les Vaches 
n'auront plus de nom. Documentaire 

- 19.05 Shaun le mouton, le film : la 
ferme contre-attaque. Film (anima-
tion) de Will Becher, Richard Phelan 
(2019) - 20.30 Gatsby le magnifique. 
Film (drame) de Baz Luhrmann (2013, 
VM). Avec Leonardo DiCaprio - 22.45 

The Wedding Year. Film de Robert 
Luketic (2019). Avec Sarah Hyland - 

0.15 50/50. Téléfilm (érotique) de Luka 
(2020) - 2.00 Skin. Film (drame) de Guy 
Nattiv (2019). Avec Jamie Bell - 3.55 

Black and Blue. Film (thriller) de Deon 
Taylor (2019). Avec Naomie Harris

9.30 Ma. Film (horreur, 2019). Avec 
Octavia Spencer - 11.10 The Grudge. 
Film (horreur, 2020) - 12.40 Vivarium. 
Film (thriller, 2019, VOST) - 14.15, 
14.40, 15.05 High Maintenance. Série 

- 15.35 Question à 10 points. Téléfilm 
de Tom Vaughan (2006). Avec James 
McAvoy - 17.15 Mon étoile solaire. Film 
(drame, 2019) - 18.50 Last Christmas. 
Film de Paul Feig (2019) - 20.30 Penny 
Dreadful : City of Angels. Série avec 
Daniel Zovatto. "Les enfants du soleil 
royal" - 21.20 Penny Dreadful  : City 
of Angels. Série - 22.15 The Walking 
Dead. Série - 23.05 Industry. Série - 

23.55, 0.50 I Know This Much Is True. 
Série - 1.50 Le Cercle séries - 2.30 

Dreamland. Film (comédie dramatique, 
2020, VOST)

6.00 Dagtelevisie - 14.30 Nieuws -  

15.30 Op1 - 16.30 Verkiezingen poli-
tieke partijen - 17.05 Tijd voor Max - 
18.00 Nieuws - 18.15 EenVandaag. 
Mag. - 18.45 Sportjournaal. Mag. - 

19.00 De Vooravond. Débat - 20.00 
Nieuws - 20.35 Ik vertrek. Doc. 
"Fam. Boerkamp" - 21.20 Opsporing 
verzocht. Mag. - 21.55 De rijdende 
rechter. Dive. - 22.30 Op1. Débat - 
23.35 Nieuws - 0.00 Ingelijst. Mag. - 
0.30 Op1. Débat - 1.05 Nieuws - 1.30 
EenVandaag. Mag. - 2.05 Nieuws

MARDI 2 mars
Hollande 1

Hollande 2

Hollande 3

12.55 Sheffield United/Liverpool - 

14.55 Golf. Puerto Rico Open. US 
PGA Tour - 16.55 L'Europe des 
11 - 18.40 Everton/Southampton - 

20.45 Premier League. Magazine. 
"Highlights" - 21.35 Hockey sur 
glace. Audi Hockey League - 23.10 

Volley-ball. Scooore  ! League. 1re 
journée, Playoffs Final - 1.10 Premier 
League. Magazine. "Highlights"

14.15 EuroBasket : Qualifications 
hommes. Belgique/Danemark - 16.15 

Basket-ball. Euroligue. Fenerbahce/
Anadolu Efes Istanbul. 26e journée 

- 18.25 EuroBasket : Qualifications 
hommes. Belgique/Tchéquie - 20.30 

Basket-ball. Euroligue. Crvena 
Zvezda/Bayern Munich

9.30 Jeux olympiques : Day Jobs 

- 10.05 Tennis. Tournoi ATP de 
Rotterdam. "1er tour" - 11.00 Tennis. 
Tournoi ATP de Rotterdam. "1er 
tour" - 13.00 Tennis. Tournoi ATP 
de Rotterdam. "1er tour" - 15.00 

Tennis. Tournoi ATP de Rotterdam. 
"1er tour" - 17.00 Formule E. 
Championnat du Monde. 
"Course  2" - 17.30 Cyclisme. Le 
Samyn. "Course dames" - 18.00 

Cyclisme. Le Samyn. "Course 
messieurs" - 19.00 ATP Uncovered 

- 19.30 Tennis. Tournoi ATP de 
Rotterdam. "1er tour" - 21.30 Tennis. 
Tournoi ATP de Rotterdam. "1er 
tour" - 23.30 Cyclisme. Le Samyn. 
"Course messieurs" - 0.30 Formule 
E. Championnat du Monde. 
"Résumé" - 1.30 Tennis. Tournoi 
ATP de Rotterdam. "1er tour"

15.30 Le Convoi de l'extrême : l'aven-
ture continue - 16.20, 16.45, 17.15, 
17.40 Ridiculous Rides - 18.10, 19.00, 
19.55 Le Convoi de l'extrême : 
l'enfer du Grand Nord - 20.45, 
21.40 Les Routiers de l'Outback - 

22.30, 23.15 Wheeler dealers France 

- 0.05, 0.50 Le Convoi de l'extrême : 
l'aventure continue

10.00 Ski alpin. Coupe du Monde. 
"Slalom géant messieurs, 2e 
manche" - 10.50 Biathlon. 
Championnats du Monde Juniors. 
"Sprint dames" - 12.15 Cycling 
Show - 12.45 Cyclisme. Kuurne-
Bruxelles-Kuurne. "Course 
messieurs" - 14.00 Cyclisme. Le 
Samyn. "Course dames" - 15.15 

Cyclisme. Le Samyn. "Course 
messieurs" - 17.15 Ski de fond. 
Championnats du Monde. "10 km 
libre dames" - 17.55 Saut à ski. 
Championnats du Monde - 19.15 

Biathlon. Championnats du Monde 
Juniors. "Sprint messieurs" - 20.00 

Snowboard. Championnats du 
Monde. "Slalom géant parallèle 
par équipes" - 21.00 Cyclisme. 
Le Samyn. "Course messieurs" - 

22.30 Ski de fond. Championnats 
du Monde. "10 km libre dames" 

- 23.30 Snowboard. Championnats 
du Monde. "Slalom géant parallèle 
par équipes" - 0.30 Tennis. Tournoi 
ATP de Rotterdam. "1er tour" - 1.30 

Saut à ski
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MARDI 2 mars

7.10 Marcello... Doc. - 8.00 L'Armée des 
ombres. Film (espionnage) de Jean-
Pierre Melville (1969). Avec Lino Ventura 
- 10.20 Le Diable souffle. Film (drame) 
d'Edmond T. Gréville (1947). Avec Héléna 
Bossis - 11.50 L'Invasion secrète. Film 
(guerre) de Roger Corman (1964). Avec 
Mickey Rooney - 13.20 Vincent, François, 
Paul et les autres. Film (comédie dra-
matique) de Claude Sautet (1974). Avec 
Yves Montand - 15.10 Nuages épars. Film 
(drame) de Mikio Naruse (1967). Avec 
Yoko Tsukasa - 16.55 Vivre pour vivre. Film 
(drame) de Claude Lelouch (1967). Avec 
Yves Montand - 19.00 À nous la liberté. 
Film (comédie dramatique) de René Clair 
(1931). Avec Henry Marchand - 20.50 
Valdez. Film (western) d'Edwin Sherin 
(1970, VM). Avec Burt Lancaster - 22.20 La 
Revanche d'un homme nommé Cheval. 
Film (guerre/western) d'Irvin Kershner 
(1976, VM). Avec Richard Harris - 0.20
I Need a Ride to California. Film (drame) 
de Morris Engel (1968, VOST). Avec Rod 
Perry - 1.35 Roger Corman, le pape du pop 
cinéma. Doc. (VOST)

8.10 Terminator : Genisys. Film (action) 
d'Alan Taylor (2015). Avec Arnold 
Schwarzenegger - 10.10 Titanium. Film 
(action) de Dmitriy Grachev (2014). Avec 
Evgeniy Mironov - 11.35 Tabou. Film 
(drame) de Nagisa Oshima (1999). Avec 
Takeshi Kitano - 13.10 Braquage à Monte-
Carlo. Film (comédie) de Roman Prygunov 
(2019). Avec Dmitriy Astrakhan - 14.50 
Freaks. Film (drame) de Zach Lipovsky, 
Adam B. Stein (2018). Avec Emile Hirsch 
- 16.30 Kanzo Senseï. Film (drame) de 
Shohei Imamura (1997). Avec Akiro Emoto 
- 18.35 Le Pacte des loups. Film (aven-
tures) de Christophe Gans (2000). Avec 
Samuel Le Bihan - 20.50 Trois jours 
et une vie. Film (drame) de Nicolas 
Boukhrief (2018). Avec Sandrine Bonnaire 
- 22.40 L'Homme sans pitié. Film (drame/
policier) de Renato De Maria (2019). Avec 
Riccardo Scamarcio - 0.35 La Bergère et 
les ramoneurs. Téléfilm (porno) de Kris 
Bakelit (2018). Avec Doryann Marguet 
- 1.50 Alissa. Film (policier) de Didier 
Goldschmidt (1998). Avec Laurence Côte

19.50 Melody Story - 20.00 Marie 
Mathématique - 20.35 Melody Collection 
- 20.45 Seul à seul. Variétés - 21.20 
La Chronique variétés - 21.25 L'Invité 
du jeudi - 22.55 La Chronique variétés 
- 23.00 Numéro un - 0.05 Micro-miroir - 
0.40 Melody All Night Long

9.30 Allegria - 10.40 Les Six concer-
tos brandebourgeois d'Anne Teresa 
de Keersmaeker au Palais Garnier 
- 13.00 Intermezzo - 13.30 Raphaël 
Pichon dirige la Passion selon Saint 
Matthieu de Bach - 16.30 Intermezzo 
- 17.30 Der Freischütz de Weber - 
20.05 Intermezzo - 21.00 Le Poème 
Harmonique et Vincent Dumestre 
- 22.10 Rinaldo Alessandrini et le 
Concerto Italiano : Vivaldi, Leo, 
Bononcini - 23.15 Intermezzo - 0.00 
Ilhan Ersahin au Festival International 
de Jazz de Montréal - 1.00 Intermezzo 
- 2.00 Allegria

9.00 Crimes parfaits. Série. "Bain de 
minuit" - 10.00 No Limit. Série. "Épisode 
21" - 10.55 Close to Home. Série. "Aveux 
immédiats" - 11.45 Close to Home. Série. 
"Il suffisait d'un doute" - 12.30 Chicago 
Fire. Série. "Les choix d'un père" - 13.30 
Juste un regard. Série - 14.20 Juste un 
regard. Série - 15.30 Falco. Série. "Le 
réveil" - 16.35 New York, section crimi-
nelle. Série. "Requiem pour un saint" - 
17.25 New York, unité spéciale. Série. "À 
bout de souffle" - 18.10 New York, unité 
spéciale. Série. "Opération d'infiltration" 
- 19.00 New York, section criminelle. 
Série. "Fin de lignée" - 19.55 Chicago 
Fire. Série. "Le courage d'avancer" - 
20.55 Commissaire Magellan. Série 
avec Jacques Spiesser. "Sang d'encre" 
- 22.40 Petra. Série. "Le jour des chiens" 
- 0.10 New York, section criminelle. 
Série. "Un témoin en moins" - 1.00 New 
York, section criminelle. Série. "Meurtres 
sur ordonnance" - 1.55 Commissaire 
Magellan. Série. "À l'épreuve du feu"

12.40 Parker Schnabel : un destin en 
or. Téléréalité - 13.35 Ice Lake Rebels 
- 16.15 Retour à l'instinct primaire. 
Téléréalité - 20.45 Occasions à saisir. 
Documentaire. "Land Rover de rêve" 
- 21.35 Occasions à saisir. "Chevrolet 
Corvette 1968" - 22.25, 23.20 Richard 
Hammond XXL - 0.10 Richard Hammond 
XXL. "Le barrage géant" - 1.00 Occasions 
à saisir - 1.50 Occasions à saisir. "Fiat 
124" - 2.40 Occasions à saisir. "Land 
Rover de rêve" - 3.30 Occasions à saisir. 
"Chevrolet Corvette 1968"

7.35 Les Héros de Télémark. Film 
(guerre) d'Anthony Mann (1965). Avec 
Kirk Douglas - 9.40 Le Trésor des mon-
tagnes bleues. Film (western) de Harald 
Reinl (1964, VOST). Avec Pierre Brice 
- 11.15 Résurrection. Film (thriller) de 
Russell Mulcahy (2000). Avec Christophe 
Lambert - 13.00 Opération Espadon. Film 
(thriller) de Dominic Sena (2001). Avec 
John Travolta - 14.35 The Proposition. 
Film (western) de John Hillcoat (2005). 
Avec Guy Pearce - 16.15 Invasion. Film 
(thriller/action) de Daniel Calparsoro 
(2012). Avec Alberto Ammann - 17.55 
Légitime défense. Film (thriller) de Pierre 
Lacan (2009). Avec Jean-Paul Rouve 
- 19.20 Guillaume - La jeunesse du 
conquérant. Film (aventures) de Fabien 
Drugeon (2013). Avec Dan Bronchinson 
- 20.50 Man of Tai Chi. Film (action) 
de Keanu Reeves (2013). Avec Keanu 
Reeves - 22.30 Star Trek : Insurrection. 
Film (science-fiction) de Jonathan Frakes 
(1998). Avec Patrick Stewart - 0.10 La 
Rose de fer. Film (horreur) de Jean Rollin 
(1973). Avec Mireille Dargent - 1.30 Nuit

12.00 La Grande histoire des armes. 
"Attaques aériennes" - 12.55 Des villes 
à hauteur d'hommes. "Bangkok" - 13.50 
La Science face au terrorisme. "Le soldat 
du futur" - 14.45 La Science face au ter-
rorisme. "Les menaces invisibles" - 15.40 
Blue jean : l'or bleu - 17.25 Faites entrer 
l'accusé. Magazine. "Romain Dupuy, les 
infirmières de Pau" - 19.05 Traqueur de 
serpents. "Le paradis des grenouilles" 
- 20.05 American Pickers - La brocante 
made in USA. Divertissement - 20.55 La 
Deuxième Guerre mondiale en cou-
leur. Documentaire. "L'aigle et le renard" 
- 21.50 La Deuxième Guerre mondiale 
en couleur. "La bataille de l'Atlantique" - 
22.50 À droite sur la photo. "Jean-Paul II"
- 23.45 À droite sur la photo. "Le Shah 
d'Iran/Aslan Afshar" - 0.45 Cartel Land. 
Film (documentaire) (VM) - 2.30 Males vs 
femelles. "Devenir un bon parti"

12.05 Le Réseau financier secret d'Hitler. 
"Le pillage" - 12.50 Dans la peau du 
premier cameraman de guerre - 13.45 
Photographes au front - 14.40, 15.25 La 
Guerre du Vietnam - 16.10 La Bataille 
de Chosin - 18.05 Le Réseau financier 
secret d'Hitler. "La montée du nazisme" 
- 19.00 Le Réseau financier secret d'Hit-
ler. "La renaissance" - 19.45 39/45 : 
les expériences interdites - 20.40 USS 
Enterprise - Chroniques d'un porte-
avions. Documentaire. "La bataille ultime 
du golfe de Leyte" - 21.35 USS Enterprise 
- Chroniques d'un porte-avions. "Dernier 
sursaut japonais" - 22.30 USS Enterprise - 
Chroniques d'un porte-avions. "Opération 
massive sur l'atoll de Truk" - 23.20 USS 
Enterprise - Chroniques d'un porte-avions. 
"Le jour le plus long du Pacifique" - 0.15 
Le Trésor de Crésus - 1.10 Mondes perdus 
et Trésors cachés - 2.05 Apollo-Soyouz, 
rendez-vous au sommet

13.35 L'Ombre d'un doute. "Les 
Romanov, enquête sur la mort du tsar 
et de sa famille" - 14.25 L'Ombre d'un 
doute. "Lili Marleen, hymne nazi ou 
chant de liberté ?" - 15.15 Le Bazar de 
la charité. Série avec Audrey Fleurot - 
16.10 Le Bazar de la charité. Série avec 
Audrey Fleurot - 16.55 Rome, l'empire 
sans limites - 18.00 Rome, l'empire sans 
limites - 19.00 Hadrien, l'empereur pas-
sionné -  20.50 Singapour 1942 : la 
fin de l'empire britannique - 21.40 
Singapour 1942 : la fin de l'empire bri-
tannique - 22.30 Les Guerres de la jungle 
- 23.25 Les Guerres de la jungle - 0.15 Le 
Singulier destin du Sergeant York. Film 
(documentaire) - 1.05 Quatre hommes 
dans la Grande Guerre - 2.00 La Grande 
guerre des nations. "Une victoire sans 
vainqueurs" - 3.00 Nuit - 5.30 L'Empire 
de Mille Ans - Le plan d'Hitler. "Transport 
et logistique"

11.30 Les Défis de la construction. 
"Plateforme pétrolière" - 12.20 Les Défis de 
la construction. "Aéroport de Hong Kong" 
- 13.10 Inside : l'univers des drogues. 
"Super Meth" - 14.00 Inside : l'univers 
des drogues. "Hardcore héroïne" - 14.50 
Inside : l'univers des drogues. "La folie 
Molly" - 15.40 Inside : l'univers des dro-
gues. "Drogue-crocodile" - 16.35 Inside  : 
l'univers des drogues. "Carnaval toxique" 
- 17.30 La Route de l'enfer : Norvège 
- 18.25 La Route de l'enfer : Norvège - 
19.20 Car S.O.S. Téléréalité - 20.10 Car 
SOS. Téléréalité - 21.00 La Drogue la 
plus dangereuse du monde - 21.50 
Inside : l'univers des drogues - Danger 
mortel. "La crise de la cocaïne" - 22.40 
Inside   : l'univers des drogues - Danger 
mortel. "Méthamphétamine mania" - 23.30 
Inside   : l'univers des drogues - Danger 
mortel. "Épidémie d'opioïdes" - 0.15 
Cocaïne Wars. "Le chat et la souris" - 1.00 
Cocaïne Wars. "Du paradis à l'enfer" - 1.45 
Cocaïne Wars. "Sous l'eau" - 2.30 Cocaïne 
Wars. "Les mules"

15.45 L'Île aux serpents - 16.30 
Prédateurs d'Afrique. "Deux frères 
contre tous" - 17.20 Le Refuge du bon-
heur. "Tortue en détresse" - 18.15 Bêtes 
de ferme. "Cheval de bataille" - 19.05 
Dr T, vétérinaire du Texas. "La famille 
tortue" - 19.55 Dr T, vétérinaire du Texas. 
"Pêche impossible" - 20.45 Snakes in 
the City. Documentaire - 21.35 Snakes 
in the City. "L'été des mambas noirs" 
- 22.25 Snakes in the City. "Un serpent 
dans le frigo" - 23.20 Snakes in the City. 
"Diviser pour mieux régner" - 23.55 Les 
Nuits sauvages. "Nouvelle Orléans" - 
0.40 Coup mortel. "Drôle de bête"

15.15 Bougez vert. "Tignes" - 15.25 Iran, les 
derniers grands nomades - 16.20 Le Plus 
grand trésor du monde - 17.15 Voyages en 
terres du Nord. "Suède" - 18.10 Voyages 
en terres du Nord. "Finlande" - 19.05 
Ushuaïa nature. "Les seigneurs des 
océans (Nouvelle-Zélande)" - 20.45 La 
Terre des géants. Documentaire. "Les 
reptiles : sous la dépendance du climat" 
- 21.40 La Terre des géants. "Éléphants et 
rhinocéros : une cohabitation complexe" 
- 22.30 La Terre des géants. "Gorilles et 
paresseux, deux styles opposés" - 23.30 
La Terre des géants. "Requins et cacha-
lots   : survivre seul ou à plusieurs" - 0.25 
Les Mondes d'Ushuaia

14.40 Les Ambassadeurs du ciel - 15.25 

Exploration cosmique. "Apport de la 
recherche spatiale" - 15.50 Exploration 
cosmique. "Les exoplanètes" - 16.15 

Mag de la science - 16.45 Les Trains de 
l'extrême. "Le Bernina Express" - 17.35 

Superconstructions. "Une voiture de 
course" - 18.30 Construire l'impossible. 
"La Tokyo skytree" - 19.30 Construire 
l'impossible. "Pioneering Spirit : le géant 
des mers" - 20.45 Météo de l'extrême : 
les rescapés. "Au cœur de l'ouragan" - 

21.35 Météo de l'extrême : les rescapés. 
"Tornade infernale" - 22.25 Des usines 
XXL. "Rolls Royce, GZ Média, Yamaha, 
Jelly Beans" - 23.15 Des usines XXL. 
"Posco, Amazon, Tabasco, Kia" - 0.00 

Mag de la science - 0.30 La Source de la 
vie. "Le grand livre de la vie"

7.05 Une nuit au cinéma. Documentaire - 
8.05 Décision à Sundown. Film (western) 
de Budd Boetticher (1957). Avec Randolph 
Scott - 9.20 La Maison des étrangers. 
Film (drame) de Joseph Leo Mankiewicz 
(1949). Avec Edward G. Robinson - 11.00 
Douglas Trumbull - L'illusionniste du 
cinéma. Documentaire - 11.50 La Rivière 
sanglante. Film (western) de Nathan Juran 
(1954). Avec Audie Murphy - 13.05 Une 
balle signée X. Film (western) de Jack 
Arnold (1958). Avec Audie Murphy - 14.20 
Au risque de se perdre. Film (drame) 
de Fred Zinnemann (1959). Avec Audrey 
Hepburn - 16.45 Sweet Charity. Film 
(comédie) de Bob Fosse (1969). Avec 
Shirley Mac Laine - 19.10 El condor. Film 
(western) de John Guillermin (1970). Avec 
Jim Brown - 20.50 Inception. Film (thril-
ler) de Christopher Nolan (2009). Avec 
Leonardo DiCaprio. Dans un futur proche, 
les États-Unis ont développé ce qui est 
appelé le rêve partagé, une méthode per-
mettant d’influencer l’inconscient d’une 
victime pendant qu’elle rêve, donc à partir 
de son subconscient. Des extracteurs 
s’immiscent alors dans ce rêve, qu’ils ont 
préalablement modelé et qu’ils peuvent 
contrôler, afin d’y voler des informations 
sensibles stockées dans le subconscient 
de la cible. - 23.15 L'Aventure intérieure. 
Film (fantastique) de Joe Dante (1987). 
Avec Dennis Quaid - 1.10 Commando. 
Film (action, 1982)

9.55 Le Zap. Divertissement - 11.10 
H. Série - 13.35 Le Grand show des 
humoristes. Spectacle - 15.10 Le Grand 
show des humoristes. Spectacle - 
16.50 Le Grand show des humoristes. 
Spectacle - 18.35 H. Série - 19.05 H. 
Série - 19.30 H. Série - 19.55 H. Série 
- 20.20 H. Série - 20.55 L'Année des 
Guignols. Divertissement - 22.50 L'Année 
des Guignols. Divertissement - 0.45 
L'Année des Guignols. Divertissement - 
2.45 Génération Guignols. Divertissement 
- 3.15 The Tonight Show Starring Jimmy 
Fallon. Divertissement (VOST)

12.40, 13.30 Les Vétos de Nouvelle-
Zélande - 14.20 Italie sauvage : les préda-
teurs. "Two Eagles" - 15.10 Italie sauvage : 
les prédateurs. "The Wolf Pack is Back" - 
16.00 Wild Menu. "Gluttons and Ascetics" 
- 16.30 Wild Menu. "Dinning Companions" 
- 17.00 Le Vétérinaire de Bondi Beach. 
Téléréalité - 17.30 Le Vétérinaire de Bondi 
Beach. Téléréalité - 18.00 Nouvelle-
Zélande : paradis inhabituel. "Bestioles en 
tous genres" - 18.50 Nouvelle-Zélande   :   
paradis inhabituel. "Des espèces endé-
miques" - 19.40 Jungle Planet. "Le sapin 
d'Espagne" - 20.35 Italie sauvage : 
les prédateurs. Documentaire. "The 
Predators of the River Tiber" - 21.25 
Italie sauvage : les prédateurs. "Italian 
Bears" - 22.15 Jungle Planet. "Le royaume 
du soleil" - 22.45, 23.15 Jungle Planet - 
23.45, 0.05 Le Vétérinaire de Bondi Beach. 
Téléréalité - 0.30 Animaux obèses - 1.25 
Mandrills : le paradis retrouvé

8.10 Dark Matter. Série - 9.00 Wynonna 
Earp. Série - 9.40 Wynonna Earp. Série 
- 10.30 Dark Matter. Série - 11.15 Grimm. 
Série - 12.00 Doctor Who. Série - 12.50 
Outpost. Série - 13.45 Wynonna Earp. 
Série - 14.25 Wynonna Earp. Série - 15.15 
Bonus - 15.30 Paranormal Files : info ou 
intox - 15.45 Dark Matter. Série - 16.35 
Grimm. Série - 17.15 Grimm. Série - 
18.10 Doctor Who. Série - 18.55 Doctor 
Who. Série - 20.10 Outpost. Série - 21.00 
Wynonna Earp. Série (VM) "Possédée" 
- 21.40 Wynonna Earp. Série - 22.30 
Resident Alien. Série - 23.10 Resident 
Alien. Série - 0.05 Doctor Who. Série - 
1.00 Outpost. Série - 1.40 Dark Matter. 
Série - 2.20 Dark Matter. Série

9.00 La Belle Hélène - 11.05 Intermezzo 
- 13.00 L'Orchestre du Tatarstan et 
Alexander Sladkovsky : Strauss, 
Bruckner - 14.45 Boris Giltburg joue 
les maîtres russes du piano - 16.30 
Intermezzo - 17.30 Gala d'ouver-
ture - Zaryadye Concert Hall - 19.20 
Gianandrea Noseda, Yefim Bronfman 
et le Concertgebouw d'Amsterdam : 
Kodaly, Liszt, Dvorak - 20.25 Intermezzo 
- 22.00 María Pagés - ''Une ode au 
temps'' - 23.30 Shabaka Hutchings "The 
Comet is Coming" - 0.30 Gilberto Gil - 
Jazz in Marciac - 1.35 Electro Deluxe à 
l'Olympia - 3.05 Shabaka Hutchings "The 
Comet is Coming" - 4.05 Bojan Z - Like 
a Jazz Machine - 5.05 Arthur Possing 
Quartet au festival Like a jazz machine

8.30 Celle que vous croyez. Film (drame) 
de Safy Nebbou (2018). Avec Juliette 
Binoche - 10.05 Le Petit locataire. Film 
(comédie) de Nadège Loiseau (2016). 
Avec Karin Viard - 11.55 Narco. Film 
(comédie dramatique) de Gilles 
Lellouche, Tristan Aurouet (2004). Avec 
Benoît Poelvoorde - 13.30 Kundun. 
Film (biographie/historique) de Martin 
Scorsese (1997). Avec Tenzin Thuthob 
Tsarong - 18.35 RTT. Film (comédie) 
de Frédéric Berthe (2008). Avec Kad 
Merad - 20.50 Mon étoile solaire. 
Film (drame) de Ry Russo-Young (2019, 
VM). Avec Yara Shahidi - 22.40 La Plus 
belle victoire. Film (comédie) de Richard 
Loncraine (2004). Avec Paul Bettany - 
0.30 Ni une ni deux. Film (comédie) 
d'Anne Giafferi (2018). Avec Mathilde 
Seigner - 2.20 Adieu Gary. Film (drame) 
de Nassim Amaouche (2009). Avec 
Jean-Pierre Bacri

12.00 rOffice du milieu du jour - 12.20 
La Flamme des chrétiens d'Irak - 13.15 
L'Esprit des Lettres - 15.00 Églises du 
monde. "L'Allemagne à mi-parcours de 
son chemin synodal" - 15.30 rChape-
let - 16.05 Dans la cour des grands 
- 17.05 Église en sortie - 17.45 rVêpres 
et messe - 19.00 Lumière intérieure. 
"Hélène Darroze" - 20.05 Vêpres - 20.40 
Conférence. "OCH : Frères Bénard" 
- 21.40 Les 7 églises de l'Apocalypse, 
épisode 5 : Jézabel - 22.20 La Foi prise 
au mot. "Un Carême avec la Bible" - 
23.15 La Flamme des chrétiens d'Irak 
- 0.10 Chapelet

Comédie +

13e Rue
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Films 

La rédaction aime

INÉDIT

Les Huit salopards
Film (western) de Quentin 
Tarantino (2015, États-Unis). Avec 
Kurt Russell. Quelques années 
après la guerre de Sécession, un 
chasseur de primes fait route vers 
Red Rock, où il conduit sa prison-
nière se faire pendre.

Parker
Film (thriller) de Taylor Hackford 
(2013, États-Unis). Avec Jason 
Statham, Emma Booth. Parker est 
le plus audacieux et le plus redou-
table des cambrioleurs. Spécialiste 
des casses réputés impossibles, et 
pourtant...

Astérix 
aux Jeux olympiques
Film (comédie) de Thomas 
Langmann, Frédéric Forestier 
(2008, All./Bel./Esp./Fr./Italie). 
Avec Clovis Cornillac, Gérard 
Depardieu. Astérix et Obélix parti-
cipent à une Olympiade à Athènes.

Un cœur en hiver
Film (drame) de Claude Sautet 
(1992, France). Avec Daniel Auteuil, 
Emmanuelle Béart. Maxime dirige 
d’une main de fer sa lutherie avec 
son ami de toujours, Stéphane. Un 
jour, le riche propriétaire tombe fol-
lement amoureux d’une violoniste.

Les Misérables
Film (drame) de Claude Lelouch 
(1995, France). Avec Lino Ventura, 
Jean-Paul Belmondo. Début du 
XXe siècle. Henri Fortin, accusé à tort 
d'avoir tué son patron, est condamné 
au bagne. Devenu adulte, son fils est 
sacré champion de boxe...

20.05 TIPIK 20.15 AB3 20.25 RTL-TVI 20.55 ARTE 21.05 LA TROIS

20.00 Club RTL

  Coupe  
de Belgique 
 Anderlecht/
Cercle de Bruges 
 Après avoir étrillé l’Union 
Saint-Gi l loise (0-5) , 
les Mauves vont ten-
ter de se qualifier pour 
les 1/2 finales, face au 
Cercle, surprenant tom-
beur d’Ostende au tour 
précédent.  

Francis Amuzu (Anderlecht)

Is
op

ix

BASKET
18.15 VOOsport World 1

Euroligue. Crvena Zvezda/
Bayern Munich.

20.30 VOOsport World 1
Euroligue. 
Armani Milan/Fenerbahce.

22.40 VOOsport World 1
Limburg United/Ostende

CYCLISME
8.00 Eurosport

Le Samyn. Course messieurs.

FOOTBALL
13.10 VOOsport World 1

Everton/Southampton
18.15 Eleven Pro League

RWDM/RFC Seraing
21.15 Eleven Pro League

Standard/Anderlecht
23.25 Eleven Pro League

La Gantoise/FC Bruges

TENNIS
7.00, 10.00, 11.00, 13.00, 
15.00, 19.30
et 21.30 Eurosport

Tournoi ATP de Rotterdam

VOLLEY
23.15 één

Maaseik/Saint-Pétersbourg

 D e grands changements surviennent à l’hôpi-
tal Chastain Park Memorial pour cette 3e sai-
son inédite de «The Resident» ! À la fi n de la 

saison précédente, le Dr Bell (Bruce Greenwood) 
avait dû passer un pacte avec le diable afi n de sau-
ver l’établissement. Le Red Rock Mountain Medical 
prend ainsi le contrôle. Du coup, le personnel va 
risquer sa carrière à chaque fois qu’un nouveau 
cas passe les portes, histoire d’éviter que le profi t 
passe avant le patient.  
 Inspirée de faits réels, la série s’annonce toujours 
aussi mouvementée entre cas inédits, techniques 
de pointe et traitements expérimentaux. Quant à 
Nic (Emily VanCamp) et Conrad (Matt Czuchry), ils 
semblent enfi n avoir trouvé un terrain d’entente 
«pour construire une relation durable», a indiqué 
la showrunneuse, Amy Holden Jones. «Je me 
sens beaucoup plus proche de Nic, une femme 
forte avec du sang-froid, que je ne l’étais d’Emily 
Thorne», a confi é l’actrice principale de 34 ans. 
«C’était un challenge intéressant d’incarner une 
fi lle totalement perturbée, mais je suis beaucoup 
plus à l’aise dans ma blouse d’infi rmière, même si 
c’était cool de porter de belles tenues de couturiers 
et des talons hauts dans "Revenge".» 

 The  Resident  
 Une série toujours sous perfusion 

 Emily VanCamp campe un personnage dont elle se sent 
proche 

 TF
1 

Divine Victorine 
Documentaire. De Louis de Funès 
à Alfred Hitchcock, de Jacques Tati 
à Michael Douglas en passant par 
François Truffaut, sans oublier Brice 
de Nice et les enfants du Paradis, 
c’est une histoire de France qui est 
passée par le portail du petit Hol-
lywood de la French Riviera.

15.50 TV5MONDE

Xenius.    
Les robes des chiens.
Magazine. Le pelage d’un chien peut 
être noir, marron, blanc ou tacheté. 
Face à une telle variété, difficile de croire 
que les chiens descendent de quelques 
loups gris. C’est la domestication de cet 
animal qui est à l’origine de ce foison-
nement de robes et de couleurs. 

17.15 ARTE

Capitole :   
le coup de Trump
Documentaire. L’attaque du Capitole 
le 6 janvier 2021 est un spectacle qui 
a secoué le monde avec des images 
d’une foule violente, pro-Trump, pre-
nant d’assaut le Capitole américain 
pour tenter d’arrêter la certification 
de l’élection présidentielle.

23.55 LA TROIS

Claude Sautet. Le calme  
et la dissonance. 
Documentaire. Les films ont permis 
à cet homme introverti, inoubliable 
peintre des années 1970-1980, de 
canaliser son bouillonnement inté-
rieur. Riche d’archives inédites, un 
portrait touchant de Claude Sautet 
et de son rapport intime au cinéma. 

22.40 ARTE

Voyage sur les flots  
célestes
Documentaire. En 2014, Hélène 
Courtois et son équipe d’astronomes 
réussissent à cartographier le supe-
ramas galactique, Laniakea, dans le-
quel se situe notre propre galaxie, la 
Voie lactée, révélant ainsi avec préci-
sion notre adresse dans le cosmos.

21.05 FRANCE 4
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leur agent immobilier et 
faire en sorte que les 
clients aient un coup de 
cœur sur leur bien et non 
pas sur celui de Stéphane 
Plaza. 

18.15 Loïc, fou de cuisine
Ses grands-parents et 
parents sont à la base de 
son éducation culinaire et 
c'est grâce aux livres, à 
la télévision, YouTube et 
Instagram que Loïc a pour-
suivi son apprentissage. Sa 
cuisine est super rapide, 
facile et toujours gour-
mande. Soucieux de son 
époque et du monde dans 
lequel il vit, il essaie de pri-
vilégier les produits de sai-
son et locaux.

18.30 septante et un
Jeu
Un candidat affronte un 
public en studio. Pour 
gagner, il doit avoir élimi-
né la totalité du public à la 
fin de la 10e épreuve.

19.00 RtL info 19H - Météo

19.50 coûte que coûte
Magazine
"Coûte que coûte" s'inté-
resse aux phénomènes 
de société. Crises, terro-
risme, arnaques de cer-
tains régimes, coulisses 
des grandes marques ou 
encore succès d'entre-
prises belges à l'étranger, 
tout est décrypté.

6.00 Téléachat - 8.00 Shopping 
Hours - 9.30 La boutique - 11.30 

Shopping Hours - 13.30 La bou-
tique - 14.30 Loïc, fou de cui-
sine - 14.45 et 15.40 Les Anges 
de la téléréalité - Back to Miami. 
Téléréalité  - 16.35 et 17.30 La 
villa des cœurs brisés. Téléréalité. 
C'est dans une villa de rêve en 
Corse à Porto-Vecchio, que qua-
torze cœurs brisés vont vivre une 
aventure hors du commun. Pour 
cette sixième saison, grande nou-
veauté : Lucie, la love coach, est 
accompagnée de Yann, un expert 
en séduction. Son rôle est de 
trouver la bonne personne et le 
bon cadre pour les rendez-vous 
des cœurs brisés. - 18.25 Les 
Marseillais à Dubaï. Téléréalité 

- 19.15 Les Anges de la téléréalité 
- Asian Dream. Téléréalité  d

22.25 cHicago poLice
Série (saison 6, épisodes 
17 et 18), 2015, avec 
Jason Beghe, Jesse Lee 
Soffer
22.25 Injustices en séries
Un candidat à la mairie a 
été touché par un tireur 
isolé. L'enquête va mon-
trer que c'était Voight qui 
était visé.

23.10 L'essence même 
de Chicago 
Une guerre entre les jeunes 
et les anciens dealers du 
quartier menace. d
0.05 Loïc, fou de cuisine 

- 0.15 Météo - 0.20 RTL Info 
19H. Rediffusion - 1.05 r 

Jeux de nuit. Jeu - 3.05 

Boucle de nuit - 5.00 r Bel 
RTL

6.00 Téléachat - 6.30 Dessins ani-
més. Heidi 3D - Arc-en-ciel - Vic 
le viking 3D - Maya 3D - Alice 
au pays des merveilles - Yapaka 
- Pokémon - 8.15 La boutique - 

9.30 Shopping hours - 10.45 La 
boutique - 13.45 Shopping Hours 

- 15.55 et 16.45 Les Experts : 
Manhattan (saison 1, épisodes 7 
et 8). "Temps de pluie" - "Histoire 
de famille" d - 17.30 et 18.20 
Suits, avocats sur mesure (saison 
7, épisodes 6 et 7). "L'impasse" - 
"Une question de respect" - 19.10 
Les Experts   : Miami (saison 9, 
épisode 18). "Le Tueur de la toile". 
Horatio et Frank examinent le 
cadavre de Cara Landry. d - 20.00 

Coupe de Belgique. Retrouvons 
Anne Ruwet et son équipe pour 
les analyses d'avant match.

22.30 coupe de BeLgique
Retour en plateau pour les 
analyses d'après match.

23.35 téLéacHat
Retrouvez tous les produits, 
susceptibles d'améliorer votre 
vie au quotidien, dans une pré-
sentation détaillée. 

5.00 RTL - Journal luxembour-
geois - 5.30 Best of Shopping. 
Téléachat

22.10 discoveR
Documentaire
Claire Carosone nous 
emmène à la rencontre 
d'hommes, de femmes et de 
familles au profil singulier, aux 
parcours atypiques ou, par-
fois même, hors du commun. 

23.50 Les MaRseiLLais à duBaï
Téléréalité d

0.40, 0.45 et 0.50 Scènes de 
ménages - 0.55 Luna Park. Jeu 
interactif  - 2.55 Téléachat

6.00 r Bel RTL - 8.30 La 
Boutique - 10.45 Shopping 
Hours - 11.35 Chasseurs d'ap-
part' : qui peut battre Stéphane 
Plaza ? Divertissement - 12.35 

Loïc, fou de cuisine - 12.45 RTL 
Info bienvenue

13.00 RtL info 13H - Météo

13.20 RtL info avec vous
Magazine

13.30 Météo

13.35 L'aMouR suR 
MesuRe
Téléfilm (romantique) de 
Lucie Guest (2019, 
Canada/États-Unis) avec 
Edy Ganem, Brendon Zub
Créatrice de robes de 
mariées, Amanda a décidé 
d'ouvrir une boutique de 
seconde main après une 
rupture amoureuse. Un 
jour, elle rencontre James. 

Notre avis

Bluette sympathique, mais 
sans grande originalité.

15.25 Les MaMans
Téléréalité
Pour cette nouvelle saison, 
neuf jeunes mamans nous 
font partager leur quoti-
dien de mère, leur vie de 
femme, leurs petits suc-
cès, leurs grandes vic-
toires et leurs combats : un 
mariage, une naissance, 
l'entrée à l'école mater-
nelle, les premiers pas des 
enfants, les joies, mais 
aussi les difficultés du 
quotidien.

16.10 Les Reines 
du sHopping
Téléréalité
spéciale sud : sédui-
sante avec une jupe
Cette semaine et pour la 
première fois dans "Les 
Reines du shopping", 
les candidates viennent 
toutes du sud de la France 
et ont toutes à cœur de 
faire honneur à leur région. 

17.10 cHasseuRs d'appaRt' : 
qui peut BattRe stépHane 
pLaza ?
Divertissement
toulouse
Pour la toute première fois, 
Stéphane Plaza entre dans 
la compétition. Chaque 
semaine, il affronte les 
chasseurs d'appart' d'une 
ville. Leur but : montrer 
qu'ils sont capables de 
battre celui qui est le meil-

   7 h 23 - 18 h 26  Sainte Cunégonde. Éleva, avec son époux Henri II d'Allemagne, la cathédrale de Bamberg. R En direct70
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astéRix  
aux Jeux oLyMpiques

m (comédie) de Thomas Langmann, Frédéric Forestier
(2008, Allemagne/Belgique/Espagne/France/Italie,  

durée : 115 mn)
Avec Benoît Poelvoorde (Brutus), Clovis Cornillac (Astérix), 

Gérard Depardieu (Obélix), Alain Delon (César), 
Stéphane Rousseau (Alafolix), Vanessa Hessler (Irina)

Une nouvelle aventure de nos irréductibles Gaulois. Cette 
fois-ci, Astérix et Obélix vont devoir affronter le terrible et 
fourbe Brutus, fils de Jules César, au cours d'une 
Olympiade à Athènes. Leur victoire devrait permettre au 
jeune Alafolix d'épouser la belle princesse Irina que 
convoite également Brutus. 

Notre avis

Un casting olympique pour du grand spectacle familial. 
Moins drôle que le précédent volet, cette troisième adapta-
tion cinématographique se démarque par la qualité de ses 
effets spéciaux.

A   FILM20.25

coupe de BeLgique
 r Football

Rsc anderlecht/
cercle de Bruges

1/4 de finale
Les Bruxellois n'ont pas 
fait dans la dentelle au tour 
précédent, en allant s'im-
poser 0-5 sur le terrain de 
l'Union Saint-Gilloise. C'est 
dire s'ils prennent cette 
compétition à cœur. Ils 
devront malgré tout se 
méfier des joueurs du 
Cercle, qui sont parvenus à 
surprendre Ostende en 1/8 
(3-1).

   SPORT20.45

Je te pRoMets
Série (saison 1,  

épisodes 11 et 12)
Avec Camille Lou,  

Hugo Becker

20.10 aux origines
Mathis se remet à peine de 
son burn out, qu'il décide 
de partir faire un road trip 
avec Amidou pour rencon-
trer sa famille. 

21.10 La révélation
Alors que Florence s'ap-
prête à partir pour cinq 
semaines de tournée, Paul 
apprend que le batteur du 
groupe est l'ex-petit ami de 
sa femme. 

   SÉRIE20.10



6.00 r Le 6-8. Magazine de 
société de radio en télévision. 
La matinale qui nous réveille 
en images. - 8.00 r Le 8-9. 
Magazine de société de radio 
en télévision. Humour, infos 
régionale, nationale et inter-
nationale, invités, météo, 
info-services et billets d'hu-
meur. - 9.00 r C'est vous qui 
le dites ! Magazine. Le ren-
dez-vous radiophonique inte-
ractif et piquant de VivaCité, 
animé par Cyril, est diffusé 
chaque matin sur La Une. - 

10.30 On n'est pas des 
pigeons ! Magazine p - 11.20 
Demain nous appartient. 
Série (ép. 874), 2019, avec 
Ingrid Chauvin. Alors que 
Samuel refuse de com-
prendre qu'une seule histoire 
peut avoir plusieurs versions, 
il perd soudainement le 
contrôle de la situation. Sofia 
et Alma commencent à pani-
quer. p - 11.55 Les Feux de 
l'amour. Feuilleton (2017). Le 
monde s'écroule pour Jack 
suite à la projection du film 
retraçant la vie de Dina 
Mergeron. Ce dernier se sent 
humilié après avoir appris de 
la bouche de sa mère qu'il 
n'était pas le fils de John 
Abbott. - 12.40 Euromillions. 
Rapports - 12.45 Quel temps ! 
Magazine.

13.00 JT - MÉTÉO p

13.40 ET 14.30 AFFAIRE 
CONCLUE
Magazine
L'émission de Sophie 
Davant permet, à qui le 
veut, de proposer un objet 
qu'il souhaite vendre. Une 
fois retenu, l'objet est 
expertisé par un spécialiste 
et proposé aux enchères.

15.20 ALICE NEVERS,  
LE JUGE EST UNE FEMME
Série (saison 8, épisodes 3 
et 5), 2010, avec Marine 
Delterme (Alice), Jean-
Michel Tinivelli (Fred)
15.20 La dette
Clémentine Marrat, une 
coiffeuse, est assassinée 
en fin de journée dans le 
salon où elle travaillait. La 
caisse et la recette de la 
journée ont disparu. d
16.15 Risque majeur
Le directeur d'un important 
laboratoire chimique est 
abattu de sang-froid d'une 
balle dans la tête et 
retrouvé mort dans un 
parking parisien. d

21.50 R Q-R : LE DÉBAT
Débat présenté par Sacha 
Daout

22.55 JOKER - LOTTO
Rapports

23.00 MATIÈRE GRISE
Magazine
Qui a tué Néandertal ?
Depuis sa découverte en 
1856, la perception de 
l'homme de Néandertal a 
bien changé et l'on est 
passé d'un extrême à 
l'autre. Le mythe du bon 
sauvage a remplacé celui 

du barbare à peine sorti de 
l'animalité. p

23.45 TOUT LE BAZ'ART
Magazine
Johan Muyle
Le plasticien-sculpteur 
Johan Muyle invite Joëlle 
Scoriels à jeter un œil sur 
sa "rétro-prospective" 
dans l'écrin du MAC'S, 
au Grand Hornu. p
0.10 On n'est pas des 
pigeons ! p - 0.55 Quel 
temps ! - 1.05 Météo - JT 
19h30 p - 1.45 On n'est pas 
des pigeons ! p

17.10 NOS CHERS VOISINS
Série avec Martin Lamotte 
(Jean-Pierre)

17.15 ICI TOUT COMMENCE
Série (ép. 89), 2020, avec 
Vanessa Demouy (Rose), 
Elsa Lunghini (Clotilde)
Hortense découvre la 
nouvelle rumeur qui cir-
cule à l'institut. Pendant 
ce temps, Laetitia rassure 
Kelly, inquiète du chan-
tage qui la menace. p

17.50 DEMAIN   
NOUS APPARTIENT
Série (ép. 875), 2019, avec 
Ingrid Chauvin (Chloé), 
Alexandre Brasseur (Alex)
Alma convainc Samuel 
d'alerter la police avant 

que le pire n'advienne. 
Mais Sofia décide de bra-
ver le danger et de régler 
les choses par elle-même. 
Victoire laisse une chance 
à quelqu'un qui l'a pour-
tant déçue. p

18.30 ON N'EST PAS   
DES PIGEONS !
Magazine
Les chroniqueurs déni-
chent les arnaques et les 
bons plans et nous aident 
à boucler nos fins de 
mois. p

19.25 MÉTÉO - JT 19H30 p

20.10 JOKER - LOTTO
Tirage

20.15 MÉTÉO p

6.00 r Le Réveil de Tipik - 8.00 
Bouge à la maison. Magazine

8.30 SWAGGER
m (documentaire) (2016)

10.00 Sous le soleil. "L'épreuve 
d'une mère" - 11.00 Stress en 
cuisine - 11.30 et 12.00 N'oubliez 
pas les paroles ! - 12.35 Ici tout 
commence (épisode 88) p - 

13.05 et 13.30 Plus belle la vie

14.00 LE PRIX DU PASSÉ
Téléfilm (thriller) (2011). Avec 
Ashley Jones, Michael Woods 

15.35 Sous le soleil. "L'épreuve 
d'une mère" - 16.35 Plus belle la 
vie - 17.05 et 17.35 N'oubliez pas 
les paroles ! - 18.10 Cold Case : 
affaires classées (saison  1, 
ép.  15). "Disco inferno" p d 

- 19.10 et 19.35 Les Simpson - 

20.00 Vews. Magazine

22.50 CULTURE CLUB
Magazine présenté par Cécile 
Djunga

23.30 CRAC CRAC
Magazine
Le bon coup f

0.20 OpinionS. "Du côté des 
entreprises" - 0.50 Vews - 1.00 
Stress en cuisine. Magazine. 
"La tartiflette gastronomique"

6.00 Dessins animés

13.30 BALTO 2, LA QUÊTE DU LOUP
m (animation) (2002) 

14.45 Mush-Mush et les Cham-
potes - 15.00 Y'a pas école, on 
révise ! - 15.35 Baby Boss, les 
affaires reprennent - 16.20 et 

16.30 Rocky & Lily - C'est dans 
la boîte ! "Le karaoké" - "Adopte 
le zéro déchet !" - 16.40 Sadie 
Sparks - 17.20 Oum le dauphin 
blanc - 17.45 Dragons : par-delà 
les rives - 18.05 Ninjago - 18.30 et 

18.40 Rocky & Lily - C'est dans la 
boîte ! "Le karaoké" - "Adopte le 
zéro déchet !" - 18.50 Les Niouzz 

- 19.00 Les As de la jungle à la 
rescousse - 19.50 Les Niouzz p 

- 20.00 JT 19h30 p - 20.35 CQFD 
(ce qui fait débat). Magazine

23.55 CAPITOLE,   
LE COUP DE TRUMP
Documentaire
L'attaque du Capitole le 6 jan-
vier 2021 est un spectacle qui 
a secoué le monde. Mais la fin 
chaotique et meurtrière de la 
présidence de Donald Trump 
était, à bien des égards, le 
résultat de quatre années d'un 
président qui a attisé la 
méfiance, la division, la colère 
et le racisme.

0.55 En quête de sens - Il était 
une foi - 1.25 JT 19h30 p

71Déconseillé aux - de 10 ans        - de 12 ans       - de 16 ans       - de 18 ans     REn direct lNotre coup de cœur
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LES MISÉRABLES
m (drame)  

de Claude Lelouch
(1994, France, 170 mn)

Avec Jean-Paul Belmondo, 
Annie Girardot

Henri Fortin est accusé à 
tort d'avoir assassiné son 
patron, le comte de Ville-
neuve. Envoyé au bagne, il 
décède lors d'une évasion 
ratée, laissant derrière lui sa 
femme et son fils Henri. Ce 
dernier, devenu champion 
de boxe, s'inspire du cou-
rage de son père et aide 
des juifs pendant la guerre.

Notre avis

Un sympathique spectacle 
familial. Sans plus.

Is
op

ix
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LES HUIT SALOPARDS
m (western)  

de Quentin Tarantino
(2015, États-Unis)

Avec Samuel L. Jackson, 
Kurt Russell

Quelques années après la 
guerre de Sécession, le 
chasseur de primes John 
Ruth, dit Le Bourreau, fait 
route vers Red Rock, où il 
conduit sa prisonnière Daisy 
Domergue se faire pendre. 
Sur leur route, ils ren-
contrent le major Marquis 
Warren et Chris Mannix, le 
nouveau shérif de Red 
Rock.

Notre avis

Les fans de Tarantino vont 
adorer ce grand huit ciné-
matographique à vous dé-
crocher le cœur.  p e

B   FILM20.05

#INVESTIGATION
lMagazine

FRITES SURGELÉES, UN UNIVERS IMPITOYABLE
Chaque année, la Belgique exporte près de trois millions 
de tonnes de produits surgelés à base de pomme de terre 
pour un chiffre d'affaires qui dépasse les trois milliards 
d'euros. Un secteur où producteurs et travailleurs sont mis 
sous pression.

RESTOS : LA MALÉDICTION DES ÉTOILES
Le guide Michelin vit une période difficile, au point que cer-
tains annoncent sa mort. Pourtant, l'impact de l'attribution 
ou de la suppression d'étoile(s) est bien réel. p   
Redif. le 7 mars sur La Une à 23.35

   MAGAZINE20.20



22.00 LA FAUTE 
À ROUSSEAU
Série (saison 1, épisode 6) 
avec Charlie Dupont
Gabriel et le désir
Ex-meilleur ami de Théo, 
Gabriel est un garçon drôle 
et plein de vie. Rejeté 
depuis quelques mois, il 
pense avoir trouvé une 
bouée de secours en 
devenant pote avec une 
bande de mecs populaires 
au lycée… Mails il se 

retrouve au cœur d’une 
affaire de harcèlement. T 

22.55 6 À LA MAISON
Magazine p
0.30 La Faute à Rousseau. 
Série (saison 1, ép. 1 et 2). 
"Paul et la liberté" - "Anaïs et 
l'amour" T  - 2.15 Météo p 

- 2.20 Affaire conclue p - 3.05 

Présence protestante p - 

3.35 Islam p - 4.05 Tout le 
monde veut prendre sa place 

- 4.50 Les Z'amours p - 5.35 

Un si grand soleil. Série p 

 a Bon   b Très bon   c À ne pas manquer      N/B Noir et Blanc     p Émissions pour malentendants     s Audiodescription72

21.55 THE RESIDENT
Série (saison 3, ép. 2) avec 
Matt Czuchry (Conrad)
L'intervention suprême
Austin est approché à la 
cafétéria de l'hôpital par 
un homme prétendant être 
son père biologique mou-
rant. p d

22.50 GOOD DOCTOR
Série (sai. 1, ép. 1 et 2) avec 
F. Highmore (Dr Murphy)
22.50 Éclat de verre
À la tête du prestigieux 
hôpital Bonaventure de 
San José, le Dr Glassman a 

recruté son protégé, Shaun 
Murphy, un jeune chirur-
gien surdoué atteint du 
syndrome d'Asperger. p d
23.35 Sale boulot 
C'est le premier jour de 
Shaun à l'hôpital Saint 
Bonaventure. Alors qu'il 
est arrivé un peu en retard, 
le Dr Browne tente de 
prendre sa défense. p d
0.30 Dr House. Série (saison 
3, ép. 9 et 10) avec Hugh 
Laurie (Dr House). "Rendez-
vous avec Judas" - 1.20 
"Acceptera... ou pas ?" p d 

- 2.15 Programmes de nuit

6.20 Hélène et les garçons. Série 
- 7.10 Les Mystères de l'amour. 
Série - 10.05 Téléachat - 11.05 

Météo - 11.10 Petits secrets 
entre voisins. Série. "Le gros lot" 

- 11.30 Petits secrets entre voi-
sins. Série. "Une adorable grand-
mère" - 11.55 Petits secrets 
entre voisins. Série. "Le père 
de mon enfant" - 12.20 Petits 
secrets entre voisins. Série. "Un 
ex mari collant" - 12.45 Petits 
secrets entre voisins. Série. "Les 
parents terribles" - 13.10 Petits 
secrets entre voisins. Série. 
"Une mère amoureuse" - 13.35 
et 14.15 Familles nombreuses : 
la vie en XXL. Téléréalité - 15.00 

Les Mystères de l'amour. Série. 
"Préparatifs de fêtes" - 16.00 

Les Mystères de l'amour. Série. 
- 17.55 Desperate Housewives. 
Série. "Donne l'oseille et tire-toi" 

- 18.40 Desperate Housewives. 
Série. "Massacre à la débrous-
sailleuse" - 19.25 Desperate 
Housewives. Série. "George fait 
de la résistance"

6.30 Tfou p - 8.30 Téléshopping 
- 9.25 Petits secrets en famille 
p - 9.55 Ici tout commence p 

- 10.25 Demain nous appar-
tient p - 11.00 Les Feux de 
l'amour. Jack reprend son 
poste chez Jabot. Kyle veut 
l’assurer de son soutien et lui 
organise une petite fête pour 
son retour. p - 12.00 Les 12 
coups de midi ! p

13.00 JOURNAL p

13.40 PETITS PLATS 
EN ÉQUILIBRE p

13.55 COUP DE FOUDRE 
PAR ERREUR
Téléfi lm (romantique, 
2016, États-Unis)
Avec Lexi Giovagnoli 
(Clarissa)
Sur le tournage d'un fi lm, 
Clarissa renverse une cafe-
tière sur la star Chas Hunter 
et elle est renvoyée. Une 
photo de Chas et d'une 
jeune femme est publiée et 

tout le monde croit qu'il 
s'agit de Clarissa. p

15.45 COMMENT RENCON-
TRER L'ÂME SŒUR EN 10 
LEÇONS
Téléfi lm (comédie drama-
tique, 2016, Canada)
Avec Meghan Markle 
(Cassandra)
Cassie, est une jeune et 
belle femme. Même si elle 
a toujours eu un homme 
dans sa vie, aucun d'eux 
n'est l'homme idéal... p

17.25 FAMILLES NOM-
BREUSES : LA VIE EN XXL p 

18.30 ICI TOUT COMMENCE
Série (épisode 88) p 

19.10 DEMAIN NOUS 
APPARTIENT
Série (épisode 874) p

19.55 MÉTÉO - JOURNAL p

20.55 C'EST CANTELOUP p

22.10 REPORTERS
Magazine
Les gendarmes de Nîmes

23.35 REPORTERS
Magazine
Les gendarmes de Nîmes

1.05 et 1.55 Appels d'urgence. 
Magazine - 2.50 Premiers bai-
sers. Série

6.00 Le 6h info - 6.30 r 

Télématin p - 9.35 Amour, 
gloire et beauté. Feuilleton p 

- 9.55 Tout le monde a son 
mot à dire. Jeu p - 10.25 

Météo - 10.30 Un mot peut 
en cacher un autre. Jeu - 

11.15 Les Z'amours. Jeu p - 

11.50 Tout le monde veut 
prendre sa place. Jeu p

13.00 JOURNAL - MÉTÉO 

13.55 ET 15.05 ÇA 
COMMENCE AUJOURD'HUI
Magazine
Faustine Bollaert accueille 
des femmes et des 
hommes venus témoigner 
de leur parcours.  p

16.15 ET 17.05 
AFFAIRE CONCLUE
Magazine
L'émission de Sophie 
Davant permet, à qui le 
veut, de proposer un objet 
qu'il souhaite vendre. Une 
fois retenu, l'objet est 

expertisé par un spécia-
liste et proposé aux 
enchères. p

18.00 TOUT LE MONDE 
A SON MOT À DIRE
Jeu présenté par Sidonie 
Bonnec et Olivier Minne
Une gymnastique de l'es-
prit pour s'amuser avec la 
langue française et enrichir 
sa culture générale. p

18.35 ET 19.15 N'OUBLIEZ 
PAS LES PAROLES !
Jeu présenté par Nagui p

20.00 JOURNAL - MÉTÉO

20.45 UN SI GRAND SOLEIL
Série (épisode 593) avec 
Mélanie Maudran
Alors que Gérald est déci-
dé à passer à la vitesse 
supérieure, Christophe, lui, 
ne peut s'empêcher de 
mettre en garde un ami 
contre une menace qu'il 
connaît bien. p 
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THE RESIDENT
lSérie (saison 3, épisode 1) - 2019

Avec Matt Czuchry (Conrad), Moira Kelly (Annie), 
Emily VanCamp (Nicolette), Manish Dayal (Devon), 

Shaunette Renée Wilson (Mina), 
Bruce Greenwood (Randolph)

UNE VIE EN CENDRES
Nic n'arrive toujours pas à laisser partir sa sœur. À l'hôpital, 
l'équipe, et en particulier Mina, s'inquiètent pour elle. Alors 
qu'elle accompagne son père à son suivi post-opératoire, 
une explosion retentit dans Chastain. p d Lire en page 69

   SÉRIE21.05

LA FAUTE À ROUSSEAU
Série (saison 1, épisode 5) - 2021

Avec Myra Tyliann (Aïcha), Charlie Dupont (Benjamin), 
Anny Duperey (Eva), Samira Lachhab (Stéphanie), 

Louis Duneton (Théo), Bryan Trésor (Paul)

AÏCHA ET LA JUSTICE
Excellente élève, Aïcha se destine à être avocate d’affaires. 
Mais tout a basculé le jour où elle est arrêtée et placée en 
garde-à-vue, en marge d’une manifestation. T

   SÉRIE21.05

PARKER
m (policier/thriller) 
de Taylor Hackford

(2013, États-Unis, 120 mn)
Avec Jason Statham

Parker est le plus auda-
cieux et le plus redoutable 
des cambrioleurs. Spécia-
liste des casses réputés 
impossibles, il exige de ses 
partenaires une loyauté 
absolue et le respect scru-
puleux du plan. Et pour-
tant...

Notre avis

Un polar à la trame 
classique, mais de bonne 
facture. 

A   FILM20.15



6.00 Okoo. Les Lapins cré-
tins  : l'invasion - Taffy - Zip 
Zip T - 8.25 Vacances 
Okoo. Annie et Pony - Les As 
de la jungle à la rescousse - 
Taffy p - 10.45 Ensemble 
c'est mieux  ! Mag. - 11.30 

Météo p - 11.35 L'Info Outre-
mer. Mag. p

11.50 LE 12/13 p

12.55 R MÉTÉO À LA CARTE
Magazine p

13.55 REX
Série (saison 1, ép. 8, 6 
et 2) avec Tobias Moretti
13.55 Étrange voisinage
Un sans-abri est tué le soir 
de la Saint-Sylvestre. En 
arrivant sur les lieux du 
crime, Moser découvre 
une femme.
14.45 La morte   
de Schönbrunn
La police enquête sur 
le meurtre d'une femme 
dans un zoo de la ville.

15.30 Le crime parfait
Moser enquête sur le 
meurtre du patron d'une 
taverne. p

16.15 DES CHIFFRES  
ET DES LETTRES
Jeu p

17.00 SLAM
Jeu p

17.45 QUESTIONS   
POUR UN CHAMPION
Jeu p

18.30 LE 19/20 p

20.20 PLUS BELLE LA VIE
Série avec Anne Décis
La stratégie de Boher 
semble effi cace. César 
tente de rassurer Barbara. 
Du côté d'Estelle et 
Francesco, des désac-
cords pointent. p

20.45 TOUT LE SPORT p

21.00 MÉTÉO p

23.20 LA FRANCE EN VRAI
Documentaire
Collection "Nous pay-
sans"
À chaque région ses 
documentaires.
1.10 Charles Trenet, l'enchan-
teur. Documentaire p - 3.05 

Sénat en action. Mag. p - 

3.35 C'est pas le bout du 
monde ! Mag. "Les artistes 
du bagne entre Guyane et île 
de Ré" p - 4.05 Les 
Matinales - 4.20 Slam. Jeu p 

- 4.55 Questions pour un 
champion. Jeu p - 5.35 Plus 
belle la vie. Série p

8.35 Invitation au voyage. Mag. p 

- 9.25, 10.10, 10.55 et 11.40 Dans le 
sillage des requins. Doc. (1 à 4/4) 
- 12.50 Arte Journal - 13.00 Arte 
Regards. Mag. "Les Philippines 
repeuplent les îles Féroé"

13.35 MADEMOISELLE   
DE JONCQUIÈRES
m (drame) d'Emmanuel 
Mouret (2018, France, 110 mn). 
Avec Cécile de France S

15.35 Les Mystères du mont 
La Pérouse. Doc. p - 16.30 
Invitation au voyage. Mag. p - 

17.15 Xenius. Mag. "Les robes 
des chiens" - 17.45 Des monu-
ments et des hommes. Doc. 
"Italie, le Duomo de Florence" p 

- 18.15 Par-delà les Alpes. Doc. 
"Le lac de Lugano" - 18.55 Les 
Îles italiennes. Doc. "Tremiti"

19.45 ARTE JOURNAL

20.05 28 MINUTES
Magazine

20.50 TU MOURRAS MOINS BÊTE
"Immunologie" p

22.25 C CE SOIR : LE DÉBAT
Magazine p

23.35 C DANS L'AIR
Magazine p

0.40 C à vous. Magazine p - 1.35 
C à vous, la suite. Magazine p 

- 2.20 J'irai dormir chez vous... 
Documentaire (2/5). "Croatie" p 

- 3.15 La Nuit France 5 - 4.50 C 
dans l'air. Magazine p

22.40 CLAUDE SAUTET
Documentaire
Le calme et la dissonance p

23.35 PERFECT SENSE
m (science-fi ction) de David 
Mackenzie (2011, 90 mn). Avec 
Ewan McGregor

1.00 Le Pouvoir des caresses. 
Doc. "Le toucher, un contact vital"

1.55 LE CHEMIN RÊVÉ
m (drame, 2016, Allemagne, 
80 mn, VO). Avec Miriam Jakob  

6.00 Okoo - 9.15 L'École des 
bébés animaux. Documentaire. 
"Bagarre chez les zèbres" p 

- 9.50 Brésil sauvage. Docu-
mentaire. "Avant le déluge" p 

- 10.50 Histoires de grenouilles. 
Documentaire p - 11.45 r La 
Quotidienne. Magazine p - 13.05 
Passage des Arts. Magazine p 

- 13.40 r Le Magazine de la 
santé. Magazine p - 14.35 Des 
trains pas comme les autres. 
Documentaire. "Suisse" p - 

15.05 Serengeti. Documentaire. 
"Un nouveau départ" p - 16.00 
Nus & culottés. Documentaire. 
"Islande" p - 16.55 C Jamy. 
Magazine p - 17.30 r C à dire ?! 
Magazine p - 17.45 r C dans 
l'air. Magazine p

19.00 r C À VOUS
Magazine p

20.00 r C À VOUS, LA SUITE
Magazine p

20.20 PASSAGE DES ARTS
Magazine p

6.00 Si j'étais un animal p - 6.25 
Roger - 7.05 Petz Club p - 8.25 
LoliRock p - 9.55 DC Super Heros 
Girls p - 10.55 Cléopâtre dans l'es-
pace p - 11.45 Unikitty p - 12.20 
Masha et Michka T - 12.55 Sam 
le pompier p - 13.30 C'est toujours 
pas sorcier. Mag. "Chercher l'or" p 

- 14.00 1 2 3 lumni. Mag. p - 14.55 

Lumni, le jeu. Jeu p - 15.25 Oscar et 
Malika p - 16.00 Minikeums - 19.15 
et 19.40 Il était une fois... la vie p - 

20.05 et 20.35 Une saison au zoo p
   

21.05 VOYAGE SUR 
LES FLOTS CÉLESTES
lDoc. Après notre pla-
nète, le désir d'exploration 
de l’homme s'est étendu 
vers l’espace. Des cartes 
ont été tracées, corrigées à 
mesure que la science pro-
gressait... p  Lire en page 27

   

22.35 et 23.25 Planète Terre. Doc. 
"Les prairies" - "Les villes" p - 0.15 

Le Monde de Jamy. Mag. p

6.30 Le 6h00 info - 7.00 JT de 
Radio-Canada - 7.30 Télématin - 

8.30 JT TV5 - 8.45 Les Écrivains au 
péril de la guerre - 9.00 Nos amis 
sauvages - 9.30 Dans mes pas, 
Thierry Marx à Akita - 10.30 Les 
Gens des Hauts - 11.00 JT TV5 - 

11.15 Tout le monde veut prendre 
sa place - 12.00 Questions pour un 
champion - 12.30 2050 dans votre 
assiette - 13.00 Allô Tribunal - 13.30 

JT RTBF - 14.05 Le Choix de 
Cheyenne. Téléfi lm (drame, 2016, 
France) - 15.50 Divine Victorine - 

16.45 Le Point - 17.45 Les Écrivains 
au péril de la guerre - 18.00 et  18.30 
64' le monde en français - 18.50 
L'invité - 19.05 Un si grand soleil - 
19.40 Tout le monde veut prendre 
sa place - 20.30 JT de France 2  

 

21.00 COLLECTION 
REPORTAGES
Doc. "Montmartre, au 
temps d'un virus". C'est 
l'histoire d'une sidération 
collective face à la menace 
invisible d'un virus dévas-
tateur, le covid-19. Dans 
le XVIIIe arrondissement 
de Paris, de Montmartre 
à la Goutte d'Or, arron-
dissement aux cultures 
multiples, une forme de 
résistance s'organise...

22.35 JT suisse - 23.05 et 23.45 

Demain des hommes - 0.35 JT 
TV5 - Afrique - 1.05 Meurtres dans 
les Landes. Téléfi lm (policier, 2017, 
Fr.) - 2.40 #Version française - 3.15 
Les Écrivains au péril de la guerre 

R En direct 73
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UN CŒUR EN HIVER
m (drame) 

de Claude Sautet
(1992, France, 105 mn)

Avec Daniel Auteuil
L'expansif Maxime dirige 
d'une main de fer sa luthe-
rie avec son ami de tou-
jours, Stéphane, un maître 
artisan assez solitaire. Un 
jour, le riche propriétaire 
tombe follement amoureux 
d'une violoniste, Camille. 

Notre avis

La confusion des sentiments 
est au centre de ce fi lm 
mélancolique, porté par des 
acteurs magnifi ques. T

A   FILM20.55

LA GRANDE 
LIBRAIRIE
Magazine

Autour de François 
Busnel, des écrivains 
connus, français et étran-
gers, prennent le temps 
de se raconter et de nous 
donner ainsi l'envie de 
déguster des histoires, de 
dévorer les pages, de 
savourer les mots en fi ns 
gourmets de la littérature. 
p

   MAGAZINE20.50

LA FERME PRÉFÉRÉE 
DES FRANÇAIS

Documentaire présenté par Stéphane Bern
Stéphane Bern nous propose un tour de France inédit, à la 
rencontre d'agricultrices et d'agriculteurs passionnés, qui 
font rimer savoir-faire avec excellence et mettent en avant 
les spécifi cités régionales, culturelles et historiques de 
leurs régions. L'occasion de découvrir quelques-unes des 
plus belles exploitations nationales et, comme pour "Le 
Village préféré des Français", d'élire notre préférée. p

   DOCUMENTAIRE21.05



L’information économique et fi nancière.

Infos et déprogrammations de dernières minutes sur www.telepro.be

7.10 MasterChef Australia - 10.00

A Place in The Sun - Winter Sun. 
Mag. "Gran Canaria" - 11.15 Escape 
to the Country. Mag. "Glouce-
stershire" - 12.05 Love It or List It. 
"Jennifer & Vince" - 12.50 Een huis 
vol - 13.40 Bridezillas. "Nicole DeLeo 
& Kirsten Stiff" - 14.30 Rich House, 
Poor House. "The Emmotts Family 
and the Blakes Family" - 15.20 Help, 
mijn man is een klusser - 16.15 
MasterChef Australia - 17.40 Border 
Security Canada - 18.00 Achter 
Gesloten Deuren. Doc. "Beroeps-
geheim" - 18.55 Home and Away. 
Série - 19.25 Kitchen Night mares 
USA. "Peter's" - 20.25 Voetbal - 
Croky Cup. RSC Anderlecht/Cercle 
Brugge - 23.00 Achter Gesloten Deu-
ren. Doc. "Beroeps geheim" - 23.55 
Kitchen Nightmares USA. "Peter's"

74

8.55 DIY - 9.20 Likoké on Tour - 9.35 
De wereld op je bord - 9.55 The 
Block Australia. Backyards Continue 

- 12.55 Komen Eten. Jean-Marie uit 
Oostende - 16.40 Ware Delicatessen 

- 17.10 Tot op de Graat - 17.30 
Soep  ! - 17.50 Dag Dokter - 18.30 
Geubels en de Belgen. Sport - 19.10 
Komen Eten. Ellen uit Stalhille - 

20.00 Dag Dokter - 20.35 Don't 
Worry, Be Happy. Divertissement - 
21.30 Bye Bye Belgium - 22.35 Big 
Brother - 23.35 Dag Dokter

14.00 Charmed. Série - 15.20 First 
Dates. Div. - 16.15 Shopping Queens. 
Div. - 17.00 MasterChef USA. Jeu. 
"Holy Cannoli" - 17.50 The Block 
Australia. Div. - 18.50 Big Brother. Div. 
- 19.50 Shopping Queens. Div. - 

20.35 Temptation Island  : Love 
or Leave. Divertissement - 21.40 
Naked Attraction. Divertissement - 

22.40 Tattoo Fixers  : Extreme. Div. - 
23.40 The Rookie. Série

9.00 Winterbeelden - 10.00 Radio 2 
Op Één - 12.00 Winterbeelden - 12.20 
Dagelijkse kost - 12.35 Blokken - 

13.00 Het Journaal - 13.25 Het Weer 
- 13.30 Iedereen Beroemd - 13.55 
Thuis - 14.20 Dieren in nesten - 14.45 
Villa Politica - 16.15 Clips - 16.25 
Etonnants jardins. Doc. - 16.50 
Neighbours - 17.15 Professor T - 

18.05 Het Journaal - 18.10 Het Weer 
- 18.15 Dagelijkse kost - 18.30 
Blokken - 19.00 Het Journaal - 19.40 
Iedereen Beroemd - 20.00 Joker+ en 
Lotto - 20.05 Het Weer - 20.10 Thuis 

- 20.40 Radio Gaga. Doc. UZ Gent 
- 21.30 Pano - 22.10 Het Journaal - 
22.25 Het Weer - 22.30 Schitt's Creek 

- 22.50 Winst Joker+/Lotto - Keno - 

Euromillions Winstverdeling - 22.55 
Iedereen Beroemd - 23.15 Volley-ball. 
Sporza - Volleybal  : Maaseik - Sint-
Petersburg - 23.35 Dagelijkse kost - 
23.50 Het Journaal - 0.05 Het Weer - 
0.10 Villa Politica - 1.40 Het Journaal

9.00 Winterbeelden. Magazine - 

10.00 Ketnet Junior - 19.00 Raoul 
Servais, mémoires d'artisan. Doc. - 
20.00 Terzake - 20.35 De Afspraak. 
Magazine - 21.20 Extra Time 
Koers. Magazine - 22.20 Fargo. 
Série. "The Birthplace of Civili-
zation" - 23.20 Fargo. Série. "Camp 
Elegance" - 0.00 Winteruur. Débat. 
"Melat G. Nigussie" - 0.15 
Canvaslus. Divertissement

16.10 Anger Management. Série - 

16.35 Anger Management. Série - 

17.05 The Simpsons. Série - 17.30 
The Simpsons. Série - 17.55 
Modern Family. Série - 18.25 
Modern Family. Série - 18.50 The 
Good Doctor. Série - 19.45 S.W.A.T. 
Série - 20.40 Just Go with It. Film 
de Dennis Dugan (2011, États-Unis, 
130 mn). Avec Adam Sandler - 

22.45 Ever After  : A Cinderella 
Story. Film de Andy Tennant (1998, 
États-Unis, 130 mn). Avec Drew 
Barrymore - 1.00 This is Us. Série

17.00 Die Gemeinschaftspraxis. 
Téléréalité - 17.30 K11 - Die neuen 
Fälle. Téléréalité - 18.00 Buchstaben 
Battle. Jeu - 19.00 Buchstaben 
Battle. Jeu - 19.55 SAT.1 
Nachrichten - 20.15 Das Große 
Promibacken. Divertissement - 

22.55 Promis backen privat. 
Divertissement - 23.55 Lebensretter 
hautnah - Wenn jede Sekunde 
zählt. Téléréalité

18.20 Studio Lwów. Série - 18.40 
Rzecz Polska. Série - 18.50 Barwy 
szczescia. Série - 19.20 Kierunek 
Zachód - 19.40 Alarm ! Série - 20.00 
Polonia 24 - 20.30 Pogoda. Série - 

20.35 Sport - 20.45 Ranczo. Série - 

21.40 Instynkt. Série - 22.30 Kasta. 
Feuilleton - 23.00 Mój Tata. Doc. - 

23.55 Focus on Poland. Série - 0.10 
Rodzinka.pl. Série - 0.40 Gra slów. 
Krzyzówka. Série

6.05 Percy de Tijger - 6.15 
TiTaToverfeest - 6.30 TiTaToverfeest 
- 6.45 Kabouter Plop - 6.50 Pokémon 
Sun and Moon : Ultra Adventures - 

7.15 Lego Ninjago - 7.25 Lego 
Ninjago - 7.35 De Buurtpolitie - Extra 

- 7.45 De Buurtpolitie - Extra - 8.00 
Vloglab Secrets #Stories - 8.25 Lang 
Leve Koning Julien - 8.50 Draken  : 
Race naar de rand - 9.10 Wakandy - 

9.25 Wakandy - 9.40 Loïc  : Zot van 
Koken - 12.00 Echte Verhalen  : De 
Buurtpolitie - 12.30 Lisa - 13.00 VTM 
Nieuws - 13.30 Het Weer - 13.40 
Familie - 14.15 Wittekerke - 15.15 
Private Practice - 16.20 Last Man 
Standing - 16.45 Sturm der Liebe - 

17.45 VTM Nieuws - 17.50 Echte 
Verhalen  : De Buurtpolitie - 18.20 
Lisa - 19.00 VTM Nieuws - 19.55 Het 
Weer - 20.05 Familie - 20.40 Huis 
Gemaakt. Divertissement - 21.50 
Alloo. Documentaire - 23.05 Chicago 
P.D - 23.55 Private Practice - 0.45 
Qmusic 
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Sat 1

één

8.15 Alaska : la ruée vers l'or - 9.45 
Retour à l'instinct primaire - 12.50 
Pawn Stars - Les rois des enchères 

- 14.15 Construire l'impossible - 

15.55 Seuls face à l'Alaska - 17.20 
Les Trains de l'impossible - 18.55 
Pawn Stars - Les rois des enchères 

- 20.25 Pawn Stars - Les rois des 
enchères. Téléréalité. "Pawn's 
World" - 20.50 Catch. Catch améri-
cain "Raw" - 22.35 Catch. Catch 
américain "SmackDown" - 0.05 
Occasions à saisir

8.00 JT de Radio-Canada - 8.25 JT 
TV5 - 8.40 Bonne santé ! - 9.05 
2050 dans votre assiette - 9.35 Une 
brique dans le ventre - 10.00 Littoral 
- 10.30 Ricardo - 10.55 Le Journal 
de l'économie - 11.00 JT TV5 - 

11.15 Météo - 11.20 Plus belle la vie 

- 11.45 Tout le monde veut prendre 
sa place - 12.35 Wax in the City - 

13.30 JT RTBF - 14.00 La Maison 
France 5 - 15.35 À bon entendeur - 
16.00 Un si grand soleil - 16.30 

Questions pour un champion - 

17.05 La Librairie francophone - 

18.00 64' le monde en français - 

18.40 Harcelée. Téléfi lm (drame) de 
Virginie Wagon (2016, France). 
Avec Armelle Deutsch - 20.15 La 
Science du futur - 20.30 JT de 
France 2 - 21.05 Collection repor-
tages. Documen taire. "Montmartre, 
au temps d'un virus" - 22.35 JT 
suisse - 23.10 Ruptures - 23.55 

Ruptures - 0.40 JT TV5 - Afrique - 

1.15 Temps présent

6.00 Bundesliga. Dortmund/Arminia 
Bielefeld (redif à 1.15) - 8.00 La Liga. 
Villarreal/Atlético (redif. à 21.10) - 

9.59 Serie A. Hellas Verona/Juventus  
- 10.35 Serie A. Inter/Gênes - 12.35 
Bundesliga. Stuttgart/Schalke - 

14.35 La Liga. Seville/Barcelone 
(redif. à 3.15) - 17.10 Serie A. Rome/
Milan - 19.10 Bundesliga. Leipzig/
Mönchengladbach

8.50 M6 Boutique - 10.05 Ça peut 
vous arriver - 11.30 Ça peut vous 
arriver chez vous - 12.45 Le 12.45 - 

13.35 Météo - 13.40 Scènes de 
ménages. Série - 14.00 L'Amour 
plus que parfait. Téléfi lm (comédie 
dramatique) de Kevin Connor (2010, 
États-Unis). Avec Jennifer Esposito 

- 15.55 Les Reines du shopping - 

16.55 Incroyables transformations - 

18.35 La Meilleure boulangerie de 
France - 19.45 Le 19.45 - 20.30 
Scènes de ménages. Série - 21.05 
Top Chef. Jeu. "Épisode 4" - 23.20 
Top Chef : les grands duels - 0.15 
Top Chef : les meilleurs moments - 

1.00 Cauchemar en cuisine, que 
sont-ils devenus ? - 2.10 Nuit

18.55 Pawn Stars - Les rois des 
enchères  - 21.00 Warcraft : le 
commencement. Film (fantas-
tique) de Duncan Jones (2016, 
USA). Avec Travis Fimmel - 23.10 
The Row. Téléfi lm (thriller, 2018, 
Can./USA) - 0.20 Nuit

6.00 Gym direct - 7.00 Téléachat - 

8.45 Touche pas à mon poste ! - 

12.45 William à midi - 14.20 
Inspecteur Lewis. Série. Avec Kevin 
Whately (Robert Lewis). "L'oiseau 
de feu" - 16.00 Inspecteur Lewis. 
Série  - 18.10 À prendre ou à laisser 
- 19.40 Touche pas à mon poste ! - 
21.15 Enquête sous haute ten-
sion. Magazine. "Vitesse, station-
nement, assurance, nuisance 
sonore : tolérance zéro avec les 
nouveaux radars". Avec plus d'1 
million de kilomètres de routes, la 
France compte l'un des réseaux 
routiers les plus denses d'Europe. 
Ce dernier est sous haute sur-
veillance, du contrôle de vitesse au 
stationnement. - 0.40 Nuit

6.45 Je peux le faire  - 7.00 Téléachat 
- 9.00 Les Mystères de l'amour - 

10.15 Ghost Whisperer - 11.10 
Ghost Whisperer - 12.05 Ghost 
Whisperer - 13.00 Ghost Whisperer 
- 13.55 Section de recherches - 

18.25 L'Avant Quotidien - 19.25 
Quotidien, première partie - 20.10 
Quotidien - 21.15 Ce soir, c'est 
Palmashow - 23.05 La Folle soirée 
du Palmashow - 0.55 Nuit

6.00 Wake up - 7.00 Le Double 
expresso RLT2 - 9.00 W9 hits - 10.50 
Le Hit W9 - 11.50 HDM : l'hebdo de 
la musique - 12.45 Météo - 12.50 
NCIS - 14.00 NCIS - 15.00 NCIS - 

16.00 NCIS - 16.40 Un dîner presque 
parfait - 17.50 Un dîner presque par-
fait - 18.50 Les Marseillais à Dubaï - 
19.50 Les Marseillais à Dubaï - 21.00 

Météo - 21.05 Le Meilleur du 
Marrakech du rire - 23.00 Le 
Meilleur du Marrakech du rire - 0.40 
Le Meilleur du Marrakech du rire - 

2.25 Nuit

6.00 Famille d'accueil. Série. "Le 
secret de Lulu" - 7.45 Famille d'ac-
cueil. Série. "À 1.000 mètres du 
bonheur" - 9.25 Famille d'accueil. 
Série. "Emma" - 11.10 Les Experts. 
Série (VM). "Une chance sur deux" 

- 11.55 Les Experts. Série (VM). "La 
légende vivante" - 12.50 Les 
Experts. Série (VM). "Enquête paral-
lèle" - 13.45 Les Experts. Série (VM). 
"Pour Gedda" - 14.40 Les Experts. 
Série (VM). "La vie est un songe" - 

15.30 Les Experts. Série (VM). 
"L'odyssée de l'espace" - 16.25 Les 
Experts. Série (VM). "Coup de 
grâce" - 17.15 Les Experts. Série 
(VM). "Tirer sa révérence" - 18.05 
Les Experts. Série (VM). "Abus de 
course" - 19.00 Les Experts. Série 
(VM). "Tic-tac..." - 19.55 Les Experts. 
Série (VM). "Mon mari, mes amants" 

- 20.50 Miss Marple. Série. "Le 
major parlait trop" - 22.35 Miss 
Marple. Série. "Un meurtre est-il 
facile ?" - 0.20 Miss Marple. Série. 
"Le géranium bleu" - 2.00 Nuit

6.00 MTV Music - 8.00 17 ans et 
maman. Téléréalité - 12.00 Catfi sh : 
fausse identité. Téléréalité - 14.30 
Room Raiders. Divertissement - 

Divertissement - 15.45 Friendzone. 
Divertissement - 17.30 Catfi sh  : 
fausse identité. Téléréalité - 20.50 
Ridiculous. Téléréalité "Nev 
Schulman" - 21.15 Ridiculous. 
Téléréalité - 1.50 MTV Music

12.00 Storage Wars - Texas - 12.25 
Alerte Cobra - 13.20 Alerte Cobra - 

14.15 Alerte Cobra - 15.05 Alerte 
Cobra - 16.00 Alerte à Malibu - 16.45 
Alerte à Malibu - 17.30 Alerte à 
Malibu - 18.20 Top Models - 18.40 
Top Models - 19.05 X-Files - 19.55 
X-Files - 20.50 Takers. Film (action) 
de John Luessenhop - 22.35 
Gangster Squad. Film (action) de 
Ruben Fleischer - 0.35 Libertinages 

- 0.50 Alerte Cobra - 1.40 Alerte 
Cobra - 2.25 Alerte Cobra

15.05 Beyblade Burst Rise. Série - 

15.30 Pokémon : Les voyages. Série - 

15.55 Bakugan - Battle Planet. Série - 

16.20 Alvinnn !!! et les Chipmunks 

- 16.30 Gulligood. Magazine - 20.00 
Wazup. Magazine 20.10 Sabrina, 

l'apprentie sorcière. Série - 21.05 
En famille. Série - 23.40 Zig et Sharko 

- 1.00 Totally Spies. Série

6.30 Petits secrets entre voisins. 
Série - 7.20 Hollyoaks : l'amour 
mode d'emploi. Feuilleton - 8.40 Au 
nom de la vérité. Série - 9.05 Au nom 
de la vérité. Série - 12.50 Hollyoaks : 
l'amour mode d'emploi. Feuilleton - 

- 13.55 Chicago Med. Série - 17.25 
Grey's Anatomy. Série - 21.00 New 
York, section criminelle. Série. 
"La vie n'est pas un roman" - 21.45 
New York, section criminelle. Série 

- 1.25 Nuit

Gulli

6.00 Serie A. Naples/Benevento - 

8.30 NBA. Brooklyn Nets/Dallas 
Mavericks (redif. à 17.00) - 11.00 
NBA. LA Lakers/Portland Blazers  - 
14.00 NBA. LA Lakers/Golden State 
Warriors - 20.00 rBCL Competition. 
Bamberg/Nymburk - 21.55 NBA. 
Boston Celtics/La Clippers - 1.30 
rNBA. Houston Rockets/Brooklyn 
Nets - 4.00 Serie A. Hellas Verona/
Juventus 

Pro 
League

6.25 Royal Charleroi Sporting Club/
KRC Genk - 8.25 KV Kortrijk/SV 
Zulte Waregem - 10.55 K Beerschot 
VA/Royal Excel Mouscron - 13.00 

ePro League 14 - 18.15 RWDM/RFC 
Seraing - 21.15 Standard de Liège/
RSC Anderlecht - 23.25 KAA Gent/
Club Brugge KV - 1.30 OH Leuven/
Royal Antwerp FC - 4.00 KV 
Oostende/KV Mechelen

Play4

Play5



9.05 Live nach Neun - 9.55 Verrückt 
nach Meer. Doc. - 10.45 Meister des 
Alltags - 11.15 Wer weiß denn 
sowas ? - 12.00 Tagesschau - 12.15 
ARD-Buffet - 13.00 ZDF-Mittagsma-
gazin. Doc. - 14.00 Tagesschau - 

14.10 Rote Rosen - 15.00 Tages-
schau - 15.10 Sturm der Liebe 

- 16.00 Tagesschau - 16.10 Das Quiz 
mit Jörg Pilawa - 17.00 Tagesschau 

- 17.15 Brisant - 18.00 Wer weiß 
denn sowas  ? - 18.50 Watzmann 
ermittelt - Doc. - 20.00 Tagesschau 

- 20.15 Football. Sportschau - 

21.35 Tagesthemen - 23.15 Sports-
chau Club - 23.45 Nachtmagazin - 

0.05 Ein Mord mit Aussicht. Téléfilm 
(policier, 2015) - 1.40 Mord in bester 
Gesellschaft

10.15 Morning Live. Mag. - 11.00 
Homes Under the Hammer. Mag. - 
12.00 For Love or Money. Téléréalité 

- 12.45 Ill Gotten Gains. Doc. - 13.15 
Bargain Hunt. Jeu - 14.00 BBC 
News - 14.30 BBC London News - 

14.45 Doctors. Feuilleton - 15.15 

Shakespeare and Hathaway. Série - 

16.00 Escape to the Country. Mag. - 
16.45 Ready Steady Cook. Mag. - 

17.30 The Bidding Room. Mag. 
- 18.15 Pointless. Jeu - 19.00 BBC 
News - 19.30 BBC London News - 

20.00 The One Show. Divertissement 
- 20.30 The Bidding Room. Mag. - 

21.00 MasterChef. Jeu - 22.00 
Gordon Ramsay's Bank Balance. 
Mag. - 23.00 BBC News - 23.30 BBC 
London News - 23.40 Weather - 

23.45 Zara McDermott  : Revenge 
Porn. Mag. - 0.40 A Question of 
Sport. Jeu - 1.10 Weather for the 
Week Ahead - 1.15 BBC News

6.00 RaiNews24 - 6.45 Unomattina 

- 7.00 TG 1 - Che tempo fa - 9.35 Rai 
Parlamento - Telegiornale. Mag. - 

9.40 Linea Verde Meteo Verde - 9.50 
TG 1 - 9.55 Storie italiane. Mag. - 

11.55 E’sempre mezzogiorno. Mag. 
- 13.30 Telegiornale - 14.00 Oggi è 
un altro giorno. Divertissement - 

15.55 Il paradiso delle signore. 
Série. Avec Giuseppe Zeno - 16.45 
TG 1 - 16.55 TG1 Economia - 17.00 
Che tempo fa - 17.05 La Vita in diret-
ta. Mag. - 18.45 L’Eredità. Jeu - 

20.00 Telegiornale - 20.30 Prima 
Festival - 20.40 Eurovisione. Div. - 

21.30 71° Festival della Canzone 
Italiana - 0.05 TG1 60 Secondi - 

1.30 RaiNews24 - 2.00 Che tempo fa 

- 2.05 Movie Mag - 2.40 Caccia al 
ladro d’autore. Série. Avec Giuliano 
Gemma - 3.35 RaiNews24
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6.00 Dagtelevisie - 16.30 Per seconde 
wijzer - 17.05 Seven Worlds, One 
Planet - 18.00 Nieuws - 18.15 NOS 
Journaal Regio - 18.20 Noord-Zuid-
Oost-West. Mag. - 18.50 Binnenste-
Buiten. Mag. - 19.20 Typisch Den 
Dolder. Doc. - 19.55 Per seconde wij-
zer. Débat - 20.25 Atlas. Mag. - 21.05 
De geknipte gast. Débat - 21.30 
Nieuwsuur. Mag. - 22.10 De Hofkar - 
22.30 Andere tijden. Mag. "De klant is 
koning" - 23.05 Het Uur van de Wolf 
- Helmut Newton : The Bad and the 
Beautiful. Doc. - 0.05 Stad van verlan-
gen. Doc. - 1.05 De Nachtzoen. Débat. 
"Frederik de Groot" - 1.15 Nieuw suur

10.25 Lokalzeit - 10.55 Planet 
Wissen - 11.55 Eisbär, Affe & Co - 

12.45 WDR aktuell - 13.05 Panda, 
Gorilla & Co - 13.55 Zoobabies - 

14.20 In aller Freundschaft - Die jun-
gen Ärzte. Série - 15.10 In aller 
Freundschaft - Die jungen Ärzte. 
Série - 16.00 WDR aktuell - 16.15 

Hier und heute - 18.00 WDR aktuell / 
Lokalzeit - 18.15 Servicezeit - 18.45 
Aktuelle Stunde - 19.30 Lokalzeit - 

20.00 Tagesschau - 20.15 Markt. 
Doc. - 21.00 Hunde verstehen  ! - 

21.45 WDR aktuell - 22.15 Für immer 
jung. Doc. - 23.00 Mein Kopf. Mein 
Tuch. Doc. - 0.15 Dieses schöne 
Scheißleben. Film (documentaire) 
de Doris Dorrie (2014, 90 mn )

8.00 Bargain Hunt. Jeu - 8.45 See 
Hear. Mag. - 9.15 Inside Culture with 
Mary Beard. Doc. - 9.45 Workout the 
Wright Way. Mag. - 10.00 BBC News 
at Nine - 11.00 BBC News - 12.15 
Politics Live. Mag. - 16.00 Bitesize 
Daily. Mag. - 17.00 The Nine to Five 
with Stacey Dooley. Doc. - 17.30 
Royal Recipes. Mag. - 18.15 Flog It ! 
Jeu - 19.00 Richard Osman's House 
of Games. Jeu - 19.30 My Unique 
B&B. Mag. - 20.00 Inside the Zoo. 
Mag. - 21.00 My Hero : Miranda 
Hart on Eric Morecambe Docu-
mentaire - 22.00 The Terror. Série - 

22.45 The Terror. Série - 23.45 
Newsnight - 0.25 Weather - 0.30 
DNA Family Secrets w/t. Doc. - 1.30 
See Hear. Mag. - 2.00 Interior Design 
Masters with Alan Carr. Doc.

6.30 Kinderprogramma's - 15.30 Zapp- 
bios - Heidi. Film (aventures, 2015, 
105 mn). Avec Anuk Steffen - 17.10 
Kinder programma's - 18.00 Brugklas. 
Doc. "Vriendinnen" - 18.10 Op de die-
renambulance met. Mag. "Silver Metz" 

- 18.30 SpangaS : De Campus. Série 

- 18.45 Het klokhuis - 19.00 NOS 
Jeugdjournaal - 19.25 First Dates. Div. 
- 20.25 Het beste van... Disco - 

21.10 Mentale Kreukels Corona Spe-
cial. Doc. - 22.05 Verboden Liefde. 
Div. - 23.00 Sluipschutters. Div. - 23.35 
De Vooravond. Débat - 0.30 De luizen-
moeder. Série - 1.05 Het beste van... 
Disco - 1.55 Mentale Kreukels Corona 
Special. Doc. 

10.30 Notruf Hafenkante - 11.15 
Soko Stuttgart - 12.00 Heute - 12.10 
Drehscheibe - 13.00 Ski de fond. 
ZDF Sportextra. Wintersport - 
Nordische Ski-WM - 15 km Langlauf 
Männer - 15.00 Heute Xpress - 15.05 
Bares für Rares - 16.00 Heute - in 
Europa - 16.10 Die Rosenheim-
Cops - 17.00 Heute Xpress - 17.05 
Saut à ski. ZDF Sportextra. Winter-
sport - Nordische Ski-WM - Ski sprin-
gen Frauen Großschanze - 18.55 
Lotto am Mittwoch - Die Gewinn-
zahlen - 19.00 Heute - 19.20 Wetter 
- 19.25 Kanzlei Berger - 20.15 Der 
Kommissar und das Meer. Série 

- 21.45 Heute journal - 22.15 Aus-
lands journal. Doc. - 22.45 ZDFzoom. 
Doc. - 23.15 Markus Lanz - 0.30 
Heute journal update - 0.45 
Auslandsjournal - die doku. Doc.

12.00 Eisbär, Affe & Co - 12.45 
Meister des Alltags - 13.15 Gefragt 
- Gejagt - 14.00 SWR Aktuell - 14.10 

et 14.40 Eisenbahn-Romantik - 

15.10 Rentnercops - 16.00 SWR 
Aktuell - 16.05 Kaffee oder Tee - 

17.00 SWR Aktuell - 17.05 Kaffee 
oder Tee - 18.00 SWR Aktuell 
Baden-Württemberg - 18.15 Made 
in Südwest - 18.45 Landesschau - 

19.30 SWR Aktuell - 19.55 Baden-
Württemberg Wetter - 20.00 
Tagesschau - 20.15 Familie heute 
- Was Mütter leisten - 21.00 
Familie heute - Wie Väter sich 
verändern - 21.45 SWR Aktuell - 

22.00 Tatort - 23.30 WaPo Bodensee 

- 0.15 Morden im Norden

11.00 Der Blaulicht Report. Télé-
réalité - 12.00 Punkt 12 - Das RTL-
Mittagsjournal. Magazine - 14.00 
Wir lieben Tiere - Die Haustiershow. 
Div. - 15.00 Tierretter mit Herz. Mag. 
- 16.00 et 16.30 Die Superhändler - 
4 Räume, 1 Deal. Div. - 17.30 Unter 
uns. Feuilleton - 18.00 Explosiv - 
Das Magazin - 18.30 Exclusiv - Das 
Starmagazin - 18.45 RTL Aktuell - 

19.05 Alles was zählt. Feuilleton - 

19.40 Gute Zeiten, schlechte Zei ten. 
Feuilleton - 20.15 Der Bache lor. 
Téléréalité - 22.25 Stern TV. Mag. - 

0.10 RTL Nachtjournal - 0.40 CSI - 
Den Tätern auf der Spur. Série

10.00 La Hora de la actualidad. 
Mag. - 12.30 Las Cosas claras. Mag. 
- 15.00 Telediario - 16.00 Saber y 
ganar. Jeu - 16.45 Servir y proteger. 
Mag. - 17.30 Acacias 38. Série - 

18.20 El cazador. Documentaire - 

19.15 Viaje al centro de la tele. Div. 
- 20.00 España directo. Mag. - 20.30 
Aquí la tierra. Mag. - 21.00 Telediario 
2° Edicion - 22.05 Comando 
actualidad. Mag. - 1.00 La Noche 
en 24h - 3.00 España directo. Mag. 
- 3.30 Noticias 24 Horas

6.30 Palavra aos Diretores - 7.00 
Manchetes 3 - 7.30 Bom dia Portugal 
- 11.00 Praça da Alegria - 14.00 Jornal 
da Tarde - 15.15 Sem fronteiras - 

15.45 Os Nossos Dias - 16.30 Quem 
Conta Um Conto ? - 16.45 A Nossa 
Tarde - 18.30 Portugal em Direto - 

20.10 O preço certo - 21.00 Telejornal 
- 22.00 Cronica dos Bons 
Malandros. Téléfilm (drame) - 22.45 
Joker - 23.45 Palavra aos Diretores - 

0.15 Hora dos Portugueses - 1.00 24 
horas - 2.00 Manchetes 3

6.30 Trauma zéro. Court métrage - 7.00 

The Barefoot Emperor. Film (comé-
die dramatique) de Peter Brosens, 
Jessica Woodworth (2019, VOST). 
Avec Peter Van den Begin - 8.35 

Rendez-vous chez les Malawas. Film 
(comédie) de James Huth (2019). Avec 
Christian Clavier - 10.05 Le Voyage du 
Dr Dolittle. Film (comédie) de Stephen 
Gaghan (2020, VM). Avec Tom Holland 

- 11.45 L'Extraordinaire voyage de 
Marona. Film (animation) d'Anca 
Damian (2019) - 13.15 Près d'une 
étoile. Court métrage - 13.40 Meurtres 
à White House Farm. Série (VM) - 

14.25 Meurtres à White House Farm. 
Série (VM) - 15.10 Personae. Court 
métrage - 15.30 Spider-Man : Far From 
Home. Film (fantastique) de Jon Watts 
(2019, VM). Avec Tom Holland - 17.35 

PNC - 18.40 I Feel Pretty. Film (comé-
die) d'Abby Kohn, Marc Silverstein 
(2018, VM). Avec Amy Schumer - 

20.30 The Wave. Film (thriller) de Gille 
Klabin (2020, États-Unis, VOST). Avec 
Sheila Vand - 21.55 La Forêt de mon 
père. Film (drame) de Vero Cratzborn 
(2018). Avec Léonie Souchaud - 23.25 

Cheyenne et Lola. Série "Romance" 

- 0.20 Cheyenne et Lola. Série "Plus 
dure sera la chute" - 1.15 Wild Love. 
Court métrage - 1.25 Au nom de la 
terre. Film (drame) d'Edouard Bergeon 
(2019). Avec Guillaume Canet - 3.05 

La Belle époque. Film (comédie dra-
matique) de Nicolas Bedos (2019). 
Avec Daniel Auteuil - 4.55 Perdrix. 
Film (comédie) d'Erwan Le Duc (2018). 
Avec Swann Arlaud

8.25 L'Extraordinaire Mr. Rogers. Film 
(drame) de Marielle Heller (2019). 
Avec Tom Hanks - 10.10 The Majestic. 
Film de Frank Darabont (2001). Avec 
Jim Carrey - 12.40 Ad Astra. Film 
(science-fiction) de James Gray 
(2019). Avec Brad Pitt - 14.40 Bad 
Boys for Life. Film (comédie) d'Adil 
El Arbi, Bilall Fallah (2019). Avec Will 
Smith - 16.40 The Mole : undercover 
in North Korea. Documentaire (VOST) 
- 17.40 The Mole : undercover in North 
Korea. Documentaire (VOST) - 18.45 

Manhattan Lockdown. Film (thriller) 
de Brian Kirk (2019). Avec Chadwick 
Boseman - 20.20 Home Cinéma. 
Magazine - 20.30 Ema. Film (drame) 
de Pablo Larraín (2019, VOST). Avec 
Mariana Di Girolamo - 22.15 Les 
Sœurs. Film (drame) d'Emin Alper 
(2019). Avec Cemre Ebuzziya - 0.00 

Camille et moi. Court métrage - 0.20 

L'Amour à la plage. Téléfilm (érotique) 
de Xavi Rocka (2020). Avec Alexis 
Crystal - 3.10 So Long, My Son. Film 
(drame, 2019)

10.20 La Fille au bracelet. Film (drame, 
2019) - 11.55 Un vrai bonhomme. Film 
(comédie dramatique, 2019) - 13.20 Un 
fils. Film (drame, 2019, VOST) - 14.55, 
15.50 High Maintenance. Série - 16.20 

Toute ressemblance... Film (comédie 
dramatique, 2018) - 17.45 Mon chien 
stupide. Film (comédie, 2018). Avec 
Pascale Arbillot - 19.25, 19.45, 20.05 
Modern Family. Série - 20.30 His 
Dark Materials : À la croisée des 
mondes. Série avec Dafne Keen. 
"La ville des pies" - 21.15 His Dark 
Materials  : à la croisée des mondes. 
Série - 22.10 Le Cercle séries - 22.50, 
23.20 I May Destroy You. Série - 23.50, 
0.50 I Know This Much Is True. Série 

- 2.05 Mauvaise éducation. Téléfilm 
(comédie dramatique, 2019)

6.00 Dagtelevisie - 15.00 Nieuws - 

15.20 Op1 - 16.20 Zondag met 
Lubach - 17.05 Tijd voor Max - 18.00 
Nieuws - 18.15 EenVandaag. Mag. - 
18.45 Sportjournaal. Mag. - 19.00 De 
Vooravond. Débat - 20.00 Nieuws - 

20.35 Tussen Kunst en Kitsch. 
Magazine. "Diverse musea" - 21.25 
Ster Gouden Loeki. Div. - 22.25 Op1. 
Débat - 23.25 Nieuws - 23.55 Inge lijst. 
Mag. - 0.20 Op1. Débat - 1.20 Nieuws 

- 1.50 EenVandaag. Mag. - 2.20 Nieuws

MERCREDI 3 mars
Hollande 1

Hollande 2

Hollande 3

13.10 Everton/Southampton - 15.10 

L'Europe des 11 - 16.55 Le Monde 
de la Premier League - 17.25 

Premier League. "Highlights" - 18.15 

Crvena Zvezda/Bayern Munich - 

20.30 Armani Milan/Fenerbahce 
- 22.40 EuroMillions Basket League. 
Limburg United/Oostende - 0.40 

Mobil 1 - The Grid. Magazine - 1.15 

Voitures de légende. Magazine

14.15 Golf. Abu Dhabi HSBC 
Championship. PGA European 
Tour. 4e jour, résumé - 18.15 Golf. 
Puerto Rico Open. US PGA Tour. 4e 
jour - 20.15 Tennis. ATP Magazine 

- 20.45 VOOsport World en résu-
més. Magazine

10.00 Tennis. Tournoi ATP de 
Rotterdam. "1er tour" - 11.00 Tennis. 
Tournoi ATP de Rotterdam. "2e 
tour" - 13.00 Tennis. Tournoi ATP de 
Rotterdam. "2e tour" - 15.00 Tennis. 
Tournoi ATP de Rotterdam. "2e tour" 

- 17.00 ATP Uncovered - 17.30 Ski 
alpin. Coupe du Monde. "Slalom 
géant messieurs, 1re manche" - 18.00 

Ski alpin. Coupe du Monde. "Slalom 
géant messieurs, 2e manche" - 

18.30 Ski de fond. Championnats 
du Monde. "15 km libre messieurs" 

- 19.30 Tennis. Tournoi ATP de 
Rotterdam. "2e tour" - 21.30 Tennis. 
Tournoi ATP de Rotterdam. "2e tour" 

- 23.30 Ski de fond. Championnats 
du Monde. "15 km libre messieurs" 

- 0.45 Biathlon. Championnats du 
Monde Juniors. "Poursuite mes-
sieurs" - 1.30 Tennis. Tournoi ATP de 
Rotterdam. "2e tour"

15.30 Les Routiers de l'Outback - 

16.20, 16.45, 17.15, 17.40 
Ridiculous Rides - 18.10, 19.00,  
19.55 Le Convoi de l'extrême : 
l'enfer du Grand Nord - 20.45 
Groupe B : l'âge d'or du rallye 

- 22.30, 23.15 High Side - 0.05 
Wheeler dealers France - 0.50 
Wheeler dealers France

10.00 à 11.45 Biathlon. Championnats 
du Monde Juniors - 12.30 Ski de 
fond. Championnats du Monde. 
"10 km libre dames" - 13.05 Ski 
de fond. Championnats du Monde. 
"15 km libre messieurs" - 14.55 

Biathlon. Championnats du Monde 
Juniors. "Poursuite messieurs" - 

15.45 Biathlon. Championnats du 
Monde Juniors. "Poursuite dames" 

- 16.30 Ski de fond. Championnats 
du Monde. "15 km libre messieurs" 

- 17.05 Saut à ski. Championnats du 
Monde - 18.45 Cyclisme. Le Samyn. 
"Course messieurs" - 20.00 Cycling 
Show - 20.30 GOLFTV Weekly - 

21.00 Ski de fond. Championnats 
du Monde. "15 km libre messieurs" 

- 22.15 Saut à ski. Championnats du 
Monde - 23.00 Handball. Ligue des 
champions. "Veszprem/HBC Nantes. 
14e journée" - 0.30 Tennis. Tournoi 
ATP de Rotterdam. "2e tour" - 1.30 

Saut à ski. Championnats du Monde
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7.45 Mylène Demongeot, la Milady du 
cinéma. Doc. - 8.35 Valdez. Film (wes-
tern) d'Edwin Sherin (1970). Avec Burt 
Lancaster - 10.10 La Belle vie. Film (drame) 
de Robert Enrico (1962). Avec Frédéric de 
Pasquale - 11.45 Le Père tranquille. Film 
(comédie dramatique) de René Clément 
(1946). Avec Noël Noël - 13.20 Antoine et 
Sébastien. Film (comédie dramatique) de 
Jean-Marie Perier (1973). Avec François 
Périer - 14.55 L'Habit fait le moine. Film 
(comédie) de Charles Crichton (1958). 
Avec Michael Redgrave - 16.10 Le Sixième 
continent. Film (aventures) de Kevin 
Connor (1974). Avec Doug McClure - 17.40 
L'Honneur perdu de Katharina Blum. Film 
(drame) de Volker Schloendorff, Volker 
Schlöndorff, Margarethe von Trotta (1975). 
Avec Angela Winkler - 19.20 Le Mandat. 
Film (drame) d'Ousmane Sembene (1968). 
Avec Makhouredia Gueye - 20.50 La Vie 
d'un honnête homme. Film (comédie) 
de Sacha Guitry (1952). Avec Michel 
Simon - 22.20 La Vieille fille. Film (psycho-
logique) de Jean-Pierre Blanc (1971). Avec 
Annie Girardot - 23.45 Au gré du courant. 
Film (drame) de Mikio Naruse (1956). Avec 
Kinuyo Tanaka - 1.40 Marcello... Doc.

8.15 Persona non grata. Film (drame) 
de Roschdy Zem (2018). Avec Raphaël 
Personnaz - 9.45 Trois jours et une 
vie. Film (drame) de Nicolas Boukhrief 
(2018). Avec Sandrine Bonnaire - 11.40 
Pars vite et reviens tard. Film (policier) 
de Régis Wargnier (2006). Avec José 
Garcia - 13.30 Le Coup du siècle. Film 
(comédie) de Chris Addison (2019). 
Avec Rebel Wilson - 15.00 Salyut-7. Film 
(drame) de Klim Shipenko (2017). Avec 
Pavel Derevyanko - 16.55 Terminator : 
Genisys. Film (action) d'Alan Taylor (2015). 
Avec Arnold Schwarzenegger - 18.55 
Rap Night. Court métrage (2019) - 19.20 
Paradise Beach. Film (thriller) de Xavier 
Durringer (2018). Avec Sami Bouajila - 
20.50 Banco. Film (thriller) de Koldo Serra 
(2019, VM). Avec Emma Suárez - 22.30 
Freaks. Film (drame) d'Adam B. Stein, 
Zach Lipovsky (2018). Avec Emile Hirsch 
- 0.10 Les Collectionneuses. Téléfilm (por-
nographique) de J.F. Romagnoli (2016, 
VOST). Avec Vittoria Risi - 1.40 Curiosa. 
Film (drame, 2017). Avec Noémie Merlant

19.50 Melody Story - 20.00 Melody 
Collection - 20.45 Les Copains 
d'abord. Divertissement - 21.45 La 
Chronique concert - 21.50 Musicalmente 
- 23.10 Midi Première - 23.35 Top Melody 
Vintage - 0.00 La Chronique concert - 
0.05 Face au public

11.00 Sébastien Daucé et l'Ensemble 
Correspondances - 12.50 Intermezzo - 
13.30 Ariane à Naxos de Richard Strauss 
- 15.40 Intermezzo - 17.30 François-Xavier 
Roth et le London Symphony Orchestra : 
Wagner, Lalo, Debussy, Massenet - 19.00 
Ian Bostridge, John Butt et le Dunedin 
Consort au Festival Misteria Paschalia  : 
Haendel - 20.15 Intermezzo - 21.00 
Chris Potter Trio featuring James 
Francies & Eric Harland au festival 
Jazz à Porquerolles - 22.00 Panorama 
circus feat. Logan Richardson & Médéric 
Collignon - Jazz à Porquerolles - 23.00 
Princess, S.Olivia, S. Abbuehl & E. 
Perraud - Jazz à Porquerolles - 0.00 
Alfredo Rodriguez & Pedrito Martinez au 
Festival Jazz sous les Pommiers - 1.35 
Intermezzo - 2.00 Simon Rattle et le 
London Symphony Orchestra

9.00 Juste un regard. Série - 10.05 No 
Limit. Série - 11.05 Close to Home. Série. 
"Il suffisait d'un doute" - 11.50 Close to 
Home. Série. "Cavale" - 12.40 Chicago 
Fire. Série. "Le courage d'avancer" - 13.35 
Juste un regard. Série - 14.25 Juste un 
regard. Série - 15.30 Falco. Série. "Un 
nouveau départ" - 16.35 New York, section 
criminelle. Série. "L'éveil des sens" - 17.25 
New York, unité spéciale. Série. "La preuve 
par cinq" - 18.10 New York, unité spéciale. 
Série. "Le sort s'acharne" - 19.00 New 
York, section criminelle. Série. "Perfection 
maternelle" - 19.55 Chicago Fire. Série. 
"Remise en question" - 20.55 New York, 
unité spéciale. Série (VM) avec Mariska 
Hargitay. "Un homme d'honneur" - 21.40 
New York, unité spéciale. Série. "Justice 
parallèle" - 22.30 New York, unité spéciale. 
Série. "Enfance occultée" - 23.15, 0.05 
New York, unité spéciale. Série - 0.50 New 
York, section criminelle. Série. "Cœurs 
solitaires" - 1.40 Commissaire Magellan. 
Série. "Mort aux enchères"

12.40 Parker Schnabel : un destin en or. 
Téléréalité - 13.35 Ice Lake Rebels - 16.15 
Retour à l'instinct primaire. Téléréalité - 
20.45 Sauveurs de trésors. Téléréalité. 
"Théatre victorien" - 21.35 Sauveurs de 
trésors. Téléréalité - 22.25 Sauveurs de 
trésors. Téléréalité - 23.20 Sauveurs de tré-
sors. Téléréalité - 0.10 Sauveurs de trésors. 
Téléréalité - 1.00 Occasions à saisir. "1973 
Toyota Celica" - 1.50 Occasions à saisir. 
"Mercedes Benz E55 AMG" - 2.40, 3.30 
Sauveurs de trésors. Téléréalité

7.15 La Guerre de Troie. Film (péplum) 
de Giorgio Ferroni (1962). Avec Steve 
Reeves - 8.55 Sandokan, le tigre de 
Bornéo. Film (aventures) d'Umberto 
Lenzi (1963). Avec Steve Reeves - 10.45 
L'Honneur des guerriers. Film (guerre) 
de Kazuaki Kiriya (2014). Avec Clive 
Owen - 12.40 Eyes of War. Film (drame/
guerre) de Danis Tanovic (2009). Avec 
Colin Farrell - 14.15 Windfighters - Les 
guerriers du ciel. Film (action) de Dong-
won Kim (2012). Avec Rain - 16.05 Push. 
Film (science-fiction) de Paul McGuigan 
(2008). Avec Dakota Fanning - 17.55 
La Vengeance du masque de fer. Film 
(aventures) de Francesco De Feo (1961). 
Avec Jany Clair - 19.20 Wild Bill. Film 
(western) de Timothy Woodward Jr. 
(2017). Avec Luke Hemsworth - 20.50 
Créance de sang. Film (policier) 
de Clint Eastwood (2002). Avec Clint 
Eastwood - 22.35 Whiteout. Film (poli-
cier) de Dominic Sena (2008). Avec Kate 
Beckinsale - 0.15 Zeder. Film (horreur) de 
Pupi Avati (1983). Avec Gabriele Lavia 
- 1.55 Nuit

12.15 La Grande histoire des armes. 
"Des armes pour tous" - 13.05 Des villes 
à hauteur d'hommes. "Toronto" - 14.05 
Matière grise. Magazine. "Comment 
tombons-nous amoureux ?" - 15.20 
Exploration spatiale, objectif infini. 
"Mars" - 15.50 Palais du monde. "Le 
château de Schönbrunn" - 16.35 Palais 
du monde. "Le palais royal de Caserte" 
- 17.30 Faites entrer l'accusé. "Denis 
lemasson, le comptable machiavé-
lique" - 19.05 Traqueur de serpents. "Au 
royaume du crotale" - 20.05  American 
Pickers - La brocante made in USA. 
Téléréalité - 20.55 Energy Observer, 
l'odyssée pour le futur. Documentaire 
- 21.50 Energy Observer, l'odyssée pour 
le futur - 22.50 Faites entrer l'accusé. 
Magazine. "Nuit tragique au moulin" - 
0.25 La Deuxième Guerre mondiale en 
couleur. "L'aigle et le renard" - 1.20 La 
Deuxième Guerre mondiale en couleur. 
"La bataille de l'Atlantique" - 2.20 Planète 
safari. "Ngorongoro : gangs de hyènes"

12.45 Navires de guerre : 400 ans 
d'innovation - 13.45 Les Sous-marins 
de la France libre - 14.45 14-18 : la 
Première Guerre moderne - 17.50 Le 
Trésor de Crésus - 18.45 Mondes perdus 
et Trésors cachés. "Le trésor de Sutton 
Hoo" - 19.45 Entretien politique, his-
toire et mode d'emploi - 20.40 Secrets 
d'empires. Documentaire. "L'Empire 
romain, né dans le sang" - 21.30 Secrets 
d'empires. "Les Grecs : dieux, triomphes 
et tragédies" - 22.20, 23.15 Les 101 évé-
nements qui ont fait le XXe siècle - 0.10 
Les 101 événements qui ont fait le XXe 
siècle - 1.05 39/45 : les expériences 
interdites - 1.55 Aribert Heim médecin du 
camp de Mauthausen - 2.50 Le Réseau 
financier secret d'Hitler

12.10 C'est un complot ! "Les camps de 
concentration ont-ils vraiment existé ?" - 
12.40 C'est un complot ! "Le plan secret 
des Protocoles des Sages de Sion" - 
13.35 L'Ombre d'un doute. "Le Louvre, 
palais du pouvoir" - 15.25 Le Bazar de la 
charité. Série avec Audrey Fleurot - 16.20 
Le Bazar de la Charité. Série avec Audrey 
Fleurot - 17.10 La Véritable histoire des 
Templiers. "La chute" - 18.05 La Vérité 
sur les Templiers - 19.00 Enquêtes au 
Moyen Âge. "La bataille de Castillon" 
- 19.45 Enquêtes au Moyen Âge. "Les 
flammes de Montségur" - 20.50 Stierlitz, 
le James Bond russe - 21.40 Le 
Libraire - 22.35 Et Israël fut - 23.30 Le 
Grand partage - 0.20 Le Nerf de la guerre 
- 1.15 Le Nerf de la guerre - 2.05 Vichy, la 
mémoire empoisonnée - 3.35 Nuit - 5.30 
Les Grandes batailles de la Deuxième 
Guerre mondiale. "Midway"

11.30 Les Défis de la construction. "La 
Tour 101 de Taïpei" - 12.20 Les Défis 
de la construction. "Viaduc de Millau" 
- 13.10 Air Crash. "Course contre la 
mort" - 14.00 Air Crash. "À la frontière" 
- 14.50 Air Crash. "Chute fatale" - 15.40 
Air Crash. "Catastrophe à Bucarest" - 
16.35 Air Crash. "Une approche fatale" 
- 17.30 La Route de l'enfer : Norvège. "The 
Night Shift" - 18.25 La Route de l'enfer : 
Norvège. "Fire and Ice" - 19.20 Car S.O.S. 
Téléréalité - 20.10 Car SOS. Téléréalité - 
21.00 La Terre gronde. "Tsunami" - 21.50 
La Terre gronde. "Catastrophes" - 22.40 
Au cœur du désastre. "Éruption de tor-
nades" - 23.30 Au cœur du désastre. 
"Naufrage aux Bermudes" - 0.15 Le Top 10 
des catastrophes naturelles - 1.45 Mega 
tsunami - 2.30 Méga tornade

16.30 Prédateurs d'Afrique. "Les rois 
de la troupe Nsefu" - 17.20 Le Refuge 
du bonheur. "À la chasse à l'oie" - 
18.15 Le Refuge du bonheur. "Tortue 
en détresse" - 19.05 Dr T, vétérinaire du 
Texas. "Un kangourou boiteux" - 19.55 Dr 
T, vétérinaire du Texas. "La famille tortue" 
- 20.45 Mon ami Casey. Documentaire 
- 21.40 Mon ami Casey. "Le roi glouton" 
- 22.25 Mon ami Casey. "Safari dans le 
grand canyon" - 23.15 Mon ami Casey. 
"Attention loup méchant" - 23.55 Les 
Nuits sauvages. "Rio" - 0.40 Les Nuits 
sauvages. "Nouvelle Orléans"

15.20 Étranges créatures. "L'habit ne 
fait pas la bestiole" - 15.50 L'École des 
orangs-outans. "La rentrée des classes" 
- 16.35 La Loi de la survie. "Atteindre 
l'âge adulte" - 17.25 La Loi de la survie. 
"Défenses animales" - 18.15 La Loi de 
la survie. "Les animaux à sang froid" 
- 19.05 Ushuaïa nature. "Les géants 
du Far East" - 20.45 D'ocre et de 
sang. Documentaire - 21.40 Chacun son 
monde. "Oman, au pays des aflaj" - 22.30 
Chacun son monde. "Lofoten, cœurs 
de glace" - 23.30 Tikopia, une Terre en 
miniature. Film (documentaire) - 0.30 Les 
Mondes d'Ushuaïa. "Libres et sauvages"

14.00 Des usines XXL. "Maserati, Frito-
Lay, Bandaï, Armitage Shanks" - 14.50 

Des usines XXL. "UPS, Brompton, Rold, 
Nongshim" - 15.35 Doomsday : 10 scé-
narios pour la fin du monde. "Planète 
errante" - 16.30 Combats de robots. Jeu - 

17.35 Superconstructions. "Un satellite" - 

18.30 Construire l'impossible. "Airlander, 
l'aéronef XXL" - 19.30 Construire l'impos-
sible. "Londres : le chantier ferroviaire 
du siècle" - 20.45 Défaillances tech-

niques. "Tragédies urbaines" - 21.25 Sur 
les routes de la science. "Polynésie, un 
écosystème sous haute surveillance" - 

22.20 Doomsday : 10 scénarios pour la 
fin du monde. "Planète errante" - 23.10 

Doomsday : 10 scénarios pour la fin 
du monde. "Méga éruption" - 0.05 Paris 
sous les eaux : la grande crue

6.30 L'Île de la terreur. Film (fantastique/
horreur) de Terence Fisher (1966). Avec 
Peter Cushing - 8.00 Le Courrier de l'or. 
Film (western) de Budd Boetticher (1958). 
Avec Randolph Scott - 9.05 La Maison 
sur la colline. Film (thriller) de Robert 
Wise (1951). Avec John Burton - 10.35 
Celui par qui le scandale arrive. Film 
(drame) de Vincente Minnelli (1960). Avec 
Robert Mitchum - 13.00 La Chute de 
l'Empire romain. Film (aventures) d'An-
thony Mann (1963). Avec Sophia Loren 
- 15.55 La Fille de Ryan. Film (drame) de 
David Lean (1970). Avec Sarah Miles - 
19.05 Un château en enfer. Film (guerre) 
de Sydney Pollack (1969). Avec Burt 
Lancaster - 20.50 La Horde sauvage. 
Film (western) de Sam Peckinpah (1969). 
Avec William Holden. À la frontière mexi-
caine, Bishop et sa bande préparent 
un mauvais coup. Déguisés en soldats, 
ils décident de s'approprier la paie des 
ouvriers du chemin de fer. C'est compter 
sans Thornton, un ancien de la bande 
reconverti en chasseur de primes. - 23.10 
Dr. Folamour. Film (comédie) de Stanley 
Kubrick (1964). Avec Peter Sellers 
- 0.45 Chacal. Film (policier) de Fred 
Zinnemann (1973). Avec Edward Fox

9.50 Le Zap. Divertissement - 11.10 H. 
Série - 13.30 Les Duos impossibles de 
Ferrari. Spectacle - 17.05 Nawell Madani : 
"C'est moi la plus belge  !" Spectacle - 
19.10 H. Série - 19.45 H. Série - 20.15 H. 
Série - 20.55 Chantal Ladesou : "On 
the Road Again". Spectacle - 22.30 La 
Teuf des Chevaliers du Fiel. Spectacle 
- 0.35 Les Chevaliers du Fiel chantent 
Noël. Spectacle - 2.10 The Tonight Show 
Starring Jimmy Fallon. Divertissement 
(VOST) - 2.50,  3.20 Génération Guignols. 
Divertissement

12.25 Les Héros de la vie sauvage. "Dans 
le secret des îles" - 13.20 Les Héros 
de la vie sauvage. "Dans le secret des 
jungles" - 14.15 Les Vétos de Nouvelle-
Zélande. "Épidémie de paludisme" - 15.10 
Les Vétos de Nouvelle-Zélande. "La 
fin de l'été" - 16.00 Wild Menu. "Table 
Manners" - 16.30 Wild Menu. "Waste. 
Want not" - 17.00 Le Vétérinaire de Bondi 
Beach. Téléréalité - 17.30 Le Vétérinaire 
de Bondi Beach. Téléréalité - 18.00 S.O.S. 
Animaux en danger. "Les dernières anti-
lopes" - 18.50 S.O.S. Animaux en danger. 
"Les derniers seigneurs" - 19.40 Jungle 
Planet. "Les oliveraies" - 20.05 Jungle 
Planet. "Dans les profondeurs de la jungle" 
- 20.35 La Vie secrète des chiens. 
Documentaire - 21.25 Les Nouveaux vété-
rinaires. "Intervention mouvementée sur 
un zébu" - 22.10, 22.40 Jungle Planet - 
23.40, 0.00 Le Vétérinaire de Bondi Beach. 
Téléréalité - 0.25 Bêtes de concours - 1.15 
Le Projet Tarpan

8.15 Dark Matter. Série - 9.00 Grimm 
Avengers 2. Téléfilm (action) de 
Maximilian Elfeldt. Avec Lauren 
Parkinson - 10.30 Dark Matter. Série - 
11.15 Grimm. Série - 12.00 Doctor Who. 
Série - 12.55 Outpost. Série - 13.45 Time 
Out. Film (science-fiction) d'Andrew 
Niccol. Avec Justin Timberlake - 15.35 
Bonus - 15.45 Dark Matter. Série - 16.30 
Grimm. Série - 17.15 Grimm. Série - 
18.05 Doctor Who. Série - 19.05 Doctor 
Who. Série - 20.10 Outpost. Série - 21.00 
Dreamcatcher, l'attrape-rêves. Film 
(fantastique) de Lawrence Kasdan (2003, 
VM). Avec Morgan Freeman - 23.10
10 Cloverfield Lane. Film (thriller) de 
Dan Trachtenberg. Avec Mary Elizabeth 
Winstead - 1.00 Doctor Who. Série - 2.00 
Outpost. Série - 2.40 Dark Matter. Série

9.00 L'Orchestre de Chambre de 
Lausanne et Joshua Weilerstein - 10.30 
Tugan Sokhiev et l'Orchestre du Capitole 
de Toulouse : Mozart, Beethoven, 
Chostakovitch - 12.00 Intermezzo - 13.00 
András Schiff et l'Orchestre de Chambre 
de Lausanne : Bach, Schumann - 14.30 
Evgeny Kissin au Festival de Verbier : 
Chopin, Schumann, Debussy, Scriabine 
- 15.50 Intermezzo - 17.25 Pedrito 
Martinez - Banlieues Bleues - 18.20 
Christian Sands Trio - Jazz à la Villette 
- 19.25 Enrico Rava au festival Like a 
jazz machine - 20.25 Intermezzo - 20.30 
I Capuleti e I Montecchi - 23.30 
The Rosenberg Family Project - Jazz 
in Marciac - 0.30 David Murray Infinity 
Quartet avec Saul Williams aux Banlieues 
Bleues - 1.30 Roberto Fonseca - Jazz in 
Marciac - 2.35 Tigre d'Eau Douce

8.30 Mon étoile solaire. Film (drame) 
de Ry Russo-Young (2019). Avec Yara 
Shahidi - 10.05 Loin du paradis. Film 
(drame) de Todd Haynes (2002). Avec 
Julianne Moore - 11.55 Les Crevettes 
pailletées. Film (comédie) de Cédric 
Le Gallo, Maxime Govare (2019). 
Avec Nicolas Gob - 13.30 Au bout des 
doigts. Film (comédie dramatique) de 
Ludovic Bernard (2017). Avec Lambert 
Wilson - 15.20 Un amour impossible. 
Film (drame) de Catherine Corsini (2017). 
Avec Virginie Efira - 17.10 La Souris. 
Film (comédie) de Gore Verbinski (1997). 
Avec Nathan Lane - 19.00 La Fille de 
Brest. Film (drame) d'Emmanuelle Bercot 
(2015). Avec Sidse Babett Knudsen - 
20.50 Rebelles. Film (comédie) d'Allan 
Mauduit (2018). Avec Cécile de France 
- 22.40 Coup de foudre à Manhattan. 
Film (comédie dramatique) de Wayne 
Wang (2002). Avec Jennifer Lopez - 0.30 
Les Estivants. Film (comédie dramatique) 
de Valeria Bruni Tedeschi (2018). Avec 
Valeria Bruni Tedeschi

12.00 rOffice du milieu du jour - 12.20 Deo 
et débats - 13.15 L'Oraison de Thérèse 
d'Avila - 14.10 La Foi prise au mot. 
"Un Carême avec la Bible" - 15.00 Les 
7 églises de l'Apocalypse, épisode 5 :
Jézabel - 15.30 rChapelet - 16.05 
Audience générale. - 17.05 Un cœur 
qui écoute. "Édouard Cortès" - 17.45 
rVêpres et messe - 19.00 Conférence 
- 20.05 Vêpres - 20.40 Chaldéens de 
Sarcelles. Les Assyro-Chaldéens, chré-
tiens d'Orient, sont près de 12.000 à 
vivre dans le Val d'Oise. Les nouveaux 
arrivants viennent d'Irak et de Syrie. Ils 
peuvent compter sur une communauté 
vivante et bien ancrée dans son nouvel 
environnement. - 21.40 Église en sortie - 
22.20 Audience générale - 23.15 L'Esprit 
des Lettres - 0.45 Chapelet

Comédie +

13e Rue
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Films 

La rédaction aime

INÉDIT

Inferno
Film (action) de Ron Howard 
(2016, États-Unis). Avec Tom 
Hanks. Robert et Sienna vont 
sillonner l’Europe dans une course 
contre la montre pour déjouer un 
complot mondial et empêcher le 
déchaînement de l’Enfer…

Au bonheur des dames
Film (drame) de Julien Duvivier 
(1930, France). Avec Dita Parlo. 
L'essor des grands magasins au 
siècle dernier à travers l'histoire 
d'une orpheline qui monte à Paris 
pour travailler chez son oncle mar-
chand de draps. 

Interstellar
Film (aventures) de Christopher 
Nolan (2014, États-Unis/G.-B.). 
Avec Matthew McConaughey. Les 
aventures d’un groupe d’explora-
teurs qui utilisent une faille récem-
ment découverte dans l’espace-
temps.

Super Troopers 2
Film (comédie) de Jay 
Chandrasekhar (2018, États-Unis). 
Avec Jay Chandrasekhar. Lorsqu'un 
différend frontalier surgit entre les 
États-Unis et le Canada, les Super 
Troopers sont chargés d'établir une 
station de patrouille routière.

Éternité
Film (drame) de Tran Anh Hung 
(2016, France). Avec Audrey 
Tautou. Valentine se marie à 20 ans 
avec Jules. À la fin du siècle suivant, 
l'arrière-petite-fille de Valentine, 
court sur un pont et tombe dans les 
bras de l'homme qu'elle aime...

20.30 RTL-TVI 21.00 TV5MONDE 21.05 FRANCE 3 22.40 RTL-TVI 23.00 LA TROIS 

20.00 Club RTL

  Coupe  
de Belgique 
 Standard/FC Bruges 
 La dernière fois que les 
Brugeois se sont dépla-
cés à Sclessin, le duel 
s’est soldé par un match 
nul (1-1). Mais cette fois, 
pour les 1/4 de finale 
de la Coupe, il faudra un 
vainqueur ! 

     Hans Vanaken (Bruges) 

Is
op

ix

BASKET
13.30 VOOsport World 1

Limburg United/Ostende
15.30 VOOsport World 1

Armani Milan/Fenerbahçe
17.45 et 22.45 
VOOsport World 1

Euroleague. Zenit 
St Petersbourg/Real Madrid.

CYCLISME
17.00 Eurosport

Le Samyn. Course messieurs

FOOTBALL
13.25 Eleven Pro League

Beerschot/Mouscron
15.55 Eleven Pro League

STVV/KAS Eupen
17.55 Eleven Pro League

OH Leuven/Royal Antwerp FC
20.40 Eleven Pro League

La Gantoise/FC Bruges

GOLF
12.45 VOOsport World 1

WGC at the Concession

TENNIS
6.30, 10.00, 11.00, 13.00, 
15.00, 19.30 
et 21.30 Eurosport

Tournoi ATP de Rotterdam

 J ohn C. Reilly rêvait d’incarner Eli, ce cow-boy 
malgré lui qu’il a découvert dans le roman du 
Canadien Patrick deWitt. Il en a acheté les droits 

et a proposé au cinéaste Jacques Audiard de le 
transposer au cinéma lors d’une rencontre au 
Festival de Toronto. «Il est l’un des réalisateurs les 
plus brillants. Surtout, je voulais un regard d’artiste 
et quelqu’un qui puisse travailler en toute liberté 
et avoir le fi nal cut (la décision fi nale), ce qui est 
rare dans le cinéma américain», a-t-il expliqué. 
C’est ainsi que Jacques Audiard s’est lancé pour 
la première fois dans le western ! 
 Sorti en 2018, «Les Frères Sisters» a été couronné de 
succès critique, public et de quatre César. À l’écran, 
John C. Reilly et Joaquin Phoenix incarnent donc 
des frères tueurs à gages dans le Wild West de 1850. 
Ces hommes de main du mystérieux Commodore 
sont chargés de capturer et tuer un chimiste après 
lui avoir volé la formule qui permet de trouver de 
l’or dans l’eau des rivières. Bien sûr, leur chevau-
chée fantastique va être parsemée d’embûches. 
Tout l’art de Jacques Audiard est de rendre atta-
chants ces frères Sisters si brutaux, grâce à des 
pointes d’humour et une certaine poésie.  

 Les  Frères  Sisters 
 La chevauchée fantastique 
de Jacques Audiard 

 Joaquin Phoenix et John C. Reilly, deux cow-boys 
pas vraiment au grand cœur 

 P
ro

d.
  

Les Trésors de l’art sacré
Série doc. La France recèle près 
de 90.000 édifices religieux et 
nombre d’entre eux sont classés au 
Patrimoine mondial de l’humanité : 
la cathédrale de Chartres, Notre-
Dame de Paris, l’abbaye du Mont-
Saint-Michel... Sophie Jovillard nous 
emmène les visiter. 

15.05 FRANCE 5

Tokyo, il était une fois  
le marché aux poissons 
Documentaire. Le 6 octobre 2018, 
les clients du marché aux poissons 
de Tsukiji, le plus grand au monde, ont 
assisté à leur dernière criée. À contre-
cœur, les marchands ont dû aban-
donner ce lieu chargé d’histoire pour 
investir le nouveau marché de Toyosu.

15.35 ARTE

Envoyé spécial.  
Passion faits divers. 
Magazine. Sur les réseaux sociaux, 
certains passionnés enquêtent sur 
de grandes affaires criminelles. Mais 
parfois, certains vont trop loin et dé-
rapent. Comme un Breton, persuadé 
de la culpabilité de Marcel et Jacqueline 
Jacob dans l’affaire du petit Grégory.

21.05 FRANCE 2

Le Mystère Cléopâtre,  
la dernière reine d’Égypte 
Documentaire. Qui était la femme 
derrière la légende ? De nouvelles 
découvertes archéologiques ont 
de quoi nous étonner. Des textes 
arabes jamais étudiés et de nou-
velles fouilles dévoilent peu à peu le 
visage de cette souveraine.

20.50 FRANCE 5

Xenius. Le climat change. 
Magazine. Le biologiste Manfred 
Forstreuter explique comment les 
arbres contribuent à améliorer la qua-
lité de l’air et à réguler la température 
en milieu urbain. Lorsqu’il fait chaud, 
ils peuvent évacuer jusqu’à 600 litres 
d’eau par jour, ce qui a pour effet de 
rafraîchir leur environnement.

17.15 ARTE
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18.15 Loïc, fou de cuisine

18.30 septante et un
Jeu
Un candidat affronte un 
public en studio. 

19.00 RtL info 19H - Météo

19.50 tout s'expLique
lMagazine d'information
sommaire : On rêve 
tous, mais on ne s’en 
souvient pas forcément ! 
C’est pourtant une activi-
té utile, nécessaire même. 
Freud disait que le rêve 
donnait accès à l’incons-
cient, qu’il était l’accom-
plissement d’un désir. Les 
rêves reflètent nos conflits 
intérieurs, nos angoisses, 

nos peurs, nos désirs, ils 
nous révèlent des vérités 
cachées. Depuis Freud, 
on a beaucoup appris sur 
le sommeil et les rêves, et 
des laboratoires entiers 
sont consacrés à l’étude 
du sommeil. Et on 
découvre aujourd’hui que 
les rêves cachent une uti-
lité profonde : ce sont un 
peu comme des exer-
cices de simulation du 
monde réel, qui nous 
aideraient à mieux vivre 
dans la 'vraie' vie. Une 
découverte qui boule-
verse radicalement la 
notion d'inconscient.
Lire en page 30

6.00 Téléachat - 8.00 Shopping 
Hours. Téléachat - 9.30 La bou-
tique - 11.30 Shopping Hours 

- 13.30 La boutique - 14.35 

Loïc, fou de cuisine - 14.45 et 

15.40 Les Anges de la téléréa-
lité - Back to Miami. Téléréalité  
- 16.35 et 17.30 La villa des 
cœurs brisés. Téléréalité. C'est 
dans une villa de rêve en Corse 
à Porto-Vecchio, que quatorze 
cœurs brisés vont vivre une 
aventure hors du commun. Pour 
cette sixième saison, grande 
nouveauté : Lucie, la love 
coach, est accompagnée de 
Yann, un expert en séduction. 
- 18.25 Les Marseillais à Dubaï. 
Téléréalité - 19.15 Les Anges 
de la téléréalité - Asian Dream. 
Téléréalité d

22.40 supeR tRoopeRs 2
m INÉDIT  (comédie) 
de Jay Chandrasekhar 
(2018, États-Unis, 100 mn)
Avec Jay Chandrasekhar, 
Kevin Heffernan
Lorsqu'un différend fron-
talier surgit entre les 
États-Unis et le Canada, 
les Super Troopers sont 
chargés d'établir une sta-

tion de patrouille routière 
dans la zone contestée. 

Notre avis

Comédie loufoque au scé-
nario très léger. Les ama-
teurs du premier volet ap-
précieront peut-être...

0.25 Loïc, fou de cuisine 

- 0.35 Météo - 0.40 RTL Info 
19H - 1.20 r Jeux de nuit - 3.20 

Boucle de nuit - 5.00 r Bel RTL

6.00 Téléachat - 6.30 Dessins ani-
més. Heidi 3D - Arc-en-ciel - Vic 
le viking 3D - Maya 3D - Petit & 
Costaud - Yapaka - Pokémon - 

8.15 La boutique - 9.30 Shopping 
hours - 10.45 La boutique - 13.45 

Shopping Hours - 15.55 et 16.45 
Les Experts : Manhattan (saison 
1, épisodes 9 et 10). "Une balle 
pour deux" - "Somnambule" d 

- 17.30 et 18.20 Suits, avocats 
sur mesure (saison 7, épisodes 
8 et 9). "Une dernière fois" - "De 
vieilles connaissances" - 19.10 
Les Experts : Miami (saison 9, 
épisode 19). "Dans la cage". 
Dante Kroll, un dangereux crimi-
nel condamné à 20 ans a réussi 
à s'échapper de prison. d - 20.00 

Coupe de Belgique. Retrouvez 
Anne Ruwet et son équipe pour 
les analyses d'avant match.

22.30 coupe de BeLgique
Retour en plateau pour les 
analyses d'après match.

23.25 WaLdoRado
Magazine
Cette semaine, David Antoine 
part à la découverte de Tilman, 
une entreprise familiale qui est 
aujourd'hui leader dans le 
domaine des plantes médici-
nales chez nous.

23.55 téLéacHat
5.00 RTL - Journal luxembour-
geois - 5.30 Téléachat

21.10 JaRRy sHoW
Divertissement

21.45 et 22.35 in tHe daRk
Série (saison 1, épisodes 5 
et 6) "Ni fleurs ni couronnes" - 
"Tyson"

23.25 kaBooM
Magazine de la BD

23.55 Les MaRseiLLais à duBaï
Téléréalité d

0.45, 0.50 et 0.55 Scènes de 
ménages - 1.00 Luna Park. Jeu 
interactif  - 3.00 Téléachat

6.00 r Bel RTL - 8.30 La 
Boutique - 10.45 Shopping 
Hours - 11.35 Chasseurs d'ap-
part' : qui peut battre Stéphane 
Plaza ? Divertissement - 12.35 

Loïc, fou de cuisine - 12.45 RTL 
Info bienvenue

13.00 RtL info 13H - Météo

13.20 RtL info avec vous
Magazine

13.30 Météo

13.35 La seconde feMMe
Téléfilm (thriller) de Nick 
Lyon (2016, États-Unis)
Avec Kimberley Hews, 
Tonya Kay
Chez elle, Kate surprend 
un voleur qui réussit à 
s'enfuir avant l'arrivée de la 
police. Le lendemain, elle 
retrouve son mari Billy 
pendu dans la maison.  

Notre avis

Un thriller pas toujours 
convaincant.

15.25 Les MaMans
Téléréalité
Pour cette nouvelle saison, 
neuf jeunes mamans nous 
font partager leur quotidien 
de mère, leur vie de femme, 
leurs petits succès, leurs 
grandes victoires et leurs 
combats : un mariage, une 
naissance, l'entrée à l'école 
maternelle, les premiers pas 
des enfants, les joies, mais 
aussi les difficultés du quo-
tidien.

16.10 Les Reines  
du sHopping
Téléréalité
spéciale sud :   
séduisante avec une jupe
Cette semaine et pour la 
première fois dans "Les 
reines du shopping", les 
candidates viennent toutes 
du sud de la France et ont 
toutes à cœur de faire hon-
neur à leur région. 

17.10 cHasseuRs d'appaRt' : 
qui peut BattRe stépHane 
pLaza ?
Divertissement
toulouse
Pour la toute première fois, 
Stéphane Plaza entre dans 
la compétition. Chaque 
semaine, il affronte les 
chasseurs d'appart' d'une 
ville. Leur but : montrer 
qu'ils sont capables de 
battre celui qui est le meil-
leur agent immobilier. 

   7 h 21 - 18 h 28 Saint Casimir. Mort en 1484 après une vie exemplaire. Patron de la Pologne depuis 1602. R En direct78

JEUDI 4 mars

infeRno
m (thriller) de Ron Howard

(2016, États-Unis, durée : 120 mn)
Avec Tom Hanks (Robert), Felicity Jones (Sienna),  

Ben Foster (Bertrand), Omar Sy (Christophe), 
Irrfan Khan (Harry Sims), Ana Ularu (Vayentha)

Le célèbre expert en symbologie suit la piste d’indices liés 
au grand Dante lui-même. Robert Langdon se réveille dans 
un hôpital italien, frappé d’amnésie, et doit collaborer avec 
le docteur Sienna Brooks pour retrouver la mémoire. Tous 
deux vont sillonner l’Europe dans une course contre la 
montre pour déjouer un complot à l’échelle mondiale et 
empêcher le déchaînement de l’Enfer… 

Notre avis

Inferno est décevant et sans surprise malgré un bon cas-
ting dans lequel on retrouve notamment Tom Hanks et 
Omar Sy. d

   FILM20.30

coupe de BeLgique
r Football

standard/fc Bruges
1/4 de finale

L'un des favoris de la com-
pétition va être éliminé dès 
ce jeudi soir ! Entre les 
Rouches et les Blauw en 
Zwart, c'est évidemment 
l'affiche de ces 1/4 de 
finale. En position d'outsi-
ders face à l'armada bru-
geoise, les hommes de 
Mbaye Leye vont devoir 
sortir le grand jeu s'ils 
veulent poursuivre l'aven-
ture.

   SPORT20.45

un cRiMe paRfait ?
Magazine

affaire visé
Cette affaire a ébranlé la 
Belgique et plus particuliè-
rement la ville de Visé. Le 
18 avril 2014, Carole et 
Benoît Philippens rentrent 
chez eux après un dîner 
entre amis. Esteban, le fil-
leul de Carole est égale-
ment présent. Ils se garent 
devant leur domicile, 
sortent de la voiture et sont 
la cible d'une terrible 
fusillade. Sept balles sont 
tirées. Qui est l'auteur de 
ce triple meurtre ? Et sur-
tout pourquoi ? L'enquête 
va durer plusieurs mois. d

   MAGAZINE20.10



6.00 r Le 6-8. Magazine de 
société de radio en télévision. 
La matinale qui nous réveille 
en images. - 8.00 r Le 8-9. 
Magazine de société de radio 
en télévision. Humour, infos 
régionale, nationale et inter-
nationale, invités, météo, 
info-services et billets d'hu-
meur. - 9.00 r C'est vous qui 
le dites ! Magazine. Le ren-
dez-vous radiophonique inte-
ractif et piquant de VivaCité, 
animé par Cyril, est diffusé 
chaque matin sur La Une. - 

10.30 On n'est pas des 
pigeons ! Magazine  p - 11.20 
Demain nous appartient. 
Série (ép. 875), 2019, avec 
Ingrid Chauvin. Alma 
convainc Samuel d'alerter la 
police avant que le pire n'ad-
vienne. Mais Sofia décide de 
braver le danger et de régler 
les choses par elle-même. p 

- 11.55 Les Feux de l'amour. 
Feuilleton (2017). Jack refuse 
de croire que John n'est pas 
son père. Mais Neil parvien-
dra à le convaincre de faire un 
test ADN. Ashley apprend par 
Ravi que c'est Kyle qui a 
récupéré la carte mémoire 
brûlée. - 12.45 Quel temps ! 
Magazine.

13.00 JT - MÉTÉO p

13.35 ET 14.25 AFFAIRE 
CONCLUE
Magazine
L'émission de Sophie 
Davant permet, à qui le 
veut, de proposer un objet 
qu'il souhaite vendre. Une 
fois retenu, l'objet est 
expertisé par un spécialiste 
et proposé aux enchères.

15.10 ALICE NEVERS,  
LE JUGE EST UNE FEMME
Série (saison 9, épisodes 1 
et 2), 2011, avec Marine 
Delterme (Alice), Jean-
Michel Tinivelli (Fred)
15.10 À la folie
Le corps d'une femme de 
26 ans, Nathalie Chazelas, 
est retrouvé dans le hall 
d'entrée d'un immeuble. 
Sa tête a été fracassée 
contre le mur. L'enquête 
révèle que la victime était 
internée dans un hôpital 
psychiatrique...
16.10 Tarif étudiante
Dans une fac de droit, 
Julie, étudiante en licence, 
a été poussée de l'escalier 
de secours d'une biblio-
thèque. Le coupable s'est 
enfui.

22.35 DOC SHOT
lDocumentaire
L'ordre à tout prix
Les violences policières 
sont régulièrement dénon-
cées. Comment concilier 
exigences politiques et 
gestion des nouvelles 
formes de contestation, 
tout en garantissant la 
possibilité de s'exprimer, 
socle de notre société 
démocratique ?

23.35 OPINIONS - UCM
Magazine
Du côté des entreprises

23.45 L'AGENDA CINÉ
Magazine

23.50 ON N'EST PAS   
DES PIGEONS !
Magazine p
0.40 Quel temps ! - 0.50 
Météo - JT 19h30 p - 1.25 
Jeudi en prime p - 1.45 On 
n'est pas des pigeons ! p

17.10 NOS CHERS VOISINS
Série, 2015, avec Martin 
Lamotte (Jean-Pierre)

17.15 ICI TOUT COMMENCE
Série (ép. 90), 2020, avec 
Vanessa Demouy (Rose), 
Elsa Lunghini (Clotilde)
Avec l'aide de Célia et 
Eliott, Hortense est déci-
dée à découvrir l'identité 
de celui qui l'a piégée. 
Claire est forcée d'avouer 
le chantage dont elle est 
victime. p

17.45 DEMAIN   
NOUS APPARTIENT
Série (ép. 876), 2019, avec 
Ingrid Chauvin (Chloé), 
Alexandre Brasseur (Alex)
Samuel, effondré, se rend 

compte qu'il devra faire 
une croix sur tout ce qu'il 
venait de reconstruire. Il 
peut néanmoins compter 
sur le soutien de son père, 
qui a vécu le même 
dilemme. p

18.30 ON N'EST PAS   
DES PIGEONS !
Magazine
Les chroniqueurs déni-
chent les arnaques et les 
bons plans et nous aident 
à boucler nos fins de 
mois. p

19.20 MÉTÉO - JT 19H30 p

20.05 R JEUDI EN PRIME
Magazine p

20.30 MÉTÉO p

6.00 r Le Réveil de Tipik - 8.00 
Bouge à la maison. Magazine

8.30 LE PRIX DU PASSÉ
Téléfilm (thriller) (2011). Avec 
Ashley Jones, Michael Woods

10.00 Sous le soleil. "Tout sur 
les mères" - 11.00 Une saison au 
zoo  p - 11.25 et 12.00 N'oubliez 
pas les paroles ! - 12.30 Ici tout 
commence (ép. 89) p - 13.00 et 
13.30 Plus belle la vie. Série

14.00 UN VOISIN INTRUSIF
Téléfilm (thriller) (2017, États-
Unis). Avec Ashley Bell d

15.30 Sous le soleil. "Tout sur 
les mères" - 16.30 Plus belle la 
vie - 17.00 et 17.30 N'oubliez pas 
les paroles ! - 18.05 Cold Case : 
affaires classées (saison  1, 
ép. 16). "L'indic" p d - 19.05 et 

19.30 Les Simpson - 19.55 Vews 

- 20.05 L'Internet Show

22.20 ALORS, ON CHANGE !
Magazine
Leo Van Broeck

22.50 LES HUIT SALOPARDS
m (western) de Quentin 
Tarantino (2015, États-Unis). 
Avec Samuel L. Jackson, Kurt 
Russell
Quelques années après la 
guerre de Sécession, le chas-
seur de primes John Ruth, dit 
Le Bourreau, fait route vers 
Red Rock, où il conduit sa pri-
sonnière Daisy Domergue se 
faire pendre. p e

1.35 OpinionS - DreaMR - 2.05 
Décibels - Le Live.  Concert. 
"Leo Fifty Five" - 2.25 Vews - 

2.35 Le Meilleur de l'humour 
express

6.00 Dessins animés - 13.30 
C'est pas sorcier.  "Le som-
meil" - 13.55, 14.20 et 14.45 

Nowhere Boys. Série (saison 2, 
ép. 2, 3 et  4) - 15.15 Tempête 
de boulettes géantes - 15.35 

Alvinnn!!! et les Chipmunks 

- 16.20 et 16.35 Rocky & Lily - 
C'est dans la boîte ! "On fait 
du sport !" - "Les félins" - 16.45 

Sadie Sparks - 17.20 Oum le 
dauphin blanc - 17.45 Dragons : 
par-delà les rives - 18.10 

Ninjago - 18.30 et 18.45 Rocky 
& Lily - C'est dans la boîte ! "On 
fait du sport !" - "Les félins" - 

18.55 Les Niouzz - 19.00 Les 
As de la jungle à la rescousse 

- 19.50 Les Niouzz p - 20.00 JT 
19h30 p - 20.35 CQFD (ce qui 
fait débat). Magazine

23.00 ÉTERNITÉ
m (drame) de Tran Anh 
Hung (2016, France). Avec 
Audrey Tautou, Bérénice Bejo
Quand Valentine se marie à 
20  ans avec Jules, nous 
sommes à la fin du XIXe siècle. 
À la fin du siècle suivant, une 
jeune Parisienne, l'arrière-
petite-fille de Valentine, court 
sur un pont et termine sa 
course dans les bras de 
l'homme qu'elle aime... p 

0.50 OpinionS - Présence pro-
testante - 1.20 JT 19h30 p
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LES FRÈRES SISTERS
m (western)  

de Jacques Audiard
(2018, Belgique/Espagne/

États-Unis/France/
Roumanie, durée : 120 mn)

Avec John C. Reilly, 
Joaquin Phoenix

Charlie et Eli Sisters évo-
luent dans un monde sau-
vage et hostile. Ils ont du 
sang sur les mains : celui 
de criminels, celui d'inno-
cents... Ils n'éprouvent 
aucun état d'âme à tuer. 
C'est leur métier.

Notre avis

Un western original, auda-
cieux, drôle et sensible. 
p e Lire en page 77

C   FILM21.05

INÉDIT

LA STAGIAIRE
Série (saison 6, épisodes 5 et 6) - 2020

Avec Antoine Hamel (Boris), Michèle Bernier (Constance), 
Philippe Lelièvre (Barth), Nicolas Marié (Vladimir),  
Soraya Garlenq (Nadia), Géraldine Loup (Fanny)

20.35 PRÉCOCES
Excellia est un établissement spécialisé qui accueille les 
enfants et adolescents surdoués en s'adaptant à leur 
rythme. Lucie était la psychologue de l'école, et on l'a 
retrouvée morte à son domicile.

21.35 VIOLENCES
Qui soupçonnerait un homme, en apparence bien sous tout 
rapport, père de famille et journaliste, d'avoir été inculpé de 
violences sur sa femme ? C'est le cas de Julien Leval, qui 
vient d'être retrouvé mort dans une ruelle.

   SÉRIE20.35

LE GRAND CACTUS
Divertissement présenté 

par Adrien Devyver  
et Jérôme de Warzée

Jérôme de Warzée et toute 
sa bande de chroniqueurs, 
dont Kody et Martin 
Charlier, décortiquent l'ac-
tualité belge et internatio-
nale sous le prisme de 
l'humour. Au programme : 
des parodies, des billets 
d'humeur et bien d'autres 
séquences.

   DIVERTISSEMENT20.35



22.55 COMPLÉMENT 
D'ENQUÊTE
Magazine présenté par 
Jacques Cardoze
Vaccins : la France va-t-
elle rater la course ?
Depuis le lancement de la 
campagne de vaccination 
contre la covid-19, à la fi n 
de l'année 2020, la polé-
mique fait rage. Les dis-
cours complotistes se 
mêlent aux critiques de la 
stratégie vaccinale du 

gouvernement, jugée trop 
lente, voire incohérente. 
Ces reproches sont-ils jus-
tifi és ?  p
0.10 et 1.00 13H15, le 
dimanche p - 1.45 Ça com-
mence aujourd'hui p - 2.45 

Affaire conclue p - 3.25 

Météo p - 3.30 Moorea : l'île 
aux requins citron p - 4.05 

Tout le monde veut prendre 
sa place. Jeu - 4.55 Les 
Z'amours. Jeu p - 5.35 Un si 
grand soleil. Série p 

 a Bon   b Très bon   c À ne pas manquer      N/B Noir et Blanc     p Émissions pour malentendants     s Audiodescription80

22.00 SECTION 
DE RECHERCHES
Série (saison 13, ép. 10, 
saison 12, ép. 13) avec 
Franck Sémonin (Lucas)
22.00 Naufrage
Le corps de Cécile Vassard 
est repêché dans un lac. 
En enquêtant, la Section 
de recherches découvre 
rapidement que la jeune 
femme, offi ciellement céli-
bataire sans attache, était 
en fait mariée et mère de 
deux enfants. p
23.05 Retour de fl ammes
En intervention sur un 

incendie dans la garrigue, 
les pompiers découvrent 
une voiture calcinée et, à 
l'intérieur, un homme, brû-
lé vif. Il s'agit de Loïc 
Fernet, médecin urgentiste 
à l'hôpital de Nice. p d
0.10 Section de recherches. 
Série (saison 12, épisode 14) 
avec Xavier Deluc (Martin). 
"Spirale" p d - 1.05 New 
York section criminelle. Série 
(saison 5, épisodes 18 et 8) 
avec Vincent D'Onofrio 
(Goren). "Sortilèges" - 1.55 
"Sauver la face" p d - 2.55 

Programmes de nuit

6.20 Hélène et les garçons. 
Série - 7.10 Les Mystères de 
l'amour. Série - 10.05 Téléachat 
- 11.05 Météo - 11.10 Petits 
secrets entre voisins. Série. 
"Noblesse oblige" - 11.30 Petits 
secrets entre voisins. Série. 
"Un amour soudain" - 11.55 

Petits secrets entre voisins. 
Série. "L'homme du passé" 

- 12.20 Petits secrets entre 
voisins. Série. "Une ferme en 
danger" - 12.45 Petits secrets 
entre voisins. Série. "Le voyou 
de l'immeuble" - 13.10 Petits 
secrets entre voisins. Série. 
"Secrets sur le divan" - 13.35 
et 14.15 Familles nombreuses : 
la vie en XXL. Téléréalité - 15.00 

Les Mystères de l'amour. Série 

- 17.55 Desperate Housewives. 
Série. "George fait de la résis-
tance" - 18.40 Desperate 
Housewives. Série. "On n'en-
terre que deux fois" - 19.25 

Desperate Housewives. Série. 
"Certains rêves ne se réalisent 
jamais"

6.30 Tfou p - 8.25 Météo p - 

8.30 Téléshopping - 9.20 

Météo p - 9.25 Petits secrets 
en famille p - 9.55 Ici tout 
commence. Série p - 10.25 

Demain nous appartient. 
Série p - 11.00 Les Feux de 
l'amour. Victor sort de l'hôpi-
tal, accompagné de sa maî-
tresse, sous le nez de Nikki. 
Phyllis cherche à convaincre 
Nick de ne pas se lancer à la 
poursuite de J.T.  p - 12.00 

Les 12 coups de midi ! Jeu p

13.00 JOURNAL p

13.40 PETITS PLATS 
EN ÉQUILIBRE p

13.45 MÉTÉO p

13.55 UN REFUGE POUR 
MON BÉBÉ
Téléfi lm (drame) de Daniel 
Petrie Jr. (2015, États-Unis)
Avec Brad Dourif (Abe)
Bloqués par une tempête 
de neige, Brad et Lisa, qui 

se sont rencontrés le jour 
même sur une aire d'auto-
route, trouvent refuge 
dans un hôtel fermé 
depuis quinze ans. p

15.45 UN AMOUR INTERDIT
Téléfi lm (drame) de David 
Mackay (2017, États-Unis)
Avec  Sean Faris (Lévi)
À son retour d'Afghanis-
tan, Grace, jeune infi rmière 
militaire, fait la connais-
sance, dans des circons-
tances dramatiques, de 
son voisin Lévi.  p

17.25 FAMILLES NOM-
BREUSES : LA VIE EN XXL p 

18.30 ICI TOUT COMMENCE
Série (épisode 89) p 

19.10 DEMAIN 
NOUS APPARTIENT
Série (épisode 875) p 

19.55 MÉTÉO - JOURNAL p

20.55 C'EST CANTELOUP p

21.00 À 23.15 FAMILLES   
NOMBREUSES : LA VIE EN XXL
Téléréalité

0.05 Familles nombreuses : la 
vie en XXL. Téléréalité - 0.45 
Familles nombreuses : la vie en 
XXL. Téléréalité - 1.30 Familles 
nombreuses : la vie en XXL. 
Téléréalité - 2.15 Premiers bai-
sers. Série

6.00 Le 6h info - 6.30 r 

Télématin p - 9.35 Amour, 
gloire et beauté. Feuilleton p 

- 9.55 Tout le monde a son 
mot à dire. Jeu p - 10.25 

Météo - 10.30 Un mot peut 
en cacher un autre. Jeu - 

11.15 Les Z'amours. Jeu p - 

11.50 Tout le monde veut 
prendre sa place. Jeu

13.00 JOURNAL - MÉTÉO 

13.55 ET 15.05 ÇA 
COMMENCE AUJOURD'HUI
Magazine
Faustine Bollaert accueille 
des femmes et des 
hommes venus témoigner 
de leur parcours.  p

16.15 ET 17.05 
AFFAIRE CONCLUE
Magazine
L'émission de Sophie 
Davant permet, à qui le 
veut, de proposer un objet 
qu'il souhaite vendre. Une 
fois retenu, l'objet est 

expertisé par un spécia-
liste et proposé aux 
enchères. p

18.00 TOUT LE MONDE 
A SON MOT À DIRE
Jeu présenté par Sidonie 
Bonnec et Olivier Minne
Une gymnastique de l'es-
prit pour s'amuser avec la 
langue française et enrichir 
sa culture générale. p

18.35 ET 19.15 N'OUBLIEZ 
PAS LES PAROLES !
Jeu présenté par Nagui p

20.00 JOURNAL - MÉTÉO

20.45 UN SI GRAND SOLEIL
Série (épisode 594) avec 
Mélanie Maudran
Alors qu'Eliott n'est pas 
près de se déclarer vaincu, 
une ancienne relation 
apporte un témoignage 
déterminant. De son côté, 
Johanna est-elle vraiment 
honnête ? p 
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SECTION DE RECHERCHES
Série (saison 14, épisode 6) - 2019

Avec Xavier Deluc (Martin), Franck Sémonin (Lucas), 
Félicité Chaton (Victoire), Fabienne Carat (Jeanne), 
Élise Tielrooy (Ariel), Stéphane Soo Mongo (Alex)

DOUBLE FAUTE
Patrick Bells, un ancien champion de tennis, est mort sur 
un court, apparemment lapidé. La Section de recherches 
va vite découvrir que derrière la belle vitrine de son centre 
de formation de futurs champions, se cachaient de nom-
breuses rivalités. p d
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ENVOYÉ SPÉCIAL
Magazine de reportages présenté par Élise Lucet

PASSION FAITS DIVERS
Les citoyens passionnés de faits divers sont de plus en 
plus nombreux sur les réseaux sociaux.

MA VIE DE PETIT COMMERÇANT
Pour comprendre leur quotidien, "Envoyé spécial" a posé 
ses caméras dans les boutiques de la rue du commerce à 
Blois dans le Loir-et-Cher. 

LA GUERRE DE L'EAU
C'est une bataille qui déchire nos campagnes et trans-
forme nos paysages depuis des années, celle des retenues 
d'eau. p
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FAMILLES 
NOMBREUSES : 
LA VIE EN XXL

Téléréalité
"Familles nombreuses : 
la vie en XXL" est un 
nouveau docuréalité qui 
suit le quotidien de sept 
familles nombreuses. Au 
départ, ils avaient un 
enfant, puis un deuxième 
est arrivé, puis un troi-
sième... et la famille n'a 
cessé de s'agrandir. p
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6.00 Okoo. Les Lapins cré-
tins  : l'invasion - Taffy - Zip 
Zip T - 8.25 Vacances 
Okoo. Annie et Pony - Les As 
de la jungle à la rescousse - 
Taffy p - 10.45 Ensemble 
c'est mieux ! Mag. - 11.30 

Météo p - 11.35 L'Info Outre-
mer. Mag. p

11.50 LE 12/13 p

12.55 R MÉTÉO À LA CARTE
Magazine p

14.00 REX
Série (saison 1, ép.  11, 5 
et 10) avec Tobias Moretti
14.00 Nounours mortels
Un ours en peluche 
explose mystérieusement 
dans la vitrine d'un maga-
sin de jouets.
14.45 Danse au-dessus 
du volcan
Un prisonnier s'évade de 
prison. La police se lance 
alors à sa poursuite.
15.30 Le premier prix

Plusieurs jeunes fi lles ont 
disparu. Leur point com-
mun : fréquenter le même 
cours de piano. p d

16.15 DES CHIFFRES  
ET DES LETTRES
Jeu p

17.00 SLAM
Jeu p

17.45 QUESTIONS   
POUR UN CHAMPION
Jeu p

18.30 LE 19/20 p

20.20 PLUS BELLE LA VIE
Série avec Anne Décis
Boher perd son sang-froid. 
Estelle et Francesco ne 
sont plus sur la même 
longueur d'onde. De son 
côté, le Dr Vidal, accepte-
ra-t-il enfi n son état ? p

20.45 TOUT LE SPORT p

21.00 MÉTÉO p

23.55 LA LIGNE BLEUE
Documentaire
La terre du milieu
Camille, universitaire, est 
devenue paysanne et a 
choisi la Creuse pour 
y vivre avec ses trois 
enfants, ses animaux pour 
le labour, la forêt pour le 
bois. Elle voudrait rompre 
avec les normes et 
les contrôles qu'impose 

l'agriculture. Mais jusqu'où 
s'affranchir ? p
0.50 La Ligne bleue Outre-
mer. Doc. "Polynésie, le tou-
risme du monde d'après" p 

- 1.45 Gainsbourg, toute une 
vie. Doc. p - 3.30 Nous nous 
sommes tant aimés. Doc. 
"Jean Lefebvre" p - 4.00 Les 
Matinales - 4.20 Slam. Jeu p 

- 4.55 Questions pour un 
champion. Jeu p - 5.35 Plus 
belle la vie. Série p

8.35 Invitation au voyage p - 9.25 
Antarctica, sur les traces de l'em-
pereur. Doc. p - 11.20 Le Murmure 
de la forêt. Doc. - 12.50 Arte Jour-
nal - 13.00 Arte Regards. Mag. "Le 
dur labeur d'une famille à Berlin"

13.35 HONOUR
Téléfi lm (policier, 2020, G.-B.). 
Avec Keeley Hawes T 

15.05 Des monuments et 
des hommes. Doc. p - 15.35 
Tokyo, il était une fois le mar-
ché aux poissons. Doc. - 16.30 
Invitation au voyage. Mag. p 

- 17.15 Xenius. Mag. "Le climat 
change" - 17.45 Des monuments 
et des hommes. Doc. "France, le 
Mont-Saint-Michel" p - 18.10 et 
18.55 Les Îles italiennes. Doc. 
"Éoliennes" - "Sicile"

19.45 ARTE JOURNAL

20.05 28 MINUTES
Magazine

21.40 LA PRINCESSE OUBLIÉE  
DE LA VALLÉE DES ROIS
Documentaire p

22.40 C CE SOIR : LE DÉBAT
Magazine p

23.45 C DANS L'AIR
Magazine p

0.50 C à vous. Mag. p - 1.45 C 
à vous, la suite. Mag. p - 2.05 
Passage des Arts. Mag. p - 2.30 
Marguerite Duras, l'écriture et la 
vie. Doc. p - 3.30 La Nuit France 5 

- 4.50 C dans l'air. Magazine p

21.20, 21.50, 22.15 ET 22.40  
EN THÉRAPIE
Série (sai. 1, ép. 22, 23, 24 et 25) 
avec Frédéric Pierrot, Reda 
Kateb. "Adel - Mardi 15 décembre 
2015, 10 h" - "Camille - Mercredi 
16 décembre 2015, 11 h" - "Léo-
nora et Damien - Jeudi 17 décem-
bre 2015, 17 h" - "Esther - Ven-
dre di 18 décembre 2015, 15 h" T

23.05 GUTLAND
m (thriller) de Govinda Van 
Maele (2016, Allemagne/B./Lux., 
105 mn, VO). Avec Frederick Lau

0.50 LA FIN D'UNE LIAISON
m (mélodrame, 1999, 100 mn). 
Avec Ralph Fiennes T

2.30 La Grande histoire du ski p

6.00 Okoo - 9.15 L'École des 
bébés animaux. Doc. "Le grand 
plongeon des guillemots" p - 

9.50 Décollage pour l'Amérique. 
Doc. "Le Nebraska" p - 10.50 
Highlands, le cœur sauvage 
de l'Écosse. Doc. "L'homme 
des Highlands" p - 11.45 r La 
Quotidienne. Mag. p - 13.05 
Passage des Arts. Mag. p - 13.40 
r Le Magazine de la santé  p - 

14.35 Des trains pas comme les 
autres. Doc. (1/2). "Finlande" p - 

15.05 Les Trésors de l'art sacré. 
Doc. "De la Renaissance à nos 
jours" p - 16.00 Nous, gens de la 
terre. Doc. "Miquelon, entre deux 
eaux" p - 16.55 C Jamy. Mag. p 

- 17.30 r C à dire ?! Magazine p - 

17.45 r C dans l'air. Mag. p

19.00 r C À VOUS
Magazine p

20.00 r C À VOUS, LA SUITE
Magazine p

20.20 PASSAGE DES ARTS
Magazine p

6.00 Si j'étais un animal - 6.25 Roger 
- 7.05 Petz Club p - 8.25 Martin Ma-
tin p - 9.00 La Maison des mater-
nelles. Mag. p - 10.05 La Maison 
des parents. Mag. p - 11.05 Cléo-
pâtre dans l'espace p - 11.55 Uni-
kitty p - 12.25 Masha et Michka T 

- 13.00 Sam le pompier p - 13.30 

C'est toujours pas sorcier. Mag. p 

- 14.00 Les Cahiers de vacances 
Lumni. Mag. p - 14.55 Lumni, le jeu. 
Jeu p - 15.20 Oscar et Malika p - 

16.00 Mini keums - 19.15 et 19.40 Il 
était une fois... la vie p - 20.05 et 
20.35 Une saison au zoo. Doc. p

   

21.05 GRANDS VOYAGEURS 
DE LA NATURE
lDoc. "Les zèbres". 
Au Botswana, la fi n de 
la saison sèche annonce 
la migration des zèbres : 
250 km jusqu’à Nxai Pan 
qui en fait la plus longue 
migration d’Afrique... p 
   

21.55 et 22.45 Grands voyageurs 
de la nature. Doc. "Les caribous" 
- "Les éléphants" T - 23.35 La 
Saga de nos montagnes les Alpes. 
Doc. p - 1.10 et 2.00 Planète Terre p

6.30 Le 6h00 info - 7.00 JT de 
Radio-Canada - 7.30 Télématin - 

8.30 JT TV5 - 8.45 Les Écrivains au 
péril de la guerre - 9.00 Paname - 

9.30 180 jours - 10.15 Démo de 
mode - 10.30 Littoral - 11.00 JT TV5 

- 11.15 Tout le monde veut prendre 
sa place - 12.00 Questions pour un 
champion - 12.30 Ricardo - 13.00 

Allô Tribunal - 13.30 JT RTBF - 14.05 

Le Chalet - 16.00 180 jours - 16.50 
Mise au point - 17.45 Les Écrivains 
au péril de la guerre - 18.00 et 18.30 
64' le monde en français - 18.50 
L'invité - 19.05 Un si grand soleil - 
19.40 Tout le monde veut prendre 
sa place - 20.30 JT de France 2
   

21.00 AU BONHEUR 
DES DAMES
m (drame) de Julien 
Duvivier (1930, France, 
85 mn). Avec Dita Parlo, 
Pierre de Guinguand
L'essor des grands maga-
sins au siècle dernier à 
travers l'histoire d'une or-
pheline qui monte à Paris 
pour travailler chez son 
oncle marchand de draps.  
 

22.10 JT suisse - 22.45 Choisir à 
vingt ans. Doc. - 0.05 JT TV5 - 
Afrique - 0.45 Tout compte fait - 

1.35 À +/- 5 mètres de la surface 
des océans - 2.35 Tendance XXI - 
3.00 Le Dessous des cartes - 3.15 
Les Écrivains au péril de la guerre 

R En direct 81
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LE MYSTÈRE CLÉO-
PÂTRE, LA DERNIÈRE 

REINE D'ÉGYPTE
lDocumentaire 

Cléopâtre est très certaine-
ment la plus célèbre des 
pharaons. C'est une véri-
table icône, une star de 
l'Antiquité et la découverte 
de son tombeau repré-
senterait un événement 
archéo logique sans précé-
dent. À quelques kilo-
mètres de la cité mythique 
d'Alexandrie, le site de 
Taposiris Magna fait l'objet 
de toutes les attentions. p
Lire en page 28

   DOCUMENTAIRE20.50

EN THÉRAPIE
Série (saison 1, épisode 21)

Avec Frédéric Pierrot, 
Mélanie Thierry

Ariane - Lundi 14 
décembre 2015, 9 h

Ariane a failli perdre une 
patiente de 15 ans, blessée 
lors des attentats du 
Bataclan. Bouleversée, elle 
revient sur sa propre ado-
lescence et fait d'impor-
tantes révélations sur 
Serge, l'ami de son père 
qui a passé à l'époque un 
été chez eux. T

   SÉRIE20.55

INTERSTELLAR
lm (aventures/science-fi ction) de Christopher Nolan

(2014, États-Unis/Grande-Bretagne, durée : 170 mn)
Avec Matthew McConaughey (Cooper), Anne Hathaway 
(Brand), Michael Caine (Professeur Brand), John Lithgow 
(Donald), Jessica Chastain (Murph), Casey Affl eck (Tom)

Les aventures d'un groupe d'explorateurs qui utilisent une 
faille récemment découverte dans l'espace-temps afi n de 
repousser les limites humaines et partir à la conquête des 
distances astronomiques dans un voyage interstellaire. 

Notre avis

Inspiré par Stanley Kubrick, le réalisateur d'"Inception" 
signe, malgré quelques longueurs, un excellent fi lm de 
science-fi ction, visuellement très esthétique. p d
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L’information économique et fi nan-
cière.

Infos et déprogrammations de dernières minutes sur www.telepro.be

7.05 MasterChef Australia - 10.00

A Place In The Sun - Winter Sun. 
Magazine. "Fuerteventura" - 11.40 
Escape to the Country. Magazine. 
"Lincolnshire" - 12.25 Love It or List 
It. "Lauren & Gary" - 13.15 Een huis 
vol - 14.05 Bridezillas. "LaJune 
Henderson & Kirsten Stiff" - 14.55 
Rich House, Poor House. "The Lusks 
Family and the Bosleys Family" - 

15.45 Help, mijn man is een klusser - 
16.40 MasterChef Australia - 17.40 
Football. Voetbal - Croky Cup : KRC 
Genk - KV Mechelen - 20.15 Kitchen 
Nightmares USA. Divertissement. 
"The Mixing Bowl" - 21.15 24 Hours 
in A&E. "The Cards We're Dealt" - 

22.15 Uit De Kleren - 23.20 Kitchen 
Nightmares USA. "The Mixing Bowl"
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8.30 Ware Delicatessen - 8.55 Tot op 
de Graat - 9.10 Soep  ! - 9.30 
The Block Australia. Backyard 
Inspections - 12.30 Komen Eten. 
Ellen uit Stalhille - 16.15 Puur Oosters 

- 16.25 Meesterlijke Klassiekers - 

17.00 Njamma Mia  ! - 17.15 Dag 
Dokter - 17.55 Bye Bye Belgium - 

19.00 Komen Eten. Charlotte uit Gent 
- 19.50 Dag Dokter - 20.30 De 
Bachelorette. Divertissement - 

21.30 Big Brother Live - 23.00 'T Is 
Gebeurd - 23.45 Dag Dokter

13.30 Charmed. Série - 14.55 First 
Dates. Divertissement - 15.50 Shop-
ping Queens. Divertissement - 

16.35 MasterChef USA. Jeu. "The 
MasterChef Returns" - 17.25 The 
Block Australia. Divertissement - 

18.50 Big Brother. Divertissement - 

19.50 Shopping Queens. Divertisse-
ment - 20.35 Blended. Film de 
Frank Coraci (2014, États-Unis, 
135 mn). Avec Adam Sandler - 22.50 
Age Gap Love. Documentaire - 

23.50 The Rookie. Série

9.00 Winterbeelden - 10.00 Radio 2 
Op Één - 12.00 Winterbeelden - 

12.20 Dagelijkse kost - 12.35 
Blokken - 13.00 Het Journaal - 

13.25 Het Weer - 13.30 Iedereen 
Beroemd - 13.50 Extra Time Koers 

- 14.55 Villa Politica - 16.20 Clips - 

16.25 Etonnants jardins. Doc. - 

16.50 Neighbours - 17.10 Professor 
T - 18.05 Het Journaal - 18.10 Het 
Weer - 18.15 Dagelijkse kost - 18.30 
Blokken - 19.00 Het Journaal - 

19.40 Iedereen Beroemd - 20.05 
Het Weer - 20.10 Thuis - 20.35 
1 jaar gratis. Débat - 21.25 #wee-
tikveel - 22.00 Het Journaal - 22.15 
Het Weer - 22.20 Schitt's Creek - 

22.40 Keno - 22.45 Iedereen 
Beroemd - 23.10 Dagelijkse kost - 
23.25 Het Journaal - 23.40 Het 
Weer - 23.45 Villa Politica - 1.10 Het 
Journaal

9.00 Winterbeelden. Magazine - 

10.00 Ketnet Junior - 18.55 Extra 
Time Koers. Magazine - 20.00 
Terzake - 20.30 Sporza. Voetbal. 
De cup. Standard/Club Brugge - 

22.50 De Ideale Wereld. Magazine - 

23.35 Winteruur. Débat. "Jan 
Verheyen" - 23.45 Canvaslus. 
Divertissement

16.10 Anger Management. Série - 

16.35 Anger Management. Série - 

17.00 The Simpsons. Série - 17.25 
The Simpsons. Série - 17.50 
Modern Family. Série - 18.20 
Modern Family. Série - 18.45 The 
Good Doctor. Série - 19.45 S.W.A.T. 
Série - 20.40 The Interpreter. Film 
(thriller) de Sydney Pollack (2005, 
États-Unis, 145 mn). Avec Nicole 
Kidman - 23.05 Mayans M.C. Série 

- 0.15 Mayans M.C. Série

17.00 Die Gemeinschaftspraxis. 
Téléréalité - 17.30 K11 - Die 
neuen Fälle. Téléréalité - 18.00 
Buchstaben Battle. Jeu - 19.00 
Buchstaben Battle. Jeu - 19.55 
SAT.1 Nachrichten - 20.15 Doctor 
Strange. Film (fantastique) de 
Scott Derrickson (2016, États-
Unis, 115 mn). Avec Benedict 
Cumberbatch - 22.35 Criminal 
Minds. Série - 23.30 Criminal 
Minds. Série - 0.25 Criminal Minds. 
Série

18.20 Wschód - 18.50 Barwy 
szczescia. Série - 19.20 Wilnoteka 

- 19.40 Alarm  ! Série - 20.00 
Polonia 24 - 20.30 Pogoda. Série - 

20.40 Sport - 20.45 Paradoks. 
Série - 21.40 Instynkt. Série - 22.30 
Kasta. Feuilleton - 23.00 Polska 
misja katolicka w Niemczech w 
dobie pandemii. Série - 23.25 Cafe 
piosenka - 23.55 Focus on Poland. 
Série - 0.10 Rodzinka.pl. Série - 

0.40 Gra slów. Krzyzówka. Série - 

1.00 Al-chemik

6.10 Percy de Tijger - 6.20 TiTa To-
verfeest - 6.35 TiTaToverfeest - 6.50 
Kabouter Plop - 6.55 Pokémon Sun 
and Moon  : Ultra Adventures - 7.15 
Lego Ninjago - 7.25 Lego Ninjago - 

7.35 De Buurtpolitie - Extra - 7.50 De 
Buurtpolitie - Extra - 8.00 Vloglab 
Secrets #Stories - 8.25 Lang Leve 
Koning Julien - 8.50 Draken  : Race 
naar de rand - 9.10 Wakandy - 9.25 
Wakandy - 9.40 Loïc : Zot van Koken 

- 11.55 Echte Verhalen  : De Buurt-
politie - 12.25 Lisa - 13.00 VTM 
Nieuws - 13.30 Het Weer - 13.40 
Familie - 14.15 Wittekerke - 15.15 
Private Practice - 16.20 Last Man 
Standing - 16.45 Sturm der Liebe - 

17.45 VTM Nieuws - 17.50 Echte 
Verhalen  : De Buurtpolitie - 18.20 
Lisa - 19.00 VTM Nieuws - 19.55 Het 
Weer - 20.05 Familie - 20.40 Game 
of Talents. Divertissement. "Lukas 
en Bilal" - 21.55 Telefacts NU - 22.50 
Da's Liefde ! - 23.50 Private Practice 

- 1.10 Qmusic
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Sat 1

één

9.40 Le Trésor de Pablo Escobar - 

12.45 Pawn Stars - Les rois des 
enchères - 14.05 Secrets d'empires - 

15.55 Seuls face à l'Alaska - 17.20 
Les Trains de l'impossible - 18.55 
Pawn Stars - Les rois des enchères 

- 20.25 Construire l'impossible. 
Doc. "Une île artifi cielle à Dubaï" - 

21.15 Construire l'impossible - 2.55 
A380 le géant des airs - 3.45 
L'Agriculture du futur

8.00 JT de Radio-Canada - 8.25 JT 
TV5 - 8.40 Méditerranéo - 9.05 
Ricardo - 9.35 Jardins et loisirs - 

10.00 Chroniques d'en haut - 10.30 
Moi j'mange - 11.00 JT TV5 - 11.20 
Plus belle la vie - 11.45 Tout le 
monde veut prendre sa place - 12.30 
180 jours - 13.30 JT RTBF - 14.00 Au 
secours de Béatrice - 15.30 Nouvo - 

16.00 Un si grand soleil - 16.20 Un 
jour sur terre - 16.30 Questions pour 
un champion - 17.05 Dans la tête 
de... - 18.00 64' le monde en fran-
çais - 18.30 L'Invité - 18.35 Amour 
fou - 19.30 Aurore - 20.30 JT de 
France 2 - 20.55 Météo - 21.00 

Desrances. Film (comédie drama-
tique) d'Apolline Traoré (2018, 
France). Avec Jimmy Jean-Louis. 
Francis Desrances a refait sa vie en 
Côte d'Ivoire après le massacre de 
sa famille à Haïti. Mais alors que la 
guerre civile éclate à Abidjan, ses 
démons ressurgissent. - 22.35 JT 
suisse - 23.00 L'Affaire Chebeya, un 
crime d'État ? - 0.40 JT TV5 - Afrique  

- 1.10 300 millions de critiques

6.00 Bundesliga. Bayern München/
Cologne (redif. à 1.15) - 8.00 La Liga. 
Seville/Barcelone (redif. 21.10) - 

10.35 Serie A. Rome/Milan - 12.35 
Bundesliga. Leipzig/Mönchenglad-
bach - 13.00 EFL Championship 
2020-2021. Derby County/Nottin-
gham Forest (redif. à 4.45) - 14.35 La 
Liga. Real Madrid/Real Sociedad 
(redif. à 3.15) - 17.10 Serie A. Hellas 
Verona/Juventus - 19.10 Bundesliga. 
Stuttgart/Schalke  - 23.15 Serie A. 
Naples/Benevento

6.00 M6 Music - 6.50 Dessins ani-
més - 8.50 M6 Boutique - 10.05

Ça peut vous arriver - 11.30 Ça peut 
vous arriver chez vous - 12.40 Météo 

- 12.45 Le 12.45 - 13.35 Météo - 

13.40 Scènes de ménages. Série - 

14.00 Les délices de l'amour. 
Téléfi lm (comédie) (2020, États-
Unis). Avec Mykee Selkin - 15.55 Les 
Reines du shopping - 16.55 
Incroyables transformations - 18.35 
La Meilleure boulangerie de France 

- 19.45 Le 19.45 - 20.10 Météo - 

20.30 Scènes de ménages. Série - 

21.05 This is us. Série (saison 4, 
épisode 4). "La force d'une déci-
sion" - 21.55 This is us. Série - 2.35 
Météo - 2.40 Nuit

6.00 Top clip - 8.45 Top CStar - 9.20 
Top clip - 10.15 Top CStar - 11.20 
Top albums - 12.25 Top clip - 16.45 
Top France - 17.50 Top albums - 

»18.55 Pawn Stars - Les rois des 
enchères  - 21.00 Au cœur de l'en-
quête. Magazine - 2.00 Nuit

6.00 Gym direct - 7.00 Téléachat - 

8.45 Touche pas à mon poste ! - 

12.45 William à midi, première partie 

- 13.30 William à midi - 14.20 
Inspecteur Lewis. Série. Avec Kevin 
Whately. "Les lions de Némée" - 

16.00 Inspecteur Lewis. Série. Avec 
Kevin Whately. "Le fi ls de la résur-
rection" - 18.10 À prendre ou à lais-
ser - 19.40 Touche pas à mon 
poste  !  : première partie - 20.40 

Touche pas à mon poste ! - 21.15 
Balance ton post ! Divertissement. 
Ils ont fait l'actualité, ils ont fait polé-
mique, ils ont suscité des réactions 
sur les réseaux sociaux : tous les 
invités ont marqué la semaine et 
sont en direct pour revenir sur les 
sujets chauds du moment. - 23.00 

Balance ton post ! L'after - 0.00 Nuit

6.45 Je peux le faire - 7.00 Téléachat 
- 9.00 Les Mystères de l'amour - 

10.15 Ghost Whisperer - 11.10 Ghost 
Whisperer - 12.05 Ghost Whisperer - 
13.00 Ghost Whisperer - 13.55 
Mentalist - 14.50 Mentalist - 15.40 
Mentalist - 16.35 Mentalist - 17.30 
Mentalist - 18.25 L'Avant Quotidien - 

19.25 Quotidien, première partie - 

20.10 Quotidien - 21.15 Le Pari. Film 
(comédie) de Didier Bourdon, 
Bernard Campan (1997). Avec Didier 
Bourdon - 23.05 Kev Adams : "Sois 
10 ans", la dernière - 1.10 Nuit

6.00 Wake Up - 7.00 Le Double 
expresso RLT2 - 9.00 W9 hits - 10.30 
W9 Hits Gold - 11.35 W9 hits - 12.45 
Météo - 12.50 NCIS - 14.00 NCIS - 

15.00 NCIS - 16.00 NCIS - 16.40 Un 
dîner presque parfait - 18.50 Les 
Marseillais à Dubaï - 19.50 Les 
Marseillais à Dubaï - 21.05 Arsène 
Lupin. Film (aventures) de Jean-
Paul Salomé - 23.25 Rasta Rockett. 
Film (aventures) de Jon Turteltaub - 

1.20 Nuit

6.05 Famille d'accueil. Série. "À 
1.000 mètres du bonheur" - "Emma" 
- "Instinct de vie" - 11.10 Les Experts. 
Série. "Chemin de croix" - 11.55 Les 
Experts. Série. "La proie du désert" - 

12.50 Les Experts. Série. "Un mal de 
chien" - 13.45 Les Experts. Série. 
"Pour Warrick" - 14.40 Les Experts. 
Série. "Moi, moi, moi" - 15.25 Les 
Experts. Série. "Juste et équitable" - 

16.25 Les Experts. Série. "Pour une 
poignée de jetons" - 17.15 Les 
Experts. Série. "Cas d'école" - 18.05 
Les Experts. Série. "Tirs croisés" - 

19.00 Les Experts. Série. "Garde des 
corps" - 19.55 Les Experts. Série. 
"Quarté gagnant" - 20.50 Cold 
Case  : affaires classées. Série. 
"Confusion mentale". Un homme se 
présente à la police. Il affi rme avoir 
été l'ancien colocataire d'un étu-
diant, Pete Scanell. Et il détiendrait 
des preuves établissant la responsa-
bilité de Pete dans le meurtre d'une 
psychiatre. - 21.40 Cold Case : 
affaires classées. Série. "Libertyville" 
- "Protection trop rapprochée" - 
"Entre chacals" - "Dernière pose" - 
"Scrutin à vendre" - 2.05 Nuit

6.00 MTV Music - 8.00 17 ans et 
maman. Téléréalité - 12.00 Catfi sh  : 
fausse identité. Téléréalité - 14.30 
Room Raiders. Div. - 15.45 
Friendzone. Div. - 17.30 Catfi sh  : 
fausse identité. Téléréalité - 20.50 
Geordie OGs : que sont-ils deve-
nus ? Téléréalité  - 22.30 Ex on the 
Beach US : la revanche des ex. 
Téléréalité - 0.10 Ridiculous. 
Téléréalité - 1.50 MTV Music

12.00 Storage Wars - Texas - 12.25 
Alerte Cobra - 16.00 Alerte à Malibu 

- 16.45 Alerte à Malibu - 17.30 Alerte 
à Malibu - 18.20 Top Models - 18.45 
Top Models - 19.10 X-Files - 19.55 
X-Files - 20.50 En pleine tempête. 
Film (aventures) de Wolfgang 
Petersen - 22.55 Mémoire effacée. 
Film (thriller) de Joseph Ruben - 0.35 
Libertinages - 0.55 Alerte Cobra

15.00 Objectif Blake ! - 15.15 
Monster Buster Club : chasseurs 
d'extraterrestres. Série - 16.05 
Alvinnn !!! et les Chipmunks - 16.30 
Gulligood - 20.10 Sabrina, l'appren-
tie sorcière. Série - 21.05 Le Meilleur 
pâtissier - Spéciale célébrités. Div. - 
23.10 Le Meilleur pâtissier - Spéciale 
célébrités : à vos fourneaux ! Div. - 
23.55 Zig et Sharko - 0.00 Zig et 
Sharko - 1.00 Totally Spies. Série

7.20 Hollyoaks : l'amour mode 
d'emploi. Feuilleton - 8.40 Au nom 
de la vérité. Série - 12.50 Hollyoaks : 
l'amour mode d'emploi. Feuilleton - 

13.55 Chicago Med. Série - 17.25 
Grey's Anatomy. Série - 21.00 Very 
Bad Trip 3. Film (comédie) de Todd 
Phillips (2013). Avec Bradley Cooper 
- 22.55 Ce que pensent les hommes. 
Film (comédie, 2008). Avec Scarlett 
Johansson - 1.20 Nuit

Gulli

8.30 NBA. Boston Celtics/LA 
Clippers - 11.30 Milwaukee Bucks/LA 
Clippers (redif. à 22.30) - 14.30 LA 
Lakers/Portland Blazers - 17.30 BCL 
Competition. Bamberg/Nymburk - 

20.00 NBA. Houston Rockets/
Brooklyn Nets - 1.00 Brooklyn Nets/
Dallas Mavericks - 3.30 rNBA. New 
Orleans Pelicans/Miami Heat

Pro 
League

6.25 Cercle Brugge KSV/Waasland-
Beveren - 8.25 Royal Charleroi 
Sporting Club/KRC Genk - 11.25 KV 
Kortrijk/SV Zulte Waregem - 13.25 K 
Beerschot VA/Royal Excel 
Mouscron - 15.55 STVV/KAS Eupen 

- 17.55 OH Leuven/Royal Antwerp 
FC - 20.40 KAA Gent/Club Brugge 
KV - 23.10 KV Oostende/KV 
Mechelen

Play4

Play5



9.05 Live nach Neun - 9.55 Verrückt 
nach Meer. Doc. - 10.45 Meister des 
Alltags - 11.15 Wer weiß denn sowas ? 
- 12.00 Tagesschau - 12.15 ARD-
Buffet - 13.00 ZDF-Mittags magazin. 
Doc. - 14.00 Tagesschau - 14.10 Rote 
Rosen - 15.00 Tagesschau - 15.10 
Sturm der Liebe - 16.00 Tagesschau 
- 16.10 Das Quiz mit Jörg Pilawa - 
17.00 Tagesschau - 17.15 Brisant - 
18.00 Wer weiß denn sowas ? - 18.50 
In aller Freundschaft - Die 
Krankenschwestern - 19.45 Wissen 
vor acht - Mensch. Doc. - 19.50 
Wetter - 19.55 Börse. Doc. - 20.00 
Tagesschau - 20.15 Die Füchsin - 
Romeo muss sterben. Série - 
21.45 Panorama - 22.15 Tagesthemen 
- 22.50 Extra 3. Div. - 23.35 Alfons und 
Gäste. Div. - 0.20 Nachtmagazin - 
0.40 Die Füchsin - Romeo muss ster-
ben - 2.15 Mankells Wallander

10.15 Morning Live. Mag. - 11.00 
Homes Under the Hammer. Mag. - 
12.00 For Love or Money. Téléréalité 
- 12.45 Ill Gotten Gains. Doc. - 13.15 
Bargain Hunt. Jeu - 14.00 News - 
14.45 Doctors. Feuilleton - 15.15 
Shakespeare and Hathaway. Série - 
16.00 Escape to the Country. Mag. - 
16.45 Ready Steady Cook. Mag. - 
17.30 The Bidding Room. Mag. 
- 18.15 Pointless. Jeu - 19.00 News 
- 20.00 The One Show. Div. - 20.35 
EastEnders. Série - 21.00 Pooch 
Perfect. Magazine - 22.00 Gordon 
Ramsay's Bank Balance. Mag. - 
23.00 News - 23.40 Weather - 23.45 
Question Time. Mag. - 0.45 Why is 
Covid Killing People of Colour  ? 
Mag. - 1.50 BBC News

6.00 RaiNews24 - 6.45 Unomattina 
- 7.00 TG 1 - Che tempo fa - 9.35 Rai 
Parlamento - Telegiornale. Mag. -  
9.55 Storie italiane. Mag. - 11.55 
E’sempre mezzogiorno. Mag. - 
13.30 Telegiornale - 14.00 Oggi è un 
altro giorno. Div. - 15.55 Il paradiso 
delle signore. Série. Avec Giuseppe 
Zeno - 16.45 TG 1 - 16.55 TG1 
Economia - 17.00 Che tempo fa - 
17.05 La Vita in diretta. Mag. - 18.45 
L’Eredità. Jeu - 20.00 Telegiornale - 
20.30 Prima Festival - 20.40 Euro-
visione. Div. - 21.25 71° Festival 
della Canzone Italiana - 0.05 TG1 
60 Secondi - 1.30 Sandre - Il palco 
dell’Italia. Doc. - 2.20 RaiNews24 - 
3.00 Delitto a porta Romana. Film 
(comédie) de Bruno Corbucci (1980, 
Italie, 90 mn). Avec Tomas Milian
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6.00 Dagtelevisie - 16.10 Zeg’ns Aaa- 
16.30 Per seconde wijzer - 17.05 
Florida - het dierenparadijs van Ame-
rika - 18.00 Nieuws - 18.15 NOS Jour-
naal Regio - 18.20 Noord-Zuid-Oost-
West. Mag. - 18.50 BinnensteBuiten. 
Mag. - 19.20 Typisch Den Dolder. Doc. 
- 19.55 Per seconde wijzer. Débat - 
20.25 Erik Scherder onderzoekt. 
Doc. "Kiezen doet verliezen" - 21.05 
Danny's wereld. Doc. - 21.30 Nieuw-
suur. Mag. - 22.10 De Hofkar - 22.20 
Stand van Nederland  : Generatie 
Next. Mag. "Een relatie als transactie" 
- 22.50 De verloren stem. Doc. - 23.30 
Tricky Dick. Doc. "The Will to Win" - 
0.35 De Nachtzoen. Débat. "Frederik 
de Groot" - 0.45 Nieuwsuur. Mag.

10.25 Lokalzeit - 10.55 Planet 
Wissen - 11.55 Eisbär, Affe & Co - 
12.45 WDR aktuell - 13.05 Panda, 
Gorilla & Co - 13.55 Zoobabies - 
14.20 In aller Freundschaft - Die jun-
gen Ärzte. Série - 15.10 In aller 
Freundschaft - Die jungen Ärzte. 
Série - 16.00 WDR aktuell - 16.15 
Hier und heute - 18.00 WDR aktuell / 
Lokalzeit - 18.15 Servicezeit - 18.45 
Aktuelle Stunde - 19.30 Lokalzeit - 
20.00 Tagesschau - 20.15 Tatort - 
Rebecca. Série - 21.45 WDR 
aktuell - 22.15 Frau tv. Doc. - 22.45 
Menschen hautnah - 23.30 The 
Kindergarten Teacher. Film (drame) 
de Sara Colangelo (2018, États-
Unis). Avec Maggie Gyllenhaal

8.00 Escape to the Perfect Town. 
Doc. - 8.45 Pooch Perfect. Mag. - 
9.45 Workout the Wright Way. Mag. 
- 10.00 News - 13.15 Politics Live. 
Mag. - 14.00 Bitesize Daily. Mag. - 
15.00 Bang Goes the Theory. Doc. - 
15.30 The Nine to Five with Stacey 
Dooley. Doc. - 16.00 The Best 
Dishes Ever. Mag. - 16.30 Put Your 
Money Where Your Mouth Is. Mag. 
- 17.15 The Great Rift : Africa's Wild 
Heart. Doc. - 18.15 Flog It  ! Jeu - 
19.00 Richard Osman's House of 
Games. Jeu - 19.30 My Unique B&B. 
Mag. - 20.00 Harry Potter : A History 
of Magic. Doc. - 21.00 Your Garden 
Made Perfect. Magazine - 22.00 
Amazing Hotels  : Life Beyond the 
Lobby. Doc. - 23.00 Top of the Pops. 
Div. - 23.45 Newsnight - 0.25 Wea ther 
- 0.30 Being Bridget Jones. Doc. - 
1.30 Forensics : The Real CSI. Doc.

6.30 Kinderprogramma's - 18.00 
Brugklas. Doc. "Vriendinnen" - 18.10 
Op de dierenambulance met. Mag. 
"Stijn Fransen" - 18.30 SpangaS : De 
Campus. Série - 18.45 Het klokhuis - 
19.00 NOS Jeugdjournaal - 19.25 First 
Dates. Div. - 20.25 Keu ringsdienst 
van waarde. Mag. - 21.00 Propa-
ganda. Mag. - 21.45 Jojanneke uit de 
prostitutie. Doc. - 22.40 Mentale 
Kreukels Corona Special. Doc. - 23.35 
Dirty Vegan. Doc. "Cave Rescue" - 
0.10 De Vooravond. Débat - 1.10 De 
luizenmoeder. Série - 1.40 Keurings-
dienst van waarde. Mag. "Het varken"

10.10 Notruf Hafenkante - 10.55 
Combiné nordique. ZDF Sportextra. 
Wintersport - Nordische Ski-WM  : 
Nord. Kombi - Einzel Männer, Spring-
en Großschanze - 12.00 Heute - 12.10 
Drehscheibe - 13.00 Ski de fond. ZDF 
Sportextra. Wintersport - Nordische 
Ski-WM - 4x5 km-Staffel Frauen. - 
14.25 Die Küchenschlacht - 15.10 
ZDF Sportextra. Wintersport -  
16.00 Biathlon-Weltcup. 4x6km-Staf-
fel Frauen - 17.30 Hallo Deutschland 
- 18.00 Soko Stuttgart - 19.00 Heute 
- 19.25 Notruf Hafenkante - 20.15 Der 
Bergdoktor. Série - 21.45 Heute 
journal - 22.15 Maybrit illner - 23.15 
Markus Lanz - 0.30 Heute journal 
update - 0.45 Filmgorillas - 0.55 
Sebastian Pufpaff  : Noch nicht 
Schicht ! - 1.00 Kanzlei Berger

12.00 Eisbär, Affe & Co - 12.45 
Meister des Alltags - 13.15 Gefragt 
- Gejagt - 14.00 SWR Aktuell - 14.10 
Eisenbahn-Romantik - 15.10 Rent-
ner cops - 16.05 et 17.05 Kaffee oder 
Tee - 18.00 SWR Aktuell Baden-
Württemberg - 18.15 Oma kocht am 
besten - 18.45 Landesschau - 19.30 
SWR Aktuell - 20.00 Tagesschau - 
20.15 Zur Sache Baden-Würt-
tem berg ! Mag. - 21.00 DokThema 
- 21.45 SWR Aktuell - 22.00 Odysso 
- Wissen im SWR - 22.45 Kunscht ! 
- 23.15 Ich bin Greta. Film (doc.) de 
Nathan Grossman (2020, 90 mn) - 
0.45 Die Kirche bleibt im Dorf

11.00 Der Blaulicht Report. Télé réalité 
- 12.00 Punkt 12 - Das RTL-Mittags-
journal. Mag. - 14.00 Wir lieben Tiere 
- Die Haustiershow. Div. - 15.00 Tier-
retter mit Herz. Mag. - 16.00 et 16.30 
Die Superhändler - 4 Räume, 1 Deal. 
Div. - 17.30 Unter uns. Feuilleton - 
18.00 Explosiv - Das Magazin - 18.30 
Exclusiv - Das Starmagazin - 18.45 
RTL Aktuell - 19.05 Alles was zählt. 
Feuilleton - 19.40 Gute Zeiten, schle-
chte Zeiten. Feuilleton - 20.15 Der 
Lehrer. Série - 21.15 Magda macht 
das schon ! Série - 21.45 Schwester, 
Schwester - Hier liegen Sie richtig  ! 
Série - 22.15 et 22.45 Magda macht 
das schon  ! Série - 23.15 Täglich 
frisch geröstet. Div. - 0.00 RTL 
Nachtjournal - 0.30 CSI : Miami. Série 10.00 La Hora de la actualidad. 

Mag. - 12.30 Las Cosas claras. Mag. 
- 15.00 Telediario - 16.00 Saber y 
ganar. Jeu - 16.45 Servir y proteger. 
Mag. - 17.30 Acacias 38. Série - 
18.20 El cazador. Doc. - 19.15 Viaje 
al centro de la tele. Divertissement 
- 20.00 España directo. Mag. - 20.30 
Aquí la tierra. Mag. - 21.00 Telediario 
2° Edicion - 22.05 Cuéntame cómo 
pasó. Série - 23.15 Novéntame. 
Mag. - 0.00 Ochéntame otra vez. 
Documentaire - 1.00 La Noche en 
24h - 3.00 España directo. Mag. - 
3.30 Noticias 24 Horas

7.30 Bom dia Portugal - 11.00 Praça da 
Alegria - 14.00 Jornal da Tarde - 15.15 
Hora dos Portu gueses - 16.00 Os 
Nossos Dias - 16.45 Quem Conta Um 
Conto ? - 17.00 A Nossa Tarde - 18.15 
Fatura da Sorte - 18.30 Portugal em 
Direto - 20.10 O preço certo - 21.00 
Telejornal - 22.00 Linha da Frente. 
Mag. - 22.30 Joker - 23.30 Eléctrico - 
0.30 Sara. Série - 1.00 24 horas - 2.00 
Manchetes 3

6.45 The Set-Up. Court métrage - 
7.00 Cyril contre Goliath. Film (docu-
mentaire, 2019) - 8.25, 9.15 Penny 
Dreadful : City of Angels. Série - 10.15 
L'Ombre de Staline. Film (biographie, 
2019). Avec James Norton - 12.15 Tout 
ce qu'il me reste de la révolution. Film 
(comédie, 2019). Avec Judith Davis - 
13.40, 14.25 Meurtres à White House 
Farm. Série - 15.15 Dernière ligne 
droite. Court métrage - 15.35 L'Art 
du mensonge. Film (drame, 2019). 
Avec Helen Mirren - 17.20 A Good 
Woman Is Hard to Find. Film (policier) 
d'Abner Pastoll (2019, VOST). Avec 
Sarah Bolger - 18.55 Eternal Beauty. 
Film (comédie dramatique) de Craig 
Roberts (2019, VOST). Avec Sally 
Hawkins - 20.30 C. B. Strike. Série 
(1/4) (VM) avec Tom Burke. Blanc mor-
tel - 21.30 The Lodge. Film (horreur) de 
Severin Fiala (2019, VM). Avec Riley 
Keough - 23.15 Invisible Man. Film 
(horreur) de Leigh Whannell (2020, 
VM). Avec Elisabeth Moss - 1.15 The 
Room. Film (drame) de Christian 
Volckman (2019, VOST). Avec Olga 
Kurylenko - 2.55 The Dead Don't Die. 
Film (horreur) de Jim Jarmusch (2019). 
Avec Chloë Sevigny - 4.35 The Beast. 
Film (action, 2019, VOST)

8.55 La Quietud. Film (thriller) de 
Pablo Trapero (2018). Avec Martina 
Gusman - 10.40 Piranhas. Film (drame) 
de Claudio Giovannesi (2019). Avec 
Francesco di Napoli - 12.30 Martin 
Eden. Film (drame) de Pietro Marcello 
(2019). Avec Luca Marinelli - 14.35 
Portrait de la jeune fille en feu. Film 
(drame) de Céline Sciamma (2018). 
Avec Noémie Merlant - 16.30 Les Filles 
du docteur March. Film (drame) de 
Greta Gerwig (2019). Avec Saoirse 
Ronan - 18.40 Cats. Film (comédie) de 
Tom Hooper (2019). Avec Idris Elba 
- 20.30 Les Siffleurs. Film (thriller) 
de Corneliu Porumboiu (2019, VOST). 
Avec Vlad Ivanov - 22.05 La Cravate. 
Film (documentaire) de Mathias Thery, 
Étienne Chaillou (2019) - 23.40 Les 
Traducteurs. Film (thriller) de Régis 
Roinsard (2019). Avec Lambert Wilson 
- 1.25 Et le diable créa Marina. Téléfilm 
(pornographique) (2019). Avec Tony 
Carrera - 2.35 Le Traître. Film (bio-
graphie) de Marco Bellocchio (2019). 
Avec Pierfrancesco Favino

9.20 Cleo. Film (drame) d'Eva Cools 
(2019). Avec Anna Franziska Jaeger - 
11.00 The Tent. Court métrage (2020, 
VOST) - 11.20 Un jour si blanc. Film 
(drame) de Hlynur Palmason (2019, 
VOST). Avec Ingvar Sigurdsson - 
13.05 Adam. Film (drame) de Maryam 
Touzani (2019, VOST). Avec Lubna 
Azabal - 14.40 L'Adieu. Film (comédie 
dramatique) de Lulu Wang (2019, VM). 
Avec Shuzhen Zhao - 16.20 Adult 
Material. Série - 17.05 Adult Material. 
Série - 17.55 Un divan à Tunis. Film 
(comédie dramatique) de Manele 
Labidi Labbé (2019). Avec Golshifteh 
Farahani - 19.20 Kongo. Film (docu-
mentaire) de Hadrien La Vapeur, Corto 
Vaclav (2019, VOST) - 20.30 Industry. 
Série avec Marisa Abela. "Décision 
finale" - 21.20 The Walking Dead. 
Série - 22.10, 23.05 Cheyenne et Lola. 
Série - 0.05 Briarpatch. Série - 0.50 
Briarpatch. Série - 1.30 Briarpatch. 
Série - 2.15 Brooklyn Affairs. Film (poli-
cier, 2019). Avec Edward Norton - 4.35 
Little Joe. Film (science-fiction, 2019, 
VOST). Avec Emily Beecham

6.00 Dagtelevisie - 14.30 Nieuws - 
15.30 Op1 - 16.30 Ingelijst - 17.00 
Nieuws - 17.10 Tijd voor Max - 18.00 
Nieuws - 18.15 EenVandaag. Mag. - 
18.45 Sportjournaal. Mag. - 19.00 De 
Vooravond. Débat - 20.00 Nieuws - 
20.35 Nieuwe Boeren. Jeu - 21.30 
Dragons'Den. Div. - 22.25 Op1. Débat 
- 23.30 Nieuws - 23.50 Ingelijst. Mag. 
- 0.20 Op1. Débat - 1.20 Nieuws - 1.45 
EenVandaag. Mag. - 2.20 Nieuws

JEUDI 4 mars
Hollande 1

Hollande 2

Hollande 3

12.45 Golf. WGC at the Concession 
- 13.30 EuroMillions Basket League. 
Limburg United/Oostende - 15.30 
Basket Euroleague. Armani Milan/
Fenerbahce - 17.45 Basket 
Euroleague. Zenit St Petersbourg/
Real Madrid - 19.55 VOOsport 
World en résumés - 22.00 Premier 
League. "Highlights" - 22.55 Basket 
Euroleague. Zenit St Petersbourg/
Real Madrid - 1.05 L'Europe des 11. 
Magazine

15.00 VOOsport World en résu-
més. Magazine - 17.10 Volley-
ball. Scooore! League. 1e journée, 
Playoffs Final - 19.10 ATP Magazine. 
Magazine - 19.35 L'Œil des pros. 
Doc. - 20.05 Golf. Arnold Palmer 
Invitational. PGA Tour. 1er jour

6.30 Tennis. Tournoi ATP de 
Rotterdam. "2e tour" - 8.00 ATP 
Uncovered - 8.30 GOLFTV Weekly 
- 9.00 Formule E. Championnat du 
monde. "Résumé" - 10.00 Tennis. 
Tournoi ATP de Rotterdam. "2e 
tour" - 11.00 Tennis. Tournoi ATP 
de Rotterdam. "2e tour" - 13.00 
Tennis. Tournoi ATP de Rotterdam. 
"2e tour" - 15.00 Tennis. Tournoi 
ATP de Rotterdam. "2e tour" - 17.00 
Cyclisme. Le Samyn. "Course mes-
sieurs" - 18.30 Biathlon. Coupe du 
Monde. "Relais dames" - 19.30 
Tennis. Tournoi ATP de Rotterdam. 
"2e tour" - 21.30 Tennis. Tournoi 
ATP de Rotterdam. "2e tour" - 23.30 
Sports Spotlight - 0.45 Ski de fond. 
Championnats du Monde. "Relais 
dames" - 1.30 Tennis. Tournoi ATP 
de Rotterdam. "2e tour"

15.30 Le Convoi de l'extrême : 
l'aventure continue - 16.20 
Ridiculous Rides - 16.45 à 17.40 
Ridiculous Rides - 18.10 à 20.45 Le 
Convoi de l'extrême : l'aventure 
continue - 21.40 à 23.15 Le Convoi 
de l'extrême : l'aventure continue - 
0.05, 0.50 High Side

9.20 Handball. Ligue des cham-
pions - 10.50 Combiné nordique. 
Championnat du Monde - 12.15, 
13.05 Ski de fond. Championnats du 
Monde - 14.25 Snowboard. Coupe 
du Monde - 15.05 Combiné nor-
dique. Championnats du Monde - 
16.00 Biathlon. Coupe du Monde 
- 17.20 Saut à ski. Championnats 
du Monde - 18.30 GOLFTV Weekly 
- 19.00 Handball. Ligue des cham-
pions - 20.00 Combiné nordique. 
Championnat du Monde. "HS 137 
Messieurs" - 20.30 Combiné nor-
dique. Championnats du Monde - 
21.00 Biathlon. Coupe du Monde. 
"Relais dames" - 22.00 Ski de fond. 
Championnats du Monde. "Relais 
dames" - 23.00 Handball. Ligue des 
champions. "Paris-SG/Szeged. 14e 
journée, groupe A" - 0.30 Tennis. 
Tournoi ATP de Rotterdam - 1.30 
Combiné nordique. Ch. du Monde - 
2.00 Biathlon. Coupe du Monde
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JEUDI 4 mars

8.35 La Scoumoune. Film (policier) de 
José Giovanni (1972). Avec Jean-Paul 
Belmondo - 10.15 Adieu l'ami. Film (poli-
cier) de Jean Herman (1968). Avec Alain 
Delon - 12.10 À nous la liberté. Film 
(comédie dramatique) de René Clair 
(1931). Avec Henry Marchand - 13.25 
Valdez. Film (western) d'Edwin Sherin 
(1970). Avec Burt Lancaster - 14.55 La 
Revanche d'un homme nommé Cheval. 
Film (guerre/western) d'Irvin Kershner 
(1976). Avec Richard Harris - 17.00 
Un clair de Lune à Maubeuge. Film 
(comédie) de Jean Cherasse (1962). 
Avec Claude Brasseur - 18.20 Billy 
Wilder : Confessions. Doc. (VOST) - 
19.35 L'Amour à la mer. Film (comé-
die dramatique) de Guy Gilles (1964). 
Avec Daniel Moosmann - 20.50 Léon 
Morin, prêtre. Film (drame) de Jean-
Pierre Melville (1961). Avec Jean-Paul 
Belmondo - 22.50 Vincent, François, Paul 
et les autres. Film (comédie dramatique) 
de Claude Sautet (1974). Avec Yves 
Montand - 0.40 Thomas l'imposteur. Film 
(drame) de Georges Franju (1965). Avec 
Fabrice Rouleau

8.30 Rock'n'Rolla. Film (comédie) de Guy 
Ritchie (2008). Avec Gerard Butler - 10.20 
Le Pacte des loups. Film (aventures) de 
Christophe Gans (2000). Avec Samuel 
Le Bihan - 12.40 Sciences/Fiction. Doc. 
- 13.30 Watchmen, les gardiens. Film 
(action) de Zack Snyder (2009). Avec 
Jackie Earle Haley - 16.05 Banco. Film 
(thriller) de Koldo Serra (2019). Avec 
Emma Suárez - 17.45 Un jeu d'enfants. 
Film (thriller) de Laurent Tuel (2001). Avec 
Charles Berling - 19.05 Six-Pack. Film 
(policier) d'Alain Berbérian (1999). Avec 
Richard Anconina - 20.50 Sympathie 
pour le diable. Film (drame) de 
Guillaume de Fontenay (2018). Avec 
Niels Schneider - 22.25 Trois jours et une 
vie. Film (drame) de Nicolas Boukhrief 
(2018). Avec Sandrine Bonnaire - 0.20 
Reversible chronique d'une chute 
annoncée. Film (pornographique) - 2.00 
Pars vite et reviens tard. Film (policier) de 
Régis Wargnier (2006). Avec José Garcia

19.50 Stars de pub - 20.40 Chez vous ce 
soir - 21.20 À bout portant - 22.15 La 
Chronique variétés - 22.20 Platine 45 - 
22.55 La Chronique variétés - 23.00 Show 
chaud - 23.55 La Chronique concert - 
0.00 Variétés au Palace - 0.40 Hit Melody 
Vintage - 1.00 Melody All Night Long

10.30 Panorama circus feat. Logan 
Richardson & Médéric Collignon - 11.30 
Princess, S.Olivia, S. Abbuehl & E. 
Perraud - Jazz à Porquerolles - 12.30 
Intermezzo - 13.30 Rigoletto de Verdi à 
l'Opernhaus Zürich - 15.40 L'Orchestre 
National du Capitole de Toulouse, 
Maxim Emelyanychev et Adam Laloum  : 
Schumann - 17.10 Intermezzo - 17.30 
Leonardo García Alarcón dirige les Grands 
Motets de Lully - 19.00 Sébastien Daucé 
et l'Ensemble Correspondances - 20.55 
Intermezzo - 21.00 François-Xavier Roth 
et le London Symphony Orchestra  : 
Wagner, Lalo, Debussy, Massenet 
- 22.35 Ian Bostridge, John Butt et le 
Dunedin Consort au Festival Misteria 
Paschalia : Haendel - 0.00 Taksim Trio - 
Jazz Fest Sarajevo - 1.30 Intermezzo - 2.00 
Rigoletto de Verdi à l'Opernhaus Zürich

9.00 Juste un regard. Série - 10.00 Falco. 
Série. "Le réveil" - 11.00 Close to Home. 
Série. "Cavale" - 11.50 Close to Home. 
Série. "Rêve américain" - 12.35 Chicago 
Fire. Série. "Remise en question" - 13.30 
Juste un regard. Série - 14.25 Juste 
un regard. Série. "Épisode 6" - 15.30 
Falco. Série. "Zones d'ombre" - 16.35 
New York, section criminelle. Série. 
"Chambre libre" - 17.20 New York, unité 
spéciale. Série. "Légitime défiance" - 
18.10 New York, unité spéciale. Série. 
"Sans accord" - 19.00 New York, section 
criminelle. Série. "Gentleman cambrio-
leur" - 19.55 Chicago Fire. Série. "Un 
lourd fardeau" - 20.55 Maintenant ou 
jamais. Film (drame) de Serge Frydman 
(2013). Avec Leïla Bekhti - 22.40 Chicago 
Police Department. Série. "Au royaume 
des aveugles" - 23.30 Chicago Police 
Department. Série. "Bon débarras" - 0.15 
Meurtres à La Rochelle. Téléfilm (policier) 
d'Étienne Dhaene (2015). Avec Dounia 
Coesens

12.40 Parker Schnabel : un des-
tin en or. Téléréalité - 13.35 Ice Lake 
Rebels - 16.15 Retour à l'instinct pri-
maire. Téléréalité - 20.45 Au cœur des 
douanes. Documentaire - 21.10 Au 
cœur des douanes - 21.35 Au cœur des 
douanes - 22.00 Au cœur des douanes 
- 22.25 Californie : dans l'enfer des 
flammes. Téléréalité - 23.20 American 
Guns. Téléréalité - 0.10 American Guns. 
Téléréalité - 1.00, 1.50 Occasions à saisir 
- 2.40 Au cœur des douanes

6.55 La Vengeance du masque de fer. 
Film (aventures) de Francesco De Feo 
(1961). Avec Jany Clair - 8.20 Dante 01. 
Film (science-fiction) de Marc Caro (2008). 
Avec Lambert Wilson - 9.45 Les Oies sau-
vages. Film (drame/guerre) d'Andrew V.
McLaglen (1978). Avec Richard Burton 
- 11.55 Man of Tai Chi. Film (action) 
de Keanu Reeves (2013). Avec Keanu 
Reeves - 13.40 Créance de sang. Film 
(policier) de Clint Eastwood (2002). Avec 
Clint Eastwood - 15.25 Résurrection. Film 
(thriller) de Russell Mulcahy (2000). Avec 
Christophe Lambert - 17.10 Guillaume - 
La jeunesse du conquérant. Film (aven-
tures) de Fabien Drugeon (2013). Avec 
Dan Bronchinson - 18.40 Les Héros de 
Télémark. Film (guerre) d'Anthony Mann 
(1965). Avec Kirk Douglas - 20.50 U-571. 
Film (guerre) de Jonathan Mostow (2000). 
Avec Matthew McConaughey - 22.40 Wild 
Bill. Film (western) de Timothy Woodward 
Jr. (2017). Avec Luke Hemsworth - 0.10 
Les Deux orphelines vampires. Film 
(fantastique) de Jean Rollin (1997). Avec 
Isabelle Teboul - 1.55 Nuit

12.15 La Grande histoire des armes. "Le 
pouvoir de destruction" - 13.05 La Tribu 
perdue d'Amazonie - 14.00 Matière grise. 
Magazine. "Comment avoir une idée de 
génie ?" - 15.10 Exploration spatiale, 
objectif infini. "Saturne" - 15.40 Palais 
du monde. "Le château de Hampton" 
- 16.30 Palais du monde. "Le palais de 
Kensington" - 17.25 Faites entrer l'accusé. 
Magazine. "Farid Tir, "le Solitaire"" - 19.05 
Traqueur de serpents. "Le roi des cobras" 
- 20.05  American Pickers - La brocante 
made in USA. Téléréalité - 20.55 Les 
Tunnels secrets d'Hitler. Documentaire 
- 22.20 L'Élite de la Royal Air Force. "Le 
calme avant la tempête" - 23.05 L'Élite de 
la Royal Air Force. "Les larmes du ciel" 
- 0.00 Palais du monde. "Le château de 
Schönbrunn" - 0.45 Palais du monde. "Le 
palais royal de Caserte" - 1.40 AF447 : la 
traque du vol Rio-Paris

12.10 USS Enterprise, chroniques d'un 
porte-avions - 15.50 39/45 : les expé-
riences interdites - 16.40 Aribert Heim 
médecin du camp de Mauthausen - 17.30 
Navires de guerre : 400 ans d'innovation 
- 18.35 Les Sous-marins de la France 
libre - 19.35 39/45 : l'histoire des bases 
sous-marines - 20.40 Les Paradoxes 
de la résistance et de la collabo-
ration. Documentaire. "Quand l'extrême 
droite résistait 1939-1945" - 21.35 Les 
Paradoxes de la résistance et de la col-
laboration. "Quand la gauche collaborait 
1939-1945" - 22.30 14-18 : la Première 
Guerre moderne. "Les attaques aériennes" 
- 23.15 14-18 : la Première Guerre 
moderne. "L'enfer des sous-marins" - 0.00 
14-18  : la Première Guerre moderne. "Les 
tanks" - 0.50 14-18 : la Première Guerre 
moderne. "La guerre chimique" - 1.35 USS 
Enterprise - Chroniques d'un porte-avions. 
"L'invasion des îles Salomon" - 2.30 USS 
Enterprise, chroniques d'un porte-avions

12.00 Marilyn, dernières séances - 13.35 
L'Ombre d'un doute - 14.30 L'Ombre 
d'un doute. "La vérité sur la mort de 
Raspoutine" - 15.20 Le Bazar de la 
Charité. Série avec Audrey Fleurot - 
16.15 Le Bazar de la Charité. Série avec 
Audrey Fleurot. "Épisode 6" - 17.05 Les 
Mystérieuses cités mayas. "Tikal" - 17.55 
Les Mystérieuses cités mayas. "Chichen 
Itza" - 18.50 Les Mystères de la cité perdue 
de Teotihuacan - 19.45 Les Morts-vivants 
de Pompéi - 20.50 Charité. "La charité" - 
21.40 Charité. "Tempête impériale" - 22.30 
Charité : en guerre. Série avec Mala Emde. 
"Clandestins" - 23.25 Charité : en guerre. 
Série avec Mala Emde. "L'heure zéro" 
- 0.15 100 jours pour gagner la guerre. 
"L'offensive du printemps" - 1.15 100 jours 
pour gagner la guerre. "La riposte" - 2.15 
Dans la tête des 4 généraux - 3.10 Dans la 
tête des 4 généraux

11.30 Les Défis de la construction. 
"L'observatoire russe" - 12.20 Les 
Défis de la construction. "Stade de 
Wembley" - 13.10 Megafactories. "Ikea" 
- 14.00 Megafactories. "Illy" - 14.50 
Megafactories. "Coca-Cola" - 15.40 
Megafactories. "Heineken" - 16.35 
Megafactories. "Lego" - 17.30 La Route 
de l'enfer : Norvège - 18.25 La Route 
de l'enfer : Norvège - 19.20 Car S.O.S. 
Téléréalité - 20.10 Car SOS. Téléréalité 
- 21.00 The Border. "Substances 
toxiques" - 21.50 The Border. "Cachette 
lucrative" - 22.40 The Border. "Impasse 
fluviale" - 23.30 The Border. "La 
route Caribéenne" - 0.15 The Border. 
"Clandestinité souterraine" - 1.00 The 
Border. "Saisie de cocaïne" - 1.45 The 
Border. "Fleuve assiégé" - 2.30 The 
Border. "À la poursuite de l'illégalité"

15.45 Les Aventures de Jack l'intrépide. 
"Sur les traces du python fantôme" - 
16.30 Prédateurs d'Afrique. "L'héritier 
déchu" - 17.20 Le Refuge du bonheur. 
"À l'école de pilotage" - 18.15 Le Refuge 
du bonheur. "À la chasse à l'oie" - 
19.05 Snakes in the City. "Dans tous 
ses états" - 19.55 Dr T, vétérinaire du 
Texas. "Un kangourou boiteux" - 20.45 
L'Incroyable Dr Pol. Documentaire 
- 21.35 L'Incroyable Dr Pol. "Joyeux 
Noël  !" - 22.25 L'Incroyable Dr Pol. 
"Accident de renne" - 23.20 L'Incroyable 
Dr Pol. "De nouveaux chats dans le 
quartier" - 23.55 Les Nuits sauvages. 
"Miami" - 0.40 Les Nuits sauvages. "Rio"

15.30 Le Maître des serpents. "Le ser-
pent verruqueux" - 16.15 Le Maître 
des serpents. "À la recherche des 
cobras de Sukhothai" - 16.55 La Vie 
secrète des lacs. "Le lac Saimaa, le 
labyrinthe nordique" - 17.55 Terres 
extrêmes. "Islande" - 18.50 Bougez vert. 
"Tignes" - 19.00 Ushuaïa nature. "La 
vie à l'extrême" - 20.45 La Terre vue 
du cœur. Film (documentaire) d'Iolande 
Cadrin-Rossignol (2018) - 22.15 Earth. 
Film (documentaire) - 0.15 Entre terre et 
ciel. "Comètes, les archives du système 
solaire" - 0.50 Ushuaïa nature. "Prélude 
au crépuscule d'une faune"

14.30 La Nature se déchaîne - 15.15 La 
Nature se déchaîne - 16.00 Défaillances 
techniques. "Tragédies urbaines" - 16.40 

Sur les routes de la science. "Polynésie, 
un écosystème sous haute surveillance" 

- 17.35 Au cœur de la ville. "La jungle 
urbaine" - 18.30 Mégastructures : le 
géant chinois. "Le pont maritime Hong 
Kong-Zhuhai-Macao" - 19.30 Construire 
l'impossible. "Halley 6 : le laboratoire 
des glaces" - 20.45 La Face cachée du 
soleil - 21.35 Du soleil et des hommes 

- 23.00 Les Trains de l'extrême. "Le 
Bernina Express" - 23.50 Génération 
sans fil, génération en danger - 0.45 Les 
Ambassadeurs du ciel

8.05 L'Aventurier du Texas. Film 
(western) de Budd Boetticher (1958). 
Avec Craig Stevens - 9.25 Goodbye,
Mr Chips. Film d'Herbert Ross (1969). 
Avec Peter O'Toole - 12.00 Les Sept 
chemins du couchant. Film (western) de 
Harry Keller (1960). Avec Audie Murphy - 

13.25 Absence de malice. Film (policier) 
de Sydney Pollack (1981). Avec Paul 
Newman - 15.20 À bout de course. 
Film (comédie dramatique) de Sidney 
Lumet (1988). Avec River Phoenix - 17.15 
Palmetto. Film (comédie/policier) de 
Volker Schlöndorff (1998). Avec Woody 
Harrelson - 19.05 Ciel d'octobre. Film 
(drame) de Joe Johnston (2000). Avec 
Jake Gyllenhaal - 20.50 Certaines 
femmes. Film (drame) de Kelly Reichardt 
(2016). Avec Laura Dern - 22.40 Un jour 
dans la vie de Billy Lynn. Film (guerre) 
d'Ang Lee (2016). Avec Joe Alwyn - 0.30 
Doux oiseau de jeunesse. Film (drame) 
de Richard Brooks (1961). Avec Paul 
Newman - 2.25 La Créature invisible. Film 
(fantastique/horreur) de Michael Reeves 
(1967). Avec Boris Karloff

10.10 Le Zap. Divertissement - 11.30 H. 
Série - 11.55 H. Série - 12.20 H. Série 
- 12.45 H. Série - 13.10 H. Série - 13.45 
Conseil de famille. Pièce - 15.25 Dernier 
tour de piste. Pièce - 17.20 Jean-Marie 
fête Bigard. Documentaire - 19.00 H. 
Série - 19.30 H. Série - 19.55 H. Série - 
20.25 H. Série - 20.55 Irrésistiblement 
Kad  ! Documentaire - 22.35 Les 
Inconnus : la totale ! Divertissement - 0.10 
Les Inconnus : la totale ! Divertissement 
- 2.00 The Tonight Show Starring Jimmy 
Fallon. Divertissement (VOST)

12.40, 13.30 Nouvelle-Zélande : paradis 
inhabituel - 14.20, 15.10 Observation des 
baleines avec Nigel Marven - 16.00 Wild 
Menu. "Le monde est mon assiette" - 
16.30 Wild Menu. "Crunchy Insects" - 
17.00 Le Vétérinaire de Bondi Beach. 
Téléréalité - 17.30 Le Vétérinaire de Bondi 
Beach. Téléréalité - 17.55 Chiens : mode 
d'emploi. Téléréalité - 18.00 Histoires de 
chiens - 18.50 SOS mon chiot a besoin 
d'aide ! Téléréalité - 19.10 SOS mon chiot 
a besoin d'aide ! Téléréalité - 19.40 Jungle 
Planet. "Dans les profondeurs de la 
jungle" - 20.05 Jungle Planet. "Les forêts 
tempérées" - 20.35 Nouvelle-Zélande  : 
paradis inhabituel. Documentaire. 
"Bestioles en tous genres" - 21.25 
Nouvelle-Zélande   : paradis inhabituel. 
"Des espèces endémiques" - 22.15 Jungle 
Planet. "Le sapin d'Espagne" - 22.45 
Jungle Planet. "Les oliveraies" - 23.15 Le 
Vétérinaire de Bondi Beach. Téléréalité 
- 23.40 Animaux stars. "Fabienne Carat" 
- 0.05 Cheval marwari : la renaissance 
du prince des Indes - 1.00 Le Chien et 
l'enfant - 1.55 Le Projet Tarpan

8.00 Charmed. Série - 8.45 Charmed. 
Série - 9.25 Charmed. Série - 10.15 Dark 
Matter. Série - 11.00 Grimm. Série - 11.50 
Doctor Who. Série - 12.55 Outpost. Série 
- 13.45 Resident Alien. Série - 14.25 
Resident Alien. Série - 15.20 Paranormal 
Files : info ou intox - 15.40 Paranormal 
Files : info ou intox - 15.55 Dark Matter. 
Série - 16.45 Grimm. Série - 17.25 Grimm. 
Série - 18.20 Doctor Who. Série - 19.05 
Doctor Who. Série - 20.10 Outpost. Série 
- 21.00 Resident Alien. Série (VM) "Le 
pied" - 21.40 A Discovery of Witches. 
Série - 22.30 Wynonna Earp. Série - 23.15 
Wynonna Earp. Série - 0.10 Doctor Who. 
Série - 1.00 Doctor Who. Série - 2.00 
Outpost. Série - 2.40 Dark Matter. Série

10.25 Beatrice Rana au Festival Paris 
Mezzo - 12.00 Intermezzo - 13.00 
Alexandre Kantorow dirige  Brahms, 
Bartok, Fauré, Liszt à la Fondation Louis 
Vuitton - 14.40 Wiener Philharmoniker, 
Cecilia Bartoli, Daniel Barenboim : 
Mozart - 16.20 Intermezzo - 17.15 
Martha Argerich et Daniel Barenboim 
à la Philharmonie de Berlin : Mozart, 
Schubert, Stravinsky - 18.40 Récital Idil 
Biret : Beethoven, Debussy, Saygun, 
Prokofiev - 20.25 Intermezzo - 20.30 
Princess, S.Olivia, S. Abbuehl & E. 
Perraud - Jazz à Porquerolles - 21.30 
Anne Paceo, Bright Shadows - Jazz sous 
les Pommiers - 22.40 Bugge Wesseltoft's 
New Conception Of Jazz - Jazz Fest 
Sarajevo - 23.50 Kenny Garrett Quintet - 
Jazz à la Villette - 1.10 Airelle Besson au 
festival Jazz sous les pommiers

8.30 Inséparables. Film (comédie) de 
Varante Soudjian (2019). Avec Ahmed 
Sylla - 11.55 Playmobil, le film. Film 
(animation) de Lino DiSalvo (2019) - 

13.30 Une famille sur le ring. Film (bio-
graphie) de Stephen Merchant (2019). 
Avec Dwayne Johnson - 15.20 La Plus 
belle victoire. Film (comédie) de Richard 
Loncraine (2004). Avec Paul Bettany - 

17.10 Amanda. Film (drame) de Mikhaël 
Hers (2018). Avec Vincent Lacoste - 

18.55 Talking about Trees. Film (docu-
mentaire) de Suhaib Gasmelbari (2019) 
- 20.50 Sibyl. Film (comédie dramatique) 
de Justine Triet (2018). Avec Virginie 
Efira - 22.40 Rebelles. Film (comédie) 
d'Allan Mauduit (2018). Avec Cécile de 
France - 0.30 Tu mourras à 20 ans. Film 
(drame) d'Amjad Abu Alala (2019). Avec 
Islam Mubarak

12.00 rOffice du milieu du jour - 12.20 
Chaldéens de Sarcelles - 13.15 La 
Foi prise au mot. "Un Carême avec 
la Bible" - 14.10 La Flamme des chré-
tiens d'Irak - 15.00 Un cœur qui écoute. 
"Édouard Cortès" - 15.30 rChapelet - 
16.05 Conférence - 17.05 La Vie des 
diocèses. "Tulle" - 17.45 rVêpres et 
messe - 19.00 Chaldéens de Sarcelles 
- 20.05 Vêpres - 20.40 Au risque de 
l'Histoire. Magazine. "Le XIXe siècle 
français : un renouveau catholique ?" En 
partenariat avec la radio web StoriaVoce, 
Christophe Dickès, docteur en Histoire 
et journaliste, propose à deux invités 
de débattre autour d'un moment clé de 
l'Histoire de l'Église. - 21.40 Églises du 
monde. "Irak : Saddam Hussein, le para-
dis perdu pour les chrétiens ?" - 22.20 
Lumière intérieure. "Hélène Darroze" - 
23.15 Britten War Requiem. Concert - 
0.55 Chapelet

Comédie +

13e Rue



85

Culture Sport

Bon ★  Très bon ★★  À ne pas manquer ★★★

Films 

La rédaction aime

L’Irlande du bout du monde
Magazine. Paysages sauvages, cli-
mat tempétueux, l’Irlande incarne la 
nature à l’état brut. Là-bas, la décou-
verte d’un lac perdu entouré de tourbe 
et surplombant la mer donne le sen-
timent d’être le premier homme sur 
Terre. L’hostilité des lieux en fait un 
site privilégié pour les animaux. 

16.00 FRANCE 5

Des monuments   
et des hommes. Iran.
Magazine. Sur la gigantesque place 
Meidan-e Imam, à Ispahan, la mosquée 
royale est tendue vers le ciel. Son dôme 
est aujourd’hui piqué d’échafaudages et 
des ouvriers s’affairent à sa restauration 
sous le regard attentif d’architectes et 
de maîtres d’œuvre. 

17.45 ARTE

Denis Podalydès,   
pour l’amour du jeu 
Documentaire. Denis Podalydès n’a 
qu’un moteur dans la vie : le plaisir du 
jeu. Ce qui le fait vibrer c’est le texte, 
le dire, l’animer et le partager. Cette 
passion chevillée au corps dès le 
plus jeune âge le pousse à devenir un 
metteur en scène un peu hors norme. 

23.25 FRANCE 5

John et Yoko
Documentaire. Été 1969. Après 
l’enregistrement de l’ultime album 
des Beatles, «Abbey Road», et son 
retrait du groupe, John Lennon se ré-
fugie avec Yoko Ono à la campagne. 
Entouré d’un petit cercle de proches, 
le couple se protège de la pression 
médiatique intense. 

22.30 ARTE

Drôles pour toujours : 
Maillan, Poiret, Serrault 
Documentaire. Retour sur les grands 
jalons de la révolution du rire menée 
par Jacqueline Maillan, Jean Poiret et 
Michel Serrault, de leurs débuts dans 
les cabarets d’après-guerre jusqu’à 
leurs plus célèbres interventions à la 
télévision.

21.10 FRANCE 3

La Tour 2 contrôle 
infernale
Film (comédie) d'Éric Judor (2014, 
Fr.). Avec Éric Judor. Avant de de-
venir les deux laveurs de carreaux 
de la tour Montparnasse infernale, 
Ernest et Bachir ont officié en tant 
que pilotes de l’armée française.

Spider-Man 3
Film (action) de Sam Raimi (2007, 
États-Unis). Avec Tobey Maguire. 
Peter Parker, qui pensait enfin 
pouvoir mener une vie normale, 
est forcé par trois dangereux crimi-
nels de réendosser son costume 
de Spider-Man.

Gods of Egypt
Film (aventures) d'Alex Proyas 
(2015, États-Unis). Avec Brenton 
Thwaites. Seth, Dieu du désert qui 
convoite le pouvoir, assassine le roi 
et condamne Horus à l’exil, plon-
geant le royaume d’Égypte dans 
le chaos.

Être et avoir
Film (documentaire) de Nicolas 
Philibert (2002, France). L’année 
scolaire de l’unique classe d’une 
école communale, à Saint-Etienne 
sur Usson, en Auvergne. Une de 
ces classes qui regroupent tous les 
enfants d’un même village...

Les Messagers
Film (horreur) d'Oxide Pang, 
Danny Pang (2007, États-Unis). 
Avec Kristen Stewart. Roy, Denise 
et leurs deux enfants ont quitté 
Chicago pour s'installer à la cam-
pagne. Mais des phénomènes 
étranges se produisent.

20.10 PLUG RTL 20.15 AB3 21.00 SYFY 21.05 FRANCE 4 23.40 TIPIK

9.55 et 19.00 Tipik

  Athlétisme  
 Championnats 
d’Europe indoor 
 C’est parti pour trois jours 
de compétition à Torun, 
en Pologne. Côté belge, 
on suivra évidemment 
les performances d’Anne 
Zagré, Michael Obasuyi, 
Oussama Lonneux, Stijn 
Baeten, Robin Hendrix, 
Isaac Kimeli, Nafi Thiam. 
Sans oublier les Belgian 
Tornados ! 

À quelques mois des JO... 

Is
op
ix

BASKET
16.25 VOOsport World 1

Euroleague. Zenit 
St Petersbourg/Real Madrid.

BILLARD
9.50 et 17.00 Eurosport

Snooker. Open de Gibraltar.

BOXE
21.00 VOOsport World 1

Tony Yoka/Joël Tambwe 
Djeko

FOOTBALL
11.10 Eleven Pro League

STVV/KAS Eupen
13.10 Eleven Pro League

OH Leuven/Royal Antwerp FC
17.40 Eleven Pro League

La Gantoise/FC Bruges
20.25 Eleven Pro League

Charleroi/STVV
23.30 Eleven Pro League

Ostende/Malines

TENNIS
13.00, 15.00, 19.30 
et 21.30 Eurosport

Tournoi ATP de Rotterdam.

«D ans une année aussi particulière, le 
titre du spectacle, «à côté de vous», 
évoque beaucoup de choses : le 

besoin de proximité, de lien, d’être ensemble et 
de monter ce spectacle envers et contre tout», 
explique Patrick Bruel, membre de longue date 
des Enfoirés. «Les Restos du Cœur ont traversé 
beaucoup de tempêtes. Ce n’est pas cette tempête 
qui allait nous empêcher d’emmener le bateau là 
où nous le voulions. La Halle Tony Garnier, à Lyon, 
est certes vide mais pleine d’émotions des béné-
voles, des techniciens et des artistes qui voulaient 
que cette fête ait lieu». Le concert événement se 
compose de vingt-six tableaux mêlant sketches 
et chansons, comme à l’accoutumée. Deux petits 
nouveaux font leur entrée dans la troupe, Vianney 
et Kev Adams. 
 Les CD et DVD du spectacle seront disponibles dès 
samedi 6 mars. Un exemplaire acheté représente 
dix-sept repas pour les Restos du Cœur. En 2020, 
quinze millions de repas ont pu ainsi être distri-
bués à travers la France par 73.000 bénévoles de 
l’association chère à Coluche.  
 Juste après la diff usion du show, TF1 proposera un 
documentaire sur les coulisses signé Anne-Claire 
Coudray. Elle y reviendra aussi sur les missions 
menées par l’association. 

Les  Enfoirés  à côté

de vous
 Envers et contre tout 

     C’est le baptême du feu pour Vianney, ici aux côtés
de Kad Merad 

TF
1
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21.05 TF1, Concert 
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semaine, il affronte les 
chasseurs d'appart' d'une 
ville. Leur but : montrer 
qu'ils sont capables de 
battre celui qui est le meil-
leur agent immobilier et 
faire en sorte que les clients 
aient un coup de cœur sur 
leur bien et non pas sur 
celui de Stéphane Plaza. 

18.15 Loïc, fou de cuisine

18.30 septante et un
Jeu
Un candidat affronte un 
public en studio. Pour 
gagner, il doit avoir élimi-
né la totalité du public à la 
fin de la 10e épreuve.

19.00 RtL info 19H - Météo

19.50 RepoRteRs
Magazine
Dans chaque émission, 
un fait de société ou 
d'actualité brûlant est 
traité de manière fac-
tuelle, claire et com-
plète. "Reporters" parle 
de l'actualité chaude à 
travers le regard de ses 
témoins. Le magazine 
ne se concentre pas 
uniquement sur les 
faits, mais accorde une 
importance primordiale 
aux témoignages qui en 
découlent. L'humain est 
au cœur du sujet et le 
témoignage au cœur du 
traitement de l'informa-
tion.

6.00 Téléachat - 8.00 Shopping 
Hours. Téléachat - 9.30 La bou-
tique - 11.30 Shopping Hours 

- 13.30 La boutique - 14.35 

Loïc, fou de cuisine - 14.45 et 

15.40 Les Anges de la téléréa-
lité - Back to Miami. Téléréalité 

- 16.35 et 17.30 La villa des 
cœurs brisés. Téléréalité. C'est 
dans une villa de rêve en Corse 
à Porto-Vecchio, que quatorze 
cœurs brisés vont vivre une 
aventure hors du commun. Pour 
cette sixième saison, grande 
nouveauté : Lucie, la love 
coach, est accompagnée de 
Yann, un expert en séduction. 
- 18.25 Les Marseillais à Dubaï. 
Téléréalité - 19.15 Les Anges 
de la téléréalité - Asian Dream. 
Téléréalité  d

22.05 GRey's anatoMy : 
station 19
Série (saison 1, épisodes 
9 et 10) avec Jaina Lee 
Ortiz, Jason George
22.05 Coup de chaud

Dans les derniers jours 
avant l'annonce du capi-
tainage de Station 19, 
Pruitt avertit Andy de ne 
pas être déçu du résultat 
de la course. 

23.00 Cernés par les 
flammes 
Ben atteint une nouvelle 
étape en tant que recrue et, 
comme à son habitude, 
reçoit quelque chose de la 
part de l'équipage.  d

23.55 Loïc, fou de cuisine
0.00 Météo - 0.05 RTL Info 
19H. Rediffusion - 0.45 r 

Jeux de nuit. Jeu - 2.45 

Boucle de nuit

6.00 Téléachat - 6.30 Dessins 
animés. Heidi 3D - Zigby - Vic 
le viking 3D - Maya 3D - Alice 
au pays des merveilles - Yapaka 
- Pokémon - 8.15 La boutique 

- 9.30 Shopping hours - 10.45 

La boutique - 13.45 Shopping 
Hours - 15.55 et 16.45 Les 
Experts : Manhattan (saison 
1, épisodes 11 et 12). "Court-
circuit" - "Le coursier" d 

- 17.30 et 18.20 Suits, avocats 
sur mesure (saison 7, épisodes 
10 et 11). "Donna" - "Les véri-
tés qui blessent " - 19.10 Les 
Experts : Miami (saison 9, épi-
sode 20). "Double Jeu". Corinne 
Palmer et Monica Dow, deux 
étudiantes, se retrouvent dans 
le jacuzzi de leur résidence uni-
versitaire. d

22.10 pékin expRess : itinéRaiRe bis
Divertissement

23.05 expLoRe by toM   
de doRLodot
Documentaire

23.40 kabooM
Magazine de la BD

0.10 Téléachat - 5.00 RTL - 
Journal luxembourgeois - 5.30 

Best of Shopping. Téléachat

21.50 L'exoRciste
Série (saison 2, épisode 6) 
avec Alfonso Herrera, Ben 
Daniels. "Nikki mon amour" e

22.40 scReaM Queens
Série (saison 2, épisode 6) e

23.30 Les MaRseiLLais à dubaï
Téléréalité d

0.20, 0.25 et 0.30 Scènes de 
ménages - 0.35 Luna Park - 2.35 

Téléachat

 ?????????????

6.00 r Bel RTL - 8.30 La 
Boutique - 10.45 Shopping 
Hours - 11.35 Chasseurs d'ap-
part' : qui peut battre Stéphane 
Plaza ? Divertissement - 12.35 

Loïc, fou de cuisine - 12.45 RTL 
Info bienvenue

13.00 RtL info 13H - Météo

13.20 RtL info avec vous
Magazine

13.30 Météo

13.35 Quand La deMoiseLLe 
d'HonneuR s'en MêLe
Téléfilm (comédie) de Gary 
Yates (2016, États-Unis)
Avec Danica McKellar, 
Kavan Smith
Molly et Nick, deux céliba-
taires endurcis, se retrouvent 
coincés dans un gîte en 
pleine campagne pour pré-
parer le mariage de leurs 
meilleurs amis. Les talents 
culinaires de Nick vont se 
conjuguer aux créations de 
Molly pour sublimer la céré-
monie. 

Notre avis

Les comédiens sont convain-
cants dans cette jolie ro-
mance.

15.25 Les MaMans
Téléréalité
Pour cette nouvelle saison, 
neuf jeunes mamans nous 
font partager leur quoti-
dien de mère, leur vie de 
femme, leurs petits suc-
cès, leurs grandes vic-
toires et leurs combats : un 
mariage, une naissance, 
l'entrée à l'école mater-
nelle, les premiers pas des 
enfants, les joies, mais 
aussi les difficultés du 
quotidien.

16.10 Les Reines  
du sHoppinG
Téléréalité
spéciale sud :   
séduisante avec une jupe
Cette semaine et pour la 
première fois dans "Les 
reines du shopping", les 
candidates viennent toutes 
du sud de la France et ont 
toutes à cœur de faire hon-
neur à leur région. 

17.10 cHasseuRs d'appaRt' : 
Qui peut battRe stépHane 
pLaza ?
Divertissement
toulouse
Pour la toute première fois, 
Stéphane Plaza entre dans 
la compétition. Chaque 

   7 h 19 - 18 h 29 Sainte Olive. Mise à mort à Brescia où se trouvent ses reliques. R En direct86
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s.W.a.t
Série (saison 4, épisodes 5 et 6)

Avec Jay Harrington (Deacon), Shemar Moore (Hondo), 
Alex Russell (Jim), Lina Esco (Chris),  

Kenny Johnson (Dominique), David Lim (Victor)

20.30 LivRaisons expLosives
Hondo hésite lorsqu'on lui demande d'être le visage d'une 
campagne de la police de Los Angeles afin de toucher la 
communauté noire. 

21.15 Le RoyauMe des bienHeuReux 
Chris fait appel à l'équipe pour venir en aide à une adoles-
cente issue d'un mystérieux culte religieux. Hondo, lui, 
reçoit de mauvaises nouvelles de Darryl.  d

   SÉRIE20.30

pékin expRess
Téléréalité

Pour cette deuxième étape 
de l'aventure en Ouganda, 
les candidats découvrent 
les régions les plus recu-
lées de la montagne 
ougandaise. Un binôme 
aura même la chance de 
passer 48h dans la forêt 
impénétrable de Bwindi à 
observer les gorilles, un 
spectacle unique auquel 
seule une poignée de per-
sonnes au monde a eu le 
droit d'assister. La dernière 
ligne droite de la course 
sera rythmée par le retour 
du fameux drapeau noir, 
qui révélera le vrai carac-
tère de nos binômes. 
Attention tous les coups 
seront permis !

   TÉLÉRÉALITÉ20.00

La touR 2  
contRôLe infeRnaLe

m (comédie)  
d'Éric Judor

(2014, France, 90 mn)
Avec Éric Judor, 

Ramzy Bedia
Ernest Krakenkrick et Bachir 
Bouzouk sont deux brillants 
pilotes de l'armée française. 
Mais, suite à une malencon-
treuse erreur au cours d'un 
test de centrifugeuse, ils 
perdent une partie de leur 
potentiel intellectuel. 

Notre avis

Le burlesque est toujours 
présents avec ses gags ab-
surdes et sa naïveté réjouis-
sante, mais le film peine à 
tenir sur la longueur et lasse 
par moment.

A   FILM20.10



6.00 r Le 6-8. Magazine de 
société de radio en télévision. 
- 8.00 r Le 8-9. Magazine de 
société de radio en télévision. 
Humour, infos régionale, 
nationale et internationale, 
invités, météo, info-services 
et billets d'humeur. - 9.00 r 

C'est vous qui le dites ! 
Magazine. Le rendez-vous 
radiophonique interactif et 
piquant de VivaCité, animé 
par Cyril, est diffusé chaque 
matin sur La Une. - 10.30 On 
n'est pas des pigeons ! 
Magazine p - 11.20 Demain 
nous appartient. Série (épi-
sode 876), 2019, avec Ingrid 
Chauvin. Samuel, effondré, 
se rend compte qu'il devra 
faire une croix sur tout ce qu'il 
venait de reconstruire. Il peut 
néanmoins compter sur le 
soutien de son père, qui a 
vécu le même dilemme. p - 

12.00 Les Feux de l'amour. 
Feuilleton (2017). La famille 
Ashby est au restaurant pour 
la fête des mères. Hilary 
arrive, très énervée à cause 
de l'annulation de l'évène-
ment dans le parc Chancellor, 
qu'elle devait couvrir. - 12.45 
Quel temps ! Magazine.

13.00 JT - MÉTÉO p

13.40 ET 14.30 AFFAIRE 
CONCLUE
Magazine
L'émission permet, à qui le 
veut, de proposer un objet 
qu'il souhaite vendre. Une 
fois retenu, l'objet est 
expertisé par un spécialiste 
et proposé aux enchères.

15.20 ALICE NEVERS,  
LE JUGE EST UNE FEMME
Série (saison 9, épisodes 3 
et 4), 2011, avec Marine 
Delterme (Alice), Jean-
Michel Tinivelli (Fred)
15.20 Un amour interdit
Alice et Fred enquê tent sur 
la mort d'un prêtre, Jérôme 
Deslauriers, décédé dans 
son église, au moment où il 
mariait un couple.
16.15 Réparation
Adrien Garnier était un 
commercial brillant. Il 
pratiquait le squash avec 
des collègues et avait une 
jolie femme. Un garçon 
épanoui et plein d'avenir 
que le juge Nevers et le 
commandant Marquand 
ont découvert un matin 
recroquevillé dans une 
sablière, l'abdomen lardé 
de coups de couteaux...

22.30 EUROMILLIONS
Tirage

22.40 LE TEMPS   
D'UNE HISTOIRE
Documentaire
Dans l'ombre   
de Jackie Kennedy
Patrick Weber lève le voile 
sur la famille restée dans 
l'ombre de Jackie 
Kennedy. Plongeons dans 
l'étrange destin de la cou-
sine et la tante de l'an-

cienne Première dame des 
États-Unis : Edith Bouvier 
Beale, surnommée "Little 
Edie" et sa mère surnom-
mée "Big Edie".

23.45 STUDIO FOOT -  
VENDREDI
Magazine
0.00 OpinionS - DreaMR - 

0.10 On n'est pas des 
pigeons ! p - 0.55 Quel 
temps ! - 1.05 Météo - JT 
19h30 p - 1.45 On n'est pas 
des pigeons ! Magazine p

17.10 NOS CHERS VOISINS
Série, 2015, avec Martin 
Lamotte (Jean-Pierre)

17.15 ICI TOUT COMMENCE
Série (ép. 91), 2020, avec 
Vanessa Demouy (Rose), 
Elsa Lunghini (Clotilde)
Hortense révèle l'identité 
du coupable à Claire, qui 
prend des sanctions, 
alors que Teyssier 
apprend toute la vérité. 
Clotilde, quant à elle, offre 
une chance de se rattra-
per à Marta. p

17.45 DEMAIN   
NOUS APPARTIENT
Série (ép. 877), 2019, avec 
Ingrid Chauvin (Chloé), 
Alexandre Brasseur (Alex) 

Anna a l’impression de 
revivre un vieux cauche-
mar. Karim tente alors de 
persuader ses collègues 
d’intervenir. p

18.30 ON N'EST PAS   
DES PIGEONS !
Magazine de la consom-
mation
Les chroniqueurs déni-
chent les arnaques et les 
bons plans et nous aident 
à boucler nos fins de 
mois. p

19.20 MÉTÉO - JT 19H30 p

20.10 MÉTÉO p

20.15 C'EST DU BELGE
Magazine

6.00 r Le Réveil de Tipik - 7.55 
Bouge à la maison. Magazine

8.25 UN VOISIN INTRUSIF
Téléfilm (thriller) de Devon 
Downs et Kenny Gage (2017). 
Avec Ashley Bell d

9.55 R ATHLÉTISME
Depuis Torun (Pologne) 
Championnats d'Europe 
indoor»

14.00 Plus belle la vie. Série p
14.40 JE VOLERAI TA VIE !
Téléfilm (drame) d'Alexandre 
Carrière (2020, Canada). Avec 
Yvonne Zima, Mark Lutz  d

16.05 Sous le soleil. Série. "Péril 
en la demeure" - 17.05 et 17.35 
N'oubliez pas les paroles ! Jeu 

- 18.10 Cold Case : affaires 
classées. Série (saison 1, épi-
sode 17). "L'héritier" p d

21.50 VEWS
Magazine p

22.00 NON ÉLUCIDÉ
Documentaire
Affaire Christian Maréchal
Le 21 mars 2007. Christian 
Maréchal, chef de la police 
municipale de Chambourcy, 
est retrouvé mort à son domi-
cile, lardé de dix-huit coups de 
couteau. p d

23.40 LES MESSAGERS
m (horreur) d'Oxide Pang et 
Danny Pang (2007, États-
Unis). Avec Kristen Stewart, 
Dylan McDermott pe

1.15 Vews. Magazine - 1.25 
Décibels - Le Live.  Concert. 
"Leo Fifty Five"

6.00 Dessins animés - 13.30 
C'est toujours pas sorcier. "La 
Lune, notre voisine" - 13.55, 

14.20 et 14.45 Nowhere Boys. 
Série (saison 2, ép. 5, 6 et 7) 
- 15.10 Tempête de boulettes 
géantes - 15.35 Alvinnn!!! et les 
Chipmunks - 16.20 Rocky & Lily 
- C'est dans la boîte ! "Best of 
the Week" - 16.40 Sadie Sparks 

- 17.20 Oum le dauphin blanc 

- 17.45 Dragons : par-delà les 
rives - 18.05 Ninjago - 18.30 
Rocky & Lily - C'est dans la 
boîte ! "Best of the Week" - 

18.50 Les Niouzz - 19.00 Les 
As de la jungle à la rescousse 

- 19.50 Les Niouzz p - 20.00 JT 
19h30 p - 20.35 CQFD (ce qui 
fait débat). Magazine

22.05 STRIP-TEASE BEST OF
Documentaire
Michel Strée, chevalier  
de Wallonie - Sur le banc

22.40 SOUS COUVERTURE
Magazine présenté par Anne-
sophie Delcour et Thierry 
Bellefroid

23.15 LES CLEFS DE L'ORCHESTRE 
DE JEAN-FRANÇOIS ZYGEL
lPrésentation : Jean- 
François Zygel
Stravinsky  -   
"Le Sacre du printemps"

0.50 Plan Cult. Magazine - 1.15 
JT 19h30 p

87Déconseillé aux - de 10 ans        - de 12 ans       - de 16 ans       - de 18 ans     REn direct lNotre coup de cœur
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C'EST ARCHIVÉ  
PRÈS DE CHEZ VOUS

Magazine présenté  
par Jean-Luc Fonck

Les prises d'otages, 
faits divers à la belge

Vous souvenez-vous de 
l'affaire VDB, l'ex-Premier 
ministre enlevé, libéré, puis 
samplé et devenu Disque 
d'Or ? Jean-Luc et Harlette 
reviennent, entre autres, 
sur cet enlèvement, en 
compagnie du journaliste 
André François.
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ATHLÉTISME
 r Depuis Torun (Pologne)

Championnats 
d'Europe indoor

L'Euro en salle débute ce 
vendredi, avec déjà ce soir 
la finale du saut en lon-
gueur messieurs, mais 
aussi du 1.500 mètres ainsi 
que du 3.000 mètres 
dames. Sans oublier les 
1/2 finales du 400 mètres !

Is
op

ix

Cynthia Bolingo

   SPORT19.00

MEURTRES À CARCASSONNE
Téléfilm (policier) (2014, France)

Avec Bruno Wolkowitch (Raphaël),  
Rebecca Hampton (Angélique), Bernard Blancan (William), 

Benjamin Baroche (Lt. Antoine), Michel Voïta (Hugues), 
Philippe Nahon (Père Ancel)

Le corps de Solange Dorval est retrouvé devant la basi-
lique Saint-Nazaire à Carcassonne. Les images de vidéo-
surveillance montrent le tueur revêtu d'une cape sur 
laquelle est brodée la croix des anciens Templiers. Pour le 
lieutenant de police Angélique Demange, contrainte de 
faire équipe avec son ex-mari, c'est le début d'une enquête 
tumultueuse qui pourrait bien les mener sur la piste du tré-
sor de Rennes-le-Château...

Notre avis

Une enquête de la série "Meurtres à..." qui a pour décor la 
très belle cité médiévale. p

   TÉLÉFILM20.50



22.00 TROPIQUES 
CRIMINELS
Série (saison 1, ép. 3, 4 
et 5) avec Sonia Rolland
22.00 Forêt de Reculée

Une femme est retrouvée 
morte dans la Forêt de 
Reculée. Juste avant que 
Gaëlle ne l'emmène sur la 
scène de crime, Mélissa 
est à la librairie du centre 
et se voit offrir un diction-
naire français-créole.
22.50 Trenelle citron

Alors qu'elle enregistre un 
tutoriel de beauté à parta-

ger avec sa communauté, 
une jeune femme entend 
des rafales de coups de feu.
23.40 Anse Caffard

Mélissa voit un chauffard, 
manifestement en fuite, pas-
ser sous ses yeux. T d
0.35 Au bout de l'enquête, la 
fi n du crime parfait ? p - 1.25 

Ça commence aujourd'hui p 

- 2.25 Affaire conclue p - 3.50 

Météo p - 3.55 Sur la piste de 
Butch Cassidy et de sa 
horde sauvage p - 4.55 Tout 
le monde veut prendre sa 
place - 5.50 Les Z'amours p

a Bon   b Très bon   c À ne pas manquer      N/B Noir et Blanc     p Émissions pour malentendants     s Audiodescription88

23.45 LES RESTOS 
DU CŒUR
Magazine
Les Restos du Cœur 
à côté de nous
Après le concert des 
Enfoirés, la journaliste 
Anne-Claire Coudray nous 
emmène dans les cou-
lisses du show, où elle 
retrouve Mimie Mathy qui 
va nous livrer tous les 

secrets de cette incroyable 
édition dans une interview 
exclusive. Ensuite, une 
mise à l'honneur de toutes 
celles et ceux qui, malgré 
les diffi cultés liées à la 
crise sanitaire et ses 
conséquences, font battre 
le cœur des Restos, aux 
différents coins de la 
France.
1.50 Programmes de nuit

6.20 Hélène et les garçons. 
Série - 7.10 Les Mystères de 
l'amour. Série - 10.05 Téléachat 
- 11.05 Météo - 11.10 Petits 
secrets entre voisins. Série. 
"Allumeuse malgré elle !" - 

11.30 Petits secrets entre voi-
sins. Série. "Sous haute sur-
veillance" - 11.55 Petits secrets 
entre voisins. Série. "Le tom-
beur" - 12.20 Petits secrets 
entre voisins. Série. "Le cam-
briolage" - 12.45 Petits secrets 
entre voisins. Série. "Match nul" 

- 13.10 Petits secrets entre voi-
sins. Série. "Le rôle de sa vie" 

- 13.35 Familles nombreuses : 
la vie en XXL. Téléréalité - 14.15 
Familles nombreuses : la vie 
en XXL. Téléréalité - 15.00 Les 
Mystères de l'amour. Série - 

17.55 Desperate Housewives. 
Série. "Certains rêves ne 
se réalisent jamais" - 18.40 

Desperate Housewives. Série. 
"Sexe, voisins, et vidéo" - 19.25 

Desperate Housewives. Série. 
"L'ex-femme de sa vie"

6.30 Tfou p - 8.25 Météo p - 

8.30 Téléshopping - 9.20 

Météo p - 9.25 Petits secrets 
en famille p - 9.55 Ici tout 
commence p - 10.25 Demain 
nous appartient p - 11.00 Les 
Feux de l'amour. À L'Athletic 
Club, Nikki tente de rassurer 
Victoria, qui a du mal à se 
remettre des derniers événe-
ments. p - 12.00 Les 12 
coups de midi ! p

13.00 JOURNAL p

13.40 PETITS PLATS EN 
ÉQUILIBRE p

13.45 MÉTÉO p

13.55 MON MEILLEUR ENNEMI
Téléfi lm (drame) de Brian 
Herzlinger (2015, États-
Unis)
Avec Scott Wolf (Tom)
Tom Bishop est un jeune 
artiste-peintre reconnu. 
Valentine, son épouse, 
rêve d’ouvrir un restaurant 

avec Michael, un collègue 
de travail. p

15.45 UN SIMPLE BAISER
Téléfi lm (romantique) de 
Maura Anderson (2017, 
États-Unis)
Avec Courtney Ford (Erica)
Erica revient dans la petite 
ville où elle a grandi pour 
assister au mariage de sa 
sœur. Elle est accompa-
gnée de Marc, avec qui 
elle a refait sa vie à 
Chicago après la mort de 
son mari Seth. p

17.25 FAMILLES NOM-
BREUSES : LA VIE EN XXL p 

18.30 ICI TOUT COMMENCE
Série (épisode 90) p

19.10 DEMAIN NOUS 
APPARTIENT
Série (épisode 876) p

19.55 MÉTÉO - JOURNAL p

20.55 C'EST CANTELOUP p

22.30 BIG GAME
Téléfi lm (action) de Jalmari 
Helander (2017, All./Finlande/
G.B.). Avec Samuel L. Jackson

23.50 NEW YORK, UNITÉ SPÉCIALE
Série avec Mariska Hargitay

0.35 New York, unité spéciale. 
Série - 2.00 Premiers baisers. Série

6.00 Le 6h info - 6.30 r 

Télématin p - 9.35 Amour, 
gloire et beauté. Feuilleton p 

- 9.55 Tout le monde a son 
mot à dire. Jeu p - 10.30 

Météo - 10.35 Un mot peut 
en cacher un autre. Jeu - 

11.15 Les Z'amours. Jeu p - 

11.50 Tout le monde veut 
prendre sa place. Jeu

13.00 JOURNAL - MÉTÉO 

13.55 ET 15.05 ÇA 
COMMENCE AUJOURD'HUI
Magazine
Faustine Bollaert accueille 
des femmes et des 
hommes venus témoigner 
de leur parcours.  p

16.15 ET 17.05 
AFFAIRE CONCLUE
Magazine
L'émission permet, à qui le 
veut, de proposer un objet 
qu'il souhaite vendre. Une 
fois retenu, l'objet est 
expertisé par un spécia-

liste et proposé aux 
enchères. p

18.00 TOUT LE MONDE 
A SON MOT À DIRE
Jeu présenté par Sidonie 
Bonnec et Olivier Minne
Une gymnastique de l'es-
prit pour s'amuser avec la 
langue française et enrichir 
sa culture générale. p

18.35 ET 19.15 N'OUBLIEZ 
PAS LES PAROLES !
Jeu présenté par Nagui p

20.00 JOURNAL - MÉTÉO

20.45 UN SI GRAND SOLEIL
Série (épisode 595) avec 
Mélanie Maudran
Tandis qu'Eliott tente le 
tout pour le tout, 
Christophe joue les oiseux 
de mauvaise augure. 
Quant à Julien, s'il voit son 
horizon s'éclaircir, cette 
embellie est-elle faite pour 
durer ? p 

VENDREDI 5 mars

LES RESTOS DU CŒUR
lDivertissement

LES ENFOIRÉS À CÔTÉ DE VOUS
Cette année est une année particulière en raison de la 
situation sanitaire avec un spectacle tout en sobriété et 
sans public. Les vingt-six tableaux, dont quelques sketchs, 
se succèdent en mêlant poésie, grains de folie et nostalgie. 
Sur scène, une quarantaine d'artistes nous proposent de 
beaux moments d'émotion, avec entre autres un hom-
mage rendu à Francis Cabrel. Sans oublier les "petits nou-
veaux" de la promotion 2021 : Kev Adams et Vianney. p 
Lire en page 85

   DIVERTISSEMENT21.05

TROPIQUES CRIMINELS
Série (saison 2, épisode 5)

Avec Sonia Rolland (Mélissa), Julien Béramis (Aurélien), 
Béatrice de La Boulaye (Gaëlle), Arié Elmaleh (Franck), 
Valentin Papoudof (Philippe), Antoinette Giret (Chloé)

GOA BEACH
Une touriste est retrouvée morte dans la villa qu’elle occu-
pait. Elle venait pourtant de passer une nuit agitée dans les 
bras de son amant. En fouillant les lieux, Aurélien trouve le 
numéro de son meilleur ami. Plutôt que de prévenir Mélissa 
et Gaëlle, il fonce l’interroger… T

   SÉRIE21.05

SPIDER-MAN 3
m (action) de Sam Raimi
(2007, États-Unis, 140 mn)

Avec Tobey Maguire
Peter Parker a enfi n réussi 
à concilier son amour pour 
Mary Jane et ses devoirs 
de super-héros. Mais l'ho-
rizon s'obscurcit. La bru-
tale mutation de son cos-
tume, qui devient noir, 
décuple ses pouvoirs et 
transforme également sa 
personnalité pour laisser 
ressortir l'aspect sombre et 
vengeur que Peter s'ef-
force de contrôler.

Notre avis

Un troisième volet plus 
adulte et plus sombre. 

A   FILM20.15



6.00 Okoo. Les Lapins cré-
tins : l'invasion - Taffy - Zip Zip 
T - 8.25 Vacances Okoo. 
Annie et Pony - Les As de la 
jungle à la rescousse - taffy p 

- 10.45 Ensemble c'est mieux ! 
Mag. - 11.30 Météo p - 11.35 
L'Info Outre-mer. Mag. p

11.50 LE 12/13 p

12.55 R MÉTÉO À LA CARTE
Magazine p

14.00 REX
Série (saison 1, ép.12, 9 
et 3) avec Tobias Moretti
14.00 Apportez-moi la 
tête de Beethoven
Moser enquête sur le 
meurtre d'un tailleur de 
pierre.
14.45 Amok
Lors d'un rassemblement, 
l'un des jeunes présents 
menace de tuer les autres 
participants.
15.30 La mort est au bout 
de la route

Dans une décharge 
publique, Moser découvre 
le cadavre d'un homme, un 
réfugié d'Europe de l'Est. p

16.15 DES CHIFFRES  
ET DES LETTRES
Jeu p

17.00 SLAM
Jeu p

17.45 QUESTIONS   
POUR UN CHAMPION
Jeu p

18.30 LE 19/20 p

20.20 PLUS BELLE LA VIE
Série avec Anne Décis
Léa et Boher sont plus 
complices que jamais. 
César surprend Barbara. 
Quant au Dr Vidal et 
Victoire, la vérité sera-t-elle 
leur issue ? p

20.45 TOUT LE SPORT p

21.00 MÉTÉO p

22.55 LES ROIS DE LA 
PARODIE, MIROIRS DE LEUR 
ÉPOQUE
Documentaire
Plongée dans quarante 
ans de parodies à la 
télévision avec plusieurs 
générations de stars de 
l'humour qui ont marqué 
leur temps avec leurs 

sketches cultes. p
1.05 Libre court. Court 
métrage. "Le monde pay-
san" p - 2.10 Samedi d'en 
rire. Mag. p - 3.40 Nous nous 
sommes tant aimés. Doc. 
"Jean-Pierre Cassel" p - 4.05 

Les Matinales - 4.20 Slam. 
Jeu p - 4.55 Questions pour 
un champion. Jeu p - 5.35 
Plus belle la vie. Série p

8.35 Invitation au voyage. 
Mag. p - 9.25, 10.15 et 11.05 

Murdoch, le grand manipula-
teur des médias. Doc. (1, 2 et 
3/3) "L'élu" - "La chute" - "Le 
retour" p - 12.50 Arte Journal - 

13.00 Arte Regards. Mag.

13.35 UN CŒUR EN HIVER
m (drame) de Claude Sautet 
(1992, France, 105 mn). Avec 
Daniel Auteuil T

15.35 L'Appel du Grand Nord. 
Doc. p - 16.30 Invitation au 
voyage. Mag. p - 17.15 Xenius. 
Mag. "Les évacuations d'ur-
gence  " - 17.45 Des monu-
ments et des hommes. Doc. 
"Iran, la mosquée du Shah" 
p - 18.10 Escales en mer du 
Nord. Doc. "Les îles de la Frise-
Orientale" - 18.55 Escales en 
mer du Nord. Doc. "Les îles fri-
sonnes septentrionales"

19.45 ARTE JOURNAL

20.05 28 MINUTES
Magazine

20.50 TU MOURRAS MOINS BÊTE
"À quand le sabre laser ?" p

23.20 PASSAGE DES ARTS
Magazine p

23.25 DENIS PODALYDÈS,  
POUR L'AMOUR DU JEU
Documentaire T

0.20 C dans l'air. Magazine p - 

1.30 C à vous. Magazine p - 2.25 C 
à vous, la suite. Magazine p - 2.45 
Passage des Arts. Magazine p 

- 3.10 La Nuit France 5 - 4.50 C 
dans l'air. Magazine p

22.30 JOHN & YOKO
lDocumentaire p

0.00 Tracks. Mag. - 0.30 Angé-
lique Kidjo en Concerts volants. 
Concert. "Avec Yael Naim, Fatou-
mata Diawara et Tony Allen" p - 

1.45 Making Waves. Doc. "La 
magie du son au cinéma" p

6.00 Okoo - 9.10 L'École des 
bébés animaux. Documentaire. 
"Cours de trompe pour élé-
phanteau" p - 9.50 Routes inso-
lites. Documentaire. "Guate-
mala" p - 10.50 Orangs-
outans, la liberté retrouvée. 
Documentaire p - 11.45 r La 
Quotidienne. Magazine p - 13.05 
Passage des Arts. Magazine p 

- 13.40 r Le Magazine de la 
santé. Magazine p - 14.35 
Des trains pas comme les 
autres. Documentaire (2/2). 
"Finlande" p - 15.10 Les Restos 
routiers sont toujours sym-
pas. Documentaire p - 16.00 
L'Irlande du bout du monde. 
Documentaire p - 16.55 C 
Jamy. Magazine p - 17.30 r C 
à dire ?! Magazine p - 17.45 r C 
dans l'air. Magazine p

19.00 r C À VOUS
Magazine p

20.00 r C À VOUS, LA SUITE
Magazine p

20.20 PASSAGE DES ARTS
Magazine p

6.00 Si j'étais un animal p - 6.25 
Roger - 7.05 Petz Club p - 8.25 
Martin Matin p - 9.00 La Maison 
des maternelles. Mag. p - 10.05 La 
Maison des parents. Mag. p - 11.05 
Cléopâtre dans l'espace p - 11.55 
Unikitty p - 12.25 Masha et Michka 
T - 13.00 Sam le pompier p - 

13.30 C'est toujours pas sorcier. 
Mag. p - 14.00 Les Cahiers de 
vacances Lumni. Mag. p - 14.55 

Lumni, le jeu. Jeu p - 15.20 Oscar et 
Malika p - 16.00 Minikeums - 19.15 
et 19.40 Il était une fois... la vie p - 

20.05 et 20.35 Une saison au zoo p
   

21.05 ÊTRE ET AVOIR
m (doc.) de N. Philibert 
(2002, France, 100 mn). 
Avec Georges Lopez
Un peu partout en 
France, il existe encore 
des "classes uniques". 
Elles regroupent autour 
d'un seul maître d'école 
ou d'une institutrice, tous 
les enfants d'un même 
village. p 
   

22.45 Les Animaux du zoo. Doc. p 

- 0.20 Les Enfants de la télé. Div. 

6.30 Le 6h00 info - 7.00 JT de Radio-
Canada - 7.30 Télématin - 8.30 JT 
TV5 - 8.45 Les Écrivains au péril de 
la guerre - 9.00 Hooké - 9.30 Bons 
baisers d'Afrique - 10.30 C'est du 
belge - 11.15 Tout le monde veut 
prendre sa place - 12.00 Questions 
pour un champion - 12.30 Moi 
j'mange - 13.00 Allô Tribunal - 13.30 

JT RTBF - 14.05 La Maison France 
5 - 15.40 Bons baisers d'Afrique - 

16.45 Le Dessous des cartes - 

17.00 Nouvo - 17.30 Objectif 
monde l'hebdo - 18.00 et 18.30 64' 
le monde en français - 18.50 
L'invité - 19.05 Un si grand soleil - 
19.40 Tout le monde veut prendre 
sa place - 20.30 JT de France 2   

21.00 TARATATA 100 % LIVE
Magazine
À l'affi che de ce numéro, 
des retrouvailles avec 
des artistes habitués du 
plateau et des rencontres 
avec de jeunes talents. 
Invités : Ayo en duo avec 
Fatoumata Diawara, Gre-
gory Porter, The Tempta-
tions, Lola Marsh et Lous 
and The Yakuza.

23.05 JT suisse - 23.35 Envoyé 
spécial - 1.30 JT TV5 - Afrique -  

2.05 À +/- 5 mètres de la surface 
des océans - 3.00 Épicerie fi ne - 
Terroirs gourmands - 3.30 

Questions pour un champion

R En direct 89
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FAITES L'AMOUR, 
PAS LA GUERRE
Téléfi lm (comédie) 
de Petra Lüschow 
(2018, Allemagne)

Avec Anna Florkowski
Allemagne de l’Ouest, 
1983. Ursula, 17 ans, vit à 
la campagne auprès de 
parents conservateurs qui 
la destinent à l’école ména-
gère. Elle s’y oppose caté-
goriquement, aspirant sur-
tout à perdre sa virginité.

Notre avis

Une comédie douce-amère 
sur une adolescente en 
quête d’elle-même dans la 
RFA des années 1980. S

   TÉLÉFILM20.55

MITHRIDATE
lPièce 

de Stéphane Pinot.
Avec Stanislas Nordey, 

Thomas Jolly
Quand Jean Racine écrit 
cette pièce en 1672, il s'ins-
pire de la vie de Mithridate 
VI, qui régna jusqu'en 63 
av. J.-C. sur le royaume du 
Pont - l'actuelle Turquie, la 
Crimée et de nombreuses 
régions au bord de la mer 
Noire - et reste célèbre pour 
avoir résisté à l'expansion-
nisme romain. p

   THÉÂTRE20.55

DRÔLES POUR TOUJOURS : 
MAILLAN, POIRET, SERRAULT

lDocumentaire
Combien d'éclats de rire doit-on à Maillan, Poiret et 
Serrault  ? La première rêvait d'être une grande tragé-
dienne, le second voulait devenir croque-mort, le troisième 
faillit embrasser la prêtrise. Le destin en a voulu autrement : 
ces trois-là seront comiques, et pas n'importe lesquels. 
Retour sur les grands jalons de leur révolution du rire, 
depuis leurs débuts dans les cabarets d'après-guerre 
jusqu'à leurs plus célèbres interventions à la télévision, en 
passant par leurs grands rôles au théâtre et au cinéma. p

   DOCUMENTAIRE21.05



L’information économique et fi nan-
cière.

Infos et déprogrammations de dernières minutes sur www.telepro.be

7.20 MasterChef Australia - 10.00

A Place In The Sun - Winter Sun. 
Magazine. "North Lanzarote" - 11.20 
Escape to the Country. Magazine. 
"Hampshire" - 12.10 Love It or List It. 
"Marcie & Matt" - 12.55 Een huis vol 
- 13.45 Bridezillas. "LaJune Hender-
son & Lacey Jordan" - 14.30 Rich 
House, Poor House. "Colemans 
Family and Morgans Family" - 15.25 
Help, mijn man is een klusser - 16.15 
MasterChef Australia - 17.15 Border 
Security Canada - 17.40 Achter 
Gesloten Deuren. Documentaire. 
"Verborgen Gekte" - 18.30 Home 
and Away. Série - 19.00 Kitchen 
Nightmares USA. "Seascape" - 

20.00 Darts - UK Open - 0.00 SAS : 
Who Dares Wins Australia. "Trust" - 

0.55 Achter Gesloten Deuren. 
Documentaire. "Verborgen Gekte"
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8.25 Njamma Mia  ! - 8.40 The Block 
Australia. Backyards Revealed/Room 
Winners Announced - 12.00 Komen 
Eten. Charlotte uit Gent - 15.45 Het 
Weekmenu - 16.35 Pasta & Risotto - 

16.55 Dag Dokter - 17.40 Mega Zoo - 

18.40 Posh Pawn - 19.40 Don't Worry, 
Be Happy - 20.35 Contagion. Film 
(thriller/catastrophe) de Steven 
Soderbergh (2011, Émirats arabes 
unis/États-Unis). Avec Gwyneth 
Paltrow - 22.40 Big Brother - 23.40 
Geubels en de Belgen. Sport

13.30 Charmed. Série - 14.55 First 
Dates. Div. - 15.50 Shopping 
Queens. Div. - 16.35 MasterChef 
USA. Jeu. "Vegas Deluxe & Oyster 
Shucks" - 17.25 The Block Australia. 
Div. - 19.10 Big Brother Live. Div. - 

20.35 Sex and the City. Film de 
Michael Patrick King (2008, États-
Unis, 165 mn). Avec Sarah Jessica 
Parker - 23.20 Temptation Island  : 
Love or Leave. Divertissement - 0.20 
Tattoo Fixers : Extreme. Div.

9.00 Winterbeelden - 10.00 Radio 2 
Op Één - 12.00 Winterbeelden - 

12.20 Dagelijkse kost - 12.35 
Blokken - 13.00 Het Journaal - 13.25 
Het Weer - 13.30 Iedereen Beroemd 

- 13.55 Thuis - 14.20 Clips - 14.30 
Het Hoge Noorden. Doc. - 15.15 
Father Brown - 16.00 Ben Fogle  : 
Make a New Life in the Country. 
Doc. - 16.50 Neighbours - 17.10 
Professor T - 18.05 Het Journaal - 
18.10 Het Weer - 18.15 Dagelijkse 
kost - 18.30 Blokken - 19.00 Het 
Journaal - 19.40 Iedereen Beroemd 

- 20.05 Het Weer - 20.10 Thuis - 

20.35 Lewis. Série. "The Great and 
The Good" - 22.10 Het Journaal - 

22.25 Het Weer - 22.30 Keeping 
Faith - 23.20 Keno - Euromillions - 

23.25 Internal Affairs. Film (thriller) 
de Mike Figgis (1990, États-Unis). 
Avec Richard Gere - 1.15 Iedereen 
Beroemd - 1.40 Dagelijkse kost - 

1.55 Het Journaal

9.00 Winterbeelden. Magazine - 

10.00 Ketnet Junior - 19.00 Athlé-
tisme. Sporza - EK Atletiek Indoor in 
Polen - 20.00 Terzake - 20.35 De 
Afspraak Op Vrijdag. Magazine - 

21.20 Nebel im August. Film 
(drame) de Kai Wessel (2016, 
Allemagne/Autriche, 125 mn). Avec 
Ivo Pietzcker - 23.25 Advokaten. 
Série - 0.10 Canvaslus. Div.

16.10 Anger Management. Série - 

17.00 The Simpsons. Série - 17.50 
Modern Family. Série - 19.10 Will & 
Grace. Série - 19.40 Will & Grace. 
Série - 20.10 Will & Grace. Série - 

20.40 A Woman's Nightmare. 
Film (thriller) de Brian Skiba (2018, 
États-Unis, 105 mn). Avec 
Alexandria DeBerry - 22.25 The 
House Bunny. Film de Fred Wolf 
(2008, États-Unis, 130 mn). Avec 
Anna Faris - 0.15 Siren. Série

17.00 Die Gemeinschaftspraxis. 
Télé réalité - 17.30 K11 - Die neuen 
Fälle. Téléréalité - 18.00 Buchstaben 
Battle. Jeu - 19.55 SAT.1 Nach-
richten - 20.15 5 Gold Rings - Das 

große Promi Spe cial. Jeu - 23.00 
et Knaller frauen. Divertissement - 

23.55 Switch reloaded. Div. - 1.00 
Sechserpack. Divertissement

18.20 Stacja innowacja - 18.35 
Poland in Undiscovered. Série - 

18.50 Na sygnale. Série - 19.20 
Przystanek Ameryka. Série - 19.40 
Alarm  ! Série - 20.00 Polonia 24 - 

20.30 Pogoda. Série - 20.40 Sport - 
20.45 Na dobre i na zle. Série - 

21.40 Noce i dnie. Série - 22.40 
Hity wszech czasów - 23.30 
Gwiazdozbiór TVP Rozrywka. Série 

- 23.55 Focus on Poland. Série - 

0.10 Rodzinka.pl. Série - 0.40 Gra 
slów. Krzyzówka. Série - 1.00 Bolek 
i Lolek na wakacjach. Série

6.00 Thomas de trein - 6.10 Percy de 
Tijger - 6.20 TiTaToverfeest - 6.50 
Kabouter Plop - 6.55 Pokémon Sun 
and Moon  : Ultra Adventures - 7.15 
Lego Ninjago - 7.25 Lego Ninjago - 

7.35 De Buurtpolitie - Extra - 8.05 
Vloglab Secrets #Stories - 8.25 Lang 
Leve Koning Julien - 8.50 Draken  : 
Race naar de rand - 9.10 Wakandy - 

9.25 Wakandy - 9.40 Loïc  : Zot van 
Koken - 12.00 Echte Verha len  : De 
Buurtpolitie - 12.25 Lisa - 13.00 VTM 
Nieuws - 13.30 Het Weer - 13.40 
Familie - 14.15 Wittekerke - 15.15 
Private Practice - 16.15 Last Man 
Standing - 16.45 Sturm der Liebe - 

17.45 VTM Nieuws - 17.50 Echte 
Verhalen : De Buurtpolitie - 18.20 Lisa 

- 19.00 VTM Nieuws - 19.55 Het Weer 
- 20.05 Familie - 20.40 The Voice van 
Vlaanderen. Div. "Blind Auditions 5" 

- 22.35 9-1-1 - 23.30 Chicago Med - 

0.25 Private Practice - 1.40 Qmusic

VENDREDI 5 mars

Sat 1

één

7.00 Cancers : quelles thérapies 
pour demain ? - 7.55 Les Trains de 
l’impossible - 9.35 Pyramides : les 
mystères révélés - 12.55 Pawn Stars 
- Les rois des enchères - 14.15 
Jeremy Wade : en eaux troubles - 

15.55 Seuls face à l’Alaska - 17.20 
Les Trains de l’impossible - 18.55 
Pawn Stars - Les rois des enchères 

- 20.25 Tanks, rois des champs 
de bataille - 22.00 Chuck Norris : 
son guide défi nitif des véhicules 
militaires - 22.45 Secrets d’empires 

- 0.30 Hitler blitzkrieg et drogues - 

1.45 Seuls face à l’Alaska

8.25 JT TV5 - 8.40 Géopolitis - 9.05 
Moi j'mange - 9.35 Hooker - 10.00 
Paname - 10.30 Le Goût des ren-
contres - 11.00 JT TV5 - 11.20 Plus 
belle la vie - 11.45 Tout le monde veut 
prendre sa place - 12.30 Bons bai-
sers d'Afrique - 13.30 JT RTBF - 

14.00 Tandem - 15.45 La Science du 
futur - 16.00 Un si grand soleil - 16.30 

Questions pour un champion - 17.00 
Nous, les Européens - 17.30 Objectif 
monde l'hebdo - 18.00 64' le monde 
en français - 18.30 L'Invité - 18.40 
Donnant donnant. Film (comédie, 
2010, France). Avec Daniel Auteuil - 
20.20 Stuck Option - 20.30 JT de 
France 2 - 21.00 Léo. Série avec 
Fabien Cloutier. L'enfance à l'encan. 
Sans en aviser Léo, Reynald et Yvon 
vident la grange familiale. Reynald a 
beau essayer de convaincre Léo qu'il 
ne s'agissait que de choses sans 
valeur, ce dernier préfère se rendre 
sur place. - 21.25 Léo - 22.30 

Abigaëlle et le date coaching - 22.35 
JT suisse - 23.00 Envoyé spécial - 

1.00 JT TV5

8.00 La Liga. Real Madrid/Real 
Sociedad - 10.35 Serie A. Hellas 
Verona/Juventus  - 12.35 
Bundesliga. Dortmund/Arminia 
Bielefeld - 14.35 La Liga. Villarreal/
Atlético (redif. à 3.30) - 16.30 Serie A. 
Naples/Benevento - 18.30 
Bundesliga. Bayern München/
Cologne - 19.45 Lierse K./Royale 
Union St.-Gilloise - 20.30 rBundes-
liga. Schalke/Mainz (redif. à 1.30) - 
23.30 Serie A. Inter/Gênes

6.00 M6 Music - 6.50 Martine - 7.20 
Alvinnn !!! Et les Chipmunks - 8.05 
Les sisters - 8.50 M6 Boutique - 

10.05 Ça peut vous arriver - 11.30 Ça 
peut vous arriver chez vous - 12.40 
Météo - 12.45 Le 12.45 - 13.35 Météo 

- 13.40 Scènes de ménages. Série - 

14.00 Désespérément romantique. 
Téléfi lm (comédie) (2016, États-
Unis). Avec Maiara Walsh - 15.55 Les 
Reines du shopping - 16.55 
Incroyables transformations - 18.35 
La Meilleure boulangerie de France 

- 19.45 Le 19.45 - 20.10 Météo - 20.30 
Scènes de ménages. Série - 21.05 
NCIS. Série (saison 17, épisode 19). 
"Arnaque à l'irlandaise" - 21.55 
NCIS. Série - 2.05 Météo - 2.10 Nuit

6.00 Top clip - 8.45 Top CStar - 9.20 
Top clip - 10.15 Top France - 11.25 
Top CStar - 12.35 Top clip - 16.45 
Top France - »17.50 Pawn Stars - 
Les rois des enchères - 21.05 
Storage Wars : enchères sur-
prises. Téléréalité - »21.40 Storage 
Wars : enchères surprises - 2.15 Nuit

6.00 Gym direct - 7.00 Téléachat - 

8.45 Touche pas à mon poste ! - 

12.45 William à midi, première partie 

- 13.30 William à midi - 14.20 
Inspecteur Lewis. Série - 18.10 

Touche pas à mon poste ouvert à 
tous - 19.20 Touche pas à mon poste 
! Week-end - 21.15 Enquête sous 
haute tension. Magazine. "Samu 
de Lyon : course contre la montre 
pour sauver des vies". Des caméras 
ont pénétré dans les coulisses de 
l'hôpital Édouard Herriot, le plus 
grand centre hospitalier de la région 
Auvergne-Rhône-Alpes. L'occasion 
de suivre le quotidien des urgen-
tistes du Samu de Lyon. - 23.00 
Enquête sous haute tension. "Samu 
de Lyon : course contre la montre 
pour sauver des vies" - 0.40 Nuit

6.45 Je peux le faire - 7.00 Téléachat 
- 9.00 Les Mystères de l'amour - 

10.15 Ghost Whisperer - 11.10 
Ghost Whisperer - 12.05 Ghost 
Whisperer - 13.00 Ghost Whisperer 
- 13.55 Mentalist - 14.50 Mentalist - 
15.40 Mentalist - 16.35 Mentalist - 

17.30 Mentalist - 18.25 L'Avant 
Quotidien - 19.25 Quotidien, pre-
mière partie - 20.10 Quotidien - 21.15 

L'Arme fatale. Série. "Texas 
Ranger" - 22.00 L'Arme fatale - 22.55 
L'Arme fatale - 23.50 L'Arme fatale - 

0.40 Nuit

6.00 Wake Up - 7.00 Le Double 
expresso RLT2 - 9.00 W9 hits - 10.30 
W9 Hits Gold - 11.35 W9 hits - 12.45 
Météo - 12.50 NCIS - 16.40 Un dîner 
presque parfait - 18.50 Les 
Marseillais à Dubaï - 19.50 Les 
Marseillais à Dubaï - 21.05 Enquête 
d'action. Magazine. "Gendarmes 
de campagne : affaires sensibles en 
Sologne" - 23.00 Enquête d'action - 

3.00 Nuit

6.05 Famille d'accueil. Série. "Emma" 
- "Instinct de vie" - "La grande fi lle" - 

11.15 Les Experts. Série. "Maison de 
poupée" - 12.05 Les Experts. Série. 
"Carpe diem" - 12.55 Les Experts. 
Série. "Mise en carton" - 13.50 Les 
Experts. Série. "Affaire de dégoût" - 

14.45 Les Experts. Série. "L'homme 
invisible" - 15.35 Les Experts. Série. 
"Énigme à deux inconnues" - 16.30 
Les Experts. Série. "Abus de course" 

- 17.25 Les Experts. Série. "Le tau-
reau par les cornes" - 18.10 Les 
Experts. Série. "La théorie de 
Grissom" - 19.05 Les Experts. Série. 
"L'odyssée de l'espace" - 19.55 Les 
Experts. Série. "73 secondes" - 20.50 
Balthazar. Série. "Dos au mur". La 
voiture de Balthazar roule à tombeau 
ouvert tandis qu'Hélène et Balthazar 
sont à l'intérieur. Poursuivis par l'ar-
mée, ils sont rattrapés, arrêtés et 
contraints d'ouvrir le coffre. À l'inté-
rieur, le corps d'un homme. - 21.55 
Balthazar. Série. "Contre tous" - 
"Permis de tuer" - "Delirium" - "Les 
âmes sœurs" - 2.00 Nuit

6.00 MTV Music - 8.00 17 ans et 
maman. Téléréalité - 12.00 Catfi sh : 
fausse identité. Téléréalité - 14.30 
Room Raiders. Divertissement - 

15.45 Friendzone. Divertissement - 

17.30 Catfi sh  : fausse identité. 
Téléréalité - 20.50 Catfi sh : fausse 
identité. Téléréalité - 22.30 
Ghosted  : avis de recherche. 
Téléréalité - 0.10 Ridiculous. 
Téléréalité - 1.50 MTV Music

12.00 Storage Wars - Texas - 12.20 
Alerte Cobra - 13.15 Alerte Cobra - 

14.10 Alerte Cobra - 15.05 Alerte 
Cobra - 16.00 Alerte à Malibu - 16.45 
Alerte à Malibu - 17.30 Alerte à Malibu 

- 18.20 Top Models - 19.10 X-Files - 

19.55 X-Files - 20.50 Daredevil. Film 
(fantastique) de Mark Steven 
Johnson - 22.30 Elektra. Film (fantas-
tique) de Rob Bowman - 0.10 Repo 
Men. Film (science-fi ction) de Miguel 
Sapochnik - 1.55 Libertinages - 2.00 
Alerte Cobra - 2.50 Alerte Cobra

15.15 Monster Buster Club : chas-
seurs d'extraterrestres. Série - 16.05 
Alvinnn !!! et les Chipmunks - 16.35 
Gu'Live. Divertissement - 19.00 Alvin 
et les Chipmunks 3. Film (comédie) - 
21.05 Barbie Princess Adventure. 
Téléfi lm (animation) de Conrad Helten 
(2020) - 22.20 Barbie en super prin-
cesse. Téléfi lm (animation) de Zeke 
Norton (2015) - 23.35 Zig et Sharko - 

1.00 Totally Spies. Série

7.20 Hollyoaks : l'amour mode 
d'emploi. Feuilleton - 8.40 Au nom 
de la vérité. Série - 12.50 Hollyoaks : 
l'amour mode d'emploi. Feuilleton - 

13.55 Chicago Med. Série - 17.25 
Grey's Anatomy. Série - 21.00 Sam. 
Série. "Victor" - 21.50 Sam. Série - 

23.55 L'Amour comme chiens et 
chats. Téléfi lm (romantique, 2017). 
Avec Cassidy Gifford - 1.40 Nuit

Gulli

6.00 Serie A. Hellas Verona/Juventus  
- 8.30 NBA. Houston Rockets/
Brooklyn Nets (redif. à 16.30) - 11.00 
NBA. New Orleans Pelicans/Miami 
Heat  (redif. à 19.30) - 14.00 NBA. 
Boston Celtics/La Clippers (redif. à 
0.30) - 22.00 BCL Competition. 
Bamberg/Nymburk - 4.00 Serie A. 
Naples/Benevento

Pro 
League

6.25 KV Kortrijk/SV Zulte Waregem 

- 11.10 STVV/KAS Eupen - 13.10 OH 
Leuven/Royal Antwerp FC - 17.40 
KAA Gent/Club Brugge KV - 20.25 
rRoyal Charleroi Sporting Club/
STVV. (redif. à 1.30) - 23.30 KV 
Oostende/KV Mechelen - 3.55 
Cercle Brugge KSV/Waasland-
Beveren

Play4

Play5



9.05 Live nach Neun - 9.55 Verrückt 
nach Meer. Doc. - 10.45 Meister des 
Alltags - 11.15 Wer weiß denn 
sowas ? - 12.00 Tagesschau - 12.15 
ARD-Buffet - 13.00 ZDF-Mittags-
magazin - 14.00 Tagesschau - 14.10 
Rote Rosen - 15.00 Tagesschau - 

15.10 Sturm der Liebe - 16.00 
Tagesschau - 16.10 Das Quiz mit Jörg 
Pilawa - 17.00 Tagesschau - 17.15 
Brisant - 18.00 Wer weiß denn 
sowas  ? - 18.50 Quizduell-Olymp - 

19.45 Sport schau vor acht - 19.55 
Börse. Doc. - 20.00 Tagesschau - 

20.15 Meine Mutter im siebten 
Himmel. Téléfilm (comédie, 2021) - 
21.45 Tagesthemen - 22.15 Tatort - 

23.45 Kommissar Wisting - 1.20 
Tagesschau - 1.25 Meine Mutter im 
siebten Himmel. Téléfilm (comédie, 
2021) - 3.00 Kommissar Wisting

10.15 Morning Live. Mag. - 11.00 
Homes Under the Hammer. Mag. - 

12.00 For Love or Money. Téléréalité - 

12.45 Ill Gotten Gains. Doc. - 13.15 
Bargain Hunt. Jeu - 14.00 News - 

14.45 Shakespeare and Hathaway. 
Série - 15.30 The Hairy Bikers'Asian 
Adventure. Doc. - 16.00 Escape to the 
Country. Mag. - 16.45 Ready Steady 
Cook. Mag. - 17.30 The Bidding Room. 
Mag. - 18.15 Pointless. Jeu - 19.00 
News - 20.00 The One Show. Div. - 

20.35 Tommy Cooper at the BBC. 
Doc. - 21.05 MasterChef. Jeu - 21.35 

EastEnders. Série - 22.00 Gordon 
Ram say's Bank Balance. Mag. - 23.00 
News - 23.45 The Graham Norton 
Show. Div. - 0.35 Programme non 
com muniqué - 0.55 Source Code. 
Film (thriller, 2011). Avec J. Gyllenhaal

6.00 RaiNews24 - 6.45 Unomattina - 

7.00 TG 1 - 7.25 Che tempo fa - 7.30 
TG 1 L.I.S - 7.55 Che tempo fa - 8.00 
TG 1 - 8.55 Che tempo fa - 9.00 TG 1 

- 9.25 Che tempo fa - 9.30 TG 1 - Flash 

- 9.35 Rai Parlamento - Tele giornale. 
Mag. - 9.50 TG 1 - 9.55 Storie italiane. 
Mag. - 11.55 E’sempre mezzogiorno. 
Mag. - 13.30 Tele giornale - 14.00 Oggi 
è un altro giorno. Div. - 15.55 Il para-
diso delle signore. Série - 16.45 TG 1 

-  17.05 La Vita in diretta. Mag. - 18.45 
L’Eredità. Jeu - 20.00 Telegiornale - 

20.30 Prima Festival - 20.40 Euro vi-
sione. Div. - 21.25 71° Festival della 
Canzone Italiana - 0.05 TG1 60 
Secondi - 1.30 Sanre - Il palco dell’Ita-
lia. Doc. - 2.20 RaiNews24 - 2.55 Sot-
tovoce. Mag. - 3.25 Cinematografo
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6.00 Dagtelevisie - 15.30 Typisch Den 
Dolder - 16.05 Zeg ‘ns Aaa - 16.30 

Per seconde wijzer - 17.10 De 
Nieuwe Maan - 18.00 Nieuws - 18.15 
NOS Journaal Regio - 18.20 Noord-
Zuid-Oost-West - 18.45 Binnenste-
Buiten - 19.15 Meldpunt - 19.45 
Cheetah Family & Me. Doc. - 20.40 
2 voor 12. Débat - 21.15 Nu te zien ! 
- 21.30 Nieuwsuur - 22.10 De Hofkar 
- 22.30 The Nest - 23.35 Poldark. 
Série - 0.30 De Nachtzoen. "Frederik 
de Groot" - 0.45, 1.30 Nieuwsuur

10.25 Lokalzeit - 10.55 Planet Wis-
sen - 11.55 Erlebnisreisen. Doc. - 

12.00 Fruchtbare Fluten - Kroatiens 
Auenland. Doc. - 12.45 WDR aktuell 
- 13.05 Panda, Gorilla & Co - 13.55 

Zoobabies - 14.20 In aller Freunds-
chaft - Die jungen Ärzte. Série - 

15.10 In aller Freundschaft - Die 
jungen Ärzte. Série - 16.00 WDR 
aktuell - 16.15 Hier und heute - 18.00 
WDR aktuell / Lokalzeit - 18.15 2 für 
300 - Salzburg. Doc. - 18.45 Aktuelle 
Stunde - 19.30 Lokalzeit - 20.00 
Tagesschau - 20.15 Vom Lazarett 
zur Spitzenmedizin - 150 Jahre 
Krupp Kliniken. Doc. - 21.00 Wir 
werden Camper. Doc. - 21.45 WDR 
aktuell - 22.00 Kölner Treff - 23.30 
Nicht dein Ernst ! - 0.15 Kölner Treff

8.00 Homes Under the Hammer. 
Mag. - 8.45 The Repair Shop. Doc. - 
9.45 Workout the Wright Way. Mag. - 
10.00 Athlétisme. European Indoor 
Champion  ships - 13.15 News - 14.00 
Bitesize Daily. Mag. - 15.00 Bang 
Goes the Theory. Doc. - 15.30 The 
Nine to Five with Stacey Dooley. Doc. 
- 16.00 Put Your Money Where Your 
Mouth Is. Mag. - 16.45 Put Your 
Money Where Your Mouth Is. Mag. - 
17.30 Natural World. Doc. - 18.15 Flog 
It  ! Jeu - 19.00 Richard Osman's 
House of Games. Jeu - 19.30 Athlé-
tisme. European Indoor Cham-
pion ships - 22.00 Raiders of the Lost 
Past. Doc. - 23.00 Later with Jools 
Hol land. Mag. - 23.45 Newsnight - 

0.50 et 1.30 Battlestar Galactica. Série

6.30 Kinderprogr. - 16.20 Op de die-
renambulance met - 16.40 Wat maak 
je Menu ? - 17.05 Checkpoint - 17.30 

Van Vader naar Moeder - 17.45 Zapp 
Your Planet - 18.05 Brugklas. "Vrien-
dinnen" - 18.15 Op de dierenambu-
lance met. "Rapper Donnie" - 18.30 
SpangaS  : De Campus - 18.45 Het 
klokhuis - 19.00 NOS Jeugd journaal 
- 19.25 First Dates - 20.25 Reizen 
Waes : Vlaanderen - 21.15 Sergio 
& Axel : van de Kaart. "India" - 22.20 
Yentl en de Boer in Concert - 23.40 
TreurTeeVee. "Business" - 0.10 De 
Vooravond - 1.10 Reizen Waes  : 
Vlaanderen - 2.00 Sergio & Axel : van 
de Kaart. "India"

10.30 Notruf Hafenkante - 11.15 ZDF 
Sportextra. Wintersport - 12.40 
Heute - 12.50 Snowboard-Weltcup. 
Snowboardcross - 13.05 Combiné 
nordique. Nordische Ski-WM. 4 x 
10 km Staffel Männer - 15.10 Heute 
Xpress - 15.15 Biathlon-Weltcup. 4 x 
7,5 km Staffel Männer - 16.50 Com-
biné nordique. Nordische Ski-WM : 
Skispringen. Großschanze Män-
ner,  1. Durchgang - 17.55 Heute 
Xpress - 18.00 Combiné nordique. 
Nordische Ski-WM : Skispringen. 
Großschanze Männer, 2. Durchgang 

- 19.00 Heute - 19.25 Bettys Diag-
nose - 20.15 Der Staatsanwalt. 
Série - 21.15 Soko Leipzig - 22.00 
Heute journal - 22.30 Heute-show - 

23.00 ZDF Magazin Royale - 23.30 
Aspekte - 0.15 Heute journal update 

- 0.30 Aufgeklärt  ! Spektakuläre 
Kriminalfälle

12.00 Eisbär, Affe & Co - 12.45 Meister 
des Alltags - 13.15 Gefragt - Gejagt - 
14.00 SWR Aktuell - 14.10 Eisenbahn-
Romantik - 15.10 Rentnercops - 16.05 

et 17.05 Kaffee oder Tee - 18.00 SWR 
Aktuell Baden-Württemberg - 18.15 
Fahr mal hin - 18.45 Landes schau - 

19.30 SWR Aktuell -  20.00 Tages-
schau - 20.15 Die Wahl im SWR - 
Das Duell. Débat - 21.15 Die Wahl im 
SWR - Analyse des Duells - 22.00 
SWR Aktuell - 22.15 Nachtcafé - 23.45 
Spätschicht - Die SWR Comedy Bühne 

- 0.30 Fatih Cevikkollu in kabarett.com

11.00 Der Blaulicht Report - 12.00 
Punkt 12 - Das RTL-Mittagsjournal 
- 14.00 Wir lieben Tiere - Die 
Haustier show - 15.00 Tierretter mit 
Herz. Mag. - 16.00 Die Superhändler 
- 4 Räume, 1 Deal - 16.30 Die 
Super  händler - 4 Räume, 1 Deal - 
17.30 Unter uns - 18.00 Explosiv - 
Das Magazin. Mag. - 18.30 Exclusiv 
- Das Starmagazin - 18.45 RTL 
Aktuell - 19.05 Alles was zählt - 

19.40 Gute Zeiten, schlechte Zeiten 

- 20.15 Let's Dance. Div. - 0.00 
RTL Nacht journal - 0.30 Der Bache-
lor - 2.15 Let's Dance

10.00 La Hora de la actualidad. Mag. 
- 13.00 Las Cosas claras. Mag. - 15.00 
Telediario - 16.00 Saber y ganar. Jeu - 

16.45 Servir y proteger. Mag. - 17.30 
Acacias 38. Série - 18.20 El cazador. 
Doc. - 19.15 Viaje al centro de la tele. 
Div. - 20.00 España directo. Mag. - 

20.30 Aquí la tierra. Mag. - 21.00 
Telediario 2° Edicion - 22.05 La Suerte 
en tus manos. Doc. - 22.10 Historia 
de nuestro cine. Mag. - 23.05 El 
viaje a ninguna parte. Film (comédie 
dramatique) de Fernando Fernán 
Gómez (1986). Avec José Sacristan - 

1.00 La Mitad del cielo. Film (drame, 
1986). Avec Ángela Molina - 2.15 
Crónicas. Mag. - 3.15 España directo. 
Mag. - 3.50 Noticias 24 Horas

6.00 Espaço Zig Zag - 7.00 Educação 
Artística - 1.° ao 4.° ano - 7.30 Bom 
dia Portugal - 11.00 Praça da Alegria 

- 14.00 Jornal da Tarde - 15.15 
Jardins Históricos - 15.45 Os Nossos 
Dias - 16.30 Quem Conta Um Conto ? 

- 16.45 A Nossa Tarde - 18.30 
Portugal em Direto - 19.10 O preço 
certo - 21.00 Telejornal - 22.00 Sexta 
às 9. Magazine - 22.45 Joker - 23.45 
O Rapaz do Tambor. Film (drame) de 
Filipe Henriques (2020, Portugal, 
40 mn). Avec Miguel Damião - 0.30 
Peixe Fora d'Água. Série - 1.00 24 
horas - 2.00 Todas as Palavras

6.50 À fleur de boules. Court métrage 

- 7.00 Luce. Film (drame, 2019, VOST). 
Avec Naomi Watts - 8.45, 9.05, 9.25 

Modern Family. Série - 9.50 Skin. Film 
(drame, 2019). Avec Jamie Bell - 11.45 

The Way Back. Film (drame, 2020, 
VOST). Avec Ben Affleck - 13.30 Smile. 
Court métrage - 13.40, 14.30 Meurtres à 
White House Farm. Série - 15.20 Judy. 
Film (biographie, 2019). Avec Renée 
Zellweger - 17.10 Dating Amber. Film 
(comédie dramatique) de David Freyne 
(2020, VOST). Avec Fionn O'Shea - 

18.40 Vita & Virginia. Film (biographie) 
de Chanya Button (2019, VOST). Avec 
Gemma Arterton - 20.30 Emma. Film 
(drame) d'Autumn de Wilde (2020, VM). 
Avec Anya Taylor-Joy - 22.30 Flesh 
and Blood - Secrets de famille. Série 
(VM) - 23.15 Flesh and Blood - Secrets 
de famille. Série (VM) - 0.05 Flesh 
and Blood - Secrets de famille. Série 
(VM) - 0.50 Flesh and Blood - Secrets 
de famille. Série (VM) - 1.35 Finding 
your Feet. Film (comédie) de Richard 
Loncraine (2018, VOST). Avec Imelda 
Staunton - 3.25 Deux. Film (comédie 
dramatique) de Filippo Meneghetti 
(2019). Avec Barbara Sukowa - 4.55 

Matthias & Maxime. Film (drame) de 
Xavier Dolan (2019). Avec Xavier Dolan

8.40 Home Cinéma. Magazine - 8.50 

Intrusion. Film (thriller) de Deon Taylor 
(2019). Avec Dennis Quaid - 10.30 

Queens. Film (biographie) de Lorene 
Scafaria (2019). Avec Constance Wu 

- 12.15 Le Rythme de la vengeance. 
Film (action) de Reed Morano (2019). 
Avec Blake Lively - 14.00 Official 
Secrets. Film (drame) de Gavin Hood 
(2019). Avec Keira Knightley - 15.50 

Apollo 11. Film (documentaire) de Todd 
Douglas Miller (2019) - 17.20 Le Géant 
de fer. Film (animation) de Brad Bird 
(1999) - 18.45 Jojo Rabbit. Film (aven-
tures/guerre) de Taika Waititi (2019). 
Avec Roman Griffin Davis - 20.30 Les 
Losers héroïques. Film (aventures) de 
Sebastián Borensztein (2019, VOST). 
Avec Ricardo Darín - 22.20 La Guerre 
d'Erna. Film (drame) d'Henrik Ruben 
Genz (2020). Avec Trine Dyrholm - 0.05 

Un cigarillo dans la piscine. Téléfilm 
(pornographique) de Pierre Moro (2020). 
Avec annia kinski - 1.25 Rojo. Film (thril-
ler) de Benjamín Naishtat (2018). Avec 
Darío Grandinetti - 3.10 La Llorona. Film 
(thriller) de Jayro Bustamante (2019). 
Avec María Mercedes Coroy - 4.45 La 
Vie invisible d'Euridice Gusmao. Film 
(drame) de Karim Ainouz (2018). Avec 
Julia Stockler

10.00 Place des victoires. Film (comé-
die dramatique, 2018). Avec Guillaume 
de Tonquédec - 11.40 Camille. Film 
(drame, 2019). Avec Nina Meurisse - 

13.10 Ceci n'est pas une valise. Court 
métrage (2019) - 13.25 Chambre 212. 
Film (comédie dramatique, 2019). 
Avec Chiara Mastroianni - 14.50 Adult 
Material. Série - 15.35 Adult Material. 
Série - 16.35 Just mercy. Film (biogra-
phie, 2020). Avec Jamie Foxx - 18.45 C. 
B. Strike. Série - 19.45 Le Cercle séries 

- 20.30 Modern Family. Série avec 
Ed O'Neill. "Paris sera toujours Paris" 

- 20.50, 21.10 Modern Family. Série - 

21.35, 22.25 Penny Dreadful  : City of 
Angels. Série - 23.20, 0.00, 0.40, 1.20, 
2.05 Briarpatch. Série - 2.45 Wild Rose. 
Film (comédie dramatique, 2018). Avec 
Jessie Buckley - 4.25 Juliet, Naked. Film 
(comédie dramatique) 

6.00 Dagtelevisie - 14.15 Bak mee 
met Max - 15.20 Op1 - 16.20 Ingelijst 
- 17.10 Tijd voor Max - 18.00 Nieuws 

- 18.15 EenVandaag - 18.45 Sport-
journaal - 19.00 De Vooravond. 
Débat - 20.00 Nieuws - 20.35 Flikken 
Maastricht. "Dead zone" - 21.25 
Red Light. Série. "E" - 22.15 NOS 
Studio Sport Eredivisie - 22.45 Op1 - 

23.45 Nieuws - 0.10 Ingelijst - 0.40 
Op1 - 1.40 Nieuws - 2.35 EenVandaag 

- 3.10 Nieuws - 3.35 Nieuws

VENDREDI 5 mars
Hollande 1

Hollande 2

Hollande 3

14.15 VOOsport World en résumés - 

16.25 Basket-ball. Euroleague. Zenit 
St Petersbourg/Real Madrid - 18.35 

Hockey sur gazon. Audi Hockey 
League - 20.05 Mobil 1 - The Grid. 
Magazine - 20.30 Le Monde de la 
Premier League - 21.00 Boxe. Ch. 
Poids Lourds UE. Tony Yoka/Joël 
Tambwe Djeko. - 23.15 Premier 
League. "Preview Show" - 23.40 Le 
Monde de la Premier League - 0.05 

EuroMillions Basket League. Liège 
Basket/Spirou Charleroi.

15.10 ATP Magazine. Magazine - 

15.35 L'œil des pros. Documentaire 

- 16.00 Golf. Arnold Palmer 
Invitational. PGA Tour. 1er jour - 20.05 

Golf. Arnold Palmer Invitational. 
PGA Tour. 2e jour

6.30 Tennis. Tournoi ATP de 
Rotterdam. "2e tour" - 8.00 Combiné 
nordique. Championnats du Monde 

- 8.30 Biathlon. Coupe du Monde. 
"Relais dames" - 9.20 Sports 
Spotlight - 9.50 Snooker. Open de 
Gibraltar - 13.00 Tennis. Tournoi 
ATP de Rotterdam. "Quarts de 
finale" - 15.00 Tennis. Tournoi ATP 
de Rotterdam. "Quarts de finale" - 

17.00 Snooker. Open de Gibraltar 
- 18.45 Biathlon. Coupe du Monde. 
"Relais messieurs" - 19.30 Tennis. 
Tournoi ATP de Rotterdam. "Quarts 
de finale" - 21.30 Tennis. Tournoi ATP 
de Rotterdam. "Quarts de finale" - 

23.30 Biathlon. Coupe du Monde. 
"Relais messieurs" - 0.30 Ski de fond. 
Championnats du monde. "Finale du 
4x10 km messieurs" - 1.30 Tennis. 
Tournoi ATP de Rotterdam. "Quarts 
de finale"

15.30 High Side. "Au royaume des 
dragsters" - 16.20, 16.45, 17.15, 
17.40 Ridiculous Rides - 18.10 à 

19.55 Le Convoi de l'extrême  : 
l'enfer du Grand Nord - 20.45 

Wheeler Dealers France - 21.40 

Wheeler Dealers France - 22.30 

Wheeler Dealers France - 23.15 

Wheeler Dealers France - 0.05 Les 
Routiers de l'Outback - 0.50 Les 
Routiers de l'Outback

9.20 Handball. Ligue des cham-
pions. "Paris-SG/Szeged. 14e jour-
née, groupe A" - 10.50 Combiné 
nordique. Championnats du Monde 

- 11.20 Ski de fond. Championnats 
du Monde. "Relais dames" - 

12.00 Biathlon. Coupe du Monde. 
"Relais dames" - 13.05 Ski de fond. 
Championnats du Monde. "Relais 
messieurs" - 15.05 Biathlon. Coupe 
du Monde. "Relais messieurs" - 

16.40 Saut à ski. Championnats 
du Monde - 18.45 Handball. Ligue 
des champions. "Paris-SG/Szeged. 
14e journée, groupe A" - 20.00 

Football. Coupe de France. "SM 
Caen/Paris-SG. 32e de finale" - 

21.00 Football. Coupe de France. 
"16es de finale" - 23.05 Snowboard. 
Coupe du Monde
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VENDREDI 5 mars

7.05 Il était une fois la révolution. Film 
(western) de Sergio Leone (1972). Avec 
James Coburn - 9.40 Les Malabars 
sont au parfum. Film (comédie) de Guy 
Lefranc (1965). Avec Jacqueline Jefford 
- 11.00 Au gré du courant. Film (drame) 
de Mikio Naruse (1956). Avec Kinuyo 
Tanaka - 13.15 L'Armée des ombres. 
Film (espionnage) de Jean-Pierre Melville 
(1969). Avec Lino Ventura - 15.35 La 
Belle vie. Film (drame) de Robert Enrico 
(1962). Avec Frédéric de Pasquale - 17.15 
La Salamandre. Film (comédie drama-
tique/drame) d'Alain Tanner (1971). Avec 
Bulle Ogier - 19.15 Retour de flamme. 
Magazine - 20.50 Les Chinois à Paris. 
Film (comédie) de Jean Yanne (1973). 
Avec Jean Yanne - 22.35 L'Habit fait 
le moine. Film (comédie) de Charles 
Crichton (1958, VOST). Avec Michael 
Redgrave - 23.50 Mourir d'aimer. Film 
(drame) d'André Cayatte (1971). Avec 
Annie Girardot - 1.40 À nous la liberté. 
Film (comédie dramatique) de René Clair 
(1931). Avec Henry Marchand

8.05 Sympathie pour le diable. Film (drame) 
de Guillaume de Fontenay (2018). Avec 
Niels Schneider - 9.45 Drift. Film (drame) 
de Ben Nott, Morgan O'Neill (2012). Avec 
Sam Worthington - 11.30 L'Appartement. 
Film (comédie dramatique) de Gilles 
Mimouni (1996). Avec Romane Bohringer - 
13.25 L'Enfant du diable. Film (fantastique) 
de Peter Medak (1980). Avec George 
C. Scott - 15.05 Un beau voyou. Film 
(comédie) de Lucas Bernard (2017). Avec 
Swann Arlaud - 16.45 Tanks for Stalin. Film 
(action) de Kim Druzhinin (2018). Avec 
Andrey Merzlikin - 18.15 Action Women. 
Doc. - 19.05 Associés contre le crime. 
Film (comédie) de Pascal Thomas (2012). 
Avec Catherine Frot - 20.50 El reino. Film 
(policier) de Rodrigo Sorogoyen (2017). 
Avec Antonio de la Torre - 22.55 Persona 
non grata. Film (drame) de Roschdy Zem 
(2018). Avec Raphaël Personnaz - 0.20 La 
Revanche des rondes. Téléfilm (pornogra-
phique) de Kris Bakelit. Avec Angel Wicky 
- 1.40 Tous les dieux du ciel. Film (drame, 
2017). Avec Jean-Luc Couchard

19.50 Melody Story - 20.00 Melody 
collector - 20.15 Top Melody Vintage 

- 20.40 La Chronique variétés - 20.45 

Champs Elysées. Variétés - 22.40 La 
Chronique variétés - 22.45 Sevran en 
chantant - 23.45 Melody Club 80 - 0.15 

La Chronique documentaire - 0.20 Annie 
Cordy. Doc. - 0.50 Melody All Night Long

9.00 Intermezzo - 9.30 Der Freischütz de 
Weber - 12.20 Intermezzo - 13.30 Allegria - 
14.40 Les Six concertos brandebourgeois 
d'Anne Teresa de Keersmaeker au Palais 
Garnier - 16.55 Intermezzo - 17.30 Simon 
Rattle et le London Symphony Orchestra  : 
Knussen, Turnage, Britten - 18.45 Simon 
Rattle et le London Symphony Orchestra  : 
Birtwistle, Holst, Turnage, Britten - 20.10 
Intermezzo - 21.00 L'Ange de feu de 
Prokofiev - 23.30 Intermezzo - 0.00 
Esbjörn Svensson Trio au Nalen - 1.40 
Intermezzo - 2.00 Les Siècles et François-
Xavier Roth : Symphonies n°5 et n°7 de 
Beethoven

9.20 Juste un regard. Série. "Épisode 6"
- 10.25 Falco. Série. "Un nouveau départ" 
- 11.20 Close to Home. Série. "Rêve 
américain" - 12.05 Close to Home. Série. 
"Le monde est petit" - 12.55 Chicago 
Fire. Série. "Un lourd fardeau" - 13.50 
Meurtres à Rocamadour. Téléfilm (poli-
cier) de Lionel Bailliu (2013). Avec 
Clémentine Célarié - 15.35 Falco. Série. 
"Rencontres assassines" - 16.35 New 
York, section criminelle. Série. "Le flam-
beur" - 17.25 New York, unité spéciale. 
Série. "Compte sur moi..." - 18.15 New 
York, unité spéciale. Série. "Sonate pour 
mineur" - 19.00 New York, section crimi-
nelle. Série. "Science mortelle" - 20.00 
Chicago Fire. Série. "Une journée noire" 
- 20.55 New York, section criminelle. 
Série (VM) avec Vincent D'Onofrio. "Le 
monde du silence" - 21.40 New York, 
section criminelle. Série. "Question de 7e 
ciel" - 22.30 New York, section criminelle. 
Série. "Question de vie ou de mort" - 
23.15 New York, unité spéciale. Série. 
"Le pouvoir de la presse" - 0.05, 0.50 New 
York, unité spéciale. Série - 1.40 New 
York, section criminelle. Série

12.40 Parker Schnabel : un destin en or. 
Téléréalité - 13.35 Ice Lake Rebels - 16.15 
Retour à l'instinct primaire. Téléréalité 
- 20.45 Millionnaire incognito. 
Téléréalité. "Tests de pression" - 21.35 
Millionnaire incognito. Téléréalité - 22.25 
Le Trésor du ranch maudit. Téléréalité - 
23.20, 0.10 Josh Gates aux frontières du 
réel. Téléréalité - 1.00, 1.50 Occasions à 
saisir - 2.40 Le Trésor du ranch maudit. 
Téléréalité - 3.30 Josh Gates aux fron-
tières du réel. Téléréalité

7.45 Légitime défense. Film (thriller) de 
Pierre Lacan (2009). Avec Jean-Paul 
Rouve - 9.10 La Guerre de Troie. Film 
(péplum) de Giorgio Ferroni (1962). Avec 
Steve Reeves - 10.50 The Proposition. 
Film (western) de John Hillcoat (2005). 
Avec Guy Pearce - 12.35 Wild Bill. Film 
(western) de Timothy Woodward Jr. (2017). 
Avec Luke Hemsworth - 14.00 Man of Tai 
Chi. Film (action) de Keanu Reeves (2013). 
Avec Keanu Reeves - 15.45 L'Homme 
sans ombre. Film (fantastique) de Paul 
Verhoeven (2000). Avec Kevin Bacon - 

17.35 Opération Espadon. Film (thriller) de 
Dominic Sena (2001). Avec John Travolta 

- 19.10 Invasion. Film (thriller) de Daniel 
Calparsoro (2012). Avec Alberto Ammann 

- 20.50 Section 99. Film (drame) de S. 
Craig Zahler (2017). Avec Vince Vaughn - 

23.00 Narcos. Série avec Boyd Holbrook 

- 23.55 Narcos. Série avec Boyd Holbrook 

- 0.40 La Revanche des mortes vivantes. 
Film (suspense) de Peter B. Harsone 
(1986). Avec Veronik Catanzaro - 2.00 Nuit

12.10 La Grande histoire des armes. 
"Attaques surprises" - 13.05 Voyages 
extraordinaires. "Sur la route" - 14.00 
Matière grise. Magazine. "Comment deve-
nir un champion ?" - 15.15 Exploration 
spatiale, objectif infini. "Combinaisons 
spatiales" - 15.45 Palais du monde. "Le 
château de Neuschwanstein" - 16.35 
Palais du monde. "Le château d'Édim-
bourg" - 17.25 Faites entrer l'accusé. "Nuit 
tragique au moulin - l'affaire ségalat" - 
19.05 Planète safari. "Tsavo : la terre 
des éléphants rouges" - 20.05  American 
Pickers - La brocante made in USA. 
Téléréalité - 20.55 Chasseurs de trous 
noirs. Documentaire - 21.55 Débris spa-
tiaux - attention danger - 23.35 Energy 
Observer, l'odyssée pour le futur - 0.30 
Energy Observer, l'odyssée pour le futur 
- 1.30 Les Maîtres du champagne - 2.25 
Les Nouveaux visages du Made in France

12.00 USS Enterprise, chroniques 
d'un porte-avions. "Le rescapé de 
Pearl Harbor" - 12.55 USS Enterprise - 
Chroniques d'un porte-avions. "Revanche 
à Midway" - 13.50 L'Histoire en HD : Les 
films d'Iwo Jima - 14.45 Les 101 événe-
ments qui ont fait le XXe siècle - 15.40 Les 
101 événements qui ont fait le XXe siècle 
- 16.30 La Guerre du Vietnam - 17.15 La 
Guerre du Vietnam - 18.00 La Guerre du 
Vietnam - 18.50 Génie français : les forte-
resses de Vauban - 19.45 Les Batailles du 
Louvre. "Le temps des métamorphoses" 
- 20.40 Sciences nazies : la race, le 
sol et le sang. Documentaire - 22.15 Les 
Enfants courage. Série - 22.45 Les Enfants 
courage. Série - 23.10 Les Enfants cou-
rage. Série - 23.40 Les Enfants courage. 
Série - 0.05 8 mai 1945, la capitulation 
- 1.00 Génie français : les forteresses de 
Vauban - 1.55 Les Batailles du Louvre. "Le 
temps des métamorphoses"

13.35 L'Ombre d'un doute. "Jack l'Éven-
treur démasqué" - 14.25 L'Ombre d'un 
doute. "Zola a-t-il été assassiné ?" - 
15.20 Le Bazar de la Charité. Série avec 
Audrey Fleurot - 16.10 Le Bazar de la 
Charité. Série avec Audrey Fleurot - 17.00 
Rome, l'empire sans limites - 18.05 Rome, 
l'empire sans limites - 19.05 Caligula - 
20.15 Historiquement Show - 20.50 
Suffragettes (VOST) - 21.40 Suffragettes 
(VOST) - 22.25 C'est un complot ! "Qui sont 
les vrais maîtres du monde ?" - 22.50 C'est 
un complot ! "Le Rock a-t-il été inventé 
en laboratoire ?" - 23.20 Cosmic Trip. "La 
musique à la conquête de l'espace" - 0.10 
Les Guerres de la jungle - 1.05 Les Guerres 
de la jungle - 1.55 Points de repères. 
"Lawrence d'Arabie : pour une poignée de 
sable" - 2.20 Historiquement Show - 2.50 
Nuit - 5.30 Les Grandes batailles de la 
Deuxième Guerre mondiale. "El Alamein"

11.30 Made in USA. "La paire de baskets" 
- 11.55 Made in USA. "Le whisky Jack 
Daniels" - 12.20 Les Défis de la construc-
tion. "Le porte-avions HMS Illustrious" 
- 13.10 Les Trésors perdus de la vallée 
des rois. "Ramsès II, bâtisseur d'empire" 
- 14.00 Les Trésors perdus de la vallée des 
rois. "Le déclin des pyramides" - 14.50 
Les Trésors perdus de la vallée des rois. 
"La malédiction de la momie" - 15.40 
Les Trésors perdus de la vallée des rois. 
"Les trésors de Toutankhamon" - 16.35 
Les Trésors perdus de la vallée des rois. 
"Hatchepsout, reine-pharaonne influente" 
- 17.30 La Route de l'enfer : Norvège. 
"Dépannages extrêmes" - 18.25 La Route 
de l'enfer : Norvège - 19.20 Car SOS. 
Téléréalité - 20.10 Car SOS. Téléréalité 
- 21.00 Food Factory. "Du caramel au 
café" - 21.25 Food Factory. "Des pâtes aux 
glaces" - 21.50 Food Factory. "Les pierogis 
sacrés" - 22.15 Food Factory. "À pleine 
vapeur" - 22.40 Incredible Machines. "Le 
Boeing 747" - 23.30 Incredible Machines. 
"La centrale à charbon" - 0.15 Car 
SOS. Téléréalité - 1.00, 1.45 Car S.O.S. 
Téléréalité - 2.30 Car SOS. Téléréalité

15.45 Lignées de prédateurs. "Le clan" 
- 16.30 Prédateurs d'Afrique. "La meute 
de lycaons" - 17.20 Le Refuge du bon-
heur. "La famille des renards" - 18.15 
Le Refuge du bonheur. "À l'école de 
pilotage" - 19.05 Snakes in the City. "Un 
orage de serpents" - 19.55 Snakes in the 
City. "Dans tous ses états" - 20.45 S.O.S 
César. Documentaire - 21.35 S.O.S 
César. "Mauvais pour les affaires" - 22.25 
La Vraie histoire de César Millan - 23.20 
César et son fils. "La cité des anges" 
- 23.55 Les Hommes-requins. "Alerte 
à Malibu" - 0.40 Les Nuits sauvages. 
"Miami"

15.30 Le Maître des serpents. "Le coureur 
à queue rayée" - 16.25 Le Maître des ser-
pents. "Le cobra royal" - 17.10 Un amour 
de gorille - 18.05 Wildlive Expedition 

- 19.00 Okavango. "Le nil de glace 
(Ouganda)" - 20.45 La Loi de la survie. 
Documentaire. "Les excentriques de la 
nature" - 21.35 Yellowstone  : le royaume 
du grizzly - 22.25 Le Cas du castor - 23.25 

24 heures dans la nature. "L'été indien" 

- 0.15 Quand les agneaux deviennent 
lions. "Trafic d'ivoire"

14.35 Défaillances techniques. 
"Tragédies urbaines" - 15.15 La Face 
cachée du soleil - 16.10 Du soleil et 
des hommes - 17.35 Au cœur de la 
ville. "Le pouvoir de l'électricité" - 18.30 
Mégastructures : le géant chinois. "La 
tour de Shanghai" - 19.30 Construire 
l'impossible. "ISS : la prouesse spa-
tiale européenne" - 20.45 Les Rendez-
vous de l'espace. "Mars 2020" - 21.05 
Exomars : à la conquête de la planète 
rouge - 22.00 Les Nouvelles frontières 
de l'espace. "Mars : Exploration et 
conquête" - 22.25 Les Nouvelles fron-
tières de l'espace. "La conquête de 
Mars" - 22.50 La Nuit de la pleine lune 
- 23.45 La Nuit de la pleine lune - 0.45 
Doomsday : 10 scénarios pour la fin du 
monde. "Astéroïde mortel"

6.55 La Féline. Film (fantastique/horreur) 
de Jacques Tourneur (1942). Avec Simone 
Simon - 8.10 La Chevauchée de la ven-
geance. Film (western) de Budd Boetticher 
(1959). Avec Randolph Scott - 9.20 
Quelque part dans la nuit. Film (policier) 
de Joseph Leo Mankiewicz (1946). Avec 
John Hodiak - 11.05 La Bataille de Midway. 
Film (guerre) de Jack Smight (1976). Avec 
Charlton Heston - 13.10 Singles. Film 
(comédie dramatique) de Cameron Crowe 
(1992). Avec Matt Dillon - 14.45 Mary à 
tout prix. Film (comédie) de Bobby Farrelly, 
Peter Farrelly (1998). Avec Cameron Diaz - 
16.40 L'Enfer du dimanche. Film (action) 
d'Oliver Stone (1999). Avec Al Pacino 
- 19.10 Une vie moins ordinaire. Film 
(comédie) de Danny Boyle (1997). Avec 
Ewan McGregor - 20.50 Dans la peau 
de John Malkovich. Film (comédie) de 
Spike Jonze (1999). Avec John Malkovich. 
Craig Schwartz, la trentaine, est marion-
nettiste. Ne parvenant pas à vivre de 
son art, il accepte un emploi de bureau 
au septième étage d’un immeuble de 
Manhattan. Un jour, en classant des dos-
siers, il découvre un passage secret qui le 
mène tout droit dans... le cerveau de John 
Malkovich. - 22.45 Invincible. Film (drame) 
de Werner Herzog (2001). Avec Tim Roth 
- 0.55 Gold. Film (aventures) de Peter R. 
Hunt (1974). Avec Roger Moore - 2.55 
Chacal. Film (policier) de Fred Zinnemann 
(1973). Avec Edward Fox

10.00 Le Zap. Divertissement - 11.20 H. 
Série - 11.45 H. Série - 12.15 H. Série 
- 12.40 H. Série - 13.10 H. Série - 13.40 
Coluche : "C'est pour rire !". Spectacle 
- 14.35 Patrick Bosso : "Sans accent". 
Spectacle - 16.40 Francois-Xavier 
Demaison à l'Olympia. Spectacle - 18.25 
H. Série - 19.00 H. Série - 19.25 H. Série 
- 19.55 H. Série - 20.20 H. Série - 20.55 
Tant qu'il y a de l'amour. Pièce - 22.45 
La Moustache. Pièce - 0.25 Station Bonne 
Nouvelle. Pièce - 1.55 The Tonight Show 
Starring Jimmy Fallon. Divertissement 
(VOST)

12.35 Les Nouveaux vétérinaires. "Le 
chien Slyton risque une paralysie" - 13.20 
Les Nouveaux vétérinaires - 14.05 Les 
Héros de la vie sauvage. "De la brousse 
au bush" - 15.05 Loutres et NAC, un com-
merce illégal - 16.00 Wild Menu. "Le fruit 
de la tentation" - 16.30 Wild Menu. "Very 
Old Meat" - 17.00 Le Vétérinaire de Bondi 
Beach. Téléréalité - 17.30 Le Vétérinaire 
de Bondi Beach. Téléréalité - 18.00 Les 
Réserves marines. "Le parc marin natio-
nal de Bonaire" - 18.50 Observation 
des baleines avec Nigel Marven. "North 
Beyond the Golden Gate" - 19.40 Jungle 
Planet. "Les forêts tempérées" - 20.10 
Jungle Planet. "Un paradis tropical" - 
20.35 S.O.S. Animaux en danger. 
Documentaire. "Les dernières antilopes" 
- 21.30 S.O.S. Animaux en danger. "Les 
derniers seigneurs" - 22.25 Jungle Planet. 
"Dans les profondeurs de la jungle" - 22.55 
Jungle Planet. "Les forêts tempérées" 
- 23.25, 23.50 Le Vétérinaire de Bondi 
Beach. Téléréalité - 0.15 Chanee, l'ange 
des gibbons - 1.10 Animaux obèses

8.05 Dark Matter. Série - 8.50 2012 : l'âge 
de glace. Téléfilm (science-fiction) de Travis 
Fort. Avec Patrick Labyorteaux - 10.25 
Dark Matter. Série - 11.10 Grimm. Série - 
12.00 Doctor Who. Série - 12.55 Outpost. 
Série - 13.45 Tomb Invader. Téléfilm 
(science-fiction) de James Thomas. Avec 
Gina Vitori - 15.20 Paranormal Files : info 
ou intox - 16.00 Dark Matter. Série - 16.50 
Grimm. Série - 17.30 Grimm. Série - 18.25 
Doctor Who. Série - 19.10 Doctor Who. 
Série - 20.10 Outpost. Série - 21.00 Gods 
of Egypt. Film (aventures) d'Alex Proyas 
(2015, VM). Avec Brenton Thwaites - 23.00 
Upgrade. Film (science-fiction) de Leigh 
Whannell. Avec Logan Marshall-Green - 
0.45 Wynonna Earp. Série - 1.30 Wynonna 
Earp. Série - 2.25 Outpost. Série

10.00 Electro Deluxe à l'Olympia - 11.25 
Yaron Herman Solo - Jazz à la Villette - 
12.10 Intermezzo - 13.00 La Bohème de 
Puccini - 15.00 Alexandre Kantorow à 
la Fondation Singer Polignac : Brahms 
- 16.20 Intermezzo - 16.55 La Bayadère 
de Nacho Duato d'après Marius Petipa 
- Théâtre Mikhailovski - 18.35 Yaroslavna 
- 20.25 Intermezzo - 20.30 Leonardo 
García Alarcón dirige les Grands 
Motets de Lully - 22.00 Lionel Meunier 
et Vox Luminis : Haendel - 23.50 David 
Murray Infinity Quartet avec Saul Williams 
aux Banlieues Bleues - 0.50 Shabaka 
Hutchings "The Comet is Coming" - 1.50 
Roberto Fonseca - Jazz in Marciac

8.30 Kundun. Film (biographie/historique) 
de Martin Scorsese (1997). Avec Tenzin 
Thuthob Tsarong - 10.05 Les Estivants. 
Film (comédie dramatique) de Valeria 
Bruni Tedeschi (2018). Avec Valeria 
Bruni Tedeschi - 11.55 Copacabana. 
Film (comédie) de Marc Fitoussi (2009). 
Avec Isabelle Huppert - 13.30 Rebelles. 
Film (comédie) d'Allan Mauduit (2018). 
Avec Cécile de France - 16.55 Coup de 
foudre à Manhattan. Film (comédie dra-
matique) de Wayne Wang (2002). Avec 
Jennifer Lopez - 18.25 Ni une ni deux. 
Film (comédie) d'Anne Giafferi (2018). 
Avec Mathilde Seigner - 20.50 In the 
Fade. Film (drame) de Fatih Akin (2017). 
Avec Diane Kruger - 22.40 Amanda. Film 
(drame) de Mikhaël Hers (2018). Avec 
Vincent Lacoste - 0.30 Un amour impos-
sible. Film (drame) de Catherine Corsini 
(2017). Avec Virginie Efira

12.00 rOffice du milieu du jour - 12.20 

En marche vers dimanche - 12.45 Un 
cœur qui écoute. "Édouard Cortès" - 13.15 

La Flamme des chrétiens d'Irak - 15.00 

La Vie des diocèses - 15.30 rChapelet 
- 16.05 L'Oraison de Thérèse d'Avila - 

17.15 En marche vers dimanche - 17.45 
rVêpres et messe - 18.55 Église en sor-
tie - 19.25 Églises du monde. "Irak   : 
Saddam Hussein, le paradis perdu pour 
les chrétiens ?" - 20.05 Vêpres - 20.40 

Sans langue de buis. Magazine. 
"L'Eucharistie" - 21.40 Un cœur qui écoute 

- 22.20 Chaldéens de Sarcelles - 23.15 Au 
risque de l'Histoire - 0.10 Chapelet

Comédie +
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La thématique du colloque de 
cette année était consacrée à cette 
question  : «La fonction de 
Mobility manager est-elle arrivée 
à maturité en 2021 ?» Lancée il y 
a un quart de siècle, la réflexion 
fait, aujourd’hui, partie intégrante 
de la philosophie de nombreuses 
entreprises. Le colloque du 10 
février a d’ailleurs permis de 
remettre l’Award du Mobility 
manager de l’année. C’est Patrick 
Vlasselaer, de l’entreprise phar-
maceutique GSK, qui l’a emporté 
devant quatre autres Mobility 
manager actifs au sein du CHR 
de la Citadelle, d’Enersol, du 
groupe Santé CHC et de John 
Cockerill.

Précurseur
François Namur recevra Patrick 
Vlasselaer ce vendredi à 20.00 sur 
TVCom dans l’émission «Le 
Monde d’après», l’occasion d’évo-
quer son rôle au sein de la  société 
GSK qui fait un peu figure de pré-
curseur dans le domaine. Lui qui 
occupe cette fonction à temps 
plein expliquera ce qui est mis en 
place au sein de l’entreprise pour 
favoriser une mobilité alternative. 

Repenser demain, c’est aussi 
repenser notre rapport à la mobi-
lité et à nos modes de déplace-
ment. Cet enjeu majeur pour la 
planète sera au cœur des 
échanges entre François Namur 
et Patrick Vlasselaer, ce vendredi 
dans l’émission «Le Monde 
d’après» sur TVCom.
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Dans ce nouveau numéro de «Ça part
en live», découvrez le groupe liégeois 
Ode to Space Hassle, fondé par Régis 
Germain, dans lequel se retrouvent 
également d’anciens membres
du groupe The Scrap Dealers. 

Le groupe Ode to 
Space Hassle pro-
pose un rock aux 

inspirations psyché-
déliques, mais aussi 
aux notes folks en pas-
sant par le rock garage 
aux résonnances de 
shoegaze. Ce mélange 
détonnant d’influences 
se veut spatial. C’est sur 
la scène du magnifique 
théâtre du Trocadéro 
de Liège, actuellement 
vide de toute représen-
tation publique, qu’ils se 
sont produits pour vous 
emmener dans leur 
aventure musicale.

Eosine au Pot au Lait
A u t r e  l i e u ,  a u t r e 
ambiance : direction l’un 
des bars les plus emblé-
matiques de Liège, Le Pot 
au Lait, où vous découvri-
rez la musique du jeune 

groupe Eosine mené par 
Elena Lacroix. Ce groupe 
interpelle avec son projet 
aux couleurs explosives 
et son nom, qui veut 
qu’une alchimie soit le 
liant de ses membres. 
I ls proposeront leur 
dreampop aux accents de 
shoegaze, un genre qui a 
connu son apogée dans 
les années 1990 et qui 
commence à reprendre 
place sur la scène musi-
cale liégeoise.
Pour en découvrir plus 
sur Ode to Space Hassle, 
n’hésitez pas à vision-
ner leur clip du morceau 
«No future», réalisé 
par Anaïse Lafontaine. 
Retrouvez  tous  les 
replays de l’émission sur 
www.rtc.be.  •

La mobilité sur le devant de la scène

Les carnavals autrement  
Tous les carnavals sont annulés en 2021. Du 7 février au 14 mars, 
sept émissions spéciales sont programmées pour faire vivre le folk-
lore, de Binche et de La Louvière, au travers d’archives et d’invités en 
plateaux.   

L’annulation de tous les carna-
vals du pays est une première. 
L’an dernier, les festivités autour 
du Mardi gras et celles du week-
end suivant avaient pu se dérou-
ler normalement. Dans la région 
du Centre, le folklore et les tradi-
tions tiennent aux tripes de la 
population. Il était donc incon-
cevable qu’Antenne Centre ne 
propose pas une alternative pour 
maintenir la flamme, par écran 
interposé. Du 7 février au 
14 mars, sept émissions spéciales 

sont ainsi programmées pour 
faire vivre le folklore, de Binche 
et de La Louvière, au travers d’ar-
chives et d’invités en plateaux 
extérieurs.

Ce mercredi à 18.25 sera diffusé 
un nouveau numéro de «Roulez 
tambours, autrement !». «Roulez 
tambours» propose, depuis 
quelques années, les images des 
moments forts de chaque carna-
val de village. Pour cette version 
vintage et confinée, l’émission 
ressortira chaque semaine 
quelques séquences significa-
tives. Nostalgie !  

Ça part en live 
et en musique

La problématique de la mobilité est au cœur de l’attention de 
nombreuses entreprises. Elle a aussi été évoquée par le colloque 
annuel de la cellule Mobilité de l’Union wallonne des entreprises. 

Ven. 5 - 19.30
Magazine

Mer. 3 - 18.25
Événement

Ven. 5- 20.00
Magazine



SOCIÉTÉ 
COMMENT DÉCROCHER
UN JOB MALGRÉ LA CRISE

LE BONHEUR
EST DANS L’ASSIETTE
LE MEILLEUR DE L’ITALIE 
EN 9 PLATS RÉCONFORTANTS

LE MORAL DES BELGES 
À LA LOUPE 
ET VOUS, COMMENT ALLEZ-VOUS ? 

CALENDRIER J
ARDIN

GRATUIT

Cette semaine dans



20.30 MAISON À VENDRE
Téléréalité
22.25 MAISON À VENDRE
Téléréalité

20.00 NCIS :   
NOUVELLE-ORLÉANS
Série
21.45 BLACKLIST
Série

20.15 TRAINSPOTTING
Film avec Ewan McGregor
22.00 T2 TRAINSPOTTING
Film avec Ewan McGregor

21.00 LÉO MATTEI
Série
22.00 LÉO MATTEI
Série

18.55 ATHLTÉTISME
Championnats d'Europe 
indoor
21.25 MEURTRE PARFAIT
Film avec Michael Douglas

21.00 GISÈLE FREUND
Portrait intime  
d'une photographe  
visionnaire
22.15 VIOLS DE GUERRE
70 ans d'histoire  
d'une arme taboue

20.15 LARA CROFT TOMB 
RAIDER : LE BERCEAU  
DE LA VIE 
Film avec Angelina Jolie
22.00 ÉVASION
Film avec S. Stallone

21.05 THE VOICE,  
LA PLUS BELLE VOIX
Divertissement
23.40 THE VOICE,  
LA SUITE
Divertissement

21.05 L'ASCENSION
Film avec Ahmed Sylla
22.50 ON EST EN DIRECT
Magazine

21.05 COMMISSAIRE 
MAGELLAN
Série
22.40 COMMISSAIRE 
MAGELLAN
Série

20.50 ÉTHIOPIE,  
LE MYSTÈRE   
DES MÉGALITHES
Documentaire
22.25 LE POUVOIR  
DES CARESSES
Le Toucher, un contact vital

20.30 SCARY STORIES
Film avec Zoe Margaret 
Colletti
22.15 THE WAVE
Film (VO) avec Justin Long

20.45 MARIÉS  
AU PREMIER REGARD
Téléréalité
22.15 MON ADMIRATEUR 
SECRET
Téléréalité

20.00 TANGUY
Film avec André Dussollier
22.00 C'EST PAS TOUS 
LES JOURS DIMANCHE
Magazine

20.15 OPEN WATER  
EN EAUX PROFONDES
Film avec Blanchard Ryan
21.40 EMPIRE
Série

20.20 LE JARDIN 
EXTRAORDINAIRE
Libellules et demoiselles
20.55 LA TRAQUE
Téléfilm avec François-
Xavier Demaison

20.10 L'ARME FATALE IV
Film avec Mel Gibson
22.20 DECIBELS - LE LIVE
Krego

21.05 LE DOC   
DU BOURLINGUEUR
Les Bas-fonds de Paris
22.05 LES SENTINELLES
Vinciane Despret

20.30 90' ENQUÊTES
Vols en série, agressions 
et coups de folie
21.45 90' ENQUÊTES
Excès de vitesse et vols 
organisés

21.05 LUCY
Film avec Scarlett 
Johansson
22.55 ESPRITS CRIMINELS
Série

21.05 LES FRÈRES 
SISTERS
Film avec John C. Reilly
23.05 L'ATTAQUE  
DU MÉTRO 123
Film avec Denzel 
Washington

21.05 LES CARNETS  
DE MAX LIEBERMANN
Série
22.35 OPÉRATION ROMÉO
Série

20.55 ANGEL
Film avec Romola Garai
23.05 MAE WEST,  
UNE STAR SULFUREUSE
Documentaire

20.30 FELICITÀ 
Film avec Pio Marmaï
21.50 LES SŒURS
Film (VO)
avec Cemre Ebüzziya

20.25 TOP CHEF
Divertissement
22.25 À LA SAUCE BELGE
Magazine

20.00 X-MEN : 
APOCALYPSE
Film avec James McAvoy
22.35 LA MAISON  
DE MES RÊVES
Téléréalité

20.10 GREY'S ANATOMY
Série
21.50 SCANDAL
Série

20.35 LA LUTTE  
DES CLASSES
Film avec Leïla Bekhti
22.25 DADDY COOL
Film avec Vincent Elbaz

20.30 LA TRIBUNE
Magazine
22.40 VINTAGE MECANIC
Citroën 2CV

21.05 #METOO SECOUE 
(AUSSI) LA FRANCE
Documentaire
22.20 SEXE   
SANS CONSENTEMENT
Documentaire

20.15 DOSSIERS CRIMINELS
Affaire Jean-Baptiste 
Rambla
21.15 DOSSIERS CRIMINELS 
Affaire Laurent Bary

21.05 JE TE PROMETS
Série
23.05 NEW YORK,  
UNITÉ SPÉCIALE
Série

21.05 LES RIVIÈRES 
POURPRES
Série
22.55 LES RIVIÈRES 
POURPRES
Série

21.05 SECRETS  
D'HISTOIRE
Joséphine Baker,  
la fleur au fusil…
23.05 LA FRANCE EN VRAI
Journée internationale  
des droits des femmes

20.55 THÉRÈSE RAQUIN
Film avec Simone Signoret
22.40 SIMONE SIGNORET, 
FIGURE LIBRE
Documentaire

20.30 OVNI(S)
Série
22.00 THE WALKING DEAD
Série (VO)

20.25 LA MONTAGNE 
ENTRE NOUS
Film avec Idris Elba
22.20 BULL
Série

20.10 FOOTBALL
Champions League :  
avant-match
21.00 FOOTBALL
Champions League

20.10 JUMPER
Film avec Hayden 
Christensen
22.15 TRAINSPOTTING
Film avec Ewan McGregor

20.30 THE VOICE 
BELGIQUE
Live 1
23.40 THE MENTALIST
Série

20.35 LES NOUVELLES 
GUERRIÈRES
Documentaire
22.25 LA LUTTE  
DES CLASSES
Film avec Leïla Bekhti

21.00 LES INNOCENTES
Film avec Lou de Laâge
22.55 THE KINKS,  
ECHOES OF A WORLD
Documentaire

20.15 RED 2
Film avec Bruce Willis
22.05 RED
Film avec Bruce Willis

21.05 S.W.A.T.
Série
22.50 S.W.A.T.
Série

21.05 LE RAID RACONTÉ 
DE L'INTÉRIEUR
35 ans d'intervention  
à haut risque
23.15 INFRAROUGE
L'Ordre à tout prix

21.05 LA DOC ET LE VÉTO
Téléfilm
avec Michel Cymes
22.35 LES SECRETS
Série

20.50 FAST FASHION
Les Dessous de la mode  
à bas prix
22.25 LA NOUVELLE  
PUISSANCE INDIENNE
Le Monde selon Modi

20.30 LYNN + LUCY
Film (VO) avec Nichola 
Burley
22.00 EMMA
Film avec Anya Taylor-Joy

20.30 INDICES
Magazine
21.55 CHICAGO POLICE
Série

20.10 FOOTBALL
Champions League :  
avant-match
21.00 FOOTBALL
Champions League

20.10 MAISON À VENDRE
Téléréalité
22.00 DISCOVER
Magazine

20.20 #INVESTIGATION
Éoliennes, du vert  
à tout prix
22.55 MATIÈRE GRISE
La Médecine peut-elle 
accepter d'autres pratiques ?

20.05 EDGE   
OF TOMORROW
Film avec Tom Cruise
22.05 CULTURE CLUB
Magazine

21.05 QUI A PEUR  
DE VIRGINIA WOOLF ?
Film avec Elizabeth Taylor
23.10 JE SERAI PARMI 
LES AMANDIERS
Court métrage

20.15 THE HIT GIRLS
Film avec Anna Kendrick
22.00 CINQUANTE 
NUANCES DE GREY
Film avec Dakota Johnson

21.05 THE RESIDENT
Série
22.50 GOOD DOCTOR
Série

21.05 LA FAUTE  
À ROUSSEAU
Série
22.55 6 À LA MAISON
Magazine

21.05 LE MONDE DE JAMY
Réchauffement climatique : 
comment protéger  
nos montagnes ?
23.05 ENQUÊTES  
DE RÉGION
Magazine

20.55 FRANTZ
Film (N/B)
avec Pierre Niney
22.50 VIVRE   
SANS SOUVENIRS
Documentaire

20.30 LE GANG KELLY
Film avec George MacKay
22.30 1917
Film avec Dean-Charles 
Chapman

20.30 TANGUY, LE RETOUR
Film avec André Dussollier
22.20 ON VOULAIT  
TOUT CASSER
Film avec Kad Merad

20.00 SCORPION
Série
21.45 WALDORADO
Magazine

20.10 OBJECTIF  
10 ANS DE MOINS
Téléréalité
22.10 JARRY SHOW
Julie Zenatti

20.30 LA STAGIAIRE
Série
22.30 DOC SHOT
Taïwan, une démocratie  
à l'ombre de la Chine

20.40 FOOTBALL
Europa League
23.20 DECIBELS - LE LIVE
Krego

21.00 BITTER FLOWERS
Film avec Qi Xi
22.35 QUAND ON A 17 ANS
Film avec Kacey Mottet

20.15 FAMILLES NOM -
BREUSES : LA VIE EN XXL
Téléréalité
22.35 FAMILLES NOM -
BREUSES : LA VIE EN XXL
Téléréalité

21.05 SECTION  
DE RECHERCHES
Série
23.10 SECTION 
DE RECHERCHES
Série

21.05 ENVOYÉ SPÉCIAL
Magazine
22.55 COMPLÉMENT 
D'ENQUÊTE
Magazine

21.05 UN BALCON  
SUR LA MER
Téléfilm
avec Marie-Josée Croze
22.55 LA LIGNE BLEUE
Salsigne : le prix de l'or

20.55 EN THÉRAPIE
Série
23.05 LA FIN DE LA VÉRITÉ
Téléfilm
avec Alireza Bayram

20.30 C.B.STRIKE -  
BLANC MORTEL 
Série
21.30 SCARY STORIES
Film avec Zoe Margaret 
Colletti

20.30 ESPRITS CRIMINELS
Série
22.05 GREY'S ANATOMY : 
STATION 19
Série

20.00 PÉKIN EXPRESS
Téléréalité
22.10 PÉKIN EXPRESS : 
ITINÉRAIRE BIS
Téléréalité

20.10 UN TICKET  
POUR L'ESPACE
Film avec Guillaume Canet
21.50 L'EXORCISTE
Série

20.45 MEURTRES  
À BRIDES-LES-BAINS
Téléfilm avec Line Renaud
22.30 LE TEMPS  
D'UNE HISTOIRE
L'Or de Troie

20.35 NON ÉLUCIDÉ
Affaire Paquita Parra
22.15 LE BLOB
Film avec Kevin Dillon

21.00 C'EST ARCHIVÉ 
PRÈS DE CHEZ VOUS !
Magazine
22.00 STRIP-TEASE
Documentaire

20.15 TERMINATOR 3
Film avec Arnold 
Schwarzenegger
22.00 PARKER
Film avec Michael Chiklis

21.05 KOH-LANTA
Les Armes secrètes
23.40 VENDREDI,  
TOUT EST PERMIS  
AVEC ARTHUR
Divertissement

21.05 TROPIQUES  
CRIMINELS
Série
23.40 TROPIQUES  
CRIMINELS
Série

21.05 MIKE BRANT, 
L'ÉTOILE FILANTE
Documentaire
23.20 FLORENT PAGNY,  
LA VOIX NUE
Documentaire

20.55 AMIS POUR LA VIE
Téléfilm
avec Benjamin Sadler
22.30 JOAN BAEZ
Home Sweet the Sound

21.00 CÉRÉMONIE  
DES CÉSAR 2021
En direct
23.30 UN FILS
Film (VO)
avec Sami Bouajila

6 mars 7 mars 8 mars 9 mars 10 mars 11 mars 12 mars

VOS SOIRÉES LA SEMAINE PROCHAINE Du 6 mars au 12 mars

Samedi Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
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Delphine Ysaye retrace l’histoire des plus grandes rockeuses

Bruxelles/Brabant wallon 93.2 • Namur 90.8 • Charleroi/Mons 99.1 • Tournai 104.6 • Liège/Verviers 95.6 • Ardennes/Luxembourg 87.6
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Retrouvez l’émission de Delphine Ysaye 

tous les vendredis de 21  à 22 h  !
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 Voix singulière du band écossais Texas, l’artiste au caractère bien trempé 

revient en duo avec... les rappeurs new-yorkais de Wu-Tang Clan ! 

  Sharleen Spiteri 
«Je n’aime pas le Texas !» 
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harleen Spiteri naît à 
Glasgow (Écosse) le 7 
novembre 1967. Son 

père, guitariste occasion-
nel, est un marin maltais. Sa 
mère, Vilma, est d’origine 
allemande et irlandaise. Ado, 
fan de musique, elle écoute 
les Clash, Dexys Midnight 
Runners... mais aussi Bowie, 
Marvin Gaye, Aretha Franklin 
ou Sinatra. Elle joue du piano 
et de la guitare sans imaginer 
être musicienne : après ses 

études, elle devient coiffeuse 
et voyage beaucoup. À la veille 
de ses 18 ans, lors d’un périple, 
elle croise Johnny McElhone, 
futur bassiste et compositeur 
de Texas, groupe qu’ils forment 
en 1985. Un coup de foudre 
amical ! Ensemble, ils écriront 
un de leurs plus grands succès 
«I Don’t Want A Lover»... 
 Le nom du band est un hom-
mage à Ry Cooder, créateur 
de la BO du film «Paris-Texas» 
de Wim Wenders. Peu après, 

Sharleen ira au Texas et regret-
tera ce choix, lui préférant 
Paris, plus en phase avec ses 
idéaux. Trop tard, la carrière du 
groupe était déjà lancée...  
 Le premier album, «South-
side», en 1989, est un carton ! 
La suite est semée de tubes : 
«Say What You Want», «Black 
Eyed Boy», «Summer Son»... 
Avec neuf albums studio en 
trente ans, le groupe s’est taillé 
une solide réputation : 40 mil-
lions d’albums vendus à travers 
le monde ! En parallèle, Shar-
leen a mené une carrière solo, 
avec deux albums : «Melody» 
(2008) et une compilation de 
covers de hits de films («The 
Movie Song Book», 2010).  

 Duo rap 
et nouvel album 
 Côté privé, l’artiste a partagé 
durant plusieurs années la vie 
du journaliste Ashley Heath 
(ils se sont séparés en 2005). 
Ils ont eu ensemble une petite 
Misty Kyd née en 2002 dont 
le parrain est... le footbal-
leur Thierry Henry, ex-joueur 

d’Arsenal dont Sharleen est 
supportrice. Avec un look par-
fois androgyne, elle dit avoir 
toujours eu ce côté «gar-
çonne» : elle aime le sport, 
Steve McQueen et les belles 
bagnoles (elle a participé au 
show télé «Top Gear») ! Appré-
ciée par la communauté gay 
féminine - un joli compliment 
pour elle venant d’une femme 
homo ou non ! -, elle se défend 
d’être féministe mais dénonce 
le sexisme de l’industrie musi-
cale et du cinéma. Elle s’est 
mariée en 2018 avec Bryn 
Williams, chef cuisinier gallois 
de 43 ans, après dix ans de vie 
commune.  
 Mais son actu est musicale : le 
1er décembre est sorti le clip 
«Hi», un duo avec le groupe 
rap new-yorkais Wu-Tang Clan 
avec qui elle avait partagé son 
micro sur la scène des Brit 
Awards 1998 sur le hit «Say 
What You Want». Dans la 
foulée, Sharleen a annoncé un 
nouvel album pour Texas ! 

Delphine YSAYE

Retrouvez la chronique 

de Delphine Ysaye sur AuvioLa jolie Écossaise de 53 ans annonce un nouvel opus pour Texas, 
après un clip «clin d’œil» avec des rappeurs pour cette fan de hip-hop
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 ■ Nabuchodinosaure (t. 4)
 M i - d i n o s a u r e , 
mi-homme, Nab est 
doté de parole, d’un 
solide sens de l’humour 
et d’une intelligence qui 
lui permet de supporter 
les désagréments de 
son époque : dinosaures 
stupides, volcans terri-

fiants, plantes carnivores... Des gags 
amusants servis par un personnage atta-
chant, né il y a déjà plus de trente ans. Dès 
9 ans.  

 «Les Nouvelles aventures apeupréhis-
toriques de Nabuchodinosaure», 
tome 4, Patrick Goulesque & Roger 
Widenlocher, 48 pages, 10,95 € 
(Bamboo) 

 ■  Le Club des Huns 
 At t i l a  d ét e s t e 
toujours autant les 
h a b i t a n t s  d u 
village d’à côté et 
envisage plus que 
jamais d’envahir 
c e s  b o u s e u x . 
Surtout depuis que 
c e u x - c i  l ’ o n t 
humilié en le jetant 
en prison ! Plongée 
dans l’univers des 

Huns avec cette BD à l’humour potache, par 
l’auteur de «Nino et Rebecca».  

 «Le Club des Huns», Un pour tous, 
tous pour Huns ! - tome 2, Dab’s, 
48 pages, 10,95 € (Bamboo) 

 ■  Angie 
 Au Havre, le capi-
ta ine de pol ice 
Augustin Maupetit 
est persuadé que la 
disparit ion d’un 
jeune docker est liée 
à la découverte de 
cocaïne dans un 
container. Mais ce 
n’est pas facile d’en-
quêter, cloué sur un 
fauteuil roulant. 

Heureusement, il peut compter sur l’aide de 
sa jeune voisine, Angie. Un roman policier 
sur fond de confinement. Dès 13 ans.  

 «Angie», Marie-Aude et Lorris Murail, 
336 pages, 16 €   (L’École des loisirs) 

Le coin des plus petits 

 ■  La Guerre des Lulus 

 Janvier 1919. Les combats ont cessé, mais les traces 

de la guerre sont encore bien présentes. Lucien et 

Luigi voyagent à travers les paysages dévastés et 

espèrent retrouver, à Valencourt, leurs deux amis : 

Lucas et Ludwig. Les jeunes héros grandissent au fil 

des tomes de cette série divertissante et didactique, 

qui sera bientôt adaptée au grand écran par Yann 

Samuell.  

 «La Guerre des Lulus», Luigi - tome 7, 

Régis Hautière & Hardoc, 64 pages, 13,95  €  

(Casterman) 

 ■  Ma tribu pieds nus 
 Après l’incendie de 
son appartement, 
S é l é n é ,  1 2  a n s , 
emménage avec sa 
f a m i l l e  d a n s  l a 
maison de campagne 
de son grand-père. 
Ces citadins pur jus 
découvrent la pêche 
aux écrevisses, les 

baignades dans le lac et l’entretien du 
potager. Un changement de vie raconté avec 
humour et légèreté. Dès 9 ans.  

 «Ma tribu pieds nus», Adieu, béton ! - 
tome 1, Stéphane Nicolet, 192 pages, 
9,90 €   (Casterman) 

 ■  Memento Mori 
 Sur le trajet entre 
l ’ é c o l e  e t  l a 
maison, un enfant 
questionne sa 
maman : qui peut 
mourir ? De quoi 
meurt-on ? Qui 
sont  les  p lus 
nombreux entre 
les vivants et les 
m o r t s  ? . . .  U n 

album pour aborder simplement un sujet 
qui tracasse beaucoup d’enfants. Dès 6 ans.  

 «Memento Mori», Conce Codina & 
Aurore Petit, 40 pages, 15,50 € 
(Le Rouergue) 

 ■  Dans le monde entier 
 C e t  i m a g i e r 
c a r t o n n é 
propose plus de 
250 mots joli-
ment illustrés 
pour partir à la 
découverte du 
monde : forêt, 
bord de mer, 
v i l le ,  monde 
s a u v a g e . . . 

Complété par un jeu de «cherche et trouve», 
un livre destiné à tous les petits curieux, dès 
2 ans.  

 «Dans le monde entier», Collectif, 
12 pages, 9,95 €   (Casterman) 

 ■  Le Livre des mots 
qui parlent d’amour 

 Ailes, bisou, câlin, 
marguerite, poème, 
Roméo, Vénus... Cet 
album poétique fait 
découvr ir  v ingt 
mots qui font vibrer 
et donnent des 
étincelles dans les 
yeux. Une collection 
dont l’objectif est 

de donner le goût des mots et l’appétit de 
lire aux petits, dès 5 ans.  

 «Le Livre des mots qui parlent 
d’amour», Brigitte Labbé & Mam’zelle 
Roüge, 48 pages, 12 € (Glénat) 

Notre choix de la semaine
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 ■   Zita  Premier roman 
 Italie, 1922. Une jeune 
fille se révèle lorsqu’un 
notaire à la retraite l’in-
vite à s’assoir au volant 
d’un petit bolide. Il décide 
alors de la faire concou-
rir en tant que pilote 
professionnelle. En plus 
des courses automobiles 

haletantes, durant lesquelles les sensations 
de Zita derrière son volant sont décrites avec 
beaucoup de justesse, Olivier Hercend pro-
pose de découvrir le parcours atypique d’une 
femme dans l’Italie des années 1920 marquée 
par l’emprise masculine et l’émergence du fas-
cisme.  

 Olivier Hercend, «Zita», 240 pages, 18,90 €   
(Albin Michel) 

 ■   Le Colibri  Roman psy 
 La rencontre de Marco 
avec le psychanalyste de 
sa femme est le point de 
départ du nouveau roman 
de Sandro Veronesi. La 
chronologie éclatée de 
l’auteur italien, décon-
certante mais intelligem-
ment construite, pro-

mène le lecteur de 1960 à 2030 à la rencontre 
de ceux qui ont marqué la vie de Marco. Tel un 
colibri, il bat des ailes de toutes ses forces pour 
rester sur place malgré les drames jalonnant 
son existence. Sur fond de psychanalyse, ce 
récit est à la fois drame familial, romance et 
fresque à énigme.  

 Sandro Veronesi, «Le Colibri», 384 pages, 
22,10 €   (Grasset) 

 ■ Carole & Clark
 Roman historique

 Carole Lombard et Clark 
Gable incarnaient le 
couple glamour d’Hol-
lywood dans les années 
1930. Elle était superbe, 
il était le symbole du 
mâle américain. Puis, 
un jour, l’avion de Carole 
s’écrase. La star d’«Au-
tant en emporte le vent» 

ne s’en remettra pas. À travers cette histoire 
tragique, l’auteur nous conte l’envers du décor : 
les faux-semblants du cinéma, la bisexualité 
cachée des stars, les enfants hors mariage, la 
drogue, l’avortement, mais aussi la difficulté 
d’être un couple sous les feux des projecteurs.  

 Vincent Duluc, «Carole & Clark», 220 pages, 
18,50 €   (Stock) 

 ■   Le Tatoueur d’Auschwitz
  Témoignage 

 À Auschwitz, le jeune 
Juif Lale est chargé de 
tatouer les arrivants. 
Si marquer d’un chiffre 
une autre personne lui 
semble inhumain, il rem-
plit sa tâche avec toute 
la sensibilité dont il est 
capable. De l’horreur naît 
l’espoir lorsqu’il croise le 

regard de Gita, dont il tombe instantanément 
amoureux. La journaliste Heather Morris trans-
met avec justesse le témoignage de Lale, favo-
risant, à la demande de ce dernier, la simplicité 
d’écriture au pathos dans lequel il aurait été 
facile de tomber.  

 Heather Morris, «Le Tatoueur d’Auschwitz», 
256 pages, 7,90 €   (J’ai lu) 
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 ■ L’École buissonnière
 Guerre

 En temps de 
guerre, un 
jour on est 
adolescent, 
l e  l e n d e -
main, on est 
a d u l t e  e t 
prêt à com-

battre pour sa liberté. Jacques, 
François, Colette et Jean sont 
inséparables. En 1943, ils 
auraient dû passer leur bac. 
Mais après une altercation avec 
un «Boche», ils sont obligés de 
fuir. Ils se réfugient en Corrèze 
et intègrent le maquis. Avec 
beaucoup d’émotion et de fidé-
lité, Patrice Ordas, brutalement 
disparu en décembre 2019, livre 
l’histoire de son père. Un album 
puissant à plus d’un titre.  

 Ordas et Mounier, «L’École buis-
sonnière», 14,90 €   (Grand Angle) 

 ■   Les Indésirables 
 Historique 

 D’origines 
américa-
no- japo-
n a i s e s , 
K i k u  n ’ a 
p a s  b a i -
gné dans 
la culture 
n i p p o n e , 

ne parle pas le japonais et ne se 
sent pas proche de ses racines. 
En voyage à San Francisco avec 
sa mère sur les traces de ses 
ancêtres, elle se retrouve pro-
jetée en 1940 dans un camp 
d’internement nippo-américain 
où elle rencontre sa grand-mère, 
à l’époque adolescente. Elle 
découvre alors l’enfer que sa 
famille et des milliers d’autres 
Japonais ont vécu lors de cette 
période sombre de l’histoire 
américaine.  

 Kiku Hughes, «Les Indésirables», 
18 €   (Rue de Sèvres) 

 ■   Serge  Roman/mœurs 

 Serge, c’est l’aîné râleur d’une fratrie de trois. Son frère Jean, le nar-
rateur, vit dans son ombre. Il est surtout le médiateur entre Serge 
et leur sœur, Anne. Avec un humour féroce, la célèbre dramaturge 
dresse le portrait d’une famille juive qui décide d’entreprendre un 
voyage à Auschwitz sur les traces du passé. Un périple qui va révéler 
bien des fêlures... Les dialogues sont grinçants dans cette comédie 
familiale douce-amère qui raille la modernité en même temps que 
la vacuité cachée dans les mots.  

 Yasmina Reza, «Serge», 240 pages, 20 €   (Flammarion) 

Notre choix de la semaine LIVRE
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A ffranchi de sa maison de 
disque, Obispo livre sur 
sa plateforme Web l’in-

tégralité de ses albums et, tous 
les vendredis, une surprise de 
son cru. Pour 5,99 €   par mois, 
il propose en plus des docs, 
interviews, podcasts, ateliers... 

 Ce projet vous a pris cinq ans 
de travail et a été financé par 
les revenus de votre dernière 
tournée. Exact ? 
 Tout à fait. Il m’a demandé trois 
ans de réflexion et deux ans 
de création. On a tendance à 
penser que la musique est gra-
tuite, mais non. Je fais bosser 
des arrangeurs, photographes, 
graphistes, mixeurs, monteurs, 
cameramen... Je ne suis pas 
seul ! Beaucoup de gens vivent 
grâce aux arts. Je me sers de la 
technologie en y intégrant l’hu-
main, ce qui n’existe pas sur les 
plateformes de streaming.  

 Il est libre, Obispo ? 
 Et heureux de l’être ! Je suis 
redevenu un artisan. Je tra-
vaille à mon rythme, et je 

dévoile un éclectisme musi-
cal. Je prépare des albums de 
flamenco et reggae. J’ai revisité 
mes chansons en jazz, je vais 
réaliser des duos virtuels... J’ai 
pris de l’avance, je suis sur 
vingt-cinq propositions. C’était 
si frustrant d’attendre trois 
ans pour sortir de nouvelles 
compositions ! Je ne suis pas 
angoissé par la page blanche. 
Je suis un acharné de musique, 
je possède quatre studios. Je 
suis dans un laboratoire. J’ai-
merais amener les plateformes 
de streaming à reconsidérer 
la valeur de ce qu’on crée en 
intégrant des images parce 
qu’elles se gavent sur le dos 
des artistes.  

 Êtes-vous un geek ? 
 Pas tellement. J’ai essayé de 
réaliser l’appli la plus simple 
possible avec un accueil, un 
onglet pour le son, l’image, 
les livres, la BD... Je suis ravi 
que des milliers de personnes 
l’aient déjà téléchargée. Évi-
demment, il faut aimer mon 
univers.  

 L’application dévoile aussi des 
traits de caractère vous ren-
dant plus attachant...  
 L’attachement à une per-
sonne se mesure au nombre 
de coups qu’elle a pris ou 
pas. J’en ai pris au début de 
ma carrière, j’ai une force de 
protection qui a pu tronquer 
l’appréciation qu’on avait 
de moi. Aujourd’hui, j’ai mes 
maladresses, mes travers. Il y 
a un questionnaire sur l’appli 
où tout le monde parle de mes 
défauts. Cela m’a amusé de le 
faire. Je ne manipule pas pour 
convaincre que je suis «par-
fait». Bon, je n’ai jamais été 
non plus mon meilleur attaché 
de presse. (Sourire) 

 Pourquoi y avoir impliqué 
votre épouse, Julie Hantson ? 
 J’en avais plein le dos de lire 
«sa femme, la mannequin». 
C’était réducteur et dénigrant. 
Elle a fait des études et je ne 
lui arrive pas à la cheville. Je lui 
ai proposé d’avoir son émis-
sion et de traiter des sujets 
qu’elle aime. Elle parle de 
philo, bien-être, ésotérisme, 
alimentation... Les fans l’ap-
pellent «Julie la bienveil-
lante» !  •

     Le 8 janvier, jour de ses 56 ans, l’artiste

a bousculé l’industrie musicale en lançant 

l’appli «Obispo All Access», disponible

sur IOS et Android. Explications. 
 Entretien : Caroline GESKENS 
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   Marié depuis 2015 à la 
mannequin Julie Hantson 

(30 ans), l’artiste lui a réservé son 
propre espace dans l’application 

 «Obispo All Access» est disponible sur App Store et Google Play 

Pascal Obispo
s’applique pour ses fans
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 «La société de titres-ser-
v i ce s  p e u t - e l l e  m e 
demander des frais 
supplémentaires pour la 
p r e s t a t i o n  d ’ u n e 
aide-ménagère ?»  

 C.M. de Herstal 
 En tout cas, rien dans la 
législation actuelle ne 
l’empêche, et la pratique 
existe bien, par exemple, 
pour des frais de déplace-
ment ou pour des «frais 
d’administration» qui sont 
parfois facturés annuelle-
ment. Mais il y a manifes-
tement eu des abus, et les 
autorités compétentes 
ont élaboré un «guide de 
bonne conduite» pour 
éviter tout dérapage . La 
transparence en est le 
principe de base. Dès lors, 
ces frais doivent tout 
d’abord être communi-
qués clairement, par 
exemple, dans les condi-
tions générales, dans les 
propositions d’offre ou, 
mieux encore, dans le 
contrat, ce qui sera la 
garantie que l’utilisateur 
a bien marqué son accord.   
Ces frais supplémentaires 
doivent être réels et 
raisonnables : l’entreprise 
doit clairement expliquer 
quels frais sont facturés, 
pour quel montant et dans 
quel but. Une facture 
devra être établie, et ces 
frais (qui ne peuvent 
couvrir des coûts sala-
riaux) ne pourront évidem-
ment pas être payés par... 
d’autres titres-services. 
Enfin,  si  l ’entreprise 
demande une domicilia-
tion de ces factures, 
celle-ci doit être résiliable 
à tout moment par l’utili-
sateur. Si ce dernier refuse 
l a  d o m i c i l i a t i o n ,  l e 
montant de la facture ne 
pourra pas être augmenté 
pour cette raison.  

 Rénover 
à  6 ou à 21 % ?  
 «Dans une rénovation de maison, est-ce que les travaux de simple confort peuvent 

bénéficier d’un taux de TVA réduit à 6 % ?» 
 demande Jeanine G. de Spontin 

Vos questions
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 L e ministère des Finances 
a détaillé sur son site 
( https://finances.belgium.

be ), de manière assez précise, 
quels sont les travaux de réno-
vation auxquels est appliqué 
le taux réduit de 6 % de TVA 
(contre un taux «normal» de 
21 %, pour les autres travaux 
ou pour la construction d’un 
nouveau bâtiment).  

 Taux réduit 
  Mais avant d’entrer dans le 
détail, il faut savoir que trois 
conditions de base doivent 
être (toutes les trois) rem-
plies pour ce taux réduit :  
•     L’habitation (immeuble ou 
appartement) a au moins dix 
ans d’ancienneté (on prend en 
compte la date de la première 
occupation, pas la date de la 
construction, étant entendu 
que la première année compte 
pour une année entière).  
•    L’habitation doit être utili-
sée au moins à titre principal 
comme logement privé. 

•    Les travaux sont facturés 
directement au «consomma-
teur final», c’est-à-dire celui 
qui bénéficiera de la rénova-
tion, qu’il soit propriétaire, 
usufruitier ou locataire. Pas 
d’intermédiaires donc, genre 
cascades de sous-traitants 
qui se facturent entre eux. 
 Une fois ces conditions res-
pectées, la liste des taux 
réduits est longue, qu’i l 
s’agisse de travaux dans la 
maison, ou au dehors.  

 Détails et astuces 
  À l’intérieur, bénéficieront du 
taux réduit les travaux sani-
taires, d’électricité, de détec-
tion incendie, de chauffage (y 
compris les appareils ou un 
feu ouvert), d’isolation, de 
revêtement des murs et sols, 
l’installation d’une cuisine (la 
TVA reste à 21 % sur les élec-
tro-ménagers), les placards, 
les peintures...   
 À l’extérieur, le taux s’applique 
pour les rénovations des murs, 

les volets, les vérandas, per-
golas, terrasses ou garages 
s’ils sont attenants. Les tra-
vaux d’entretien peuvent aussi 
être pris en considération, par 
exemple pour les cheminées, 
égouts et canalisation, les 
ascenseurs ou le chauffage 
central.  
 Il est peut-être plus simple de 
jeter un œil sur la liste de ce 
qui reste à 21 % : le ministère 
des Finances recense le net-
toyage ménager usuel (laver 
les fenêtres ou cirer le parquet), 
certaines démolitions et, sur-
tout, tout ce qui touche au jardin 
et aux loisirs extérieurs : la clô-
ture de la pelouse, une piscine, 
un étang, un abri de jardin, tout 
cela reste à 21 %. Il y a parfois 
des astuces (par exemple, les 
meubles de salle de bains sur 
mesure sont à 6 %, les meubles 
standards à 21 %), mais les pro-
fessionnels du secteur sont en 
général bien informés.   ■

 Texte : Édouard RENAUD 



La  SNCB  joue à guichets fermés
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 L’ annonce de la fer-
m e t u r e  d e  q u a -
rante-quatre guichets 

par la SNCB passe mal. Depuis 
plusieurs semaines, politiques 
comme navetteurs grognent 
face à cette mesure. Malgré 
les pétitions demandant le 
maintien des guichets, la 
société des chemins de fer a 
acté sa décision. Pourquoi ? 
Et qu’est-ce que cela implique 
pour les usagers réguliers du 
train ?   

 Public fragile 
  A n s ,  J a m b e s ,  J e t t e  o u 
Zaventem, voici quelques-
unes des quarante-quatre 
gares qui, d’ici à la fin de l’an-
née, verront leurs guichets 
fermés.   
 À l’heure actuelle, les navet-
teurs peuvent encore compter 
sur cent trente-cinq guichets 
en service. Si les gares ont été 
choisies en fonction du peu 

de transactions aux guichets 
qu’elles représentaient, à 
savoir moins de 6 % en 2019, 
les syndicats ont rappelé que 
cette fermeture massive signi-
fiait la perte de septante-sept 
équivalents temps plein. Mal-
gré ce triste constat, la SNCB 
a maintenu sa décision. Selon 
elle, 75 % des transactions 
seraient aujourd’hui effectuées 
via des automates, l’applica-
tion mobile des chemins de fer 
ou son site Web. «Le nombre 
de transactions au guichet est 
aujourd’hui très faible avec un 
taux d’inactivité qui peut aller 
parfois jusqu’à 92 % de temps 
mort», a par ailleurs souligné 
le porte-parole de la SNCB, 
Vincent Bayer. Cependant, si 
de nombreux achats de billets 
se font grâce à ces moyens 
technologiques, certains ont 
encore besoin d’une présence 
humaine. L’inquiétude d’une 
fracture numérique plane donc, 
appréhension que le ministre 
de la Mobilité Georges Gilkinet 
a exprimée via un communi-
qué. «Tout autant que l’ampli-
tude et la fréquence des trains, 
l’accueil est crucial pour rendre 
les trains attrayants et acces-
sibles pour tous. C’est la raison 
pour laquelle nous travaillons 
à améliorer l’accessibilité des 
gares et points d’arrêt. Dans la 

même logique, il est important 
que les gares restent des lieux 
de vie et de rencontres. Nous 
ne pouvons laisser personne 
à quai. Les personnes plus 
âgées ou plus fragiles doivent 
aussi pouvoir prendre le train 
facilement pour se déplacer 
librement.» 

 Pourparlers 
À la   suite des alertes des dif-
férents acteurs du secteur, 
les administrateurs de la 
SNCB se sont réunis au 
début du mois de février en 
séance «extraordinaire».    Les 
différentes décisions prises 
lors de cette réunion ont été 
communiquées par l’agence 
de presse Belga. Ainsi, les 
quarante-quatre guichets 
concernés par la fermeture 
connaîtront une période de 
transition qui entrera en 
vigueur à partir du 1 er  mars. 
Cela signifie que les horaires 
de ces guichets seront modi-
fiés avec une ouverture de 
deux à trois jours par semaine, 

avant la fermeture définitive. 
La SNCB promet également 
des «mesures d’accompa-
gnement qui visent à maintenir 
une présence vivante dans les 
gares concernées, à garantir 
la sécurité et le confort des 
voyageurs, ainsi qu’à éviter la 
fracture numérique et faciliter 
l’accessibilité au train pour 
tous.» Pour assurer cette 
«présence humaine» encore 
indéfinie, la SNCB a lancé un 
appel à projets et entend col-
laborer avec les communes. 
L’assistance aux personnes 
à mobilité réduite qui est 
disponible dans vingt-cinq 
des quarante-quatre gares 
sera, quant à elle, bien main-
tenue, il en va de même pour 
les salles d’attente ouvertes 
et chauffées. Enfin, la SNCB 
étudie la possibilité d’offrir 
certains services uniquement 
possibles au guichet ou sur 
Internet, comme le renou-
vellement d’un abonnement, 
via des partenaires publics 
comme Bpost.   •

 Il y a quelques 

semaines, la SNCB a 

annoncé sa décision de 

fermer quarante-quatre 

guichets, provoquant 

la colère des usagers 

du rail.  
 Texte : Alice KRIESCHER 
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 En chiffres 
 En 2018, la SNCB a transporté 243,9 millions de passagers. 

Un chiffre qui dépasse les 240 millions, ce n’était plus arrivé 

depuis 1963. En 2019, nouveau record puisque ce sont 

253 millions d’utilisateurs qui ont foulé les quais des gares 

belges.  

 La SNCB va progressivement 
fermer un guichet sur trois 

en Belgique 



 Mettez à jour votre garde-robe avec des teintes douces de couleur 

crème, blanc cassé et taupe. Elles sont élégantes et parfaites pour 

s’associer à l’infini.  

  Neutre  de la tête 
aux pieds 

Alluré
La jupe mi-longue plissée est un incontour-
nable que vous pouvez porter quelle que 
soit la saison. mbyM, Analina Ruda, jupe 
plissée taupe, 99,95 € (www.mbym.dk).

 Texte : Catherine GINFRAY 
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  Coup de cœur  
 Hausse des températures 

annoncée ce printemps 
sur l’échelle de la mode 

avec ces bottines en cuir.  
 05-05, Eileen Cognac 

boots, 325  €  
(www.05-05.be). 
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 Hausse des températures 

avec ces bottines en cuir.  

  Pratique  
 De l’allure et du caractère, impos-
sible de passer à côté de ce sac 
porté à l’épaule.  
 Emma Martin, Beige shoulder bag, 
198  €  (www.emma-martin.be). 

  Nude  
 Cette veste est idéale pour changer de look selon 
votre tenue et votre humeur du moment.  
 Gerry Weber, Cream jacket, 149,99  €  
(www.gerryweber.com). 

Dans les yeux
 Chics, audacieux ou sportifs, ces 
verres solaires colleront à votre 
envie de surprendre ou de séduire.  
 Pilgrim, lunettes de soleil, 
39,95  €  (www.pilgrim.net). 

  Casual  
 Ce pantalon aura le pouvoir de 
vous donner de l’allure et de vous 
sublimer jusqu’au bout des jambes.  
 mbyM, Cassi Maritta, High-waist 
pants, 79,95  €  (www.mbym.dk). 

  Basique  
 Un élégant t-shirt pour le 
bureau ou les loisirs, facile à 
coordonner avec une jupe ou 
un jeans.   mbyM, Jamari Del-
ves, 39,95  €  
(www.mbym.dk). 



Mithridate,
sous le signe du poison

I
l a inspiré à Mozart son pre-
mier opéra et à Racine sa 
célèbre tragédie (vendredi, 

France 5). Monarque de l’an-
tique royaume du Pont, Mithri-
date VI Eupator (ou Le Grand) 
est entré dans l’Histoire pour 
avoir accoutumé son corps 
aux poisons, une méthode à 
laquelle il a donné son nom : 
la mithridatisation. Zoom sur 
ce grand conquérant, l’un des 
derniers à s’être opposé à l’im-
périalisme romain. 
 Né vers -132, Mithridate 
Eupator («Bien-Né») est le fils 
aîné du roi du Pont, un terri-
toire de la côte méridionale 
de la mer Noire (alors appe-
lée Pont-Euxin). Il prétend 
descendre de Darius par son 
père, Mithridate V Évergète, 
et d’Alexandre le Grand par 
sa mère Laodice, princesse 
séleucide. Fort d’une double 
culture, perse et  hellénistique, 

il est doté d’une bonne ins-
truction et aurait parlé vingt-
deux langues ! 

 Il s’empoisonne 
 En -120, son père est empoi-
sonné, un assassinat fomenté 
par son ambitieuse mère, avide 
de régner seule sur le royaume 
riche en terres fertiles et 
en mines d’argent. C’était 
compter sans le testament 
du défunt, partageant le pou-
voir entre Laodice et ses deux 
fils ! Mithridate fuit d’abord la 
capitale Sinope avant d’enga-
ger une lutte pour le pouvoir 
avec son frère Mithridate 
Chrestos («Le Bon»). Comme 
l’écrit Jean-Yves Boriaud dans 
«Mithridate, sa méthode fera 
date» (Historia), «il faudra 
sept années rocambolesques 
au Bien-Né pour venir à bout 
de son frère, en le faisant 
assassiner, et mettre sa mère 

à l’écart, années pendant 
lesquelles il se sent, pour 
d’évidentes raisons, sous la 
menace constante du poison 
et conçoit sans doute l’idée qui 
le fera passer à la postérité : 
absorber régulièrement, en 
doses homéopathiques, des 
échantillons des poisons alors 
en vigueur, de façon à immu-
niser son organisme contre 
leurs effets.» 

 Soif de conquêtes 
 Une fois les menaces internes 
écartées, Mithridate VI peut se 
consacrer aux relations exté-
rieures. Sa soif de conquêtes 
le pousse à étendre son 
influence dans la région. Son 
rêve - former un empire hel-
lénistique - et sa politique 
expansionniste sont peu 
compatibles avec les visées 
romaines sur l’Asie mineure. 
Alors que son père avait reçu 
du Sénat romain le titre d’«ami 
de Rome» pour avoir aidé à 
détruire Carthage, Mithridate 
devient l’ennemi de la puis-
sante République. L’affronte-
ment est inévitable.  
 Entre -88 et -63, trois guerres 
mithridatiques se succèdent. 
Après l’épisode des Vêpres 
éphésiennes (un massacre de 
80.000 Romains d’Anatolie), le 
roi du Pont subit, tour à tour, 
la loi des trois grands géné-
raux romains de l’époque : 
Sylla, Lucullus et Pompée. 
«Ses seules défaites ont fait 

presque toute la gloire de trois 
des plus grands capitaines de 
la République», écrira Racine, 
en 1672.  

 Et finalement,
la chute ! 
 Pour autant, ces vingt-cinq 
ans de guerre n’ont pas fait 
vaciller de son trône Mithri-
date, qui continue même à 
rêver d’envahir l’Italie ! Sa 
chute, il la doit à Pharnace - 
son fils préféré ! -, qui le ren-
verse en -63. Craignant d’être 
livré aux Romains, le septua-
génaire opte pour le suicide 
par le poison qu’il partage avec 
ses deux filles. Elles s’effon-
drent quand lui reste debout. À 
cause d’une trop faible dose ou 
de l’efficacité de sa méthode ? 
L’histoire ne le dit pas. Tou-
jours est-il que Mithridate est 
contraint de demander à l’un 
de ses fidèles de le tuer d’un 
coup de glaive, non sans avoir 
fait part de sa fatale erreur, 
selon Appien : «Je ne me suis 
pas immunisé contre ce poi-
son domestique, toujours le 
plus dangereux pour les rois : 
la trahison de son armée, de 
ses enfants et de ses amis.»  •

     Grand ennemi de Rome, le roi du Pont a voulu se prémunir 

des empoisonnements... au point de rater son suicide ! 

 Aujourd’hui utilisée pour faciliter la désensibilisation aux allergènes,
la mithridatisation a été imaginée par un antique roi d’Asie mineure 

 Mithridate VI 
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«Mithridate»

Théâtre aa

Ven. 20.55

Texte : Stéphanie BREUER
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Cancer du côlon, 
l’importance de la détection précoce !
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D
epuis le début de la 
crise du covid-19, 
les médecins géné-

ralistes signalent qu’il y a 
beaucoup moins de visites 
pour les diagnostics de 
cancers. En cause ? La peur 
d’attraper le virus, le confi-
nement, l’invitation à ne se 
rendre dans les hôpitaux et 
chez les généralistes qu’en 
cas d’urgence… Cette baisse 
est préoccupante, car elle ne 
signifie pas une diminution 
du nombre de cancers, mais 
bien un retard dans la prise 
en charge. Or ces retards de 
diagnostic peuvent avoir des 
conséquences très lourdes 

avec à la clef, le risque de 
devoir recourir à des traite-
ments plus agressifs, sans 
oublier un pronostic moins 
favorable… 

Guérison dans neuf 
cas sur dix
En mars, mois international 
de la lutte contre le can-
cer du côlon, la Fondation 
contre le cancer réitère son 
appel : grâce au dépistage, 
le cancer du côlon peut être 
détecté et traité au stade 
précoce de la maladie avec 
un taux de guérison de neuf 
cancers sur dix ! 
En Belgique, chaque année, 

plus de 8.000 nouveaux 
cas sont diagnostiqués 
(8.191 cas en 2017). Cette 
pathologie  touche les 
femmes (3.600 cas) et les 
hommes (4.400 cas). Chez 
les femmes, il s’agit de la 
deuxième forme de cancer 
la plus courante après celui 
du sein. Chez les hommes, 
le cancer colorectal est le 
troisième cancer après celui 
de la prostate et du pou-
mon. La maladie s’installe 
souvent sans symptômes 
et se développe pendant des 
années sans montrer aucun 
signe. Lorsqu’il se manifeste, 
le cancer est souvent très 
avancé et il est difficile de le 
guérir. Environ 30 % des per-
sonnes touchées par cette 
pathologie décèdent parce 
que le cancer a été diagnos-
tiqué trop tard. 

En cause ? 
Les polypes !
Dans la plupart des cas (entre 
60 et 80 % des cancers du 
côlon), on peut identifier 
une lésion commune à l’ori-
gine de la pathologie : les 
polypes. Ces sortes de bour-
geons dans le gros intestin 
sont des tumeurs bénignes 
précancéreuses. Le risque de 
cancérisation de ces tumeurs 
dépend surtout de leur taille 
et de leur ancienneté. On 
estime qu’après vingt ans 
d’évolution, 25 % des polypes 
d’un diamètre supérieur à un 
centimètre auront dégénéré 
en cancer. En dessous d’un 
centimètre, il n’y a pas de 
cancérisation. L’ablation d’un 
polype suffit à supprimer le 
risque de dégénérescence. 
Cependant, le risque de déve-
loppement ultérieur d’autres 

La Fondation contre le cancer rappelle que, 

diagnostiqué tôt, le cancer du côlon peut être 

guéri dans 90 % des cas. Le dépistage sauve 

des vies ! 
Texte : Barbara WITKOWSKA
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Pour diminuer 
les risques de cancer 

du côlon, 
éviter l’alcool, 

le surpoids 
et la viande 

rouge...



polypes est plus élevé, ce 
qui justifie une surveillance 
régulière, tout comme pour 
les patients ayant été opérés 
d’un cancer colique. 

Quels facteurs 
de risque ?
Les facteurs de risque du 
cancer colorectal sont liés 
à l’âge, l’hérédité, l’alimen-
tation, la sédentarité et le 
tabac. 
La fréquence des lésions à 
l’origine de la maladie aug-
mente régulièrement avec 
les années, surtout à partir 
de la cinquantaine. Le cancer 
colorectal est exceptionnel 
avant 40 ans. Entre 40 et 
70 ans, l’incidence de ces 
cancers double tous les dix 
ans. Entre 40 et 49 ans, une 
personne sur 580 aura un 
cancer colorectal. Entre 50 
et 59 ans, une personne sur 
160 sera touchée. Entre 60 et 
69 ans, une personne sur 75 
aura le cancer. Entre 70 et 
79 ans, une personne sur 
40 sera victime de ce cancer. 
Le risque est également 
génétique. Il est plus élevé 
lorsqu’un cancer a déjà été 
diagnostiqué dans la famille 
proche (parents, fratrie, 
enfants), surtout si cette 
maladie est apparue jeune. 
Globalement, l ’existence 
de cette pathologie chez 
un parent au premier degré 
multiplierait le risque par 
deux. Environ 20 % des can-
cers colorectaux seraient liés 
à une plus grande fréquence 
de cancers dans la famille. 
Précisons que les personnes 
qui présentent un risque par-
ticulièrement élevé, en cas 
de prédisposition héréditaire, 
doivent s’adresser à leur 
médecin bien avant l’âge de 
50 ans. Un dépistage adapté 
(coloscopie) leur sera proposé. 
En ce qui concerne l’alimenta-
tion, trois facteurs de risque 
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• Infos
Cancerinfo : 0800/15.801 (appel gratuit)
Par mail : cancerinfo@fondationcontrelecancer.be 
Facebook : www.facebook.com/fondationcontrelecancer

nutritionnels sont pointés : 
la consommation d’alcool, le 
surpoids et la consommation 
exagérée de viande (rouge) 
et surtout de charcuterie qui 
sont des aliments ultra-trans-
formés et dont la consomma-
tion doit être très limitée. En 
revanche, la consommation 
importante de fruits et de 
légumes, de céréales riches 
en fibres et de produits lai-
tiers est un facteur protecteur 
démontré scientifiquement. La 
sédentarité augmente égale-
ment les risques, car l’activité 
physique contribue à accélérer 
le transit intestinal et réduit 
ainsi le temps de contact entre 
les molécules cancérigènes 
dans les selles et la paroi 
intestinale. D’où l’importance 
d’une activité physique régu-
lière pour prévenir le risque de 
la maladie. Enfin, le tabac est 
également un facteur de 
risque avéré. Les can-
cers du gros intestin 
sont plus fréquents 
chez les  fumeurs, 
ce qui devrait leur don-
ner une bonne raison de 
plus d’arrêter de fumer !

Un dépistage 
gratuit, rapide et 
indolore
Le nombre de cancers du 
côlon est en baisse depuis 
2015, surtout en Flandre à 
la suite du programme de 
dépistage auquel plus de la 
moitié de la population par-
ticipe. 
La mortal ité par cancer 
colorectal a diminué de 40 % 
en trente ans, grâce aux pro-
grès médicaux, au dépistage et 
à une meilleure hygiène de vie. 
Les chances de guérison sont 
maximales en cas de détection 
précoce. Le dépistage a fait 
ses preuves ! Toutefois, de 
sérieux progrès sont à faire car 
le taux de participation reste 
insuffisant. Il est de 50,7 % 

e n  F l a n d r e 
( c h i f f r e s  d e 

2017) et de moins de 
20 % dans la partie franco-
phone du pays. Il y a donc 
encore trop peu de parti-
cipants au dépistage en 
Wallonie et à Bruxelles ! La 
Fondation contre le cancer 
retape sur le clou : il est abso-
lument nécessaire de faire le 
dépistage tous les deux ans à 
partir de 50 ans sans attendre 
des symptômes ! Ce dépistage 
est destiné aux hommes et 
femmes de 50 à 74 ans, qui ne 
présentent aucun symptôme 
lié à ce cancer et qui n’ont pas 
un risque particulièrement 
élevé (héréditaire notamment) 

de cancer colorectal. Ce test, 
facile à effectuer à la maison, 
permet de rechercher des 
traces invisibles de sang dans 
les selles. Il s’appelle «test 
immunochimique de sang 
occulte fécal» ou iFOBT.
Les modalités pratiques 
varient selon les Régions. 
En Wallonie, vous pouvez 
demander le test à votre 
médecin traitant. À Bruxelles, 
vous recevrez un courrier 
vous invitant à vous le procu-
rer en pharmacie. Les résul-
tats seront envoyés à votre 
médecin traitant en Wallonie 
et à Bruxelles, et également 
directement chez vous si vous 
résidez à Bruxelles. •

60 à 80 % 
des cancers

du côlon sont dus 
à des polypes
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Sudoku

Mots croisés pianissimo 
de Michel DeinekoJeux 

concours&

Horizontalement
1. Bravo, il est extraordinaire  ! (quatre mots) (*) - 
2. D’avant-hier ou d’après-demain.  Fleuve de Sibérie. - 
3.  Très représentatif. - 4. Symbole de l’antimoine.  
Phénomène générateur d’arcs-en-ciel. - 5. Ne mettais 
pas tout dans le même sac.  Temps passé sur le trône. - 
6. Organisateur de jeux, du moins en temps normal.  Fait 
son apparition.  Restes de volaille. - 7. Unité de mesure de 
la nébulosité.  Pif, pour rester dans un registre familier. - 
8. Harmonisant les couleurs.  Étoffes à côtes obliques. - 
9. Équivalent de 10 cm3.  Père des logarithmes.  Été en 
mesure de. - 10. Filasse servant à calfater.  Disséminée sur 
le champ. - 11. Boulot des infirmiers et infirmières.  Brelan 
plus paire. - 12. Préfixe multiplicateur.  Campagnard fraî-
chement débarqué de la ville. - 13.  Grand ruminant.  
Membrane du fond de l’œil. - 14. Débroussaillages.

Verticalement
1. ... comme on dit chez Nestlé  ! (trois mots) (*) - 
2. Élevages de vers de terre. - 3. Somme des richesses 
produites dans le pays.  Grecque dont on fait peu de cas.  
Filins de retenue. - 4. Disposa (les briques) dans les règles 
de l’art.  Peut être horribilis, comme 2020.  Symbole du 
sodium. - 5. Lié par la mère.  Démarcher en marchant. - 
6. Rendît (la lumière) moins vive.  Pièce de serrure. - 
7.  Série du système jurassique.  L’inévitable ville de 
Roumanie.  Genre où le sang coule à flots. - 8. Bouchées 
comme des percolateurs.  Équivalent-homme du röntgen. 
- 9.  Dieu ou déesse.  Qu’on n’a jamais contesté. - 
10. Gymnastique traditionnelle chinoise.  Chauve-souris 
devenue rare en Wallonie. - 11. Infligeons un supplice à.  
En train de disséquer son nom au téléphone. - 12. Origine 
des touches noires du piano.  Bien ordinaires.

(*) voir page 110

Niveau 1

7 3 6 9 2 8 4

4 1

5

1 6 4 8

3 4 6 5

8 7 6 3

9 7

4 7 2

8 9 5 7 1

Niveau 2

4 3 9

6 8 2 5

3 6 7

6 9 7

3 8

1 3 7 5 6 9

1 5 4

7

5 6 9

MOTS CROISÉS 
PIANISSIMO 3494
S C E L E R A T E S S E

C A N A L I S A T I O N

R E D O U X R E V I F

I C I D E N T A R A

B U V E E A R G I E N

O M E T C R E U S E T

U S I E U R I M P

I S E N T E N D E U R

L A D R E R E E S O

L U I S I S F R O I D

A N A D A B S U N I

R A P P E L E H A A G

D I R A S U B A I G U

S T A N D A R D I S E E

Bloqué ?  Résolvez d’abord le sudoku 
de niveau 1, puis reportez ici le chiffre 
que vous aurez indiqué dans la case 
jaune.
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2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
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12

13

14

11

Niveau 3

3 6 2 5

4 2 9

7 1 8

1

8 1 2

3 7 6

3 6 5

6 5 2

6 9 8

SUDOKU 3494 
8 2 4 1 5 9 3 7 6

7 5 6 3 4 2 8 1 9

9 1 3 7 6 8 4 5 2

3 8 5 9 2 7 6 4 1

1 4 2 8 3 6 7 9 5

6 9 7 5 1 4 2 8 3

4 3 9 2 7 1 5 6 8

5 6 1 4 8 3 9 2 7

2 7 8 6 9 5 1 3 4

8 6 2 5 4 1 3 7 9

7 3 1 6 8 9 5 2 4

5 4 9 2 3 7 6 1 8

9 5 3 4 7 2 1 8 6

1 8 4 3 5 6 7 9 2

2 7 6 1 9 8 4 5 3

3 9 7 8 6 5 2 4 1

4 1 8 7 2 3 9 6 5

6 2 5 9 1 4 8 3 7

SOLUTIONS

7 5 2 3 9 1 8 6 4

4 3 9 6 8 7 5 1 2

6 8 1 4 2 5 3 7 9

8 7 3 5 6 2 9 4 1

1 2 4 8 7 9 6 5 3

9 6 5 1 3 4 7 2 8

3 9 7 2 1 6 4 8 5

5 1 6 9 4 8 2 3 7

2 4 8 7 5 3 1 9 6
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GAGNEZ

envoyé/reçu

€ 1 / SMS6026

Envoyez le mot-clé trouvé par SMS au numéro 6026

ou téléphonez depuis une ligne fixe au numéro 0905 23 080.

Participation possible jusqu’au 06/03/21 à 23 h 59 - Renseignements : info@mconcept.be - Tél. 03/216 46 84 - Organisateur : MConcept sp, n° d’entreprise 0826.398.329, Desguinlei 90 n°12B, 2018 Anvers.
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Cherchez et biffez tous les mots ci-dessous. Ils sont cachés à l’horizontale, à la verticale ou en diagonale et dans 
toutes les directions. Les lettres restantes forment la solution. Insérez-les dans l’ordre dans les cases ci-dessous.

Solution n° 3493 : POLYTHEISME
LE GAGNANT DU N° 3486 : N. Ravasi / 1000 Bruxelles 

Il remporte un Samsung Galaxy S20+ 

Passez à la vitesse supérieure avec l’aspirateur Dyson V8 Absolute. Terminé les 
cordons électriques dans les pieds, fi ni les restrictions du rayon d’action. Sa brosse 
motorisée à entrainement direct élimine la saleté incrustée dans vos tapis et vos 
sols : aucune poussière ne lui résiste. Son embout plus petit convient parfaitement 
pour éliminer les traces tenaces.
dyson.com

Nettoyage turbo

R U E H C N U P E R I C L I T E R E I O V N E R E P E R D U

E M A Y O R A T M I T C H E L L Y H G N I D G M E R C I E R

D E R D E A C E D B N E D I F R E P A R G N A N T E O S S R

O V E R D O S E X E P A D R E T P Y R C N E T M T X E S C E

U E N O N A I R T L C E N E T N A U Q N I C I O Y T U U E L

X R S F E R V U E O S E D E A O L E E H C A R D T E R O N O

U E M U L P E D T E N L F I H U G I R A G R E E R N E R D F

E T E G E L A S S I T U D E G R U U T O B O H R I U M U A I

R N X E P Y E P I L O R R D E R A I S O N C A N C A L E N T

B A I K O N O U R M C H A I S I E R E T O A F I T N E T T A

M T C C L I I T U O B I J D E S R E M R A R U S I T I I I B

O N A P R I M A T E L O C I S S A R B I O T I T E M D D B M

N O I T A V O U A E N E V A H O R T E N S E I E E R V U E O

O M N I V O R E N I N A J D A N C E W E T S I F R U T A S C

ADJANI

AERONAUTE

ANTIBES

ATTENTIF

AUDITEUR

BAIKONOUR

BATIFOLER

BELOEIL

BIOTITE

BOHRIUM

BRASSICOLE

BROCHETTE

CANCALE

CETONURIE

CHAISIERE

CHIENLIT

CINQUANTE

COMBATIF

DECAEDRE

DEPLUME

DERAISON

DESCENDANT

DESESPOIR

DESOEUVRE

DINGHY

DIOXYDE

DJIBOUTI

DRACHE

ECOEURE

ENCRYPTER

EPARGNANTE

ESTOCADE

EXTENUANT

GUSTATIF

HAVENEAU

HERITAGE

HORTENSE

HYDROFUGE

INTIME

LASSITUDE

MAYORAT

MERCIER

MEXICAIN

MITCHELL

MODERNISTE

MONTANT

MOUFETTE

NATURISTE

NETTOYEUSE

NOMBREUX

NOURRISSON

OEUVRE

OMNIVORE

OVATION

OVERDOSE

PEDIGREE

PERFIDE

PERICLITER

PRIMATE

PUNCHEUR

RADSOC

RAGREER

REDOUX

RENVOI

REPERDU

RHENANIE

ROUSSIR

SURARMER

TRIANON

TURFISTE

VARLOPE

WEBMESTRE

Cherchez et biffez dans la grille tous les mots de la liste ci-dessous.  Ils se cachent à l’horizontale, à la verticale ou 
en diagonale, à l’endroit ou à l’envers. Les lettres restantes, lues dans l’ordre, formeront la réponse au concours.
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Mots fléchés de Michel Deineko
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GAGNEZ

envoyé/reçu

€ 1 / SMS6026

Envoyez le mot mystère (et uniquement ce mot svp) par SMS au 6026 
ou communiquez-le depuis une ligne fi xe au 0905 23 078.

Participation possible jusqu’au 06/03/21 à 23 h 59 - Renseignements : info@mconcept.be - Tél. 03/216 46 84 - Organisateur : MConcept sp, n° d’entreprise 0826.398.329, Desguinlei 90 n°12B, 2018 Anvers.
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Solution n° 3493 : MENTEUSE

LE GAGNANT DU N° 3486 : S. Gobert / 1040 Etterbeek 

Il remporte une Apple Watch Series 6

Vous aimez cuisiner ? Alors, vous apprécierez le robot de cuisine 
KitchenAid ! Avec ses 10 vitesses graduées, il sait presque tout faire, 
notamment battre les blancs en neige ou pétrir de la pâte à pain. Son 
exceptionnelle action de mélange à mouvement planétaire permet 
d’obtenir une homogénéisation plus rapide. La haute qualité du 
produit et le concept indémodable font de cet appareil une aide 
précieuse dans n’importe quelle cuisine. Soyez prêt à découvrir de 
nouvelles sensations gustatives.
kitchenaid.be

Sensations gustatives
P R F P G R A J

P A T A T E C U R R I C U L U M

R E C H E S N O U G A T I N E

L A N C E C L I G N O T A N T S

D O R O T H E E G L A N E E S

H E R O D O T E D I O R A S A

U C O U R S A A R G

A R T R I O S C R I B E

R E E L U R E T A T E R

S T A R L M M E C E N E

S T R E E P B R A S H E S

M U T E R F E R L E S N G V

N O G E S T I O N C O R O N

G A R C O N E D I T O R I A L E

M I E T T E G R E N A D I E R

N I A I S E U S E R E C E N S E

Ouvrier 
garagiste 

 
Américain

Énigme 
 

Il était 
Charlie

Nom de 
l’acteur 

 
Arrêtez !

Dément

Gronde- 
ment de 

minet

Grand 
ruminant 
du Tibet

De peu 
d’impor-

tance

Fleuve  
de Sibérie

Façon  
de parler

Frère  
de Jacob

Homme  
de main

Saut 
périlleux

Beautés 
divines

Faire  
rimer

Matériel 
génétique 

 
Reprend

(Tenir) 
promesse

Prénom  
de l’acteur

Genre (de) Défrichées 
par brûlis

Signe du 
zodiaque

Protocole 
Internet

Du plus 
profond  
de l’être

Religieux

Tentée  
une 

nouvelle 
fois

4

1

5

8

3

7

2

6

Yitzhak mais 
pas Rabin

Ville de  
la Peste

Reporté, en 
Belgique

Forme  
de pub

Chanteuse 
de vocero

Fluxion  
de poitrine

Extraits de 
jaborandi

En forme 
d’œuf

Vent 
violent

Résultat  
du match

Énergie

Représen- 
tation per- 
manente

L’homme 
en possède 

trente-
deux

Obser- 
vatoire

Pédagogue 
belge

Fleuve 
côtier 

 
Senteur

Vieux luth 
africain 

 
Nocivités

Interrogée 
par l’IFOP

Crypto- 
games

Abbé  
de Cluny

Équiper de 
gros fils

Fait  
l’orignal

Prend dans 
ses bras

Marque-
page

Tombas 
 

Provoque

Le Camille 
des lycées

Disque  
de l’œil

Routines 
 

Se lamente

Sables 
mouvants

Partie de 
l’os iliaque

À peine 
rougi

Resto  
à viande

Acier  
inaltérable

Prénom 
féminin  

ou méduse

1 leu + 1 leu

Soldat  
de Biden

Ville des 
Pays-Bas

Portugais

Œuvre 
d’antici- 
pation

Aidée  
par un 

assistant

Formations 
de six  

jazzmen

Photo de  
Kevin Costner
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Contre l’épidémie de sinistrose, il existe un vaccin efficace à 100 % : le rire.  Faites confiance aux laboratoires Blanche-Dac.   
Première dose : Francis Blanche dans le rôle du Monsieur Loyal qui a oublié son texte ; deuxième dose : Pierre Dac en  
Monsieur Schumaker, alias le sâr Rabindranath Duval.  On peut le dire, ce sketch est vareuse dans l’histoire du music-hall.

8 
 

7

9

 - Le  . . . . . . . .  (1)  de monsieur

. . . . . . . . . .  (2), enfin lorsque monsieur

est dans de bonnes  . . . . . . . . . . . .  (3),  (…) :

d’un côté, la  . . . . . . . . . .  (4) des olives  

en Basse-Provence, et de l’autre, un  . . . . . . .  (5) 

de la prise de la  . . . . .  (6) d’Abd-el-Kader

par les . . . . . . .  (7)  du duc d’Aumale en 1843.

 - Ah !  . . . . . . .  (8) !  Et de plus ? 

 - Et c’est en . . . . . . . .  (9) !

Le Sâr Rabin- 

dranath Duval.  
Sketch de  

Francis Blanche  
et Pierre Dac.   
Enregistré par 

Europe n°1 à 
l’émission  

Musicorama.   
45 tours Vogue 

EPL 8264 (1964)
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(Match) 
sans enjeu 

 
Gros tas

Louange 
 

Enceinte 
sportive

Éclose

Distendre

Petit  
bâtiment 
annexe

Ville 
proche de 
Perpignan

Employées

Qui a  
déjà servi

Oui  
du Midi

Mot de 
liaison

Élément 
d’archipel

Paysans 
révoltés

Évêque  
de Lyon

Le levant

Les USA  
à notre 
écoute

Service  
imparable

Acier  
inaltérable

Rend

À l’état  
embryon-

naire

La Nativité 
 

Arbrisseau 
épineux

Travailles 
le lin

Provo- 
quées

De la 
hanche

Roent- 
genium

Paralysera 
 

Engendrer

Printemps 
 

Décora

Tune  
du nord

Trans- 
gresse

Agaceras 
 

Surveilles 
de loin

Ville de 
Sicile

Égrènent 
un accord

Du pays  
de Conakry

Hauteur 
d’un son

Député 
français

Ne se  
solfie pas

En gros, 
aveyron-

nais

Fines 
étoffes

Ville de 
Roumanie

Héros 
d’épopée

Race  
d’individus

Habitude  
à prendre

Course  
de masse

Edgar 
Allan...

Jouer  
du brame

Grande  
lavande

Huit en 
préfixe

Aurore  
en préfixe

Adjectif 
possessif

Ville du 
Japon

Président 
allemand

Centrale 
nucléaire 

sur  
l’Escaut

Appro- 
fondie

Techné- 
tium

Tressa

Le titane

À supposer 
que (trois 

mots)

Matière 
visqueuse

Culture 
des Noirs

Seulement 
mâles ou 

seulement 
femelles

Double  
du rayon
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Fleur  
épineuse



Mots croisés  
fortissimo  
de Michel Deineko

Et deux font la paire  

Le dernier mot
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Horizontalement
1. Jeter la première pierre, la deuxième, la troi-
sième... - 2. Étymologiquement, il devrait souffrir 
et non soigner. - 3. Gâteaux dont se régale Big 
Brother.  Sont délicieux quand ils sont petits. - 
4. Machin du général.  En train de glander. - 5. La 
particule qui empêche le notable d’en avoir une.  
Elle ne devait pas fréquenter beaucoup l’église de 
son quartier. - 6. Qui ne risque rien.  La RATP de  
A à E. - 7. Orient quelque peu désorienté.  Reçoit 
des lignes de vers. - 8. Champion des conducteurs.  
S’emploie pour les tartines à Tartu. - 9. De Cythère, 
par exemple.  Argent des laborantins. - 10. Adamo 
en fit un tube.  Sans effets spéciaux (en). - 
11. Juguler sans juger.  Trahira son manque de 
culture. - 12. Attaquer méchamment.  Rétention 
d’eau. - 13. Elle a dû lire Crème et châtiment.

Verticalement
1. Siffle pour prévenir le chef. - 2. Sans gêne (trois 
mots).  Oblige à prendre du recul. - 3. Autant pour 
moi.  Sujet de conversation.  Suit verdi sur le tapis 
vert. - 4. Du numéraire à Durrës.  C’était le jardin 
d’Arlette.  Donna de quoi fêter Pessah. - 5. Valeur 
absolue pour Kant (deux mots).  Témoigne d’une 
numérotation chaotique. - 6. Le trouillomètre à 
zéro.  Il faut le creuser pour semer efficacement. 
- 7. Reçoit entre deux portes.  Éminence au fémi-
nin. - 8. Patron au Petit Farceur.  Chauffent sous le 
manteau.  Jamais complètement nu. - 9.  Très 
impudent.  Omettras comme le veut l’omerta. - 
10. Jouer le bel indifférent (trois mots).  

Complétez les trois premières lignes d’après les définitions.  Reportez 
ensuite les lettres dans les cases strictement identiques pour découvrir le 
dernier mot. 

Spécialiste de l’agriculture

Caboche

Qui vient bien à propos

Dons de double vue
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Cartomancie G O I V F U T S N

Chiromancie P L G M R E D A T

Cléromancie S H T O U C V E L

Cristallomancie M A B S L P E T U

Dactylomancie B Y M A C L O U E

Géomancie T R S I E N H O X

Oniromancie C I O R A T S N D

Ornithomancie A U N D Y M I R S

Podomancie E S P U N I A G R

Rhabdomancie

Sur quels supports se 
basent ces neuf méthodes 

de divination ?  Repérez les 
lettres qui relient les deux 

informations et reportez 
ces lettres en dernière ligne.  

Vous découvrirez ainsi 
les accessoires utilisés en 

rhabdomancie.  À moins que 
vous ne les ayez devinés.

Mots fléchés chantants 

R H P O J W E A

D E S O E U V R E E A C C E S

S O M B R E B A T T I O N S

F E M M E T R E N E T L E A

A M E R S I N S U P I E U

N U E L A P A I F O R E T

I N U L I N E S T O R D S

S A L E E E T R I P A S S E

D V E N T S T A G E C M

L A M A E R G U S E P U A

M E S V E L T E S M U E R

C O M P T E A R R I S E R C

B A R E C O F I N I S H

B A R R I S S E N T C A S T A

N E I G E E C A L A M A I

B A S S E T S S O U V I E N S

SOLUTIONS 3494 Mots croisés fortissimo 

M A C O N N E R I E

I R R E G U L I E R

T R O U V E U R Y

R O U F E V E R T

A N S P S I E H

I D I O T O T E R

L I L Y A N E T O

L L A P S S U P

E T E T A I S D O

T R S L L A A I I

T A P L E U R E E

E P I A I T E E S

S U L F A T E U S E

Le dernier mot : argument, inguinal, capuchon soit : hélicoptère.

Pour vous aider
Complétez la grille ci-dessous puis reportez les 
lettres des cases de couleur dans la grille principale. 

A P P E L L A T I V E

O O L I D O L E S

T O Y O A E R S

I P E O G E U S E

F O R T E R E S S E S

Et deux font la paire

C
12

H
22

O
11

 - sucre
C

14
H

9
CL

15
 - DDT

(C
2
H

5
)

2
O - éther

CH
3
COOH - vinaigre

CO
2
 - gaz carbonique

H
2
O - aqua simplex

H
2
SO

4
 - acide sulfurique

NaCl - sel gemme
NH

3
 - ammoniac

Soit : chimiste d’origine belge -  
Baekeland (inventeur de la Bakélite)
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 ■   1,2 kg de pommes 
(reinettes ou Boskoop) 
 ■  200 g de farine 
 ■  3 jaunes d’œufs 
 ■  3 blancs d’œufs en neige 
 ■  1 pincée de sel 
 ■  20 cl de cidre (ou bière) 
 ■  20 g de sucre roux 
 ■  Jus de citron 

 
·
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 1 Épluchez les pommes et 
taillez-les en fine ron-

delles. Ôtez le cœur avec un 
p e t i t  e m p o r t e - p i è c e . 
Citronnez les rondelles pour 
éviter qu’elles noircissent.

    2 Dans un bol, fouettez les 
jaunes d’œufs avec le 

sucre jusqu’à ce que le 
mélange blanchisse. 
Ajoutez la farine et le sel. 
Mélangez en ajoutant 
le cidre jusqu’à obtenir 
une pâte lisse et 
dense. Incorporez 
ensuite les blancs 

d’œufs montés en neige 
dans la préparation.     

 3 Épongez les pommes et 
passez les rondelles dans 

du sucre avant de les tremper 
dans la pâte. Retournez-les 
pour bien les enrober. Plongez 
deux ou trois rondelles de 
pomme dans la friteuse chauf-
fée à 180 °C. Retournez les 
beignets quand le dessous est 
bien doré.

  4 Quand les beignets sont 
cuits, déposez-les sur du 

papier absorbant et réservez 
au chaud. Quand ils sont tous 
frits, disposez-les sur un plat 
et saupoudrez-les de sucre 
glace avant de servir.  

  Goûters  réconfortants 

Facile  Beignets de pomme 

1 Mixez tous les ingré-
dients de la pâte dans le 

bol du robot avec les 30 g de 
beurre fondu. Laissez repo-
ser deux heures à tempéra-
ture ambiante. Dans une 
crêpière (20 cm de diamètre), 

faites cuire au moins quinze 
crêpes (beurrez finement la 
poêle entre chaque crêpe 
avec du papier absorbant 
imbibé de beurre). 

 2 Préparez la crème : battez 
les jaunes d’œufs avec le 

mascarpone, le sucre roux et 
le sucre vanillé. Incorporez 
ensuite les blancs battus en 
neige.  

  3 Tapissez un moule à 
charnières (20 à 22 cm de 

diamètre) de film étirable. 
Déposez une crêpe au fond 
et étalez par-dessus une fine 
couche de crème au mascar-
pone. Saupoudrez légère-
ment de cacao en poudre. 
Continuez à remplir le moule 
de la même façon en veillant 
à étaler finement et unifor-
mément la crème.     

  Pour la pâte à crêpes :  
 ■  75 cl de lait 
 ■  250 g de farine (T 55) 
 ■  100 g de fécule de maïs 
 ■  100 g de sucre roux 
 ■  3 œufs 
 ■  30 g de beurre fondu + 
beurre pour cuisson 
 ■  2 c. à c. de café soluble 
 ■  1 c. à s. d’Amaretto 

  Pour la crème :  
 ■  500 g de mascarpone 
 ■  100 g de cacao en poudre 
 ■  4 œufs 
 ■  125 g de sucre roux 
 ■  2 sachets de sucre vanillé 
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Gâteau de crêpes tiramisuDifficile

Pour 8 pers •  Prép. : 30 min + 6 heures de repos •

Pour 8 pers •  Prép. : 30 min •  Cuisson : 35 min

 Cuisson : 35 min

4 Terminez par une couche 
de crème (déposée à la 

poche si vous souhaitez un joli 
décor sur la surface) et cou-
vrez de film sans qu’il touche 

la crème. Réfrigérez au moins 
quatre heures. Démoulez le 
gâteau, poudrez de cacao et 
servez comme un gâteau.



Le billet de 
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Facile

Quartier libre !
Le goûter a un statut particu-
lier : c’est sans doute le type 
de repas le moins contrai-
gnant qui existe. On y mange 
exactement ce qu’on veut et 
en quantité désirée. À la diffé-
rence des autres repas qui ont, 
qu’on le veuille ou non, leurs 
diktats «faut équilibrer, faut 
des protéines, des légumes, 
pas de dessert aux œufs si on 
a mangé du soufflé en entrée 
et une omelette en plat», enfin 
vous voyez, des trucs du 
genre qui ne sont pas si 
rigolos. Alors que pour le 
quatre-heures,  on peut 
croquer des radis sur une 
tartine de fromage blanc, 

ouvrir une boîte de sardines 
ou se régaler de cake à la 
confiture, qu’importe ! J’ai 
connu une maman qui 
donnait à ses fistons de retour 
de l’école un chicon cru dans 
une main et une cuisse de 
poulet froid dans l’autre, puis 
les envoyait jouer au jardin. 
Du coup, à souper, un bol de 
céréales avec du lait leur suffi-
sait. Pourquoi pas ? Miracle du 
bonheur, aucun petit et aucun 
grand ne fait la tronche 
devant le goûter, voilà qui 
nous fait des vacances !

 ➜  Avouons qu’au goûter, on a souvent envie de manger «des 
crasses»... Tant qu’à faire, ces crasses, autant les préparer vous-
même ! Certes, vos douceurs contiendront du beurre et du 
sucre mais, au moins, vous n’y ajouterez pas tous ces atroces 
additifs contenus dans la pâtisserie industrielle, sirop de 
glucose-fructose, graisses hydrogénées et j’en passe de pires. 
À calories égales, voire supérieures, la pâtisserie maison reste 
malgré tout la moins vilaine, tant qu’on n’en mange pas une 
cargaison de porte-avions. Pour ce qui est des crasses salées, 
appréciées par certains au goûter : votre ado de retour de l’école 
se jette sur un paquet de chips ? Faites-les maison (patates et/
ou légumes). Qu’elles soient cuites à la friture ou au four, vous 
pourrez les saler moins.  

 ➜  Pour une version plus chocolatée, remplacez 50 g de fécule 
par autant de cacao dans la pâte à crêpes. Veillez à ce que 
celles-ci soient froides au moment de monter le gâteau.  

 ➜  Si vous aimez, mélangez le sucre glace avec un soupçon de 
cannelle en poudre (classique) ou de fève tonka (allez-y mollo 
car c’est délicieux, mais puissant). Vous pouvez aussi parfumer 
la pâte d’un soupçon de calvados, ou y ajouter des raisins secs 
macérés au rhum brun.  

 ➜  Le temps de repos des madeleines est nécessaire pour 
qu’elles développent leur «fente» sur le dessus, à la cuisson. 
Accroissez vos chances en mêlant à la farine une cuillère à 
café de levure chimique.  

Les conseils 

de  Juliette

Juliette NOTHOMB

Madeleines 
au chocolat express

 1 Préchauffez le four à 
190 °C. Dans un bol, cou-

pez le beurre en morceaux, 
cassez le chocolat en carrés et 
faites fondre le tout au micro-
ondes environ une minute, en 
mélangeant après trente 
secondes.  

   

 2 Cassez les œufs en sépa-
rant les blancs des jaunes. 

Dans un saladier, fouettez les 
jaunes avec le sucre, puis 
ajoutez le chocolat fondu et la 
farine. Mélangez.  

   
 3 Montez les blancs en neige 

et incorporez-les délica-
tement à la pâte. Réservez au 
frais pendant une heure, puis 
répartissez la pâte dans un 
moule à madeleines. Réduisez 
la chaleur du four à 180 °C et 
enfournez pour huit minutes 
de cuisson.  

 ■  5 œufs 
 ■  150 g de farine 
 ■  120 g de sucre 
 ■  160 g de chocolat noir 
 ■  60 g de beurre 

Pour 4 pers •   Prép. : 15 min + 1 h de repos  • 

 Cuisson : 8 min



 Des iPad d’Apple aux Galaxy 
Tab de Samsung, les tablettes 
profitent de la crise sanitaire 
pour reprendre du poil de la 
bête. En 2020, les construc-
teurs ont écoulé 164,1 millions 
d’appareils (+13,6 %). Apple 
domine le classement avec 
53,2 millions d’iPad, contre 
49,9 millions en 2019. En 
deuxième position, Samsung 

fait un bond de près de 
dix millions d’unités, 
de 21,7 à 31,3 millions. 
Suivent à distance 
respectable Huawei (16 
millions), Lenovo (14,1 
million) et Amazon (14 
millions). Dans l’ombre du 
tout-puissant smartphone, la 
tablette s’est imposée ces 
derniers mois. Apple et 

Samsung écrase un marché 
qui se renouvelle lentement 
et introduit de nouveaux 
modèles au mieux sur base 
annuelle.  

 
·
M
U
LT
IM

É
D
IA Jeu

Appli

114 • Télépro 25 février 2021

 Super Mario 3D 
World + Bowser’s 
Fury 

 Joyau de la Wii U en 
septembre 2016, «Super 
Mario 3D World» revient 
sur Switch dans une 
édition revue, corrigée et 
améliorée. En marge de 
l’impeccable remake de ce 
classique du jeu de plate-
formes,  la cartouche 
(59,99  €  )  intègre un 
deuxième jeu à part 
entière, «Bowser’s Fury». 
Au menu, cinq heures 
supplémentaires d’explo-
ration.  

 JustWatch 

 De Netflix à Disney+, de 
Amazon Prime Video à 
Apple TV+, l’application 
g r a t u i t e  J u s t Wa t c h 
(iPhone, Android) vous 
aide à explorer les catalo-
gues des services de SVOD 
et  de VOD. C’est  un 
balayage quasi exhaustif de 
la vidéo à la demande et de 
la vidéo à la demande par 
abonnement. Manque par 
exemple à l’appel la plate-
forme belge Sooner.  

  Options binaires,  
ne cédez pas à la pression !  
 Nos livrets d’épargne 

ne nous rapportant 

plus grand chose, 

nous sommes 

nombreux à rechercher 

un placement qui 

permettra de 

concrétiser nos projets.  

Pause philosophique
 En ligne depuis septembre 2015, le site «La Pause philo» 
se fait fort de rendre la philosophie accessible à tous. 
Les articles abordent les immenses concepts et les 
grands courants philosophiques sous l’angle des débats 
et des questions qui agitent la société.  
  lapausephilo.fr  

Internet

 La tablette contre-attaque 

 C
ette semaine, nous 
évoquons la mésa-
venture de Philippe. 

En effectuant des recherches 
sur le Net, il est tombé sur un 
site lui proposant d’investir 
de l’argent en spéculant 
sur l’évolution d’une devise 
étrangère ou d’une matière 
première. On parle ici d’«op-
tion binaire». Dans ce cas, 
si la prévision se réalise, 
l’investisseur récupère sa 
mise avec un bénéfice. Mais 

si la prévision n’aboutit pas, il 
perd la totalité de son inves-
tissement. Il faut dire que 
ces structures se donnent 
les moyens. Elles achètent, 
par exemple, des espaces 
publicitaires qui les font 
apparaître en premier dans 
les résultats des moteurs de 
recherche.  

 Méthodes de pro 
  Leur site dispose égale-
ment d’une mise en page 
très professionnelle.    Ces 
établissements y mettent 
en évidence leurs brillants 
résultats et peuvent propo-

ser un cadeau de quelques 
dizaines d’euros pour tester 
leur méthode. Des informa-
tions sont disponibles pour 
se documenter et éviter les 
pièges. En tapant les mots-
clés «arnaque» et «place-
ment» dans un moteur de 
recherche, de nombreux avis 
sont en ligne. Prenez aussi 
conseil auprès d’un spécia-
liste comme, par exemple, 
un bureau de comptabilité. 
Le site l’Autorité des ser-
vices et marchés financiers 
(www.fsma.be) fourmille de 
conseils et propose la liste 
des entreprises reconnues.    ■
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 Une question ? 

E-mail : 

courrier@telepromagazine.be  

 Texte : Olivier BOGAERT, 
commissaire à la Computer Crime 

Unit de la Police fédérale, 
et Georges LEKEU 



l’amour à la machine - Alain Souchon



Conformément au Règlement européen du 27 avril 2016, vous disposez d’un droit d’accès et de rectification aux données vous concernant. Il vous suffit de nous écrire à Fashion L’Homme Moderne – BP N°2 – 7500 TOURNAI MAIRE. 
Notre politique de traitement des données est consultable sur notre site internet : lhommemoderne.com. Les 2 doudounes sont de même taille et ne peuvent être vendus séparement, prix unitaire d’une doudoune 49 €.

OUI, je profite de votre offre valable 1 mois et je reçois mon lot de 2 Doudounes, 
de même taille, pour 29,40 € au lieu de 98 €, soit 70 % d’économie.

Les frais de port de 8,90 € me sont offerts.

Je choisis ma taille :  S (0237806)  XL (0237809)

  M (0237807)  2XL (0237810)

  L (0237808)  3XL (0237811)

 À retourner sous enveloppe affranchie à : L’HOMME MODERNE - BP N°2 - 7500 TOURNAI MAIRE HW123 - P3284

LOT DE 2 DOUDOUNES 
SANS MANCHES

• 6 tailles : du S au 3XL

• Coloris assortis marine et rouge

• Fermeture zippée, 4 poches 
  (2 intérieures, 2 extérieures), 
  biais extensibles emmanchures 

• Twill polyester, doublure 
  + ouatinage

OFFRE DE BIENVENUE !

2 DOUDOUNES 

soit 29,40 € 
au lieu de 98 €

-70
 %

Mme/M. : 

Prénom : 

Rue :  

 

N° :    Boîte :  Code Postal : 

Localité : 

Pour mieux vous servir

Téléphone :   

E-mail : 

Cette offre n’engage à rien. Dans la limite des stocks disponibles. Expédition sous 6 jours.

Date : J J MM A A    Signature obligatoire :

Date de
naissance : 

Votre LIVRAISON OFFERTE avec le code privilège : HW123

S au

3XL
au même prix 

lhommemoderne.com/doudounes121 

Indiquez le code HW123 dans votre panierCommandes : 7j/7 de 8h à 20h 

070 66 68 08
(1)
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Ci-joint mon règlement de 29,40 € seulement par :

  Virement bancaire à la société REDER / L’HOMME MODERNE

Titulaire du compte : REDER / L’HOMME MODERNE
Banque/Bank : FORTIS BANK BELGIUM

Iban : BE33 0015 6458 5546    Bic : GEBABEBB

Merci d’indiquer votre n° client, nom et code postal dans le libellé de votre virement.

  Carte Visa ou Eurocard - Mastercard

Seules les cartes à 16 chiffres sont acceptées

Expire fin : 
IMPORTANT : Notez les 3 derniers chiffres 

du numéro au dos de votre carte bancaire   
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